N L ..;:a.& g ,W"J-'i Ve, ity S

e ‘leeslecznlk pr:w.ru.‘.lmwy Kalbusmwm tmalus & Dzlhl:n'.rlec Mr:udnn Kl‘-crIEvrsl-:l Nll.r-'lskr.‘: - Hnnlzlﬁw ':. ¢

<. S Nr 2152/ (i s
X, ﬂl‘
7

Vi s Luty 2009 r. ﬁ-"“
fig <A Cena 2,00z {

'..'."!.l -

a@iﬂm i@llmcumm@hm



HARCOOWS STELTECLE, SPOSNOSE

KAPITAL LUDZKI “ - e+S

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Kultury, Edukacji i Sportu przy LO w Kolbuszowej
informuje o bezplamym kursie przygotowujacym do uzyskania miedzynarodowego
certyfikatu ECDL (Europejski Certyfikat Umigjetnosci Komputerowych), realizowanego w
ramach projektu ,.ECDL - szansa na lepszg przyszlodc™. Szkolenic adresowane jest dla
uceniow szkol ponadgimnazjalnych z powiatu kolbusrowskiego. Rekrutacja wvcrestmbiow
odbywad sie bedzie w terminach: od 08.12.2008 do 12.12.2008 oraz od 16.03.2009 do
20.03.2009. Zajecia prowadzone beda w godzinach popoludniowych oraz w soboty.
Informacje o procedurach naboru zamieszczone s3 ma sironie internetowe] www lo-
kolbuszowa, szkoly,itl.pl. Zapisy przyjmowane sq w sckretanacie Liccum Ogolnoksztalcaeego
w Kolbuszowej, ul. Jana Pawla 11 8, tel. (17) 2271545; w sekretariacie ZST oraz sekretariacie
ZS5A-E w Weryni.

Projekt wspotfinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej z Ewropejskiego Funduszu
Spolecznego, w ramach Programu Operacyijnego Kapital Ludzki

/ Szanowni Panstwo W poprzednim numerze Zle_ml KoIbL_Jszowsklej
Zbliza sie okres rozliczeri podatkowych. Regionalne To- doszto do przykrej pomytki
warzystwo Kultury Im. J.M. Goslara jako organizacja pozyt- za bolesny btad Rodzine zmariej Julii Blat,

ky publicznego, ma prawo_do korzys’tani_a z dobrowolnych od- aw szczegélnoéci pana Juliana Blata
piséw od podatku dochodowego 0séb fizycznych i prawnych ]
w wysokosci 1%. serdecznie przepraszamy

W tym roku uzyskalisSmy 5 774, 70 zt. Kwota ta zostanie
przekazana na waloryzacje cmentarza oraz na pokrycie kosz-
tow zwigzanych z wydawnictwami Towarzystwa oraz wyda-
niem Rocznika Kolbuszowskiego.

W 2009 roku zdeklarowanie Srodkéw na rzecz Regio-
nalnego Towarzystwa, bedzie utatwione. Wystarczy w zezna-
niu podatkowym za 2008 rok dokona¢ nastepujacych wpisow:

- W pozycji 124 (nazwa organizacji pozytku publicznego): Re-
gionalne Towarzystwo Kultury im. J.M. Goslara

- W pozycji 125 (nr KRS): 00001 09497

- w pozycji 126 — deklarowang wysokos$¢ odpisu w ztotow-
kach

ZARZAD RTK IM. J.M. GOSLARA

- )

Miesiecznik spoteczno-kulturalny .
Wydawca: Regionalne Towarzystwo Kultury INDEKS: 32616X ISSN 1232-051X
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Wydarzenia

MALRA INFRASTRUKTURA DLA SWIATA PRZYRODY W
PUSZCZY SANDOMIERSKIE]

Puszcza Sandomierska, niegdys trudna do przebycia, kryla w sobie wiele tajemnic. Byta Zzrédtem bogactwa
i szczeg6Ilnym zbiorem cennych zasobéw przyrodniczych. Mimo duiej ingerencji cztowieka w swiat przyrody
oraz znacznemu zmniejszeniu wielkos$ci komplekséw lesnych, zachowala do dzi$ niebywala réznorodnosé. Wiele
siedlisk lesnych i nieleSnych uwaza si¢ obecnie za bardzo cenne, w skali nie tylko kraju ale réwniezi Europy.
Bardzo rzadkie gatunki zwierzat i roslin moina jeszcze spotkaé w tutejszych ostepach lesnych. Niestety,
poloienie wielu aglomeracji miejskich, takich jak Rzeszéw, Tarnobrzeg, Mielec, Stalowa Wola, stwarza

zagrozenie dla swiata przyrody.

Wyrazny wzrost zainteresowania spo-
feczenstwa wypoczynkiem na fonie natu-
ry zaobserwowano od kilkunastu lat. Po-
pularne staly sie wyjazdy do nieodle-
ghych lasow na zbidér owocow runa, piek-
nie ozdabiajace swoim wygladem grzy-
by, dlugie spacery, aktywny i bierny
wypoczynek. Rowerzysci chetniej prze-
mierzajg setki kilometréw po puszczan-
skich ostepach. Wyraznie mozna zaobser-
wowacé zwigkszony ruch turystyczny
w weekendy, bez wzgledu na pory roku
oraz w okresach przerw w nauce szkol-
nej. Wychodzac naprzeciw potrzebom
cztowieka, od 2000 roku, rozpoczeto wy-
znacza¢ szlaki piesze, tworzy¢ Sciezki
przyrodnicze i wyznacza¢ trasy rowero-
we. Obserwujac zwiekszone zainteresowa-
nie wszelkimi formami wypoczynku na
»Swiezym powietrzu”, zwrocono uwage
na dalsza potrzebe utrzymania w dobrym
stanie istniejacych obiektow oraz stworze-
nie matej infrastruktury. Nadrzednym za-
daniem byta poprawa regulacji ruchu tury-
stycznego tak, aby ochroni¢ wiele pere-
tek Puszczy Sandomierskie;j.

Na poczatku 2008 roku, w Kolbuszo-
wej, zebrala sie grupa osob, ktéra dostrze-
gta problem ochrony wielu cennych
miejsc i przystapita do opracowania
wspolnego projektu regulacji ruchu tury-
stycznego. Powstaniem trudnego projek-
tu zajeli sie: Natalia Wrona z Nadlesnic-
twa Kolbuszowa, Stanistaw Kogut z Nad-
leSnictwa Glogdéw, Eryk Maziarski z Nad-
le$nictwa Mielec, Tomasz Maslach z Nad-
leSnictwa Rudnik, Arnold Cholewa
z Nadlesnictwa Nowa Deba, Artur Plizga
z Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszo-
wej i Krzysztof Matejek z Urzedu Miasta
w Kolbuszowej. Zatozenia koncepcyjne
miaty na celu potaczenie jednym wielkim
szlakiem Puszczy Sandomierskiej wszyst-
kich Sciezek przyrodniczych, parkingéw
i miejsc odpoczynku tak, aby ochronié
wiele stanowisk rzadkich roslin i zwie-
rzat przed niepotrzebng wizytg cztowie-
ka. Zaplanowane dziatania miaty odcia-
zy€ ruch turystyczny od miejsc wystepo-
wania kraski, bielika, derkacza, bociana

FOT. NADLESNICTWO KOLBUSZOWA

Grupa szkolna na $ciezce Swierczéwka

czarnego, orlika krzykliwego, jelonka ro-
gacza, kozioroga debosza, wawrzynka
gtéwkowego, pachnicy debowej i biega-
€za urozmaiconego. Projektowana mata in-
frastruktura musiata by¢ tak lokalizowa-
na, aby byta fatwo i powszechnie dostep-
na dla spofeczenstwa oraz oczywiscie, co
jest rownie istotne dla wszystkich, bezptat-
na. Uwieniczeniem prac bylo powstanie
bogatego projektu pod nazwa robocza
»Kanalizacja ruchu turystycznego na ob-
szarze Natura 2000 w Puszczy Sandomier-
skiej”. Projekt objat swoim zasiegiem
129 116 ha obszaru chronionego w ra-
mach Natury 2000. Planuje sie wybudo-
waé 2 nowe $ciezki, 12 miejsc postoju,
zmodernizowa¢ 17 Sciezek przyrodni-
czych i 7 miejsc postoju pojazdéw. tacz-
na dtugos¢ sciezek bedzie wynosi¢ 174,2
kilometra. Na tych obiektach zostang usta-
wione licznie stoty, fawki, zadaszenia i ta-
blice informacyjne. Wszystkie obiekty
punktowe, wedtug projektu, majg zosta¢
potaczone jednym wielkim przyrodni-
czym szlakiem o tacznej dtugosci ponad
300 kilometrow, ktéremu nadano nazwe
»Puszczy Sandomierskiej”. Zaplanowano
rowniez wiele dziatan ochronnych, mie-

dzy innymi takich jak: wieszanie budek,
dokarmianie i monitoring kraski, szcze-
g6lng ochrone miejsc wystepowania
pachnicy debowej i biegacza urozmaico-
nego oraz ograniczenie wjazdu na cenne
przyrodniczo miejsca. Wszystkie zada-
nia, ujete w projekcie, zaplanowano do
wykonania na 2009 i 2010 rok oraz wyce-
niono na prawie 2,5 miliona zlotych.
Przygotowany projekt otrzymat pozytyw-
ng opinie Wojewddzkiego Konserwatora
Przyrody w Rzeszowie.

W pazdzierniku 2008 roku postano-
wiono przygotowany projekt zgtosi¢ do
konkursu ogtoszonego przez Centrum
Koordynacji ~ Projektow  Srodowisko-
wych, w ramach przedsiewzigcia wspoti-
nansowanego w V Osi Priorytetowe]j Pro-
gramu Operacyjnego Infrastruktura i Sro-
dowisko, pod tytutem ,,Budowa i moder-
nizacja matej infrastruktury stuzacej za-
bezpieczeniu  obszaréw  chronionych
przed nadmierng presjg turystéw”. Do
konkursu zgtoszono 14 projektow z cate-
go kraju na faczng kwote ponad 21 milio-
now ztotych. Jednak dla zwyciezcow te-
go konkursu przewidziano kwote
tylko 7 milionow ziotych. Wiec "
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konkurencja projektéw byta naprawde du-
za. Projekty przechodzity ocene dwustop-
niowg - formalng i merytoryczng. W pig-
tek, 6 lutego 2009 roku, otrzymalismy ofi-
cjalng informacje, umieszczong zreszta
na stronie internetowej Centrum Koordy-
nacji Projektéw Srodowiskowych, ze spo-
$rod tak wielu projektow tylko 3 znalazty
sie na podstawowej liScie rankingowe;j.
Przygladajac sie doktadnie wynikom kon-
kursu, dostrzeglisSmy przygotowany przez
Nadlesnictwa Kolbuszowa, Gtogow, Mie-
lec, Rudnik, Nowa Deba, Muzeum Kultu-
ry Ludowej w Kolbuszowej i Urzad Mia-
sta w Kolbuszowej nasz projekt z bardzo
wysokg oceng na drugim miejscu w kraju.
Gratuluje twércom projektu ,,Kanali-
zacja ruchu turystycznego na obszarze Na-
tura 2000 w Puszczy Sandomierskiej”
wielkiego sukcesu. Zycze realizatorom
przedsiewziecia rownie wielkiego zapatu
i jak najmniej przeszkdd, bo przeciez jest
to jeden z trzech projektow w kraju, kto-

ry zostanie wykonany.
BARTEOMIE] PERET

FOT. NADLESNI(_ITWO KOLBUSZOWA

Maziarnia chetnie odwiedzana na wakacjach

KOLBUSZOWA DOLNA PODTRZYMUJE TRADYCJE

Jedna z chetnie podtrzymywanych i praktykowanych tradycji na terenie gminy Kolbuszowa sa noworoczne
spotkania. Jedno z nich odbyto sie pod koniec stycznia w Zespole Szké6t Specjalnych w Kolbuszowej Dolnej.
Jego inicjatorkami byly panie z miejscowego Kota Gospodyn Wiejskich.

Na spotkanie noworoczne w Kolbu-
szowej Dolnej przyszio kilkadziesigt
osob: - Zaprosilismy przedstawicieli
Ochotniczej Strazy Pozarnej. Ucieszyla
nas rowniez wizyta bab¢ i dziadkow, nale-
zqcych do Rady Soleckiej w naszej miej-
scowosci, a obchodzqcych w styczniu swo-
je swieto. Pojawili sie rowniez lokalni
przedsiebiorcy, ktorzy czesto sponsorujq
nasze inicjatywy. Nie mogto zabraknqé
rowniez przedstawicieli sportu, wszak na-
sza wioska znana jest nie tylko z wysporto-
wanej druzyny pitkarskiej panow ale
i pieknych pitkarek. — podkresla Marzena
Mytych — dyrektor Zespotu Szkdt Specjal-
nych w Kolbuszowej Dolnej, gdzie odby-
fo sie spotkanie.

Z mieszkaincami Kolbuszowej Dol-
nej biesiadowali réwniez: poset Zbigniew
Chmielowiec i burmistrz Jan Zuba, jak
rowniez radny Rady Miejskiej w Kolbu-
szowej Jan Stobierski oraz  soltys
Kolbuszowej Dolnej Marian Skowronski.
. Panie z KGW zadbaly o to, by stoty ugi-
naty sie od ciast, satatek oraz zaserwowa-
ty zebranym pyszny obiad.

Gwiazdg wieczoru byt Robert Ru-
mak — uczen szkoty specjalnej w Kolbu-
szowej Dolnej. Robert uswietnit nowo-
roczne spotkanie wspaniatym wykona-
niem koled i pastoratek. W nagrode otrzy-

Koto GospodyJﬁ Wié}skich w Kolbuszowej Dolngj liczy ki

B ————

Ikanascie pan. Nowy rok panie zaczety od

integracji z Radg Sotecka, strazakammi i sportowcami. Fot. S. Tecza

mat rzesiste brawa. Do domu zabrat tez
kosz smakotykéw, przygotowanych spe-
cjalnie na te okazje przez mieszkanki Kol-
buszowej Dolne;j.

Nie obyto sie bez noworocznych zy-
czen. Byt to takze znakomity czas na
wspomnienia, ale réwniez na dyskusje
i planowanie nowych inicjatyw. Jednym
z tematdw, podejmowanych tego dnia, by-
ty pomysty na dalsza dziatalnos¢ KGW
w Kolbuszowej Dolnej. Dotychczas go-

spodynie spotykaty sie sporadycznie, or-
ganizujgc  okolicznosciowe  spotka-
nia, m.in. z okazji Dnia Kobiet. Teraz za-
mierzajg staC sie bardziej aktywne, a po-
mystow im nie brakuje. Marzg o swoim
wiasnym miejscu, w ktorym mogtyby
zorganizowa¢ m..in. szkolenia kulinarne,
zajecia z krawiectwa czy pieczenia dla
dzieci i miodziezy z Kolbuszowej Dol-
nej.

SYLWIA TECZA
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NOWOROCZNY BUKOWIEC I DOMATKOW

»Nadzieja zndéw wstapi w nas” - takie motto towarzyszyto spotkaniom oplatkowym w Szkole Podstawowej im.
Polskich Noblistéw w Bukowcu. Pierwsze odbyto si¢ 19.X11.2008 i zgromadzito m}todziez szkolna, nauczycieli
oraz rodzicéw. W radosnym i $wigtecznym nastroju, wraz z przestaniem Betlejemskiego Swiateltka Pokoju
»Niedmy ptomien braterstwa” wystuchano jaseltek w wykonaniu starszych uczniow.

Po wspdlnej modlitwie i spozyciu wi-
gilijnych potraw pani dyrektor Maria An-
tos zyczyta catej szkolnej rodzinie duzo ra-
dosci i mitosci ptynacej z betlejemskiego
ztdbka. Drugie spotkanie odbyto sie
14.1.2009. Rozpoczeto sie mszg $w. w ka-
plicy w Bukowcu. Uczestniczylo w nigj
wielu gosci w tym: poset RP — Z. Chmielo-
wiec, starosta — Jozef Kardys, panowie
przew. Rady Miejskiej — Krzysztof Wilk,
Krzysztof Kluza i Stanistaw Rumak, bur-
mistrz Jan Zuba, sottysi Jan Guzior i Hen-
ryk Kotacz, Grona Pedagogiczne szkét
Domatkowa i Bukowca na czele z dyrek-
torkami: Marig Nowakowskg i Marig An-
tos oraz mieszkancy parafii p.w. Mitosier-
dzia Bozego.

Waznym punktem 15 — go parafialne-
go spotkania optatkowego byty jasetka
w wykonaniu uczniéw ze Szkoty Podsta-
wowej w Bukowecu, ktére zgromadzeni na-
grodzili gromkimi brawami. Nastepnie go-

..\"n._'lll.”I]I'::...}_JL ZNOW WSTAPl W NAS..
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FOT. ARCHIWUM
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Betlejemski Swiatetko Pokoju harcerze przekazali na réce dyrektor Szkoly Podstawowej w

Bukowcu Marii Antos.

Scie ztozyli przybytym na spotkanie miesz-
karicom Bukowca i Domatkowa zyczenia
a po nich wszyscy potamali sie opfat-
kiem. Spotkanie uptyneto w mitej i przy-

jaznej atmosferze przy suto zastawio-
nych stotach i wspdlnym S$piewaniu ko-
led.

KUPNO DLA BABCI I DZIADKA

21 stycznia obchodzony jest Dzien Babci, a 22 stycznia Dzien Dziadka. W tych dniach wszystkie wnuki maja
wyjatkowa okazje, aby wyrazi¢ swym babciom i dziadkom szacunek i wdzieczno$é. Jedni z pierwszych w gminie
Kolbuszowa, ktorzy ztozyli swoim dziadkom zyczenia, bylty wnuczeta z Kupna. W tamtejszym Zespole Szkok
obyla sie uroczysta akademia z tej okazji. Byly wierszyki, piosenki, tance i Zyczenia.

Na cze$¢ bab¢ i dziadkéw uczniowie
szkoty, wraz ze swoimi opiekunami, przy-
gotowali wspaniate wystepy. Byly piosen-
ki, tafice oraz zyczenia: - ,Duzo czasu
wolnego, same przyjemnosci. Jak naj-
mniej ktopotéw i wiele radosci. Nic do na-
prawiania, dzwigania, trzepania. Tylko
miegkki fotel i co$ do chrupania” — recyto-
waty najmiodsze wnuczeta. Niemal kaz-
dy wiersz, piosenka czy zyczenia oklaski-
wata rzesistymi brawami publiczno$¢. Sa-
le po brzegi wypetnity babcie i dziadziu-
siowie.

Na uroczystej akademii, z zyczenia-
mi dla najstarszych mieszkancéw Kupna,
zjawili sie réwniez m.in. ks. Kazimierz
Osak, poset Zbigniew Chmielowiec, repre-
zentanci Rady Powiatu, na czele z wice-
przewodniczacym Stefanem Orzechem,
przewodniczacy Rady Miejskiej - Krzysz-
tof Wilk oraz zastepca Burmistrza Kolbu-
szowej - Marek Gil. Panowie réwniez do-
faczyli sie do zyczen, a symboliczny bu-
kiet tulipanéw przekazali siedzacym na sa-
li panstwu Helenie i Tadeuszowi Szalo-
nym, ktorzy w 2008 roku obchodzili 45
rocznice $lubu.

FOT. S. TECZA
T
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Symboliczny bukiet kwiatéw dla E’_ar’\stwa Szalonych.

W trakcie akademii wiele razy podkre-
$lano, ze dziadkowie, jak nikt inny, maja
cate poktady cierpliwosci i wyrozumiato-
Sci: - Dziadkowie sg rowniez po to, aby
rozpieszczaé wnuki, a wychowaniem dzie-
ci powinni zajmowac sie rodzice — podkre-
Slata zartobliwie gospodyni akademii, dy-
rektor ZS w Kupnie Elzbieta Chmielo-
wiec. Cze$¢ artystyczng zakonczyt wy-

step nowo utworzonego Zespotu Piesni
i Tanca ,,Lesianie”.
Swigeto Babci i Dziadka pojawito sie
u nas w latach 60 lub 70 XX wieku. Nie
wiadomo doktadnie kto je zapoczatkowat
i w jakich okolicznosciach. Jedno jest
pewne, jest to Swieto, ktdre daje radosé
zaréwno wnukom, jak i ich dziadkom.
SYLWIA TECZA
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NOWOROCZNE SPOTKANIE SENIOROW

21 stycznia, z okazji dnia babci i dziadka, w Miejskim Domu Kultury w Kolbuszowej, odby}o sie kolejne
spotkanie czltonkéw Polskiego Zwigzku Emerytéow, Rencistéow i Inwalidéw z oddziatu kolbuszowskiego.

W mitej i sympatycznej atmosferze
kolbuszowscy seniorzy mieli kolejng oka-
zje do wspomnien, rozméw o nurtujg-
cych ich problemach, ale i zartéw. Uczest-
nicy spotkania wystuchali wspaniatych zy-
czen od dzieci i miodziezy. Spotkanie,
swoimi wystepami, uswietnita miodziez
z Zespotu Piesni i Tanca ,,Lesiaki” z Rani-
zowa, pod kierunkiem Krystyny Mazurkie-
wicz. Na scenie Miejskiego Domu Kultu-

ry, z wierszami i piosenkami dla swoich
ukochanych bab¢ i dziadkéw, wystapity
takze przedszkolaki z kolbuszowskiej ,,je-
dynki”.

Zyczenia i symboliczne kwiaty prze-
kazali réwniez samorzadowcy, na czele
z Burmistrzem Janem Zubg. Serdeczne
stowa oraz btogostawienstwo skierowat
do bab¢ i dziadkéw proboszcz Kolegiaty

p.w. Wszystkich Swietych ks. Jan Gut.

Jak zwykle nie zabrakto pogodnego
klimatu i atmosfery. W spotkaniu udziat
wzieto blisko sto 0s6b. Wszyscy zasiedli
do zastawionych smakotykami i pieknie
ozdobionych stotéw. Kazdy uczestnik do-
stat prezent - soczystego ananasa.

SYLWIA TECZA

NOWI INTERNAUCI

12 lutego br. podczas kolejnego spotkania Klubu Trzeciego Wieku, z cyklu ,,SpedZ milo wieczory jesienno-
zimowe” rozdano pierwsze certyfikaty dla stuchaczy kursu komputerowego, zorganizowanego dla cztonkoéow
Klubu przez Zarzad Regionalny Polskiego Zwiazku Emerytow, Rencistéw i Inwalidow oraz Miejska i Powiatowa

Biblioteke Publiczna.

Kurs, ktory cieszyt sie bardzo duzym
zainteresowaniem, obejmowat 10 godzin
praktycznej pracy z komputerem i Interne-
tem, ukonczyta wiasnie pierwsza grupa
cztonkow Klubu.

Uczestnicy zapoznali sie¢ z podstawa-
mi obstugi komputera, dowiedzieli sie
jak zaktada¢ wihasng skrzynke e-mail, od-
biera¢ i wysyta¢ poczte elektroniczng
oraz wyszukiwac informacje w globalnej
sieci.

Rozpoczety w ubiegtym roku cykl
spotkan pt. ,,Spedz mito wieczory jesien-
no-zimowe” tym razem odby# sie pod ha-
stem ,,Spotkanie z folklorem”.

Nie mogto sie ono odby¢ bez udziatu
znanego oraz cenionego krzewiciela regio-
nalnej kultury muzycznej Pana Wiadysta-
wa Pogody.

Swoje refleksje i wspomnienia opart
on na przezyciach z okresu Il wojny Swia-
towej, ale ,,okrasit” je przyspiewkami, zna-
nymi piosenkami i pieSniami, co nadato
im specyficznego wymiaru.

Jak zwykle Cztonkowie Klubu mogli
takze wystucha¢ interesujacej prelekcji,
pofaczonej z prezentacjag multimedialna,
a przygotowang tym razem przez etnogra-
fow Muzeum Kultury Ludowej, mgr Justy-
ne Niepokoj oraz mgr Matgorzate Wojto-
wicz, traktujgcg o tradycji i kulturze Laso-
wiakow.

Nastepne spotkanie Klubu Trzeciego
Wieku juz 26 lutego 2009 r.

AGNIESZKA
MIERZEJEWSKA

FOT. A. JAGODZINSKI

FOT. A. JAGODZINSKI

Wystep Wiadystawa Pogody
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OPLATEK OJCZYZNY

W sobote, 24.01.2009 r., w Domu Kultury w Kolbuszowej, odbyta si¢ tradycyjna uroczysto$¢ noworoczno-
oplatkowa, zorganizowana przez Krajowe Porozumienie Samorzadowe Ojczyzna, ktorej przewodniczy}t Stefan
Orzech - lider Okregu Podkarpackiego Ojczyzny.

Uroczysto$¢ rozpoczelo przedstawie-
nie jasetkowe ucznidw Zespotu Szkot Spe-
cjalnych z Kolbuszowej Dolnej, pod prze-
wodnictwem dyrektor Marzeny Mytych.
Jednym z wystepujacych artystow byt Ro-
bert Rumak, laureat festiwalu Zaczarowa-
na Piosenka. Mali aktorzy, na zakoncze-
nie wystepu, dostali kosz peten stodyczy,
ufundowany przez przewodniczacego Oj-
czyzny.

W gronie zaproszonych gosci, kto-
rych powitat Stefan Orzech, znalazty sie
osoby réznych opcji politycznych. Uroczy-
stos¢ optatkowg uswietnit swojg obecno-
$cig: senator PiS Wiadystaw Ortyl, poset
PSL Leszek Deptuta - byty marszatek wo-
jewodztwa podkarpackiego. Obecny byt
réwniez v-ce marszatek woj. podkarpac-
kiego Kazimierz Ziobro. Na spotkanie
przybyli przedstawiciele kosciota w 0so-
bach: ks pratata Kazimierza Szkaradka —
dziekana dekanatu kolbuszowskiego oraz
proboszcza Jana Guta - kanonika gremial-
nego kapituty kolbuszowskiej. Ws$rod go-
§ci byt rowniez prof. zwyczajny
dr hab. Jan Konefat, wyktadowca KUL.
SamorzadowcOw reprezentowali: prze-
wodniczacy Rady Powiatu Tadeusz Ko-
peé, starosta kolbuszowski Jozef Kardys,
przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysz-
tof Wilk oraz jego zastepca Krzysztof Klu-
za, Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba
wraz ze swoim zastepcg Markiem Gilem
oraz przewodniczagcym Komisji Rolnic-
twa Markiem Opalinskim, a takze Wdjt
Gminy Majdan Krdélewski Jerzy Wilk.

Na noworocznym opfatku znalezli
sie rowniez goscie honorowi z Ukrainy:
gen. lejtnant Rafat Wasik — konsul Mie-
dzynarodowej Akademii Kozactwa, Jaro-
staw Wozniak v-ce prezydent Polsko-Ko-

FOT. ARCHIWUM

reanskiej Izby Gospodarczej oraz Dariusz
Kiciak cztonek Instytutu Dyplomacji i Eu-
rointegracji na Ukrainie. Panowie zza
wschodniej granicy prowadzg wymiang
kulturalng i biznesowag pomiedzy Polska
i Ukraing, z rozszerzeniem na Gruzje,
Motdawie i Turkmenie.

Przyjechata réwniez delegacja z War-
szawy, na czele z Panem Janem Marcza-
kiem - przewodniczacym Rady Kosciel-
nej - dowddca stuzby porzadkowej Totus-
Tuus przy parafii $w. Stanistawa Kostki
na Zoliborzu, ktéra od 25 lat petni catodo-
bowa warte przy grobie meczennika i Stu-
gi Bozego ks. Jerzego Popietuszki. Jak po-
wiedziat Stefan Orzech: Kolbuszowskq Ko-
legiate i Parafie sw. Stanistawa Kostki lq-
czy Stuga Bozy ks Jerzy Popieluszko, kto-
rego pomnik oraz krzyz wzniesiony jest
na placu parafialnym przy Kolegiacie.

Z Warszawy przybyt z-ca Gtownego
Inspektora Pracy dr Marian Liwo, ktory
wywodzi sie z Rzeszowa. Na uroczysto-
Sci byli réwniez: Maciej Szymanski dyr.

| ;
Rzeszowskiego PFRON oraz Adam Hot-
dawa dyr. POPON w Rzeszowie, Prezes
Mieleckiej Agencji Rozwoju Regionalne-
go Zdzistaw Klonowski i Janusz Ramski
v-ce Prezes Rzeszowskiej Agencji Roz-
woju Regionalnego, zarazem asystent eu-
rodeputowanego Andrzeja Zapatowskie-
go.

Eurodeputowanego Mieczystawa Ja-
nowskiego reprezentowat jego asystent
Tadeusz Misiak, natomiast kolbuszowski
PSL Radny Rady Powiatu Stefan
Wrzask. Nie zabrakto gosci tzw. mundu-
rowych: insp. Mieczystaw Marganski -
komendant Powiatowej Policji w Kolbu-
szowej i bryg. Jan Ziobro — komendant
Powiatowej Strazy Pozarnej w Kolbuszo-
wej. Obecni byli: dyr. ZOZ Zbigniew
Strzelczyk i nadlesniczy Kazimierz Kri-
ger, dyrektorzy szkot Srednich i gimna-
zjalnych oraz Prezes Akcji Katolickiej
przy kolegiacie Wtadystawa Gorecka. Sa-
le wypehnili cztonkowie i sympatycy ,,0J-
CZYZNY™. Po powitaniu i poswieceniu
optatkéw, sktadano sobie przy lampce
Szampana wzajemne zyczenia.

Sktadajac oficjalne zyczenia nowo-
roczne, skierowane do wszystkich zebra-
nych, Stefan Orzech powiedziat, ze: uro-
czystos¢ organizowana przez KPS OJ-
CZYZNA jest ponad podziatami politycz-
nymi i granicznymi, bo Ojczyzna jest mat-
ka wszystkich.

W swych wystgpieniach poszczeg6l-
ni goscie nawigzywali, poza zyczeniami,
do spraw gospodarczych, w ktorych nie
zabrakto ducha optymizmu oraz realnego
patrzenia na sprawy Polski i naszej malej
Ojczyzny, jaka jest Powiat i Wojewodz-
two.
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Kronika Policyjna

Wypadki drogowe

13 stycznia br., w Trzesni, 37 letni
mieszkaniec Trzesowki, kierujgc samocho-
dem m-ki Skania z naczepg ciezarowa,
na prostym odcinku drogi, z nieustalo-
nych przyczyn, zjechat do przydroznego
rowu, przewracajgc zespdt pojazdéw na
prawy bok. W wyniku zdarzenia Kierow-
ca doznat obrazen ciata.

Podobny wypadek miat miejsce 19
stycznia br. w Mazurach. Tym razem 52
letni mieszkaniec Kolbuszowej, kierujac
VW Golf, na prostym odcinku drogi, zje-
chat do przydroznego rowu, gdzie ude-
rzyt w drzewo. Kierowca doznat ogol-
nych obrazen ciata.

9 lutego br., okoto godz. 9.00, na dro-
dze krajowej relacji Radom — Rzeszow,
w Majdanie Krolewskim, doszto do wy-
padku drogowego, w ktérym ucierpiata
44 - letnia mieszkanka tej miejscowosci.
W czasie wykonywania czynnosci na miej-
scu zdarzenia policjanci ustalili, ze Kieru-
jacy Fordem Transit 22-letni mieszkaniec
Woli Rusinowskiej nie zachowat bezpiecz-
nej odlegtosci od jadacego przed nim sa-
mochodu Seat Toledo. W czasie, gdy kie-
rujaca Seatem zaczeta skreca¢ w lewo, na
wiasng posesje, Ford najechat na tyt jej po-
jazdu. Kierujacg seatem kobiete, z obraze-
niami ciata, przewieziono do szpitala
w Nowej Debie.

Poziary

13 stycznia br.,, w Hucie Przedbor-
skiej, doszto do pozaru drewnianego, hie-
zamieszkatego domu. Ogien strawit dach
budynku, opalone zostaty $ciany zewnetrz-
ne i drewniana powata. Spaleniu ulegto
okoto jednej tony siana. Wstepnie war-
tos¢ strat oszacowano na kwote ok.
20.000 zt. Przyczyng pozaru byto zwar-
cie instalacji elektrycznej.

Tego samego dnia, w Cmolasie, do-
szto do pozaru budynkéw gospodar-
czych. Spaleniu ulegt budynek, sktadowa-
na w nim stoma i siano, a takze ciaggnik
rolniczy i samochody: Ford Escort, Fiat
126p, Nysa, motocykl WSK oraz maszy-
ny gospodarstwa domowego. Wstepnie su-
me strat oszacowano na kwote 60.000 zt.
Przyczyne pozaru bada Policja.

Kradzieze w powiecie kolbuszow-
skim

Nocg 18/19 stycznia br. nieznany
sprawca, w czasie dyskoteki w Kolbuszo-

wej, ukradt mieszkance Cmolasu portfel
z dokumentami i pieniedzmi.

Nocg 19/20 stycznia br., w Widelce,
nieznani sprawcy rozbili szybe w samo-
chodzie VW Transporter, z ktérego ukra-
dli radio CD, z samochodu Ford Mondeo
dokonali kradziezy kompletu két, a z Ci-
troena Xsara skradli tablice wskaznikow.
Ponadto rozbili szyby w samochodach
Nissan i BMW. Wstepnie straty oszacowa-
no na kwote 1.900 zt.

W dniach 24.01 do 26.01.2009 r.,
w Weryni, n/n sprawcy, dokonali kradzie-
zy dwéch metalowych szlabandw, zamy-
kajacych drogi le$ne. Straty oceniono na
1.000 zt.

Policjanci z Komendy Powiatowej Po-
licji w Kolbuszowej szukajg ztodziei, kto-
rzy noca 3 na 4 lutego br., w Wilczej Wo-
li, ukradli elementy transformatora energe-
tycznego. Ztodzieje odkrecili sSruby mocu-
jace transformator na stupie, przecieli lin-
ki energetyczne, po czym zrzucili go na
ziemie. Wylali z niego olej i zabrali ele-
menty wykonane z miedzi. Straty oszaco-
wano na kwote 14 tysiecy ztotych.

Podobne zdarzenie miato miejsce
w sgsiedniej miejscowosci Wola Ranizow-
ska. Tam przestepcy uszkodzili transfor-
mator odcinajgc przewody zasilajace
i uszkadzajac korncowke mocy. Uszkodze-
nia wyceniono na kwote 7 tysiecy zio-
tych.

Prosimy osoby posiadajace informa-
cje o tych kradziezach o kontakt osobi-
sty z Komendg Powiatowg Policji
w Kolbuszowej lub telefoniczny pod
nr tel. 017 2275 300 lub 997. Mozna
rowniez napisac e-maila na adres kolbu-
szowa@podkarpacka.policja.gov.pl

Wlamat si¢ do domku letnisko-
wego

Nocg 29/30 stycznia br. nieznany
sprawca wiamat sie do domku letniskowe-
go w Wilczej Woli, skad dokonat kradzie-
zy ekspresu do kawy, kuchenki mikrofalo-
wej, radioodtwarzacza, kompletu nozy
i garnczkow. Wstepnie straty oszacowano
na kwote 4.000 zi.

Wlamanie do baru

1 lutego br., w Kolbuszowej, niezna-
ny sprawca wiamat sie do baru przy ul.
11-go listopada, z ktérego dokonat kra-
dziezy pieniedzy oraz papieroséw. Na
tym jednak nie poprzestat, tylko wiamat

sie do dwoch automatéw do gier zreczno-
Sciowych, skad ukradt pienigdze.

Wlamanie do Samorzadowego
Osrodka Kultury w Cmolasie

6 lutego br., nad ranem, nieznani
sprawcy wiamali sie do Samorzadowego
Osrodka Kultury w Cmolasie, kradngc
z kawiarenki internetowej dwie jednostki
centralne komputera o warto$ci 3.700 zt.

Sprawcy przedostali sie na tyly bu-
dynku Os$rodka Kultury przez sasiednig
posesje. Po wytamaniu zamkoéw okna we-
szli do srodka, po czym uszkodzili drzwi
wejsciowe do kawiarenki internetowej.
Z zrabowanym mieniem uciekli ta samg
drogg. Wstepnie szkody oszacowano na
kwote 4.700 zt.

Osoby posiadajace jakiekolwiek in-
formacje prosimy o kontakt osobisty lub
telefoniczny z nr 017 2275 310 lub 997.
Przypominamy, ze mozna do nas napisa¢
na adres e-mailowy kolbuszowa@pod-
karpacka.policja.gov.pl

Pobicie ,, pod Krokodylem”

31 letni mieszkaniec Widetki, w dniu
8 lutego 2009 roku, przebywat na terenie
parkingu w Kolbuszowej, naprzeciw re-
stauracji Krokodyl. Tam zostat zaatako-
wany przez 24 letniego mieszkanca Kol-
buszowej, ktéry wraz z kolegg kopnat go
w krocze, a nastepnie bit po gtowie. Pobi-
cie skutkowato doznaniem obrazeh glo-

Wy.

Nietrzezwy rowerzysta zniewa-
7yt policjanta

4 lutego br., o godz. 19.45, policjan-
ci Posterunku Policji w Cmolasie zauwa-
zyli dwoch rowerzystow, jadacych bez
Swiatet. Jeden z nich jechat lewa strona.
Gdy policjanci chcieli ich zatrzymaé, rzu-
cili sie do ucieczki. W czasie préby za-
trzymania jeden z nich szarpat i odpychat
policjantéw, a takze obrzucit ich stekiem
wyzwisk oraz grozbami. Dopiero uzycie
sity i zatozone kajdanki pozwolity na wy-
konanie czynnosci policyjnych. Okazato
sie, ze rowerem jechal pomimo orzeczo-
nego zakazu sadowego. Osadzeni w poli-
cyjnym areszcie mezczyzni ustyszg za-
rzuty prowadzenia pojazdu mechaniczne-
go w stanie nietrzezwos$ci, wymuszenia
przy uzyciu sity fizycznej odstgpienia od
czynnosci stuzbowych oraz zniewazenia
funkcjonariusza Policji. Za to wszystko
grozi kara do 3 lat pozbawienia wolnosci.
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ODPRAWA ROCZNA W KOMENDZIE POWIATOWE] POLIC]I

W KOLBUSZOWE]

Powiat kolbuszowski to wciaz najbezpieczniejszy region w wojewodztwie. Mieszkajacy tu ludzie sa mniej
zagrozeni przestepstwami, niz mieszkancy innych powiatéw. Na przestrzeni minionego roku, podobnie jak
w calym kraju, zmniejszyla sie liczba przestepstw kryminalnych, czyli tych najbardziej dokuczliwych

spolecznie.

27 stycznia 2009 roku w Komendzie
Powiatowej Policji w Kolbuszowej, odby-
fa sie odprawa stuzbowa z udziatem mtod-
szego inspektora Andrzeja Sabik - Zastep-
cy Komendanta Wojewodzkiego Policji.
Na temat stanu bezpieczenstwa w powie-
cie, rozmawiali tez przedstawiciele wiadz
powiatu i innych stuzb mundurowych.

W ubiegtym roku, w powiecie kolbu-
szowskim, odnotowano 755 przestepstw.
W tej liczbie - 386 to przestepstwa o cha-
rakterze kryminalnym, ktorych bylo nie-
mal o 5% mniej niz przed rokiem. Poli-
cjanci, w toku postepowan, ustalili 583 po-
dejrzanych. Na podstawie dowoddw, zdo-
bytych przez policjantéw, skierowano akt
oskarzenia przeciwko 502 osobom.

Nadal na wysokim poziomie utrzymu-
je sie skutecznos¢ Policji. Sprawcy o$miu
na dziesie¢ przestepstw zostali ustaleni.
(Wykrywalno$¢ ogdlna wyniosta 82,2%
i jest to o prawie 26,6% wiecej niz $red-
nia w Podkarpaciu).

Oceniajac stan zagrozenia w powie-
cie, dokonuje sie zestawienia liczby prze-
stepstw do liczby ludnosci zamieszkujg-
cej dany obszar. Sytuacja w powiecie jest
najkorzystniejsza ~w  wojewddztwie.

Wskaznik zagrozenia dla naszego powia-
tu, dla przestepstw, ogétem wynidst
120,2 na 10 tys. mieszkancow. To zdecy-
dowanie ponizej $redniej dla wojewodz-
twa, ktéra wyniosta 181,4 przestepstw.

Wskaznik zagrozenia przestepczo-
$cig na terenie powiatu kolbuszowskie-
go i powiatow osciennych w 2008 roku,

liczony jako liczba przestepstw na 10 tys.
mieszkancow (wg. powiatow):

kolbuszowski -
mielecki - 176,5
ropczycko-sedziszowski -
rzeszowski - 206,5
tarnobrzeski - 236,3

120,2

131,3

NOWE
RADIOWOZY
W KOLBUSZOWE]

Od 5 lutego 2009 r. tabor kolbu-
szowskiej policji wzbogacilt si¢ o
dwa nowe radiowozy Kia cee’d.

Samochody, ktdre wczoraj odebrali
policjanci, sa wyposazone w 2-litrowe sil-
niki diesla o0 mocy 140 koni mechanicz-
nych. Wszystkie majg dodatkowe wypo-
sazenie - m.in. specjalng metalowg osto-
ne, zabezpieczajacg miske olejowg przed
uszkodzeniem. Wyposazone sg w kontro-
le trakcji, system ABS oraz poduszki bez-
pieczenstwa i kurtyny powietrzne. War-
tos¢ jednego radiowozu to ponad 57,5
tys. zt.

Obydwa samochody bedg peic
stuzbe w ruchu drogowym.

Nowe radiowozy cieszg policjantéw
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BUDZET PRZVJETY

Debata nad projektem i uchwalenie budzetu na rok 2009 byly najwazniejszymi punktami porzadku pierwszej
w roku sesji Rady Miejskiej w Kolbuszowej. Gtosami 15 radnych, przy dwoch wstrzymujacych sie i czterech
przeciwnych, budiet gminy Kolbuszowa na rok 2009 zostal przyjety. To budiet dynamiczny i prorozwojowy —
podkreslat na sesji burmistrz Jan Zuba.

Radni i wiodarze gminy Kolbuszowa
s juz po najbardziej emocjonujacej i naj-
wazniejszej dla miasta sesji. 30 stycznia
uchwalili bowiem budzet gminy na 2009
rok. W tegorocznym budzecie znalazty
sie pienigdze na kontynuacje prac zwigza-
nych z poprawa gospodarki wodno $cieko-
wej - 8 zadan, w tym kanalizacja przy ul.
Krakowskiej (1 750 tys. zt.), w Swierczo-
wie (800 tys. zt), w Kolbuszowej Dolnej
(600 tys. zt). Sa tez zarezerwowane $rod-
ki na budowe oczyszczalni $ciekbw w Wi-
detce. Zagwarantowano w nim roéwniez
Srodki na zakoriczenie budowy sali gimna-
stycznej przy szkole w Kolbuszowej Gér-
nej oraz kolbuszowskim basenie: - W
obecnej, V kadencji, ktéra zakoriczy sie
w 2010 roku, to juz trzecia sesja budzeto-
wa. Poréwnujac poprzednie plany stwier-
dzam, ze jest to budzet bardzo dynamicz-
ny i odwazny — informowat na sesji Jan
Zuba burmistrz Kolbuszowe;j.

Tegoroczne dochody gminy zaplano-
wano w wysokosci 52 613 294 zt. Wydat-
ki natomiast siegnag¢ majg kwoty
59 172 444 zk: - Projekt budzetu powsta-
wat w oparciu o wnioski i sugestie miesz-
kancéw, radnych, soktyséw i przewodni-
czacych osiedli. Wplyneto ich setki. Nie-
stety, nie sposob wszystkich ujg¢ w pla-
nie budzetowym. Dlatego staraliSmy sie
w budzecie zagwarantowac Srodki na reali-
zacje tych najpilniejszych oraz tych, kto-
re w dalszej perspektywie przetoza sie na
rozwoj naszej gminy. Nalezy pamietac,
ze budzet jest dokumentem elastycznym,
do ktérego w trakcie roku nanoszone sa
poprawki i zmiany - podkreslat gospo-
darz gminy.

Najwiekszy kawatek z budzetu przy-
pada o$wiacie. Z budzetu panstwa na kon-
to gminy, w celu pokrycia wydatkdw zwig-
zanych z o$wiatg i wychowaniem, wply-
nie nieco ponad 13 223 tys. zt. Na pokry-

Najwazniejsze kierunki wydatkow inwestycyjnych

Dziat Wysokosé
Srodkow
Gospodarka wodno 4 450 000 zt

Sciekowa

Przykladowe inwestycje

Wodociagi: 1 min. 100 tys. zt.
Poreby Kupienskie — 780 tys. zi
Nowa Wies — Borek — 240 tys. z1.
ul. Piaskowa — 80 tys. zi.
Kanalizacja: 3 min. 350 tys. zi.
ul. Krakowska — 1 min. 750 tys. zi
Swierczéw 800 tys. zl.
Kolbuszowa Dolna — 600 tys. z1.

Infrastruktura 4 460 000 zt.
sportowo —

rekreacyjna

Budowa krytej ptywalni — 3 min. z
Rozbudowa budynku hotelowo —
gastronomicznego — 100 tys. zt.
Modernizacja stadionu w Weryni —
20 tys. zt.

Infrastruktura 4 218 000. zk.

drogowa

Dotacja do drog powiatowych —
1 min. 640 tys. zt
Drogi gminne (modernizacja):
Zarebki — 350 tys. zt.
Droga Werynia — 400 tys. zi.
Kupno — Zagrody 200 tys. zt.
Ulice (budowa)

Osiedle Prefabet — 300 tys. zt.
Osiedle Polna - 300 tys. zt.
Chodniki:

Remonty chodnikéw — 150 tys. zt.
Utwardzenie placéw — 150 tys. zt.

Pozostale 2 626 000 zt.

Szalety miejskie — 250 tys. zt
Remonty budynkdw mienia
komunalnego — 250 tys. zt.

E - urzad, Internet WiMAX — 135
tys. zt.

Wykup gruntéw — 200 tys. zt.

cie wydatkéw zwigzanych z o$wiatg po-
trzebnych jest ponad 22 min zt. Na takie
wydatki skladaja sie przede wszystkim
wydatki biezagce w szkotach podstawo-
wych i gimnazjach oraz w przedszko-
lach. W 2009 roku kontynuowana bedzie
rowniez budowa sali gimnastycznej w
Kolbuszowej Gornej, na co planuje sie
wyda¢ ponad 1 340 tys. zt. Kontynuowa-
ne bedg tez prace zwigzane z termomo-
dernizacjg szkét. W tym roku pdjdzie na
to ponad 1 350 tys. zt. Prace budowlane
zostang wykonane w Zespole Szkét nr 1
(667 tys. zt.), Przedszkolu nr 3 (187 tys.
zt), Szkole Podstawowej w Widetce
(183 tys. zt), w Szkole Podstawowej w
Bukowcu i przy budynku wielofunkcyj-
nym w Bukowcu (311 tys. zt.).

Wydatki zwigzane z pomocg spotecz-
ng w 2009 roku wyniosg w naszej gminie
ponad 10 790 zt. Na te kwote sktadajg sie
przede wszystkim wyptacane przez gmi-
ne ustugi opiekuncze i specjalistyczne
(430 tys. zb), pomoc osobom starszym
oraz dzieciom i mtodziezy szkolnej z ro-
dzin patologicznych oraz rodzinom w
trudnej sytuacji zyciowej (100 tys. z4).

W budzecie zaplanowano réwniez
sporg czes¢ srodkéw na dotacje dla po-
wiatu kolbuszowskiego. Gmina pomoze
m.in. przy modernizacji drogi powiato-
wej na trasie Rzeszow — Przedbdrz — Ni-
wiska — Mielec. Zarezerwowata na ten
cel w swoim budzecie ponad 1 640 tys zt.

SYLWIA TECZA

BURMISTRZ
KOLBUSZOWE]

INFORMUJE, ZE

na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obronicéw Pokoju 21

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami (t.j. z 2004r.
Dz.U. Nr 261, poz. 2603 ze zmian.) wy-
kaz nieruchomosci gruntowych wiasno-
§ci Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych
do oddania w dzierzawe w tym na rzecz
dotychczasowych dzierzawcdw.
BURMISTRZ KOLBUSZOWE]
JAN ZUBA
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Kobieto! Puchu marny! Ty wietrzna istoto!

Postaci twojej zazdroszczg anieli,
A dusze masz gorsza, gorszg nizeli!...
Przebdg! Tak ciebie oslepito ztoto!

I honoréw $wiecaca banka, wewnatrz pusta!
Bodaj!... Niech, czego sie dotkniesz, przeleje sie w zioto;

Gdzie tylko zwrdcisz serce i usta,
Catuj, Sciskaj zimne ztoto!

ADAM MICKIEWICZ

Kobieta. Kim jest? Od wiekdw stano-
wi natchnienie, ukazywana przez malarzy
i poetéw jako aniot i szatan, dobro i zto.
Potrafi by¢ jednoczesnie okrutna i czula,
piekna i odrazajaca. Dlatego wiasnie jest
i pozostanie tg jedyna i niepowtarzalng ko-
bietg. Kobieta stanowi co$ nieziemskie-
go, a zarazem niepojetego.

Od najdawniejszych czaséw byla in-
spiracjg tworczosci artystycznej. Stata sie
przedmiotem uwielbienia i symbolem
piekna — lecz nie zawsze byta ona delikat-
na i krucha.

Tak kobieta istnieje od poczatku Swia-
ta. Zostata stworzona z zebra Adama, ja-
ko osoba, ktéra symbolizuje chaos, nie-
fad, niezgode, roznorodnos¢, intryge,
ktamstwo, niepewno$¢ i niebezpieczen-
stwo, ale rdwniez mitos¢, opieke, piekno,
cnote, macierzynstwo, ptodnos¢. Jest ona
wszystkim i niczym, poczatkiem i kon-
cem.

Opis stworzenia kobiety pojawia sie
na kartach Starego Testamentu w Ksiedze
Rodzaju. Ukazuje on w jaki sposéb i w ja-
kich okoliczno$ciach, zostata stworzona
niewiasta. Mezczyzna nie miat wplywu
na stworzenie kobiety, lecz gdy powstata,
byt w pelni szczescia, ze ma dopetnienie
samego siebie.

Ideat kobiecej urody miat rozne uje-
cie i odzwierciedlenie w zaleznosci od
epoki.

W epoce baroku wizerunek kobiety,
zarowno w malarstwie jak i w poezji,
przedstawiony jest prawie identycznie.
Ukazana zostaje jako petna cn6t i bogata
duchowo niewiasta, o pulchnej skoérze ko-
loru mleka i ustach koloru korali.

Kobieta — uosobienia kobiecego piek-
na — tak zostata ukazana w wierszu Jana
Andrzeja Morsztyna ,,Do tejze”. Ten krot-
ki wiersz, ukazuje idealne piekno kobie-
ty. Posiada ona oczy jasne jak storice,
w ktérych blasku mozna sie zagubié.
Usta jej kolorem przypominajg koral, wig-
zacy zmysty. Natomiast piersi sg niebem
0 surowym ksztalcie. Wszystkie atuty nie-
wiasty, sprawiaja, ze urasta ona do bogini

+,LDZIADY” CZ. IV

i wprawia pod-
miot  liryczny
w zaktopotanie.

Wiersz  J.|
A. Morsztyna g
ukazuje kobie-
te, ktérej uroda
jest niezwykta.

,, Oczy twe nie sq oczy, ale stonca jasne
Swiecqce, w ktérych blasku kazdy rozum
gasnie;

Usta twe nie sq usta, lecz koral rumiany,
Ktorych farbq kazdy zmyst zostaje zwiqza-
ny.”

Jednocze$nie pojawiajg sie zaprzecze-
nia, ktérych funkcja polega na podkresla-
niu wymienionej zalety. | tak oczy nie sg
oczami lecz storicami, usta nie sg ustami.
Lecz koralami, piersi za$ majg ksztatt nie-
ba. W rezultacie wystepuje nagroma-
dzenie wyliczonych elementdéw ciata
kobiety oraz opis jak dziatajg na mez-
czyzn.

Ideat kobiecej urody — uzycie po-
rownan przez Morsztyna pozwala uka-
zaC kobiete idealng, ktora nie ma sobie
rownych, a w jej wygladzie mozna sie
bezpamietnie zatracic.

Ideat kobiecej urody zostat réw-
niez przedstawiony w epoce pozytywi-
zmu.

Role gtéwnego bohatera w litera-
turze niejednokrotnie odgrywata kobie-
ta. Przy czym nie byla juz romantycz-
na, bezradng kochanka, lecz postacig
silnie ztozong. Pomimo tego, kobiety
tego okresu réwniez zachwycaly swa
uroda.

Jedng z tych kobiet jest bohaterka
powiesci Henryka Sienkiewicza pt.
,Ogniem i mieczem”. W rozdziale 1V
powiesci zostaje ukazany ideat piekna
kobiety. Czytamy tam jak Skrzetuski
pomaga pani Kurcewiczowej i pieknej
Helenie, ktora urzekta go swa uroda.
W zamian dostaje od kniahini zapro-
szenie do Roztogdw. Tutaj, podczas
uczty, mtodzi wyznajg sobie mitos¢.

Henryk Sienkiewicz przedstawit

posta¢ Heleny Kurcewiczéwny
uosobienie piekna.

., ...Stodki jej glos brzmial coraz silniej
i z tq lutniq w reku, z oczyma wzniesiony-
mi do gory, byla tak cudna, Ze namiestnik
oczu nie mogl od niej oderwaé. Zapatrzy!
sie w niq, utongl w niej — o Swiecie zapo-
mniat...”

Uosobienie piekna — kobieta ubd-
stwiana. Tak patrzy na Helene Jan Skrze-
tuski. To dla niego uosobienie kobiecej
urody, doskonatosci. Zakochuje si¢
W niej od pierwszego wejrzenia. "=

\

jako

Czy pamietasz...

DZIEN KOBIET

Poczatki Miedzynarodowego Dnia
Kobiet wywodza sie z ruchéw robotni-
czych w Ameryce Pdtnocnej i Europie.
Pierwsze obchody Narodowego Dnia Ko-
biet odbyty sie 28 lutego 1909 r. w Sta-
nach Zjednoczonych. Zapoczatkowane
zostaty one przez Socjalistyczng Partie
Ameryki, dla upamietnienia odbywajgce-
go sie rok wczesniej, nowojorskiego
strajku pracownic przemystu odziezowe-
go przeciwko ztym warunkom pracy.

Z inicjatywy Klary Zetkin, na zjez-
dzie w Kopenhadze, w dniu 8 marca
1910 roku, ustanowiono Swieto wszyst-
kich kobiet, ktére po raz pierwszy obcho-
dzono w 1911 roku.

W Polsce Swieto kobiet zostato za-
uwazone dopiero po Il wojnie Swiato-
wej, pasowato do socjalistycznej propa-
gandy. W zakladach pracy byly zyczenia
i prezenty - rajstopy, mydetko albo kawa
- i obowiazkowo samotny tulipan, ktére-
go kazda pracownica musiata pokwito-
wac. Centralne obchody S$wieta kobiet
zniknety w 1993 roku, kiedy definityw-
nie zniosta je premier Hanna Suchocka. y
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W tej epoce kobiety rowniez zachwycaty
swa uroda, o czym $wiadczy przytoczony
fragment powiesci.

Ideat kobiecej urody byt réwniez
przedstawiany w malarstwie.Przyktado-
wym obrazem jest dzieto Wiadystawa Cza-
chorskiego ,,Dama w liliowej sukni
z kwiatami”. Czachdrski byt polskim ma-
larzem akademickim. Szczegélne uzna-
nie przyniosty mu wizerunki kobiet na tle
bogatych wnetrz, przedstawiane z fotogra-
ficzng doktadnoscia.

Obraz ,,Dama w liliowej sukni z kwia-
tami” przedstawia piekng kobiete siedza-
cg na fotelu. Prawg dionig dotyka ona
kwiatdw, ktére znajduja sie w cudownie
zdobionym wazonie. Kwiaty sg koloru li-
liowego podobnie jak suknia kobiety. Na
obrazie tym dominujg kwiaty, w ktdre
jest wpatrzona dama. Za nig mozna do-
strzec wiszacy obraz, ktory przedstawia
krajobraz. Kobieta namalowana przez arty-
ste jest piekna. Jej twarz jest zamyslona,

a oczy sa zapatrzone w kwiaty. Ma krét-
kie jasne wiosy, ktére dodajg jej kokiete-
rii. Suknia uwydatnia jej wdzieki oraz pod-
kresla kobiecos¢. Dama ta przycigga swa
uroda.

Wiadystaw Czachorski doskonale uka-
zat piekno kobiety. Byt artystg uwielbiaja-
cym kobiety, byt po prostu mistrzem ilu-
strowania kobiecego wdzieku. Sensem te-
go obrazu jest oddanie chwaty kobiecie,
osobie nieskazitelnie pieknej, uroczej. Ko-
bieco$¢ zostata przedstawiona jako esen-
cja najczystszego piekna.

Kobieca uroda byta, jest i bedzie po-
dziwiana przez wieki. W dawnych epo-
kach byto to znacznie fatwiejsze, gdyz po-
jawiaty sie tam stereotypy idealnych ko-
biet, lecz teraz, gdy tyle dziewczat ze so-
ba rywalizuje w osiagnieciu tej szczuptej,
proporcjonalnej sylwetki, trudno jest okre-
§li¢, ktdéra z nich jest piekniejsza. W mo-
de weszty operacje plastyczne, ktére ma-

ja poprawiac urode, lecz nie zawsze to ro-
big. Kobiety robig to tylko dla siebie,
gdyz mezczyzni doceniajg kobiety pro-
ste, zwyczajne, usmiechniete. Widzg w
nich piekno naturalne, wrodzone, ktére
nie sposdb zmienic.

Wieki temu ideaty kobiecej urody by-
ty wspaniale ukazywane przez artystow,
poetéw, malarzy. Podobaty sie kobiety
piekne, naturalne, delikatne i niekoniecz-
nie szczupte.

W naszych czasach kazdy mezczy-
zna wybiera sobie swoj ideat. Jest ich
wiele, kazdy inny, sg upiekszane i natu-
ralne, ale budzg podziw. Jak podsumowat
Irving Stone: "Kazda kobieta jest jednq
wielkq epickq powiesciq: sq w niej
wszystkie waqtki - dramat, mitos¢, radosé
i codziennos¢”. Natomiast kazdy zako-
chany mezczyzna powie: ,piekna i ideal-
na kobieta to moja kobieta”.

WIOLETTA ZIELINSKA

[ Pani
_':/"7 Marii Broda
wyrazy glebokiego

wspotczucia z powodu
$mierci

OJCA

sktadaja:
Burmistrz Jan Zuba
Pracownicy Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej

& ga Glebokie wyrazy

3 —7-/7‘ wspdlczucia
.I.I ;.'

Dla Pani
Marii Brody
z powodu $mierci
OJCA
skladaja:

Przewodniczacy oraz Radni Rady Miejskiej

Kolbuszowej

l;-l‘_ ard ROdZil’liCi
Jj&'?_,'y'w najblizszym zmarlej

HELENY
ROMANIUK

Najszczersze wyrazy
wspolczucia

skladaja:
Burmistrz Jan Zuba
Pracownicy Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej

:;.‘_I; =]

sktadaja:

Przewodniczacy oraz
Radni Rady Miejskiej w Kolbuszowe;j

Dla pana Andrzeja Andrysia

wyrazy wspotczucia z powodu
Smierci teSciowej

HELENY ROMANIUK

:;;;_I; |

Panu Andrzejowi Andrysiowi

Najszczersze wyrazy wspétczucia

HELENY ROMANIUK

Burmistrz Jan Zuba
Pracownicy Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej

z powodu Smierci tesciowej

sktadaja:

b Y i

Najszczersze wyrazy wspélczucia

z powodu $mierci

Rodzinie Zmarle;j 2 -::7/_4/

ANIELI OZOG

wyrazy glebokiego wspolczucia
sktadaja:
Burmistrz Jan Zuba
Pracownicy Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej

ANIELI OZOG
dla rodziny i najblizszych

sktadaja:
Przewodniczacy oraz Radni Rady
Miejskiej w Kolbuszowe;j
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PROMESA NA USUWANIE SKUTKOW KLESK ZYWIOLOWVYCH

Powiat Kolbuszowski otrzymal promese na kwote 400,000 z} z Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i
Administracji na usuwanie skutkow klesk iywiotowych w infrastrukturze drogowo-mostowej.

Dzieki pozyskanej kwocie uda sie przepro-
wadzi¢ odbudowe drég powiatowych:
nr 1 228 R Nowa Wie$ — Domatkow, nr 1
209 R Zielonka — Korczowiska, nr 1 227
R Trzesn — Domatkéw — Bukowiec — Kup-
no oraz odbudowe przepustu pod droga
powiatowg nr 1 219 R Lipnica — Poreby
Dymarskie — Majdan Krolewski.

Dnia 4 lutego, w Centrum Kultur Pograni-
cza w Krosnie, Starosta Kolbuszowski

Jézef Kardys$ wraz z Wéjtem Gminy Ni-
wiska Elzbietg Wrobel i Wojtem Gmi-
ny Cmolas Eugeniuszem Galkiem ode-
brali z ragk Wojewody Podkarpackiego
Mirostawa Karapyty i Dyrektora Biu-
ra ds. Usuwania Skutkow Klesk Zywio-
towych Jana Wintera promesy na likwi-
dacje szkdéd wyrzadzonych przez inten-
sywne opady deszczu w 2008 roku.

W starania o uzyskanie srodkéw na odbu-

dowe infrastruktury drogowo — mosto-
wej w Powiecie Kolbuszowskim wigczyt
sie Poset na Sejm RP Zbigniew Chmie-
lowiec, to dzieki jego pomocy Powiat
uzyskat tak znaczne $rodki.

taczna kwota rzadowej pomocy wynosi
43 min zk. Straty, ktore wyrzadzita ubie-
gtoroczna powo6dz w wojewddztwie osza-
cowano na ok. 400 min zi.

MEDALE DLA RODZICOW ZOLNIERZY

W Auli ,,220” Starostwa Powiatowego w Kolbuszowej w $rode (11 lutego br.) odbyla sie uroczystosé wreczenia
»Medali za Zastugi dla Obronnosci Kraju” rodzicom zolnierzy, ktérych trzech lub wiecej synéw odbyto shuzbe

wojskowa.

Medale ,,Za zastugi dla Obronnosci
Kraju” nadawane sg przez Ministra Obro-
ny Narodowej rodzicom, ktérzy wychowa-
li trzech lub wiecej wzorowych zotnierzy.

Medale wreczyt Szef WSzW w Rze-
szowie ptk dypl. Witold Przybyta. Rodzi-
com zoknierzy gratulowat Starosta Kolbu-
szowski Jozef Kardy$ oraz Wojskowy
Komendant Uzupetnien w Mielcu pptk
mgr inz. Mirostaw Ciesielski. Odznacze-
ni otrzymali rowniez kwiaty od samorza-
déw gminnych, ktore wreczyli wojtowie
lub przedstawiciele gmin.

Starosta Kolbuszowski Jozef Kar-
dys$ wyrazit stowa uznania i podziekowa-
nia dla odznaczonych: ,,(..)W tak szcze-
golnym dla Was dniu pragne wyrazi¢
wdziecznos¢ za trud wlozony w patriotycz-
ne wychowanie swoich synow. Dziekuje
takze za zaufanie, ktorym obdarzyliscie si-
ty zbrojne RP, ktorym bez wahania oddali-
Scie swoich synow wzorem naszych oj-
cow. Dzisiejsza uroczystos¢ jest tylko
skromnym wyrazem wdziecznosci Ojczy-
zny za Waszq obywatelskq postawe.”

Podczas uroczystosci w kolbuszow-
skim starostwie odznaczenia otrzymali:

UM Kolbuszowa - Ztoty medal: Ha-
lina i Czestaw WOJNAR; Srebrny me-
dal: Ewa i Wiadystaw BIELEN, Ewa ZU-
BER, Zofia i Stanistaw KEODOWSCY.

UG Majdan Krdlewski - Srebrny

medal: Stefania
BABULA, Maria
i Zygmunt SU-
DOL.

UG Ranizéw
- Srebrny medal:
Barbara i Jan
DEC, Zofia FUR-
TAK, Maria i Bro-
nistaw PARTY-
KA, Maria i Stani-
staw TECZA.

UG Niwiska -
Srebrny  medal:
Helena i Kazi-
mierz MAGDA,
Ewa i Jozef ZU-
REK.

UG Dziko-
wiec - Srebrny
medal: Krystyna i Edward WASIK, Jéze-
fa i Stanistaw SOBOLEWSCY, Maria
i Bronistaw POSEUSZNY, Danuta i Fran-
ciszek NOWAK, Maria i Tadeusz MA-
CIAG.

UG Cmolas - Srebrny medal: Kazi-
miera i Eugeniusz MICEK.

Szef Wojewddzkiego Sztabu Woj-
skowego ptk Witold Przybyta przekazat
honorowe odznaczenie ,,Wiarusa Podkar-
packiego Wojska” Staroscie Kolbuszow-
skiemu Jozefowi Kardysiowi oraz wyr6z-

Odznaczona srebrnym medalem pani Kazimiera Micek z Gminy Cmo-
las w towarzystwie Starosty Kolbuszowskiego Jozefa Kardysia, Wojta
Gminy Cmolas Eugeniusza Galka oraz Szefa WSzW w Rzeszowie ptk
dypl. Witolda Przybyta i Wojskowego Komendanta Uzupetnien w Miel-
cu pptk mgr inz. Mirostawa Ciesielskiego. Fot. A. Jarosz

nienia dla Burmistrza Kolbuszowej
i Wojtéw Gmin Powiatu Kolbuszowskie-
go.

Zwienczeniem uroczystosci byt mon-
taz muzyczny przygotowany przez Pan-
stwowg Szkote Muzyczng | st. w Kolbu-
szowej pod batutg dyrektor Aleksandy
Niezgody.

Medal ,,Za zastugi dla obronnosci
kraju” — to polskie odznaczenie wojsko-
we, nadawane przez Ministra Obro- '
ny Narodowej. Zostat ustanowiony "=
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przez Sejm ustawg z dnia 21 kwietnia
1966 roku. Wedtug ustawy, stanowi uzna-
nie dla 0s6b, ktore swoja praca lub dziatal-
noscig przyczynity sie do rozwoju i umoc-
nienia obronnosci kraju. Medal moze by¢
rowniez nadawany jednostce wojskowej,
organizacji spotecznej, przedsiebiorstwu,
zaktadowi lub instytucji. Medal ten moz-
na nadawa¢ rowniez w celu okazania wy-
sokiego uznania rodzicom, ktérzy wycho-
wali wiele dzieci na wzorowych i ofiar-
nych zotnierzy (ztoty medal - rodzicom,
ktérych co najmniej piecioro dzieci pehni-
to nienagannie czynng stuzbe wojskowa,
albo co najmniej troje dzieci petnito zawo-
dowg stuzbe wojskows; srebrny medal -
rodzicom, ktérych troje lub czworo dzie-
ci petnito nienagannie czynng stuzbe woj-
skowg). Wraz z odznakg wyr6znienia wre-
czana jest legitymacja. Medal dzieli sie
na trzy stopnie: Ztoty Medal, Srebrny Me-
dal, Brgzowy Medal.

Szef Wojewddzkiego Sztabu Wojskowego ptk Witold Przybyta przekazuje honorowe odznaczenie
"Wiarusa Podkarpackiego Wojska" Staroécie Kolbuszowskiemu Jozefowi Kardysiowi. Fot. A. Jarosz

WIZYTACJA W ZSA-E W WERVYNI

W dniach od 2 do 17 grudnia 2008 roku w Zespole Szkot Agrotechniczno-Ekonomicznych w Weryni Janina
Wojtowska — Starszy Wizytator Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie przeprowadzata wizytacje podsumowujaca etap

sprawowania nadzoru nad szkola.
Celem przeprowadzonej wizytacji by-
fa ocena stanu i warunkdw dziatalnosci dy-
daktycznej, wychowawczej i opiekuniczej
szkoty i nauczycieli oraz analiza i ocena
efektow dziatalnosci dydaktycznej, wycho-
wawczej i opiekuriczej oraz innej dziatal-
no$ci statutowej ZSA-E w Weryni.
Wizytator Janina Wojtowska oceni-
fa stan i warunki dziatalnosci dydaktycz-
nej, wychowawczej i opiekuiczej szkoty
i nauczycieli kierujac sie kryteriami: za-
trudniania nauczycieli z wymaganymi
kwalifikacjami, awansu zawodowego na-
uczycieli, realizacji podstaw programo-
wych i ramowych planéw nauczania. Oce-
nie podlegta réwniez organizacja zaje¢ po-
zalekcyjnych, przestrzeganie zasad ocenia-
nia, klasyfikowania i promowania
uczniéw oraz przeprowadzania egzami-
noéw. Zwrdcono uwage na przestrzeganie
praw dziecka i praw ucznia, zapewnianie
uczniom bezpiecznych i higienicznych wa-
runkéw nauki, wychowania i opieki, orga-
nizacje pracy biblioteki, baze szkoty.

Bardzo dobra organizacja pracy
szkoly

Zespot Szkol Agrotechniczno-Ekono-
micznych w Weryni dla ktérego organem
prowadzacym jest Powiat, posiada Swiet-
nie wyksztatcong kadre pedagogiczna, bar-
dzo dobre warunki ksztatcenia oraz dosko-
nalg baze do nauki zawodu. Nauczyciele
doskonalg kompetencje zgodnie z potrze-
bami szkoty. Podjeli studia podyplomo-

we: z chemii, biologii, organizacji turysty-
ki i agroturystyki, wos, po, doradztwa za-
wodowego; studia magisterskie z filolo-
gii germanskiej, technologii zywnosci.
Uczestniczyli w szkoleniach z zakresu
opracowania i zarzadzania projektami
»Kapitat Ludzki”, kursach komputero-
wych. Wewnatrzszkolne doskonalenie na-
uczycieli prowadzone jest w oparciu o dia-
gnoze potrzeb opracowana za pomocg an-
kiet. W ubiegtym roku szkolnym przepro-
wadzono szkolenia dotyczace aktywnego
prowadzenia godzin do dyspozycji wycho-
wawcy, motywowania uczniow do nauki,
wykorzystania  wynikéw
egzaminu maturalnego do
podnoszenia jakosci pra-
cy szkoty, dostosowania
wymagan  edukacyjnych
do uczniéw majacych spe-
cyficzne trudnosci w ucze-
niu sie, wykorzystania ar-
kusza kalkulacyjnego
W pracy nauczyciela, po-
stepowania w sytuacjach
kryzysowych, bezpieczen-
stwa i higieny pracy.
Szkota umozliwia
uczniom zdobycie dodat-
kowych umiejetnosci, uta-
twiajacych poruszanie sie
na rynku pracy. Absol-
wenci technikum w zawo-
dzie technik  zywienia
i gospodarstwa domowe-

Konkursie

»Bozonarodzeniowa podréz po
Europejskiej” dla szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
Fot. W. Cesarz

go, realizujacy specjalizacje ,,organizacja
turystyki na obszarach wiejskich”, w ra-
mach porozumienia z Wojewddzkim
Osrodkiem Doradztwa Rolniczego, otrzy-
mujg zaswiadczenia, upowazniajace do
prowadzenia dziatalnosci agroturystycz-
nej i ubiegania sie o dotacje unijne w tej
dziedzinie. Uczniom zasadniczej szkoty
zawodowej umozliwia sie uczestnictwo
w kursie spawacza i operatora wdzkow
widtowych.

Dobre wrazenie sprawia nie tylko
piekne otoczenie i roslinno$¢ wokot szko-
ty, ale rowniez czyste korytarze z tawka-

Wizytator Kuratorium Oéwiaty w Rzeszowie Janina Wojtowska
miata okazje uczestniczy¢ w rozdaniu nagréd w | Powiatowym

krajach  Unii
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mi dla uczniéw, tematyczne tablice i ga-
bloty, uporzadkowane, sukcesywnie re-
montowane sale lekcyjne, wyremontowa-
ny hol szkoty, pokdj nauczycielski.

Szkota zapewnia uczniom bezpiecz-
ne i higieniczne warunki nauki. Zapewnie-
niu bezpieczenstwa sprzyja mata liczba
ucznibw w oddziatach oraz wprowadze-
nie monitoringu obiektu szkolnego. Szko-
fa przystapita do programu dla szkoét po-
nadgimnazjalnych ,Kultura bezpieczen-
stwa”, prowadzonego razem z Panstwo-
wa Inspekcja Pracy. W ramach tego pro-
gramu prowadzone sg zajecia dotyczace
przepiséw prawa pracy oraz bezpieczen-
stwa i higieny pracy.

Podczas wizytacji podkreslono bar-
dzo dobrg informatyzacje szkoty (pracow-
nie komputerowe, czytelnia, dostep do In-
ternetu w kazdej pracowni).

Nauczyciele utrzymujg aktywny i sys-
tematyczny kontakt z rodzicami ucznidw.
Wspotdziataja ze sobg oraz pedagogiem
szkolnym, dzieki czemu udaje sie im

wczesnie rozpoznawa¢ pojawiajgce sie
problemy oraz zagrozenia i skutecznie im
przeciwdziatad.

Efektywnosci podejmowanych dzia-
fan wychowawczych sprzyja budowanie
wiasciwej atmosfery i relacji pomiedzy dy-
rektorem - nauczycielami - uczniami - ro-
dzicami.

Aktualnie ZSA-E w Weryni zostat no-
minowany do Certyfikatu jakosci ,,Szko-
fa Przedsiebiorczosci”. Szkota posiada cer-
tyfikat Szkdét promujgcych zdrowie.

Nagrody za osiagniecia

Uczniowie technikum za najlepsze
wyniki w nauce, osiagajac wysoka $red-
nig, otrzymujg stypendium starosty i Pre-
zesa Rady Ministréw.

Szkota motywuje uczniéw do nauki,
przedsiebiorczosci i wiasnego rozwoju.
Organizuje wiele konkurséw szkolnych.
Podkresli¢ nalezy, ze konkursy te majg za-
sieg powiatowy - organizowane sg dla
wszystkich szk6t ponadgimnazjalnych

w powiecie oraz gimnazjow. Dodatkowo
uczniowie biorg udziat w wojewodzkich
i ogodlnopolskich konkursach i olimpia-
dach.

Proponowane zalecenia

Wizytacja zakonczyla sie przedsta-
wieniem kilku wnioskdw do realizacji.
Szkota ma m. in. dokona¢ analizy statu-
tu; dokona¢ analizy wymiany nawierzch-
ni boiska szkolhego celem poprawy bez-
pieczenstwa oraz przeanalizowac¢ realiza-
cje podstawy programowej.

Wizytator ~ Kuratorium Oswiaty
w Rzeszowie Janina Wojtowska: ,,Cieszy
mnie poprawa bazy w Zespole Szkol
Agrotechniczno-Ekonomicznych w Wery-
ni. Szkota wspélpracuje z Ministerstwem
Rolnictwa i dzieki temu zostata wyposazo-
na w nowoczesne srodki audiowizualne,
o jakich mogq marzy¢ wszystkie szkoty,
nawet te w duzych miastach.”

SPOTKANIE NOWOROCZNE SOLTYSOW

Dzien 24 stycznia 2009 r. zapisze sie¢ w historii Ranizowa ztotymi zgtoskami, za sprawa Spotkania Noworoczne-
go Solttysow Powiatu Kolbuszowskiego — imprezy, ktora juz na stale wpisata si¢ w kalendarz powiatowy.

Uroczysto$¢ organizowana juz po raz
0smy, natomiast drugi raz gospodarzami
jej byli Sottys Ranizowa Edward Warzo-
cha i Wojt Jan Niemczyk. Szczegdlny
charakter imprezy zaznaczyt sie obecno-
$cig wielu znakomitych gosci, wsrdd kto-
rych byli: Senator Wiadystaw Ortyl, Po-
stowie: Jan Tomaka, Leszek Deptuta,
Zbigniew Chmielowiec, Marszatek Wo-
jewddztwa Zygmunt Cholewinski. Im-
preze zaszczycili swag obecnoscig row-
niez Starosta Kolbuszowski Jozef Kar-
dys$ i Przewodniczacy Rady Powiatu Ta-
deusz Kope¢.

Doroczna impreza skierowana byta
do sottyséw z powiatu kolbuszowskiego,
ktorych przybyto okoto 50. Sottys jest 0so-
ba petniaca funkcje pomocnicze dla woj-
ta, jest posrednikiem miedzy mieszkanca-
mi a radg gminy i wojtem, stad tez na spo-
tkaniu obecni byli: Burmistrz Kolbuszo-
wej Jan Zuba, Wéjt Gminy Cmolas Eu-
geniusz Galek, Wojt Gminy Dzikowiec
Krzysztof Klecha, Wéjt Gminy Niwi-
ska Elzbieta Wrobel, Wojt Gminy Maj-
dan Krolewski Jerzy Wilk. Wraz z nimi
zaproszeni byli réwniez poszczegdlni prze-
wodniczacy rad gmin.

Sottys w swych kompetencjach i funk-
cjach wspotpracuje z wieloma organizacja-
mi i instytucjami, jest tez czesto pierwsza
osobg we wsi, do ktorej kierujg sie przed-
stawiciele réznych firm, chcacy zasie-
gna¢ informacji, czy tez zosta¢ skierowa-

nym pod wiasciwe miejsce. Dlatego tez
na dorocznym Spotkaniu Noworocznym
Sohtyséw Powiatu Kolbuszowskiego, ktd-
remu przewodniczy od poczatku powsta-
nia tego stowarzyszenia (od roku 2002)
sottys wsi Werynia Jan Bankowski, obec-
no$¢ kolejnych znakomitych gosci - kie-
rownikow powiatowych instytucji. Mie-
dzy innymi obecni byli: Mieczystaw Mar-
ganski - Komendant Powiatowy Policji,
Jan Ziobro - Komendant Powiatowy
PSP, Kazimierz Kriger - Nadle$niczy
Nadlesnictwa Kolbuszowa, Stanistaw Pa-
do - Dyrektor Banku Spotdzielczego
w Glogowie Mip.

Obecni byli réwniez radni Rady Gmi-
ny w Ranizowie z przewodniczagcym Da-
nielem Filg, radni Rady Powiatu Kolbu-
szowskiego z gminy Ranizéw, cztonko-
wie Rady Soleckiej z Ranizowa, kierow-
nicy gminnych instytucji i zaktadéw pra-
cy z Ranizowa, prezesi stowarzyszen
dziatajagcych w gminie Ranizéw, przedsta-
wiciele sponsoréw.

Uroczysto$¢ rozpoczela sie o godz.
10:00 Mszag Sw. w kosciele pw. Whniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny w Ra-
nizowie, ktorg celebrowat ks. Hen-
ryk Smaron. W stuzbe liturgiczna 4
weielili sie chiopcy z Zespotu Pie-

Starosta Kolbuszowski Jézef Kardy$ kieruje wyrazy uznania i podziekowania dla ofiarnej pracy
Soktysow z terenu powiatu kolbuszowskiego. Fot. S. Samojedny
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$ni i Tanca ,,Lesiaki”, a dar chleba i wina
na ottarz zaniesli wojt Jan Niemczyk i sot-
tys Edward Warzocha. Oprawe muzyczng
uswietnita kapela ,,Ranizowianie”.
Wszystkim zebranym rys historycz-
ny nakreslit znany regionalista Wojciech
Mroczka. Podkreslit, ze spotkanie to od-
bywa sie Ranizowie - najstarszej miejsco-
wosci w tej czesci Puszczy Sandomier-

skiej, a zarazem w granicach obecnego po-
wiatu kolbuszowskiego. Nawigzat do
pierwszych zapisanych dat dotyczacych
Ranizowa: roku 1366 i 1409. Wszystkie
inne miejscowosci powstawaty pozniej.

O bogactwie kulturowym i bogatej tra-
dycji zaswiadczyli rowniez kolejni goscie
- Zespbt Obrzedowy ,,Mazurzanie” z Ma-
zuréw, ktoérzy przedstawili ciekawe i za-

bawne widowisko ,,Koleda z turoniem”,
wigczajac w nie sottyséw: Jana Barfkow-
skiego, Edwarda Warzoche i Ludwika
Korzennego. Odwdzieczyli sie oni réw-
niez tradycyjnie, zapraszajac kolednikow
na poczestunek.

Po tym nastapit czas skladania sobie
zyczen i dzielenia sie optatkiem.

Z PRAC RADY POWIATU

W dniu 29 stycznia 2009 roku odbyta sie¢ XXVII Sesja III Kadencji Rady Powiatu w Kolbuszowej. Obrady roz-

poczal Przewodniczacy Rady Powiatu Tadeusz Kopeé, ktory przedstawit Radnym 14 — punktowy porzadek obrad.

Po przyjeciu przez Rade protokotu
z poprzedniej Sesji, Starosta Kolbuszow-
ski Jozef Kardys przedstawit informacje
0 pracy Zarzadu od ostatniego posiedze-
nia.

Prace inwestycyjne na drogach
powiatowych za 2008r.

Kolejnym punktem byto przedstawie-
nie przez Dyrektora Zarzadu Drég Po-
wiatowych w Kolbuszowej Eugeniusza
Szczebiwilka informacji o pracach inwe-
stycyjnych na drogach powiatowych za
2008 rok. W kazdej gminie powiatu wyko-
nano liczne zadania inwestycyjne na dro-
gach, ktére poprawily znaczaco wazne
dla gmin, miasta lub danej miejscowosci
szlaki komunikacyjne. Udato sie w Powie-
cie Kolbuszowskim wybudowaé i zmoder-
nizowa¢ okoto 16 km drog (dodatkowo:
odbudowa mostéw, przebudowa przepu-
stow, remont mostu w Kopciach). Na in-
westycje te poniesiono naktady w wysoko-
$ci 6.510.700 zt, w tym remont mostu
w Kopciach 1.839.000 zt. W ramach ro-
bot utrzymaniowych polegajacych na re-
montach czastkowych nawierzchni bitu-
micznych i zwirowych, $cinaniu zawyzo-
nych poboczy i renowacji rowow przy-
droznych wydatkowano kwote 1.428.000
zt. Pozostate ustugi remontowe, a dotycza-
ce w szczegblnosci zimowego utrzyma-
nia drég i poboczy — kosztowaty 139 tys.
zt. W ramach usuwania skutkéw klesk zy-
wiotowych odbudowano 3 odcinki drég
powiatowych, za taczng kwote 1.009.763
zt, finansowanych ze $rodkéw starostwa
przy znacznym udziale dotacji z Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych i Administra-
cji. Zadania inwestycyjne wspétfinansowa-
ne byly z funduszy starostwa i samorza-
dow gminnych.

Sprawozdanie o stanie bezpie-
czenstwa i porzadku publicznego
w powiecie za 2008r.

Istotnym punktem Sesji bylo rozpa-
trzenie przez Rade sprawozdania Staro-
sty Kolbuszowskiego z dziatalnosci Ko-

misji  Bezpieczenistwa i
w 2008 roku.

Komisja zostata powotana w celu re-
alizacji zadan w zakresie zwierzchnictwa
nad powiatowymi stuzbami, inspekcjami
i strazami oraz zadan okre$lonych w usta-
wach w zakresie porzadku publicznego
i bezpieczenstwa obywateli.

W sktad Komisji wchodzg Przewodni-
czacy Jozef Kardys — Starosta Kolbuszow-
ski, czionkowie — osoby delegowane
przez Rade Powiatu: Wiceprzewodnicza-
cy Rady Powiatu Stefan Orzech i Radny
Rady Powiatu Jan Wigcek. Osoby oddele-
gowane przez Komendanta Powiatowego
Policji w Kolbuszowej: Naczelnik Wydzia-
tu Prewencji i Ruchu Drogowego Zbi-
gniew Bazan oraz Zastepca Naczelnika
Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego
Ewa Seczkowska. Osoby powotane przez
Staroste Kolbuszowskiego: Jerzy Wilk —
W6éjt Gminy Majdan Krolewski, Maria
Wesotowska — Dyrektor Powiatowego
Urzedu Pracy. Prokurator delegowany
przez Prokuratora Rejonowego w Kolbu-
szowej: Jerzy Tokarz — Prokurator.

Dziatalno$¢ Komisji Bezpieczenstwa
byla oparta na rocznym planie dziatania
Komisji. Podczas spotkan zostata poruszo-
na sprawa stanu bezpieczenstwa sanitar-
no-epidemiologicznego powiatu. Zwroco-
no uwage na problem zbierania i usuwa-
nia potraconych oraz padtych zwierzat do-
mowych i lesnych na drogach. Dodatko-
wo podczas spotkan poruszano problem
organizacji form zbiorowego wypoczyn-
ku dzieci i mtodziezy.

Porzadku

Inwestycje powiatowe w ra-
mach RPO

Rada Powiatu zaopiniowata pozytyw-
nie uchwaly w sprawie przystapienia do
inwestycji powiatowej pod nazwg: ,,Popra-
wa powigzan komunikacyjnych i systemu
komunikacji publicznej w wojewddztwie
poprzez modernizacje drég powiatowych
na trasie Mielec — Stalowa Wola” w ra-
mach dziatania 2.1. Infrastruktura komuni-
kacyjna Regionalnego Programu Opera-

Starosta Kolbuszowski Jozef Kardy$ przedstawit
sprawozdanie 0  stanie  bezpieczenstwa
i porzadku publicznego w powiecie za 2008r.
Fot. A. Jarosz

cyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego
na lata 2007-2013”. Modernizacja obej-
muje nastepujgce drogi: Nr 1 157 R Mie-
lec — Toporéw — Ostrowy Tuszowskie,
Nr 1 162 R Mielec — Rzochoéw — Przylek
— Ostrowy Tuszowskie — Potrgba, Nr 1
122 R Jagodnik — Cmolas — Mechowiec
— Dzikowiec, Nr 1 223 R Ostrowy Tu-
szowskie — Trzeséwka — Siedlanka.

Drugi wniosek dotyczy przystapienia
do inwestycji powiatowej pod nazwa;
~Poprawa powigzah komunikacyjnych
i systemu komunikacji publicznej w wo-
jewoOdztwie poprzez modernizacje drog
powiatowych na trasie Rzeszéw — Przed-
borz — Niwiska — Mielec” w ramach dzia-
fania 2.1. Infrastruktura komunikacyjna
Regionalnego Programu  Operacyjnego
wojewodztwa Podkarpackiego na lata
2007-2013”. Modernizacja obejmuje na-
stepujgce drogi: Nr 1 227 R Trze$n — Do-
matkdéw — Bukowiec — Kupno, Nr 1 325
R Blizna — Leszcze — Przedbdrz — Poreby
Kupienskie, Nr 1 229 R Niwiska — Huta
Przedborska.

A "t

[ Il FERMAC_IE

I

; "': FOW 1A TODOW E

L o

+“Osobado kontaktu: Anna-Jarosz
Wydziat Promocji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego tel. (017) 22 75 833
e-mail: informacje@kolbuszowski.pl
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Kulinaria

BURAKI CWIKEOWE
WARZYWO ZIMOWE - CENNE W NASZYM JADEOSPISIE
BO PO PROSTU ZDROWE

Dziko rosnace buraki wystepuja do dzi§ w krajach srédziemnomor-
skich, takie w srodkowej i zachodniej Azji, na zachodnich wybrzezach Eu-
ropy oraz na wybrzezach péInocno-zachodnich Afryki. Juz w Babilonie i
Mykenach, ok. 2000 lat p.n.e., uzywano lisci burakéw jako leczniczego zie-
la. Dopiero jednak ok. 800 lat p.n.e. zaczeto spozywa¢é ich korzenie, przede
wszystkim w krajach srédziemnomorskich.

W Polsce to warzywo byto znane od
wiekdw, bo juz w S$redniowieczu buraki
uchodzity za zdrowa i smaczna jarzyne.
Podawane byty czesto na krélewskim sto-
le Wiadystawa Jagielty, stanowity doda-
tek do mies, szczegdlnie dziczyzny. To bu-
raki nadaty, pierwotnie biatemu barszczo-
wi, piekny rubinowy kolor. Do dzi$ sa,
obok kapusty, najbardziej popularnym wa-
rzywem w naszym kraju. To prawda, ze
nie majg za wiele witamin, bo zaledwie
w nieznacznych ilosciach wit. C i B1, ale
za to posiadajg cenne wiasnosci odzyw-
cze, stosunkowo duzo makro i mikroele-
mentow takich jak: potas, wapn, zelazo,
magnez, sod, fosfor i w nieznacznych ilo-
Sciach wiele innych mineralnych soli. Po-
za tym zawieraja cukier, a ponadto boga-
te sa w autacyjany (barwnik roslinny fiole-
towo-czerwony), ktore dziatajg antyoksy-
dacyjnie, majace dziatanie antyrakowe.

Wiasciwie dzieki tej roznorodnej
i znaczacej ilosci skladnikéw mineral-
nych, buraki sg zasadotworcze, dziatajg
odkwaszajgco na nasz organizm. | to nie-
zaleznie od tego czy sg podane w formie
kwasnego barszczu, czy stodkiej jarzyn-
ki. Poniewaz wszelkie migso, a szczegol-
nie dziczyzna, potrawy maczne, stodycze
itp. nalezg do produktow kwasotwor-
czych, to dla utrzymania réwnowagi kwa-
sowo-zasadowej w organizmie, nalezy ko-
niecznie spozywaé produkty zasado-twor-
cze, miedzy innymi buraki, ziemniaki itp.
Buraki, ktore maja na przekroju biate smu-
gi, co $wiadczy o duzej zawartosci btonni-
ka, sg ciezej strawne, dlatego osoby cier-
pigce na nadkwasote powinny ich unikac.
Sok z burakéw c¢wiktowych (surowy
badZz zakwaszony), dziala na organizm
oczyszczajaco, wptywa na obnizenie ci-
$nienia. Dla zapobiegania uporczywemu
kaszlowi nasze babcie przygotowywaty
syrop z buraka ¢wiktowego, gdyz ma on
dziatanie wykrztusne.

Korzenie buraka majg ksztatt kulisty
lub cylindryczny-stozkowaty. Obecnie wy-
hodowano wiele odmian ,,éwiktowych”.
Na suréwki najlepsze sg odmiany takie
jak ,,Burak opolski”, ,,Regulski cylinder”
czy stara odmiana ,,Burak egipski”. Te od-

miany sg bardziej stodkie, mocno wybar-
wione — zawierajg duze ilosci antocyja-
now, a prawie catkowicie pozbawione sa
btonnika, a ich struktura korzeni jest deli-
katniejsza. Do najpopularniejszych, upra-
wianych w naszym regionie, nalezy od-
miana ,,czerwona kula”, odporna na wa-
runki klimatyczne oraz réznego rodzaju
zarazy i szkodniki.

W przeciwienstwie do korzeni bura-
kow, botwinka — czyli miode listki z to-
dyzkami i korzeniami, zawierajg Sporo wi-
tamin. Botwinka pozyskiwana jest na wio-
sne z tzw. ,,przerywki” (zabieg przerzedza-
nia rzedéw buraczanych). Z mtodych li-
§ci buraka korzeniowego gotuje sie zupe,
chtodniki, jarzynke; poza tym dodawac
mozna je do przygotowania zielonej sata-
ty. Obok burakéw korzeniowych, jakimi
sg: burak cukrowy, pastewny i ¢wiktowy,
uprawiany byt burak ¢wiktowy naciowy
czyli ,,boéwina”, obecnie rzadko spotyka-
na w handlu, a szkoda, poniewaz zawiera
mndstwo rozmaitych witamin i soli mine-
ralnych: A, B1, B2, PP, C, a nawet odrobi-
ne wit E, poza tym duzo wapnia, sod, zela-
zo, fosfor. Zatem bocwina powinna znéw
znalez¢ sie w jadtospisie polskiej kuchni.
Boéwina to burak lisciowy, ktéry nigdy
nie utworzy korzenia, tylko diugie todygi
i wielkie liscie. Z tych lisci przygotowaé
mozna mndstwo znakomitych potraw, su-
réwek, safatek, jarzynki przygotowane
jak szpinak. Natomiast todygi przygoto-
wacé mozna jak szparagi lub w postaci su-
rowek i satatek.

Poniewaz buraki nalezg do tej samej
rodziny co szpinak i pospolity chwast — le-
bioda, zawieraja, jak szpinak czy np.
szczaw, kwas szczawiowy. Z tego wzgle-
du do potraw z burakéw, boéwiny nalezy
dodawac mleko, $mietanke lub jajka.

Barszcz czerwony to staropolska po-
lewka, ktéra w petni zastuguje na miano
polskiej zupy narodowej. Era barszczu
czerwonego zaczeta sie juz w Sredniowie-
czu. Kwas buraczkowy przygotowywano
niemal tak samo, jak i my to dzi$ czyni-
my. Kwas ten, zwany barszczem, pijano
na surowo, poniewaz orzezwiat i pokrze-

piat zaréwno chorych, gorgczkujacych,
a takze po obfitych w trunki libacjach.

Do kwaszenia burakow niezbedne
jest odpowiednie naczynie — duzy glinia-
ny lub kamienny garnek, ewentualnie
szklany stdj. Zwykle zakiszamy tyle bu-
rakow, ile sie zmieSci w posiadanym na-
czyniu.

2 kg burakow, 5-6 zqbkow czosnku
obranego z tusek, kawatek skorki razowe-
go chleba, 2 lyzki cukru, 1-2 lyzki soli do
smaku, korzen chrzanu, (mozna dodaé
wedtug upodobania takie przyprawy jak,
koper, estragon, czqber, ziarenka pie-
przu, listek laurowy).

Buraki starannie wyszorowaé, obraé,
optuka¢ i pokroi¢ w plastry. Zala¢ gora-
ca, przegotowang wodg, tak aby je pokry-
fa. Doda¢ zabki czosnku, skorke wysu-
szonego razowego chleba, cukier oraz, je-
zeli chcemy, mozemy doda¢ wg uznania
przyprawy. Przygotowane naczynie z bu-
rakami przykry¢ papierem, obwigza¢
sznurkiem lub gumkg i przektué¢ papier
widelcem w kilku miejscach. Postawic
naczynie w temperaturze 18 — 22°C. Po
trzech dniach barszcz jest gotowy. Zla¢
do stoikéw lub butelek i po oziebieniu
mozna go pi¢, jest to zdrowy orzezwiaja-
cy napoj, ktéry ceniony byt przez zniwia-
rzy w czasie upatow. Taki kwas przecho-
wywac¢ mozna w lodéwce ok. 10 dni. Za$
na diuzsze przechowywanie stoiki z
barszczem pasteryzowaé (15 — 20 min. w
temp. 80 — 90°C). Tak przygotowany ,,za-
kwas C¢wiktowy” jest bazg do postnego
wigilijnego barszczu z grzybami lub thu-
stego na wywarze z wedzonych, gotowa-
nych mies — barszczu wielkanocnego.

Nasze babcie mieszaty go z kwa-
$nym mlekiem lub maslanka i tak stano-
wit znakomity cocktail mleczno-warzyw-
ny, dawniej nazywany ,,roztrzepaficem”.

Surdéwka z burakéw z chrzanem
3-4 buraki (ok. 30 dag), 2 jabtka, 3 tyiki
startego chrzanu, 4 1yzki gestej Smietany,
sol, cukier do smaku.

Buraki doktadnie wyszorowaé, obrad,
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optukac i zetrze¢ na tarce z matymi otwo-
rami. Jabtka umy¢, obra¢, zetrze¢ na tar-
ce z duzymi otworami. Zetrze¢ chrzan.
Wszystkie skfadniki wymieszac ze $mieta-
na, doprawi¢ do smaku solg i cukrem. Po-
dawac do ciemnych mies.

Surdéwka z burakoéw inaczej

3 szt. burakow, 2 jabtka, 1 ogorek kiszo-
ny, 1 mata cebula (czerwona), 2-3 lyzki
oleju kukurydzianego lub z pestek wino-
gron, ewentualnie sojowego, tyzka posie-
kanej natki pietruszki, sol, cukier do sma-
ku.

Buraki doktadnie wyszorowa¢ szczotecz-
ka, optukac i zetrze¢ na tarce o drobnych
»oczkach”. Umyte jabtka i obrany ogérek
zetrze¢ na tarce o duzych otworach. Obra-
ng cebule pokroi¢ w drobna kostke i posy-
pa¢  cukrem, odstawi¢c na  10-
15 min. Wszystkie sktadniki wymiesza¢
z olejem, natka pietruszki, doprawi¢ do
smaku solg i cukrem. Mozna doda¢ soku
z kwaszonych ogorkdw. Suréwke poda-
wac utozong na listkach zielonej sataty.
Podawac do migs. Uwaga! Na suréwke na-
dajg sie buraki przechowywane nie duzej
niz do konca lutego.

Suréwka z botwinki, koperku
i szczypiorku
40 dag botwinki, 1 peczek koperku, 1 pe-
czek szczypiorku, sok z 1 cytryny (lub kwa-
sek cytrynowy), sol, cukier do smaku, 2
tyzki smietany, 1 opakowanie serka homo-
genizowanego, np. ,, Bielucha”, czosnek —
2 zqbki.
Listki botwinki wraz z todyzkami umyc,
osuszy¢. Zielenine drobno pokroi¢, zakwa-
si¢ sokiem z cytryny. Przygotowaé sos —
czosnek obra¢, drobno posieka¢ i roze-
trze¢ z sola. Smietane wymieszaé z ser-
kiem i roztartym czosnkiem, doprawi¢ do
smaku solg i cukrem, a nastepnie wymie-
szaC z zielening. Jest to orzezwiajgca su-
rowka, mozna podawac jg do mies z dro-
biu, z jajkami sadzonymi lub gotowany-
mi na twardo.

Satatka z buraczkéw z fasola

3 Sredniej wielkosci buraki, 1-2 jablka, 1
szkl. ugotowanej biatej drobnej fasoli, 2-
3 zqbki czosnku, 3 tyzki oleju, sok z cytry-
ny lub ocet jabtkowy, sol, pieprz, cukier
do smaku.

Buraki umy¢, ugotowaé, obra¢ ze skorki
i zetrze¢ na tarce z duzymi otworami. Jabt-
ka umy¢ i rowniez zetrze¢ na tarce, wy-
miesza¢ z burakami, doda¢ fasole i utarty
z solg czosnek. Przyprawi¢ do smaku so-
kiem z cytryny lub octem jabtkowym, do-
dac olej i wszystkie sktadniki wymieszac,
doprawi¢ do smaku solg, pieprzem i cu-
krem. Podawa¢ jako samodzielne danie
z paréwkami.

Satatka warstwowa z pieczo-
nych burakow
1% kg burakow (najlepiej odmiany ,,opol-
ski”), 1 glowka czosnku, 2 tyzki posieka-
nej natki pietruszki, 1 korzen chrzanu lub
5 dag tartego chrzanu, 7> szklanki oleju
z ziaren winogron, 3 tyzki soku z cytryny,
sol, cukier do smaku.
Buraki starannie wyszorowac, optukaé
i upiec. Po upieczeniu obra¢ i pokroié
w cienkie plastry. Natke pietruszki drob-
no posieka¢ razem z czosnkiem. Chrzan
oczysci¢ i utrze€. W naczyniu utozy¢ cien-
ka warstwe burakéw, posypa¢ zielening
z czosnkiem i startym chrzanem, posypac
solg i cukrem. Utozy¢ drugg warstwe bura-
kéw, posypa¢ jak wyzej; powtarzaé te
czynno$¢ az do wyczerpania produktow.
Olej wymiesza¢ z sokiem z cytryny lub
octem jabtkowym, polac satatke i pozosta-
wi¢ w chtodnym miejscu na kilkanascie
godzin. Satatke podawac do miesa ciemne-
go, pieczeni wotowej, wieprzowiny.

Zapiekanka z buraczkoéow i kiel-
basy
3 buraki, 1 szkl. swiezo kiszonej kapusty,
1 szkl. gotowanej fasoli, 2 tyzki masta, 30
dag kielbasy podwawelskiej, 2 jajka, sol,
pieprz do smaku.
Sos chrzanowy: ' szkl. tartego chrzanu,
1 yzka maqki, 7> szkl. wywaru z warzyw
lub rosotu z kostki, 72 szkl. smietany, 2 tyz-
ki masla, sok z cytryny, pieprz, sol, 1 jaj-
ko.
Oczyszczone buraki ugotowac, obrac i ze-
trze¢ na tarce o duzych otworach. Doda¢
posiekang cebule, troche wody, masta i du-
si¢. W osobnym naczyniu obsmazy¢ na
masle kapuste, doda¢ odrobing wody
i udusi¢. Buraczki, kapuste i pokrojong
w kostke kietbase oraz ugotowang fasole
potaczyc, posoli¢ do smaku. Wlaé przygo-
towany sos chrzanowy i wszystkie sktadni-
ki wymieszaé. Wytozy¢ do ogniotrwale-
go naczynia i zapiec w piekarniku.
Sos chrzanowy: z masta i maki zrobi¢ bia-
13 zasmazke, rozciericzy¢é wywarem z wa-
rzyw lub rosotem i gotowaé na wolnym
ogniu ok. 5 min. Nastepnie doda¢ $mieta-
ne wymieszang z solg. Utarty chrzan prze-
smazy¢ na masle, doda¢ sok z cytryny,
sol, cukier do smaku, pieprz i krétko du-
si¢ pod przykryciem. Nastepnie potaczy¢
s0s z chrzanem i gotowac ok. 5-7 min. Po
zestawieniu z ognia doda¢ rozbite jajko
i wymieszac, ale juz nie gotowac. Sos do-
dac¢ do buraczkéw i zapiec.

Napdj mleczno buraczany dla re-
konwalescentéow
2 szkl. kefiru lub maslanki, 2 szkl. kwasu
buraczanego (swiezego), 2 lyzki posieka-
nej natki pietruszki.
Kefir i kwas buraczany zmiksowaé lub

ubijac trzepaczka. Na koniec ubijania do-
da¢ 2 tyzki posiekanej natki pietruszki
i doprawi¢ do smaku sola, pieprzem i cu-
krem (mozna doda¢ tyzke miodu lipowe-
go lub akacjowego).

Znakomita jarzynka z burakow
i kapusty
% kg burakow, 30 dag kapusty kiszonej, 1
cebula, 1 lyzka koncentratu pomidorowe-
go, Vi szkl. smietany, 3 lyzki masta (lub
margaryny), 1 lyzka maki, 1 tyzka posie-
kanej natki pietruszki, 1 tyzka cukru, sol,
pieprz do smaku.
Buraki wyszorowac, optukac i piec w pie-
karniku w temp 170°C ok. 40 min. lub
ugotowa¢ do miekkosci. Buraki obraé
i zetrze¢ na tarce o duzych otworach. Ce-
bule obra¢, drobno posieka¢ w kostke
i zeszkli¢ na 1 % tyzki masta, nastepnie
dodac buraki i dusi¢ pod przykryciem ok.
7 min. Kiszong kapuste odcisng¢ z soku,
pokroi¢ i dusi¢ na pozostatym masle ok.
20 min, czesto mieszajgc. Kapuste pola-
czy¢ z koncentratem pomidorowym, a na-
stepnie z buraczkami wraz z cebulg i du-
si¢ wszystko jeszcze 20 min. Smietane
wymiesza¢ z maka, doda¢ do buraczkow,
przyprawi¢ cukrem, sola, pieprzem i po-
sypac natka pietruszki.

Syrop z burakéw — spos6b na
kaszel - taki robily nasze babcie
2-3 duze buraki wyszorowaé, optukaé
i osuszy¢. W gornej czesci burakéw wy-
cig¢ otwory w ksztalcie stozka. Buraki
wlozy¢ do naczynia zaroodpornego
i wstawi¢ do lekko nagrzanego piekarni-
ka, nastepnie ustawi¢ temp. 170°C. Po
godzinie buraki puszczg syrop o dziata-
niu wykrztusnym, ktéry nalezy pi¢ po
tyzce stotowej, trzy razy dziennie.

Kapusta z buraczkami, bardzo
smaczny dodatek do mies pieczo-
nych
1 kg biatej kapusty, 1 kg buraczkow, 20
dag cebuli.

Zalewa: 1 szkl. cukru, 2 szkl. octu jabtko-
wego lub winnego, 1 lyzka soli, 1 listek
laurowy, kilka ziarenek pieprzu.

Zagotowac 1 szkl. wody, doda¢ ocet, cu-
kier, sol i chwile gotowa¢. Optukane sta-
rannie buraki ugotowa¢ do miekkosci,
ostudzi¢, obra¢ i zetrze¢ na terce o du-
zych oczkach. Kapuste oczysci¢ z ze-
wnetrznych lisci, cieniutko poszatkowaé
i sparzy¢ wrzatkiem. Obrane cebule po-
kroi¢ w pibrka i takze sparzy¢ wrzat-
kiem. W duzym naczyniu wymiesza¢
wszystkie sktadniki, zala¢ goraca zalewa,
wymiesza¢ i wkiada¢ do stoikow. Paste-
ryzowa¢ w temp. 90°C okolo 20 -
30 min. Nastepnie odstawi¢ do chtodne-
go pomieszczenia. Podawa¢ do pieczo-
nych mies, zwlaszcza dziczyzny.
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Golabki w lisciach boéwinki

60 dag miesa, 20 dag ryzu lub kaszy jagla-
nej, 2-3 cebule, 2 szt. jajek, > szkl. Smieta-
ny, 1 lyzka maki, sol, pieprz naturalny i
ziolowy, liscie boéwinki (duze), 2 tyzki ole-
Jju lub masta.

Ryz przeptuka¢ na sitku pod biezacg wo-
da, uprazy¢ na patelni (nie rumienic). Ce-
bule obraé, pokroi¢ w drobna kostke, udu-
si¢ na tluszczu, nastepnie doda¢ zmielone
mieso i przyprawy, podsmazyé. Mieso
podsmazone i ryz lub kasze potaczyé i wy-
mieszaé, schtodzié, dodac jajko i wyrobi¢
mase. Duze liscie bocwinki umyé, odia-
mac todyzki. Na liscie uktada¢ farsz mie-
sny, zawija¢ i uktada¢ ciasno w podiuz-
nej brytfannie. Gotabki przykry¢ warstwa
todyzek i lisémi boéwiny. Zalaé 1 ¥z szkl.
wywaru z warzyw (z kostka rosotowg lub
kostka miesng pieczeniowg). Wstawi¢ do
nagrzanego piekarnika i piec w temp.
180°C ok. 1 godz. Pod koniec pieczenia
zala¢ rozrobiong z maka $mietana i przy-
prawami, zapiec.

Barszczyk czerwony ze $liwkami
40 dag sliwek (swiezych, mrozonych lub
15 dag suszonych), V> kg burakow, 4
szklanki rosotu lub wywaru z warzyw, 1
tyzka miodu, 1-2 gozdziki, sol, cukier,
pieprz do smaku.
Buraki po starannym umyciu wiozy¢ do
wrzacej wody i ugotowaé. Ugotowane
przestudzié i zetrze¢ na tarce jarzynowej.
Sliwki wydrylowaé, pokroié¢ w paseczki,
doda¢ do burakdw i zagotowaé pod przy-
kryciem ok. 5 min., odstawié¢, doda¢ goz-
dziki. Po 15 minutach przecedzié. Dodac
1 tyzke miodu (najlepiej lipowego lub aka-
cjowego). Jezeli jest konieczne, dodac
sok z cytryny. Podawac na goragco w fili-
zankach z pasztecikami lub stonymi pa-
luszkami.

Chtodnik polski
% kg milodej botwinki, 3 tyzki posiekane-
go zielonego koperku, 2 lyzki szczypior-
ku, 2 szkl. smietany, 3 Swieze ogorki, 4 jaj-

ka, % cytryny, kwasne mleko lub maslan-
ka, sol, pieprz, cukier do smaku.

PosiekaC zielenine i wymiesza¢ z solg.
Botwinke posieka¢ drobno i ugotowaé w
osolonej wodzie (30 min.). Gdy botwin-
ka jest bardzo mioda trzeba dla koloru
doda¢ jeden stary burak (pozniej go wy-
rzuci¢). Botwinke przecedzi¢ i ochtodzic.
Nastepnie wytozy¢ na dno wazy, zalaé
Swiezg Smietang i rozprowadzi¢ do po-
trzebnej ilosci roztrzepanym kwasnym
mlekiem lub maslanka. Doda¢ dla koloru
wywaru z botwinki. Doda¢ jajka ugoto-
wane na twardo, pokrojone w Osemki,
ogorki pokrojone w drobng kostke, kope-
rek i szczypiorek. Doprawi¢ do smaku so-
lg, pieprzem, cukrem. Dorzuci¢ kawa-
teczki obranej cytryny. Gdy jest bardzo
gorgco, mozna wrzuci¢ do chlodnika
kostki lodu.

JANINA OLSZOWY

Historia

HISTORYCZNA POSTAC JULIANA

MACIEJA GOSLARA
Czesé 3

Aresztowanie

Ma poczatku 1846r. Julian Maciej Go-
slar, szukajac wsparcia dla idei marszéw
na Sanok i Sambor od Wegier, rozwinat
wsrod chiopéw i dwordw Bieszczad zy-
wiotowg dziatalnos¢ za pomocg swej ode-
zwy i jej skrétu ,,Ewangelium do ludu”. Je-
go odezwe poznali mieszkaricy miejsco-
wosci: £upkow, Cisna z hutg zelaza, Kal-
nica, Smolnik, Dwornik, Turka i innych,
na szlaku marszu od Kalnicy i Leska, a na-
stepnie: Rymanéw, Grabownica, Wzdéw
i Haczéw. Tutaj, po wypadach do Trze-
$niowa i Komborni, gdzie ksieza 20 lute-
go ogtosili z ambony wreczony im przez
Goslara manifest powstania i uwilaszcze-
nia. 21 lutego miat miejsce donos na Go-
slara do wiadz cyrkutu, ztozony przez woj-
ta Preisnera i ks. Lecha, na wies¢ o kle-
sce akcji Wiesiotowskiego na Tarnéw
pod Lisig Gora,. Goslara aresztowano
i osadzono w wiezieniu w Sanoku. Zacho-
wat sie list napisany w tym okresie przez
niego do siostry Marii Skapskiej w Niwi-
skich: (...) p6zniej pocieszyta mnie wiado-
mos¢, ze okolice koto Kolbuszowej, miej-
sce mego trzechletniego pobytu, wolne by-
ty od mordéw. O potwierdz to, jesli mo-
zesz, Siostro Kochana, i co tylko wiesz,
donie$ mi z Hadykdéwka, Debowca, Niwi-
ska, tych miejsc, gdziem w ostatnich cza-
sach przebywat, to uwierze w szczegolng

faske opatrznosci nade mng (..)”.

Wielu historykow, jak wspomniany
juz S. Kieniewicz, potwierdzaja, ze na gra-
nicy gtownego terenu akcji Goslara w Kol-
buszowskiem, u styku cyrkutéw Tarnéw
i Rzeszéw, urwata sie ,,rzez galicyjska”.
Ludno$¢ Kolbuszowej, Mielca, Barano-
wa obronita sie przed partiami Jakuba Sze-
li. Chtopi z Zarebek i Weryni uratowali zy-
cie m. in.: Mankowskim, Tyszkiewiczom
i Ruckiemu.

Wiezienie — amnestia — konspira-
cja - $mier¢é

Za poryw w 1846 r. obaj bracia Gosla-
rowie byli wiezieni we Lwowie, skad po
rocznym procesie i wyrokach: ,,za zbrod-
nie stanu” zostali skazani: Jan na 10 lat
wiezienia, zas Julian na $mier¢, potem wy-
rok zamieniono na 18 lat ciezkiej twier-
dzy. Przewieziono ich, z wieloma inny-
mi, jak Franciszek Wiesiotowski, do twier-
dzy Spielberg — Grajgéra w Bernie na Mo-
rawach; brata Jana — 8 sierpnia 1847 r,,
za$ Juliana — 17 lutego 1848 r. Tutaj Ju-
lian Goslar rozwinat swojg tworczosé po-
etycka - w duchu romantyzmu i mesjani-
zmu.

Wypadki ,,Wiosny Ludéw” w Austrii
otworzyly, z kohicem marca 1848 r.,
przed Polakami wrota wiezienia. Amne-
stia ogarneta takze obu braci Goslaréw.

Marian Pidrek

Poprzez Krakéw Julian Goslar dostat sie
do stolicy Galicji — Lwowa. Dzieki popar-
ciu lewicy Centralnej Rady Narodowej,
otrzymat nowg misje wyjazdu do Wied-
nia, z postami chtopskimi do Konstytuan-
ty, w zwigzku z wnioskiem zniesienia
panszczyzny w catym cesarstwie austriac-
kim. W potowie sierpnia wzigt udziat
w obronie austriackiej rewolucji, ktorej
gtownym osrodkiem byt Wieden, Kiero-
wanej przez Polaka, rodem z Tarnowa,
gen. Jozefa Bema. Brat czynny udziat
w szeregach polskiej legii, az do wziecia
miasta przez cesarsko-krolewskie woj-
ska, tj. do konca pazdziernika 1848 r. Po
kapitulacji Wiednia nie uszedt na Wegry
ani do swojej Ojczyzny, lecz udat sie do
Styrii, gdzie jeszcze do korica roku rozwi-
jat rewolucyjng propagande.

W styczniu 1849 r. zostat aresztowa-
ny na Slasku, prawdopodobnie przy
przejsciu granicy i odstawiony do Wied-
nia. 29 stycznia 1849 r. zostat ska-
zany przez sad wojenny na 5 lat naj- L,
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ciezszego wiezienia i przewieziony do
twierdzy Kufstein w Tyrolu. Nie odstraszy-
o to Juliana Goslara: ,,(...) juz w czasie
odsiadywania ostatniej, cho¢ krétkiej ka-
ry, przemysliwat nad nowymi planami re-
wolucji w demokratycznym duchu”.

Rychla amnestia cesarska, z poczat-
kiem 1850 r., ponownie otwarta bramy
wiezienia przed J. Goslarem. Wychodzit
na wolnos¢, ale jednoczesnie wchodzit
do nowej akcji, ktéra byta ideologicznie
rozwijana pod wpltywem programu
»ZWigzku Komunistow” Karola Marksa,
Ludu Polskiego - Worcella i Centralnego
Komitetu  Europejskiej  Demokracji.
Przez wiele miesiecy 1850 r. J. Goslar
przemierzat miasta i wsie zachodniej Au-
strii, szerzac rewolucyjna agitacje.

Do kraju wrécit dopiero jesienia,
zwigzany z osrodkiem spisku w Wiedniu
i Zwigzkiem Niemieckim, reprezentowa-
nym przez Btotnickich z Dzikowca, Anto-

niego Lange z Ostrowa k/Ropczyc i Z.
Kosseera. Po krotkim pobycie we Lwo-
wie, cafe ostatnie po6t roku wolnosci
w 1851 r. poswiecit kolportowaniu swo-
ich, wczesniej przemyslanych, projektéw
i odezw. Kolbuszowa i przylegte miejsco-
wosci stanowity osrodki jego ponownej re-
wolucyjnej dziatalnosci. Wskutek zdrady
chtopskiej, 23 maja 1851 r. zostat areszto-
wany w Czarnej i przewieziony do Wied-
nia. Po pdtrocznym przestuchaniu i kaz-
ni, z wyroku najwyzszego sadu wojenne-
go Awustrii, zostat skazany ,za zbrodnie
zdrady gtownej na Smier¢ przez powiesze-
nie”. Wyrok wykonano 5 lutego 1852 r.
w jednym z fortdw Wiednia. W tym dniu
powieszono rowniez wegierskiego rewolu-
cjoniste Maurycego Pataky.

Epilog
Po Julianie Macieju Goslarze pozosta-
ty tylko idee oraz utwory pisane proza

i wierszem, ktore byty najbardziej znane
w owym czasie na terenie Galicji,
a szczeg6lnie w okolicach Kolbuszowej.
Byt rewolucyjnym demokrata, walcza-
cym o niepodlegtos¢ i wyzwolenie spo-
feczne (zniesienie panszczyzny, uwlasz-
czenie). Jego dziatalno$¢ przyczynita sie
najpierw do nadania autonomii, a nastep-
nie odzyskania niepodlegtosci. Pamieé
0 tym bojowniku, kolbuszowskim roda-
ku, zainspirowata dziataczy i cztonkow
Towarzystwa Opieki nad Zabytkami, aby
z okazji 110 rocznicy jego Smierci (1962
r.), przyja¢ go jako patrona towarzystwa.
Okres pdzniejszy naszych dziejow wyka-
zal, ze whadnie ziemia galicyjska wydata
wielu innych wielkich  bojownikéw
i dziataczy walczacych o wolnos¢ i nie-
podlegto$¢ narodu polskiego.

MARIAN PIOREK

NIETYPOWE HOBBY

Unikatowy zbidr pocztowek z Kolbuszowej, oryginalna zaré6wka Philips z 1940 roku, ptaszcz wojskowy
zolnierza z okresu I wojny swiatowej czy zydowski wktad do mezuzy — to zaledwie kilka elementéw
fascynujacego zbioru jednego z mieszkancow Kolbuszowej. Niewielka cze$é¢ jego zbioru ujrzala po raz pierwszy
$wiatlto dzienne z okazji 10 - lecia firmy gastronomicznej Galicja.

Wspaniaty zbior nalezy do wiascicie-
la restauracji Galicja - Andrzeja Wesotow-
skiego. Pan Andrzej na co dzien prowa-
dzi firme, z wyksztalcenia jest ogrodni-
kiem, a z zamitowania kolekcjonerem.
Przedmiotéw jest tak duzo, ze pan An-
drzej nie podejmowat jeszcze wysitku ich
zliczenia. Trudno je wszystkie pomiescic¢
w jednym magazynie. Eksponaty pocho-
dzg z catej Polski i z réznych okresow.
Wsrod skarbow sg karafki i butelki. Jest
tez stare radio, ksigzki czy porcelana. Pan
Andrzej ma réwniez unikatowe zdjecia —
np. kregielni na kolbuszowskim stadio-
nie. Nie brak pamigtek z okresu Powsta-
nia Styczniowego. Sg tez fragmenty ksia-
zek i pocztéwki. Pan Andrzej ma réwniez
fragment biblioteczki z konca XIX w.
Ale wszystko to, to zaledwie malenki wy-
cinek tego, co zebrat juz od 40 lat. Wszyst-
ko zaczeto sie w wieku 9 lat, gdy sprezen-
towano mu starg monete i bagnet.

Kolekcjoner podzielit swoje zbiory
na kilka dziatow. Najwazniejsze to dzia-
ty: etnografia, wystroj wnetrz, militaria
I i Il wojny Swiatowej, zbiér przedmio-
tow z epoki socrealizmu oraz dziat regio-
nalny.

Najwieksza dume przynosi wiascicie-
lowi zbior 34 pocztdwek z Kolbuszowe;j.
S to najstarsze karty, jakie udato sie do-
tychczas udokumentowa¢ w miescie nad
Nilem. Przedstawiajg m.in. kolbuszowski
kosciét i fragmenty rynku. Wsrdd nich

Nietypowym hobby juz interesujesie syn pana Andrzeja. Na te okazje sam uszyt sobie stroj kozacki.

jest takze pocztéwka, reklamujaca nie ist-
niejacy juz skkad win i restauracje Kara-
kiewicz. Jest takze kartka ze Swigteczny-
mi zyczeniami z 1902 roku, wystana do
Rabki. Najstarszg kartke datuje sie na
1899 rok. Zostata wystana z Kolbuszo-
wej do Przemysla: - Co ciekawe pocztdw-
ke w ogole wynaleziono zaledwie rok
wczesniej - w 1898. Mozna zatem wy-
whnioskowaé — jak szybko ten papierowy
~wynalazek” dotart do Kolbuszowej -
podkresla pan Andrze;j.

W tak nietypowym hobby bardzo waz-

na, jak sie okazuje, jest zwykta cierpli-
wos¢. Na Il tom ksigzki Edmunda Jan-
kowskiego pt. ,,Ogrody Botaniczne
w Warszawie...” czekat... 29 lat. Pierw-
szy tom kupit w czasach studenckich.
Zdobycie drugiej czesci graniczyto z cu-
dem, dopdki nie pojawit sie Internet. To
wiasnie wirtualna sie¢ jest przede wszyst-
kim zrédtem poszukiwan nowych przed-
miotéw i miejscem zakupdw staroci.
Swoj zbior rocznie wzbogaca zwykle
0 1, 2 rzeczy. Wazne jest whasciwe rozpo-
znanie danego przedmiotu: - Z wszystki-
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mi przedmiotami wigze sie wiedza. Trze-
ba dobrze zna¢ historie i orientowaé sie
nawet w zakresie materialoznawstwa, ze-
by sie nie da¢ oszukac. To tak jak z ukta-
daniem puzzli. Jesli dopasujemy kilka ele-
mentow - historie okresu, z ktérego dany
przedmiot pochodzi, materiaty z ktérego
zostat wykonany i relacje ludzi to znaczy,
ze trafiliSmy na wiasciwg rzecz — podkre-
$la pan Andrzej.

Jak sam przyznaje, to rzeczy wybiera-
ja sobie wiasciciela, a nie odwrotnie. Wie-
lokrotnie, szukajgc pewnych elementow,
trafiat na nie przypadkowo: - Raz, idac
w deszczowy dzien, potknagtem sie o wy-
stajgce, zabtocone przedmioty, na placu
nieopodal Synagogi w Kolbuszowej. Oka-
zato sie, ze znalaztem 25 halerzy — daw-
nych monet stosowanych w monarchii
habsburskiej. Inni ludzie przechodzili ko-
fo tych przedmiotow setki razy. Ale dopie-
ro ja je podniostem — opowiada kolekcjo-
ner.

Kolbuszowianin jest do tego mito$ni-
kiem roslin i to nieprzecietnym. Ma m.in.
86 odmian narcyzéw, 100 odmian tulipa-
néw czy imponujacg kolekcje dalii. Zli-
czyt, ze posiada w swoim ogrodzie ok. 2
tys. gatunkow réznych kwiatéw i roslin.

Z przymruzeniem oka, Pan Andrzej
przyznaje, ze takie imponujace kolekcje,
zarowno eksponatdéw historycznych jak
i rodlin oznaczajg... same ktopoty. Chyba

‘ !:“:_:_{ S = ;
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nikogo nie trzeba przekonywaé, ile sama
konserwacja, odswiezanie, utrzymanie
kosztuje wysitku i pracy. Ich wiasciciel
ma jednak wystarczajaco duzo sity i che-
ci do podtrzymywania tej nietypowej tra-
dycji. Swoim hobby zarazit juz najstarsze-
go i najmiodszego syna: - Mam tylko jed-
no marzenie, aby te zbiory nie zostaty
w przysztosci rozproszone po Swiecie —
podkresla kolekcjoner.

Pan Andrzej posiada w swoich zbio-

-

B j

Najwieksza duma Andrzeja Wesotowskiego. Zbiér unlkatowych' pocztbwek z Kolbuszowej

rach m.in. Kkilka sztuk starej broni
i ptaszcz wojskowy. Sg przypuszczenia,
ze mogly by¢ one uzyte w trakcie histo-
rycznej Bity o Kolbuszowg w 1939 roku.
We wrzes$niu 2009 roku bedziemy obcho-
dzi¢ 70 — lecie tego wydarzenia. By¢ mo-
ze uda sie namowi¢ pana Andrzeja, aby
niektdre eksponaty, zwigzane z Kolbuszo-
wa i czasem Il wojny Swiatowej, zostaty
wystawione na specjalnej ekspozycji.
SYLWIA TECZA

Ksigzka "Smaki Tradycji" podarowana przez burmistrza Jana Zubg oraz zastepce Marka Gila na
10 - lecie firmy Galicja dotaczy na pewno do znakomitych zbioréw Andrzeja Wesotowskiego

INFORMAC]JA

Muzeum Historii Polski organizuje
111 edycje konkursu edukacyjnego ,,0d-
wazmy sie by¢ wolnymi”. Jego gtéwnym
celem jest zachecenie miodych ludzi do
odnalezienia w swojej spotecznosci po-
staci zastuzonych dla niepodlegtosci Pol-
ski, dziatajacych w latach 1939-1945.
Konkurs ten skierowany jest do ucznidéw
szko6t ponadpodstawowych.

Efektem koncowym pracy zespotow,
bioragcych udziat w konkursie, powinien
by¢ opis biograficzny wybranego bohate-
ra, zawierajacy m.in. informacje na temat
miejsca jego pochodzenia i $rodowiska
rodzinnego, roli opisywanej postaci
w ksztattowaniu rzeczywistosci lokalnej,
posredniego lub bezposredniego wptywu
jej dziatan na tzw. wielkg historie.

Nagrodzone i wyrdznione prace zo-
stang zostang opublikowane w profesjo-
nalnym czasopi$mie nauczycielskim oraz
na stronie internetowej Muzeum Historii
Polski, a ich autorzy otrzymajg nagrody
rzeczowe.

Gorgco zachecamy miodziez do
wziecia udziatu w tym konkursie.
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Wsréd innych zagréd w sektorze lasowmcklm w Parku Etnograﬁcznym MKL, zestawiona zostata tzw.
»zagroda jozefinska”. Bedzie ona modelowa zagroda, ktéra ma prezentowaé kulture lokalnej mniejszosciowej
grupy etnicznej zw. Niemcami Galicyjskimi (niem. Galiziendeutsche).

Osadnicy z Niemiec byli od konca
XVIII w. sprowadzani na teren Galicji —
takze w okolice Mielca i Kolbuszowej —
na mocy specjalnego rozporzadzenia cesa-
rza Austrii Jozefa Il, od ktorego imienia
proces ten, zwany jest ,.kolonizacjg joze-
finska”.

W chwili obecnej na zagrode skiada
sie: chatupa z Bozej Woli k/Mielca
(niem. Goleschau — Kolonie), wzniesiona
w | pot. XIX w., a zestawiona w skanse-
nie na poczatku 2008 r., oraz dostawiony
do niej, zrekonstruowany budynek gospo-
darczy. Warto zaznaczy¢, ze przy wykan-
Czaniu wnetrza stosuje sie tradycyjng tech-
nike — montowania stropu przy uzyciu
tzw. ,,garéw”, czyli wycie¢ w belkach po-
przecznych, w ktore nastepnie wsuwane
sg odpowiednio na koncach zaciosane
drazki, wczesniej obtozone stomg i oble-

pione gling. Dodatkowom w tej konkret-
nie chatupie, strop wzmocniony bedzie
od dotu wiklinowymi kratami, takze po-
krytymi warstwg gliny, ktére zapewnié
majg catoSci wiekszg trwato$¢ i odpor-
no$¢ na uginanie.

W najblizszych planach jest zestawie-
nie w dalszej czesci dziatki: stodoty o Scia-
nach wyplecionych z wikliny, zrekonstru-
owanie studni z zurawiem oraz ogrodze-
nie dziatki ptotem. Dla zwiedzajacych
udostepnione w przysztosci bedg wne-
trza: mieszkalne (sien, kuchnia, 2 izby i 2
komory) i gospodarcze (stajnia, obora, sto-
dota). Zostang one wyposazone w obiek-
ty tak, by odtworzy¢ wnetrze zamieszka-
ne i uzytkowane przez rodzine potomkow
»kolonistow jozefinskich” z lat 20 — tych
XX W.

JUSTYNA NIEPOKOJ

Prace przy tworzeniu stropu w chatupie (zima
2008/2009).

»~CHWALA BOZE]J DZIECINIE” -

NA GLOSY I JEZVKI

20 stycznia br. Miejski Dom Kultury w Kolbuszowej rozbrzmiewa} koledami i pastoratkami, wykonywanymi
w jezyku angielskim, niemieckim, francuskim, rosyjskim i stowackim przez 170 uczniéw z catego wojewodztwa

podkarpackiego.

W tym dniu odbyt sie 1l Wojewodz-
ki Konkurs Koledy i Pastoratki Obcoje-
zycznej. Organizatorami konkursu byto
Starostwo Powiatowe oraz Liceum Ogdl-
noksztatcace im. Janka Bytnara w Kolbu-
szowej. Patronat honorowy nad konkur-
sem objeli: Biskup Ordynariusz Kazi-
mierz Gorny, Wojewoda Podkarpacki Mi-
rostaw Karapyta, Marszatek Wojewddz-
twa Podkarpackiego Zygmunt Cho-
lewinski, Starosta Powiatu Kolbuszow-
skiego Jozef Kardy$ oraz Burmistrz Kol-

buszowej Jan Zuba.

Dyrektor kolbuszowskiego LO, Kry-
styna Zembrowska, powitata przybytych
gosci, wérdd ktérych znalezli sie: Wizyta-
tor Kuratorium Os$wiaty Janina Wojtow-
ska, Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pe-
dagogicznej Elzbieta Mikotajczyk, Koor-
dynator Gabinetu Wojewody Podkarpac-
kiego Jerzy Wisniewski, Starosta Kolbu-
szowski Jozef Kardy$ oraz Burmistrz
Kolbuszowej Jan Zuba. Szczego6lnie cie-
pte stowa skierowata do uczestnikéw kon-

kursu i ich opiekunéw, doceniajac ich
trud i zaangazowanie w przygotowanie
repertuaru.

Jury konkursu w skiadzie: Joanna
Zioto — dhugoletnia nauczycielka jezyka
francuskiego, Elzbieta Czerepkowska —
nauczyciel jezyka niemieckiego, tukasz
Sowa - nauczyciel jezyka angielskiego
w Szkole Jezykéw ,,Promar Internatio-
nal”, Ewa Widuchowska — kierownik pla-
cowki ,,Promar International” w Kolbu-
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szowej, ks. Stanistaw Szczechor oraz Ur-
szula Cebula - nauczycielka Panstwowej
Szkoty Muzycznej | stopnia w Kolbuszo-
wej, z uwagg i skupieniem wystuchato
wszystkich wykonawcow, oceniajac ich
walory gtosowe, poprawno$¢ jezykowg
wykonywanych utworéw i interpretacje.

Laureaci konkursu otrzymali warto-
Sciowe nagrody, ufundowane przez patro-
néw honorowych i medialnych: ,Radio
Rzeszow”, ,,Niedziele Rzeszowsky” i ty-
godnik ,,Korso” oraz sponsoréw: Szkote
Jezykow Obcych i Zarzadzania ,,Promar
International” i ,,Empik” w Centrum Han-
dlowym Galeria Graffica w Rzeszowie.
W trakcie konkursu uczestnicy mogli ko-
rzysta¢ z poczestunku przygotowanego
przez: Restauracje CK ,Galicja” Danuty
i Andrzeja Wesotowskich, Firme Handlo-
wo-Ustugows ,,Soletto” Agnieszki Safin
oraz ,,Piekarnie Wiejskg” J6zefa Magdy.

Strong organizacyjng konkursu zaje-
ty sie nauczycielki LO: Magdalena Ba-
ran, Ewa Tarka i Anna Kwiecien, a takze
Inspektor ds. Promocji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego  Katarzyna  Cesarz.
Trud ich pracy oraz zaangazowanie zastu-
guja na szczegoblne podkreslenie.

Dyrektor LO Krystyna Zembrowska,
gratulujac laureatom, wyrazita nadzieje,
ze konkurs koled i pastoratek wpisze sie
na state w kalendarz imprez kulturalnych
Kolbuszowej. Skierowata tez zaproszenie
do utalentowanej i rozépiewanej mtodzie-
zy, aby w dalszym ciggu rozwijata swe za-
interesowania i jak najliczniej przybywa-
fa do Kolbuszowej. A wiec do zobaczenia
zarok...

Rewlbnsrowa, S0

Aleksandra Polnicka, Samorzadowe LO im C.K. Norwida w Stalowej I

Woli - I migjsce, kat. solisci

Anna Kwas i Maja Strzelczyk, Liceum Ogodlnoksztatcace im Janka Bytnara w Kolbuszowej - |

miejsce, kat. zespoty

Przyznano nagrody w czterech kate-
goriach:

Szkoly gimnazjalne
Zespoty
I miejsce: Publiczne Gimnazjum w Tyczy-
nie: B. Filip, D. Pytalska, G. Boner, M.
Szyderko, K. Szyderko
Il miejsce: Gimnazjum im. Jana Pawila Il
w Rzeszowie: K.
Kubicka, E. Bor-
kowska, M. Ka-
dtuczko, A. Wie-
cek, M. Moskal,
t. Duda

Il miejsce: Pu-
bliczne Gimna-
zjum im. Ks. W.
Borowiusza

w Cmolasie: M.
Postuszna, H. So-
kot, K. Jozwik,
M. Furdyna, K.
Mokrzycki.

Solisci

I miejsce: Jakub
Kotodziej — Gim-
nazjum nr 9 im.
Sw. Krolowej Ja-
dwigi w Rzeszo-
wie

miejsce: Nata-
lia Klosowska -

Gimnazjum nr 1 w Majdanie Krolewskim
Il miejsce: lzabela Potocka — Gminne
Gimnazjum im. Jana Pawta Il w Ranizo-
wie

Wyrdznienie: Agnieszka Watras — Gimna-
zjum nr 2 im. Jana Pawta Il w Kolbuszo-
wej

Szkoly ponadgimnazjalne
Zespoty
I miejsce: Liceum Ogoblnoksztatcace im
Janka Bytnara w Kolbuszowej: duet An-
na Kwas i Maja Strzelczyk
Il miejsce: Zesp6t Szkdét w Strzyzowie:
A. Bober, N. Borek, G. Godek, A. Kru-
czek i P. Sanecka
Il miejsce: Zesp6t Szkot nr 2 im. T. Ko-
Sciuszki w Stalowej Woli: K. Puk, M. To-
masi, D. Bryk

Solisci

I miejsce: Aleksandra Polnicka — Samo-
rzadowe LO im. C.K. Norwida w Stalo-
wej Woli

Il miejsce: Eliza Tokarska — Zespot
Szkot nr 4 w Jasle

Il miejsce: Ewa Siembieda — V LO im.
K.K. Baczynskiego w Rzeszowie
Wyroznienie: Monika Pasciak — LO im.
Komisji Edukacji Narodowej w Dynowie

EWA TARKA
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NOWOROCZNY KONCERT w KOLBUSZOWE]

Blisko pé} tysiaca Kolbuszo-
wian wyshluchalo w niedziele, 25
stycznia, koncertu noworocznego
w wykonaniu Orkiestry Detej im.
Tadeusza Moryto z Lacka, pod dy-
rekcja Stanistawa Straczka. Kon-
cert rozpoczal sie o godzinie 16
w hali sportowej Liceum OgéIno-
ksztalcacego. Wystep gorali cieszyt
si¢ ogromnym zainteresowaniem
mieszkancoéw. Kolbuszowianie na
stojaco oklaskiwali orkiestre. Nie
obylo sie bez bisow.

Liczaca blisko 50 os6b orkiestra, za-
prezentowata w Kolbuszowej nie tylko
melodie goéralskie, marsze czy koledy.
W repertuarze znalazty sie rowniez prze-
boje Abby czy E. Moricone.

Noworoczny koncert w hali widowi-
skowo — sportowej Liceum Ogolnoksztat-
cacego, to w Kolbuszowej juz tradycja sie-
gajaca 2004 roku. Po raz pierwszy na sce-
nie pojawit sie jednak inny zespét, niz Or-
kiestra Deta z Dobrynina. Tradycyjnie, or-
ganizatorem koncertu jest Urzad Miejski
oraz Rada Miejska w Kolbuszowej, przy
wspbtpracy z Miejskim Domem Kultury.

FOT. S. TECZA

Orkiestrg dyryguje dr mjr Stanistaw Straczek, pod jego batutg orkiestra osiggneta bardzo wysoki
poziom artystyczny i nalezy do najlepszych amatorskich orkiestr Matopolski.

Zaproszonych gosci oraz mieszkan-
cow przywitali: Przewodniczacy Rady
Miejskiej Krzysztof Wilk oraz burmistrz
Jan Zuba. Cze$¢ widzow, ze wzgledu na
brak miejsca na dole, podziwiata wystep
goralskiej orkiestry z gornych trybun.

Wspaniate umiejetnosci wokalne za-
prezentowali solisci i wokalisci: Ania Gro-

mala, Matgosia Duda, Marek Lipien. Or-
kiestra zaskarbita sobie sympatie publicz-
nosci. Nie obylo sie bez biséw. Na pa-
migtke pobytu w naszym miescie, bur-
mistrz  wreczyt muzykom materiaty
promujace Kolbuszowg, a w nich phyte
z koledami Wiadystawa Pogody.

SYLWIA TECZA

PODROZ SLADAMI JANKA BYTNARA

Miedzy 10 a 13 lutego w Kolbuszowej przebywata przemila grupa har-
cerek z Gdanska. Jedenastoosobowa ekipa to VIII Gdanska Druziyna Har-
cerska ,,Tendo” im. Janka Bytnara. Kilkudniowy pobyt w Kolbuszowej
dziewczeta poswiecity na zwiedzenie miasta, w ktorym urodzik si¢ patron

ich druzyny.

Dziewczeta przemierzyty prawie catg
Polske, aby zobaczyé miasto, w ktérym
urodzit sie bohater powiesci A. Kaminskie-
go pt. ,,Kamienie na szaniec”. Harcerki od-
wiedzity m.in. dom, w ktérym urodzit sie

»Rudy”, spacerowaty po ulicy jego imie-

nia. Odwiedzity tez kolbuszowskie Li-
ceum, ktéremu patronuje Janek Bytnar:
Reprezentujemy rozne gdanskie szkoly
podstawowe i gimnazjalne. Ferie posta-
nowilysmy spedzi¢ na podrézZowaniu sla-
dami patrona druzyny harcerskiej, do kto-

Najwazniejszym punktem wycieczki gdanszczanek byta wizyta w domu Janka Bytnara.

rej nalezymy. To taki zimowy biwak. Kol-
buszowa nam sie podoba, a mieszkancy
sq dla nas bardzo mili. Na pewno ta wizy-
ta pozostanie nam na diugo w pamieci.
Wszystkie miejsca uwiecznitySmy na foto-
grafii — mowi Natalia Murowaniecka —
przewodniczka, opiekunka harcerek.

Za baze noclegowa harcerkom postu-
zyta szkota w Kolbuszowej Dolnej.
Dziewczeta wracajg do Gdanska w pigte-
k, 13 lutego.

SYLWIA TECZA

TYDZIEN

Pomocy Ofiarom Przestepstw
ZAWIADOMIENIE

W dniach 23 — 27 lutego 2009 r. ob-
chodzony bedzie ,,Tydzien Pomocy Ofia-
rom Przestepstw”.

W ramach obchodéw przeprowadzo-
na zostanie akcja na rzecz niesienia po-
mocy wszystkim osobom pokrzywdzo-
nym przestepstwem. Jedng z form takiej
pomocy jest udzielanie ofiarom informa-
cji o przystugujacych im uprawnieniach.

W ramach obchodzonego ,,Tygodnia
Pomocy Ofiarom Przestepstw”, w Proku-
raturze Rejonowej w Kolbuszowej, ul.
Tyszkiewicz6w nr 4, w godzinach urze-
dowania, dyzurni prokuratorzy beda
udzielali informacji o uprawnieniach
0s0b pokrzywdzonych przestepstwem.
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Edukacja

CZYM SKORUPKA ZA MLODU...

W ostatnich tygodniach ubiegtego roku, w Szkole Podstawowej nr 2 im. K.K. Baczynskiego w Kolbuszowej,
przeprowadzony zostal cykl zajeé¢ edukacyjno-wychowawczych w ramach programu ,,Czym skorupka za
mlodu...”. Organizatorem programu na terenie gminy Kolbuszowa, byla Regionalna Fundacja Rozwoju ,,SERCE".

Uczniowie klas I-11l uczestniczyli
w zajeciach matematycznych pod hastem
,»Ciekawostki i Zagadki Matematyczne”,
ktorych celem byto doskonalenie i rozwi-
janie  umiejetnosci  matematycznych,
ksztattowanie umiejetnosci  logicznego
myslenia, rozwijanie zainteresowan po-
przez zastosowanie niestandardowych me-
tod pracy, ciekawych pomocy i materia-
tow. Zajecia prowadzone byty przez pa-
nie: tucje Czachor, Alicje Pawetek i Ur-
szule Winiarska.

Pani Krystyna Styga wprowadzata
dzieci w Swiat komputeréw na zajeciach
informatycznych pod nazwa ,,Klub Przyja-
znej Myszki”.

Uczniowie klas pierwszych brali
udziat w zajeciach teatralnych ,, Teatr Smy-
ka”, prowadzonych przez panig Jolante Ja-
godzinska. Miaty one charakter warszta-
tow edukacyjno-teatralnych, rozwijaja-
cych twdrczg ekspresje, talenty muzycz-
ne, umiejetnosci literackie oraz zaintereso-
wanie kulturg. W ramach warsztatow,
dzieci miaty mozliwo$¢ wyjazdu do Te-
atru Maska w Rzeszowie na przedstawie-
nie pt. ,, Bajka o Pryszczycerzu i krélew-
nie Pieknotce”.

Uczniowie klas Il i 111 mogli swobod-
nie wyraza¢ swojg osobowo$¢ za pomoca
réznych Srodkdw wyrazu artystycznego
na zajeciach plastycznych ,Arty-Smyk”,
prowadzonych przez panig Elzbiete Cza-
chor. Celem tych zaje¢ byto poznawanie
nowych, ciekawych technik plastycz-

nych, rozwijanie zainteresowan Kkulturg
i sztukg oraz ksztattowanie postaw twor-
czych u dzieci.

Zajecia prowadzone w ramach projek-
tu ,,Czym skorupka za mtodu...” byty dla
naszych uczniéw nowym, cennym do-
Swiadczeniem. Daty im nie tylko mozli-
wos¢ innego spojrzenia na pewne dziedzi-
ny wiedzy, ale takze wiele radosci i nieza-
pomnianych chwil.

Na zakoriczenie cyklu zaje¢ zorganizo-
wano uroczyste spotkanie podsumowuja-
ce, ktére odbylto sie 9 stycznia 2009 roku,
w Domu Kultury w Kolbuszowej. Wzieli
w nim udziat uczniowie wraz z rodzicami
i nauczyciele. Swojg obecnoscig zaszczyci-
li nas Prezes RFR ,,SERCE” pani Ewa No-
wak oraz Dyrektorzy Zespotu Szkét nr 2
w Kolbuszowej - pan Mirostaw Kaczmar-
czyk i pan Jerzy Sitko.

W czasie spotkania zebrani obejrzeli
zabawy matematyczne przygotowane
przez uczniéw klas pierwszych oraz quiz
matematyczny dla klas I1-111, w czasie kt6-
rego dzieci musiaty wykazaC sie sporg
wiedzg matematyczng i niezktym reflek-
sem. Kolejnym punktem programu byta
prezentacja multimedialna, ktéra przedsta-
wita przyktady programdéw wykorzysta-
nych w czasie zaje¢ komputerowych. Na-
stepnie obejrzano Jasetka w wykonaniu
pierwszoklasistow, ktére  dostarczyty
wszystkim niezapomnianych wrazen. Ro-
dzice mieli rowniez mozliwos$¢ podziwia-
nia wystawy prac plastycznych, wykona-
nych przez uczniéw klas Il-11l. Spotkanie
zakonczyto sie stodkim poczestunkiem.

W ramach realizacji projektu ,,Czym
skorupka za miodu...” zostaty rowniez za-
kupione pomoce dydaktyczne i materiaty

potrzebne do prowadzenia zajeé. Wsrod
nich znalazty sie gry planszowe, progra-
my multimedialne, zestawy kukietek, tka-
niny oraz stroje do Jasetek. Wszystkie po-
moce i materiaty stuzyty i nadal bedg stu-
zy¢ dzieciom w czasie zaje¢ pozalekcyj-
nych i szkolnych.

Dzieci, uczestniczac w zajeciach,
rozwijaty zdolnoSci, a niejednokrotnie
odkrywaty swoje talenty. Wszystkie te
nowe doswiadczenia zapewne bedg im
pomocne w codziennym zyciu szkolnym.
Dlatego, za to, ze dzieci mogly szerzej
i glebiej poznawaé Swiata wiedzy, teatru,
wyobrazni i wkasnych emocji, kierujemy
stowa podziekowania pod adresem Re-
gionalnej Fundacji Rozwoju ,,SERCE”,
za zorganizowanie i sfinansowanie opisa-
nego powyzej cyklu zaje¢. Stowa
wadziecznosci kierujemy réwniez w stro-
ne szanownych rodzicéw. Dziekujemy za
obecno$¢ na pigtkowej uroczystosci
i wspotprace w czasie realizacji progra-
mu. Szczegblne uznanie wyrazamy pa-
niom Rencie Draus, Dorocie Goc,
Agnieszce Matraj i Janinie Selwie, ktére
nie szczedzity sit i czasu na pomoc
w przygotowaniu strojow i rekwizytéw
jasetkowych. Mamy nadzieje, ze te rado-
sne i petne spontanicznosci wystepy dzie-
ci dostarczyly Panstwu wielu pozytyw-
nych wrazen, a moze nawet wzruszen.

ALICJA PAWELEK,
JOLANTA JAGODZINSKA




LZIEMiIA

KDL BTN E N

Nr 2 (152) - Luty 2009

Kolezance

Irenie Dabek

wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci

OJCA

skladaja:
Burmistrz Kolbuszowej
i pracownicy Urzedu

Miejskiego

ODCZYT HISTORYCZNY

5 marca 2009 r. o godz. 18.00 od-
bedzie sie¢ w Miejskiej i Powiato-
wej Bibliotece Publicznej w Kolbu-
szowej, odczyt prof. dr hab. Janusza
Ciska pt.: Podkarpacie w marszu
do niepodlegtosci, potaczone z pro-
mocja ksiazki zatytulowanej , Do
niepodlegtosci”.

Prof. dr hab. Janusz Cisek (ur. 1955),
w latach 1992-2000 byt dyrektorem Insty-
tutu Pitsudskiego w Nowym Jorku, nastep-
nie wicedyrektorem Departamentu Wspot-
pracy Miedzynarodowej w Ministerstwie
Kultury, od 2002 roku do 2003 petnit funk-
cje wiceprezydenta w rodzinnej Stalowej
Woli. Jest profesorem w Katedrze Europe-
istyki Uniwersytetu Jagiellonskiego, a

od roku petni funkcje dyrektora Muzeum
Wojska Polskiego w Warszawie.

Prof. dr hab J. Cisek opublikowat m.in.:
Sasiedzi wobec wojny 1920 roku (1990),
Kosciuszko! We are here! American Pi-
lots of the Kosciuszko Squadron in De-
fense of Poland, 1919-1921 (2002), Jozef
Pitsudski w Krakowie (2003), Polish-
American Immigration and Relief Com-
mittee (2006).

Plakat reklamujacy
spotkanie

Zdrowie

NOWOTWORY

(zachorowania, przezywalnos$¢, profilaktyka)

Wszyscy boimy sie raka. Niestety cho-
roba nowotworowa jest nieubtagana i ata-
kuje nas, bez wzgledu na wiek, pte¢, miej-
sce zamieszkania. Jednak nalezy podkre-
§li¢, ze wiele zalezy od nas. Tryb Zycia,
badania profilaktyczne i reakcja (wizyta
u lekarza w razie pojawienia sie niepoko-
jacego objawu), stosowanie sie do propo-
nowanych badar profilaktycznych, to
szansa na wygranie z tg straszng chorobg
dlatego bo ...Kazdy rak wykryty wcze-
$nie moze by¢ w dzisiejszych czasach

Wedtug rocznika statystycznego i da-
nych epidemiologicznych, choroba nowo-
tworowa jest na drugim miejscu jako przy-
czyna zgondéw w Polsce, po chorobach
ukfadu krazenia (na te chorobe umiera co
4 mezczyzna i co 5 kobieta).

Meiczyini (to okolo 65 tysiecy mei-
czyzn zapadajacych co roku na no-
wotwory)

1. Rak phuca (co czwarty nowotwoér
u mezczyzny to nowotwor phuca) -
w ostatnich latach zachorowalno$¢ na
tym samym poziomie - nowotwor zdecy-
dowanie czesciej u 0s6b palgcych tyton —
objawy odkrztuszania plwociny z krwig,
dtugo (ponad 3 tygodnie) utrzymujacy sie
kaszel, ktucie w Klatce piersiowej w cza-
sie oddychania, powinny sktoni¢ nas do
wizyty u pulmonologa. Ze wzgledu na
p6zng wykrywalno$¢ tego raka, w Polsce
jest duza umieralnos¢ (tylko co 10 Polak
przezywa 5 lat od chwili wykrycia).

2. Rak jelita grubego (to 12% zacho-
rowan na wszystkie howotwory) - nieste-
ty jest to nowotwor, ktérego ilos¢ wzra-
sta- udowodniono genetyczng zaleznos¢
wystepowania, dieta ubogoresztkowa,
prawdopodobnie spozywanie duzej ilosci
konserwantéw (czyli zywnosci o dtugim
terminie przydatnosci, konserw, goracych
kubkdw — zaparcia na przemian z biegun-
ka, ciemny jak kawa stolec, obecno$é
Swiezej krwi w stolcu, to objawy wymu-
Szajgce naszg wizyte u chirurga. Jezeli
w rodzinie jest wykryty rak jelita grube-
go, to rodzina powinna by¢ przebadana
profilaktycznie (badania takie sg dostep-
ne u cztonkéw rodziny po 40 roku zycia).
Wyniki leczenia s coraz lepsze, co jest
Zwigzane z coraz szerszg profilaktyka (ba-
danie katu na krew utajona, kolonosko-
pia) - 4 pacjentow na 10 przezywa 5 lat
od chwili rozpoznania choroby.

3. Rak prostaty (to 11% zachorowan
z wszystkich nowotworow) ze wzgledu
na coraz dtuzszy czas zycia, jest to nowo-
twar, ktorego jest coraz wiecej. W etiolo-
gii znaczenie ma palenie tytoniu i prawdo-
podobnie obcigzenie genetyczne — nocne
oddawanie moczu, béle podbrzusza, odda-
wanie moczu czesto a matymi porcjami,
powinny nas sktoni¢ do wykonania bada-
nia PSA (specyficzny marker nowotworu
prostaty), usg prostaty i wizyty u urologa-
skutecznos¢ leczenia zachowawczego
(hormony), jak i operacyjnego jest duza —
5 na 10 chorych przezywa 5 lat od chwili
rozpoznania (czesto chorzy umieraja na
inne choroby a nie na nowotwar).

4. Rak pecherza moczowego (to
6 % zachorowan wsrod wszystkich nowo-
tworow u mezczyzn) - zachorowania
utrzymuja sie na tym samym poziomie —
wplyw na powstanie nowotworu ma pale-
nie tytoniu (udowodniony), praca w $ro-
dowisku azbestu i rozpuszczalnikdw fos-
foroorganicznych - krwiomocz to gtéwny
objaw, ktdrym zaniepokojeni powinni-
$my udaé sie do urologa — leczenie ope-
racyjne jest skuteczne, przezywalnosé
chorych jak w raku prostaty.

5. Rak zotgdka (obecnie 5% wszyst-
kich zachorowan) - jeszcze 20 lat temu
na 2 miejscu - ilo$¢ zachorowan systema-
tycznie zmniejsza sie¢ — udowodniona za-
lezno$¢ genetyczna, zazywanie duzej ilo-
§ci lekéw przeciwbd6lowych, nadkazenie
zotgdka bakterig Helicobacter pylori — bo-
le w okolicy nadbrzusza (utrzymujace sie
mino leczenia powyzej 4-6 tygodni), zga-
ga, chudniecie czy nagly wstret do pokar-
méw miesnych to objawy, ktore sg wska-
zaniem do gastroskopii. Wyniki badan sg
coraz lepsze, ze wzgledu na coraz wyz-
szg Swiadomos$¢ spoteczenstwa i wszech-
stronng dostepnos¢ do gastroskopii, lecze-
nie chirurgiczne i chemioterapii powodu-
je, ze 3 na 10 pacjentow przezywa 5 lat
od chwili rozpoznania choroby.

W nastepnym numerze przedstawie
dane dotyczace kobiet.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN
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Laprasza
na spotkanie

z prof. dr hab. Januszem Ciskiem

Podkarpackie w marszu do

Niepodleglosci 19141918

Wykiad potaczony bedzie z promocja S o e
ksigzki ,,DDo Niepodleglosci™.
5 marca 2009 r. (awartek),
godz. 18:00

sala odzytowa biblioteki
ul. Pitsudskiego 7
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( CENTRUM HANDLOWE

ul 11 listopada 3, 36-100 Kolbuszowa
Do Panstwa dyspozycji:

» DOLNA KONDYGNACJA: Neonet [ AGD,RTV), Art. Elektryczne, 1001
Drobiazgdw(serwisy obiadowe, szruéce, plastiki itp.), Pasmanteria, .Kora®(reczniki,
posaciel) Ustugi Foto,

Od lutego 2007 Stoisko Monopolowe orae Ustugi Folo zostaly preeniesione na dolng kondvgnacje
(wejsicie od parkingu)

# PARTER: Art, Spozywcze, Chemia gospodarcza, Kantor Wymiany Walut, Bankomat
# 1 PIETRO: Odzie: damska i meska, Obuwie damskie i meskie, Zabawki, kosmetyki,
Pamiatki okolicznodciowe, Rozlewnia Perfum, Art.szkolne i papiernicze, Bidfuteria,

» II PIETRO: Specjalistyczne gabinety lekarskie, Badania USG, EKG, Gabinet
Ginekologiczny, Gabinet Rehabilitacyjny|{Fizykoterapii), Gabinet Pielggniarski,
Analityka, Ubezpieczenia Generali, Gabinet Dentystyczny

ZAPRASZAMY NA UDANE ZAKUFPY
www.sklepy.orzech.com.pl






