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7 okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych
pragniemy zyczy¢, aby byly one przepelnione radoscig
obcowania z rodzina i przyjaciotmi
mitoscig oraz refleksja zwiazana z tym pelnym zadumy
ale jakze radosnym Swietem

ZYCZa
Regionalne Towarzystwo Kultury im. J.M. Goslara
oraz Redakcja Ziemi Kolbuszowskiej
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Wydarzenia

Dzielac sie radoscia Swiat Wielkanocnych
sktadamy najserdeczniejsze

zyczenia zdrowia, wszelkiej pomyslnosci
oraz wiosennego nastroju.

Niech te szczegolne dni uplyna w atmosferze spokoju,
nadziei i mitosci,
a w naszych domach zagosci duch zyczliwosci
Oraz wzajemnego zrozumienia.

Marek Opalinshki Jan Zuba

Przewodniczacy Rady Miejskiej Burmistrz Kolbuszowej

"Alleluja dzis spiewajmy

Bogu czesé i chwate dajmy

Bo zmartwychwstat nasz Zbawiciel
Tego swiata Odkupiciel”

Niech radosne Alleluja! bedzie dla nas ostojg mitosci i wiary.
Niech pogoda ducha towarzyszy nam w trudzie kazidego dnia.
Pelnych pokoju Swiat Wielkanocnych i wiele szczescia
na co dzien

ZYyCZy

Zbigniew Chmielowiec
Poset na Sejm RP

W numerze wykorzystane fotografie na licencji Creative Commons:

Strona 1: Autor: Magic Madzik; https://www.flickr.com/photos/cefeida/

Strona 3: Autor: Valdemar Fishmen. https://www.flickr.com/photos/117611265@N05/
Autor: Praktyczny Przewodnik, https://www.flickr.com/photos/praktyczny przewodnik/
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Wezesnym rankiem, w sobote
5 kwietnia, wyjechaliSmy z Kolbuszo-
wej w Bieszczady na Droge Krzyzowa
na Tarnice. Bylo nas 63 osoby. Wyjazd
zorganizowal Kolbuszowski Klub Tury-
styczny Salamandra, ktérego prezesem
jest Pawel Michno. Druga cze$é naszej
grupy stanowili rzeszowiacy, jadacy ze
SKKT Traszka dzialajacym przy VIII
LO, ktorego prezesem jest ks. Grzegorz
Zlotek. Trzema autokarami udaliSmy
si¢ najpierw do Haczowa, gdzie znaj-
duje si¢ XIV wieczny koS$ciol zbudowa-
ny z dwustuletnich bali modrzewiowych
i jodlowych, liczacych dzisiaj juz okolo
800 lat. Gotycka Swiatynia 4 lipca 2003
roku zostala wpisana na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Kulturowego UNE-
SCO. Tam, po zapoznaniu si¢ z historig
Bozego Domu, wspolnie celebrowaliSmy
eucharystie.

Nastepnie wyruszylismy do Woto-
satego, skad rozpoczeliSmy Droge Krzy-
zowa. Modlitwie przewodniczyli ksig-
za: Grzegorz Ztotek i Krzysztof Ruszni-
ca. Calg grupe prowadzit Zygmunt Solar-
ski, prezes Pol-Survivalu, tzw. Pigme;j. Po
trzech godzinach modlitwy dotarliSmy na
szczyt, gdzie od$piewaliSmy razem Abba
Ojcze i zrobiliSmy sobie pamigtkowe fo-
tografie. Przez Szeroki Wierch wrocili§my
do Ustrzyk Goérnych, by po 18 wyjechac
w strone Kolbuszowej. WracaliSmy szcze-
sliwi, ze ofiarowany trud przyniesie owoce
duchowe, i ze dopisala nam aura.

DROGA NA TARNICE

- Wspélna mdlitwa

Dobrze, ze pogoda‘nam doplsala’
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Pamiqgtkowe zdjecie z najwyiszego szczytu Bieszczad
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ROZBUDOWA BUDYNKU PRZY UL. WOLSKIE]

Do konca wrzesnia potrwaja prace budowlane przy rozbudowie o czesé¢ uslugowa budynku hotelowo-
gastronomicznego na terenie Fundacji Kultury Fizycznej i Sportu przy ul. Wolskiej w Kolbuszowej.

W ramach inwestycji wykonano juz
nastegpujace etapy robot budowlanych:
-w I etapie dobudowano klatke schodowa
wraz z robotami wykonczeniowymi,
-w II etapie wykonano stan surowy czg-
$ci dobudowywanej z montazem stolarki
okiennej,
-w III etapie wykonano przylacz kanali-
zacji sanitarnej, przebudowano przylacz
gazu oraz czg¢sciowo wykonano wewnetrz-
ng instalacje gazowa,
-w IV etapie wykonano roboty wykoncze-
niowe w pomieszczeniu nowej kotlowni
oraz podtoza betonowe i $cianki dziatowe
obrebie wybranych pomieszczen.

Obecnie wykonywane sa prace wy-
konczeniowe 1 instalacyjne w czeSci
dobudowanej oraz roboty adaptacyjne
w czesci istniejacej. W ramach ostatniego

etapu wykonane zostang m.in. instalacje
sanitarne i elektryczne, roboty murarskie,

tynki, podlogi, stolarka okienna i drzwio-

wa, elewacje.

Budynek Fundacji na Rzesz Kultury Fizyc

ne]; i Sportu w Kolbuszowej.- =

W dobudowanej czeSci znajdzie si¢
sala wielofunkcyjna z zapleczem gastro-
nomicznym i socjalnym oraz pomieszcze-
nia biurowe i gospodarcze.

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKOW
UZYTECZNOSCI PUBLICZNE]

Dobiegaja konca prace przy termomodernizacji budynkow uzytecznosci publicznej w gminie Kolbuszowa.
Calkowity koszt wykonania prac remontowo-budowlanych w o$miu gminnych obiektach wyniesie 2 715 515
z}t. Ponad 1 042 000 zt dofinansowania gmina otrzymata z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa
Podkarpackiego na lata 2007 — 2013. Reszte Srodkow pokrywa gmina z wltasnego budzetu.

Prace kontynuowane sa w budynku
bylej szkoty w Nowej Wsi, gdzie wyko-
nano m.in. roboty zwiazane z przebudowa
uktadu pomieszczen, wzmocniono kon-
strukcje dachowa i dach oraz wymienio-
no stolarke okienna i drzwiowa, wykona-
no roboty instalacyjne i wykonczeniowe
wewnatrz budynku. Obecnie wykonywana
jest termomodernizacja elewacji. Przebu-
dowany budynek zmieni sposéb uzytko-
wania na Przedszkole Publiczne.

W Miejskim Domu Kultury wykony-
wane s3 prace wykonczeniowe wewnatrz
budynku. Zakonczone zostaly roboty
zwigzane z termomodernizacja elewacji
oraz przebudowa dachu. Trwa wykonywa-
nie placow przy obiekcie.

Prace zakonczyly si¢ w Zarebkach,
gdzie termomodernizacji poddany zostal
budynek remizy OSP i budynek dawnej
szkoty. Po termomodernizacji jest réw-

MDK w Kolbuszowej

niez budynek remizy OSP w Hucie Przed-
borskiej, budynek remizy OSP w Porg-
bach Kupienskich, Przedszkole Publiczne
w Kolbuszowej Dolnej. Roboty obejmo-
waly gléwnie ocieplenie $cian, wykona-

nie elewacji, sufitow i stropodachdéw oraz
wymiane okien i drzwi. W budynku hote-
lowo-gastronomicznym przy ul. Wolskiej
zamontowano instalacj¢ solarng dla po-
trzeb tazienek dla sportowcow.

PROGRAM
REGIONALNY

e —8

PODKARPACKIE

UHNLA EURDFPEISEA
EURDPLISKN FUNDUSE
AROZWOIL RBEGHINALNERD

Projekt pn. ,Termomodernizacja budynkow uzytecznosci publicznej na terenie gminy Kolbuszowa” jest
wspoHinansowany ze sSrodkow Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2007 - 2013
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Miejski Dom Kultury w Kolbuszowej Remontowane wnetrze budynku fundacji

LASY PANSTWOWE SA JUZ Z NAMI 90 LAT!

Z tej okazji 10 marca 2014 r., w Centrum Edukacji Ekologicznej Nadlesnictwa Kolbuszowa w Swierczowie,
zostata otwarta wystawa fotografii. Archiwalne zdjecia pochodzace z prywatnych kolekcji, wraz z krotkimi
opisami, przedstawiaja historie Laséw Panstwowych i Nadlesnictwa Kolbuszowa dekada po dekadzie.

Momenty utrwalone na zdjeciach uka-
zuj3 le$nikow, drwali, pilarzy i robotnikow
lesnych, od momentu powstania jednostki
organizacyjnej w czerwcu 1924 roku, po-
przez przemiany i uchwate Ustawy o La-
sach na poczatku lat 90, a skonczywszy na
pozyskaniu drewna maszynami wieloope-
racyjnymi obecnie. Fotografie pozwalaja
nam odby¢ swoista podréz w czasie i zo-
baczy¢, jak wygladaty prace przy pozy-
skaniu drewna czy zalesianiu w ubiegtym
wieku. Dostrzegalna jest réwniez ogrom-
na przemiana w procesie technologicznym.
Zmiany na przestrzeni lat nie omingly
rowniez samych lesnikow i ich pracy.

Wystawe, ktora stworzyli pracownicy
Nadlesnictwa, mozna oglada¢ od ponie-
dziatku do piatku w godzinach 7:00-15:00.
Wszystkich zainteresowanych serdecznie
zapraszamy do Centrum Edukacji Ekolo-
gicznej w Swierczowie.

Tomasz CzyZEWSKI
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Tradycyjnie poczatek maja to wielkie swietowanie w naszym miescie podczas, ktérego nie zabraknie
koncertéow, imprez kulturalnych oraz sportowych.

1 maja
Koncert na cze$¢ Jana Pawla II, kon-
kursy, wystep kapeli ludowej Widelanie
i Ranizowianie to glowne atrakcje tego
dnia. O 19.30 wystapia uczniowie ze
szkol muzycznych Francji, Czech i Polski
w Oratorium Terra Nostra.

3 maja
3 maja odbeda si¢ uroczystosci pa-
triotyczne z okazji 223 rocznicy uchwa-
lenia Konstytucji. Na stadionie w Kolbu-
szowej odbedzie si¢ Puchar Swiata Nor-

dic Walking. Na torze Glinianki coroczny
Rajd Samochod6éw Terenowych i Quadow.
Po potudniu przewidziano dla mieszkan-
cow wiele atrakcji. Na rynku wystapia
grupy taneczne. Dla dzieci przewidziano
wystep teatralny oraz zabawy i konkur-
sy. Na scenie zagra Le Moor i Natty Dead.
Gwiazda wieczoru bedzie zespot Pudel-
si. Okoto 22.00 miasto roz§wietli pokaz
sztucznych ogni.

4 maja
W niedziele nie zabraknie konkur-

soOw sportowych oraz wystepow muzycz-
nych. Ten dzien rozpocznie si¢ Biegiem
Ulicznym o Puchar Burmistrza Kolbuszo-
wej. Na stadionie odbedzie si¢ tradycyjny
mecz pitki noznej Samorzadowcoéw i dru-
zyny Uniwersytetu Rzeszowskiego. Na
Fregacie zorganizowane zostana Mistrzo-
stwa Kolbuszowej w ptywaniu na kroko-
dylu. W tym dniu wystapi zesp6t Hadra,
Grupa Wiadka Serafina, Quartet Klezmer
Trio. Dni Kolbuszowej zakonczy koncert
zespotu Chtopcy z Placu Broni.

PROGRAM

T

FPODKARPACKIE

UMIA EUROPEISEA
EUROFLISED UM DLESL
ROEWOUL REGHNALNECD

Projekt pn.,Wykonanie systemu paneli fotowoltaicznych na pltywalni Fregata w Kolbuszowej” jest
wspotinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2007 - 2013

ENERGIA ZE SEONCA ZA POZVSKANE SRODKI
Z UNII EUROPEJSKIE]

Trwaja prace montazowe systemu
ogniw fotowoltaicznych na dachu Kry-
tej Plywalni Fregata w Kolbuszowej. In-
westycja jest mozliwa dzigki staraniom
Gminy Kolbuszowa, ktéra po raz ko-
lejny pozyskala Srodki finansowe z Unii
Europejskiej. Dofinansowanie uzyska-
no w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Podkar-
packiego na lata 2007 — 2013 dzialanie
2.2 Infrastruktura energetyczna. Ogél-
ny koszt inwestycji to ponad 214 tys. zl,
a dofinansowane uzyskane przez Gmine
to 85% kosztow kwalifikowanych.

Juz w maju dla Ptywalni pracowac¢ be-
dzie 117 paneli o tacznej powierzchni 180
m?, produkujacych prad ze stonca. Dzia-
lanie ogniw fotowoltaicznych polega na
przemianie energii promieniowania sto-
necznego w energi¢ elektryczng. Panele
fotowoltaiczne to juz drugi na Plywalni
system wykorzystujacy energi¢ stonecz-
ng — od poczatku funkcjonuje tu bowiem
uktad 80 kolektorow solarnych ogrzewaja-
cych wodg¢ uzytkowa i basenowa.

Dziatanie obu systemoéw postawi na-
sza Plywalni¢ wérdéd liderow wykorzysty-
wania odnawialnych zrédet energii, ale, co
najwazniejsze, pozwoli na obnizenie ra-
chunkéw za prad i gaz przy jednoczesnej
ochronie $rodowiska.
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WIZYTA DELEGACJI GMINY KOLBUSZOWA W CASSINO

W sobote, 15 marca br.,, we wltoskim miescie Cassino odbylty sie uroczystosci zwigzane z 70 rocznica
zbombardowania przez aliantow miasta oraz opactwa benedyktynoéw. Na zaproszenie Giuseppe Petrarcone,
Burmistrza partnerskiego miasta Cassino, w obchodach uczestniczyli przedstawiciele zaprzyjaznionych miast
z Europy oraz Wtoch, a takie placowek dyplomatycznych. Gmine Kolbuszowa reprezentowali Marek Gil,
Zastepca Burmistrza Kolbuszowej, oraz Krzysztof Wilk, Wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej.

W gldéwnej ceremonii na placu miej-
skim w Cassino wzial udzial Prezydent
Witoch Giorgio Napolitano, ktory podkre-
$lit w swej wypowiedzi role Papieza Jana
Pawta II oraz polskich zohierzy, ktorzy
zdobyli Monte Cassino, tworzac podwali-
ny wspotczesnej Europy.

W uroczystosciach wzigl takze udziat
Komisarz Apostolski Opactwa Montecas-
sino Don Augusto Riccio, odprawiajac
modlitwe o pokdj i za polegtych.

Delegacja z Kolbuszowej, podczas
pobytu w Cassino, zwiedzita cmentarz

wojenny oraz oddata hotd zolierzom II
Korpusu Polskiego walczacym pod Monte
Cassino, w tym trzem pochodzacym z Zie-
mi Kolbuszowskiej: podporucznik Jan Ba-
biuch, saper Michat Postuszny oraz strze-
lec Franciszka Smolak.

Delegacja z Kolbuszowej z wtoskimi pr’éyjaciélmi

Podczas uroczystosci Miasto Cassino
zostalo uhonorowane Zlotym Medalem
Walecznosci Wojskowe;j.

Prezydent Napolitano ztozyl wieniec
laurowy pod pomnikiem poleglych w cen-
trum miasta.

A.SELWA

SKANSEN - LUBIE TO!

Tradycyjnie w polowie kwietnia w Parku Etnograficznym Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej
rozpoczyna si¢ nowy sezon turystyczny. A w nim kilka statych imprez i kilka niespodzianek!

Juz 26 kwietnia, w godz. 12.00-13.00,
po raz pierwszy w skansenie ,,Dzien wol-
nej sztuki”, czyli spotkanie z pigcioma ta-
jemniczymi eksponatami z muzealnych
zbiorow. Nastepnie, 17 maja, Noc Muzeow,
podczas ktorej wernisaz Kolbuszowskiej
Gildii Fotografow, spektakl pt. ,,Swieto”
oparty na motywach powiesci W. MyS$liw-
skiego ,,Kamien na kamieniu” w wykona-
niu rzeszowskiego Teatru ,,Przedmiescie”
oraz muzyczna podrdéz w $wiat pies$ni bia-
toruskich i ukrainskich w porywajacej in-
terpretacji Nasty Niakrasawej (wokalistki
zespotow FolkRoll i R.U.T.A.)! Ponadto
1 czerwca XVIII edycja Prezentacji Twor-
czo$ci Ludowej Lasowiakow i Rzeszowia-
koéw, wakacyjny cykl ,,Co niedziele w za-
grodzie”, 3 sierpnia ,,Kon, jaki jest...”, 21
wrzesnia ,,Miedzy Wislg a Sanem” — Euro-
pejskie Dni Dziedzictwa.

Naszym najmtodszym turystom pro-
ponujemy wakacyjne spotkania z kultura
ludowa pn. ,Idzie Grze$ przez wies”, na-
tomiast smakoszom - cykl spotkan kuli-
narnych ,,Nasze kasze”, ktore poprowadzi
niezawodna pani Janina Olszowy!

Uczniowie moga poznawac nasz skan-
senowski §wiat nie tylko podczas space-
ré6w po wsi Lasowiakow i Rzeszowiakow,

ale takze poprzez korzystanie z oferty edu-
kacyjnej obejmujacej 17 tematow.

Wiecej szczegotow znajdziecie na na-
szej stronie www.muzeumkolbuszowa.pl.
Zapraszamy!
GRZEGORZ WOICICKI
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Przewodnik po bibliotece

KATALOG ONLINE, REZERWACJE, WYPOZVCZONE KSIAZKI - CZYLI
JAK SKORZVSTAC Z USEUG BIBLIOTEKI NIE WYCHODZAC Z DOMU?

Jak wspomnielismy, miesigc temu Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej wprowadzila
system biblioteczny aby poprawi¢ komunikacje z czytelnikiem. Wsrod korzysci moina wymienic¢: mozliwosé
przegladania katalogow online biblioteki, mozliwo$¢ wltasnorecznego rezerwowania ksigzek oraz przegladanie

listy wypozyczonych ksiaiek.

Przegladanie katalogéw

Biblioteka udostepnita dwie formy
przegladania katalogéw. Roznig si¢ od sie-
bie zakresem przegladanych opisow oraz
mozliwoscig rezerwacji i przegladania
swojego konta.

Pierwszy sposob, czyli skorzystanie
z pierwszej opcji pokazanej na ,,zrzucie”
ekranu i zalogowanie si¢ jako ,,Gos¢”, po-
zwala na przegladanie katalogow wszyst-
kich filii i dziatow jednoczesnie. Czytel-
nik nie ma mozliwosci sprawdzenia tutaj
swoich wypozyczen, ani zarezerwowania
ksiazki.

Drugim sposobem jest skorzystanie
z odno$nikow zaznaczonych druga strzal-
ka na zrzucie ekranu. Aby przeglada¢ ka-
talogi Czytelni im. K. Skowronskiego, Od-
dziatu dla Dzieci i Mtodziezy oraz Wypo-
zyczalni Gléwnej wybieramy odnosnik

»-MiPBP w Kolbuszowej”. Jezeli chcemy
przeglada¢ swoje wypozyczenia i moc
zamawia¢ ksigzki musimy si¢ zarejestro-
wac na tej stronie. Do rejestracji potrzebne
beda: nasz numer PESEL oraz numer karty
czytelnika (dzigki temu w jednym miejscu
bedziemy mogli przeglada¢ wypozyczenia
z wszystkich bibliotek pracujacych w sys-
temie Mak+ - czyli wszystkich w naszym
powiecie).

W obu sposobach mamy podobng bu-
dowe aplikacji. Na $rodku widzimy nowo-
$ci, a z boku jest wyszukiwarka. Najpierw
zaznaczamy co bedziemy wyszukiwac (ty-
tul, autor, haslo przedmiotowe itp.), a na-
stepnie w pole wyszukiwania wpisujemy
dokladnie caly tytul lub nazwisko i imi¢
autora, aby otrzymaé jak najdoktadniej-
sze wyniki. Jesli nie znalezli$my szukane;j
pozycji mozemy wpisa¢ fraze (np. aby wy-
szuka¢ wszystkie ksiazki o Kolbuszowe;j
wpisujemy frazg ,,kolbusz”, a w wynikach
ukaza nam si¢ ksiazki zawierajace w tytu-
le ,,Kolbuszowa”, ,,Kolbuszowe;j”, ,.kolbu-
szowski”). Jezeli chcemy aby system zna-
lazt nasze cale stowo (czyli wpisuja fraze

»rak”, chcemy aby wyszukal tylko stowo
rak, a nie wyrazy Krakoéw czy Rakowski),
zaznaczamy opcj¢ ,,szukaj doktadnie”.

Lista wynikéw przedstawia nam liste
opisow spetniajacych kryteria wyszuki-
wania. Nalezy pamietac, ze jezeli ksigzka
miata kilka wydan to na tej liscie pojawi
si¢ dwukrotnie.

I LIﬂTEH’.
— —h- i,
POWI T'U IEOI.BU

Peiblote ki Giminne: uuhk-u‘rlﬂrrmmdl

Sobotnie spotkania

Cmolas Szuka) ksiazek Informacie Wydavmictwa Bibliotek Strony Instytucgi
DFikonaiar Ribilicgratia Powiabu Galeria Autorey 7 ragionu regianaliych
Hrwiska Kolbuszowshiego lowosa ksadowe Ksipgamia "Pegaz” Strony o regonie
Majdan Pozostabe bazy Kalendarz imprez Czasopisma regionalne Strony bibliotelk
Raniiiw wigoej...
byl = l. . J’ L Kolbuszowska Biblioteka Cyfrowa Widok 02 Kelbuszowa
D Zapraszaimit
Strans Ghirra

Serwis Bibliotek Publicenych Powiatu Kolbuszowskiego

UBLI EINYCH
OWSK IEGD

Alctuainedo

Przcwndnik Po Internech

Ors

sobobe kwetnia,

Klikajae na to logo mozemy przegladaé zhiorezo
katalog wszystkich dzialow 1 filn, bez
mozliwosel rezerwacji

3 wdmat | mpraszam na kekejne zajeca w ostatna

mak+

Aty praocaukad nasz katakog
wihodamy na ink powyig |
logujemy de jako gos’, b

i Klikajace na te odnoéniki przegladamy katalogi po-

Strona blblloteka kolbuszowa pl z rozlokowaniem odnosnikéw do katalogéw online

Po kliknigciu na konkretny egzem-
plarz pokaze nam si¢ lista fizycznych eg-
zemplarzy danej ksigzki.

Po statusie mozemy poznaé czy dana
ksigzka jest dostepna czy nie. Ksigzki
znajdujace si¢ w dziale Wypozyczalnia
Miedzybiblioteczna udostepniane sa mig-
dzy bibliotekami i pojedynczy czytelnik
nie moze ich wypozyczy¢ bezposrednio
z tej Wypozyczalni.

Zaméwienia/rezerwacje

Wybranie drugiego sposobu omowio-
nego powyzej daje nam mozliwos$¢ zaro6w-
no przegladania swoich aktualnych wypo-
zyczen, ale rowniez skladanie zamowien
na ksigzki. Aby tego dokona¢ nalezy by¢
zalogowanym, znalez¢ interesujaca nas
ksiazke, dodac ja do koszyka i w koszyku
klikna¢ zamow.

korzystarmy 2 irkdw;
- : MIPBP w Kolbuszows)
szezegolnych filn, mamy mozliwodé rezerwowad S
retarl 1 ad el r e . Kolbuszowa Gérna
ksigzki 1 przegladaé swoje wypoiyczema e
Proedisiz

Wervnia

Zasada jest taka, ze czytelnicy po-
przez Internet skladajg zamowienia na
dany tytul, bibliotekarze sprawdzaja czy
ksigzka jest na polce czy w wypozycze-
niu i akceptuja lub odrzucaja dane zamo-
wienie. Zaakceptowane zamowienie staje
si¢ rezerwacja. Jesli ksigzka byta na potce
to bibliotekarz odktada ja i albo poprzez
e-maila, albo telefonicznie powiadamia
czytelnika o oczekujacej ksigzce (ideal-
nym rozwigzaniem jest e-mail — poniewaz
jest wysylany automatycznie i bezptatnie,
dlatego biblioteka prosi czytelnikow o po-
dawanie swoich adresow e-mail). Jezeli
ksigzka jest w wypozyczeniu to staje si¢
rezerwacja i jest odkladana w momencie
powrotu do biblioteki. Od momentu odto-
zenia ksigzki przez 3 dni ksigzka czeka na
czytelnika. Jesli w tym czasie czytelnik si¢
nie zjawi - rezerwacja przechodzi na na-
stepng osobg w kolejce.
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NOWOJORSCY ARTYSCI W KOLBUSZOWSKIE] BIBLIOTECE

24 marca br. Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej goscila Anne i Janusza Skowronoéw,
ktorzy przyjechali z Nowego Jorku aby uczestniczyé w otwarciu wystawy malarstwa, grafiki i fotografii ,,Emocje
i wspomnienia” oraz w promocji wspolnie napisanej ksigzki ,,Podrdz z biletem szczescia”.

Janusz Skowron, autor wystawianych
prac, jest artysta plastykiem mieszkajacym na
stale w Nowym Jorku. Kolbuszowa to mia-
sto jego mlodosci, tutaj bowiem uczeszczat
do Liceum Ogolnoksztatcacego. Jest wspot-
zatozycielem grupy AS, artysta grupy Emo-
cjonalistow, organizatorem ogoélnopolskich
i miedzynarodowych plenerow malarskich
w Kolbuszowej. Artysta byt takze inicjatorem
imprez kulturalnych odbywajacych si¢ w kol-
buszowskiej bibliotece. Brat udziat w ponad
dwustu wystawach indywidualnych i zbioro-
wych w kraju i za granica. W Stanach Zjed-
noczonych byt kilkadziesiat razy komisarzem
wystaw 1 promotorem sztuki polskiej. Od
2011 roku jest kuratorem plenerowych po-
kazéw grupy Emocjonalistow w manhattan-
skim Central Parku. Od wielu lat swoimi pra-
cami bezinteresownie wspiera aukcje chary-
tatywne w Nowym Jorku i w Polsce. Obecnie
pelni funkcje dyrektora Klubu Amber Health,
zrzeszajacego polskich seniorow.

Wystawa ,,Emocje 1 wspomnienia” byta
retrospektywa prac plastycznych artysty.
Zwiedzajacy obejrzeli spora kolekcje grafik,
kilka prac malarskich i fotograficznych arty-
sty.

Ksigzka za$, jak pisze w swej przedmo-
wie dr Zbigniew Lenart: ,(...) fo ich literac-
ki debiut, w ktorym wspolistniejq rozne formy
i gatunki wypowiedzi literackiej. Jej wartosc
niewgtpliwie podnosi bogata grafika autor-
stwa Janusza oraz fotografie rysunkow i obra-
zow malowanych przez niego i zong. Wszystko
stanowi ciekawq i oryginalng strukture. Nie
sposob nie wspomnie¢ o wierszach i tekstach
piosenek. Prostych, bez odwolan do wielkich
tradycji, ale yymujgcych i w swojej poetyce
dos¢ oryginalnych... Calosc jakby spina spe-
cyficzna fabula osadzona w konwencji reali-
stycznej wyrastajgca z ich zZycia: miejsc uro-
dzenia, pierwszego zachwytu swiatem, odby-
tych dotgd podrozy i miejsca ostatniego po-
stoju — Nowego Jorku, ktory wraz z Amerykg,
ich obecng ojczyzng, staje sie zrodlem kolej-
nych inspiracji i poszukiwan. (...)"".

W spotkaniu uczestniczyli przyjacie-
le i znajomi artystow. Autorzy opowiedzieli
o swojej ksiazce, a Anna Skowron zaprezen-
towata kilka swoich wierszy zamieszczonych
w publikacji. Podczas wernisazu Adam Sta-
por wykonal mini-recital utworéw na gitarze
klasycznej. Wystapil takze przyjaciel artysty,
Eugeniusz Janczyk, $piewajac piosenke wia-
snego autorstwa, napisang z okazji tego spo-
tkania. Komisarzem wystawy byla Halina
Krzych.

PK




Nr 4 (211) - kwiecien 2014

KOLBUSZOWSKA

11

STRAZACY W PRZEDSZKOLU NR 2 W KOLBUSZOWE] -
UCZYMY SIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

W dniu 17 marca 2014 r. do
Przedszkola przybyli strazacy
z Kolbuszowej Gornej z prezesem,
panem Jozefem Kicinskim.

Dzieci mialy okazje pozna¢ sprzet wy-

korzystywany podczas akcji ratowniczych
oraz stuzacy do reanimacji i udzielania

pierwszej pomocy przedmedycznej. Na-

uczyly si¢ praktycznych zachowan w razie

niebezpieczenstwa wyniktego np. z poza-
ru, wypadku, urazu czy powodzi. Zapo-

znaly si¢ z numerami alarmowymi oraz

zasadami ich uzywania. Dzieki ciekawe-

mu pokazowi w niecodzienny i niezwykle
cickawy sposob, Przedszkolaki poznaty
zawod strazaka, bedacy jednoczesnie mi-
sja 1 powotaniem.

E. MICHONSKA

—,

mma i e 1
a !I#.' __,-_-'.-'_':i-‘;.“'_ -
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PRZEGLAD FILMOWY ,SIEtA 21. CHROMOSOMU”

W dniu 20 marca 2014 r., w siedzibie Podkarpackiego Urzedu Marszalkowskiego w Rzeszowie, oraz w dniu
21 marca 2014 r.,, w budynkach Uniwersytetu Rzeszowskiego przy ulicy Pigonia 1 w Rzeszowie, mial miejsce
niecodzienny przeglad filmowy pn. ,Sita 21. Chromosomu”.

Zaproszenia na t¢ uroczystos¢ ptyne-
ly od Marszatkow Wojewddztw, Petno-
mocnikow Marszalkéw do spraw Osob
Niepelnosprawnych oraz z Wojewddzkiej
Spotecznej Rady do spraw Osob Niepetl-
nosprawnych, powotanej przez Marszatka
Wojewodztwa Podkarpackiego. Przeglad
odbywat si¢ pod hastem: ,,Obalmy ste-
reotypy i zmienmy stosunek do niepeino-
sprawnych intelektualnie” i miat pomodc
odpowiedzie¢ na pytania: Kim sg ludzie
z Zespotem Downa? Jakie maja potrzeby,
marzenia i plany? Jak r6znig si¢ od osob,
ktére nie maja tej wady genetycznej?

I wreszcie co zrobi¢, aby zmieni¢ do nich
nastawienie spoleczenstwa?

Posrod filméw dokumentalnych, pre-
zentowanych na przegladzie, znalazty sie
takie tytuty jak: ,,Maty Hebert”, ,,Deedah”,
., Swiat wedlug Jona”, ,,Downtown”, ,,Up
and down project” — tematyka prezento-
wanych filméw poswiecona byta osobom
z Zespotem Downa.

Inicjatorem spotkania byt Zespot
Szkoét Specjalnych w Kolbuszowej Dol-
nej, ktory zajmuje si¢ dzie¢mi i mtodzieza
z zespotem Downa, walczac od wielu lat
0 godne zycie dla 0séb z niepelnospraw-

noscig intelektualna.

Przeglad filmowy byl sposobnos$cia
do blizszego przyjrzenia si¢ blaskom i cie-
niom zycia zar6wno samych 0sob z Zespo-
tem Downa jak i ich rodzin. Mamy nadzie-
je, ze przyczynit si¢ do obalenia wielu ste-
reotypow, a przede wszystkim do zmiany
stosunku wobec 0s6b z niepelnosprawno-
$cig intelektualna.

ZSS KoLBuszowa DoLNA
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PAMIETAMY O JANKU BYTNARZE

W ramach corocznych obchodéw dnia patrona szkoly na placu kolbuszowskiego liceum zorganizowano
uroczystosci upamietniajace. W dniu 26.03.2014r., przed popiersiem Janka Bytnara, odby’ sie capstrzyk harcerski
z inicjatywy Komendanta hufca ZHP im. Janka Bytnara, we wspolpracy z panig dyrektor LO.

W uroczystym apelu uczestniczyli: urodzin, gdzie od$piewano hymn harcer- Byta to pickna lekcja historii dla mto-
Zastgpca Starosty W. Cebula, Zastgpca ski, a delegacje wladz samorzadowych dziezy i harcerzy hufca ZHP Kolbuszowa.

Burmistrza Kolbuszowej M. Gil, poczty i harcerzy ztozyly kwiaty. JADWIGA SIWIEC
sztandarowe Liceum Ogolnoksztalcacego 53

i Hufca ZHP, nauczyciele i uczniowie kol-
buszowskiego liceum, druzynowi i harce-
rze hufca ZHP Kolbuszowa.

Dyrektor LO Krystyna Zembrow-
ska zaprezentowata posta¢ Janka Bytnara,
a Komendant Hufca Krzysztof Surowiec
wyglosit gawede o bohaterach Szarych
Szeregdéw. Z powaga wyshuchaliSmy mon-
tazu slowno—-muzycznego w wykonaniu
uczniéw naszej szkoly. Nastepnie komen-
dant hufca, przy wtorze werbli, wydat roz- =
kaz do apelu poleglych, ktorego wszyscy " '
wystuchali w zadumie. Ostatnia czgscia
uroczystosci rocznicowej ku pamieci na- |
szego rodaka Janka Bytnara byt przemarsz .~ .

w zorganizowanej kolumnie, w asyscie Przemarsz zolniezy pod dom Janka Bytnara
policji i strazy miejskiej, pod dom Jego

IV GMINNY KONKURS MATEMATYCZNO - PRZYRODNICZY
DLA KLAS SZOSTYCH ,,UCZNIOWIE GALILEUSZA".

14 marca po raz czwarty odby} si¢ konkurs dla uczniow klas szdstych ,Uczniowie Galileusza”.
Organizatorem konkursu jest Szkota Podstawowa w Widekce. Honorowy patronat nad konkursem sprawuje
Nadlesnictwo Glogow Matopolski, ktore jest fundatorem nagréd. Rywalizacje w konkursie podjeto 11 zespotow
trzyosobowych z klas szostych Gminy Kolbuszowa.

Motywem przewodnim byla woda, II miejsce SP Przedborz: Patryk Brzo- Wszystkim uczestnikom gratulujemy
gdyz 22 marca obchodzony jest Swiatowy  za, Gabriela Swider, Klaudia Kietb i zyczymy dalszych sukcesow.
Dzien Wody. Swigto to jest ustanowione IIT miejsce SP Kupno: Alicja Sitarz,

przez ONZ. Pierwsze obchody odbyly si¢  Marcin Sitarz, Klaudiusz Piotrowski.

w 1993 roku. Idea obchodow jest uswia- LA
domienie panstwom czlonkowskim wply- L
wu prawidlowej gospodarki wodnej na ich
kondycje gospodarcza i spoleczng, gdyz
ponad miliard ludzi na $wiecie cierpi z po-
wodu braku dostepu do czystej wody pit-
nej.

Zadania konkursowe zawiera-
ly zadania z matematyki i przyrody z ele-
mentami wiedzy ekologicznej. Do rozwia-
zania uczniowie mieli zadania tekstowe,
test wielokrotnego wyboru, zagadki, krzy-
z6wki, a takze rozpoznawanie na podsta-
wie ilustracji.

Laureaci konkursu:

I miejsce SP nr 2 Kolbuszowa: Filip
Jemioto, Marcelina Dobek, Dawid Biesia-
decki Dziuba

I miejsce SP nr 2 Kolbuszowa: To-
masz Popek, Konrad Zasowski, Magdale- ;
na Guzda '
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SCIEZKAMI JANA PAWEA 11

Akcja Katolicka, we wspotpracy ze Szkola Podstawowa w Weryni, rozpoczyna realizacje projektu ,Sciezkami Jana
Pawta I1”, dzieki dotacji z Regionalnej Fundacji ,,Serce”. Beneficjentami sa uczniowie szkoly podstawowej w We-

ryni.

Projekt jest realizowany w formie
zaje¢ pozalekcyjnych, trzema $ciezkami:
plastyczna, teatralng i turystyczng. Projekt
wychodzi naprzeciw potrzebom ,,chwili”.
Przygotowujemy si¢ do kanonizacji na-
szego Ojca Swigtego Jana Pawta I, ktory
uwazal, ze kazdy czlowiek powotany jest
do $wietosci. Swigtosé to nie wezwanie do
zycia nadzwyczajnego, ale wezwanie do
zycia zwyczajnego wedtug recepty: ,,Taki
maly, taki duzy, moze $wigtym by¢...”.

Papiez Polak to cztowiek, ktorego
pasja byt teatr, poezja, sztuka i turysty-
ka. Projekt w formie zaje¢ plastycznych
i warsztatow teatralnych oraz turystycz-
nych ma ukaza¢ Jego S$wigto§¢ i wzor
do nasladowania w codziennym zyciu
dzieci, spotecznosci szkolnej i rodzinnej.
Sciezka artystyczna przyblizy dzieciom
osob¢ Jana Pawla II i warto$ci mu bli-
skie. Sciezka teatralna pozwoli rozbudzi¢
w dzieciach zamilowanie do teatru, bedzie
tez doskonali¢ forme i styl ich wypowie-
dzi, pozwoli odkry¢ im pickno jezyka po-
ezji i umozliwi zabawe stowem. Sciezka
turystyczna da mozliwo$¢ dzieciom od-
wiedzenia miejsc bliskich Karolowi Woj-
tyle, pozwoli popatrze¢ na przyrode gor
i podziwia¢ jej pigkno ,,jego oczami”.

Projekt, oprocz wartosci wychowaw-
czych, ma rozwina¢ w dzieciach zamilowa-
nie do sztuki, teatru i wedrowek po $ciez-
kach wydeptanych przez Jana Pawla II.
Sciezka artystyczna prowadzona jest od
poczatku marca 2014r.

Rézaniec Jana Pawta II - scena z

W szkole zazwyczaj wykorzystuje si¢
tradycyjne metody pracy i maja one cha-
rakter teoretyczno - warsztatowy. Tym-
czasem zaj¢cia zaplanowane w projekcie
nastawione s3 na wyjscie w przestrzen
publiczng i wykorzystanie niekonwencjo-
nalnych metod tworczych. Zajecia oparte
beda na dzialaniach inspirowanych tym,
co dzieje si¢ obecnie w laboratoriach sztu-
ki Edukacji Tworczej w Warszawie. Tzw.
»3ztuka w ruchu” wychodzi w przestrzen

Dar serca - prezent dla mamy i taty - Decoupage

przedstawienia

spoteczng w aktywny, i1 czesto zaskakuja-
cy sposob. We wszystkich propozycjach
skierowanych do uczestnikow warszta-
tow istotny bedzie element uczestnictwa,
wspoldzialania i aktywnosci. Liczy si¢ tez
dobra zabawa, rado$¢ i pozytywna energia.
Pierwszym, najwazniejszym celem warsz-
tatow jest osobista refleksja, ze mozemy
wigcej, niz poczatkowo mysleliSmy. Od-
nosi si¢ to do§wiadczenie do procesu uru-
chamiania potencjalu drzemiagcego w kaz-
dym i niemajacego nic wspoélnego z tzw.
talentem artystycznym. Poprzez warsztaty
w Weryni proponujemy autorskie metody
z nurtu edukacji tworcze;.

Prowadzacymi zajecia warsztatowe
sa: Katarzyna Cesarz (plastyczne), Grze-
gorz Wojcicki (teatralne) i Grzegorz Sta-
rzec (turystyczne).

Koordynatorem projektu jest Lucyna
Kwasnik.

StowaRZYSZENIE NA RZECZ Rozwoju 1 Pro-
mocn Ws1 WERYNIA

Foro. KatarzyNA CESARZ
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LISTY DO SPORTOWCOW

Ostatnia olimpiada zimowa o e
w Soczi dostarczyla nam wszystkim #
niezwyklych wrazen i wzruszen. J
Chyba niewiele 0s6b przechodzito
obok tego wydarzenia obojetnie.

Roéwniez przedszkolaki z Przedszko-
la Niepublicznego p.w. $w. Jozefa w Kol-
buszowej aktywnie uczestniczyly w kibi-
cowaniu polskim sportowcom. W czasie
zaje¢ dzieci poznaty dyscypliny olimpij-
skie, symbole olimpijskie, a takze miaty
mozliwo$¢ ogladania konkurencji sporto-
wych, w tym bieg Justyny Kowalczyk sty-
lem klasycznym. Nasza zawodniczka zdo-
byla wowczas ztoto olimpijskie. Bieg ten
wzbudzil w przedszkolakach wiele pozy-
tywnych emocji. Dzieci wpadly na pomyst, i s - i i ' s
by do polskich ztotych medalistow napisaé Jedna z praclyystanych do I{(amila Stocha. Aut6_r'ljs Karol Rusin
listy 1 wysta¢ prace plastyczne.

Jak wymyslily, tak zrobily. Dzieci
same redagowaly teksty listow, przepisaty
je, a takze wlozyly wiele serca w wykona-
nie rysunkow. Listy zostaly wystane do p.
Justyny Kowalczyk i p. Kamila Stocha.

W dniu, w ktérym Kamil Stoch za-
pewnit sobie Krysztalowg Kule, dzieci
otrzymaly przesytke od Kamila Stocha.
Nasz znakomity skoczek sprawil dzieciom
olbrzymia rado$¢ wysylajac swoje zdjecia
z autografem i pozdrowieniami.

Dzieci byly niezwykle dumnie i szcze-
sliwe, ze tak znakomity sportowiec w na-
tloku zaje¢, zawoddéw sportowych znalazt
czas i chgci by odpowiedzie¢ na list przed-
szkolakéw z Kolbuszowej. Zdjecie Kamila Stocha z autfografem
ANNA ZAWISZA

WIOSNA W PRZEDSZKOLU NR 2

Marzanno, Marzanno, ty zimowa panno, my ciebie Zzegnamy i wiosne witamy! Z tymi stowami 21 marca dzieci
z Przedszkola nr 2 w Kolbuszowej wyruszyty nad Nil, gdzie topiac kukte Marzanny - symbol zimy, radosnie
powitaly wiosne. W ten spos6éb nauczyciele podtrzymuja i kultywuja zanikajace staropolskie tradycje ludowe.
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WVYROZNIENIE DLA ANETY KONEFAL

Pani Aneta Konefal, nauczyciel Przed-
szkola nr 3 w Kolbuszowej, zostala wy-

rézniona w mi¢dzynarodowym konkursie

fotograficznym: ,,Przedszkolak w obiek-
zorganizowanym przez Przed-
szkole nr 1 w Myszkowie. Celami kon-

tywie”,

kursu bylo utrwalenie w fotografii pickna

okresu przedszkolnego, prezentowanie za-

baw oraz zainteresowan przedszkolakow

w roznych krajach, popularyzacja fotogra-
fii dziecigcej oraz promowanie pasji foto-

graficznych wsrdéd nauczycieli.
Na konkurs nadestano 133 =zdjgcia.

120 zdje¢ z Polski i 13 z zagranicy - z Bul-

garii, Chorwacji, Czech, Estonii, Grecji,
Irlandii, Portugalii, Rumunii i Turcji.

D wyrszmicni
A

UCZNIOWIE ZESPOLU SZKOE SPECJALNVCH W KOLBUSZO-
WEJ] DOLNEJ NA WEGRZECH

W podroéz do Wegier wyruszyliSmy 23 marca 2014 r. Przed nami byto kolejne spotkanie szk6} partnerskich
w ramach programu Comenius , Uczenie si¢ przez cate zycie”. Tym razem w wizycie brali udziat nie tylko
nauczyciele naszej szkoly, ale rowniez uczniowie. ByliSmy bardzo podekscytowani tym co nas czekato. LiczyliSmy
na niezapomniane wrazenia, nawiazanie nowych przyjaini, zdobycie nowych doswiadczen zwiazanych z praca.
Dla naszych uczniéw byta to okazja do poznania nowego kraju, jego kultury, jezyka, a takze okazja do poznania

kolegéw z partnerskiej szkoty.

Po dojechaniu na miejsce zakwaterowa-
nia w Miskolcu wyruszyliSmy, wraz z dzie¢-
mi, na zwiedzanie miasta. Wywarlo ono na
nas pozytywne wrazenie. To miejsce stare,
historyczne i petne uroku.

W kolejnym dniu odbylo si¢ spotkanie
wszystkich gosci z nauczycielami i ucznia-
mi szkoty w Edelene. Mieli§my okazje zwie-
dzi¢ budynki nalezace do tej placowki i po-
zna¢ pracownikdéw oraz uczniéw tej szkoty.
Nastepnie przedstawiona zostala historia
placoéwki i jej obecny sposob funkcjonowa-
nia. Rozmawiali$my réwniez na temat stro-
ny internetowej, omawialismy kolejne etapy
realizacji projektu.

Kolejnym punktem programu byto cere-
monia powitalna w Centrum Kultury, gdzie
moglismy zobaczy¢ dziatalno$¢ artystyczng
uczniéw szkoty wegierskiej: zespolow ta-
necznych oraz wokalno-instrumentalnych.

Po poludniu miata miejsce aktywnosé

»Nasze smaki”, podczas ktorej poszczegol-
ne szkoly przygotowywaly tradycyjne ciasto
z danego panstwa. Wraz z naszymi ucznia-
mi upiekli$my pyszny jabtecznik. Wszystkie
ciasta mieli§my okazje degustowaé w poz-
niejszym czasie.

W kolejnym dniu mieliSmy mozliwo$é
poznania okolic Edeléne. Pierwszym punk-
tem tego dnia bylo zwiedzanie Wielkiej
Ksiegi (Big Book), Muzeum Gutenberga
w miejscowosci Petofi. Nastepnie pojechali-
$my do Jaskini znajdujacej si¢c w Parku Na-
rodowym w Eggtelek, ktora zrobila na nas

CUNIL L~

Spotkanie z wegierskimi przyjaciétmi

ogromne wrazenie. Podczas zwiedzania,
w jednym z jaskiniowych pokoi sluchali$my
koncertu muzycznego.

Okolice, w ktorych przebywalismy pod-
czas wizyty, moglismy takze zwiedza¢ pod-
czas przejazdzki dorozkami konnymi.

W $rodg¢ rano pojechalismy do szko-
ly partnerskiej w Edelény, w ktorej od rana
brali§my udzial w zajgciach plastycznych,
podczas ktorych wspodlnie wykonywalismy
ozdoby wielkanocne i wiosenne. Odbyla si¢
takze prezentacja wszystkich prac wykona-
nych przez uczniéw w kazdym kraju, przy-
wiezionych do Wegier w celu pokazania do-
tychczasowego dorobku artystycznego.

Popotudnie przebiegalo w wegierskim
klimacie: ogladalismy jak powstaje chleb
wiejski i langosze, ktore degustowaliSmy
przy wspolnym positku, uczyliSmy si¢ we-

ai ]

gierskiego tafica narodowego oraz ogladali-
$my wnetrza dawnych wiejskich budynkow
mieszkalnych.

Ostatni dzien rozpoczal si¢ od zwie-
dzania parku Lillafiired Park Vendéglato ze
wspanialym zamkiem. Nastepnie wszyscy
razem udali$my si¢ do Miskolca, gdzie mie-
lismy okazje skorzysta¢ z basenéw termal-
nych, ktdre sa wizytowka tego miasta.

To byt ostatni punkt naszej wizyty, po
ktéorym wyruszylisSmy w podréz do Polski.
Do domu dotarlismy w péznych godzinach
nocnych 27 marca. Pomimo zmeczenia od-
czuwali$my zadowolenie i zafascynowanie
tym co nas tam spotkato.

KOORDYNATOR PROJEKTU
JoLANTA LUBERA
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ONI WALCZYLI O WOLNA POLSKE

,»Oni walezyli o0 wolna i suwerenna Ojczyzne” — to hasto przewodnie VII Powiatowego Sejmiku
Uczniowskiego. Zostat on zorganizowany 31 marca w Zespole Szk6} Technicznych w Kolbuszowej.

Zadaniem uczestnikow — uczniow
szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjal-
nych — bylo przygotowanie i przedstawie-
nie wlasnej prezentacji, ukazujacej sylwet-
ki 0séb z powiatu kolbuszowskiego, wal-
czacych o wolna i suwerenng Ojczyzng.
Uczniowie mogli to zrobi¢ w dowolnej
formie, np. w postaci albumu, plansz te-
matycznych lub prezentacji multimedial-
nych.

Oni walczyli o wolno$¢

Najczesciej uczestnicy Powiatowego
Sejmiku Uczniowskiego, sposrod dostep-
nych form, wybierali prezentacje multi-
medialng. Na przygotowanych przez nich
slajdach mozna bylo zobaczy¢ informacje
o postaciach walczacych o wolng Polske.
W tym gronie znalezli si¢ m.in.: Jozef Ba-
tory, Janek Bytnar, Wojciech Lis, Zdzista-
wa Bytnarowa, Teodor Mytych, Jan Hup-
ka, Mieczyslaw Godlewski oraz Michat
Czartoryski i wielu innych.

Cele

Jak tlumacza organizatorki powiato-
wego konkursu - Grazyna Petka, wicedy-
rektorka ZST w Kolbuszowej oraz Barba-
ra Szafraniec, nauczycielka z ZST, celem
gldwnym przedsiewzigcia bylo przybli-
zenie mlodziezy historii Matej Ojczyzny
zwigzanej z historia narodu polskiego,
wyzwalanie aktywnosci tworczej uczniow
oraz zachecenie do wspoélpracy i wymia-
ny do$wiadczen migdzy gimnazjalistami
a uczniami szkét ponadgimnazjalnych.

Uroczyste otwarcie.

Wolnos¢ nie jest dana raz na zawsze

W sumie w konkursie wzigto udziat 23
uczestnikow — jedenastu ze szkol ponad-
gimnazjalnych oraz dwunastu ze szkot-
gimnazjalnych. Wszystkich uczniow oraz
ich opiekunow przywitat poset na Sejm RP
Zbigniew Chmielowiec, wicestarosta kol-
buszowski Wojciech Cebula oraz dyrek-
tor ZST Ryszard Zielinski. Z kolei Fran-
ciszek Batory, jeden z czlonkéw komisji
konkursowej, podczas otwarcia podkreslit,
ze wolno$¢ nie jest dana raz na zawsze.

ONI_WALCZYLI &

Powiatowego Sejmiku Uczniowskiego. Fot. ZST.

Wskazal na wydarzenia, do ktoérych obec-
nie dochodzi na Ukrainie. Zaznaczyl, ze
jak najbardziej zasadnym jest organizowa-
nie tego typu konkurséw, propagujacych
dobre wzorce i zachowania os6b walcza-
cych o wolng i suwerenna Polske.

Zwyciezey

Po uroczystym otwarciu nastgpity pre-
zentacje, ktore bacznie obserwowato jury
w sktadzie: ks. Lucjan Szumierz, Franci-
szek Batory, dyrektor MiPBP Andrzej Ja-
godzinski oraz nauczycielka Jolanta Zwol-
ska. Komisja konkursowa podczas oceny
brala pod uwage przede wszystkim po-
prawno$¢ merytoryczng prezentacji, este-
tyke prezentowanej pracy oraz jej orygi-
nalno$¢. Ostatecznie VII Powiatowy Sej-
mik Uczniowski, w kategorii gimnazjalnej,
zwycigzyly Karolina Serafin oraz Alina
Partyka, za§ w kategorii ponadgimnazjal-
nej: Zuzanna Salwik, Krystian Lakomy
i Karolina Piechota.

BZ
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MEODZIEZ ZAPOBIEGA POZAROM

W piatek (28 marca) w Starostwie Powiatowym w Kolbuszowej odbyly si¢ eliminacje powiatowe
Ogodlnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,Mtodziei zapobiega pozarom”. Zwyciezcy tego etapu beda

reprezentowa¢ Powiat na szczeblu wojewodzkim.

Eliminacje powiatowe otworzyl staro-
sta kolbuszowski Jozef Kardys, ktory po-
dzigkowat opiekunom oraz pracownikom
Panstwowej Strazy Pozarnej z Kolbuszo-
wej za propagowanie wsrod dzieci i mlo-
dziezy zasad bezpiecznego zachowania. —
Tematyka dotyczaca ochrony przeciwpo-
zarowej jest bardzo wazna i powinna by¢
popularyzowana wsrod dzieci i mtodziezy
— powiedziat starosta.

— Dlatego ciesze sig, ze turniej jest or-
ganizowany. W tym roku jest to juz jego
szesnasta edycja. Dzigkuje organizatorom
za zaangazowanie, za$ uczestnikom za
udzial w turnieju — dodat starosta.

Podczas eliminacji powiatowych
obecny byl takze prezes Zwiazku OSP
w powiecie kolbuszowskim Ryszard
Skowron.

Cele konkursu
Jak tlumaczy brygadier Krzysztof Sa-
mojeden z PSP w Kolbuszowej, koordy-
nator turnieju, przedsiewzigcie ma gltow-
nie na celu popularyzowanie przepisow
i ksztaltowanie umiejetno$ci w zakresie
ochrony ludnosci, ekologii, ratownictwa
i ochrony przeciwpozarowej. W szczegol-
nosci za§ shuzy popularyzowaniu wsrod
dzieci 1 mlodziezy znajomosci przepi-
sOwW przeciwpozarowych, zasad postepo-
wania na wypadek pozaru, praktycznych
umiejetnosci postugiwania si¢ podrecz-
nym sprz¢tem gasniczym, wiedzy na te-
mat techniki pozarniczej oraz organizacji

ochrony przeciwpozarowej.

h -
h== "

P

Uczestnicy powiatowych eliminacji Ogélnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej.

A ( -

[
Uroczyste wreczenie nagréd. Fot. B. Zarkowska

Zwyciezey

W eliminacjach powiatowych Ogol-
nopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej
,Mlodziez zapobiega pozarom”, zorga-
nizowanych w tym roku juz po raz szes-
nasty, udzial wzigli uczniowie ze szkot
podstawowych, gimnazjalnych i ponad-
gimnazjalnych. Uczestnicy turnieju naj-
pierw przeszli eliminacje gminne, z nich
wylonieni zostali zwyciezcy reprezentu-
jacy poszczegolne gminy na szczeblu po-
wiatowym. W eliminacjach powiatowych
z kolei wybrani zostali najlepsi, ktorzy
wystartujg w eliminacjach wojewddzkich.
Odbeda si¢ one 20 maja w Rudniku nad
Sanem. Nagrody dla laureatéw w elimina-
cjach powiatowych zostaly dofinansowane
A
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przez Wojewodzki Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej. Zwycigz-
com gratulujemy.

Zwyciezcy eliminacji powiatowych:

Uczniowie szkét podstawowych

I miejsce — Milosz Gradziel - Szkota Pod-
stawowa w Woli Ranizowskiej

II miejsce — Marcin Sitarz - Szkota Podsta-
wowa w Kupnie

III miejsce — Hubert Kraczkowski - Szkota
Podstawowa w Cmolasie

Uczniowie szkét gimnazjalnych

I miejsce — Urszula Gradziel - Gimnazjum
w Woli Ranizowskiej

II miejsce — Mateusz Haptas - Gimnazjum
Publiczne w Niwiskach

IIT miejsce — Kacper Sito - Gimnazjum nr
1 w Kolbuszowej

Uczniowie szkét ponadgimnazjalnych

I miejsce — Wojciech Kosek - Liceum
Ogodlnoksztatcace w Kolbuszowej

II miejsce — Marcin Perlicki - Liceum
Ogodlnoksztatcace w Kolbuszowej

IIT miejsce — Szymon Nowakowski - Li-
ceum Ogodlnoksztalcace w Kolbuszowej

BZ
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Znani absolwenci ZST

WYWIAD Z PANEM ROMANEM KUSIKIEM, KIEROWNIKIEM
POSTERUNKU POLICJI W RANIZOWIE

W jakim kierunku ksztaicit sic Pan w na-
szej szkole?

W Zespole Szkét  Zawodowych
w Kolbuszowej ksztalcilem si¢ w Liceum
Zawodowym w kierunku mechanik obrob-
ki skrawaniem, byta to jedna klasa.

Czy wigzal Pan przyszlos¢ z wybranym
wowczas zawodem?

W czasie gdy uczeszezatem do tej szkoty
w naszym regionie dzialaly takie zakla-
dy jak WSK Mielec, Zaktady Metalowe
w Nowej Debie czy Huta Stalowa Wola.
Kazdy z tych zakladéw zatrudnial po kil-
kanascie tysiecy pracownikéw i nie bylo
problemu ze znalezieniem pracy w tym
zawodzie. Myslatem, ze bede pracowat
w swym zawodzie w jednym z tych zakta-
dow pracy.

Co najmilej wspomina Pan ze szkolnych
lat? Czy utkwily Panu w pamieci jakies
szczegolne wydarzenia, anegdoty?

Milo wspominam caly czas spedzony
w tej szkole, praktyki zawodowe w WSK
w Mielcu, a najbardziej utkwito mi w pa-
migci pozegnanie przez dyrektora, po za-
konczeniu szkoty i jego zdziwienie, gdy
okazalo si¢, ze jestem jedynym uczniem
w klasie, ktory zdat mature, ukonczyt
szkote, a nie mial ukonczonych 18 lat. By-
tem uczniem, ktéry nauke w szkole pod-
stawowej rozpoczat w wieku 6 lat.

W jakich przedmiotach radzil Pan so-
bie szczegélnie dobrze, a z ktorymi mial
Pan problem?

W szkole bylem wuczniem, ktéry nie
mial probleméw z nauka, nie bylem tez

uczniem wybitnym, lubilem natomiast
przedmioty zwigzane z zawodem.

Wiele lat minglo od czasu ukonczenia

szkoly, wiele wigzi zaniklo. A jak jest
w przypadku Pana klasy? Czy nadal
utrzymujecie kontakt?
Pomimo uplywu 30 lat od ukonczenia
szkoty czgsto spotykam sie z kolegami
z lat szkolnych i w tym roku, w czasie wa-
kacji planujemy, spotkanie uczniéw i na-
uczycieli w 30 rocznic¢ ukonczenia szko-
ly. Spotkanie takie mieli§my w 20 rocznice
ukonczenia szkoty.

Czy mile wspomina Pan naszq szkole?
Bardzo milo wspominam czas spedzony
w tej szkole, z perspektywy czasu potra-
fimy zrozumie¢, ze nacisk nauczycieli na
nauke jest tylko dla naszego dobra.

Jakie uczucia towarzyszyly Panu opusz-
czajgc szkolne mury? Byla to radosé, czy
moze raczej strach przed wkroczeniem
w doroste Zycie?

Oczywiscie, ze rados¢ z ukonczenia szkoty,
lecz réwniez obawa przed przyszloscia

i zal z rozstania z kolegami i kolezankami,
po czteroletniej szkolnej przyjazni, i z na-
sza wychowawczynia, panig Barbara Pie-
karz.

Jak si¢ potoczyly Pana dalsze losy po
ukonczeniu szkoly?

Po wukonczeniu szkoly pojatem prace
w Zaktadzie Obuwniczym w Kolbuszowe;j,
gdzie pracowatem jako mechanik maszyn
do szycia, nastgpnie dwuletnia przerwa na
obowiazkowa shizb¢ wojskowa, a po jej
zakonczeniu powr6t do Zaktadu Obuwni-

czego. Poczatek lat 90 to znany w naszym
kraju upadek zaktadéw pracy i w tym row-
niez zaktadu obuwniczego. W zwigzku ze
zmianami w naszym kraju, rowniez w Po-
licji, poszedtem zapytac si¢ o prace w Ow-
czesnej Komendzie Rejonowej Policji
w Kolbuszowej i tak zostatem policjantem.
Przez 15 lat bytem kontrolerem ruchu dro-
gowego, nastgpnie przez 4 lata policjan-
tem w Posterunku Policji w Ranizowie,
gdzie zajmowalem si¢ praca dochodzenio-
wo - $ledcza. Obecnie jestem Kierowni-
kiem Posterunku Policji w Ranizowie.

Czy jest Pan zadowolony ze swojej pracy?
Praca kierownika Posterunku Policji w Ra-
nizowie polega na realizowaniu zadan zle-
conych przez kierownictwo KPP w Kol-
buszowej oraz biezacych zadan, wynika-
jacych z codziennej shuzby. Jestem z niej
zadowolony, bo w czasie tej shuzby mam
kontakt z ludzmi.

Jakie sq Pana zainteresowania, pasje?
Mozie ma Pan jakies marzenia, ktorymi
zechciatby si¢ Pan z nami podzieli¢?
Moje zainteresowania to motocykle,
szczego6lnie te z lat tzw. PRL-u, pasja to
jazda motocyklem Honda Shadow VT 750
ACE, zwiedzanie nim naszego kraju.

Co jest Pana Zyciowym priorytetem?

Zyé tak, by nie szkodzi¢ innym, a raczej
im pomagac.

Moze zechciataby Pan przekazaé jakgs
dobrg mysl, refleksje mtodszemu pokole-
niu naszej szkoly?

Dazy¢ do celu, stucha¢ rad starszych ludzi
z zyciowym do$wiadczeniem.

BURMISTRZ
KOLBUSZOWE]

informuje,

ze na tablicy ogloszen Urzedu Miej-
skiego w Kolbuszowej, ul. Obroncéow Po-
koju 21

WYWIESZONY ZOSTAL

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia
21.08.1997 o gospodarce nieruchomoscia-
mi (t.j. Dz.U. z2010r., Nr 102, poz. 651 ze
zm.), na okres 21 dni, wykaz nieruchomo-
$ci gruntowej, potozonej w Kolbuszowej,
oznaczonej nr ew. dziatki 2137/48, prze-
znaczonej do sprzedazy w trybie bezprze-
targowym.
BurmistrRz KOLBUSZOWE]
JaN ZuBa

BURMISTRZ
KOLBUSZOWE]

informuje,

ze na tablicy ogloszen Urzedu Miej-
skiego w Kolbuszowej, ul. Obroncéw Po-
koju 21

WYWIESZONY ZOSTAL

zgodnie z art. 35 ust.l ustawy o go-
spodarce nieruchomo$ciami (tj. Dz.U.
z 2010r.,, Nr 102, poz. 651 ze zmian.),
wykaz nieruchomosci, wlasnosci Gminy
Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania
w dzierzawe.

BurMmIsTRZ KOLBUSZOWE]
JAN ZuBa

BURMISTRZ
KOLBUSZOWE]

informuje,

ze na tablicy ogloszen Urzedu Miej-
skiego w Kolbuszowej, ul. Obroncéw Po-
koju 21

WYWIESZONY ZOSTAL

zgodnie z art. 35 ust.l ustawy o go-
spodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.
z 2010r., Nr 102, poz. 651 ze zmian.),
wykaz nieruchomosci, wlasno$ci Gminy
Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania
W najem.

BurMIsTRZ KOLBUSZOWE]
JaN ZuBa
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FOWIAT KOLBUSTZOWSK]

INFORMACJE
POWIATOWE

POWIAT = RADA = STAROSTWO

wnw powiat kolbuszowski pl e-rnall; brarkowska@kolbuszowski,pl tel. «48 (17) 22 76 880, fax +48(17) 22 71 623

-
7 okazji zblizajacych sie *& P
Swigt Wielkanocnych pragniemy zlozyé
Mieszkaricom Powiatu Kolbuszowskiego 93
najserdeczniejsze zyczenia: xdrowia, » £
pogody ducha, radosci orag przezycia
mitych chwil w gronie rodziny i pryyjaciét.
Niech Zmartwychwstanie Panskie
napetni Nas wszystkich spokojem oraz wiarg
i pozwoli g ufnoscig patrzeé w prysztosé

2YCq
Przewodniczacy Rady Powiatu Starosta Kolbuszowski
Mieczystaw Burek Jozef Kardys

Wielkanoc 2014,
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NA STRAZY PAMIECI

Zaduma, refleksje oraz wzruszenie towarzyszyto zaproszonym gosciom oraz mieszkancom powiatu
kolbuszowskiego, bioracym udzial w odslonieciu i poswieceniu tablicy pamiatkowej ku czci ofiar Katastrofy
Smolenskiej. Obchody 4. rocznicy tego dramatycznego wydarzenia odbyly sie w sobote, 12 kwietnia, przed

budynkiem Zespotlu Szk6} Technicznych im. Bohaterow Wrzesnia 1939 roku.

Obchody czwartej rocznicy Katastro-
fy Smolenskiej rozpoczeta Msza Swieta,
odprawiona w Kolbuszowskiej Kolegiacie.
Przewodniczy! jej ks. bp rzeszowski Jan
Watroba. W nabozenstwie wzigli udziat
zaproszeni goscie, bliscy ofiar, ktorzy zgi-
ne¢li w katastrofie prezydenckiego samolo-
tu — pani Krystyna Kwiatkowska, jej corka
Kamila, wnuczka Hania oraz siostra gene-
rata pani Teresa Kamyczek, mieszkancy
powiatu kolbuszowskiego, kompania ho-
norowa Osrodka Szkolenia Poligonowego
Wojsk Ladowych Deba pod dowodztwem
kapitana Lukasza Skowrona oraz Orkie-
stra Wojskowa Rzeszow pod dowddztwem
tamburmajora mt. chorazego Adriana Sa-
dowskiego. Obecne byly takze wiladze
powiatowe — starosta kolbuszowski Jo-
zef Kardy$, wicestarosta Wojciech Cebu-
la, Zarzad Powiatu, wladze parlamentarne
— poset RP Stanistaw Ozog, ktory podczas
sobotnich uroczystos$ci reprezentowat pre-
zesa Prawa 1 Sprawiedliwosci Jarostawa
Kaczynskiego oraz poset RP Zbigniew
Chmielowiec. Obecne byly takze wia-
dze gminne, poczty sztandarowe, moto-
cyklisci, przyjaciele generata Bronistawa
Kwiatkowskiego oraz wielu znamienitych
gosci.

Pamieé wbrew wszystkiemu

Ks. biskup podczas homilii podkre-
slit, ze $wiagtynia to miejsce oddawania
pamieci. - Tu przezywamy rocznice wy-
darzen chwalebnych i tych tragicznych.
W $wiatyni chcemy wskrzesza¢ pamigé
o wydarzeniach dawnych, ale i tych $wie-
zych - moéwit biskup. - Dzisiaj fara w Kol-
buszowej stata si¢ zwornikiem pamieci
narodowej — dodat ks. bp Jan Watroba.
Ksigdz biskup zaznaczyt réwniez, ze pa-

| —

T o

W nabozeristwie uczestniczyty m.in. wtadze powiatowe oraz
rodzina generata Bronistawa Kwiatkowskiego.

Watroba. Fot. B. Zarkowska

migc o tragedii smolenskiej bardzo czesto
napotykata i nadal napotyka na trudnosci,
ze byla i jest wyszydzana i wy$Smiewana,
a pami¢¢ powinna trwaé wbrew wszyst-
kiemu. Biskup zwrocit si¢ takze do rodzin,
ktore stracilty swoich bliskich 10 kwietnia
2010 roku. — Nie smucdcie si¢, ze ich stra-
ciliScie, ale cieszcie, ze ich mieliscie — mo-
wil do nich. Wzywat rowniez wszystkich
zgromadzonych do stania na strazy pamie-
ci o polegtych w 1940 roku w lesie katyn-
skim oraz tych, ktorzy zgingli 10 kwietnia
2010 roku pod Smolenskiem.

Odsloniecie i poSwiecenie

Po nabozenstwie zebrani goscie w ko-
lumnie, ktorg poprowadzili motocyklisci,
orkiestra wojskowa, kompania honorowa
oraz poczty sztandarowe, przemaszero-
wali przed budynek Zespolu Szkot Tech-
nicznych, gdzie nastgpito odstonigcie i po-
$wigcenie tablicy pamiatkowej. Znalazta

R o

Uroczystosci rocznicowe rozpoczeta Msza Swieta, ktérej przewodniczyt ks. Bp Jan

W uroczystym przemarszu z kolegiaty pod budynek szkoly
uczestniczyli m.in. motocyklisci oraz orkiestra wojskowa.

kiej Marii i Lecha Kaczynskich, generata
Bronistawa Kwiatkowskiego oraz nazwi-
ska 0s6b pochodzacych lub zwigzanych
z Podkarpaciem — posta RP Leszka Dep-
tuly, postanki RP Grazyny Gesickiej, gen.
dyw. Kazimierza Gilarskiego oraz senatora
RP Stanislawa Zajaca. Starosta Jozef Kar-
dys$, podczas swego przemowienia podkre-
slit, ze wszyscy, ktorzy zgingli w katastro-
fie lotniczej pod Smolenskiem mieli swoje
plany i marzenia, ktore nigdy nie zosta-
ly zrealizowane. - Ich zycie zostalo na-
gle przerwane, plany ich rodzin w jednej
chwili zniweczone — moéwit starosta kol-
buszowski. - Nie mozemy pozwoli¢, aby
pamie¢ o tych, ktorzy pielgrzymowali do
Katynia, by odda¢ hotd pomordowanym
w lesie katynskim w 1940 roku, zatarla sie.
Musimy wspolnie dba¢ o to, aby ocali¢
ich od zapomnienia oraz odda¢ im nalez-
na cze$¢ — dodat Jozef Kardys$. Krystyna
Kwiatkowska, zona $p. Gen. Bronistawa
Kwiatkowskiego, podzigkowala za pamig¢
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i zaproszenie na sobotnig uroczystos¢. Za-
znaczyla, ze tego typu gesty i wydarzenia
majg dla niej i jej rodziny bardzo wazne
znaczenie. - Takie zaproszenia podtrzymu-
ja nas na duchu i udowadniaja nam, ze zy-
cie naszych mezow, tak bardzo oddanych
ojczyznie, a takze $mieré, nie poszla na
marne — mowita 12 kwietnia pani Krysty-
na Kwiatkowska. Wdowa po generale kil-
ka stow skierowata takze do mlodych lu-
dzi. - M6j maz wyrost z tej ziemi. Zawsze
powtarzal, ze tutejsi mieszkancy i cigzka
praca nauczyta go szacunku do ludzi i do
zycia. Chcialabym, zebyscie o tym pamig-
tali — méwita zwracajac si¢ do zgromadzo-
nej mtodziezy.

- Praca, wiedza, do§wiadczenie jest
wazne, ale niezwykle istotny jest rowniez
szacunek dla drugiego czlowieka. Warto
by¢ w zyciu pracowitym i warto by¢ do-
brym czlonkiem — dodata pani Krystyna
Kwiatkowska.

Podczas uroczystos$ci, posel RP Stani-
staw Ozog, odczytat list od prezesa Prawa
i Sprawiedliwosci Jarostawa Kaczynskie-
g0, ktory nie mogt osobiscie uczestniczy¢
w uroczystosci. W nadeslanym pismie
prezes Jarostaw Kaczynski wskazat, ze
dla ludzi, ktoérzy zgingli pod Smolenskiem
stuzba ojczyznie stanowita najwyzsze po-
stannictwo. - Otrzymali$my od nich lekcje

Krystyna Kwiatkowska, zona generata Bronistawa

Kwiatkowskiego.

Wystep mtodziezy ZST w Kolbuszoweyj.

dojrzatego i zaangazowanego patriotyzmu,
czym zashizyli na pami¢¢ o nich — dodat
poset Stanistaw Ozog.

Koszmarne wspomnienia

Mtodziez z Zespotu Szkoét Technicz-
nych w Kolbuszowej, przygotowana pod
kierunkiem nauczycielek — Grazyny Petki
oraz Barbary Szafraniec, w programie ar-
tystycznym przypomniata tragiczne wyda-
rzenia z 1940 oraz z 2010 roku. Ich wy-

Odstoniecie tablicy pamiqgtkowej.

tablicy.

step jeszcze raz na nowo wydobyl z zaul-
kéw pamieci tragiczne kwietniowe obrazy
i trudne wspomnienia, sprzed czterech lat.
Przypomnial réwniez o mordzie katyn-
skim i setkach tysigcy zabitych wowczas
Polakach. Po wystepie ucznidw zebrani
goscie oraz mieszkancy obejrzeli wysta-
we poswigcong generatowi Bronistawowi
Kwiatkowskiemu.

BaArBARA ZARKOWSKA

.

Mieszkarcy i go.s‘cie, podczas sobotniéh uroczystosci,
otrzymali publikacje, poswieconq osobom uwiecznionym na
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SZANSA DLA PRZEDSIEBIORCOW

Powiat Kolbuszowski ztozyt wniosek o dofinansowanie terenéw inwestycyjnych znajdujacych sie przy
Specjalnej Strefie Ekonomicznej w Kolbuszowej. Zdaniem starosty kolbuszowskiego uzbrojenie tych terenéw to
szansa dla mniejszych przedsiebiorcéw.

W ramach zadania maja zosta¢ uzbro-
jone tereny inwestycyjne przy ulicy Lesnej
i Zytniej, lezace w bezposrednim sasiedz-
twie kolbuszowskiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej. Doktadniej prace maja po-
lega¢ na przebudowie dwoch ulic — Lesnej
i Zytniej, przylegtych do strefy, o$wietle-
niu terenu, wykonaniu kanalizacji desz-
czowej 1 sanitarnej, kanalizacji teletech-
nicznej oraz monitoringu wizyjnego. Po-
nadto ma powsta¢ takze hydroforownia
strefowa.

Inwestycja na lata

Realizacja tego zadania planowa-
na jest na lata 2014 i 2015. W sumie cate
przedsigwzigcie ma kosztowaé prawie
pottora miliona ztotych, z czego dofinan-
sowanie z Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewodztwa Podkarpackiego
ma wynie$¢ 1 mln 181 tys. zt, powiat kol-
buszowski z wlasnych funduszy ma wylo-
zy¢ 76 tys. zl, za§ gmina Kolbuszowa 153

tys. zk

Warunki do rozwoju
Dofinansowanie wniosku zlozonego
przez Powiat Kolbuszowski na uzbrojenie
terenow przyleglych do strefy stworzyto-
by szans¢ na rozwdj i mozliwos$¢ inwesto-
wania mniejszym przedsi¢biorcom.

- Przedsiebiorcy chca inwestowaé na
drobnych dziatkach i my, jako powiat, be-
dziemy stwarza¢ ku
temu warunki — méwi
starosta kolbuszowski
Jozef Kardys. -

O strefie

Kolbuszowska
Podstrefa  Specjalnej
Strefy Ekonomiczne;j
EURO - Park Mielec
obejmie trzy dziatki
o lacznej powierzch-
ni prawie o$miu hek-
tarow. Sa one zlokali-
zowane s3 w poOlnoc-
no-wschodniej czgsci

STREFA - KOLBUSZOWA

Kolbuszowej, po wschodniej stronie trak-
cji PKP, w rejonie ulic Sokotowskiej, Zyt-
niej i Le$nej, w sasiedztwie istniejacej za-
budowy przemystowo-ustugowej. Aktual-
nie trwaja starania zmierzajace do uzbroje-
nia terenéw lezacych takze tuz przy strefie.

BZ

NOWY SPRZET DLA NOWORODKOW

Szpital Powiatowy w Kolbuszowej otrzymat nowoczesny sprzet medyczny z Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Urzadzenia stuza juz najmtodszym pacjentom na oddziale noworodkowym.

WOSP podarowata kolbuszowskiej
lecznicy sprzgt warty kilkadziesiat tysig-
cy ztotych. W ten sposob na oddziale no-
worodkowym pojawito si¢: nowe stanowi-
sko do resuscytacji noworodka, inkubator
zamkniety, pulsoksymetry, bilirubinometr
oraz lampa do fototerapii. Jednak to jesz-
cze nie koniec listy podarunkéw, ofiaro-

Szpital Powiatowy w Kolbuszowej otrzgmat od WOSP. sprzet medyczny warty

wanych przez WOSP. Wkrétce na oddzia-
le ma si¢ pojawi¢ nowy kardiomonitor. Jak
tlhumaczy Elzbieta Synowiec, oddzialo-
wa polozna na oddziale noworodkowym,
nowy sprzet stuzy przede wszystkim do
obserwacji najmlodszych pacjentow oraz,
w razie potrzeby, wspomagania ich odde-
chu.

kilkadziesiqt tysiecy ztotych. Fot. B. Zarkowska

Aktualnie oddzial dysponuje pie-
cioma inkubatorami oraz 12 t6zeczkami
W systemie rooming in, co oznacza, zZe
juz od pierwszych chwil po porodzie mat-
ka i jej dziecko moga przebywacé razem.
Na oddziale sprawowana jest opieka nad
zdrowymi, donoszonymi noworodkami.
W przypadku urodzenia dziecka wymaga-
jacego intensywnej opieki lub pogorsze-
nia si¢ stanu zdrowia noworodka, oddziat
posiada stanowisko intensywnej opieki
i wzmozonego nadzoru nad noworodkiem.
Jest ono wyposazone w sprzet medycz-
ny, umozliwiajacy udzielenie pierwszej
pomocy noworodkowi w stanie cigzkim,
w oczekiwaniu na transport karetka ,N”
do osrodka o wyzszej referencyjnosci lub
umozliwiajgcym leczenie na miejscu.

BZ

S INFORMACJE
e POWIATOW E

RS T

e INHNLAT * HATM * STARGSTHO

Osoba do kontaktu: Barbara Zarkowska
Wydziat Promocji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego tel. (17) 74 45 730

e-mail: b.zarkowska@kolbuszowski.pl
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MLEKO I JEGO PRZETWORY NA ZIMO-
WO - WIOSENNE PRZEZIEBIENIE

Mleko to obok wody najbardziej naturalny i popularny napdj
ludzkos$ci, ktory ma wszelkie cechy pokarmu i to dobrego pokarmu.

Jednym z podstawowych sktadnikéw
sa petnowarto$ciowe biatka. Kazeina, kto-
rej w mleku jest najwiecej, posiada wysoka
warto$§¢ biologiczng. Jej zdolnos¢ $cinania
si¢ to wlasnie tajemnica produkcji serow.
Innym biatkiem jest albumina, niezbedna
do budowy naszych tkanek, stad jest tak
wazna wtedy, gdy si¢ jeszcze ro$nie. Nato-
miast globulina zawiera ciata odporno$cio-
we, ktore bronig organizm przed choroba-
mi. Biatka zawarte w mleku maja te zalete,
ze sa tatwo strawne, w pelni przyswajalne,
zawieraja niezbedne w zywieniu cztowie-
ka aminokwasy. Mleko jest najlepszym
zrddlem wapnia, fosforu, siarki i wielu in-
nych soli mineralnych, istotnych dla pra-
widlowego funkcjonowania organizmu.
Zasobne jest w witaminy, przede wszyst-
kim wit. A, D, B,. To prawda, ze zawie-
ra bardzo niewiele wit. C, a takze zelaza,
stad mleko nie moze by¢ traktowane jako
jedyne pozywienie cztowieka. Poza tym,
dzieki zawartosci zasadotworczych soli
mineralnych, mleko i jego przetwory od-
kwaszaja organizm, w przeciwienstwie do
produktow migsnych i zbozowych. Przy
tym posiada wlasciwo$ci antytoksyczne —
odtruwajace. Mleko stanowi podstawe do
sporzadzania produktéw mlecznych takich
jak: masto, twardg, ser, maslanka, zsiadle
mleko, serwatka, kefir, jogurt.

Maslo — tak jak inne tluszcze ma wy-
soka wartos$¢ kaloryczna, ale zawiera row-
nocze$nie sole mineralne i duzo wigksze
ilosci witamin niz mleko. To wlasnie dla
tych wlasciwosci dietetycy i zywieniow-
cy nakazuja spozywanie surowego masta.
Szczegodlnie przez dzieci i mlodziez. Doro-
$li za§ winni ograniczy¢ jego spozywanie
ilosciowo.

Sery — twarogowe, podpuszczkowe,
zotte. Ze wzgledu na niezmiernie wyso-
ka zawartos¢ pelnowartoSciowego biatka
mogg w codziennym jadlospisie zastgpo-
waé migso. W naszej kuchni zwyczajowo
najczesciej stosuje si¢ twardg i ser twaro-
gowy jako surowiec do przyrzadzania po-
traw, za$ sery zolte jako sktadnik kanapek,
zapiekanek.

Maslanka — prawdziwy przysmak,
zwlaszcza schlodzona, gasi pragnienie
w upalne dni. Spozywana z ziemniakami,
kasza, chlebem. Zabiela si¢ nig zupy, sosy,
gotuje na niej zupy, przyrzadza chtodniki.
Jest cennym dodatkiem do chlebowego cia-
sta i drozdzowych bulek, stanowi rowniez
podstawe koktajli owocowo — mlecznych.

Serwatka - to produkt powstaly przy
sporzadzaniu twarogu. Serwatke do dzi$
niektore gospodynie wykorzystuja do
przygotowania zup, polewek, stuzy do
zakwaszania potraw. Zalewa si¢ nig nie-
kiedy mieso, zeby skruszato. Schtodzona,
z dodatkiem miodu, migty, doskonale gasi
pragnienie w czasie letnich upatow, a przy
tym posiada cenne wartosci odzywcze.

Kwasne mleko — oczyszcza przewod
pokarmowy z bakterii chorobotwdrczych,
hamuje w jelitach rozw6j mikroflory gnil-
nej. Podobno najwigcej dlugowiecznych
jest w tych $rodowiskach, gdzie pije si¢
duzo zsiadlego mleka.

Jogurt — przypisuje si¢ mu wlasciwo-
$ci odradzajace i uzdrawiajace. Hinduscy
jogowie pouczaja, ze aby dlugo zy¢ nale-
7y systematycznie przez cale zycie jogurt
pi¢. Jogurt bowiem, dzicki swej mikroflo-
rze, jest tatwiej strawny niz mleko stodkie,
w przewodzie pokarmowym dziata wprost
antyseptycznie, bo niszczy niekorzystng
flore bakteryjna, a sprzyja rozwojowi po-
zytecznej. Jogurt nie tylko daje zdrowie,
ale uznany jest eliksirem mtodosci. Pole-
cany rekonwalescentom po kuracjach an-
tybiotykami, chorym po zawalach serca
i przy chorobach na tle miazdzycowym.

Kefir — pochodzi od tureckiego sto-
wa ,kef” to znaczy zdrowie. Tak jak jogurt
ma wlasno$ci zdrowotne, pobudza apetyt
i wzmaga wydzielanie gruczolow trawien-
nych, co wspaniale dziata miedzy innymi
na urode i ogdlnie samopoczucie.

Pijmy, zatem co dzien jogurt, kefir czy
tez zsiadle mleko, a okazjonalnie maslan-
ke 1 serwatke.

Z okazji Swiat Wielkanocnych
serdeczne Zyczenia dla Redakcji oraz
czytelnikéw Ziemi Kolbuszowskiej, sa-

mych smacznos$ci na wielkanocnym sto-
le w zdrowiu i wiosennej radosci.

ZYCZY JANINA OLszowy

Zupa z jagly na maslance
1 I maslanki, 3 lyzki smietany, 4 byzki kaszy
Jjaglanej, 2 yzki drobno posiekanego zielo-
nego koperku, sol, cukier, pieprz do smaku.
Kasze starannie umy¢ przelewajac na sit-
ku woda, osaczy¢ i ugotowaé w pot litrze
wody. Maslanke z odrobing soli zagotowac,
goraca potaczy¢ z ugotowana do migkko-
$ci kasza, doda¢ $mietan¢ uprzednio zahar-

Janina Olszowy

towang goracg maslanka, doda¢ posiekang
zielenine i doprawi¢ zupe do smaku sola,
pieprzem i odrobing cukru.

Szczawiowy chlodnik na zsiadlym mle-
ku, pozywna przednéwkowa zupa

1 szklanka drobno posiekanego szczawiu,
5 szklanek zsiadlego mleka, 4 jajka ugoto-
wane na twardo, 3 lyzki smietany, 3 tyzki
posiekanego koperku, sol, cukier do sma-
ku.

Szczaw przebra¢, umy¢ starannie, osuszy¢
na sitku i drobniutko posieka¢, nastgpnie
zala¢ szklanka wrzacej wody (osolonej)
i zagotowac¢. Odstawi¢ do ozigbienia. Ozig-
bione zsiadte mleko wymiesza¢ trzepaczka
lub zmiksowac ze $mietana, doda¢ posieka-
ny koperek, pokrojone w kostke jajka oraz
ugotowany, ozigbiony szczaw. Wszystkie
sktadniki wymieszaé, przyprawi¢ do sma-
ku solg i cukrem. Podawa¢ z dodatkiem pie-
czywa lub mlodych ziemniakow.

Zupa z serwatki na zZeberkach

2 [ serwatki, pot kg zeberek wieprzowych
lub cielecych, 3 tyzki oleju lub sklarowa-
nego masta, % szkl. smietany, 2 cebule,
2-3 zgbki czosnku (lub kilka lisci czosnku
niedzwiedziego), sol, pieprz, majeranek,
zielenina, 1 tyzka maki.

Zeberka porgba¢ na porcje, natrze¢ po-
siekanym czosnkiem, oproszy¢ solg, pie-
przem i majerankiem, obsmazy¢ na thusz-
czu, doda¢ pokrojona w krazki cebule
(ewentualnie posiekane listki czosnku
niedzwiedziego) i razem podsmazy¢. Ze-
berka wraz z cebulg przetozy¢ do garnka,
zala¢ serwatka i ugotowaé¢ do miekkosci.
Make wymiesza¢ ze $mietang, wla¢ do
zupy, zagotowac. Zupe podawaé z porcja
zeberek i ziemniakami ugotowanymi od-
dzielnie w catosci.

Ser bialy topiony, znakomita przekaska
40 dag sera biatego, 2 jajka, 1/3 kostki
masta, 1 tyzka kminku, pot tyzeczki sody
oczyszczonej, sol, papryka sproszkowana
ostra lub przyprawy wedtug upodobania.
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Ser pokruszyé, posypa¢ soda oczyszczo-
ng i pozostawi¢ w cieplym miejscu pod
przykryciem. Mieszaé, co jaki$ czas. Po
2-3 dniach, gdy ser zgliwieje, wylozy¢ na
patelni¢ lub do rondla z grubym dnem na
stopione masto (ewentualnie margaryng)
i smazy¢ na malutkim ogniu az si¢ cal-
kowicie rozpusci. Zestawi¢ mas¢ serowa
z ognia, doda¢ zoltka (mozna cate jajka),
uthuczony w mozdzierzu lub grubo zmie-
lony kminek, sol, papryke i starannie wy-
miesza¢. Wyla¢ do foremnego naczynia
1 ostudzié.

Tak przygotowany ser mozna przyrzadzié
z pieczarkami. Oczyszczone, obrane pie-
czarki zetrze¢ na tarce o duzych oczkach,
skropi¢ sokiem z cytryny lub starta na tar-
ce cebula, poddusi¢ na masle,. Gdy odpa-
ruja doda¢ do stopionego sera i doktadnie
wymiesza¢. Podawaé z pieczywem lub
jako przystawke.

Przekaska z bialego sera

30 dag biatego sera, 2 jajka, 2 tyzki mqki,
1 byzka kminku, 10 dag masta klarowanego,
sol do smaku.

Dobrze odcisniety ser pokroi¢ w plastry
o centymetrowej grubosci. Ubi¢ jajka
trzepaczka dodajac make, odrobing wody
(1 tyzka) i kminek. W tak przygotowane;j
masie jajeczno — macznej zanurzac plastry
sera i smazy¢ z obu stron na rozgrzanym
thuszczu tak zeby si¢ zrumienity. Tak przy-
gotowany ser jest doskonatym dodatkiem
do piwa i nie tylko.

Placek z twarogu i ziemniakow

1 kg ziemniakow, 30 dag twarogu, 10 dag
masta ewentualnie margaryny, sol, pieprz
do smaku, kminek lub szczypiorek, 1 cebu-
la, 1 jajko.

Ziemniaki obra¢, umy¢, zetrze¢ na tarce
o drobnych oczkach. Odcedzi¢ sok, do-
da¢ utarty lub przemielony w maszynce
ser, dodac startg na tarce cebule, jajko, sol,
kminek i mase¢ starannie wymiesza¢. Wy-
lozy¢ na dobrze wysmarowana mastem lub
margaryng blachg, powierzchni¢ wyrow-
na¢, skropi¢ roztopionym mastem, wsta-
wi¢ do piekarnika nagrzanego do 200°C
i piec do zrumienienia powierzchni. Upie-
czony placek pokroi¢ w kwadraty 10x10
cm. Podawaé goracy z kwasna $mietang
wymieszang ze szczypiorkiem lub sosem
$mietanowym.

Wiosenna orzezwiajaca salatka z twa-
rogu z mietg

40 dag swiezego tlustego twarozku, pol
szklanki stodkiej sSmietanki, 10 dag Swie-
zych miodych listkow miety, sol do smaku.
Liscie migty przebraé, oberwac z gatazek
usuwajac szypulki. Przygotowane listki
umy¢ bardzo dokladnie zmieniajac kilka-
krotnie wode, osaczy¢ i osuszyé w papie-

rowym reczniku. Twarozek delikatnie wy-
miesza¢ ze $mietanka, aby miatl grudko-
wata konsystencj¢. Obsuszone listki mie-
ty drobniutko posieka¢ i od razu potaczyc
z twarozkiem, przyprawi¢ do smaku sola.
Po przyrzadzeniu podawaé od razu z pie-
czywem lub z pieczonymi ziemniakami.

Krem twarozkowo-kawowy dla doroslych
2 opakowania twarozku homogenizowane-
go, 2 lyzki masta, pot szklanki cukru pudru,
2-4 tyzki rumu, pot szklanki mleka, 3 1y-
zeczki kawy rozpuszczalnej, tarta czekola-
da do dekoracji.

Twarozek utrze¢ z cukrem pudrem, ma-
stem (mozna zmiksowaé). Pod koniec
ucierania doda¢ rum, rozpuszczona w mle-
ku kawe. Wszystkie skladniki starannie
wymiesza¢ (zmiksowac), ozigbi¢ w lo-
dowce, wylozy¢ do salaterki, posypac tarta
czekolada. Podawaé z ciastkami, biszkop-
tami lub macg waflowa.

Krem z mleka

3 szklanki mleka, 1 mata laska wanilii
(lub pot opakowania cukru waniliowego),
2 lyzeczki zelatyny, 4 Zoltka, 6 lyzek cukru,
owoce do przybrania.

Zagotowa¢ mleko z rozcieta wzdhuiz wa-
nilig (lub cukrem waniliowym). Zelatyne
namoczy¢ w pot szkl. wody, a gdy napecz-
nieje rozpusci¢ na parze i potaczy¢ z mle-
kiem. Zottka utrze¢ z cukrem i nie przery-
wajac ucierania (miksowania) wlewaé po-
woli wrzace mleko. Nastepnie przela¢ krem
do formy i schtodzi¢. Wstawi¢ do lodowki.
Przed podaniem przybra¢ owocami.

Tak przygotowanym kremem mozna prze-
lozy¢ platy upieczonego ciasta francuskie-
go 1 mamy kremowki.

Leniwe pierogi

50 dag sera twarogowego, 25 dag ugoto-
wanych ziemniakow, 2 jajka, pottorej byzki
maki ziemniaczanej, 7-8 tyzek mqki pszen-
nej, sol do smaku (1 tyzeczka), 2 lyzki ma-
sta, tarta butka lub 1 cebula.

Ser i ostudzone ziemniaki zemle¢ w ma-
szynce lub przetrze¢ przez perlonowe sit-
ko. Jajka umy¢, rozbi¢, wyla¢ do miseczki.
Make pszenna i ziemniaczang przesia¢. Do
masy serowo — ziemniaczanej doda¢ make
i rozbeltane jajka. Zarobi¢ ciasto na stol-
nicy - najpierw wysieka¢ nozem, a nastep-
nie szybko zagnies¢ reka. Z gotowego cia-
sta formowac¢ walki o §rednicy 2 cm. Tgpa
strong noza (maczang w mace) odcisnaé
kratke na powierzchni watka. Sptaszczony
watlek pokroi¢ w romby lub kwadraty. Go-
towaé we wrzatku z dodatkiem soli i tyz-
ki oleju. Po wyplynieciu ,,pierozki” wyjac
z wrzatku na durszlak, przela¢ zimna woda
i podawaé na stodko z mastem i zrumie-
niong buteczka z dodatkiem owocow, po-
widta, lub na stono - z przyrumieniong na

masle cebulka, z surowkami wg uznania.

Pascha z serka homogenizowanego zna-
komita bardzo latwa i szybka w wyko-
naniu
2 serki homogenizowane, ¥ szkl. cu-
kru pudru, pol litra smietanki kremowki,
2 plaskie tyzki zelatyny, cukier waniliowy,
pol szkl. rodzynkow, 1 puszka ananasow,

1 opakowanie galaretki ananasowe;.

Serki utrze¢ z cukrem pudrem i wanilio-
wym. Ubi¢ kreméwke i potaczy¢ delikat-
nie z serkiem. Zelatyne rozpusci¢ w nie-
wielkiej ilosci zimnej wody (4 tyzki), a na-
stepnie doprowadzi¢ do wrzenia. Ostu-
dzona zelatyne doda¢ do masy serowej
i wymiesza¢. Doda¢ rodzynki (uprzednio
zalane wrzatkiem i osaczone) oraz pokro-
jone w kawatki ananasy (kilka plastréw
ananasa zostawi¢ do dekoracji). Tortow-
nice napetni¢ masg i wstawi¢ na godzine
do lodéwki. Galaretke ananasowg przyrza-
dzi¢ wg przepisu na opakowaniu i odsta-
wi¢ do ostygnigcia. Tortownicg¢ z pascha
wyja¢ z lodowki, na wierzchu masy uto-
zy¢ plastry ananasow i zala¢ krzepnaca ga-
laretka. Schtodzi¢ w lodéwce.

Sernik wielkanocny inaczej
— bez pieczenia

2 paczki herbatnikow, 1 opakowanie cze-
koladek , kocie jezyczki”, 2 lyzki miodu,
75 dag bialego sera trzykrotnie mielone-
go, 5-6 tyzek zelatyny, 1 szkl. cukru pudru,
1 szkl. smietanki kremowki, 1 tyzka soku
z cytryny, bakalie (rodzynki, suszone mo-
rele, orzechy, zurawina, migdaly), pot szkl.
mleka.

Pokruszone herbatniki zmiksowaé z mio-
dem i dwoma tyzkami wody. Tak przygo-
towang mas¢ rozsmarowaé na dnie tortow-
nicy. Boki wytozy¢ ,kocimi jezyczkami”
lub ciastkami w czekoladzie. Zelatyne roz-
pusci¢ w niewielkiej ilosci wrzacej wody,
ostudzi¢. Przygotowac bakalie, namoczy¢
i pokroié. Ser utrze¢ lub zmiksowac¢ z mle-
kiem, sokiem z cytryny i cukrem, doda¢
wystudzong zelatyng, polaczyé z ubita
$mietanka oraz bakaliami. Przygotowana
mas¢ przetozy¢é do tortownicy. Wstawic
do lodéwki zeby stezata. Nastepnie ude-
korowa¢ czastkami pomaranczy lub man-
darynek.

Drozdzowy sernik z kruszonka
25 dag mqgki, 2 dag drozdzy, 1 szkl. mleka
letniego, 5 dag masta roztopionego, 1 1yz-
ka cukru, szczypta soli.
Masa serowa: 75 dag biatego sera, 15 dag
cukru pudru, 1 op. cukru waniliowego, pot
kostki masta, 2 plaskie lyzki mgki ziemnia-
czanej, otarta skorka z 1 cytryny, sok z cy-
tryny, 4 jajka.
Kruszonka: 20 dag mqki pszennej, 10 dag
masta, pol szkl. cukru pudru.
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Make przesia¢, w srodek maki wla¢ droz-
dze wymieszane z letnim mlekiem i ty-
zeczka cukru, zamieszaé, oproszy¢ maka,
przykry¢ i odstawi¢ na poét godziny, na-
stepnie dodaé roztopione letnie masto, cu-
kier, s6l i zagnie$¢ na stolnicy gladkie cia-
sto. Rozwalkowa¢ na blache o wymiarach
35x25 cm i wstawi¢ do otwartego piekar-
nika (nagrzanego do temp. 50°C) do wy-
roé$niccia. Zottka utrzeé z cukrem, dodaé
roztopione masto, otarta skorke i sok z cy-
tryny, zmielony ser i make ziemniaczang.
Wszystkie sktadniki doktadnie wymieszac
lub zmiksowa¢, doda¢ ubita na sztywno
piang z bialek i delikatnie wymiesza¢. Na

podrosniete ciasto wylozy¢ mas¢ serowa.
Z maki, masta i cukru zrobi¢ kruszonke
i posypa¢ mase serowa. Piec ok. 45 min.
w piekarniku nagrzanym do 200°C. Po
zrumienieniu kruszonki zmniejszy¢ tem-
perature do 170°C.

Sernik z kasza manna

— grysikowy serowiec
1 kg bialego sera (niekwasnego), 8 jajek,
pottorej szklanki cukru, pol kostki masta,
6 lyzek grysiku (ok. 12 dag), otarta skorka
z cytryny, rodzynki 5 dag, smazona skorka
pomaranczowa (ale niekoniecznie), cukier
waniliowy.

Ser zemle¢ w maszynce do mig¢sa lub prze-
trze¢ przez sito perlonowe, ewentualnie
zmiksowaé. Zotka utrzeé¢ lub zmiksowaé
z cukrem i aromatem. Doda¢ migkkie ma-
sto i dalej ucierajac dodawa¢ stopniowo
zmielony ser i bakalie. Ubi¢ na sztywno
piang z biatek. Do serowej masy dodac
grysik, wymiesza¢, a na koncu dodaé ubi-
ta pian¢ z biatek. Wszystkie sktadniki de-
likatnie wymiesza¢, przelozy¢ do wysma-
rowanej masltem i oproszonej makg ziem-
niaczang blachy, piec w temp. 180°C ok.
1 godz.

Historia

WLEADZE MIEJSKIE KOLBUSZOWE] W DOBIE AUTONOMII

GALICVYJSKIE]

Najwazniejszym miejscowym organem samorzadowym gminy byta Rada Gminna, okreslona w miastach mianem
Rady Miejskiej. W wyborach do Rady Gminnej uprawnieni do gtosowania byli wszyscy ci, ktorzy oplacali w gminie
podatki bezposrednio oraz bez wzgledu na podatki ci, ktorzy posiadali wyisze wyksztatcenie (tzw. cenzus wyksztatcenia),
tj. adwokaci, notariusze, urzednicy, duchowni itp. Wybory odbywaly sie w trzech kotach wyborczych, ktore byly
tworzone w ten sposob, ze wszystkich placacych podatki bezposrednio, zaczynajac od najwyzej opodatkowanych,
dzielono na trzy grupy (kota), tak zeby na kazda grupe przypadata jedna cze$é ogdlnej sumy podatkéw. Do pierwszego
kota zaliczano rowniez tych, ktorzy z racji cenzusu wyksztalcenia mieli prawo gltosu, bez wzgledu na podatki. Kazde
koto wybierato 1/3 czes$é cztonkéw Rady Gminnej.

Wybrana wedhug tego systemu Rada byta
w sprawach gminy organem uchwalajacym
inadzorujacym. Kompetencje Rady Miejskiej
wyplywaly z zakresu dziatania gminy, a spra-
wy te regulowata ,,Ustawa Gminna” z dnia 12
sierpnia 1866 r. Stanowita ona, ze sprawy ma-
jatkowe, bezpieczenstwa publicznego, bez-
pieczenstwa sanitarnego, sprawy policyjne,
opieka nad ubogimi, problem szkolnictwa na-
leza do zakresu dzialania Rady Gminne;.

Swiatlo na dziatalnoé¢ Rady Miejskiej
w Kolbuszowej rzucaja zachowane materia-
ly archiwalne, znajdujace si¢ w Archiwum
Panstwowym w Rzeszowie. Sa to protokoty
i uchwaly z posiedzen Rady Gminnej miasta
Kolbuszowej, ale niestety tylko do 1897 roku.
Protokoly te ilustruja sktad Rady, jej strukture,
przebieg dyskusji i teksty uchwat.

Liczebno$¢ Rady Gminnej uzaleznio-
na byta od licznosci wyborcow. W 1875 r.
w sklad Kolbuszowskiej Rady weszlo 18
radnych. Sklad wyznaniowy tej reprezenta-
cji przedstawial si¢ nastepujaco: 11 rzymsko-
-katolikow, 1 protestant, 6 izraelitow; wedlug
zatrudnienia: 1 duchowny rzymsko-katolic-
ki, 1 urzednik rzagdowy, 2- reprezentanci in-
nych zawodow umystowych, 4- rzemieslnicy,
3 rolnikdéw i 7 kupcow.

W miare wzrostu liczby ludnosci, a wiec
i liczby wyborcow, sktad reprezentacji miej-
skiej zwickszat sie. W 1900 r. kolbuszowska
rada miejska sktadata si¢ z 30 cztonkoéw, po-
chodzacych z wyboru wedlug wyzej omo-
wionego klucza. Czesto na posiedzeniach

nie bylo pelnego kompletu cztonkéw. Mimo
to Rada obradowatla i podejmowala decyzje,
kierujac si¢ postanowieniami ustawy z dnia
3 sierpnia 1896 1.

Kadencja Rady Miasta Kolbuszowej nie
byla stata. Wahata si¢ od 6-9 lat, a przewaz-
nie byly to okresy 7-letnie. Po uplywie poto-
Wy tego czasu nastgpowala zmiana polowy
liczby cztonkéw w drodze losowania, badz
w drodze wyboréw uzupehiajacych. W przy-
padku $mierci lub wyjazdu czlonka Rady
Miejskiej powotywano jego nastgpce z tego
samego kota wyborczego, z ktorego zostat
wybrany.

Organem zarzadzajacym 1 wykonaw-
czym w sprawach gminy byta tzw. Zwierzch-
no$¢ Gminna, w miastach - Magistrat. Na
jego czele stal burmistrz (naczelnik gminy),
ktoremu pomoca shuzyli zastepca i asesorzy
w liczbie od 2 do 5.

W Kolbuszowej wybory naczelnika gmi-
ny, jego zastepcy 1 pieciu asesorow odbywaty
sie w nastgpujacy sposob: najstarszy wiekiem
radny zwotywal posiedzenie celem ukonsty-
tuowania si¢ nowej Rady Miejskiej. Nastep-
nie wybieral on sobie do pomocy dwuosobo-
wa komisje, ktora przeprowadzala wybory.
Glosowanie na przedstawione kandydatury
odbywato si¢ badz ustnie, badz pisemnie na
kartkach. Najpierw wybierano naczelnika
gminy i asesorow, a dopiero pézniej zastepce.
Po ukonstytuowaniu si¢ nowo wybranej Rady
Miejskiej 1 wpisaniu do ksiggi uchwat, radni
przystgpowali do pracy. Wybory te odbywa-

ly si¢ zgodnie z przepisami ustawy gminnej
z dnia 12 sierpnia 1866 1.

Szematyzmy Kroélestwa Galicji i Lon-
domerii dostarczajg informacji dajacych nam
poglad na sprawe obsady stanowisk w Ma-
gistracie kolbuszowskim. Wedlug danych
z 1870 r. w Urzedzie Miejskim w Kolbuszo-
wej pracowat burmistrz Jozef Ogonek, han-
dlarz wedling, jeden z najbogatszych ludzi
w miescie, jego zastepca byl Jan Spitzor, a se-
kretarzem Antoni Lanz.

W miare rozwoju miasta ilo$¢ etatow
systematycznie rosta. W 1899 r. Rada Gmin-
na w Kolbuszowej uchwalita etat urzednikow
miejskich i stug. Podstawa tej decyzji byt
okolnik Wydzialu Krajowego z dnia 14 lip-
ca 1899 r. Uchwata zatwierdzata nastgpujace
stanowiska: sekretarz, rewizor policji, dwdch
policjantow, str6z kancelaryjny, dwoch stro-
76w nocnych. Ustalono réwniez, ze posada
sekretarza jest od tej pory stata. Rada Gmin-
na nie zatwierdzita etatow kasjera i kontrole-
ra, bowiem gmina Kolbuszowa nie posiadala
wickszego majatku zakladowego czy tez ob-
rotu pienieznego i obowiazki te, w razie po-
trzeby, spetniane byly bezptatnie przez czton-
kow Rady Gminne;.

W preliminarzu budzetowym na 1900 r.
przewidziano wydatki na place nastgpujacych
urzednikéw miejskich: burmistrza, sekretarza,
ktory byt jednoczesnie kontrolerem gminnym,
pracownika pisarskiego (kancelaryjnego), re-
wizora policji, dwoch policjantow, postugi-
wacza kancelaryjnego, dwoch strozow noc-
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nych, lekarza miejskiego, ogladacza bydla
i cial posmiertnych, zastepcy ogladacza bydta,
weterynarza i nadzorcy targow tygodniowych.

U schylku okresu zaboréw, tj. w 1913 r.,
w Magistracie kolbuszowskim byli zatrudnie-
ni: burmistrz, zastepca, sekretarz, kasjer, kon-
troler, akuszerki, inspektor policji, 2 policjan-
cl, 2 stréze nocni 1 1 stroz rzezni.

Rada Miejska w Kolbuszowe] trosz-
czyla si¢ o wyksztalcenie swoich pracowni-
kow, czgsto finansujac ich pobyt na réznych
kursach we Lwowie. Swiadczy o tym notka
w protokole posiedzenia z 30 pazdziernika
1901 r.: ,,Rada Gminna zatwierdza wydatek,
poczyniony przez Jozefa Siewierskiego, se-
kretarza gminy w Kolbuszowej w kwocie
160 koron z powodu zdawania egzaminu
kwalifikacyjnego na kontrolera kasy gminnej
w Wydziale Krajowym we Lwowie, do ktore-
go przez 8 dni bawiac we Lwowie, musiat si¢
tam przygotowac”.

Po wybuchu I wojny $wiatowej Prezy-
dium CK Namiestnictwa rozwigzato kol-
buszowska Rad¢ Gminng. Jej uprawnienia
i obowiazki przejat c¢.k. komisarz rzadowy Pa-
wel Lassota. Jego zastepca zostal mianowany
Stanistaw Chodkiewicz, a do pomocy zostali
przydzieleni cztonkowie zarzadu w liczbie od
trzech do pieciu. Pierwszymi mezami zaufa-
nia komisarza rzadowego byli dr Kazimierz
Czarny, Wincenty Czyzewski, Cham Rappa-
port.

2 stycznia 1917 r., kiedy to komisarz
rzadowy i rada przyboczna zostali odwotani,
Rada Gminna na nowo si¢ ukonstytuowata.

W materiale archiwalnym brak jest precy-
zyjnych danych dotyczacych struktury Rady,
podziatu biura magistrackiego na oddziaty
lub referaty. Czasowo byly powotywane ko-
misje dla spelienia okreslonych funkcji. I tak
mozemy wspomnie¢ o komisji pozyczkowej
do ulozenia spisu obywateli potrzebujacych
dotacji, komisjach reklamacyjnych, powoty-
wanych celem rozstrzygania ewentualnych
reklamacji przy wyborach do Rady Gminne;j,
czy tez komisji kontrolujacej rachunki fun-
duszéw gminnych. Dziatala rowniez 2- oso-
bowa komisja sanitarna, ktdra potozyla duze
zashigi na polu utrzymania czystosci miasta.

W czasie I wojny $wiatowej, kiedy wa-
runki bytowe w miescie byly szczegdlnie
ciezkie, Rada Gminna powotala Biuro Po-
mocy Gospodarczej i Prawnej, w celu zata-
twienia spraw prywatno-prawnych, gospo-
darczych i innych, szczegdlnie dla rodzin zot-
nierzy powotanych do wojska. W tym czasie
dzialata réwniez komisja aprowizacyjna.

Zakres dziatania gminy, zgodnie z prze-
pisami ustawy gminnej, dzielit si¢ na wiasny
i poruczony. W pierwszym przypadku byt
to ,,zakres, w ktorym gmina z zachowaniem
ustaw, samodzielnie zarzadza¢ i rozporza-
dza¢ moze, obejmuje w ogéle wszystko, co
bezposrednio dotyczy interesu gminy i w jej
granicach wlasnemi jej sitami zatatwionem

i przeprowadzonem by¢ moze”. A wige, jak
juz wspomniatam, do wiasnego zakresu dzia-
lania ustawa zaliczata: zarzad majatkiem gmi-
ny i sprawy budzetowe, inwestycje, sprawy
policji, ubogich i szkolnictwa.

Za$ poruczony zakres dzialania gminy
oznaczal ,jej obowigzek do wspotdziatania
w sprawach publicznej administracji”.

Analiza dokumentéw daje nam obraz
gospodarki finansowej gminy Kolbuszowa,
okreslanej mianem budzetu. Znamiennym
rysem tejze gospodarki byly deficyty budze-
towe, nadwyzki rozchodéw nad dochoda-
mi. Analiza dochodow i rozchodéw w latach
1897-1918 $wiadczy o tym, ze sumy przewi-
dziane budzetem nie zaspakajaty w peli po-
trzeb miasta.

Ogolny dochdd miasta skladat si¢ z fun-
duszéw: depozytowego, administracyjnego
i karnego. Przychody te byly jednak niewy-
starczajace. Rokrocznie Rada Gminna prze-
rzucata na barki spoleczenstwa sprawe zrow-
nowazenia budzetu przez podwyzszenie po-
datkow bezposrednich. Szczegdlnie wysoki
niedobor byt odczuwany w latach 1912-15,
kiedy to postanowiono podwyzszy¢ o 90%
wysoko$¢ tychze podatkow. Deficyt ten spo-
wodowany byt glownie uprzednio zaciagnie-
tymi pozyczkami, ktérych procent i raty po-
waznie obcigzaly budzet, jak rowniez nowy-
mi inwestycjami w miescie.

Krytyczny stan finansowy gminy obra-
zuje wykaz zaciagnictych pozyczek przez
Rade Gminng w latach 1900-1917:

+ od 1888 zadluzenie juz wynosito 6982 k 60
h,

* 18 czerwca 1902 - 12 tys. koron na odre-
staurowanie i budowe nowej szkoty,

» 27 czerwca 1902 - 60 tys. koron na odbu-
dowe miasta,

* 18 czerwca 1903 - 10 tys. koron na budowe
nowej szkoty,

* 30 lipca 1907 - 3 tys. koron na budowg no-
wej rzezni gminnej,

* 29 pazdziernika 1915 - 4 tys. koron na spla-
t¢ zalegtych plac funkcjonariuszom gminy,

» 15lipca 1917 - 20 tys. koron na cele aprowi-

zacyjne gminy.

Najbardziej dobitnym wyrazem krytycz-
nej gospodarki finansowej jest pozyczka za-
ciggnicta w 1915r. w celu wyrdwnania plac
kolbuszowskich urzednikow.

To nawarstwiajace si¢ zadtuzenie uleglo
likwidacji przy koncu pazdziernika 1918 r. -
po rozpadzie monarchii austriackiej i odzy-
skaniu przez nar6d polski niepodleglosci.

W celu ratowania swoich finansow Rada
Gminna stosowala system dzierzaw. Naj-
wiekszy dochdd przynosita dzierzawa pra-
wa poboru optat gminnych od napojéw spi-
rytusowych, piwa i miodu. Swiadczy o tym
uchwala Rady z dnia 4 kwietnia 1912 r.:

~Rada Miejska uchwala poczyni¢ starania
o uzyskanie przedhuzenia prawa poboru optat

gminnych od napojéw spirytusowych, piwa,
miodu i stodzonych trunkéw na lat 10 od
1 lipca 1912 r., poniewaz gmina nie posiada
innych wiekszych zrédet dochodu na pokry-
cie znacznych wydatkow gminnych”.

Przywilej dzierzawy, podobnie jak prawo
poboru targowego od migsa, prawo zbierania
nawozu z rynku i targowicy, dzierzawa stacji
spedowej, byt ustalany dla osob prywatnych
na okres 1 badz 3 lat za odpowiednia optata.
Wysokos$¢ tych wplywoéw w poszczegolnych
latach przedstawiala si¢ rowniez, zaleznie od
aktualnej koniunktury gospodarczej miasta.

Zrodtem dochodu dla Rady Miejskiej
byla tez sprzedaz gruntdéw, ktore stanowity
wlasno$¢ gminy. Przyktadem moze by¢ trans-
akcja: ,,Rada Gminna uchwalila by Beila No-
towicz, Salomon Weiss i Mojzesz Weiss za-
placili za plac im udostepniony z majatku do-
bra gminy wspdlnej i maja zaplaci¢ za 7 m?
50 cm? kwotg 18 ztoty 75 ct, a Mojzesz Weiss
za 30 m* - 75 zt liczac za Im? po 2 zt 5 ct/
5 koron.”

Analizujac budzety uchwalone na po-
szczegblne lata, mozna stwierdzi¢, ze staly-
mi wydatkami gminy byly ptace urzednikow,
wydatki szkolne i wydatki inwestycyjne badz
reparacyjne.

Problemem bardzo absorbujacym Rade
Gminng w Kolbuszowej byla sprawa etatow
statych urzednikéw gminy. Kazde uchwale-
nie nowego etatu pociggalo za soba wkalku-
lowanie w budzet stalej pensji.

W miar¢ wzrostu cen, uposazenia urzed-
nikow gminy byly kilkakrotnie podwyzsza-
ne. I tak np. 13 grudnia 1900 r. Rada Gminna
uchwalita podwyzszenie ptac dla nastgpuja-
cych urzednikow:

Burmistrza - z 800 na 900 koron, Sekreta-
rza -z 1020 na 1200 koron, Kontrolera - z 900
na 1000 koron, Inspektora policji - z 600 na
700 koron, Kaprala - z 540 na 600 koron, Po-
licjanta - z 480 na 520 koron, Str6za nocnego

-7 390 na 420 koron, Stroza rzezni - z 390 na
429 koron, CK starszego weterynarza powia-
towego - po 8 koron za kazdy targ, zastepcy
ogladacza bydta - ze 150 na 250 koron.

Akta dowodza, ze kolbuszowska Rada
Gminna niejednokrotnie dawata wyraz swej
troski o sprawy bytowe swych pracownikow.
W okresie wojny, kiedy koszty utrzymania
dotkliwie wzrosty funkcjonariuszom Rady
Gminnej przyznano tzw. dodatek drozyzniany.
Od 1917 r. urzednicy ci zostali ubezpieczeni
w Powiatowej Kasie Chorych na koszt gminy.

Niemniej wazng pozycje w rozchodach
budzetowych Rady Gminnej w Kolbuszowej
stanowily wydatki na cele szkolne. Rowniez
duza czg§¢ wydatkow pochfanialy nowe in-
westycje budowlane, inwestycje w ogole, po-
zyczki inwestycyjne itp., 0 czym juz wcze-
$niej wspomniatam.
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Religia

CZEKAJAC NA KANONIZACJE

»Bytes dla nas nie tylko papiezem, bytes naszym Ojcem, Rodakiem
i Niezwyklym Przykltadem... Na zawsze Bedziesz z Nami... ,

., Kochany Ojcze Swiety byles dla mnie
jak Ojciec, a potem jak Dziadek. Kochatam
Cig za to, zZe byles i caly czas jestes ze mng.
DBylko ze teraz bede na Ciebie patrzeé ocza-
mi duszy. Nigdy nie zapomne Twojej wielkiej
mitosci do ludzi, ktora nas tak bardzo przy-
ciggala, ogromnej mgdrosci, ktora wskazy-
wata nam droge i tego serdecznego usmie-
chu. To wspaniale, ze moglam doswiadczy¢
uczucia ,,poznania” Ciebie. Dzigkuje Ci za
to Ojcze Swiety, Kochany Dziadku. Wiem,ze
Jestes teraz szczesliwy i spoglgdasz na mnie
i na nas wszystkich z gory. Prosze cie do-
dawaj nam sii, aby Twoja nauka nie poszta
w las, a zaczela kietkowaé. Kochany Dziad-
ku dziekuje i kocham Cie!”

Dziewieé lat temu czytajgc rozne wy-
powiedzi ludzi ktorzy zegnali papieza cig-
gle zadawalem sobie pytanie - co dalej?
Skonczq sie emocje, wrocimy do codzien-
nych prac i obowigzkow, pochowamy flagi
papieskie, ktore z Zatobnymi kirami w tak
wielu domach ukazywaly nasz bol i rozter-
ke. Martwitem sie, czy nie bedzie tak, jak
bylo dotychczas, papiez przyjezdzal, a my
stawalismy sie sobie Zyczliwsi, gorliwsi,
wyjezdzal, a nasze zZycie wracalo do utar-
tych schematow. Mysle sobie, moze jednak
cos sie zmieni, bo tym razem papiez juz ni-
gdzie nie musi wyjeidzac, dzis moZe pozo-
staé 7 tymi, ktorzy go prawdziwie kochajq,
pozostaé jui na zawsze. Jego obecnosé be-
dziemy doswiadczaé w czasie spotkan eu-
charystycznych. Kazda Msza sw. bedzie,
dzigki Zmartwychwstatemu, doswiadcze-
niem Swiegtych obcowania. Jesli w czasie
przemienienia na gorze Tabor byli obec-

ni przy Chrystusie Mojzesz i Eliasz, czemu
mialoby zabrakngc tam ciebie, drogi Ojcze
Swiety. Wszak Eucharystia to géra Prze-
mienienia i gora Golgota. Dwie Gory Bozej
Chwaly.

W tym czasie przygotowania do Two-
jej kanonizacji chcemy ponownie stuchac
cie Ojcze sw., przypominajgc sobie twoje
nauczanie, ktore moglibysmy sprowadzi¢
do stwierdzenia ,, Czlowiek juz tu na ziemi
moze byc¢ swigtym”. Czy ja, czy ty, czy my -
Jednak chcemy by¢ swietymi?

Na Bloniach, w czasie pierwszej piel-
grzymki w 1979 r., papiez powiedzialk:

,»Musicie by¢ mocni. Drodzy Bracia
i Siostry! Musicie by¢ mocni tq mocq, ktorg
daje wiara! Musicie by¢ mocni mocg wiary!
Musicie by¢ wierni! Dzis tej mocy bardziej
Wam potrzeba niz w jakiejkolwiek epoce
dziejow. Musicie by¢ mocni mocq nadziei,
ktora przynosi petng radosé zycia i nie do-
zwala zasmucaé Ducha Swietego! Musicie
by¢ mocni mocg mitosci, ktora jest potez-
niejsza niz Smierc... Musicie by¢ mocni mi-
tosciq, ktora cierpliwa jest, taskawa jest... ,,

Popatrzmy jak wiele jest w nas bolu
spowodowanego  nie  wypowiedzeniem
krzywd, ktore zadal nam czlowiek, ktore
sami grzeszqc sobie zadalismy. Moze no-
sisz je w sobie od wielu lat zamiast oddac
je Chrystusowi, moze twoj winowajca juz
od dawna jest na sqdzie Bozym, a ty cig-
gle wracasz, rozdrapujesz rany i rozlewasz
te gorycz na wszystkich. Przyjmij dar Bozej
mitosci, ktora potezniejsza jest niz Smierc.
Czy zloscig, gniewem, przeklenstwami be-

Ks. Lucjan Szumierz

dziesz mocny?

W 1983 r. w czasie pielgrzymki pa-
piez m.in. powiedzial:

,, Czlowiek jest powolany do odnosze-
nia zwyciestwa w Jezusie Chrystusie, jest
to zwycigstwo nad grzechem, nad starym
czlowiekiem, ktory thwi gleboko w kazdym
z nas. (...) Mocg Boga, ktora za sprawg Je-
zusa Chrystusa dziala w nas przez Ducha
sw., czlowiek powotany jest do zwyciestwa
nad sobg, do zwyciestwa nad tym, co krepu-
Jje naszg wolng wole i czyni jq poddang ztu.
Zwycigstwo takie oznacza zycie w praw-
dzie, prawos¢ sumienia, mitos¢ blizniego,
zdolnos¢ przebaczenia, rozwoj duchowy
naszego cztowieczenstwa.”

,,Prosze Was, abyscie te stabosci, grze-
chy, wady, sytuacje, nazywali po imieniu.
Abyscie nie pozwolili si¢ pochtong¢ fali de-
moralizacji, zobojetnienia, upadku ducha.
Dlatego patrzcie wciagz w oczy Dobrego
Pasterza. W trudach i troskach, ale rowniez
w radosciach i zwyciestwach dnia codzien-
nego warto popatrze¢ w oczy Chrystusa -
Dobrego Pasterza i powiedzie¢ za psalmi-
sta: ,,Chociaz bym chodzit ciemna dolina,
zta si¢ nie ulekng, bo Ty jestes ze mng.”

Ille razy byles u spowiedzi? Powiesz:
»wiele” - i dobrze! Ale pomysl, czy spo-
wiadajac si¢ z klamstwa odwolales te nie-
prawdg, ktora glosites. Kradniesz? Powiesz
— ,hiewiele” — ale czy oddates to, co zabra-
fes, jesli nie to jak tu moéwi¢ o nawrodceniu.
Karmisz si¢ pornografia - moze przyszedt
czas — dzisiaj, nie jutro - by posprzatac swoj
dom z tych materialow. Aby si¢ nawrodcié
musisz to zrédlo grzechu zniszczy¢, nie ma
innej drogi, dokad bedziesz oszukiwat sie-
bie i Boga. ,,Prosz¢ was abyscie te stabo-
Sci, grzechy wady nazywali po imieniu” -
ustysz dzisiaj ten glos papieza.

Patrzac w oczy Dobrego Pasterza - je-
$li masz problem z alkoholem, widzisz, ze
twoja rodzina cierpi z tego powodu, to go
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wylej, moze uschnie trawa w tym miejscu,
ale lepiej by uschla trawa niz mito§¢ osob
ci bliskich.

W 1987 r. hasto pielgrzymki
brzmiato ,,Do konca ich umitowat”.

Dlatego papiez wskazywat na eu-
charystie - mowit m.in. takze do kapfa-
néw: «,To czyncie”. Chrystus Pan nie
moéwi tylko: ,gtoscie”, ,opowiadajcie’
- mowi: ,czyncie”. | to jest stowo de-
cydujgce. Kaptanstwo jest sakramen-
tem Czynu. Jest sakramentem Chry-
stusowego, zbawczego, odkupiencze-
go Czynu, ktory w wieczerniku zostat
oddany w rece apostotow. A poprzez
dziedzictwo apostolskie, poprzez suk-
cesje, ktéra trwa w apostolskim KoScie-
le, Czyn ten zostat oddany w nasze ka-
ptariskie rece.

Mamy, przeto spetnia¢ Czyn Chry-
stusa - na Jego pamigtke. Poprzez to,
co czynimy w eucharystycznej postu-
dze chleba i wina, ta ,pamigtka” sta-
je sie uobecnieniem witasnego Czynu
Chrystusa: Jego $mierci i zmartwych-
wstania. Caftej Jego paschalnej tajem-
nicy, z ktérej bez przerwy rodzi sie Ko-
Sciot: Ciato Chrystusa. Rodzi sie, zyje,
wzrasta”. »

i

Pomysl, jak ty odnosisz sie do Eu-
charystii, do Mszy $w., ktéra jest pas-
chalng ucztg Ofiarng — ciggle sie spoz-
niasz, fatwo sie zwalniasz, karmisz sie
Ciatem Panskim okazjonalnie. Popatrz
na papieza: on trzymat sie kurczowo
Oftarza, nawet dzien przed S$miercig
wspotkoncelebrowat Msze lezgc w t6z-
ku, a w dzienr $mierci juz tylko w niej
uczestniczyt. Moze od wielu miesiecy
stoisz gdzies$ pod ptotem i to nie z po-
wodu choroby. Na Mszy $w. siedzisz
w samochodzie czy Krecisz sie niewia-
domo gdzie, bo do KoSciotfa nie docie-
rasz. Tak tatwo jest w ten sposéb obra-
Zac¢ Boga i udawac, ze obowigzek spet-
nites. Rodzicow, siebie mozesz oszu-
kac, ale czy Boga oszukasz?

W 1991 r.

»Kryzys nie omingt rodziny. Nie omi-
nat on niestety polskiej rodziny. Powo-
duje tyle obrazy Boga, jest przyczyng
wielu nieszcze$c, zta. Za cyframi za
analizami (...) stoi tu zawsze zywy czfo-
wiek. Tragedia jego serca, tragedia jego
Zycia, tragedia jego powotania. Rozwo-
dy, wysoka liczba rozwodéw. Trwate
sktocenia i konflikty w wielu rodzinach,
a takze dfugotrwate rozstania na skutek
wyjazdu jednego z matzonkéw w za-
granice.” To tylko niektére sygnaty, kto-
re ukazujg ten problem.

Napisata mi uczennica: ,Prosze
ksiedza, dlaczego moi rodzice nie mogg
sie wyspowiadac, jezeli majg tylko Slub
cywilny! Nie mogg nawet wtedy, gdy
umiera kto$ im bliski, papiez czy moj
dziadek.” Odpowiedz jest jasna, dawat
Jja czesto papiez. Spowiedz nie jest ma-
gicznym talizmanem. Aby pojednac sie
z Chrystusem trzeba prébowac wyrzec
sie ogniska zta, przyczyny grzechu, je-
$li ktos nie chce, czy nie moze, to musi
liczy¢ sie z tg niemoznoscia.

W 1997 r.

,Sw. Pawet méwi, ze Kosciot jest
Ciatem Chrystusa. Oznacza to, ze zo-
stat uksztattowany zgodnie z zamystem
Chrystusa jako wspdlnota Zbawienia.
Koscidt jest jego dzietem, nieustannie
go buduje, gdyz Chrystus dalej w nim
Zyje i dziata. Kosciot nalezy do Nie-
go i pozostanie Jego na wieki. Trzeba,
abysmy byli wiernymi dzie¢mi KoSciofa,
ktory tworzymy. Jesli naszg wiarg i Zy-
ciem méwimy TAK Chrystusowii to trze-
ba réwniez powiedzie¢ TAK KoSciotowi.
Chrystus powiedziat do apostotow i ich
nastepcow: ,Kto was stucha mnie stu-
cha! Kto wami gardzi i mng gardzi, lecz
kto mng gardzi, gardzi tym, ktéry mnie
postat!”

Popatrzmy, jak my kochamy ko-
Sciot. Wprawdzie uczestniczysz w na-
bozenstwach, moze jestes$ w jakie$ gru-
pie przyparafialnej, ale nawet to wca-
le nie przeszkadza ci obrzucac bfotem
ksiezy, wsadzajgc ich do jednego wor-
ka.

Moze jeste$ przyjacielem pana Je-
rzego Urbana, bo kupujesz jego tygo-
dnik, ktéry wiele razy plut i obrazat pa-
pieza czy Kosciét. Powiesz - to nic nie
zZnaczy, ze czytam te czy inng gazete.
Czy aby na pewno? A jak czesto czy-
tasz Pismo Swiete? Czy to, ze rzadko
to tez nic nie znaczy?!!!

W 1999 r.

»,Nigdy o tym nie zapomnijcie! Je-
zus chce byc naszym najblizszym Przy-
Jacielem, naszym Towarzyszem dro-
gi. Z pewnoscig macie wielu przyja-
ciot; ale nie mozecie byc ciggle z nimi,
i oni sami nie zawsze mogg wam po-
moéc, wystucha¢ was i pocieszyc. Je-
zus natomiast jest Przyjacielem, ktory
nigdy was nie opuszcza. On was zna
kazdego z osobna, osobiscie, zna was
po imieniu, idzie za wami, towarzyszy
wam, kroczy z wami kazdego dnia; bie-
rze udziat w waszych rado$ciach i po-
ciesza was w chwilach bélu i smutku.

Jezus jest Przyjacielem, bez ktore-
go nie mozna sie obejsc, kiedy juz spo-

tkato sie Go i zrozumiafto sie, ze On nas
kocha i chce by¢ przez nas kochany.”

Czy juz kiedys wyznate$ Chrystuso-
wi, Zze Go kochasz, jesli nie - to zréb to
dzisiaj. Papiez robit to kazdego dnial!!

W 2002 r.

»,Nadchodzi (...) godzina, owszem
juz jest, kiedy to prawdziwi czciciele
beda oddawac czes¢ Ojcu w Duchu
i prawdzie, a takich to czcicieli chce
miec Ojciec” (J 4, 23). Kiedy odczytu-
Jjemy te stowa Pana Jezusa w sanktu-
arium Mitosierdzia Bozego, w szczegol-
ny sposob uswiadamiamy sobie, ze tu
cztowiek nie moze stangC inaczej, jak
w Duchu i prawdzie. To Duch Swiety,
Pocieszyciel i Duch Prawdy wprowa-
dza nas na drogi Bozego mitosierdzia.
Przekonujgc $wiat ,0 grzechu, o spra-
wiedliwosci i o sgdzie” (J 16, 8), row-
nocze$nie odstania petnie zbawienia
w Chrystusie.

Pamietaj, kazdy z nas jest grzesznikiem.
Przed Bogiem nie ma co udawac doskona-
tego. Milos¢ mitosierna jest darem darmo
danym kazdemu cziowiekowi, takze i tobie!

W niedziele milosierdzia odczytano
tekst przygotowany wedlug wskazowek pa-
pieza na modlitwie Aniol Panski, to sq juz
Jjakby stowa papieza z za grobu.

., Ludzkosci, ktora zdaje sie by¢ zagu-
biong i zdominowang przez sily zla i stra-
chu, Zmartwychwstaly Pan ofiaruje mitosc,
ktora przebacza i otwiera ducha na nadzie-

je”.

Te stowa niech pozwolg nam dzis w du-
chu, oczami wiary stang¢ przy Janie Paw-
le II. Niech z naszego serca poplynie mo-
dlitwa zanoszona do Boga, ,, Panie spraw
bym nigdy swoimi wyborami nie podeptal
Swiadectwa czlowieka, ktory catym swym
zyciem uczyl mnie jak kroczyc twoimi sciez-
kami, a w ostatniej swej drodze pokazal mi,
ze milos¢ zawsze prowadzi do wiernosci,
takze wiernosci krzyzowi.

Swieto Wielkiej Nocy to czas odradza-
nia si¢ wiary w Bozg mito§¢ do czlowieka.

Zycze, aby Swicta Wielkanocne uczyly
nas mitosci do kazdego czlowieka, ktorego
Bog stawia na naszej drodze, by przyniosty
rado$¢, pokoj oraz wzajemna zyczliwosc¢.

By staty si¢ zroédlem umocnienia du-
cha.
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EKSTREMALNA DROGA KRZYZOWA Z KOLBUSZOWE]

Pomyst zorganizowania Ekstremalnej Drogi Krzyzowej z Kolbuszowej do Rzeszowa zrodzit sie¢ okoto
roku temu. Waznym elementem przygotowania do tego wydarzenia byto szkolenie dla liderow w Kalwarii
Zebrzydowskiej na poczatku marca tego roku. Potem wszystko ruszylto jak z kopyta. Zostal zawiazany sztab
organizacyjny, w sktad ktorego weszli ks. Krzysztof Rusznica, Pawel Michno i Barbara Batory. Kolejnym etapem
przygotowan byto wyznaczenie trasy i przygotowanie jej opisu. Ze wzgledu na odlegtosé podzieliliSmy trase
na dwie czesci i tak przeszliSmy ja i opisywalismy. Nastepnie zweryfikowany zostal opis poprzez przejechanie
przebiegu drogi na rowerach. Dzieki temu mozna go byto umiesci¢ na stronie www.edk.org.pl.

Roéwnoczesnie trwala akcja naglasnia-
nia EDK w mediach — facebook, Radio
Via, Korso SuperNowosci. Zostaty row-
niez przygotowane i wydrukowane plaka-
ty, ktore zawisty w Kolbuszowej, Kolbu-
szowej Gornej, Rzeszowie, Malawie, Sto-
biernej, Wysokiej Glogowskiej, Sedziszo-
wie Mip.

Wielkim zaskoczeniem dla nas, ini-
cjatorow EDK Kolbuszowa, byly zapisy.
Wezeéniej ustalony limit 50 uczestnikow
zostal wyczerpany od piatku 28.03 do po-
niedziatku 31.03. W zwiazku z tym zwigk-
szylismy liste chetnych do 100 oséb. Fak-
tycznie w droge wyruszyto 125 osob.

ZwrociliSmy sie z prosba o zabezpie-
czenie medyczne trasy do Andrzeja Sokal-
skiego, ktory odpowiedziatl pozytywnie.
Razem z nim zabezpieczenia medycznego
udzielat Dariusz Pawlina. Wsparcia w za-
bezpieczeniu trasy udzielito takze Nadle-
$nictwo Glogow Mip.

11 kwietnia o godz. 19.30 biuro EDK
rozpoczelo rozdawanie rozwazan EDK,

odblaskowych opasek i1 pamigtkowych
plakietek. Nasza droge rozpoczelismy
msza $w., ktora celebrowali ks. Lucjan
Szumierz, proboszcz Kolegiaty, ks. Piotr
Kura oraz ks. Krzysztof Rusznica. W ho-
milii uczestnicy ustyszeli, ze w droge za-
bieraja Chrystusa jaki i swoich bliskich
i ich intencje. Na koniec mszy $w. pro-
boszcz udzielit specjalnego blogostawien-
stwa 1 poswiecit krzyze.

Pierwsza grupa, zaopatrzona w mape
i opis trasy oraz krzyz wyruszyta o 20.55,
a ostatnia o 21.10. Grupy poruszaly si¢
w kierunku Weryni, nastgpnie Klapowki,
by po dojsciu do lasu skreci¢ ku Zembrzy.
Nastepnie skrecity w prawo, by po poko-
naniu dwoch strumykow wyj$¢ na droge
Selwy —Przewrotne. Po minieciu koscio-
fa i cmentarza w Przewrotnym, porusza-
jac si¢ zielonym szlakiem turystycznym,
dotarly do Sokotowianki, by nig dojs¢ do
drogi Glogow — Wysoka Glogowska. Po
jej przekroczeniu grupy duktami le$ny-
mi zmierzaly w kierunku Boru, a potem

lotniska Jasionka. Po dojsciu do tacznika
DK 19 i 9 i omini¢ciu lotniska uczestni-
cy EDK przeszli nad A4, by wejs¢ do Za-
czernia. Dalej na trasie prowadzila przez
Mitocin 1 wzdtuz ul. Warszawskiej do cen-
trum Rzeszowa. W zwigzku z remontem
ww. ulicy trzeba bylo oming¢ zamknigty
odcinek drogi przechodzac ul. Wylotowa
pod wiaduktem kolejowym, by w koncu
dotrze¢ do kosciota Chrystusa Krola.

Na calej trasie wyznaczonych bylo
XV stacji drogi krzyzowej, przy ktorych
uczestnicy odczytywali przygotowane
rozwazania. W czasie drogi obowigzywa-
o milczenie, ktore miato otworzy¢ na glos
Bozy.

Pierwsze grupy dotarty do celu ok.
6.40, ostatnie po 8.20. Wszyscy, ktorzy do-
tarli, wyrazali wdzieczno$¢ Bogu za przej-
$cie EDK.

Juz teraz mys$limy o przygotowaniu na
przyszty rok drugiej trasy, przebiegajacej
na zachdod od DK 9.

Fotografie: Marek Augustyn
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OBJAWY CHOROB
UKEADU POKARMOWEGO
PRZVKRY ZAPACH 7Z UST

Fetor ex ore to nieprzyjemna lub wrgez
odpychajaca won z jamy ustnej, ktorej kon-
sekwencja jest czesto dyskomfort i zakto-
potanie osoby cierpiacej na te dolegliwos¢.
Inna nazwa tej choroby to halitoza. Nalezy
ja réznicowaé z halitofobig czyli lekiem cho-
rego, ze czu¢ od niego z ust przykry zapach

—w tym wypadku potrzebne jest zabranie wy-
wiadu od rodziny lub oséb bliskich. Jest to
stary problem, ktory trapit ludzkos¢ od ty-
sigcleci; zapiski na ten temat znajdujemy juz
w biblijnej ksiedze Hioba. Problem ten doty-
czy w rownym stopniu kobiet i me¢zczyzn.

Przyczyny

Etiologia przykrego zapachu z ust jest
wieloczynnikowa. W ok. 90% przypad-
kow przykry zapach pochodzi bezposrednio
z jamy ustnej, a zrodlem jest m.in. warstwa
pokrywajaca jezyk, choroby przyzgbia, za-
awansowana prochnica, zapalenie okotoko-
ronkowe, owrzodzenia blony $luzowej, nie-
czyszczone zgby lub protezy, torbiele drenu-
jace do jamy ustnej poprzez przetoke, nowo-
twory jamy ustnej oraz czynniki powodujace
zmniejszong produkcje $liny. U pozostatych
0s0b przyczyna sa choroby goérego odcin-
ka przewodu pokarmowego /uchytek przety-
ku Zenckera, refluksowe zapalenie §luzowki
przetyku, zapalenie Sluzowki zotadka, wrzod
zotadka lub dwunastnicy/, uktadu oddecho-
wego /przewlekte zapalenie oskrzeli, roz-
strzenie oskrzeli/, niektdre choroby uktado-
we /przede wszystkim cukrzyca i mocznical/,
zaburzenia metaboliczne, leki, nowotwory.

Znaczenie warstwy pokrywajacej jezyk
Najczestszym z wymienionych wyzej
przyczyn zrodtem przykrego zapachu jest
jezyk. Warstwa pokrywajaca grzbietowa
cze$¢ jezyka zlozona jest z zaggszczonej Sli-

ny, bakterii, ztuszczonego nabtonka i resz-
tek pokarmowych. Odor nasila si¢ w przy-
padkach wad anatomicznych jezyka, takich
jak jezyk szczelinowaty lub jezyk wilocha-
ty, oraz w przypadku owrzodzenia jezyka.
Takze niewlasciwe stosowanie bedacych
w powszechnym uzyciu narzedzi do zdra-
pywania warstwy pokrywajacej jezyk moze
wywota¢ owrzodzenie, ktore nasila odor.

Flora bakteryjna

Przykra won jest najczesciej wynikiem
dziatania bakterii, ktore rozkltadaja substan-
cje organiczne obecne w $linie, Zluszczonym
nabtonku i zalegajacych resztkach pokar-
mowych. Gléwne produkty tej degradacji to
lotne zwiazki siarki. Prawidlowa flore jamy
ustnej tworza ziarniniaki i pateczki Gram(+)
i Gram(-) beztlenowce.

Uzywki
Wiréd innych przyczyn fetoru z ust wy-
mienia si¢ palenie lub zucie tytoniu, picie na-
pojow alkoholowych i kawy. W przypadkach
tych przyczyna haliotozy jest zwykle latwa
do ustalenia.

Inne przyczyny

Wiroéd pozostatych przyczyn przykrego
zapachu wymienia si¢:

Przewlekla chorobe nerek, w przebiegu
ktorej dochodzi do wzrostu stezenia moczni-
ka we krwi. Wydychane powietrze ma amo-
niakalng won, a pacjent odczuwa stony smak
w ustach.

Niewlasciwie leczona cukrzyce, ktora
prowadzi do nagromadzenia zwigzkow ke-
tonowych, nadajacych wydychanemu powie-
trzu charakterystyczng won acetonu. W prze-
biegu cukrzycy czesto dochodzi tez do wysy-
chania jamy ustnej.

Dr n. med. .]aros}aw Ragan

Zespol odoru rybnego jest genetycz-
nie uwarunkowang choroba metaboliczna,
w ktorej zaburzony jest szlak oksydacyjny
tri metyloaminy w watrobie. Za halitoz¢ od-
powiada nadmierna liczba tri metyloaminy
w wydychanym powietrzu.

Kolejno$¢ konsultacji specjalistycznych

Wiasciwie przeprowadzone badanie kli-
niczne w wigkszosci przypadkéw pozwala
na znalezienie przyczyny halitozy. W przy-
padkach watpliwych nalezy si¢ zwrdci¢ po
pomoc do stomatologa lub otolaryngologa,
dopiero w dalszej kolejnosci do gastroente-
rologa.

Leczenie

Glowna role odgrywa leczenie choroby
zasadniczej, bedacej przyczyna przykrego
zapachu z ust. W przypadkach halitozy zwia-
zanej z jamg ustng pomocne jest mechanicz-
ne usuwanie nadmiaru bakterii wraz z pod-
lozem (szeroko pojeta higiena jamy ustnej
— szczotkowanie, nitkowanie, zucie gumy)
oraz ich zwalczanie za pomoca srodkéw che-
micznych (pasty do zeboéw i ptukanki zawie-
rajace chloroheksydyne, triklosan, chlorek
cetylopirydyny). Skuteczne moze by¢ ptuka-
nie jamy ustnej soda oczyszczona, 3% nad-
tlenkiem wodoru (woda utleniong), roztwo-
rami zawierajacymi cynk i magnez.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN
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Sport

I WIOSENNY RAJD NORDIC WALKING

Dnia 21 marca mtodziez ze Szkot Podstawowych i Gimnazjalnych z terenu Gminy Kolbuszowa przywitata
Wiosne 2014 uczestniczac w I Wiosennym Rajdzie Nordic Walking. Uczestnicy rywalizowali o Puchar Burmistrza
Kolbuszowej w kategoriach szkot podstawowych i gimnazjow dziewczat i chlopcow.

Rajd rozpoczat si¢ przemarszem mto-
dziezy za kolbuszowska maskotkg — Nilu-
siem. Trasa I Wiosennego Rajdu Nordic
Walking byta niemal 2 km petla na lokal-
nym stadionie. Zawodnicy udowodnili, ze
zdrowa rywalizacja moze taczy¢ si¢ z do-
bra zabawa oraz integracja spotecznos$ci
uczniowskiej z terenu Gminy.

W Rajdzie uczestniczyli takze ucznio-
wie z Zespotu Szkot Specjalnych w Kol-
buszowej Dolnej, ktorym szczegdlnie gra-
tulujemy ukonczenia zawodow.

Po trudach rywalizacji na trasie na
kazdego uczestnika czekat poczestunek —
drozdzoéwka i woda mineralna.

Zwyciezcy 1 Wiosennego Rajdu Nor-
dic Walking o Puchar Burmistrza:

w kategorii szko6l gimnazjalnych
- dziewczeta:

I miejsce — Aleksandra Rogalinska
II miejsce — Elwira Brudz

III miejsce — Sara Furgat

chlopcy:

I miejsce — Wojciech Biatek

II miejsce — Szymon Narowski
IIT miejsce — Kacper Furmanski

w kategorii szkol podstawowych
- dziewczeta:

I miejsce — Lidia Wegrzyn

11 miejsce — Kornelia Slusarz
IIT miejsce — Karolina Sobczyk
- chlopcy:

I miejsce — Tomasz Bujak

II miejsce — Mateusz Kotodziej
III miejsce — Tomasz Ozimek

Organizatorzy zawodow (Kolbuszow-
ski Klub Nordic Walking) serdecznie dzie-
kuja wszystkim zawodnikom i ich opieku-
nom oraz tym, ktoérzy przyczynili si¢ do
sprawnego przebiegu zawodow. Szczegol-
ne podzigkowania sktadamy Burmistrzowi

Kolbuszowej J. Zubie, Prezes Fundacji Ser-
ce E. Nowak, prezesowi Fundacji na rzecz
Kultury Fizycznej i Sportu J. Frycowi, panu
J. Magdzie oraz panu G. Romaniukowi.
Mamy nadzieje, ze mtodziez zacheco-
na takg rywalizacja wezmie udzial w or-
ganizowanym w Kolbuszowej Pucharze
Swiata Nordic Walking (3 maja br.) i za-
checi do tego takze swoich znajomych —
kolezanki i kolegéw oraz rodzicow.
Zapraszamy do uprawiania tej dyscy-
pliny sportu, ktora przynosi korzysci zdro-
wotne kazdemu — matemu i duzemu.
KRYSTYNA STYGA

Z PODWORKA NA STADION

W dniu 21.03.2014% r., na boisku Zespotu Szkot nr 2 w Kolbuszowej, zostal rozegrany powiatowy turniej pitki
noznej chtopcéw ,,Z podworka na stadion o Puchar Tymbarku”.

W rozgrywkach rywalizowato siedem
zespotow ze szkét w Kolbuszowej, Kol-
buszowej Gornej, Hadykowki, Porab Dy-
marskich i Ranizowa. Pierwsze miejsce
w kategorii U-12 zajeta druzyna ze Szkoty
Podstawowej nr 1 w Kolbuszowej w skta-
dzie: Jakub Kuna, Jakub Lewandowski,
Adrian Slusarz, Bartosz Wdowiak, Domi-
nik Jabtonski, Maksymilian Zuba, Tomasz
Snopkowski, Postuszny Kamil, Mateusz
Lubach. Opiekun Eugeniusz Sito. Druzy-
na z ,,Jedynki” awansowata do finalu wo-
jewodzkiego, ktory odbedzie si¢ 12 kwiet-
nia 2014 r. w Stalowej Woli.

Eucentusz Sito
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KOLEJNE SUKCESY SZYMONA ZIEBY

W sobote 5 kwietnia odbyly sie w Stalowej Woli Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow w biegach
przelajowych. Jest to najwainiejsza dla mtodzikéw impreza tej czesci sezonu. Do rywalizacji o medale i punkty
dla klubéw i wojewddztw przystapili najlepsi mtodzicy z dwéch wojewodztw: matopolskiego i podkarpackiego.
Odbyly sie 4 biegi, po 2 w Kkategorii dziewczat i chltopcow.

Swietnie zaprezentowat si¢ w tej im-
prezie zawodnik z Kolbuszowej Szymon
Zigba. Zawodnik Tiki-Taki Kolbuszowa
wystartowal na dystansie 2000 m. Na tym
samym dystansie 3 tygodnie wczesniej
zwyciezyl w Mistrzostwach Podkarpacia,
a tydzien temu w Ogolnopolskim biegu
mtodzikéw w Miedzyzdrojach. Przed star-
tem wydawalo si¢, ze najwigkszym rywa-
lem Szymona be¢dzie zawodnik z Tarnowa
Krystian Mleczko, ktoremu w przeszio-
$ci kilka razy udato si¢ pokonaé naszego
zawodnika. Tym razem jednak wyzszo$¢
naszego zawodnika nie podlegata zadnej
dyskusji. Wprawdzie do pétmetka utalen-
towany zawodnik z Tarnowa walczyl am-
bitnie utrzymujac niewielka kilkunastome-
trowa strat¢ do Szymona, jednak w drugiej
czgscei dystansu zawodnik Tiki -Taki Kol-
buszowa mocno podkrecit tempo i, podob-
nie jak w poprzednich startach, zwycigzyt
z duza przewagg deklasujac reszte rywali.

Trzy ztote medale w trzech startach
przetajowych to wspaniale osiagniccie

S8, =" S

Szymona i dobra prognoza przed startami
na biezni, gdzie celem jest walka o tytut
Mistrza Polski oraz préba ustanowienia
21 letniego rekordu Polski na dystansie
3000m. W sobotg 12-go kwietnia Szymon

wyjezdza na zgrupowanie kadry narodo-
wej, gdzie bedzie budowat forme pod star-
tami letnimi.

B. KARKUT. TRENER SZYMONA

TENIS STOLOWY

W dniu 3 marca 2014 r., w Szkole Podstawowej w Kupnie, odbyt sie¢ gminny turniej tenisa stotowego
chtopcéw. W turnieju udzial braty reprezentacje szkot podstawowych z naszej gminy (Szkola Podstawowa nr
2 z Kolbuszowej, Szkota Podstawowa nr 1 z Kolbuszowej, Szkola Podstawowa z Kupna, Szkota Podstawowa
z Przedborza, Szkola Podstawowa z Kolbuszowej Gornej).

Reprezentanci Szkoty Podstawowej nr
2 z Kolbuszowej wygrali wszystkie poje-
dynki i zajeli pierwsze miejsce, ktdre pro-
mowato ich do zawodow powiatowych.
Kolejnos¢ koncowa:

SP nr 2 Kolbuszowa
SP Kupno

SP Kolbuszowa Gorna
SP Przedborz

SP nr 1 Kolbuszowa

Zawody powiatowe, ktore odbyty
si¢ w dniu 6 marca 2014 r., goscita Szko-
la Podstawowa z Kolbuszowej Gorne;j.
W turnieju wzi¢to udziat pie¢ reprezentacji
szkot podstawowych z SP nr 2 Kolbuszo-
wa, SP Spie, SP Hucisko, SP Brzostowa
Gora, SP Hadykowka.

Turniej rozegrany zostal systemem
~kazdy z kazdym”. Reprezentacja Szkoty
Podstawowej nr 2 wygrala wszystkie po-
jedynki i awansowata do turnieju rejono-
wego.

Kolejnos¢ koncowa:

SP nr 2 Kolbuszowa
SP Hadykowka

SP Spie

SP Hucisko

SP Brzostowa Gora

Szkote Podstawowa nr 2 z Kolbuszo-
wej reprezentowali Jemioto Filip, Wo-
lak Przemystaw i Dawid Biesiadecki pod
opieka Roberta Szalonego.
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TURNIE]J] O PUCHAR PREZESA NA RZECZ KULTURY FIZYCZ-
NEJ I SPORTU W KOLBUSZOWE]

Tradycyjnie jak co roku w naszej gminie odbyt sie cykl turniejow pitki noznej o Puchar Prezesa Fundacji
na Rzecz Kultury Fizycznej i Sportu w Kolbuszowej. W turnieju wziely udziat reprezentacje szkot gminnych
w kategorii szko}t podstawowych i gimnazjum. Zawody podzielone zostaly na trzy fazy, w ktorych rozegrano
turnieje klas IV, Vi VI szk6} podstawowych oraz klas I, IT i III szk6} gimnazjalnych. O zwyciestwie w calym
turnieju decydowala taczna punktacja z trzech kategorii wiekowych.

W  kategorii szk6l podstawowych II miejsce Gimnazjum nr 1 w Kolbuszo- IV miejsce Gimnazjum Widetka
pierwsze miejsce zajeta reprezentacja wej ROBERT SZALONY
Szkoty Podstawowej nr 2 w Kolbuszowej Il miejsce Gimnazjum Kupno
pod opieka Roberta Szalonego.
Klasyfikacja koncowa
I miejsce Szkota Podstawowa nr 2 w Kol-
buszowej
II miejsce Szkota Podstawowa nr 1 w Kol-
buszowej
III miejsce Szkota Podstawowa w Kupnie
IV miejsce Szkota Podstawowa Kolbuszo-
wa Gorna
V miejsce Szkota Podstawowa Widetka
VI miejsce Szkota Podstawowa Werynia
VII miejsce Szkota Podstawowa Zarebki
Rowniez w kategorii szkot gimnazjal-
nych rownych sobie nie mialty druzyny re-
prezentujace Gimnazjum nr 2 w Kolbu-
szowej pod kierunkiem Bogustawa Ciesli
i Macieja Cichonia.
Klasyfikacja koncowa turnieju
I miejsce Gimnazjum nr 2 w Kolbuszowej

GMINNY TURNIE] HALOWE] PILKI NOZNEJ] O PUCHAR
PRZEWODNICZACEGO RADY MIEJSKIE] W KOLBUSZOWE]
MARKA OPALINSKIEGO

Dnia 20 marca 2014 r. Mtodziezowa Rada Miejska zorganizowata Gminny Turniej Halowej Pitki Noinej
o Puchar Przewodniczacego Rady Miejskiej Marka Opalinskiego. Gospodarzem zawodow byta Szkola
Podstawowa w Kolbuszowej Gornej. Druzyny skladaty sie z uczniow klas IV - VI szkot podstawowych naszej
gminy, w sktad kaidej druzyny wchodzito czterech zawodnikéow (2 dziewczeta i 2 chlopcoéw) oraz jeden
zawodnik rezerwowy. Mecze rozgrywane bylty w wyniku losowania druzyn.

Wyniki rozegranych meczy przedsta- ktory osobiscie dokonat ich wregczenia. i wszystkim opiekunom druzyn za pomoc
wiajg si¢ nastgpujaco: Opiekun Rady Mlodziezowej sktada w przeprowadzeniu turnieju.
I miejsce - SP Nr 1 - opiekun Robert Sza- serdeczne podzigkowania Dyrektor Szko- OriekUN MRM
lony ly Podstawowej w Kolbuszowej Gornej J. Stwiec

IT miejsce - SP Zaregbki - opiekun Marek _ —
Wesolg)wski ) ’ S e . | j!
III miejsce - SP Kolbuszowa Gorna - opie-
kun Beata Zywiec

IV miejsce - SP Widetka - opiekun Rafal
Przywara

Udzial braly réwniez nastgpujace
szkoty: SP Bukowiec - Rafat Przywara, SP
Domatkow - Danuta Starzec, SP Werynia -
Andrzej Zywiec, SP Kupno - Jaromir Woj-
tas.

Wszystkie druzyny uczestniczace
w turnieju otrzymaly dyplomy i nagrody
W postaci sprzgtu sportowego ufundowa-
nego przez Przewodniczacego Rady Miej-
skiej w Kolbuszowej Marka Opalinskiego,
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PUCHAR SWIATA NORDIC WALKING 2014 W KOLBUSZOWE]J!!!

Jui 3 maja br., na stadionie sportowym przy ul. Wolskiej 2 w Kolbuszowej, odbedzie si¢ Puchar Swiata
Nordic Walking. Zaangazowanie Burmistrza Kolbuszowej oraz Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego
w szerzenie Nordic Walking wéréd mieszkancow regionu zaowocowato kolejna imprezqa w Kolbuszowej - beda to

jedyne zawody w Polsce o randze pucharu $wiata.

W zeszlym roku w Kolbuszowej zor-
ganizowano Puchar Polski NW, ktory ze-
bral bardzo dobre opinie zarowno wsrod
uczestnikow jak 1 obserwatoréw Mig-
dzynarodowej Federacji Nordic Wal-
king. Zawodnicy z catej Polski, jak row-
niez zawodnicy z zagranicy, beda mieli
okazje zmierzy¢ si¢ na dystansach 5, 10
i polmaratonie (21 km).

Chodzenie z kijkami staje si¢ w Pol-
sce coraz bardziej popularne. Zawodnicy
z Kolbuszowej jezdza na zawody w catym
kraju i zajmuja wysokie pozycje. Powstat
réwniez Kolbuszowski Klub Nordic Wal-
king, aktywnie promujacy te dyscypling
w$rod mieszkancow.

W zawodach moze wzia¢ udzial kazdy,
bez wzgledu na kondycje fizyczng i wiek.
Wszyscy, ktorzy nie posiadaja kijkow,
ale chca sprobowaé swoich sit w Pucha-
rze, beda mogli wypozyczy¢ odpowiedni
sprzet przed zawodami.

W ramach imprezy powstanie mia-
steczko aktywnego stylu zycia oraz punkt

zabaw dla dzieci. Na jego terenie bedzie
mozna sprawdzi¢ swdj stan zdrowia, kon-
trolujac cisnienie i wykonujac pomiar
tkanki tluszczowej. Odbedzie si¢ tez po-
kaz profesjonalnej techniki Nordic Wal-
king, a uczestnicy beda mogli wzia¢ udziat
w kursie prawidlowego ,,chodzenia z kij-
kami”. Atrakcje sportowe zostaly zapla-
nowane zarowno z my$la o dorostych, jak
i dzieciach. Zawodom beda towarzyszy¢
wystepy artystyczne oraz festyn rodzinny.
Gloéwny punkt programu to oczywi-
scie zawody. Zgloszenia mozna wypel-
ni¢, korzystajac z formularza dostepnego
na stronie www.pfnw.eu, badz osobiscie
w dniu zawodow za wicksza oplata.
Zawody sa okazja do zmierzenia si¢
z innymi zawodnikami w marszu z kijami
i do spedzenia czasu w milej, przyjaznej
atmosferze wsrod ludzi posiadajacych po-
dobng pasje. Uczestnikom Pucharu Swiata
Nordic Walking organizatorzy zapewniaja
pamiatkowe medale, pakiety startowe oraz
positek. Trzy najlepsze osoby w kazdej ka-
tegorii otrzymaja puchary. Na koniec za-

wodow przewidziane jest losowanie upo-
minkéw ufundowanych przez sponsorow.

Organizatorzy: Polska Federacja Nordic
Walking — jedyny i wylaczny przedstawi-
ciel International Nordic Walking Federa-
tion — INWA (Miedzynarodowa Federacja
Nordic Walking).

Partnerzy zawodow: Gmina Kolbuszowa,
Wojewodztwo Podkarpackie.

Sponsorzy: Ziaja, New Balance, Polar,
Nordhorn, Hartmann, ProXwalker, Super-
starsi.pl

Patronat: Minister Sportu i Turystyki, Pol-
ski Komitet Olimpijski, Marszatek Woje-
wodztwa Podkarpackiego, Burmistrz Kol-
buszowe;.

zapisy i wiecej informacji na stronie
www.pfnw.eu
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ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH

im. Bohaterow Wrzesnia 1939 roku
ZAPRASZA

CENTRUM NAUKI
KOPERNIK

g:; WSK _PZL-Rzeszow” S.A.

Kolbuszowa ey
25 - 26 kwietnia 2014 &

‘ sknLogistykow

25 KWIETNIX 2914, w godzinach 9:00-15:00
Zorganizowate/grupy uczniow

26 KWIETNIA 2014, w godzinach 9:00-15:00
Dzien otwarty dla wszystkich

A{tru(:fass?c

- Prezentacje edukacyjne Akademii Gorniczo Hutniczej w Krakowie,
Uniwersytetu Rzeszowskiego i Kot Studenckich Politechniki Rzeszowskiej
- Stanowisko Mieleckiej Agencji Rozwoju Regionalnego
- wystawa WSK PZL Rzeszéw S.A.
- Wystawe modeli Aeroklubu Mieleckiego
- Stanowisko wirtualnych lotéw EPML Spotters
- Centrum Ksztalcenia Praktycznego w Kolbuszowej
- Zabawy na torze kartingowym "
- Wystawa pojazdow wyscigowych, offroadowych, driftingowych Plus~
- Zotnierze, zotnierze...
- Zwigzek Strzelecki “Strzelec”
- Komérkowe nowosci - Plus Kolbuszowa
- Prezentacje przedsiebiorstw powiatu kolbuszowskiego:

enammen?t FHN-PREE fin S m;@-ﬂ R « G5 B &) DCREWIMET
FITMETE "wimoT" RMGras

-Zabawy i doswiadczenia z Centrum Nauki Kopernik @
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