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ZIiEMiA

KOLBUSZOWSKA

WYWIAD Z BURMISTRZEM

Ziemia Kolbuszowska: — Panie
Burmistrzu, w imieniu zarzadu Re-
gionalnego Towarzystwa Kultury im
J.M. Goslara i redakeji Ziemi Kolbu-
szowskiej serdecznie gratulujemy po-
parcia przez Rade Miejska wniosku
w sprawie wykupu budynku dawnej
synagogi. Jak Pan pamieta delegacja
RTK juz 2 czerwca 2010 r. podjela roz-
mowy w sprawie koniecznoS$ci przeje-
cia budynku bylej synagogi przez mia-
sto. Bardzo prosimy o przyblizenie
nam przebiegu negocjacji z Fundacja
Ochrony Dziedzictwa Zydowskiego
(FODZ) w tej sprawie.

Jan Zuba: — Ta sprawa nie byla ta-
twa do zalatwienia, poniewaz jak wie-
my w 2008 roku obiekt zostat przejety
przez Fundacje Ochrony Dziedzictwa Zy-
dowskiego. Rozmowy, ktére podjeliSmy
w sprawie budynku dawnej synagogi byty
prowadzone wiasnie z tg fundacja. Skupia
ona w swoich rekach zarzad nad wszyst-
kimi nieruchomosciami bytych oraz funk-
cjonujacych gmin zydowskich w Polsce.
Tych obiektow jest ponad tysiac, w zwigz-
ku z czym fundacja nie dziata pochopnie,
nie dziala szybko.

Podczas naszego pierwszego spotka-
nia w 2010 roku, kiedy wyrazilismy za-
interesowanie przejeciem budynku daw-
nej synagogi, okreslajac cele, jakim w na-
szych zamierzeniach ten budynek bedzie
shuzyl, zaproponowaliSmy przejecie tego
obiektu w formie nieodptatnej. Na to fun-
dacja nie wyrazita niestety zgody. Usta-
lilismy wigc, ze podstawa do negocjacji
bedzie wycena tej nieruchomosci. Taka
wycena zostala sporzadzona przez rze-
czoznawce z Warszawy, ktory zostal za-
trudniony przez FODZ. Podczas spotka-
nia w urzedzie miejskim w Kolbuszowej
przedstawiciele fundacji przedlozyli nam
operat szacunkowy na kwot¢ przekracza-
jaca 370 tys. ztotych. Oczywiscie byla to
kwota jak dla Gminy Kolbuszowa zbyt
wysoka, nawet mimo tego, ze strona re-
prezentujaca gminy zydowskie zapropo-
nowata, ze ta cen¢ moze roztozy¢ na 3 raty,
ktére byly by wplacane w kolejnych la-
tach budzetowych. Podczas tego spotkania
ustaliliSmy, ze z uwagi na to, ze nierucho-
mo$¢ nie znajduje si¢ jednak w Warszawie
tylko na Podkarpaciu, w Kolbuszowej, to
Gmina Kolbuszowa zleci druga wyceng -
W oparciu o rzeczoznawcow dzialajacych
na podkarpackim rynku. Umoéwili§my
si¢, ze w momencie, kiedy Gmina bedzie
posiada¢ wlasny operat szacunkowy doj-
dzie do ponownego spotkania, tym razem
w Warszawie, podczas ktdrego powrocimy
do negocjacji.

Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba

Wycena, ktora byla przygotowana
na zlecenie gminy Kolbuszowa, opiewa-
fa na kwote 171 tys. zt, wiec jak widac
réznica w cenie pomi¢dzy obiema wyce-
nami byla znaczgca. Podczas ponownego
spotkania w Warszawie przedstawilismy
w/w wyceng, na ktorg strona zydowska
nie zgodzita si¢. W dalszych rozmowach
ze strony fundacji padla propozycja,
zeby kwota zaplaty byta na poziomie 250
tys. zt. Nadal uwazali$my, ze jest to kwo-
ta zbyt wysoka, zwazywszy, ze obiekt
jest w ztym stanie technicznym, ze wy-
maga kapitalnego, kosztownego remontu.
Przypomnieli$my, ze w naszych zamie-
rzeniach obiekt ten begdzie stuzyl celom
kultury. RozstaliSmy si¢ z obietnica, ze
fundacja jeszcze raz zastanowi si¢ nad
propozycja ostatecznej ceny, jaka mogta-
by by¢ za ten projekt uzgodniona.

Podczas mojej wizyty w tym roku
w Warszawie zaproponowatem cen¢ 200
tys. zt. Uzyskalem odpowiedz, ze cena
ta musi by¢ zaakceptowana przez zarzad
fundacji, a moze to potrwac nawet kilka
miesiecy, poniewaz czlonkowie zarzadu
spotykaja si¢ w réznych odstepach cza-
sowych, wowczas, kiedy jest kilka nieru-
chomosci do zaopiniowania.

Ostatnio otrzymali$my pisemng in-
formacje, ze FODZ jest sktonna sprzedaé
Gminie Kolbuszowa budynek dawnej
synagogi, wraz z dziatka o powierzch-
ni 7 aréw, za kwote 200 tys. zt, i ze jest
to ich cena ostateczna, oczywiscie z za-
strzezeniem, ze roztozenie tej kwoty na
raty, zgodnie z wczesniejszymi ustale-
niami, bedzie rowniez mozliwe.

W  migdzyczasie, kiedy jeszcze
trwaly te negocjacje, podczas spotkania
z prezydium zarzadu RTK, z udziatem
prezydium Rady Miejskiej, ustaliliSmy,
ze ostateczna decyzja Rady Miejskiej
w sprawie bylej synagogi bedzie mozli-
wa do podjecia, kiedy zostang spelnione
dwa warunki tzn. negocjacje z FODZ zo-
stang zakonczone i beda zblizone do wa-
runkéw, jakie gmina od poczatku stawia-
la, oraz kiedy bedzie znany szacunkowy
koszt naktadow niezbednych do przepro-
wadzenia remontu.

Oczywiscie zeby szacowaé naklady
najpierw trzeba bylo wykona¢ inwen-
taryzacj¢ istniejacego stanu, nast¢pnie
opracowaé program remontu kapitalne-
go 1 oszacowaé jego koszty. Takie opra-
cowanie pojawito si¢ w ubieglym roku

— koszt remontu zostal oszacowany na
poziomie okoto 1,6 mln zt. Ta informa-
cja byta bardzo istotna dla radnych przy
podejmowaniu decyzji w sprawie dawnej
synagogi. Bardzo si¢ ciesze, ze radni po
dhugim namysle, po doktadnej analizie
przysztych kosztéw, zwigzanych zarow-
no z remontem jak i z eksploatacja tego
obiektu, podjeli jednoglosnie uchwale,
zeby miasto wykupito ten obiekt i sko-
rzystato z mozliwosci siggniecia po $rod-
ki unijne, ktéore w nowym Programie
Regionalnym Wojewodztwa Podkarpac-
kiego beda przeznaczone réwniez na re-
witalizacje miast. Stad tez teraz, po spet-
nieniu ostatniej formalno$ci, czyli po spi-
saniu aktu notarialnego, przystapimy do
zlecenia dokumentacji budowlano wyko-
nawczych na remont kapitalny budynku
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tak, zeby by¢ gotowym na sigganie po
srodki unijne w momencie, kiedy bedzie
ogloszony przez marszatka wojewodz-
twa podkarpackiego nabdr na rewitaliza-
cje miast.

Z.K.: — Budynek ten polozony jest
w centrum miasta. Jakie widzi Pan per-
spektywy wykorzystania tego obiektu?

J.Z.: — Te plany nakres$lito kilka lat
temu RTK i uwazam, ze s3 one w tej
chwili niezmienne. Planujemy, ze budy-
nek bedzie stuzyt celom kultury, ze be-
dzie pod zarzadem Miejskiej i Powia-
towej Biblioteki Publicznej, ktora, jako
nowoczesna instytucja tego typu, jest
nie tylko czytelnia, nie tylko wypozy-
czalnig ksigzek, ale rowniez petni role
informacyjnego centrum kultury. Wiele
przedsigwzieé, realizowanych w chwili
obecnej przez biblioteke z zakresu kultu-
ry, bedzie mogto by¢ realizowane w tym
obiekcie. Pierwszy cel, o ktorym marzy-
my wszyscy - jest to przywrocenie insty-
tucji muzeum miejskiego, muzeum daw-
nych mieszkancéw Kolbuszowej, ktore
kiedy$ w tym budynku si¢ miescito. Dru-
gim celem jest mozliwos$¢ organizowania
wystaw, wernisazy, organizowania kon-
certow kameralnych w gtownej sali tego
obiektu i oczywiscie otworzenie galerii.
Trzecim celem jest uporzadkowanie, po-
prawa estetyki tej cze$ci miasta. Mamy
picknie zrewitalizowany rynek i przyle-
gte uliczki, a w samym centrum, mozna
powiedzie¢ na zapleczu rynku, znajduje
si¢ obiekt, ktory na pewno nie §wiadczy
dobrze o samorzadzie gminy Kolbuszo-
wa. Mamy nadzieje, ze wkrotce to si¢
zmieni; wkrétce to nie oznacza, ze w cig-
gu roku, bo jak wiemy proces przygoto-
wania inwestycji potrwa okoto roku, poz-
niej bedzie etap rewitalizacji, wigc licze,
ze w ciagu 3 moze 4 lat ten budynek be-
dzie mogl stuzy¢ mieszkancom Kolbu-
szowej. Jest to nie do konca zalezne od
nas, poniewaz nie wiemy, kiedy bedzie
ogloszony nabor na rewitalizacje miast,
o ktorym wczesniej moéwitem.

Z.K.: — Dotychczas udalo si¢ pozy-
skaé Srodki z tych funduszy na rewita-
lizacje rynku i kaplicy cmentarnej.

J.Z.: — Tak, w ramach rewitalizacji
zrealizowaliS§my juz cztery zadania: ry-
nek, kaplica cmentarna, centrum transfe-
ru nowoczesnych technologii wraz z in-
kubatorem przedsigbiorczosci, rozpocze-
to réwniez rewitalizacj¢ pierzei rynku.
Liczymy na to, ze rewitalizacja poszcze-
g6lnych pierzei rynku bedzie kontynu-
owana. Oprécz budynku bytej synagogi
przygotowujemy kolejny projekt rewita-
lizacyjny, ktory bedzie obejmowat ulice
Parkowa, gdzie mamy juz pozwolenie na

budowe, przygotowujemy si¢ do przebu-
dowy ulicy 11 listopada, ktora jest kon-
tynuacja tego, co rozpoczelismy w rynku.

W tym roku gmina zakupi dziatke, na
ktorej znajduje si¢ plac dworcowy — au-
tobusowy i chcemy tam réwniez zapro-
jektowa¢ nowoczesny dworzec autobu-
sowy do obstugi podréznych. Wowczas
caly ciag - od rynku az do dworca auto-
busowego i stacji kolejowej - bylby pod-
dany rewitalizacji. Oprocz tego myslimy
o rewitalizacji (juz jesteSmy przygotowa-
ni dokumentacyjnie) dzielnicy przemy-
stowo-handlowo-sktadowej, ktéra row-
niez wymaga nowych sieci kanalizacyj-
nych, modernizacji istniejacych tam drog
i budowy drugiego etapu ulicy Ruczki -
potaczenia ulicy Ruczki z ulicg Wiktora.

Z.K.: — Gratulujemy uzyskania ab-
solutorium od Rady Miejskiej, za kto-
rym radni zaglosowali jednoglo$nie.
Gratulujemy roéwniez wyrdznienia
najlepszego burmistrza woj. Podkar-
packiego za kadencje od 2010 do 2014,
przyznanego 24 maja z okazji dnia sa-
morzadu. Jednocze$nie miasto i gmina
Kolbuszowa uzyskala tytul lidera sa-
morzadnos$ci. MySle, ze te wyrodznie-
nia mozliwe byly do uzyskania w duzej
mierze dzieki dzialaniom podejmowa-
nym przez Pana. Prosze powiedzieé -
jak Pan to robi?

J.Z.: — Ciesz¢ sig, ze osiggniecia na-
szej gminy s3 dostrzegane poza granica-
mi naszej gminy. Sa to rankingi, ktore
opierajg si¢ o dane liczbowe, w zwigzku
z tym nie ma tutaj watpliwosci, ze osig-
gniecia gminy sa widoczne i sa mierzal-
ne. Jest to praca zespotowa w zwigzku
z tym sukcesy gminy to sukcesy wie-
lu oso6b, osiagane dzigki pracy w zespo-
le. Mamy w Urzedzie Miejskim bardzo
dobrych pracownikow, ktorzy zajmuja
si¢ pozyskiwaniem $rodkow, realizacja
inwestycji. Oczywiscie wymaga to sta-
lej koordynacji i statego nadzoru na tym,
co przygotowujemy, z drugiej strony jest
to tez efekt dobrej wspolpracy z Rada
Miejska. Warto pamigta¢, ze wszystkie
propozycje, ktore my przygotowujemy
Rada Miejska moze zatwierdzi¢ lub nie,
wiec gdyby byly to zte, nieprzemys$lane
propozycje, niewlasciwie przygotowane,
niezabezpieczone od strony finansowej
to na pewno nie byly by one zaakcepto-
wane i wielu inwestycji by po prostu nie
byto.

Mysle, ze jako samorzad zdajemy
egzamin — te wysokie lokaty w skali wo-
jewddztwa, i nie tylko w skali wojewddz-
twa, w postaci réznych nagréd i wyrdz-
nien s3 tego najlepszym $wiadectwem.
Dodam, ze w ostatnim tygodniu bratem
udziat w pierwszym forum spoleczno-

-gospodarczym w Krakowie, w ktorym
brali udziat przedstawiciele samorza-
doéw z catej Polski, i tam réwniez gmi-
na Kolbuszowa otrzymata tytut Przyja-
znej Gminy 2013 w oparciu o dziatal-
nos$¢ gminy we wszystkich sferach zycia.
Jest to przyktad, ze staramy si¢ traktowac
rozwdj gminy w sposob zréwnowazony,
czyli wydatkami budzetu gminnego sa
obejmowane wszystkie dziedziny zycia.

Z.K.: — Na ostatniej sesji Rada
podjela decyzje, aby zlozy¢ projekt na
kanalizacje w Kolbuszowej.

J.Z.: — Tak, problemu kanalizacji nie
mozna rozwigza¢ bez duzych pieniedzy
zewnetrznych, z budzetu gminy niewiele
mozemy z tym zrobi¢. W zwiazku z tym
pilnie $ledzimy powstajace mozliwo-
Sci dofinansowania, 1 w momencie, kie-
dy kryteria pozwalaja na to, zeby gmina
Kolbuszowa mogta uczestniczy¢ w takim
programie przygotowujemy odpowied-
ni wniosek. Tak tez si¢ stato w tym przy-
padku - Program Operacyjny Infrastruk-
tura i Srodowisko byt dedykowany dla
duzych miast, ale w tej chwili pozostaty
oszczgdno$ci z poprzedniej perspektywy
finansowej, ktore zostaly przeznaczone
dla mniejszych samorzadéw takich jak
Kolbuszowa. Stad tez bez wahania pod-
jelismy sie trudu przygotowania bardzo
skomplikowanego projektu, zupetnie od-
miennego od dotychczas realizowanych
pod wzgledem procedur i zasad, jesli
chodzi o stron¢ finansowa. Przygotowa-
ny i zlozony wniosek obejmuje przebu-
dowe kanalizacji ogolnosptawnej w rejo-
nie ulic Obroncéw Pokoju ulicy Wojska
Polskiego i Mickiewicza, Narutowicza
do ulicy Grunwaldzkiej. Budowa II-go
etapu kanalizacji w Kolbuszowej Gornej
oraz modernizacje oczyszczalni §ciekow
w zakresie osadu posciekowego. Wartosé
projektu przekracza 12 milionéw zto-
tych. Tutaj dodatkowa zacheta dla nas byt
fakt, ze wydatki poniesione po 1 stycznia
2007 roku podlegaja w ramach projek-
tu refundacji a dotyczy to ulicy Mickie-
wicza, Narutowicza, ulicy Sokolowskiej,
ulicy Krakowskiej, gdzie warto$¢ tych
robot tacznie przekroczyla 6,5 miliona
ztotych. Jest wiec mozliwos¢ uzyskania
refundacji cze$ci poniesionych naktadow.
Stad tez projekt, gdyby sie¢ powiodt, be-
dzie bezpieczny dla finanséw gminy, nie
bedzie powodowat zadtuzenia. Jest tutaj
jedna rzecz nowa, te programy w skali
ogolnopolskiej charakteryzuja si¢ tym, ze
musi by¢ stosowana zasada, ze amortyza-
cja poniesionych naktadow musi znalez¢
odzwierciedlenie w cenie $ciekow. Z tej
zasady nikt nas nie zwolni, w zwiazku
z tym, przedstawiajac zatozenia dotycza-
ce sktadanego wniosku réwniez infor-
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mowalismy Rad¢ o skutkach z tego pty-
nacych, czyli o wysokosci cen $ciekdw,
ktoére beda obowigzywa¢ w okresie naj-
blizszych 5 lat. To moze budzi¢ niepokoj
w$rod radnych, nie bylo tutaj jednoznacz-
nos$ci, poniewaz ten wzrost w stosunku do
obecnej ceny moze nie bedzie szokujacy,
ale bedzie na poziomie 20% rocznie. Na-
tomiast tutaj chce uspokoi¢ mieszkancow
- jest taki instrument jak dotacja do ceny
Sciekow, ktory zreszta teraz tez jest sto-
sowany, czyli w przypadku wzrostu ceny
Sciekow, wynikajacych z nowych taryf,
ostonowe dotacje dla mieszkancow beda
rowniez przekazywane z budzetu gminy
do zaktadu wodno-kanalizacyjnego, zeby
kwota, ktorg bedzie miat mieszkaniec do
zaplacenia byla nizsza od kwoty, ktéra
wynika z wyliczen.

Z.K.: — Rozumiemy, ze gdy nastapi
rozdzielenie kanalizacji sanitarnej od
ogolnosplawnej to koszty, ktore ponio-
s3 mieszkancy i gmina w utrzymaniu
oczyszczalni beda nizsze?

J.Z.: — Niestety nie, poniewaz caly
czas rosng koszty niezalezne od nas -
koszty energii elektrycznej, koszty po-
zostalych materialow, ktore sa niezbedne
do oczyszczania $ciekow, koszty utyliza-
cji osadu posciekowego itd., no a my mu-
simy za tymi kosztami nadazac.

Wiemy, jakie sg dzisiaj ktopoty na te-
renie miasta, w tych czgsciach gdzie jest
stara kanalizacja, po kazdej wickszej ule-
wie. Szczegoblnie narzekaja na te uciazli-
wosci mieszkancy ulicy Partyzantow, ale
takze jest problem na ulicy Bytnara oraz
na ulicy Wojska Polskiego, gdzie jest tzw.
cofanie si¢ $ciekow. Ci§nienie powoduje,
ze $cieki sg wyrzucane poprzez studzien-
ki na powierzchnig, oczywiscie z zawar-
toscig fekaliow. W zwiazku z tym jest
bezwzgledna konieczno$¢ rozdzielenia
kanalizacji.

Z.K.: — Obecnie oczyszczalnia
musi przerobi¢ réwniez tg deszczowa
wode?

J.Z.: — Po rozdzieleniu kanalizacji
bedzie mniej wod deszczowych, ale to
nie znaczy, ze zmniejszy si¢ ilos¢ Scie-
kow, wrecz przeciwnie, bo do oczysz-
czalni w Kolbuszowej Dolnej oprocz
miasta, dotaczone zostaly Kolbuszowa
Dolna, Swierczow, w czesci juz Kolbu-
szowa GoOrna, a w przyszlosci zostang
dolaczone Zarebki, Werynia i pozosta-
ta Kolbuszowa Gorna. Tak wiec musi-
my eliminowaé wody deszczowe, ktoére
trafiajg na oczyszczalnig, zeby nie prze-
kroczy¢ jej przepustowosci. Dzigki temu
mozna bedzie przylacza¢ kolejne miej-
scowosci bez konieczno$ci rozbudowy
oczyszczalni.

Z.K.: — Dzickujemy bardzo za
udzielenie wywiadu i jeszcze raz gra-
tulujemy otrzymanych wyroéznien.

MIEDZYNARODOWE SPOTKANIA
FESTIWAL ORKIESTR ,,NA FALACH NILU”

8 czerwca 2014 na rynku w Kolbuszowej odbyt sie po raz dziewietnasty Festiwal Orkiestr ,Na Falach Nilu”.
Jest to juz tradycyjna impreza w naszym miescie, organizowana przez MDK Kolbuszowa. Jak zwykle dopisata
piekna czerwcowa pogoda. Przy estradzie plenerowej byto ttoczno, zjawili sie¢ fani orkiestr detych, ale przybyli
i ciekawi tego wydarzenia. Co tu si¢ bedzie dziato? A dzialo sie, oj dziako!

Po odprawie orkiestr i oficjalnym po-
witaniu gosci i zgromadzonych rozpoczety
si¢ wystepy orkiestr. Jako pierwsza zapre-
zentowata si¢ Orkiestra Deta MDK Kolbu-
szowa, ktora przygotowany repertuar wy-
konata imponujaco. Kolbuszowscy muzy-
cy otrzymali gromkie, w pelni zashuzone
brawa. Po nich na estrade plenerowa we-
szta Krakowska Orkiestra Staromiejska,
od lat zaprzyjazniona z Kolbuszowa. I tym
razem zachwycila nas mistrzowskim wy-
konaniem utworow, tych znanych i tych
nowych.

A oni nie jacy tacy,
ale stawni Krakowiacy
chociaz bez czapeczki,
czerwonej wstqzeczki,
bez pawiego piora,
ale tradycyjnie krakowska kultura.

Wszak Krakowska Staromiejska,
Jjuz c¢wierc wieku jej sie stucha.
Granie bowiem tej orkiestry
jest dla ucha i dla ducha.

Tuby, fagoty i flety,
trqbki, oboje, klarnety,
gietkie saksofony,
zlociste puzony,

bebny i bebenki,
piesni i piosenki.

Pan kapelmistrz Wiestaw sprawia
On wie, stawa wazna sprawa.
Mistrz w dyrygowaniu, zdobyta butawa
w petni zastuzona dla pana Wiestawa.

Jako trzeci wystapit Dychovy Orche-
ster Mladych Kosice. Stowacy brawuro-
wo zagrali znany repertuar orkiestr detych.
Ich wystep uswietnity mazoretki, pigknie
ubrane w ,,mazoretkowe” stroje zachwy-
caly publiczno$§¢ wykonywanymi ideal-
nie w rytm muzyki uktadami tanecznymi
i choreograficznymi.

Z drugiego kranca Polski przybyta do
nas Gorzowska Orkiestra Deta, ktora row-
niez znakomicie zagrala wymagajacy re-
pertuar przeplatany wlasng aranzacja me-
lodii znanych z filméw i seriali.

Jako ostatnia wystapila orkiestra
z Wegier - Szihalmi Fuvosok, wspolnie
z zespotem tanecznym Valcer Tanestudio.
Z wegierskim temperamentem i dynamika
zagrali utwory z repertuaru orkiestr detych.
Ich zespo6t taneczny, w rytm granych utwo-
réw pokazal, kunszt tanca nowoczesnego.

Zachwycajaca byla gietkos¢ i uroda mto-
dych tancerzy oraz wyjatkowo pigkne stro-
je, stosowne do wykonywanych tancow.

Po wszystkich wystepach nastapito
wreczenie upominkéw dla zespotow. Kaz-
dy z zespolow dostat dodatkowo kroko-
dyla - maskotke Nilusia znad kolbuszow-
skiego Nilu. Na koniec nastgpito wspolne
granie orkiestr, juz nie na scenie, ale przy
fontannie na kolbuszowskim rynku. Or-
kiestry wspolnie zagraty hejnal Kolbuszo-
wej, a mazoretki ze Slowacji i zespot ta-
neczny z Wegier uswietnili swoim popi-
sem uroczyste zakonczenie Festiwalu Or-
kiestr ,,Na Falach Nilu”.

Serdecznie dzigkujemy organizato-
rom i wystgpujacym orkiestrom za przy-
jemnos$¢, jaka daje stuchanie zywej muzy-
ki. Ptynie ona z dwoch zrodet — rozpozna-
wania tego co juz styszeliSmy, co nam zna-
jome, i z zaskoczenia, jakie przynosi nowa,
cickawa i oryginalna aranzacja tych utwo-
rOwW przez poszczegolnych wykonawcow.

JANINA OLszowy

FOTOGALERIA NA STRONIE 2
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Wydarzenia

UROCZVYSTOSC POSWIECENIA KOSCIOEA

Sobota, 7 czerwca Anno Domini 2014, na trwale zapisata si¢ w naszej pamieci i naszych sercach. W tym
dniu w kolbuszowskim skansenie odbyta si¢ niezwykta uroczystosé¢ poswiecenia XIX-wiecznego kosciota pw. $w.
Marka Ewangelisty.

Przypomnijmy, ze ta rzochowska
Swiatynia zostata pozyskana przez Mu-
zeum w 2008 roku. Dwa lata pdzniej na-
stapito jej przeniesienie i zestawienie na
terenie parku etnograficznego. Réwnocze-
$nie trwaly pieczolowite prace konserwa-
torskie nad wyposazeniem tego zabytko-
wego obiektu. Dzi$ cieszy oczy zwiedza-
jacych, szczeg6lng radoscia napelniajac
rzochowian, ktérzy wlasnie w tej Swiaty-
ni przyjmowali sakramenty i uczestniczyli
w zyciu religijnym parafii.

W sobotnie popotudnie, podczas Mszy
$w., Jego Ekscelencja Ksiadz Biskup Rze-
szowski Jan Watroba dokonal poswigcenia
tego przepicknego kosciota. Eucharystii o
towarzyszyt poruszajacy wystep Chéru Jego Ekscelencja Ksiqdz Biskup Rzeszowski Jan Watroba dokonat poswiecenia tego
I Liceum Ogolnoksztalcacego im. S. Ko-  Przepigknego kosciota
narskiego w Mielcu, pod dyrekcjg Pawta
Lisa.

Pozniej, w spichlerzu, miaty miejsce
przedsigwzigcia zwigzane z glownym wy-
darzeniem: wystawa fotograficzna ,,Por-
tret dawnego Rzochowa” — udostepnio-
na przez mieleckie Muzeum Regionalne
i Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych
»Roch”, promocja wydawnictwa ,Kro-
nika Parafii pw. sw. Marka Ewangelisty
w Rzochowie (1837-1971)” oraz prezen-
tacja multimedialna, obrazujagca wszyst-
kie etapy prac nad zabytkowym kosciotem.
Zaroéwno ekspozycja, jak i opracowanie
historyczne, ktoére przygotowal Krzysz-
tof Haptas, kustosz Muzeum Regionalne-
go w Mielcu, wywotaty spore poruszenie
wsrod zwiedzajacych, gdyz okazaly sie¢
swoistg podr6za sentymentalng. Na wielu
starych fotografiach mieszkancy Rzocho-
wa dostrzegli swoich bliskich, przyjaciot,
znajomych...

List gratulacyjny dla pracownikoéw
Muzeum i uczestnikow uroczystosci prze-
stat Wladyslaw Ortyl, Marszatek Woje-
wodztwa Podkarpackiego.

Serdecznie zapraszamy do zwiedza-
nia tego niezwyklego obiektu. W kazda
niedziele, od 8 czerwca do 31 sierpnia,
w godz. 12.00 — 18.00, w jego wnetrzu
bedzie czekat na Was przewodnik, ktory
opowie wiele wyjatkowych historii zwig-
zanych z rzochowskim zabytkiem.

sl
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Zapraszamy!
GRzEGORZ WOICICKI
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MIEJSKI DOM KULTURY PO REMONCIE

Zakonczyly sie trwajace kilka miesiecy prace przy Miejskim Domu Kultury w Kolbuszowej. Budynek zyskat
nowy wyglad, odnowiono pomieszczenia oraz zakupiono wyposazenie.

Remont budynku kosztowal blisko
1,8 min zl. Na realizacje¢ zadania Gmi-
na pozyskala okoto 860 tys. zl. dotacji ze
Srodkéw Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego oraz Europejskie-
go Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewodztwa Podkarpackiego na
lata 2007 — 2013.

Budynek zostal poddany moderni-
zacji polegajacej na dociepleniu i wyko-
naniu tynk6éw na §cianach elewacyjnych,
przebudowie i remoncie dachu, wymianie
stolarki okiennej i drzwiowej, przebudo-
wie instalacji centralnego ogrzewania, ko-
tlowni, instalacji gazowej, wodociagowe;j,
elektrycznej, kanalizacji sanitarnej i desz-
czowej, instalacji c.w.u., wentylacji me-
chanicznej i klimatyzacji.

Przebudowane zostaty pomieszczenia,

Odremontowany budynek Miejskiego Domu Kultury

wykonano remont posadzek, rozbudowa- cm), projektor oraz zestaw naglasniajacy. Miejski Dom Kultury w Kolbuszowe;j
no pomieszczenia sanitarne przystosowa- W otoczeniu budynku takze pojawily rozpoczal swoja dziatalnos¢ w odnowio-
ne do potrzeb niepetnosprawnych. si¢ zmiany — wykonane zostalo o$wietle- nym obiekcie juz w czerwcu br.

Na potrzeby MDK zakupiono takze nie zewng¢trzne, przebudowano schody wej- J. Mazur

rozwijany ekran (o wymiarach 512 x 397  $ciowe oraz plac i parkingi wokot budynku.

+
MKIDN Zadanie pn. ,Przebudowa i zakup wyposaienia budynku Miejskiego

Miristersiwo Domu Kultury w Kolbuszowej” dofinansowano ze srodkéw Ministra

Kultury Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach Programu Rozwdj
i Dziedzictwa Infrastruktury kultury.
Narodowego
PROGRAM oL UNIA EURDPEJSKA
} P P
REGIONALNY &:% WOJEWODZTWE PODKARPACKIE AR GRER SIS
MARDDOWA STRATEGIA SPOINDEC 2 ROTWOUL REGIOMALNEGD

Projekt pn. ,Termomodernizacja budynkow uzytecznosci publicznej na terenie Gminy Kolbuszowa” jest
wspolfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Osi Priorytetowej 2.
Infrastruktura techniczna, dziatanie 2.2 Infrastruktura energetyczna Regionalnego Programu Operacyjnego

Wojewodztwa Podkarpackiego na lata 2007-2013
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LAUDACJA DLA KS. DR SEAWOMIRA ZYCHA

Laudacje dla laureata nagrody Burmistrza Kolbuszowej za upowszechnienie kultury wyglosit Wojciech Mroczka

Szanowni Panstwo!

Spotykamy si¢ w Miejskiej i Powiato-
wej Bibliotece Publicznej w Kolbuszowe;j,
w sali im. dr Kazimierza Skowronskiego.
Uwazam, ze jest to miejsce jak najbar-
dziej wlasciwe, aby Pan Burmistrz Kolbu-
szowej mgr inz. Jan Zuba wreczyt nagro-
de ks. dr Stawomirowi Zychowi za upo-
wszechnienie kultury, bo nagroda ta jest
przyznawana na wniosek Pana Dyrekto-
ra Biblioteki. A poniewaz otrzyma ja wy-
bitny znawca historii kolbuszowskiej zie-
mi, wigc dobrze si¢ stato, ze dzieje si¢ to
w sali, ktéra nosi imi¢ tego, kto szczegol-
nie zashuzyt si¢ w poznawaniu przesztosci
Kolbuszowszczyzny.

Mnie przypadta bardzo mita, a zara-
zem zaszczytna powinno$¢ wygloszenia
mowy pochwalnej zwanej laudacja.. Jest
to zaszczyt tym wigkszy, ze mam mozli-
wos¢ zaprezentowa¢ dokonania i osiggnie-
cia ks. dr S. Zycha, ktory tak jak nikt inny
w ostatnich kilkunastu latach przyczynit
si¢ do upowszechnienia wiedzy historycz-
nej w naszym kolbuszowskim regionie
,a wiec 1 do jego promocji.

Ks. dr S. Zych dziecinstwo spedzit
w Niechorzu koto Rzeszowa i tam tez
ukonczyl szkote podstawowa. Nastep-
nie kontynuowal nauke w Liceum Ogo6l-
noksztalcacym im. Ks. Stanistawa Ko-
narskiego w Rzeszowie, by z kolei przez
6 lat studiowa¢ w Wyzszym Seminarium
Duchownym w Przemys$lu. Po otrzyma-
niu $wiecen kaptanskich w 1998 r. jego
pierwsza placowka duszpasterskg byla
parafia pod wezwaniem Sw. Brata Alber-
ta w Kolbuszowe;j. Juz wtedy jako bardzo
miody kaptan rozpoczat prace na bada-
niem dziejow Kolbuszowszczyzny. Pod
jego redakcja ukazaly si¢ prace poswieco-
ne przeszlosci Nowej Wsi i Swierczowa .
Zgodnie z wola Biskupa Rzeszowskiego
zostal skierowany na studia doktoranckie
na KUL-u zakonczone obrong pracy dok-
torskiej ,, Diecezja przemyska obrzadku
lacinskiego w latach 1939-1944/1945”.
Praca t¢ napisat pod kierunkiem ks. prof.
dr hab. Zygmunta Zielinskiego. Zostala
wydana w 2011 r., a stowo wstepne do niej
napisat Metropolita Przemyski ks. arcybi-
skup Jozef Michalik, 6wczesny Przewod-
niczacy Konferencji Episkopatu Polski.

Przystepujac do omowienia dorobku
ks. dr S. Zycha w upowszechnienie kultu-
ry na naszej kolbuszowskiej ziemi pozwo-
le sobie najpierw zaprezentowac publika-
cje ksigzkowe, ktorych jest autorem lub
wspotautorem. Ksiazki jego autorstwa to:
1. ,Diecezja przemyska obrzadku tacin-
skiego w latach 1939-1944/1945”

Ks. dr Stawomir Zych otrzymuje nagrode
podczas spotkania w MiPBP Kolbuszowa

2. ,Huta Polanska. Dzieje Osrodka Dusz-
pasterskiego.”

3. ,, Materiaty do koscielnych dziejow Ni-
wisk w czasach staropolskich”.

4. ,Parafia Narodzenia Najswigtszej Ma-
ryi Panny w Gorlicach. Zarys dziejow do
1772 roku”.

5. ,,Parafia i sanktuarium w Ostrowach Tu-
szowskich. Zarys dziejow.”

6. ,,Szpital ubogich przy kosciele parafial-
nym w Zabierzowie w latach 1619-1939”.
7. ,, Szkice do dziejow Nosowki”.

8. ,, Wokot poczatkow kultu taskami sty-
nagcego wizerunku Matki Bozej Bolesnej
,Krolowej Gor” w Skalniku”.

9. ,,Zarys dziejow parafii w Ostrowach
w Ostrowach Tuszowskich”.

10. ,,Z badan nad dziejami kolbuszowskie;j
parafii farnej.”

11. ,,Z dziejow Kosciota katolickiego na
terenie obecnej diecezji rzeszowskiej”.

Na podkreslenie zastuguje to, ze wiele
z wyzej wymienionych publikacji ksigzko-
wych jest poswigconych historii Kosciota
na Kolbuszowszczyznie. Warto zaznaczyc¢,
ze niektore z nich zostaly wydane w ra-
mach wydawnictwa ,,Varia Kolbuszow-
skie”

Ksiazki , ktorych jest wspotautorem:
,Dzieje parafii pod wezwaniem $wigtego
Andrzeja Apostota w Zgtobniu”.

,Jozef Batory ( 1914-1951). Osoba i Pa-
migc”.

,Pielgrzymowanie lesnikow do Madonny
z Puszczy”.

Hdanktuarium Naj$wietszej Maryi Panny
w Kolbuszowej w okresie staropolskim”.
,,Zarys dziejow parafii Trzesowka”.

z rqk Burmistrza Kolbuszowej Jana Zuby

Nie mozna zapominaé, ze pod jego re-
dakcja ukazaly si¢ dwa bardzo obszerne
objeto$ciowo dzieta. Pierwsze z nich jest
poswiecone dziejom miasta Kolbuszowe;j
i powiatu kolbuszowskiego. Zostalo wy-
dane w 2009 r. pod tytulem ,, Pie¢ wie-
kéw Kolbuszowej 1500/1508-2008. Stu-
dia, szkice i materialy z dziejow miasta
i powiatu”. Drugie zostato opublikowane
w 2010 r. Zamieszczono w nim kilkanascie
artykutéw naukowych poswigconych kol-
buszowskiej parafii kolegiackiej. Jest zaty-
tutowane ,, Parafia Kolegiacka Wszystkich
Swigtych w Kolbuszowej w latach 1510-
2010. Studia , szkice i materiaty”. Pod
jego redakcja ukazaly si¢ rdwniez takie
ksigzki jak:

,Madonna z Puszczy. Sanktuarium Matki
Bozej Patronki Le$nikoéw, Pani Ziemi Kol-
buszowskiej w Ostrowach Tuszowskich”

,Matka Boza Glogowska. Dzieje- kult-
przestanie”.

Swierczow. Szkice z dziejow wsi”

,,Z dziejow Nowej Wsi koto Kolbuszowej”

Ks. dr S. Zych jest autorem i wspot-
autorem nie tylko wyzej wymienionych
ksigzek, ale opublikowal rowniez szereg
artykutéow naukowych, ktére sa zamiesz-
czone badz to w ksigzkach, ktore zostaty
opublikowane pod jego redakcja oraz mie-
dzy innymi w takich wydawnictwach jak:
,, Archiwa Biblioteki 1 Muzea Koscielne”,
,,Ko$ciot w Polsce. Dzieje i Kultura”, ,, Pra-
ce Historyczno Archiwalne” , ,, Fasciculi
Musei Regionalis Brzozoviensis”. Warto
zasygnalizowaé, ze niektore z tych arty-
kutow ukazuja dzieje Kosciota na kolbu-
szowskiej ziemi.
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Nie mozna zapomina¢, ze przez wie-
le lat ks. dr S. Zych wspolpracowat z re-
dakcja naszego kolbuszowskiego czasopi-
sma ,,Ziemia Kolbuszowska’ Opublikowat
w tym miesigczniku dziesigtki artykutéw
napisanych pigknym jezykiem, w ktorych
W sposob merytoryczny i dostgpny dla
kazdego czytelnika opisal wiele zdarzen
i nieznanych do tej pory faktow z prze-
sztosci Kolbuszowe;j i okolicy.

Na szczeg6lng uwage zastuguje jego
zaangazowanie w organizacje konferen-
cji naukowych w Kolbuszowej i w innych
miejscowos$ciach lasowiackiej ziemi. Trzy
z nich byly zorganizowane w Miejskiej
i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Kol-
buszowej. Byly poswiecone 500 rocznicy
dziejow Kolbuszowej , 500 leciu kole-
giackiej parafii oraz 70 rocznicy Wrzesnia
1939 r. To dzigki jego staraniom w kon-
ferencjach tych wzieli udziat pracownicy
naukowi nie tylko z KUL-u i Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, ale takze z innych
osrodkéw akademickich w kraju. Zadbat
réwniez o to aby mogli zaprezentowacé si¢
kolbuszowscy badacze dziejow- regionali-
$ci. Organizowat konferencje naukowe nie
tylko w Kolbuszowej, ale réwniez w Gtlo-
gowie Matopolskim (2011 r.), Ostrowach
Tuszowskich (2012 r.) i Sokotowie Mato-
polskim (2010 r.) To dzigki jego staraniom
poktosiem tych naukowych spotkan bylo
opublikowanie w formie ksigzkowej wy-
gloszonych na nich referatow.

Niezwykle wielka zashuga ks. dr S.
Zycha jest uczynienie z Rocznika Kolbu-
szowskiego czasopisma naukowego, ktore
jako jedyne z Podkarpacia znalazto si¢ na
liScie czasopism punktowanych. Ksiadz
podjat si¢ trudu petnienia funkcji redak-
tora naczelnego. Skompletowal Rade Na-
ukowa i Redakcje. Rocznik otrzymat nowa
szatg graficzng. Jest recenzowany przez
samodzielnych pracownikéw naukowych.
0d 2010 r. jest wydawany regularnie.

Wojciech Mroczka wygtasza laudacje dla laureata

Inne przedsiewzigcia ks. dr S. Zycha
w upowszechnieniu kultury na kolbuszow-
skiej ziemi to:

Wyktady, prelekcje w Towarzystwie
Kultury im. Macieja Juliana Goslara, Ci-
vitas Chrystiana, niektérych placéwkach
oswiatowych

Opiniowanie do druku wielu prac wy-
dawanych tak w ramach Variow Kolbu-
szowskich jak roéwniez przez wiladze sa-
morzadowe.

Udostepnianie badaczom historii re-
gionalnej swoich zbiorow.

Modelowa wspodlpraca na rzecz roz-
woju kultury, a zwlaszcza w upowszech-
nieniu wiedzy historycznej o regionie z:
Towarzystwem Kultury im M. J. Goslara,
kolbuszowska biblioteka, wtadzami samo-
rzadowymi.

Ks.dr S . Zych nalezy do tych kapta-
néw, a zarazem niezwyktych badaczy na-
szych dziejow, ktorzy potrafia warto$ci
stanowigce podstawe naszej wiary, a wigc
mitos¢, prawde i dobro przenies¢ do swo-
ich badan historycznych. Jego dewiza jest
poznawanie historii polegajace na ciggtym
szukaniu prawdy historycznej ktora prze-

kazuje dla dobra tych, ktérzy jej oczekuja.
Te jego wysitki na tym polu zaowocowa-
ly migdzy innymi i tym, ze udato si¢ mu
obali¢ wiele stereotypdw - mitdw, ktore od
wielu dziesigtkow lat funkcjonowaly w na-
szej historii regionalnej. Byly, a w niekto-
rych przypadkach nadal sg nie tylko przez
regionalistow, ale i przez tych ktérzy na-
ukowo zajmuja si¢ historia uznawane za
prawdziwe. Ks. dr S. Zych aby je obali¢
zadat sobie wielu trudu przeprowadzajac
kwerendy w wielu archiwach i bibliote-
kach. Dotart do nieznanych do tej pory do-
kumentow dzieki ktérym udowodnit ze:
1.Parafia kolbuszowska istniata juz w 1510 1.
2. Kolbuszowskie akta metrykalne byly
prowadzone od 1598 r., a nie od 1640 jak
to do tej pory byto powszechnie uznawane.
3.Kolbuszowa nazwa miasto byto juz okre-
$lane w 1694 r., a nie dopiero od 1700 r.

4. Dawna osada o nazwie Brzoza to dzi-
siejszy Izdebnik.

5. Ostrowy Tuszowskie ( Stawogory) ist-
nialy juz w 1538 .

6. Parafia Cmolas zostala erygowana
w 1462 r., a nie w 1422 jak wielu do tej
pory twierdzito

7. Juz w XVI i XVII w. byly przypadki,
ze synowie kmieci z wiosek potozonych
w okolicach Kolbuszowej byli wyswigca-
ni na kaptanow.

Biorac pod uwage tylko te dokonania,
ktore zostaty w bardzo wielkim zarysie za-
prezentowane w niniejszej laudacji moze-
my stwierdzi¢ bez zadnej przesady, ze ks.
dra Stawomira Zycha nie tylko mozna , ale
nalezy zaliczy¢ do tej waskiej gruby osob,
ktére swoja praca, pasja, dokonaniami bu-
duja sobie pomnik chwaty, ktory jest do-
stojniejszy, pigkniejszy i trwalszy niz te
z granitu, marmuru, czy ze spizu. Niech
wiec 1 ta dzisiaj wreczona mu nagroda
Burmistrza Kolbuszowej, jak i ta skromna
laudacja bedzie takim malenkim elemen-
tem do tego pomnika jego chwaly.
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TERMOMODERNIZACJA ZAKONCZONA

W Gminie Kolbuszowa zakonczyta si¢ kolejna duza inwestycja. W o$miu gminnych budynkach zostaly
wykonane prace remontowo — budowlane. Na rozpoczeta w ubieglym roku termomodernizacje Kolbuszowa
otrzymata dofinansowanie z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2007 -
2013. Reszte sSrodkow pokrylta gmina z wltasnego budzetu. Catkowity koszt wykonania projektu to blisko 2,9 mln
z}. z czego ponad 1 mlin z} to kwota dofinasowania.

Glownym celem realizowanego pro-
jektu jest ochrona $rodowiska, poprzez
ograniczenie strat ciepta dzigki czemu
zmniejszy si¢ zuzycie energii oraz emisja
zanieczyszczen.

Termomodernizacji poddane zostaly:
budynek hotelowo-gastronomicznym
przy ul. Wolskiej, Miejski Dom Kultu-
ry w Kolbuszowej, budynek bylej szko-

ly w Nowej Wsi, budynek remizy OSP
w Hucie Przedborskiej, budynek remizy
OSP w Porebach Kupienskich, budynek
remizy OSP w Zarebkach, przedszkole
publiczne w Kolbuszowej Dolnej, szkola
podstawowa w Zare¢bkach.

Roboty obejmowaly gléwnie ocie-
plenie $cian, wykonanie elewacji, sufi-
tow 1 stropodachdéw oraz wymiang okien

i drzwi. W budynku hotelowo-gastrono-
micznym przy ul. Wolskiej zamontowano
instalacje solarng dla potrzeb tazienek dla
sportowcow Termomodernizacja w spo-
sob znaczacy podniosta standard remonto-
wanych obiektow.

J. Mazur

PROGRAM
4 REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCH

Przedszkole w Kolbuszowej Dolnej po termoder'niacji

-

-

PODKARPACKIE

OSP w Porebach Kupieriskich po termomodernizacji

Szkota podstawowa w Zarebkach po termomodernizacji

UNIA EUROPEJSKA
CUROALISK FUNDUSE
ROZWOUU REGIONALNEGO

Projekt pn. ,Termomodernizacja budynkow uzytecznosci publicznej na terenie gminy Kolbuszowa” jest
wspoHinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2007 — 2013
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WYROZNIENIE DLA BURMISTRZA KOLBUSZOWE]

Wtadze samorzadowe wszystkich szczebli z Podkarpacia swietowaly w Rzeszowie Dzien Samorzadu
Terytorialnego. Obchody byly okazja do wreczenia wyrdinien i nagrod dla najlepszych samorzadowcoéw
Z regionu.

W tym roku Jan Zuba, Burmistrz Kol- Nagrode Podkarpackiego Stowarzy- uczniéw szkot z Podkarpacia, reprezentu-
buszowej, otrzymal wyrdznienie najlep- szenia Samorzadéw Terytorialnych ode- jacych wszystkie powiaty regionu.
szego burmistrza w wojewodztwie pod- brato takze 25 wybitnie uzdolnionych A. SELWA

karpackim w kadencji 2010-2014, ponad-
to Miasto i Gmina Kolbuszowa otrzymata
tytul Lidera Samorzadnosci.

Kapituta konkursowa oceniata osia-
gnigcia samorzadow m.in. pod wzgledem
wykonanych inwestycji, wykorzystania
srodkow unijnych czy dziatan na rzecz
ochrony §rodowiska.

Uroczyste wreczenie wyrdznien oby-
o si¢ 24 maja br. podczas wojewoddzkich
obchodéw Dnia Samorzadu Terytorialne-
go. W tym roku samorzad wojewddztwa
obchodzi 15 - lecie istnienia.

Podkarpacka Nagroda Samorzadowa
przyznawana jest wspolnie przez Podkar-
packie Stowarzyszenie Samorzadow Tery-
torialnych i Tygodnik Regionalny ,,Nowe
Podkarpacie”.

Najlepsi samorzgdowcy woj. podkarpackiego

PREZENTACJE, MUZVKA I TANCE

Prezentacje Tworczoséci Ludowej Lasowiakow i Rzeszowiakow zgromadzity matych i duzych entuzjastow
rzemiosta, smakoszy regionalnego jadta i mitosnikoéw wiejskich przyspiewek. 1 czerwca, juz po raz 18., odbyta
sie jedna z najwiekszych imprez w skansenie.

Podczas prezentacji na dzieci czekaly na towarzyszacym imprezie kiermaszu. z Kot Gospodyn Wiejskich z Mazurow
drewniane zabawki. Kolorowe konie, pta- W kuchni, mieszczacej si¢ w budynku i Kolbuszowej Goérnej przygotowywa-
ki-klepaki i pukawki wywotywaly u star- dawnej szkoty, oraz w karczmie panie ty pysznos$ci. Zapach pieczonego chleba
szych wspomnienia, a mtodsi z checig si¢
nimi bawili. W zrgcznych dtoniach arty-
stow powstawaly rzezby, swiatki, figurki
wiejskich par, tyzki, garnki, plecione ko-
sze, szydetkowe serwetki i hafty. W skan-
senie muzyka i §piew nadawaty ton ra-
dosnej atmosferze. Na scenie wystgpity:
Kapela ,,Widelanie” i Kapela z Marko-
wej, a ich muzyce towarzyszyly tance
w wykonaniu Zespotu ,,Lesiaki” i Zespo-
tu ,,Markowianie”. ,,Wolanie” dodatkowo
urzekli i rozbawili publiczno$¢ widowi-
skami ,,Spor o miedze” i ,,Spér o kure”.
Calo$¢ poprowadzita, jak zawsze z hu-
morem, Pani Elzbieta Czachor.

W kazdej zagrodzie skansenowskiej
odbywaty si¢ spotkania z pasjonatami,
ktorzy tworza pigkne rekodzieto arty-
styczne. Przez caty dzien swoja tworczosé
prezentowali: plecionkarze, garncarze,
rymarze, rzezbiarze, malarze, wytworcy
drewnianych tyzek, hafciarki i ... pszcze-
larze. Ich wytwory mozna bylo kupi¢

To dopie}'o abawki!
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kusit i zapraszat do $rodka, aby jeszcze
skosztowac¢ do tego §wiezo ubitego masta.

Najmtodsi, podczas warsztatow
w spichlerzu z Bidzin, przygotowywali
rysunki pt. ,,Moja przygoda w muzeum”.
Stanistawa Paryz uczyla dzieci wykony-
wania lasowiackich wycinanek z potper-
gaminu.

Kolejne prezentacje za rok, natomiast
w kazda niedziele wakacyjng w skanse-
nie mozna spotkac si¢ z tworcami kultury
ludowej w cyklu ,,Co niedziel¢ w zagro-
dzie”.

Do zobaczenia!

KiNGA BIELEC

Tak sie robi lyz'i

Nr 6 (213) - czerwiec 2014
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»MEODY RECYTATOR- ARTYSTA”
KONKURS RECYTATORSKI Z JEZVKA ANGIELSKIEGO DLA SZKOEL PODSTAWOWYCH

16 maja 2014 roku w Szkole Podstawowej im. Janka Zawiszy w Przedborzu odbyla sie I edycji Powiatowego
Konkursu Recytatorskiego z jezyka angielskiego ,Mtody Recytator- Artysta”. Konkurs przeznaczony byt dla
uczniéow szkok podstawowych powiatu kolbuszowskiego. Uczestnicy zmagali sie ze soba w dwoch kategoriach
wiekowych — klasy II-I1I oraz klasy IV-VI.

Glownym celem konkursu bylo poznanie
literatury krajow anglojezycznych, pick-
na ibogactwa leksykalnego jezyka angiel-
skiego. Cale wydarzenie miato forme¢ za-
bawy i1 malego wyzwania. Kazdy uczest-
nik nie tylko ,,recytowal” wybrany wiersz,
ale przekazywal jego tres¢ poprzez przy-
gotowany przez siebie ruch sceniczny, re-
kwizyty czy plansze prezentacyjne.

Uczestnicy, znakomicie przygotowani

przez swoich nauczycieli, pomimo mtode-
go wieku, prezentowali bardzo wysoki po-
ziom artystyczny o czym §wiadczy¢ fakt,
ze oprocz tradycyjnych miejsc na podium,

niezalezna komisja konkursowa postano-
wila przyzna¢ wyrdznienia specjalne.

Nagrodzeni:
Kategoria klasy II-111
1 m-ce — Oliwia Urban, ZS Cmolas
2 m-ce — Szymon Komaniecki, SP Przyltek
3 m-ce — Alicja Leptuch, PSP Komoréw
wyroéznienie: Amelia Ozga, SP Poreby Dy-
marskie

Kategoria klasy IV-VI
1 m-ce — Aleksandra Plis, SP Kolbuszowa
Gorna

2 m-ce — Gabriela Lubach, PSP Komorow
3 m-ce — Marcin Sitarz, ZS Kupno

wyroznienia specjalne: Patrycja Polak, SP
Przylek; Magdalena Kurdziel, SP Wery-
nia; Julia Brodziuk, ZS Nr 1 Kolbuszowa;
Klaudia Zielinska, ZS Cmolas

wyroznienia: Magdalena Blicharz, ZS Nr
1 Kolbuszowa; Monika Dziedzic, SP Po-
r¢by Dymarskie; Karolina Fital, SP Kolbu-
szowa Gorna; Julia Muniak, SP Siedlanka;
Michat Rebisz, PSP Majdan Krélewski,
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MIEDZYNARODOWE PRZESEANIE MIEOSCI I NADZIEI

W ramach Dni Kolbuszowej, w dniu 1 maja, w Kolegiacie pw. Wszystkich Swietych moglismy ustyszeé
Oratorium ,Terra Nostra”. To monumentalne dzieto, wykonane przez blisko 200 artystow z Polski, Czech
i Francji, byto dedykowane Janowi Pawtowi Il z okazji kanonizacji. Stanowito przestanie nadziei na zwyciestwo

mitosci ponad wszelkimi podziatami, o co tak bardzo zabiega}t Papiez Polak.

Oratorium ,,Terra Nostra” jest po-
laczeniem roznych gatunkéw muzycz-
nych i kulturowych: stycha¢ byto brzmie-
nie symfoniczne i jazz, dato si¢ dostrzec
elementy kultury arabskiej, japonskiej
i chrze$cijanskiej. Autorem Oratorium jest
francuski kompozytor (obecny podczas
wykonania w Kolbuszowej) Pascal Cour-
tel.

Utwor zwraca uwage na czlowieka za-
gubionego we wspotczesnym swiecie kon-
sumpcji i tempie zycia, ktory zachowuje
si¢ jak robot i nie dostrzega dobra i pick-
na, ktore go otacza. Ostrzega przed totalng
zagtada - jesli czlowiek si¢ nie opamigta,
ale final utworu niesie nadziej¢ na zwycie-
stwo mitosci, dobra i pickna ponad wszel-
kimi podziatami.

Oratorium zostal wykonany przez
akademicki Chor Ostrawa, ktory przygo-
towali: Petra Rasikowa i Jan Mlcoch oraz
chor amatorski dziatajacy przy Szkole
Muzycznej w Ploermel we Francji, ktory
przygotowat Pascal Courtel i Olivier To-
stivint. Wraz z nimi wystapity dwa polskie
chory: ,,Accordare” i ,,Con Agilita” oraz
Zespol Muzyki Dawnej ,,Glulivamente”
prowadzone przez Aleksandre Niezgo-
de, a takze Orkiestra Panstwowej Szkole
Muzycznej I st. w Kolbuszowej — réwniez

W naszej Swiqtyni jest wspaniata akustyka

pod kierunkiem dyrektor Aleksandry Nie-
zgody. Narratorem byt Jerzy Sitko, a ca-
os¢ koncertu poprowadzit burmistrz Kol-
buszowej Jan Zuba.

Koncert, wykonany w wypetnionej kol-
buszowskiej $wiatyni, zakonczyt si¢ owacja
na stojaco i trzema bisami. Proboszcz Kole-
giaty ks. Lucjan Szumierz bardzo gos$cinnie
przyjat gosci, ze wzruszeniem dzigkujac za
pickne przestanie mitosci.

Ks. Proboszcz Lucjan Szumierz gratuluje artystom

Wydarzenie mogto si¢ odby¢ dzieki
pomocy i dobrej woli wielu osob, w tym
Rady Rodzicow dziatajacej przy Szkole
Muzycznej I st. w Kolbuszowej, ktorzy
finansowali przyjecie Francuzéw. Cigzko
byloby si¢ porozumieé¢, gdyby nie bezin-
teresowna pomoc thumaczek: Teresy Zuby,
Magdaleny Baran, Elzbiety Stadnickie;j,
Marii Bardan, Agaty Maisnerowicz, Lucy-
ny Ciszek-Bogacz, a takze Andrzeja Ma-
todobrego. Jak podkresla dyrektor Niezgo-
da, cale zdarzenie zainicjowat Jerzy Jezuit,
dziatajacy w Radzie Rodzicéw, bo to dzie-
ki Jego pomystowi zaproszenia na koncert
delegacji francuskiej w czasie ich wizyty
w Kolbuszowej par¢ miesiecy temu, za-
czal si¢ ciag zdarzen zakonczony tym mie-
dzynarodowym wydarzeniem.

Wyroéznieniem dla Kolbuszowej byta
obecno$¢ przedstawiciela Ministra Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego Krzysztofa
Szczepaniaka, gtdwnego wizytatora.

Radio Rzeszé6w ufundowato nagranie
plyty z kolbuszowskiego koncertu, nato-
miast Urzad Miejski w Kolbuszowej pod-

jat si¢ jej wydania.
Oratorium bylo wykonane takze
3 maja br. w Ostrawie w Czechach przez

te same chory i orkiestre.

ALINA ZIETEK-SALWIK
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JUBILEUSZOWE DNI WERYNI

15 czerwca Werynia obchodzilta swoje $wieto. Byto patriotycznie i ludowo. Na tegorocznych dziesiatych

Dniach Weryni bawily sie setki osob.

Niedzielne uroczysto$ci rozpoczety
si¢ Msza $w. w Kosciele Parafialnym p.w.
Sw. Maksymiliana Kolbe. Po nabozen-
stwie ztozone zostaty kwiaty pod pomni-
kiem Chrystusa Mitosiernego oraz obeli-
skiem upami¢tniajagcym powstanie ruchu
ludowego.

Na czele orkiestry detej MDK ze-
brani przeszli pod budynek Wiejskiego
Domu Kultury. Odslonigcie tablicy ,.Ku
czci Mieszkancow Weryni — Zohierzy AK
w 70 rocznicg zestania do tagrow Zwiazku
Sowieckiego” poprzedzit referat przygo-
towany przez uczniéw miejscowej szkoty.

Tablica po$wiecona zostala: Jerzemu
Tyszkiewiczowi, Stefanowi Batory, Jano-
wi Batory, Henrykowi Biesiadeckiemu,
Adamowi Blat, Janowi Ciundzikiewicz,
Leopoldowi Chmieleckiemu, Mieczysta-
wowi Godlewskiemu, Janowi Krajewskie-
mu, Piotrowi Krajewskiemu, Michatowi
Mytychowi, Teodorowi Mytychowi, Fran-
ciszkowi Sniezek, Janowi Tuszynskiemu,
Kazimierzowi Zalewskiemu.

Kwiaty ztozyli: v-ce Przewodniczaca
Sejmiku Woj. Podkarpackiego Ewa Draus,
Czlonek Zarzadu Woj. Podkarpackiego
Bogdan Romaniuk, Burmistrz Kolbuszo-
wej Jan Zuba, Przewodniczacy RM Marek
Opalinski, Zastepca Burmistrza Kolbuszo-
wej Marek Gil, Dyrektor Zamiejscowego
Instytutu Biotechnologii prof. Marek Ko-
ziorowski, Starosta Kolbuszowski Jozef
Kardys, Przewodniczacy RP Mieczystaw
Burek, Dyrektor SP w Weryni Agata Swie-
tek, przedstawiciele wsi Werynia — soltys
Julian Dragan, radny Rady Miejskiej Emil
Wilk, Przewodniczaca Kota Gospodyn
Wiejskich w Weryni Janina Koza, przed-
stawiciele Zwigzku Zoierzy AK oraz ro-
dziny zestanych na Sybir. Nastepnie glos
zabrali: Jan Szadkowski, Franciszek Bato-
ry oraz Marian Piorek.

Po czesci oficjalnej, na scenie wysta-
pity dzieci z miejscowego przedszkola,
zespot Pogodni Ranizowianie, Kolo Go-
spodyn Wiejskich z Weryni. Dla najmtod-
szych przygotowano dmuchane zjezdzal-
nie i trampoliny.

Finatlem niedzielnej imprezy byla
wspolna zabawa taneczna.

J. Mazur

E);i-loi@cie tablicy ,Ku czci Mieszkaricéw Weryni — Zotnierzy AK w 70 rocznice
zestania do tagréw Zwiqzku Sowieckiego”

Dobrze, ze imprezie sprzyjata pogoda

Wystep przedszkolakéw wywotat usmiech na kazdej twarzy
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GMINNE ZAWODY SPORTOWO-POZARNICZE

Zwyciestwem straziakow z Kolbuszowej Gornej zakonczyly sie tegoroczne Miejsko- Gminne Zawody
Sportowo-Pozarowe. O puchar Burmistrza Kolbuszowej walczyto 11 druzyn meskich oraz ochotniczki
z Kolbuszowej Dolnej. Zawody rozegrano 8 czerwca na kolbuszowskim stadionie.

Zawodowi strazacy z Panstwowej
Strazy Pozarnej oceniali zawodnikow,
ktorzy zmierzyli si¢ z biegiem na 350 m
z przeszkodami i zadaniami bojowymi
z uzyciem wezy strazackich. Se¢dziowie
brali pod uwage czas i technike wykony-
wanych zadan takich jak: dobiegnigcie do
miejsca utozenia sprzetu, zbudowanie li-
nii gasniczych, uruchomienie motopom-
py czy przewrocenie pachotkéw pradem
wody.

Strazacy z OSP Kolbuszowa Gorna po
raz kolejny okazali si¢ bezkonkurencyjni.
Poza pucharem Burmistrza Kolbuszowe;j
za zajecie pierwszego miejsca otrzymali
réwniez tzw. ,,puchar przechodni”. Oka-
zale trofeum przechodzi w posiadanie dru-
zyny wygrywajacej zawody 3 lata z rzedu.
Drugie miejsce przypadto OSP Bukowiec,
a trzecie wywalczyl zespot z Domatkowa.

Za zajecie II, III miejsca strazacy row-

Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba gratuluje zwyciezcom

niez otrzymali pamiatkowe puchary. Zwy-
cigzcom pierwszych 6 miejsc przyznano
nagrody pieni¢zne na zakup umundurowa-
nia lub wyposazenia.

Puchary wreczyli Jan Zuba, Burmistrz
Kolbuszowej, oraz Jozef Kardys, Starosta
Kolbuszowski.

J. Mazur

PRAD

Od polowy maja na dachu Krytej Pty-
walni ,,Fregata” pracuje 117 paneli foto-
woltaicznych o tacznej mocy 30 kW. In-
westycja zostala wspotinansowana ze
srodkow Unii Europejskiej. Dofinansowa-
nie uzyskano w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa Pod-
karpackiego na lata 2007 — 2013, dziatanie
2.2 Infrastruktura energetyczna. Ogoélny
koszt inwestycji wyniost ponad 214 tys. zi,
a dofinansowane uzyskane przez Gming to
85% kosztow kwalifikowanych.

Dopisujaca wiosenna aura, obfitujaca
w stoneczne dni, umozliwita pracg syste-
mu niemal w 100 %. Od poczatku funkcjo-
nowania ogniwa wyprodukowaty ponad
3 350 kWh, co przyniosto oszczednosci
w kwocie prawie 1 700 zt. Korzysci finan-
sowe to nie jedyny plus — praca systemu
fotowoltaicznego pozwolita unikngé emi-

PROGRAM
REGIONALNY

ZE SEONCA NA FREGACIE

sji prawie 2 ton dwutlenku wegla (CO,) do
atmosfery.
Zblizajace si¢ lato daje perspektywy

na dalsze oszczednosci zaro6wno finanso-
we, jak i chronigce §rodowisko naturalne.

Ale bedzie ciepto na basenie!

UNIA EURDPFEISEA
EURCOREFSEN FUMDUSE
AOZWOIL REGIONALNEGD

T

PODKARPACKIE

Projekt pn.

~WVykonanie systemu paneli fotowoltaicznych na ptywalni Fregata w Kolbuszowej”

jest wspoffinansowany ze Srodkow

Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Podkarpackiego

na lata 2007 - 2013



16

ZIiIEMIA

KOLBUSZOWSKA

Nr 6 (213) - czerwiec 2014

MUZEUM KARDYNAL KOZEOWIECKIEGO W POSIADANIU
NIEZWYKLYCH DOKUMENTOW

Muzeum Kardynata Adama Kozlowieckiego SJ jest w posiadaniu niezwyklych dokumentow. 14 maja 2014 r.
Dyrektor Muzeum Dariusz Bzdzikot (Sekretarz Fundacji), Roman Gurdak (Czltonek Rady Programowej Fundacji)
i Katarzyna Cesarz (Kustosz Muzeum) odebrali w Krakowie od ks. profesora Ludwika Grzebienia SJ niezwykly
prezent: 35 teczek dokumentéow, w tym jedna teczke map i $wiadectw rodziny Koztowieckich.

Dokumenty i skany dokumentow
z przetomu XVIII, XIX i XX wieku posia-
dajg dla Muzeum ogromng wartos¢. Waz-
ny jest tez fakt, ze dokumentacja ta zostata
przekazana ks. profesorowi miedzy inny-
mi przez Zofi¢ Kozlowiecka i s. Oktawi¢
Kozlowiecka - bratanice Kardynata oraz
Juliana Franciszka Jachyr¢ Cmolassow-
skiego z Kanady.

Przekazane przez ks. prof. L. Grzebie-
nia SJ, wieloletniego przyjaciela Ksigdza
Kardynata, dokumenty i pamiatki ogrom-
nie wzbogaca nasza wiedze¢ o rodzinie Ko-
ztowieckich, a takze wydatnie powicksza
zasoby archiwum tej rodziny w Muzeum
w Hucie Komorowskiej. Do dokumentacji
Ks. Ludwik dotaczyt rowniez swoja ksigz-
ke pt. ,,Jezuici Polscy w Australii”.

Wisrdd przekazanych pism i dokumen-
tow mozna znalez¢ liczng korespondencje
pomigdzy rodzinami i znajomymi Kozlo-
wieckich, pocztowki i wizytdwki. Jedna
z ciekawszych s3 dokumenty rodu Ko-
zlowieckich i rodéow spokrewnionych.
Biblioteka Ossolineum rkpsy 17932
i 17933. Dar Ireny Kozlowieckiej z Po-
znania. Potwierdzenie szlachectwa Mi-
chata Koztowieckiego 1804, ,,Jan Marian
Wiodek, Dolanscy h. Korab 1747-1979”,
Krakéw 1993, maszynopis zdeponowa-
ny w redakcji Polskiego Slownika Bio-
graficznego w Krakowie. Jak pisze Ks.
Profesor Grzebien w opisie ,,Opracowanie
bardzo cenne, cho¢ dla Koztowieckich nie
jest Sciste. Nie wymienia tez Jana Fran-
ciszka Dolanskiego, brata Balbiny Dolan-
skiej”.

W  przekazanym zbiorze znajduje-
my ,,Podzigkowanie Kierownictwa Od-
nowienia Zamku na Wawelu (30 000 mp)”
z 1921 roku z podpisem: Adolf Szyszko-

-Bohusz.

Wsrdéd cennych dokumentéw przeka-
zanych Muzeum w Hucie Komorowskiej
nalezy wymienié:

- Statut Fundacji Naukowo-Wychowaw-
czej imienia Adama Kozlowieckiego i Ma-
rii z Janochéw Koztowieckiej w Hucie Ko-
morowskiej, odpis, Kolbuszowa, 1 lipca
1931,

- Akt Fundacyjny Naukowo-Wychowaw-
czej imienia Adama Kozlowieckiego i Ma-
rii z Janochéw Koztowieckiej w Hucie Ko-
morowskiej, odpis, Kolbuszowa, 1 lipca
1931.

- Akta adwokata dr Wiadystawa Borszew-

Dokumentéw byto sporo

skiego w Poznaniu, w sprawie Fundacji
im. Koztowieckich, rok zatozenia 1935,
tom I'V.

- Sprawozdania administracyjne i rachun-
kowe Kuratora Fundacji oraz zalaczniki
(m.in. wykaz wyrobu i wypalania cegty,
tartak w Brzostowej Gorze, tartak w Hu-
cie Komorowskiej, spis budynkow: patacu,
le$nictwo Huta, folwark Brzostowa Gora,
gajowki w Komorowie i Hucie, korespon-
dencja Adama Koztowieckiego (lata 30-
te).

Mapy katastralne majatkoéw - kopie:

- Brzostowa Goéra

- Huta Komorowska

- Komorow (1928)

- Majdan (1927)

- Wola Rusinowska (1928)

- Szkic sytuacyjny obwodu lowieckiego
»Gory”

- Szkic sytuacyjny obwodu lowieckiego
,,Brzeziny”

- Przepust betonowy pod szosa (1930)

- Szkic uregulowanego potoku ,,Murynia”
w Brzostowej Gorze

- Sokolniki Male

i wiele innych dokumentow, ktore obec-
nie sg spisywane, archiwizowane i digita-
lizowane w Muzeum. Powyzsze dokumen-
ty maja ogromna warto$¢ historyczna nie

tylko dla badaczy historii Gminy Majdan
Krolewski.
Ks. Prof. Ludwik Grzebien SJ od 2007
r., bedac cztonkiem Rady Programowe;j,
stale wspiera i pomaga Fundacji im Ks.
Kardynata Adama Kozlowieckiego ,,Serce
bez granic”. Dzigki jego zbiorom wydano
wiele pozycji po§wieconych Kardynatowi
Adamowi Koztowieckiemu. Ks. profesor
jest autorem albumow pt. Serce bez granic
Obywatel Swiata, Apostol Afiyki, Rodak
z Huty Komorowskiej Ksigdz Kardynal
Adam Kozlowiecki SJ 1911-2007. (2008,
2010) z licznymi zdjeciami i ciekawymi
opisami. Aktualnie przygotowana jest do
druku jego ,,Genealogia Rodu Koztowiec-
kich”. Dzigki jego merytorycznej pomocy
stworzono poprzednig i obecna wystawe
stala w Muzeum w Hucie Komorowskiej,
a takze kilka wystaw, ktore odwiedzity
wiele miejsc na $wiecie (aktualnie wy-
stawa ,,Z otwartymi dlonmi” eksponowa-
na jest w Rapperswilu w Szwajcarii). Ks.
Grzebien w 2012 roku zostal Laureatem
Statuetki ,,Serce bez granic” im. Kard. Ko-
ztowieckiego. Ks. Prof. Ludwikowi Grze-
bieniowi SJ wyrazamy ogromny szacu-
nek 1 wdzigecznos¢ nie tylko za przekazane
zbiory, ale za wszelkie okazate dobro.
K. Cesarz
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SWIETO LASU - 2014 W KOLBUSZOWE]

Uroczyste otwarcie siedziby Nadlesnictwa Kolbuszowa, sadzenie rodzimych gatunkow krzewoéw lesnych
w ogrdédku edukacyjnym oraz uroczystosci oficjalne ztozyly sie na tegoroczne regionalne obchody Swieta Lasu,

ktore odbylty sie 30.05-02.06.2014%

W powstajacym przy Nadlesnictwie
Kolbuszowa ogrodzie edukacyjnym za-
proszeni goscie wraz z le§nikami posadzili
10 krzewow lesnych, wérdd nich réwniez
gatunki wlasciwe dla Puszczy Sandomier-
skiej, po czym odbyta si¢ ceremonia po-
Swigcenia i otwarcia zmodernizowanej
siedziby Nadlesnictwa Kolbuszowa. Uro-
czystosci zgromadzity wielu gosci, przyja-
ciol lasu i lesnikow. Przybyli m.in.: Woje-
woda Podkarpacki Malgorzata Chomycz-
-Smigielska, Marszalek Wojewodztwa
Podkarpackiego Wiadystaw Ortyl.

Edward Balwierczak, dyrektor RDLP
w Krosnie, w trakcie swojego wystapienia
przypomniat o spotecznych funkcjach lasu
na Podkarpaciu, bardzo istotnych zwlasz-
cza w lesistych, stabo zaludnionych oko-
licach.

- Prawie milion dziewigéset tysiecy
metrow szesciennych drewna pozyskiwa-
nego co roku zabezpiecza potrzeby niemal
oSmiuset firm drzewnych, dzialajgcych
w regionie. Jednoczesnie pragne zwrocic
uwage, ze obecny poziom pozyskania su-
rowca drzewnego to 70% biezqcego przy-
roStu na pniu, co oznacza, ze wcigz wzra-
sta wielkos¢ zasobow tego dobra narodo-
wego — mowil Dyrektor Edward Balwier-
czak.

Tego dnia wielu zastuzonych le$nikow
udekorowano odznaczeniami panstwowy-
mi i resortowymi. Kordelasem Les$nika
Polskiego uhonorowano m.in. nadinspek-

tora Zdzistawa Stopczyka, podkarpackie-
go komendanta wojewodzkiego policji
i Andrzeja Chrabaszcza, staroste mielec-
kiego. Uroczystosci zakonczono odtwo-
rzeniem historycznego hymnu le$nikow
autorstva Wiestawa Krawczynskiego,
dyrektora laséw Ordynacji Potockich, na-
pisanego w latach 30. i wykonywanego na
corocznych uroczystosciach Swicta Lasu
w Lancucie odbywajacych si¢ od 1933
roku.

Kolejny dzien odbyt si¢ na ,,Przyrod-
niczym szlaku Puszczy Sandomierskiej”,
gdzie zostaly zorga- @
nizowane gry i za-
bawy dla najmiod- :
szych. Nie zabrakio PSS
réwniez atrakcji dla
dorostych, ponie-
waz juz kolejnego
dnia, tj. 31 maja, od-
byla si¢ przejazdz-
ka ,Rowerem przez
Puszcz¢ Sandomier-

ska”. Ostatnim eta-
pem  uroczystosci
bylo  podsumowa-

nie i wreczenie na-
grod w konkursie
plastycznym »,90
lat z Lasami Pan-
stwowym”. Niestety,
z powodu ztych wa-
runkow atmosferycz-

nych panujacych w Swierczowie, otwarcie
wystawy odbylo si¢ w Centrum Edukacji
Ekologicznej przy siedzibie Nadlesnictwa,
w ktérym, oprocz wynikow konkursu, na
zaproszonych gosci czekat stodki pocze-
stunek. Swoja obecnoscia zaszczycit nas
Patron honorowy konkursu, Poset na Sejm
RP Zbigniew Chmielowiec, ktory wraz
z Nadle$niczym Nadlesnictwa Kolbuszo-
wa Bartlomiejem Peretem wreczyl zwy-
cigzcom pigkne nagrody.
EDWARD MARSZALEK
1 MALGORZATA CHODAK

Zaproszeni goscie sadzq jedno z dziesieciu drzew

Pierwsi goscie zawitali do nowo
otwartego ogrodu botanicznego w Nad-
le$nictwie Kolbuszowa. Juz w dniu
03.06.2014 r. Nadle$nictwo Kolbuszowa
zostatlo odwiedzone po raz pierwszy po
uroczystym otwarciu. Go$cie odwiedzili
Centrum Edukacji Ekologicznej, gdzie le-
$niczy zapoznal ich z zasadami zachowa-
nia si¢ w lesie. Nastepnie udali si¢ do po-
mieszczenia z dioramg, dzigki ktorej wi-
dok i odglosy zwierzat lesnych nie sg im
obce. Kolejnym etapem zwiedzania byt
nowo powstaty ogrod botaniczny znajdu-
jacy sie przy siedzibie Nadlesnictwa Kol-
buszowa. Wlasnie tam, podazajac alejka-
mi wraz z leSniczym, dzieci zetknely sie
z gatunkami roslin, krzewow i drzew cha-
rakterystycznych dla Puszczy Sandomier-
skiej. Wiata edukacyjna, w ktorej znajduja
si¢ przekroje podtuzne i poprzeczne drzew,
a takze urzadzenia stuzace dawniej do pra-
cy na szkolce nie zostaly ominigte przez

= .n_.. -

Milusu’iscy v-:htgtni-e zwiédzajq no

N

malych zwiedzajacych, ktorzy nastepnie
udali si¢ do pobliskiego oczka wodnego.

MALGORZATA CHODAN

Wy, obiekf

Nadlesnictwo Kolbuszowa serdecznie

zaprasza wszystkich chetnych do zwie-
dzania obiektow edukacji le$nej przy
siedzibie Nadlesnictwa w Swierczowie.
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SPOTKANIE Z POLICJANTEM W PRZEDSZKOLU NR 3

W naszym przedszkolu gosciliSmy pana policjanta.

Tematem spotkania byto ,,Bezpieczen-
stwo dzieci na drogach”. Funkcjonariusz
policji przypomnial dzieciom zasady bez-
piecznego poruszania si¢ po drodze, pra-
widlowego przej$cia przez jezdnie, omo-
wil jak zachowac¢ sie, gdy zaczepi nas obca
osoba. Przypominal réwniez o korzysci
noszenia ubran i obuwia posiadajacego
elementy odblaskowe.

Uwienczeniem spotkania z policjanta-
mi byla mozliwos$¢ obejrzenia z bliska ra-
diowozu, ktéry na czas pobytu zaproszo-
nych gosci stanagl w ogrodzie przedszko-
la. Ponadto przedszkolacy mogli wlaczy¢
i postucha¢ sygnalow policyjnej syreny.

Dzigki takim spotkaniom na pewno
zaden z przedszkolakéw nie bedzie oba-
wiat si¢ spotkania z funkcjonariuszem. Po-
licjant bedzie kojarzyt si¢ przedszkolakom
jako osoba, ktorej nie nalezy si¢ ba¢, i do
ktérej zawsze i w kazdej sytuacji mozna
zwrdcic si¢ o pomoc.

SPOTKANIE Z RATOWNIKIEM MEDYCZNYM W PRZESZKOLU NR 3

W naszym przedszkolu gosciliSmy pana ratownika medycznego.

Dzieci miaty okazje wystuchaé infor-
macji na temat udzielania pierwszej pomo-
cy. Przedszkolaki uczyty sie w jaki sposob
mozna komu$§ pomoéc zanim przyjedzie
pogotowie ratunkowe, jak nalezy spraw-
dzaé przytomno$¢ osoby poszkodowanej
oraz w jaki sposob wzywac¢ pomoc.

Dzieci poznaly numery telefonow ra- F
tunkowych oraz dowiedzialy si¢ w jaki
sposob rozmawiaé przez telefon z dyspo-
zytorka (trzeba si¢ przedstawié, powie- \
dzie¢ ile ma si¢ lat, powiedzie¢ gdzie si¢
znajduje, co si¢ stato i dlaczego potrzebuje
pomocy).

Na zakonczenie spotkania przedszko-
laki zadawaly pytania dotyczace m.in.
zachowania si¢ podczas skaleczen oraz
chciaty wiedzie¢, jaka szkole nalezy skon-
czy¢, by moc wykonywaé w przysztosci
zawdd ratownika medycznego.

Dzigki takiemu spotkaniu dzieci na-
uczyly si¢ wielu waznych rzeczy, ktore
w przysztosci by¢ moze przyczynia si¢ do
uratowania komus§ zycia.

Uczymy sie trudnej sztuki sztucznego oddychania
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MEODZIEZOWA RADA MIEJSKA Z WIZVTA W SEJMIE RP

Dnia 5 czerwca 2014r wszyscy radni Mtodziezowej Rady Miejskiej w Kolbuszowej, przewodniczacy SU
i nauczyciele — opiekunowie -szké} podstawowych i gimnazjéw naszej gminy udali sie¢ na wycieczke do
Warszawy.

Gléwnym celem wycieczki mtodych \ ‘
radnych byta wizyta w Sejmie RP, gdzie
przywital nas ,nasz” posel- Zbigniew
Chmielowiec. Bylo nam bardzo mito
wsrod tak wielu postow i senatorow spo-
tka¢ znajoma twarz. Dzieki uprzejmosci
pana posta zobaczyliSmy inne pomiesz- o
czenia sejmowe. Podczas tego spotkania e ; : ;?.-? . E*"’:_
mieli$my mozliwo§¢ ogladania i stucha- , 't :
nia posiedzenia Sejmu ,ogladaliSmy sale “ u H l-“ll ‘In ll‘
Kolumnowej i inne pomieszczenia sejmu. y
Pan Posel przekazat dla catej naszej grupy ¥ i
drobne upominki i materiaty edukacyjne.

Pani przewodnik opowiadata nam 1 o -

o historii parlamentaryzmu w Polsce. T ; — B

Ponadto zwiedzalismy Plac Zamko- MRM w kuluarach gmachu Sejmu z Postem RP Zbigniewem Chmielowcem
wy 1 Staro6wke, Pomnik Malego Powstan-
ca, Stadion Narodowy, Lazienki Warszaw- Z okien autobusu podziwialiSmy pa- Wyjazd ten byt nagroda dla radnych
skie, gdzie ogladaliSmy pomnik Frydery- norameg naszej stolicy. za dwuletnig prace w MRM a jednocze-
ka Chopina i spacerowali$my po pigknym Troch¢ zmgczeni, ale petni wrazen po- $nie krotka lekcja samorzadnosci.
parku tazienkowskim. wroéciliSmy do domow.

Z WIZYTA W PRZEDSZKOLU
W dniu 11.06.2014% r. grupa ] i . 10 ]
uczennic klasy II E Technikum Sy
Ustug Fryzjerskich z Zespolu
Szko6k Technicznych w Kolbuszowej
odwiedzita Przedszkole Publiczne
nr 1 w Kolbuszowej w celu
zaprezentowania dzieciom zawodu
fryzjer.

Uczennice, wraz z panig Renata Gawet
oraz Elzbieta Muszynska, pokazaty rézne
metody i techniki stosowane podczas cze-
sania, strzyzenia i uktadania wloséw. Zasto-
sowane narzedzia i przybory zostaly omo-
wione i zaprezentowane dzieciom.

Duzym zainteresowaniem cieszyto si¢
samodzielne uktadanie wtosow na gltow-
kach treningowych. Dzieci mialy okazje,
Z pomocg pan i uczennic, po¢wiczy¢ po-
znane wczesniej fryzury. Ich inspiracje byly
bardzo ciekawe i starannie wykonane. Naj-
wazniejsze jednak bylo to, ze wszyscy ra-
zem $wietnie si¢ bawili i ,,lale” nie ptakaty.

Podsumowaniem zaje¢ byt konkurs
fryzjerski wéroéd przedszkolakow, ktory po-
kazat ich kreatywne dzialanie i przysporzyt
wiele radosci. Mamy nadziej¢, iz w przy-
szto$ci nasza wspotpraca rozwinie sie.

Serdecznie zapraszamy od wrzesnia do
naszej szkolnej pracowni fryzjerskiej, gdzie
nasze uczennice w ramach zaje¢ praktycz-
nych wykonuja rézne zabiegi fryzjerskie.

ReNaTA GaWEL, ELZBIETA MUSZYNSKA

Moze ktorys mtody cztowiek juz wybrat zawod?



20

ZIiIEMIA

KOLBUSZOWSKA

Nr 6 (213) - czerwiec 2014

»PIOSENKA JEST DOBRA NA WSZYSTKO”

Juz po raz trzeci Zespot Szk6k Specjalnych oraz Stowarzyszenie ,Iskierka” byly organizatorami
Ogodlnopolskiego Festiwalu Tworczosci Dzieci i Mlodziezy Niepelnosprawnej ,Piosenka jest dobra na wszystko”,
za ktory w szczegolnosci odpowiedzialni byli: pani Jolanta Lubera i pan Czeslaw Lopata. Impreze otworzyta pani

dyrektor Marzena Mytych.

W przestuchaniach festiwalowych,
ktoére odbyty sie 27 maja, udziat wzieto 54
uczestnikoéw z placowek szkolno — wycho-
wawczych z: Frysztaka, Brzozowa, Tar-
nowa, Tarnobrzega, Lezajska, Strzyzowa,
Nowego Targu, Mrowli, Ranizowa i oczy-
wiscie Kolbuszowej Dolnej. Mlodzi ar-
tysci rywalizowali w nastepujacych kate-
goriach: solisci do lat 15, solisci od lat 16,
zespoty wokalno — instrumentalne.

Kazdy chcial si¢ zaprezentowaé
w konkursie jak najlepiej, ale tak napraw-
de liczyta si¢ dobra zabawa i wspaniata at-
mosfera, dodatkowo wspierana przez wo-
lontariuszy z Zespotu Szko6t Agrotechnicz-
no — Ekonomicznych w Weryni, Liceum
nr 3 w Rzeszowie, Liceum Ogolnoksztal-
cacego w Kolbuszowej, Zespotu Szkot nr
112 w Kolbuszowej oraz wodzireja - pania
Anne¢ Marut.

Po przestuchaniach konkursowych na
wszystkich uczestnikéw, wolontariuszy,
opiekunow czekata dyskoteka w Klubie
,»,Bogacz”. Nie wszyscy mogli w niej jed-
nak uczestniczy¢, bowiem jury konkurso-
we prowadzilo w tym czasie trudne obra-
dy. Poziom przeshuchan z roku na rok jest
coraz wyzszy, ale ostatecznie wytoniono
laureatow.

Jury dziecigce, reprezentowane przez:
Gabrysie, Emilke i Krzysia nagrodzito 10
wykonawcow:

Stanistaw Woéjcik — Tarnéw

Dawid Sudot — Kolbuszowa Dolna
Aleksandra Szewczyk — Tarnobrzeg
Zespot ,,Wirujace nutki” — Strzyzow
Iwona Kwasnik — Mrowla

Dominik Surdej — Ranizow

Zespot ,,Opus” — Frysztak

Maria Czarnik — Tarnow

Uroczyste wreczenie nagréd

Lukasz Kuklinski —
Zespot wokalno-instrumentalny — Kolbu-
szowa Dolna.

Tarnow

Natomiast jury dorostych w sktadzie:
Wojciech Jakubiec — przewodniczacy, Mo-
nika Haptas, Sylwia Opalinska-Starzec
oraz Grzegorz Wojcicki, przyznato naste-
pujace nagrody i wyrdznienia w poszcze-
g6lnych kategoriach:

Kategoria solista do lat 15:

1 miejsce — Dominik Surdej - Ranizéw, Ju-
lia Mycek - Tarnobrzeg

2 miejsce — Natalia Zielinska - Frysztak,
Eugeniusz Wilk - Nowy Targ

3 miejsce — Lukasz Chmielowiec - Kolbu-
szowa Dolna

wyroéznienie — Grzegorz Chaim - Tarnow,
Klaudiusz Gniewek - Mrowla, Anna Du-
dek - Tarnow

Kategoria solista od lat 16:

1 miejsce — Stanistaw Wojcik - Tarnéw

2 miejsce — Aleksandra Szewczyk - Tarno-
brzeg, Aleksandra Chlipata - Nowy Targ

3 miejsce — Martyna Mach - Lezajsk, Da-

ANANSNESANIS

g ———

wid Sudot - Kolbuszowa Dolna, L.ukasz
Kuklinski - Tarnow, Magdalena Sowa -
Brzozow

Wyréznienie — Maria Czarnik - Tarnow
(ZSO nr 5), Joanna Palej - Tarnow, Be-
ata Zielinska - Frysztak, Iwona Kwasny -
Mrowla, Emilia Palluth - Nowy Targ
Kategoria zespoly:

1 miejsce — Zespot ,,Opus” - Frysztak, Ze-
spot ,,Wirujace nutki” - Strzyzoéw
2 miejsce — Zespo6t ,,Milusioki”
Targ

3 miejsce — Duet: [zabela Szkota i Lukasz
Kruszewski - Mrowla

wyroznienie — zespot - Brzozow, Zespot
,»Luzik” - Lezajsk

Grand Prix: Zespdt wokalno-instrumen-
talny z Kolbuszowej Dolnej

Jury dorosle przyznalo nagrode¢ Uzna-
nia Jury: Agnieszka Hajduk - Strzyzow.

- Nowy

Ogloszenie wynikdéw i wreczenie na-
grod odbylo sie w §rode, 28 maja, podczas
Gali Radosci, w obecnos$ci zaproszonych
gosci i wladz samorzadowych. Na scenie
tego dnia, wsréd aplauzu publicznosci,
wystapili reprezentanci wszystkich placo-
wek zgloszonych do konkursu, dajac do-
wod, ze byla to prawdziwa Gala Radosci.
Dodatkowg atrakcja byla loteria fanto-
wa, z niecierpliwos$cig oczekiwana przez
wszystkich posiadaczy loséw. Gale zakon-
czyt wystep tarnobrzeskiego zespotu USC.

Zaangazowanie wielu osob, cudow-
na atmosfera, bogaty program oraz rado$¢
przebywania z innymi sprawily, ze prze-
zycia festiwalowe na dlugo zapadna w pa-
migci zardwno uczestnikdw, jak i wszyst-
kich gosci.

Do nastgpnego Festiwalu!

ZSS KoLBuszowa DoLNA
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UCZNIOWIE Z WIDELKI WICEMISTRZAMI POLSKI

W dniach 29 - 30 maja (czwartek, piatek) w Bialymstoku - woj. podlaskie, rozegrane zostaly Finaly Krajowej
Gimnazjady dziewczat i chtopcow w badmintonie. Nasze wojewodztwo reprezentowali uczniowie z Zespolu Szko6k
w Wideklce w skladzie: Pawel Kopanski, Konrad Ptoch, Kamil Ptoch jako tegoroczni Mistrzowie Wojewodztwa.

Od samego poczatku rywalizacja prze-
biegala na wysokim poziomie sportowym.
Reprezentacja Zespotu Szkét w Widelce
po losowaniu trafita do grupy sktadajace;j
si¢ z czterech druzyn, w ktorej znalazly si¢
jeszcze szkoly z Glubczyc, Bogatyni i Bia-
legostoku. Pierwszy pojedynek chtopcy
z Widelki rozegrali z Bogatyniag wygrywa-
jac 3:0, niestety juz w kolejnym spotkaniu
to nasi chlopcy okazali si¢ zdecydowanie
stabsi od faworytow, czyli szkoty z Biate-
gostoku, ktora po cigzkich pojedynkach
singlowych i jednej grze podwoéjnej wy-
grata 3:0. Aby wyj$¢ z grupy kolejny po-
jedynek ze szkola z Glubczyc musial by¢
wygrany, poniewaz z grupy wychodzity
tylko dwa zespoty. Jak si¢ okazato Glub-
czyce swoja mocng gra doprowadzity do
nerwowej sytuacji, poniewaz Konrad
Ploch, pierwsza rakieta druzyny z Widelki,
znacznie ulegl zawodnikowi z Ghlubczyc
w trzysetowym pojedynku. Na szczescie
drugi pojedynek singlowy i debel, dzieki
doswiadczeniu i chlodnej glowie Pawla
Kopanskiego, zostal wpisany na korzys¢
Widelki. Do wyjscia z grupy potrzebny byt
jeszcze jeden wygrany pojedynek singlo-
wy w roli gtéwnej z Konradem Plochem.
Poczatek meczu Konrada znowu byt staby
i pod dyktando reprezentanta z Glubczyc,
jednak od przerwy az do konca pojedynku
to Konrad rozdawat karty, pokonujac prze-
ciwnika 3:1.

Po czwartkowych cigzkich zmaga-
niach Widelanie wyszli z grupy z drugiego

YSKT b

miejsca, by w piatek walczy¢ o wejscie do
finatu ze szkola z Miastka. Chtopcy z tej
szkoty to utytutowani zawodnicy z dorob-
kiem medalowym: Kamil Gocan oraz Ro-
bert Cybulski - reprezentant Kadry Naro-
dowej oraz zloty i srebrny medalista Indy-
widualnych Mistrzostw Polski. Pierwszy
pojedynek odbyt si¢ pomiedzy Konradem
a Robertem Cybulskim i tym razem nasz
reprezentant nie poradzit sobie z przeciw-
nikiem. Konrad, majac w dwoch setach
lotki meczowe, nie potrafit wygraé poje-
dynku przegrywajac 0:2. Wszystko zale-
zato od pojedynku Pawla Kopanskiego -
ucznia z Wideltki z Kamilem Gocanem. Po
dlugiej rozmowie z trenerem Piotrem Su-
rowcem i odpowiedniej motywacji Pawel
wznidst si¢ na wyzyny swoich mozliwosci
i zagral przepickny, widowiskowy mecz,
od poczatku narzucajac swoj styl gry
i konczac miazdzacymi smeczami, w kon-
sekwencji wygrywajac pojedynek 2:0.
Przy stanie 1:1 w meczu obu szkoét rozpo-
czela sie gra podwdjna, ktéra w przepigk-
nym stylu zostala wygrana przez Widetke,
dzieki czemu uzyskali$my przewage nad
Miastkiem 2:1. Do srebrnego medalu bra-
kowatlo tylko jednego jeszcze wygranego
singla. Tym razem Konrad Ploch pokazat,
ze jest naprawde Swietnym zawodnikiem,
pokonujac rywala z Miastka Kamila Go-
cana w tadnym stylu 2:0. W finale po raz
kolejny spotkalismy si¢ ze szkota z Biale-
gostoku, ktora po raz drugi udowodnita ze
zashiguje na ztoty medal.

Wygrana  uczniow z  Widelki
3:1 z Miastkiem doprowadzita nas do hi-
storycznego sukcesu, a mianowicie do zdo-
bycia Wicemistrzostwa Polski w Krajo-
wym Finale Gimnazjady w Badminto-
nie w roku 2014. Jest to dla nas nieoce-
niony sukces, ktory na state zapisze si¢ na
kartach historii Zespolu Szkét w Widelce.

PioTr SUROWIEC
T EEWAMAN. EW NS

Wspdlne zdjecie sportowcéw biorgcych udziat w finatach krajowych Gimnazjady dziewczqt i chtopcéw w badmintonie
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LASY OCZAMI UCZNIOW

W poniedziakek, 2 czerwca, w Centrum Edukacji Ekologicznej w Swierczowie, rozstrzygniety zostal XI
Konkurs Plastyczny. Tegorocznej edycji przyswiecato hasto: ,90 lat z Lasami Panstwowymi”. Wspétorganizatorem
przedsiewziecia byto Starostwo Powiatowe w Kolbuszowej.

Konkurs adresowany byt do uczniéow
klas 4-6 szkot podstawowych. W sumie
nadestanych zostalo 258 prac. Sposrod
nich komisja konkursowa wybrata 45.

Kryteria oceny

Jury ocenialo dostarczone prace
w czterech kategoriach: prace malarskie,
rysunki, collage oraz grafika. Komisja,
podczas oceny, szczegdlng uwage zwra-
cata na zgodno$¢ z tematem, czytelno$¢
przekazu, atrakcyjno$¢ wykonania oraz
wartos$¢ artystyczng.

Najlepsi

Nagrody gtéwne, czyli Grand Prix
otrzymaty: Kinga Siwiec - uczennica
Publicznej Szkoty Podstawowej w Maj-
danie Krolewskim, Gabriela Lubach
- uczennica Szkoty Podstawowej w Ko-
morowie oraz Natalia Zielinska - uczen-
nica Szkoty Podstawowej w Przedborzu.
Nagrody zwycigzcom wreczat posel RP
Zbigniew Chmielowiec oraz Bartlomiej
Peret, nadle$niczy Nadle$nictwa Kolbu-
szowa. Prace uczestnikow, ktorzy zajeli
pierwsze miejsca, mozna obejrze¢ w CEE
w Swierczowie, za$ pozostate wystawio-
ne sa w Galerii 220 w Starostwie Powia-
towym w Kolbuszowej.

B. ZARKOWSKA

Laureaci

GRAND PRIX

I - Kinga Siwiec - Szkota Podstawowa
w Majdanie Krélewskim

II - Gabriela Lubach - Szkota Podstawo-
wa w Komorowie

III - Natalia Zielinska - Szkota Podsta-
wowa w Przedborzu

R

Uczestnicy konkursu wraz z opiekunami. Fot. B. Zarkowska

Kolbuszowa wreczajq zastuzone nagrody

Rysunek

Klasa IV

I - Jakub Wawrzonek - ZS w Dzikowcu
I - Magdalena Wiacek - Szkota Podsta-
wowa w Lipnicy

Klasa V

I - Karolina Niezgoda - Szkota Podsta-
wowa w Kupnie

Klasa VI

I - Kinga Bednarz - Stary Nart

II - Faustyna Dziadura - Jezowe Centrum
IIT - Magdalena Kurdziel - SP Werynia

Grafika

Klasa IV

I - Dominika Zigba - SP w Komoro-
wie

II - Dominika Chudzik - SP Stary Nart
III - Natalia Gul - SP nr 1 w Kolbuszo-
wej

T

Poset RP Zbigniew Chmielowiec i Bartlor;liej Peret, nadlesniczy adles’nictwa

B

Klasa V

I - Natalia Rebisz - SP w Brzostowej
Gorze

II - Mateusz Chudzik - SP Stary Nart
IIT - Emilia Ofiara - SP w Trzesni
Klasa VI

I - Gabriela Lubach - SP w Komorowie
II - Agnieszka Klek - SP w Komorowie
IIT - Justyna Sokotowska - SP w Woli
Ranizowskiej

Collage

Klasa IV

I - Kinga Siwiec - SP w Majdanie Kro-
lewskim

II - Sylwester Gancarczyk - SP w Brzo-
stowej Gorze

IIT - Oliwia Zajac - SP nr 2 w Kolbuszo-
wej

Klasa V

I - Julia Preneta - SP w Kolbuszowej
Gornej

II - Rafat Grochala - SP w Mazurach
IIT - Zuzanna Kapusta - SP nr 2 w Kol-
buszowej

Klasa VI

I - Ewelina Wojcik - SP w Hadykowce
IT - Kinga Tabor - SP w Spiach

IIT - Alicja Sokalska - SP w Hucinie

Prace malarskie

Klasa IV

I - Patrycja Cham - SP w Woli Rusinow-
skiej

II - Wiktoria Debiak - SP w Komorowie
IIT - Kacper Chmielowiec - SP w Cmo-
lasie

Klasa V
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I - Natalia Zielifiska - SP w Przedborzu
IT - Kinga Kobylarz - SP w Poregbach Dy-
marskich

III - Eryk Go6zda - SP w Kosowach
Klasa VI

I - Aleksandra Zak - SS w Kolbuszowe;j
Dolnej

IT - Anna Ozga - SP w Kopciach

III - Andzelika Przybyto - SP w Zarebkach

Wyrdéznienia:

Amelia Smyrska - SP w Widetce
Katarzyna Paktos - SP w Hucie Komo-
rowskiej

Agnieszka Piechota - SP w Siedlance
Bartlomiej Babiarz - SP w Ostrowach
Tuszowskich

Magdalena Wilk - SP w Domatkowie
Anna Kluk - SP w Hucisku

Kornelia Wo$ - SP w Ranizowie
Agata Partyka - SP w Kamien Podelsie
Zuzanna Jemioto - SP w Niwiskach
Gabriela Mazur - SP w Trzesowce
Wiktoria Rojek - SP w Wilczej Woli
Alicja Nienajadlo - Jezowe Kameralne

BURMISTRZ
KOLBUSZOWEL]

informuje,

ze na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej ul. Obroncéw Pokoju 21

WYWIESZONY ZOSTAL

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997
o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz.U.
720101, Nr 102, poz. 651 ze zm.), na okres 21
dni, wykaz nieruchomosci gruntowych, poto-
zonych w Kolbuszowej Gornej, oznaczonych
nr ew. dziatki 2575/27, 81/2, przeznaczonych
do sprzedazy w trybie przetargowym, oraz
potozonych w Kolbuszowej Dolnej, oznaczo-
nych nr ew. dzialki 1755/9, 1756/6, 1755/10,
przeznaczonych do sprzedazy w trybie prze-
targowym i bezprzetargowym.

Burmistrz KoLBUSZOWES JAN ZuBa

BURMISTRZ
KOLBUSZOWEL]

informuje,

ze na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroncow Pokoju 21

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.l ustawy o go-
spodarce nieruchomosciami (t.j. z 2010r.
Dz.U. Nr 102, poz. 651 ze zmian.), wy-
kaz nieruchomos$ci, wtasnosci Gminy
Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania
W najem.
BurmisTRz KOLBUSZOWES
JaN ZuBa

BURMISTRZ
KOLBUSZOWEL]

informuje,

ze na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroncow Pokoju 21

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o go-
spodarce nieruchomo$ciami (t.j. z 2010r.
Dz.U. Nr 102, poz. 651 ze zmian.), wy-
kaz nieruchomosci, wtasnosci Gminy
Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania
w dzierzawe.
BurmisTrRz KOLBUSZOWES
JaN Zusa

Jozef Kardys$

SKEADAMY SERDECZNE PODZIEKOWANIA
wszystkim mieszkaricom Powiatu Kolbuszowskiego
za udzial w wyborach do Parlamentu Europejskiego,
a w szczegolnosei tym, ktoérzy oddali swdj glos
na kandydatéw z listy Prawa i Sprawiedliwosci.
Stowa wdziecznosci kierujmy réwniez do wszystkich osob
zaangazowanych w kampanie wyborcza.

7, wyrazami szacunku

PeInomocnik Komitetu Powiatowego PiS

Zbigniew Chmielowiec

Posel na Sejm RP

MATKI

sktadajq

,Fregata”

Wyrazy wspoétczucia dla

Jerzego Gula
Pracownika Krytej Ptywalni ,Fregata” w Kolbuszowej

z powodu Smierci

Burmistrz Kolbuszowej oraz
pracownicy Urzedu Miejskiego i Krytej Plywalni

Zenonie Chodorowskiej

wyrazy glebokiego wspétczucia

Zarzqd Regionalnego Towarzystwa Kultury
im. . M. Goslara w Kolbuszowej
i Redakcja Ziemi Kolbuszowskiej

Pani

z powodu Smierci

MATKI

sktadajq:
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KAMILIADA

Uczniowie Zespotu Szkot nr
2 $wietowali Dzien Patrona Szkoly.
Coroczna Kamiliade zorganizowano
T czerwca.

Tradycyjnie $wietowanie rozpoczgto
si¢ porannym przemarszem ulicami mia-
sta z orkiestra deta na czele. Udzial w ko-
rowodzie wzigli uczniowie, nauczycie-
le, dyrekcja szkoty, rodzice, a takze wia- i
dze miasta i powiatu wraz z Zbigniewem Poranny przemarsz ulicami miasta z orkiestrq detq
Chmielowcem, Postem na Sejm RP, Joze-
fem Kardysiem, Starosta Kolbuszowskim,
Janem Zuba, Burmistrzem Kolbuszowej,
Markiem Opalinskim, Przewodniczacym
Rady Miejskie;j.

Po czesci oficjalnej przed szkola roz-
poczely si¢ zabawy i gry ruchowe. Na bo-
isku szkolnym zostat rozegrany turniej
unihokeja. Rywalizowano takze o tytul
najlepszej druzyny pitki r¢cznej oraz noz-
nej. We wszystkich meczach udziat wzieli
zardwno chlopcy jak i dziewczgta. Dodat-
kowa atrakcja byt wystep mazoretek oraz
orkiestry detej ze Stowacji.

e J
J. MAZUR Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba zyczyt wspaniatej zabawy

PRACE JUZ NA UKONCZENIU

Dobiegaja konca prace termomodernizacyjne prowadzone przy Zespole Szk6t Agrotechniczno -
Ekonomicznych w Weryni. Remont pochtonal prawie 340 tys. zt. Inwestycja realizowana jest przy udziale
unijnego dofinansowania, pochodzacego z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach RPO WP
na lata 2007 - 2013 oraz wkladu wlasnego Powiatu Kolbuszowskiego.

Zakres prac termomodernizacyjnych zacja budynku Powiatowego Urzedu Pra- nych obiektéw, wynosi 1 mln 299 tys. zt.
prowadzonych przy Zespole Szkét Agro- cy. Catkowita warto$¢ projektu, obejmu- B. ZARKOWSKA
techniczno — Ekonomicznych w Wery- jaca termomodernizacje wyzej wymienio-
ni, a doktadniej budynku, gdzie dawniej
miescito si¢ zaplecze internatu, a obecnie
znajduje si¢ tam m.in. pracownia zywienia,
jadalnia oraz kuchnia obejmowal: docie-
plenie $cian zewng¢trznych, izolacje prze-
ciwwilgociowg 1 termiczng fundamen-
tu, wymiane¢ okien i drzwi zewnetrznych
oraz przebudowe centralnego ogrzewania.
Ponadto przy budynku wykonany zostal
podjazd, odremontowany zostaly réwniez
schody zewnetrzne oraz chodnik.

Wkroétce urzad pracy

Termomodernizacja budynku Zespohu
Szkot Agrotechniczno — Ekonomicznych
to jedna czterech duzych inwestycji, re-
alizowanych w ramach unijnego wsparcia
i wkladu wlasnego Powiatu Kolbuszow-
skiego. Prace termomodernizacyjne pro-
wadzone sg rowniez przy Centrum Ksztat-
cenia Praktycznego w Kolbuszowej oraz
Zespole Szko6t Technicznych. Natomiast
W sierpniu rozpocznie si¢ termomoderni-
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GIMNAZJALISCI W TERENIE

Ueczniowie klas trzecich gimnazjéow z powiatu kolbuszowskiego, w ramach Dni Otwartych (14-16 maja),
odwiedzili szkoly ponadgimnazjalne, prowadzone przez Powiat Kolbuszowski.

W S$rode, czwartek i piagtek (14 - 16
maja), gimnazjalisci z Woli Ranizowskiej,
Ranizowa, Niwisk, Dzikowca, Wilczej
Woli, Kupna, Widetki, Cmolasu, Trzgsow-
ki, Kolbuszowej oraz Majdanu Krolew-
skiego goscili w Zespole Szkét Technicz-
nych w Kolbuszowej, Zespole Szkot Agro-
techniczno — Ekonomicznych w Weryni,
kolbuszowskim Liceum Ogolnoksztatca-
cym oraz Centrum Ksztalcenia Praktycz-
nego w Kolbuszowe;j.

Szkola od Srodka

Mtodzi ludzie, podczas wizyt w szko-
fach ponadgimnazjalnych, mogli zoba-
czy¢ jak dana placéwka wyglada od $rod-
ka, jaka baza dydaktyczna dysponuje oraz
jakie kierunki ksztalcenia ma w swojej
ofercie. — GimnazjaliSci, uczestniczac
w Dniach Otwartych, mogli zobaczy¢ jak
nasze szkoly zmienily si¢ w ciagu ostat-
nich lat. Mieli takze mozliwo§¢ zapozna-
nia si¢ z ich oferta edukacyjng. Odwie-
dzajac Centrum Ksztatcenia Praktycznego
mogli z kolei zobaczy¢ na jakim sprzecie
obecnie mlodziez uczy si¢ praktycznej na-
uki zawodu — méwi Jozef Kardys, starosta
kolbuszowski.

Wizyta w ZST w Kolbuszowej — klasa mundurowa.

Zalety szkoél

W Zespole Szkoét Technicznych gim-
nazjalistom o kierunkach ksztalcenia opo-
wiadali sami uczniowie. Mowili o zale-
tach szkoly, do ktoérej uczeszczaja, oraz
kwalifikacjach jakie mozna w niej zdoby¢.
Z kolei kolbuszowskie LO kusito stypen-
diami, przyznawanymi najzdolniejszym
uczniom oraz dostgpnymi profilami, po-
$rod ktorych kazdy moze znalezé najbar-
dziej odpowiadajacy jego zainteresowa-
niom. Nauczyciele z Zespotu Szkot Agro-
techniczno — Ekonomicznych z Weryni
natomiast zachecali mtodziez gimnazjalng
nie tylko swoimi kierunkami, ale rowniez
kursami doksztalcajacymi. Ich posiada-
nie bowiem, jak wskazywali nauczyciele,
znacznie zwigkszaja szans¢ na znalezie-
nie zatrudnienia na obecnym rynku pra-
cy. W Centrum Ksztalcenia Praktycznego
z kolei gimnazjalisci mogli zobaczy¢ no-
woczesne laboratoria, wyposazone w naj-
nowsze urzadzenia stosowane w najlep-
szych firmach na Podkarpaciu.

BZ

Uczniowie klas trzecich gimnazjum w ZSAE w Weryni.
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POJADA DO WIELKIE]J BRYTANII

Uczniowie z Zespotu Szkot Agrotechniczno — Ekonomicznych z Weryni beda mieé¢ praktyki zawodowe
w Wielkiej Brytanii. Szkota uzyskala juz akceptacje Narodowej Agencji na realizacje projektu finansowanego
z funduszy unijnych. Wkrotce ZSAE otrzyma na ten cel 125 tysiecy euro.

- Bardzo cieszymy si¢ z przyznanego
dofinansowania — mowi Stanistaw Olszow-
ka, dyrektor Zespotu Szkoét Agrotechnicz-
no — Ekonomicznych z Weryni. — Dzigki
pozyskanym $rodkom nasza mtodziez bg-
dzie mogta wzigé¢ udziat w zagranicznych
praktykach, a przy okazji podszlifowac je¢-
zyk angielski — dodaje dyrektor.

Dwuletni projekt

Projekt ,,Staze zagraniczne szansa na
zatrudnienie”, napisany w ramach progra-
mu Erasmus+, dotyczy zorganizowania
trzytygodniowego stazu zagranicznego
polaczonego z nauka jezyka angielskiego
dla trzech grup uczniow, po 16 uczestni-
koéw. Realizacja projektu bedzie trwaé od
lipca 2014 r. do czerwca 2016 r. Skiero-
wany jest on do uczniow technikum w za-
wodach: technik architektury krajobrazu,
technik ekonomista, technik handlowiec,
technik zywienia i ushig gastronomicz-
nych oraz kelner. Uczniowie beda odby-
wacé staz zagraniczny w firmach zajmuja-
cych si¢: aranzacja ogrodow, biurach ra-
chunkowych, obiektach handlowych, skle-
pach, restauracjach oraz hotelach.

Po co?

Zagraniczne staze majg pomoc
uczniom ZSAE uzyska¢ wigksza mobil-
no$¢ i doswiadczenie zawodowe na ryn-

Uczniowie z ZSAE z Weryni wezmq udzial w zagranicznych praktykach. Fot. B.

Zarkowska

ku krajowym i europejskim. - Celem pro-
jektu jest praktyczne poszerzenie wiedzy
zdobytej przez uczniow w trakcie zajeé
szkolnych, nabycie nowych umiejetnosci
i kompetencji w zakresie ekonomii, han-
dlu, zywienia i ksztaltowania krajobrazu
oraz doskonalenie umiejetnosci postugi-
wania si¢ jezykiem angielskim w praktyce
— wyjasniaja koordynatorzy projektu.

Bedzie kieszonkowe

Miejscem odbywania stazu zagranicz-
nego bedzie Stafford oraz Londyn. Wy-

jazd ucznidéw zostanie poprzedzony przy-
gotowaniem jezykowym, pedagogicznym
i kulturowym. W czasie stazu mtodziez be-
dzie mie¢ réwniez organizowane wyciecz-
ki potaczone z nauka jezyka angielskiego
do Londynu i Walii, a takze otrzyma kie-
szonkowe na drobne wydatki. Po powro-
cie uczniowie dostang certyfikaty uczest-
nictwa w zagranicznym stazu m.in. Euro-
pass Mobilnos¢.

OpR. B. ZARKOWSKA

PRACE W ZST TRWAJA

Przy budynku Zespoltu Szk6t Technicznych w Kolbuszowej trwaja prace termomodernizacyjne. Wymieniane
sa okna oraz prowadzone sg roboty zwiazane z dociepleniem obiektu.

Prace prowadzone przy budynku ZST
w Kolbuszowej obejmuja m.in.: wymiang
okien na sali gimnastycznej, przerobke in-
stalacji gazowej, termomodernizacj¢ ele-
wacji, roboty rozbidérkowe oraz docieple-
nie $cian i cokotu budynku. Ich zakoncze-
nie planowane jest na koniec listopada.

Unijne dofinansowanie

Prace termomodernizacyjne, prowa-
dzone przy Zespole Szkot Technicznych
mozliwe s3 dzigki dofinansowaniu, po-
zyskanemu przez wiladze Powiatu Kol-
buszowskiego, ze $rodkéw Unii Europej-
skiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach RPO dla WP na
lata 2007 — 2013 oraz wktadowi wlasne-
mu Powiatu.

W CKP-ie
Dzigki unijnej pomocy mozliwa jest
takze termomodernizacja budynku Cen-

Termomodernizowane prawe skrzydto ZST

trum Ksztalcenia Praktycznego. Inwesty-
cja, prowadzona w tym obiekcie, obej-
muje: wykonanie izolacji termicznej
i przeciwwilgociowej §cian piwnic i §cian

fundamentowych, wymiang okien oraz do-
cieplenie $cian zewnetrznych.
B. ZARKOWSKA
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INFORMACJE

FOWIAT KOLBUSTZOWSK]

wiww, prowiat kelbuszowski pl

POWIAT = RADA

e-mall: b zarkewska@kolbuszowski.pl

POWIATOWE

®* STAROSTWO

tel_ 48 (17) 22 76 880, fax 43 (17) 22 71 623

NOWY OSRODEK ZDROWIA

Osrodek zdrowia w nowej siedzibie w Woli Ranizowskiej prezentuje si¢ imponujaco. Kolorowe, przestronne
wnetrza, nowe meble i urzadzenia medyczne sprawiaja, ze chorzy moga leczyé sie¢ w komfortowych warunkach.

Osrodek zdrowia w Woli Ranizow-
skiej obecnie miesci si¢ w lokalu po bytym
przedszkolu. Znajduje si¢ w centrum miej-
scowosci. Remont pomieszczen, zaadap-
towanych pod potrzeby os$rodka, trwatl
okoto czterech miesigcy. Jak podkresla
Zbigniew Strzelczyk, dyrektor Samodziel-
nego Publicznego Zespolu Opieki Zdro-
wotnej w Kolbuszowej, pomieszczenia,
w ktorych dawnej miescito si¢ przedszko-
le, a wlasciwie jego zaplecze kuchenne,
wymagalo wielu prac remontowych. — Do-
staliSmy ten budynek w kiepskim stanie,
w zwigzku z czym pracy bylo bardzo duzo
— mowi szef kolbuszowskiego SP ZOZ-u.
Trud jednak si¢ oplacit, poniewaz dzisiaj
osrodek zdrowia spelnia bardzo wysokie
standardy.

Generalny remont

W ramach prac remontowych zosta-
Iy m.in. wymalowane wnetrza obecnego
osrodka, na podtogach pojawita si¢ nowa
wykladzina, za§ w gabinetach nowe meble
i urzadzenia medyczne.

— PrzeprowadziliSmy generalny re-
mont wszystkich pomieszczen, zaadapto-
wanych pod potrzeby osrodka — mowi Zbi-
gniew Strzelczyk. — KupiliSmy nowy piec
do centralnego ogrzewania, w osrodku po-

Gabinet lekarski.

jawito si¢ rowniez duzo nowego sprzgtu —
dodaje dyrektor. W sumie caty remont jak
i zakup wyposazenia kosztowat ok. 150
tys. zk.

Co w oSrodku?

Obecnie w nowej siedzibie o$rodka
zdrowia w Woli Ranizowskiej mieszcza
si¢ dwa gabinety le-
karskie. W jednym
przyjmowani sa pa-
cjenci chorzy, za$
w drugim przyjmo-
wane sa dzieci zdro-
we. Jest rowniez
pomieszczenie  dla
pielegniarki  $rodo-
wiskowej, pomiesz-
czenie socjalne, ga-
binet zabiegowy oraz
fazienka, dostosowa-
na do potrzeb os6b
niepetnosprawnych.
W oérodku pacjen-
tow przyjmuje lek.

™

Poczekalnia i rejestracja. Fot. B. Zarkowska

|

med. Jacek Jaskot. Podstawowa opieke
zdrowotna nad pacjentami sprawuja row-
niez pielggniarki: §rodowiskowa — pani
Maria Kocur oraz zabiegowa — pani Elz-
bieta Hartfelder. Gabinet zabiegowy wy-
posazony jest m.in. w aparat EKG, apa-
rat do mierzenia ci$nienia tetniczego krwi,
aparat do pomiaru i biezacego odczytu po-
ziomu glukozy we krwi oraz otoskop.

Po remontach

Podwyzszanie standardow w osrod-
kach zdrowia w powiecie kolbuszowskim
jest bardzo wazne, zarowno dla dyrekcji
Szpitala Powiatowego Zbigniewa Strzel-
czyka jak i Zarzadu Powiatu Kolbuszow-
skiego, ktoremu przewodniczy Jozef Kar-
dys. Wiejski Osrodek Zdrowia w Woli Ra-
nizowskiej bowiem nie jest jedynym, ktory
w ostatnim czasie przeszedl gruntowny re-
mont. Wczeéniej odnowiona zostata Przy-
chodnia nr 2 w Kolbuszowej oraz Gminny
Osrodek Zdrowia w Cmolasie.

BaArBARA ZARKOWSKA
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ZARZAD POWIATU Z ABSOLUTORIUM

Zarzad Powiatu Kolbuszowskiego otrzymal absolutorium z wykonania budzetu za 2013 rok. Radni Rady
Powiatu byli w tej sprawie jednomysIni.

Radni powiatowi, udzielajac Zarzado-
wi Powiatu absolutorium, dali tym samym
dowod na to, ze nie majg zastrzezen do
prowadzonej przez niego polityki finan-
sowej. Zaréwno Stefan Wrzask, przewod-
niczacy Komisji Finansow, jak i Krzysz-
tof Sochacki, szef Komisji Rewizyjnej,
nie mieli uwag do przedlozonego spra-
wozdania z wykonania budzetu za 2013
rok. - Komisja rewizyjna, oceniajac po-
zytywnie wykonanie budzetu za 2013 rok,
stwierdzita, ze Zarzad Powiatu realizujac
budzet kierowat si¢ kryterium: gospodar-
nosci, rzetelnosci, celowosci i oszczedno-
$ci, stad wysokie efekty w realizacji zadan
— moéwil podczas sesji Rady Powiatu (29
maja) przewodniczacy Krzysztof Sochac-
ki. Z kolei radny Stefan Wrzask zaznaczyt,
ze budzet powiatu uchwalony w grudniu
2012 roku zaktadatl dochody w wysokosci
42,6 mln zi, a na koniec 2013 roku uda-
lo si¢ je zwiekszy¢ do poziomu 49,6 min
zt. Zwrbcit rowniez uwagg na malejace za-
dtuzenie powiatu. — Aktualnie sytuacja jest
bardzo dobra. I chce przekaza¢ dla Zarza-
du Powiatu najwyzsze stowa uznania za
jego realizacje — dodal radny Wrzask.

Liczby

Z przedlozonego sprawozdania z wy-
konania budzetu Powiatu Kolbuszowskie-
go za 2013 rok wynika, ze budzet uchwa-
lony 27 grudnia 2012 roku zaktadat docho-
dy w wysokosci 42,6 mln zl, przy czym
na koniec 2013 roku dochody te wzrosty
0 16,4 procent, tj. do kwoty 49,6 min zl.
Wazrosty rowniez wydatki, z 36 mln zt do
44,5 mln zk. Nadwyzka budzetowa w wy-
soko$ci 5,2 mln z} trafita na sptate rat i kre-
dytow zaciggnietych w latach ubieglych.
Jezeli natomiast chodzi o wykonanie bu-
dzetu, to dochody zostaly wykonane na
kwote 48,7 mln zt, co stanowi 98,14 proc.
planowanych po zmianach dochodéw na

Podczas sesji Rady Powiatu, ktéra odbyta sie w czwartek, 29 maja, Mieczystaw
Burek, przewodniczqcy Rady Powiatu poddat pod gtosowanie wniosek Komisji
Rewizyjnej o udzielenie absolutorium Zarzqdowi Powiafu. Za udzieleniem
absolutorium zagtosowato 17 radnych. Fot. B. Zarkowska

2013 rok. Wydatki z kolei zostaly wykona-
ne na kwote 42,9 min zt, co stanowi 96,69
proc. planu.

Refundacja

Zobowigzania Powiatu na koniec
2013 roku ogétem wyniosty 11,3 mln zt.
W tej kwocie znajduje si¢ kredyt podle-
gajacy wylaczeniu wynoszacy 897 792
zl, zaciagnigty na realizacje ostatniej cze-
$ci umowy o dofinansowanie projektu pn.
Regionalne Centrum Transferu Nowocze-
snych Technologii Wytwarzania — powiat
kolbuszowski. Zwrot $rodkow, w formie
refundacji, z tytutu realizacji tego projektu
spodziewany jest w catosci w 2014 roku.
Z tych funduszy sptacony zostanie kredyt
podlegajacy wylaczeniu. Faktyczny wiec
dlug powiatu wynosi 10,4 mln zt, co sta-
nowi 21,45 proc. wykonanych dochodow
w 2013 roku.

Budzet szedl w gore

Starosta kolbuszowski Jozef Kar-
dys, podczas majowe;j sesji, podzickowat
wszystkim, ktorzy pracowali nad wykona-
niem budzetu. — Dzigkuje wysokiej Radzie

jak 1 Zarzadowi oraz wszystkim jednost-
kom, ktore pracowaly nad wykonaniem
budzetu. Mimo czasami trudnej sytuacji
udato si¢ doprowadzi¢ do tego, aby ten bu-
dzet wzrastat. Jeszcze raz serdecznie dzig-
kuje — powiedziat starosta Jozef Kardys.

Co to jest i czemu stuzy?

Absolutorium to jedna z form kontro-
li organu kolegialnego nad wykonawczym.
W naszym przypadku organem kolegial-
nym jest Rada Powiatu, za§ wykonaw-
czym Zarzad Powiatu. Radni, udzielajac
absolutorium Zarzadowi, pozytywnie oce-
niaja dziatalno$¢ finansowa prowadzong
przez Zarzad. Przed udzieleniem absolu-
torium radni zapoznaja si¢ ze: sprawoz-
daniem z wykonania budzetu Powiatu
Kolbuszowskiego za 2013 rok, sprawoz-
daniem finansowym Powiatu Kolbuszow-
skiego za 2013 rok, opinia Regionalnej
Izby Obrachunkowej, informacja o stanie
mienia Powiatu Kolbuszowskiego oraz
stanowiskiem Komisji Rewizyjne;j.

BARBARA ZARKOWSKA

z powodu Smierci

MATKI

sktadajq:

Panu Januszowi Staporowi

Powiatowemu Inspektorowi Nadzoru Budowlanego

wyrazy glebokiego wspétczucia

Starosta i Zarzqd Powiatu,
Przewodniczqcy Rady, Radni Powiatu Kolbuszowskiego
oraz Pracownicy Starostwa Powiatowego w Kolbuszowej

Pani Zenonie Chodorowskiej

Starosta Kolbuszowski

Samorzqgd Powiatu Kolbuszowskiego

Wyrazy wspétczucia

z powodu Smierci

MATKI

sktadajq:

i
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URZAD PRACY DO GENERALNEGO REMONTU

Budynek Powiatowego Urzedu Pracy w Kolbuszowej w tym roku przejdzie generalny remont. W ramach
prac remontowych przewidziane jest m.in. ocieplenie obiektu oraz jego odmalowanie.

Ponadto prace remontowe przy bu-
dynku urzgdu pracy obejmowaé beda wy-
miang wszystkich okien i drzwi. Oprocz
tego planowana jest przebudowa dachu,
a takze montaz kolektorow stonecznych.
Stuzy¢ one beda do podgrzewania wody
uzytkowe;j.

Dofinansowanie z UE

Generalny remont budynku Powiato-
wego Urzedu Pracy mozliwy bedzie dzieki
dotacji unijnej, o jaka postaraty si¢ wladze
Powiatu Kolbuszowskiego. — Z budzetu
Unii Europejskiej otrzymalismy dofinan-
sowanie w wysokosci 709 648 zt — wyja-
$nia Jozef Kardys, starosta kolbuszowski.
Pieniadze pochodza z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego realizowa-
nego w ramach Osi Priorytetowej nr 2 ,,In-
frastruktura techniczna” RPO dla WP na
lata 2007 —2013.

' Budynek PUP przed remontem

Ocieplenie obiektéw

Wszystkie §rodki, tacznie z wktadem
wilasnym Powiatu Kolbuszowskiego, zo-
stang przeznaczone na termomodernizacj¢
obiektow uzyteczno$ci publicznej. Obok
termomodernizacji budynku Powiatowe-
go Urzedu Pracy bowiem przewidziane sa

réwniez prace termomodernizacyjne przy
Zespole Szkot Agrotechniczno — Ekono-
micznych w Weryni, Zespole Szko6t Tech-
nicznych w Kolbuszowej oraz Centrum
Ksztalcenia Praktycznego w Kolbuszowe;.

B. ZARKOWSKA

KOLBUSZOWSKIE RATOWNICTWO NAJLEPSZE!

Zatoga pogotowia ratunkowego ze Szpitala Powiatowego w Kolbuszowej zajela pierwsze miejsce w Otwartych
Mistrzostwach Ziemi Podlaskiej w Ratownictwie Medycznym - XI Podlaski Rajd Ratownictwa Medycznego
w Bialowiezy. W sumie w Mistrzostwach wzieto udziat siedemnascie druiyn z catego kraju oraz jedna

z Bialorusi.

Zwycigska zatoga to: Damian Marut
— kierownik zespotu, Malgorzata Mali-
borska oraz Bartlomiej Sliwa. To oni pod
wodza lek. med. Moniki Golebiowskiej,
kierownika Dzialu Pomocy Doraznej, re-
prezentowali SP ZOZ w Kolbuszowej
podczas tegorocznych Mistrzostw, ktore
odbyly si¢ w Biatowiezy (28 — 31 maja).

Zadania

Kolbuszowscy ratownicy, podczas
Mistrzostw, w sumie do wykonania mieli
osiem zadan medycznych i jedno spraw-
no$ciowe. - Konkurencje polegaly na
udzieleniu pomocy medycznej dwom pa-
cjentom poszkodowanym w wypadku sa-
mochodowym, pieszemu przejechanemu
przez samochod terenowy, osobie probuja-
cej odebrac sobie zycie przez powieszenie
z naglym zatrzymaniem krazenia, osobie
leczonej psychiatrycznie z zawalem mig-
$nia sercowego, mysliwemu z udarem mo-
zgu, wedkarzowi z cukrzyca oraz odebra-
niu porodu w Urzedzie Gminy od kobiety,
ktérej bezduszni urzednicy odmowili za-
sitku — wymienia kierownik zespotu Da-
mian Marut. Jeden z wypadkow mial miej-
sce noca w lesie. Ratownicy, w strugach
deszczu, musieli przejs¢ okoto kilometra
z pelnym ekwipunkiem oraz sprzgtem me-
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dycznym aby dotrze¢ do poszkodowanych.
Zadaniem medykow bylo rowniez przeba-
danie pigciomiesi¢gcznego dziecka, beda-
cego ofiarg przemocy fizyczne;j.

Najlepsi

Z tymi zadaniami najlepiej poradzita
sobie kolbuszowska zatoga. Jednak, jak
podkresla lek. Monika Gotgbiowska, na
miano zwyciezcoOw ratownicy z Kolbuszo-
wej bardzo cigzko pracowali.

Zwycieska zaloga pogotowia ratunkowego z Kolbuszowej

— Przygotowania do Mistrzostw trwa-
1y kilka miesigcy. Ratownicy bardzo duzo
¢wiczyli po godzinach pracy, kosztem ro-
dzin i swojego wolnego czasu. Uwazam,
ze w pelni zashizyli na zwyciestwo. Ich
wysitek jest godny uhonorowania — doda-
je szefowa Dzialu Pomocy Doraznej z kol-
buszowskiego szpitala. Z wysokiego wy-
niku zadowolony jest rOwniez starosta kol-
buszowski Jozef Kardys.
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— QGratuluje zalodze zwycigstwa. Cie-
szg sie, ze w naszym szpitalu pracuje wy-
kwalifikowana kadra, na pomoc ktorej
mieszkancy powiatu moga liczy¢ w kaz-
dej potrzebie — dodaje szef powiatu.

Pierwsze koty za ploty

Majowe zwycigstwo to nie jedyne
wyroznienie na koncie pracownikow kol-
buszowskiego pogotowia. Dwa tygodnie
wczesniej, tj. 15-17 maja, zespot kolbu-
szowskich ratownikéw w sktadzie: Rafatl
Skiba — kierownik zespotu, Bogdan Szy-
manski oraz Rafal NyKkiel reprezentowali
SP ZOZ w Kolbuszowej w VI Otwartych

Mistrzostwach Ziemi Lubelskiej w Ra-
townictwie Medycznym w Chelmie. Tam
konkurowali z ekipami z calej Polski m.in.
z: Chetma, Rudy Slaskiej, Krakowa, Bia-
lej Podlaskiej, Katowic, Bitgoraja, Bielsko
Bialej, Raciborza, Warszawy, Bialegosto-
ku, Siedlec i Olsztyna oraz Kijowa. Kolbu-
szowscy medycy najlepiej sprawdzili si¢
w konkurencji polegajacej na udzieleniu
pomocy rowerzystom potraconym przez
samochod osobowy, uzyskujac najwie-
cej punktéw sposrod wszystkich druzyn.
Ostatecznie ratownicy zajeli 10 miejsce na
19 ekip startujacych w zawodach.

Satysfakcja

Osiagnigte wyniki, zarowno w Biato-
wiezy jak i w Chelmie, dla obu zespotow
sa ogromnym sukcesem i niesamowitg sa-
tysfakcja. Bowiem, jak sami podkreslaja,
w tego typu zawodach ratowniczych star-
towali po raz pierwszy i w obu edycjach
byli jedynymi przedstawicielami Woje-
wodztwa Podkarpackiego.

BARBARA ZARKOWSKA

SPRZET DLA STRAZAKOW

Strazacy zawodowi z Panstwowej Strazy Pozarnej
z Kolbuszowej otrzymali specjalistyczny sprzet, wart
kilka tysiecy ztotych. W ich rece trafita pilarka do
ciecia metalu i drewna, stabilizator oraz wspornik.

Urzadzenia udato si¢ zakupi¢ dzigki staraniom starosty kolbu-
szowskiego Jozefa Kardysia, wsparciu Rady Powiatu w Kolbuszo-
wej oraz Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej. - Widzimy, ze dbacie o bezpieczenstwo mieszkan-
cOW naszego powiatu i za to wam bardzo goraco dziekujmy. W do-
wod tego staramy si¢, na ile mozemy, pozyskiwac $srodki dla was,
abyscie mogli nies¢ pomoc mieszkancom powiatu kolbuszowskie-
go, uzywajac profesjonalnego sprzgtu — mowi starosta kolbuszow- §

ski Jozef Kardys.

BZ

SEUZBY W PEENEJ] GOTOWOSCI

Niepokojace prognozy pogody, zapowiadajace obfite deszcze, postawily calte wojewddztwo podkarpackie na
nogi. W Starostwie Powiatowym w Kolbuszowej, w $rode (14 maja), na polecenie Starosty Kolbuszowskiego,
przewodniczacego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego, zwolany zostalt Powiatowy Zespot Zarzadzania
Kryzysowego. W spotkaniu uczestniczyt m.in. komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Kolbuszowej
oraz zastepca Komendanta Powiatowego Policji w Kolbuszowej.

Podczas spotkania omoéwiony zostat
stan przygotowania powiatowych shizb
inspekcji i strazy oraz jednostek samorza-
du terytorialnego z powiatu kolbuszow-
skiego na wypadek wystapienia zagroze-
nia powodziowego. Sprawdzone zostato
wyposazenie magazynow powodziowych
w gminach, a w szczegdlnosci mozliwosci
poboru piasku do workow. Zebrane zosta-
ly réwniez informacje dotyczace zbiornika
wodnego ,,Maziarnia”, jego aktualnym po-
ziomie stanu wody i jego rezerwie. Zwery-
fikowano réwniez procedury postepowa-
nia na wypadek ogloszenia stanu alarmo-
wego na zagrozonych terenach.

Rzeki w gminach

Wszystkie gminy z powiatu kolbu-
szowskiego otrzymaly pisma informuja-
ce o mozliwym wystapieniu wzrostu sta-
nu rzek, znajdujacych si¢ na ich terenach.

W gminie Niwiska mowa o rzece Tuszym-
ka, gminie Ranizéw i gminie Dzikowiec -
rzece Leg, w gminie Majdan Krélewski -
rzece Murynia, za§ w gminie Kolbuszowa
i Cmolas — rzece Swierczowka i Przyrwa
— Nil. Szefowie Obrony Cywilnej gmin po-
wiatu kolbuszowskiego zostali zobligowa-
ni do stalego monitoringu sytuacji hydro-
logiczno — meteorologicznej oraz utrzy-
mania w gotowosci odpowiednich stuzb,
tj. jednostek Krajowego Systemu Ratow-
niczo — Gasniczego, Ochotniczych Strazy
Pozarnych oraz stuzb komunalnych.

W stalym kontakcie

Powiatowe Centrum Zarzadzania
Kryzysowego na biezaco utrzymywato
kontakt telefoniczny, faxowy, e-mailowy
oraz radiowy z Komenda Powiatowg Pan-
stwowej Strazy Pozarnej, Komenda Po-
wiatowa Policji, Wojewddzkim Centrum

Zarzadzania Kryzysowego w Rzeszowie
oraz z Gminnymi Centrami Zarzadzania
Kryzysowego w zakresie wymiany in-
formacji o zdarzeniach i podj¢tych dzia-
faniach. Na szczes$cie zapowiadane opa-
dy deszczu nie spowodowaly w powiecie
kolbuszowskim powazniejszych zagrozen.
Podwyzszony zostal jedynie poziom wody
na rzece Leg.

B. ZARKOWSKA

HEIAT = HADA = STARGS TV

Osoba do kontaktu: Barbara Zarkowska
Wydziat Promocji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego tel. (17) 74 45 730

e-mail: b.zarkowska@kolbuszowski.pl
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Wspomnienia

PAMIECI DOKTORA STANISEAWA KRZAKLEWSKIEGO

W czwartek, 12 czerwca, mineka 40. rocznica Smierci doktora Stanistawa Krzaklewskiego. - Mato kto z nas
pamieta te postaé, a jest to posta¢ wybitna, ktéra bardzo zastuiyta sie dla naszego powiatu oraz wojewodztwa
podkarpackiego — méwil podczas majowej sesji Rady Powiatu — radny Jarostaw Ragan.

Ponizej wspomnienia doktora Jarostawa Ragana, radnego Rady Powiatu o $p. doktorze Stanisltawie

Krzaklewskim.

Lekarz medycyny Stanistaw Krza-
klewski urodzit si¢ 17 lutego 1910 roku
w Zablotowcach jako drugi syn Bronista-
wa i Marii. Szkote $rednig ukonczyt we
Lwowie. W latach 1931-1936 studiowal
medycyne na Uniwersytecie Jana Kazi-
mierza we Lwowie, uzyskujac dyplom le-
karza w 1936 roku. Tam tez rozpoczat pra-
c¢ lekarza w Klinice Chirurgii profesora
Lipinskiego.

W 1939 r. brat czynny udziat w kam-
panii wrze$niowej, po jej zakonczeniu
przedostat si¢ do Lwowa, gdzie podjat
prace w Oddziale Chirurgii jako asystent
profesora Dobrzanieckiego w Instytucie
profesora Weigla. Po wkroczeniu Niem-
cow do Lwowa w 1941 r. rozpoczal dzia-
lalnos¢ w zorganizowanym lecznictwie
konspiracyjnym. Doszedl do funkcji do-
wodcy wojsk sanitarnych Armii Krajo-
wej na okreg stanistawowski. W 1944 r.
przyjechat do rodziny w Nowym Saczu,
a z poczatkiem 1945 r. otrzymatl pracg le-
karza okregowego Ubezpieczalni Spotecz-
nej w Ulanowie, w powiecie nizanskim.
W tym czasie byl, przez krotki na szcze-
Scie czas, wieziony w Zamku w Rzeszo-
wie za pomoc sanitarng i lekarska, ktora
udzielal na wezwanie partyzantom. Po
opuszczeniu aresztu przez kilka miesie-
cy byl zastepca dyrektora Szpitala PCK
w Nisku.

W listopadzie 1948 r. przyjat stano-
wisko dyrektora Szpitala Powiatowego
i Ordynatora Oddzialu Chirurgii Szpitala
Powiatowego w Kolbuszowej. Jego praca
zawodowa i spoteczna od tej pory koncen-
trowala si¢ na polu organizowania shuzby
zdrowia w catym powiecie kolbuszow-
skim. W latach pigédziesigtych wspot-
pracowal z lekarzem powiatowym Euge-
niuszem Adamusem, inicjujac powstanie
Osrodkow Zdrowia w Ranizowie i Soko-
towie Mip., punktow lekarskich i piele-
gniarskich w Majdanie Krolewskim, Ni-
wiskach, Przedborzu i Wilczej Woli (ktére
p6zniej przeksztalcily si¢ w Osrodki Zdro-
wia). Przyczynit si¢ do otwarcia Izb Poro-
dowych w Cmolasie, Lipnicy, Niwiskach,
Spotdzielni Zdrowia w Nienadowce oraz
Poradni Przeciwgruzliczej w Gornie. Or-
ganizowatl konsultacje zawodowe dla kie-
rownikow punktéow felczerskich. Zabie-
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przy ul. Lipowej.

gal tez o budowe nowego duzego szpitala
w Kolbuszowej, co zostalo zrealizowane
pod koniec lat szes¢dziesiatych.

Byt cztonkiem wielu organizacji spo-
tecznych - nalezat do Krajowego Zwigzku
Chirurgéw Polskich, byt cztonkiem Lekar-
skiego Sadu Kolezenskiego w Rzeszowie,
co bylo dowodem powszechnego uznania
w $rodowisku lekarskim dla jego nieska-
zitelnego charakteru, przewodniczyt takze
Powiatowemu Komitetowi do zwalczania
znachorstwa w Powiecie Kolbuszowskim.
Byt czlonkiem Towarzystwa Opieki nad
Zabytkami im. J.M. Goslara.

Zmart nagle 12 czerwca 1974 r,
w trakcie pracy, w swoim dtugo oczekiwa-
nym nowym budynku szpitala. Smier¢ wy-
marzona przez wickszos¢ lekarzy zabie-
gowcow (na stanowisku pracy), lecz byta
to $mieré przedwczesna. Spoteczenstwo
masowym udziatem w pogrzebie wyrazito
swoje uczucia wdziecznosci dla Zmartego
lekarza.

Lekarz medycyny Stanistaw Krza-
klewski byt specjalistg chirurgii og6lne;j,
znakomicie prowadzit Oddzial Chirur-
gii, wykonujac setki operacji i ratujac zy-
cie i zdrowie wielu tysiacom osob, zapi-
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Dr étanisiaw Krzaklewski z Zong ]a.m';lq w ogrodzie przydomowym w Klbuszowej,

sat si¢ chlubnie w historii powojennej po-
wiatu kolbuszowskiego. Jako lekarz niost
pomoc nie tylko z zakresu chirurgii, byt
znakomitym znawcg wszystkich dziedzin
medycyny. Potrafit pomoc pacjentowi
z chorym zgbem jak tez kobiecie rodzacej
dziecko. Nigdy nie patrzyt na por¢ dnia.
Z zakresu chirurgii ogoélnej wykonywat
zabiegi operacyjne, ktore w chwili obec-
nej zostaly przyporzadkowane do ortope-
dii i traumatologii, urologii czy chirurgii
dzieci. Niektore zabiegi wykonywat na
poziomie klinik chirurgicznych, w tym
np. usunigcie tarczycy w tzw. znieczuleniu
w kregostup. Oddziat Chirurgii Ogolnej
w czasach jego pracy byl znany w catym
regionie Podkarpacia i $ciagali tu pacjenci
z roznych miejscowosci. Stworzyt podwa-
liny organizacji shuzby zdrowia w Powie-
cie Kolbuszowskim. Wyksztalcit lekarzy,
ktérzy niesli pomoc mieszkancom nasze-
go powiatu. Dlatego wazne jest, aby pa-
mi¢¢ o Tym wybitnym kolbuszowianinie
zostata wérdd nas.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN
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WIOSENNO - LETNIE SUROWKI I SALATKI

Kaida pora roku ma swoje warzywa i owoce. Wiosna i lato to czas
na rézne warzywne specjaty, te tradycyjne, bardziej znane, i te z warzyw
znanych, ale zapomnianych, badz tez z nowych, wprowadzanych do naszych

jadtospisow.

Warzywa i owoce odgrywaja wazna
role w zywieniu. Posiadaja bowiem nie-
kwestionowane warto$ci odzywcze, nie-
zbedne dla naszego organizmu. Sa zré-
dlem witamin, sktadnikéw mineralnych,
cukrow, btonnika.

Poniewaz w okresie wiosny i lata wie-
le tych produktéw mozna spozywaé na
surowo, to znajdujace si¢ w nich cenne
sktadniki dostarczane sa organizmowi pra-
wie bez strat. Stad jest to czas, kiedy przy-
rzadzane sg suréwki i satatki. Przygotowu-
jemy je najczesciej jako dodatek do dan
glownych. Z powodzeniem mogg by¢ tez
podawane jako samodzielne potrawy z do-
datkiem réznorodnego pieczywa, badz tez
w formie przystawek.

Najwigksza warto$¢ odzywcza zawie-
rajg warzywa i owoce swieze, jedrne, doj-
rzewajace, dojrzate. Aby potrawy z wa-
rzyw nie tracity na wartosci, nie staty si¢
zrddlem zainfekowania organizmu, nalezy
przestrzegaé zasad przyrzadzania surowek
i salatek.

Wszystkie warzywa przed spozyciem
muszg by¢ umyte (twarde pod silnym stru-
mieniem wody, za$ migkkie na sicie pod
stabym pradem wody).

Produkty warzywne i owocowe, prze-
znaczone szczeg6lnie na suré6wki, powin-
ny by¢ pierwszej jakosci, nie zwigdnie-
te; majg one wigksze wartosci odzywcze,
poza tym ich wyglad jest apetyczny i efek-
towny.

Warzywa powinno si¢ cienko obie-
ra¢ (skroba¢) nozykiem lub skrobaczka
ze stali nierdzewnej, bo takie nie niszcza
wit. C 1 z grupy B. Warzyw po obraniu
nie moczy¢, a tylko oplukaé¢ pod strumie-
niem wody. Rozdrabnia¢ nalezy warzy-
wa korzeniowe - im tkanka jest bardziej
twardsza i bardziej spoista, tym drobniej
powinno si¢ je zetrze¢. Po rozdrobnieniu
warzywa nalezy od razu wymiesza¢ z so-
sem, olejem, $mietang czy majonezem. Ma
to bowiem podstawowe znaczenie dla za-
chowania ich warto$ci witaminowe;j.

Warzywa korzeniowe gotuje si¢ w nie-
wielkiej ilosci wody, pod przykryciem, za$
kapustne bez przykrycia, aby olejki ete-
ryczne o nieprzyjemnym zapachu ulotni-
ly si¢ wraz z para i pozbawily je goryczy.
Warzywa przeznaczone na satatki, po ugo-
towaniu i ostudzeniu, obiera si¢ i rozdrab-
nia wg wlasnego upodobania. Satatki mie-
sza si¢ z sosem lub zaprawa co najmniej

na pot godziny przed podaniem, aby smak
sosu przeniknat mas¢ potrawy. Przygoto-
wane surowki i salatki przechowuje si¢
w chlodnym miejscu lub w lodowce.

Waznym sktadnikiem wigkszosci su-
rowek i satatek sg aromatyczne przyprawy,
Swieze, suszone lub mrozone, ktore nada-
ja potrawom okreslony smak, zapach i wy-
glad. Poza tym zaostrzaja apetyt, ulatwiaja
trawienie i przyswajanie spozywczych po-
traw. Najcze$ciej stosowane to: szczypio-
rek, koperek, natka pietruszki, listki miety,
selera oraz ziota uprawne - listki tymianku,
rozmarynu, macierzanki, estragonu, ore-
gano, migty, melisy itp.

Suréwki i satatki warzywne przypra-
wiane s3 zazwyczaj sosami, zaprawami,
ktoérych podstawowym skladnikiem jest
taki thuszcz, ktéry nie krzepnie w tempera-
turze pokojowej — sa to oleje, oliwa i $mie-
tana. Oleje i oliwe dodaje si¢ w formie na-
turalnej lub pod postacig majonezu. Smie-
tana powinna by¢ uzywana wylacznie pa-
steryzowana i $wieza. Dodatek thuszczu
do suréwek i salatek chroni witaminy od
zetknigcia si¢ z tlenem z powietrza, a tym
samym przed nadmiernym zniszczeniem
witamin i sktadnikow mineralnych, chro-
ni przed ciemnieniem rozdrobnionych wa-
rzyw, szczegblnie surowych. Poza tym
thuszcz ulatwia przetykanie i przesuwanie
si¢ warzyw w przewodzie pokarmowym.

Istotne przy przyrzadzaniu surowek
i salatek jest ich zakwaszanie. Najlepiej
sokiem ze §wiezych cytryn, octem owoco-
wym lub naturalnym kwasem np. z jabtek,
ogorkow kwaszonych, soku ogoérkowe-
g0, badz soku z mtodej kiszonej kapusty.
Zakwaszenie podnosi i zaostrza smak,
i przeciwdziala rozwojowi bakterii.

Suréwki i satatki podaje si¢ w salater-
kach badz ulozone na talerzykach desero-
wych. Zazwyczaj sa dekorowane zielening
i warzywami, owocami o zywych barwach
kontrastujacymi z barwa potrawy.

Salata zielona inaczej

Salata z orzechami i serem rokpol
2-3 glowki sataty, 10-15 dag sera rokpol,
2 lyzki soku z cytryny lub octu winnego,
4 lyzki oleju, 1 tyzka posiekanych orzechow
wloskich, sol, pieprz, cukier do smaku.
Liscie sataty umy¢, osaczy¢ i poszarpac
palcami na mniejsze kawalki. Ser roz-
gnies¢ widelcem, dodajac stopniowo sok
z cytryny lub ocet owocowy, nastepnie

wymiesza¢ z olejem. Przyprawi¢ do sma-
ku sola, cukrem, pieprzem. Sosem sero-
wym pola¢ liscie salaty, posypaé posieka-
nymi orzechami i wymieszac.

Podawac jako przystawke.

Suréwka ze szpinaku

30 dag mlodego szpinaku, 3-4 tyzki oleju,
sok z cytryny, sol, pieprz, 2 miode cebul-
ki, 2 peczki rzodkiewek, 1 pomidor, 2 jajka.
Szpinak przebraé, starannie umy¢ pod bie-
zacg woda, osaczy¢, porwac listki. Olej
wymiesza¢ z sokiem z cytryny. Przypra-
wi¢ do smaku solg i pieprzem. Zala¢ szpi-
nak i pozostawi¢ na 2 godz., aby skruszat.
Przed podaniem doda¢ drobno pokrojone
cebulki, pokrojone w talarki rzodkiewki,
wymiesza¢. Udekorowaé suréwke czast-
kami pomidora i jajek ugotowanych na
twardo.

Podawac z pieczywem na drugie $niadanie
lub jako dodatek do dan podstawowych.

Suréwka z brokuléw z jajkami
i jablkiem

30-40 dag brokutow, 1 cebula, kilka rzod-
kiewek Iub 1 czerwona papryka, 1 jabi-
ko, 2 jajka ugotowane na twardo, 2 tyzki
posiekanej zieleniny (koperek, szczypio-
rek), pot szklanki majonezu wymieszanego
z 1 byzkq smietany, 1 tyzka soku z cytryny,
sol, pieprz, cukier do smaku.
Brokuly umy¢, namoczy¢ na kilkanascie
minut w osolonej wodzie, odsaczy¢ i po-
kroi¢ w poprzek na mate kawatki. Rzod-
kiewki umy¢, odcia¢ listki i korzonki, po-
kroi¢ w talarki (papryke umy¢, wydrazy¢
i pokroi¢ w paseczki). Jabtko obraé, po-
kroi¢ w drobna kostke. Jajka obraé i posie-
ka¢. Wszystkie sktadniki wymiesza¢, do-
da¢ zielenin¢ i majonez ze $mietang. Przy-
prawi¢ do smaku sokiem z cytryny, sola,
cukrem i pieprzem.
Podawac¢ do migsnych potraw.
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Suréwka z mlodych buraczkéw

4 sredniej wielkosci mlode buraczki, 1 jabi-
ko, 2 ogorki matosolne, 1 cebula biata lub
czerwona, 2 tyzki posiekanej zieleniny (na-
tha pietruszki, szczypiorek), 2 tyzki oleju
stonecznikowego lub z pestek winogron,
sok z cytryny lub sok z kwaszonych
ogorkow albo ocet winny, soOl, pieprz,
cukier do smaku.

Buraczki starannie wyszorowaé, obrac,
optuka¢ i zetrze¢ na tarce o S$rednich
oczkach. Jabtko i ogorki zetrze¢ na tarce
o duzych oczkach. Cebule obra¢, drobno
posieka¢ i posypa¢ cukrem, odstawi¢ na
5-10 minut. Wszystkie sktadniki wymie-
sza¢, doda¢ zielening i olej. Przyprawié
do smaku sola, cukrem, pieprzem, sokiem
z cytryny lub innym kwasem.

Podawa¢ suréwke na lisciach sataty lub
cykorii do potraw miesnych.

Suréwka z mlodej cebuli ze Smietang

1 peczek miodej cebuli, 1 tyzka posiekane-
go szczypiorku, 1/3 szkl. smietany, sol, cu-
kier do smaku, pomidory do dekoracji.
Cebule umy¢, osaczy¢, odcia¢ korzonki,
pokroi¢ w cieniutkie talarki i posypa¢ cu-
krem. Szczypiorek wymiesza¢ ze $mieta-
na, uprzednio posolong do smaku i zala¢
nig cebulg. Suréwke udekorowaé czastka-
mi pomidorow.

Jest to znakomity dodatek do jaj na twar-
do, jaj faszerowanych lub do wedlin, migs.

Suréwka z zielonego groszku

50 dag wyluskanego zielonego groszku,
2 zgbki czosnku, 2 lyzki posiekanego ko-
perku, pol szklanki majonezu, 2 tyzki Smie-
tany, sol, pieprz, cukier do smaku, 2 tyzki
posiekanego koperku, 4 jajka do dekoracji.
Mtody groszek wytuska¢, optlukaé, osa-
czy¢, osoli¢ i oproszy¢ pieprzem; odstawicé
na 20-30 min. Czosnek obraé¢, drobniut-
ko posiekaé¢, doda¢ do majonezu wymie-
szanego ze $mietang i pola¢ nim groszek.
Posypa¢ koperkiem i utozy¢ potowki lub
¢wiartki ugotowanych na twardo jajek.
Podawac jako przystawke.

Suréwka z kalarepki
2 mtode kalarepki, pot yzki startego chrza-
nu, 1 lyzka posiekanego koperku, sol, cu-
kier do smaku, 3-4 lyzki Smietany.
Kalarepki umy¢, obraé, pokroi¢ w ,,maka-
ronik” lub kostke, doda¢ chrzan. Przypra-
wi¢ do smaku sola, cukrem. Koperek wy-
miesza¢ ze $mietang i doda¢ do rozdrob-
nionej kalarepki.
Te suréwke podawaé do duszonych zebe-
rek lub pieczeni wieprzowe;.

Suréwka z bialej kapusty wiosennej
Potl glowki kapusty, 1 nieduza cebula,
1 marchew, 1 lyzka soku z cytryny lub octu
winnego, 3-4 lyzki oleju sojowego lub z pe-

stek winogron, sol, pieprz, cukier do sma-
ku.

Kapuste obra¢ z wierzchnich lisci, optu-
ka¢, drobniutko poszatkowaé, posypac
sola, cukrem i odstawi¢ na 10 min. Cebu-
le obra¢, posieka¢. Marchew umy¢, obrac¢
1 zetrze¢ na tarce o $rednich oczkach. Ce-
bule i marchew doda¢ do kapusty, przypra-
wi¢ do smaku pieprzem, sokiem z cytryny,
wymieszac z olejem.

Podawa¢ do dan miegsnych, do plackow
ziemniaczanych.

Suréwka z wloskiej

kapusty ze Smietang
Pol  sredniej glowki kapusty wloskiej,
2 winne jabtka, 1 niewielka cebula (cu-
krowka biata), 1 kwaszony matosolny
ogorek, sol, cukier, 1 tyzka soku z cytryny,
1/3 szkl. smietany, 1 lyzka posiekanego ko-
perku.
Kapuste obra¢ z wierzchnich lisci, optukac
i poszatkowa¢ drobniutko. Jabtka umy¢,
obra¢ i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Cebulg obra¢ i drobno posiekaé. Ogorek
obrac¢ i pokroi¢ w ¢wierckrazki. Wszystkie
rozdrobnione sktadniki wymieszaé, przy-
prawi¢ do smaku sola, cukrem i sokiem
z cytryny. Pola¢ $mietana wymieszang
z koperkiem.
Podawa¢ do dan obiadowych. Suréwke te
nalezy przygotowaé bezposrednio przed
podaniem, poniewaz kapusta szybko traci
jedrnos$é i jest nieapetyczna.

Suréwka z mlodych ogérkow z serem
Pot kg ogorkow, 1 mata cebula, 15-20 dag
biatego sera, sol, pieprz do smaku, pol szkl.
Smietany, 1 tyzka posiekanego koperku.
Ogorki umy¢, obra¢ i pokroi¢ w cienkie
talarki, osoli¢, po kilku minutach odla¢
sok. Doda¢ cebulg pokrojong w cienkie
talarki, wymiesza¢ z pokruszonym serem,
sola i pieprzem oraz $mietang wymieszang
z koperkiem.

Podawac¢ z pieczywem na drugie $niadanie
lub kolacje.

Salatka wiosenno — letnia

10 dag fasolki szparagowej, 1 maly kala-
fior, 1 peczek rzodkiewek, 1 glowka sata-
ty, pot peczka miodych marchewek, 1 jabl-
ko, 2 ogorki matosolne lub 1 ogorek swiezy,
pieprz, cukier, kilka tyzek smietany, 1 tyzka
posiekanego szczypiorku.

Fasolke i kalafior oczysci¢, optukac i ugo-
towaé w osolonej wodzie, odcedzi¢ i ostu-
dzi¢. Fasolke pokroi¢ w skosne kawatki,
za$ kalafior podzieli¢ na drobne roézyczki,
wzglednie pokroi¢ w drobne czastki. Rzod-
kiewki optukaé, osgczy¢, pokroi¢ w talar-
ki. Satatg¢ optukaé, osaczyé. Marchewki,
jabtko i ogorki obraé i pokroi¢ w kostke.
Wszystkie sktadniki wymiesza¢ doprawic¢
do smaku sola, pieprzem i cukrem. Utozy¢

na liSciach sataty. Zala¢ $mietang wymie-
szang ze szczypiorkiem.

Podawac¢ jako przystawke do migs, ryb,
wzglednie potraw macznych.

Salatka letnia

10 dag pieczarek, 10 dag fasolki szparago-
wej, pot brokutu, 2-3 pomidory, 2 zielone
papryki, 1 ogorek, 2 jajka (ugotowane na
twardo), sol, cukier, pieprz do smaku, sok
z cytryny, kilka tyzek majonezu.

Pieczarki oczysci¢, umy¢, wtozy¢ do wrza-
cej wody i gotowaé 5-6 min. Odsaczyc,
drobno pokroi¢. Fasolkg i brokul umy¢
i ugotowa¢ w osolonej wodzie z dodat-
kiem 1 tyzeczki cukru. Odcedzié, ostudzi¢
i drobno pokroi¢. Pomidory, papryki, ogé-
rek umy¢, pokroi¢ na mate czastki. Jajka
obra¢, posieka¢. Wszystkie sktadniki wy-
mieszaé (zostawi¢ czgs¢ posiekanych ja-
jek). Przyprawi¢ do smaku sola, pieprzem,
cukrem i reszta posiekanych jaj.

Te satatke podawac jako przystawke.

Salatka z bobu z orzechami
Pol kg wyluskanego miodego bobu (lub
mrozonego), 15 dag zoltego sera (wg
uznania), 15 dag posiekanych orzechow
wloskich, % szkl. majonezu, sol, pieprz cu-
kier do smaku oraz sok z cytryny.
Bob ugotowaé (mrozony obgotowaé, kon-
serwowy odcedzi¢), obra¢ z tupinek. Do-
da¢ utarty na tarce o duzych oczkach ser
(lub pokrojony w makaronik), posiekane
orzechy i majonez, wymiesza¢ wszystkie
sktadniki. Przyprawi¢ do smaku sola, pie-
przem, cukrem i sokiem z cytryny.
Satatke podawacé z pieczywem.

Salatka z brokuléw z pomidorami
Pot kg brokulow, 2 ogorki, 2-3 srednie po-
midory, 2 jajka (ugotowane na twardo),
sol, cukier, sok z cytryny, pot szklanki ma-
jonezu lub smietany, 2 lyzki posiekanego
szezypiorku.

Brokuly umy¢, namoczy¢ na 10-15 mi-
nut w osolonej wodzie, wlozy¢ do wrzacej
osolonej wody, ugotowaé¢ na poétmiekko,
odcedzi¢, ostudzi¢, podzieli¢ na drobne
czastki. Ogorki umy¢, obraé i zetrze¢ na
tarce o duzych oczkach. Pomidory umy¢,
pokroi¢ w kawatki. Jajka obra¢, pokroi¢
na czastki. Ogorki odcisna¢ z nadmiaru
soku i wymiesza¢ z 2 tyzkami majonezu
wymieszanego ze szczypiorkiem, nastgp-
nie doda¢ pozostate sktadniki, przyprawié¢
do smaku solg, cukrem i sokiem z cytryny.
Pola¢ pozostatym majonezem lub $mieta-
na, posypac zielening.

Podawa¢ jako samodzielne danie, np. na
kolacjg.
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Salatka ze szpinaku z zZ6ltym serem
Pot kg szpinaku, 10 dag zottego sera, pol
szkl. smietany, sol, cukier, 1 lyZeczka pa-
pryki w proszku.

Szpinak przebra¢, umy¢ w kilku wodach,
osaczy¢, sparzy¢ wrzatkiem, przela¢ zim-
na woda, osaczy¢, pokroi¢ w paseczki.
Wymiesza¢ z pokrojonym w makaronik
serem i ze $mietang wymieszang z papry-
ka. Doprawi¢ do smaku solg i cukrem.
Podawac¢ jako samodzielne danie.

Salatka z mlodej cebuli ze §mietana

3 cebule, sol, ocet lub sok z cytryny, olej,
cukier, pieprz, 1 lyzka posiekanego szczy-
piorku, peczek rzodkiewki (niekoniecznie).
Cebule obra¢, pokroi¢ w plastry, oso-
li¢, skropi¢ sokiem z cytryny (lub octem)
i olejem, po 5-ciu minutach wylozy¢ na
patelni¢ i podgrzewa¢ mieszajac, az stanie
si¢ migkka (nie rumieni¢ tylko zeszklic).
Ostudzi¢, wymiesza¢ ze $mietang (mozna
doda¢ pokrojong w potkrazki rzodkiewke).
Przyprawi¢ do smaku sola, cukrem, pie-
przem, posypac szczypiorkiem.

Podawac¢ z pieczywem.

Wykwintna salatka z zielonego groszku
30 dag wyluskanego groszku (lub puszka
zielonego groszku), 2 pomarancze, 1 matly
ogorek ($wiezy), 1 jabtko, 2 marynowane
papryki, 10 dag zoltego sera, 2 tyzki
posiekanych orzechow wtoskich, 1 szkl.
majonezu, liscie sataty, 1 tyzka posiekanej
natki pietruszki, sol, cukier, pieprz.
Groszek ugotowa¢ w osolonej wodzie,
odcedzi¢, wystudzi¢ (konserwowy wy-
ja¢ z puszki i osaczy¢). Pomarancze obraé
i podzieli¢ na czastki. Ogorek i jabtko
obra¢ i pokroi¢ w kostke, orzechy posie-
ka¢. Wszystkie sktadniki wymiesza¢ z ma-
jonezem (mozna majonez wymieszac¢ po6t
na pot ze $mietang), utozy¢ na lisciach
sataty. Przybra¢ potéwkami orzechow,
paskami papryki i natkg pietruszki.
Podawac jako przystawke.

Salatka z mlodej kapusty ze §mietana
Pol glowki kapusty (ok. pot kg), sol,
1 cebula, cukier, sok z cytryny, kilka tyzek
$mietany, 1 lyzka musztardy, 1 mloda
marchewka, zielenina.

Kapuste obra¢ z wierzchnich lisci, optu-
ka¢, poszatkowac, ugotowa¢ w osolo-
nej wodzie, odcedzi¢, doda¢ drobno po-
krojong cebulg i starta na tarce o duzych
oczkach marchewke. Przyprawi¢ do sma-
ku sola, cukrem i sokiem z cytryny. Prze-
studzona kapust¢ wymiesza¢ ze $mietang
roztartg z musztardg.

Podawac¢ do duszonego migsa, smazonych

ryb.
JANINA OLszowy
Sprostowanie
W numerze 4 w dziale Kulinaria wkradt
sie blgd. Tytul artykutu powinien brzmieé
,, Mleko i jego przetwory na zimowo-wio-

senne przesilenie”.

Za pomylke autorke i szanownych czytelni-
kow przepraszamy

REeDAKCIA

Ogrod

ZURAWKI W NASZVCH OGRODACH

Zurawki sa ro$linami o niezwyklej urodzie, co sprawia ze stajq sie coraz bardziej popularne. Sa doskonaltym
przykladem wspaniatego efektu kosztem niewielkiej ilosci pracy. Nadaja sie¢ doskonale na stanowiska poékcieniste.
Bardzo dobrze radza sobie w pojemnikach, na balkonach lub tarasach. Ich pielegnacja ogranicza si¢ gtdwnie do
regularnego podlewania. Zurawki wystepuja w bardzo wielu réznych gatunkach i odmianach, z ktérych kaida
zasluguje na specjalne miejsce w ogrodzie.

Zurawka (Heuchera) to rodzaj roslin
nalezacy do rodziny Saxifragaceae (Skal-
nicowate). Sg bylinami zimozielonymi, co
oznacza, ze na zim¢ w wiekszosci nie traca
swojej czgsci nadziemnej, a na wiosne wy-
twarzaja nowe liScie z bryly korzeniowe;j.
Rosna w zwartej kepie, osiagajac maksy-
malnie wysokos$¢ 40 cm. Ich gléwna ozdo-
be stanowig liScie (sercowate i klapowane)
wystepujace w réznych odcieniach, od z6t-
tego do ciemnej purpury, czasem rowniez
z dekoracyjnym wzorem. Kwiaty zebrane
sa w wiechowate kwiatostany, barwy od
biatej, przez ré6zowa, do czerwonej, ktdre
kwitng od czerwca do sierpnia.

Zurawki najlepiej prezentuja sie w du-
zych skupiskach, na obrzezach rabat lub
w ogrodach skalnych. Sa to idealne rosli-
ny okrywowe oraz do tworzenia nasadzen
kontrastowych na rabatach.

Uprawa zurawki jest bardzo prosta
i nie wymaga za duzo czasu. Idealne sta-
nowisko dla tych roslin to miejsce podtcie-
niste z prochniczng, przepuszczalng i wil-
gotng gleba, o odczynie najlepiej lekko za-
sadowym. Mozliwa jest tez uprawa zuraw-
ki na stanowisku stonecznym, ale wtedy
trzeba zadba¢ o odpowiednia wilgotnosé

gleby. Kiedy stanowisko jest zacienione,
nie mozna przesadza¢ z wilgocia, ponie-
waz rosliny moga zacza¢ chorowaé. Nato-
miast jezeli gleba jest zbyt ciezka, trzeba
przed posadzeniem zurawki wymieszac ja
z torfem.

Sadzac zurawki nalezy pamigtaé, ze
liczba roslin nie powinna przekroczy¢ 12
sztuk na 1m? Jezeli sadzimy Heuchery
w duzych grupach, to najlepiej po 10-20
sztuk. Ro$liny z rodzaju zurawka nada-
ja si¢ doskonale dla 0s6b zapracowanych,
poniewaz niemal nie wymagaja pielegna-
cji. Nalezy jedynie pamigta¢ o regularnym
podlewaniu. Zurawki sa bylinami, ktére
utrzymujg w wigkszosci ulistnienie zima,
dlatego na wiosne nalezy przyciaé zeszto-
roczne liscie tak, zeby zrobi¢ miejsce na
tegoroczne przyrosty. Na zim¢ nie trzeba
ich specjalnie okrywac, poniewaz zurawki
rosngce w gruncie sg mrozoodporne. Na-
tomiast rosliny rosngce w pojemnikach na-
lezy zadotowaé z pojemnikiem w ostonie-
tym miejscu i dodatkowo okry¢.

Zurawki mozna rozmnazaé poprzez
dzielenie rosliny matecznej. Duza rosli-
n¢ nalezy wykopa¢, oczysci¢ z ziemi i od
glownego pedu odrywac male odrosty li-

Sciowe z juz wyksztatconymi korzeniami.
W ten sposob uzyskane sadzonki nalezy
zasadzi¢ w skrzynce (rozstaw 20-30cm)
i poczeka¢ az nieco podrosng i stang si¢
silniejsze. Podlewamy je raz w tygodniu.
Zurawki najlepiej rozmnaza¢ na wiosne
lub jesienia. Rozmnazanie z nasion raczej
nie daje zbyt dobrych efektow, zwlaszcza
w amatorskiej hodowli.

Zurawki sa w wiekszoséci roélinami
odpornymi na wszelkie choroby. Przede
wszystkim nie mozna przesadzi¢ z wilgo-
cig poniewaz wtedy zaczynaja atakowac je
grzyby. Nadmierne nastonecznienie moze
prowadzi¢ do poparzen blaszki liSciowe;.
Trzeba tez uwazaé na pedraki, ktore cza-
sem podgryzaja korzenie i rosliny zaczy-
najg usychac.

DoRroTA 1 ROBERT MARKUSIEWICZ
SzkorkA DrzEW 1 KRZEWOW
KoLBUszowA, UL. ZIELONA 27

Opracowano na podstawie: dr Jacek Mar-
cinkowski, Katalog bylin polecanych przez
Zwigzek Szkotkarzy Polskich, Agencja Promo-
cji Zieleni Sp. z 0.0., Warszawa 2005, s. 42-43
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Zdrowie

BIEGUNKA

(Z CYKLU OBJAWY CHOROB UKEADU POKARMOWEGO)

Biegunka to pojawienie si¢ nadmier-
nej ilosci wody w stolcu, co zwicksza
mase stolca powyzej 200 g/dobe i towa-
rzyszy temu wzrost czgsto$ci wyproznien
od 4 do 20 na dobe. Czyli oddanie 3 stol-
cOw w ciagu 24 godzin nie jest biegunka.
Migkki stolec zawiera 85% wody, stolec
wodnisty 90% i ma znacznie zmniejszo-
ng lepko$¢. Stolec o zmniejszonej lepko-
$ci jest trudny do utrzymania w odbytni-
cy i wywotuje bardzo silne czucie parcia
na stolec.

W zaleznos$ci od czasu trwania wy-
roéznia si¢:
- biegunke ostra — trwajaca do 14 dni
- biegunke¢ przetrwala — trwajaca od 14
do 30 dni
- biegunke przewlekla — trwajaca powy-
zej 30 dni

Biegunka ostra

- zakazne przyczyny ostrej biegunki. Naj-
czeSciej jest spowodowana wirusami
(rotawirus), bakteriami (salmonella, clo-
stridium dificillae, shigella) lub pierwot-
niakami (lamblia) i ustepuje samoistnie,
w rzadkich wypadkach pacjent wyma-
ga hospitalizacji w Oddziale Zakaznym,
nawodnienia, uzupetnienia elektrolitow,
rzadko antybiotyk.

- niezakazne przyczyny ostrej biegunki.
Najczestsze to: leki (antybiotyki, leki
przeczyszczajace, zobojetniajace kwas
solny), alergie lub nietolerancje pokar-
mowe, zapalenie jelit po chemioterapii
lub radioterapii, niedobor witamin (nia-
cyna, kwas foliowy), zatrucie metalami
ciezkimi (miedz, cynk).

Biegunka przewlekla
Biegunka tluszczowa: to zespoly upo-
$ledzonego wchtaniania (zespot krotkie-
go jelita, biegunka po cholecystektomii,
przerost bakterii w jelicie cienkim, nie-
dokrwienie tetnic krezkowych) lub ze-
spot uposledzonego trawienia (przewle-
kte zapalenie trzustki, niedobor kwasow
zolciowych w jelicie).

Biegunka zapalna: to zapalne choroby
jelita (wrzodziejace zapalenie §luzoéwki

jelita grubego, choroba Lesniowskiego-
-Crohna, zapalnie uchytkéw jelita), cho-
roby zakazne (rzekomobtoniaste zapale-
nie jelita grubego, wrzodziejace infekcje
wirusowe - wirus opryszczki pospolitej,
cytomegalowirus), niedokrwienne za-

palnie jelita, popromienne zapalnie §lu-
zowki jelita, nowotwory (rak jelita gru-
bego, chtoniak).

Biegunka sekrecyjna: to naduzywanie
srodkow przeczyszczajacych, uposle-
dzone wchtanianie kwasoéw z6tciowych
w jelicie cienkim, zapalenia naczyn,
leki i toksyny, zaburzenia motoryki
(stan po wagotomii, sympatektomii,
cukrzyca, nadczynno$¢ tarczycy), guzy
neuroendokrynne (zesp6t rakowiaka,
gastronoma, VIP-oma, somatostatinoma,
chtoniak, rak rdzeniasty tarczycy), cho-
roba Adissona.

Zespot jelita nadwrazliwego (IBS) - jest
to przewlekla (trwajaca przez co naj-
mniej 3 miesiagce) idiopatyczna — czyli
nie majaca wytlumaczenia choroba prze-
wodu pokarmowego, charakteryzujaca
si¢ bolami brzucha, zaburzeniami rytmu
wyprdznien - po oddaniu stolca wyste-
puje wyrazna poprawa. W Polsce cierpi
na t¢ chorobg okoto 13% (2/3 tej liczby
to kobiety). Choroba zazwyczaj zaczyna
si¢ po 30 roku zycia.

Czynniki ktore moga mie¢ wptyw na
wystapienie choroby to: nadmierny roz-
rost flory bakteryjnej, zmiany w sferze
psychicznej (niepokdj, depresja, zabu-
rzenia osobowo§ci), spozywanie pokar-
moéw ubogoresztkowych, przebycie ciez-
kiej infekcji jelitowej (np. czerwonki),
zaburzenia czucia trzewnego i funkcji
motorycznej (niski prog bolowy, zmiany
aktywno$ci obszarach kory mozgowej
odpowiedzialnej za odczuwanie bolu).

Nie ma sposobu trwalego wylecze-
nia z zaburzen, post¢gpowanie ma na celu
zlagodzenie objawow chorobowych.
U wigkszo$ci chorych objawy nawracaja.
Choroba ma na szczg$cie tagodny prze-
bieg i nigdy nie prowadzi do wyniszcze-
nia.

ol

Dr n. med. Jarostaw Ragan

Leczenie to: unikanie streséow, od-
powiednia dieta (pokarmy bogate we
wlokna roslinne, spozywanie minimum
2 litréw plynéw na dobe, w okresach za-
ostrzen dieta bezglutenowa), $rodki far-
makologiczne (Rifaksymina /Xifaxan
3 x w roku w dawce 3 x 2 przez 7 dni,
leki rozkurczowe, propulsywne, w ciez-
kiej depresji amitryptylina ale nie prze-
kracza¢ 3 miesiecy).

Biegunka czynno$ciowa — to utrzymu-
jaca si¢ stale lub nawracajace oddawa-

nie luznych (papkowatych) stolcow, bez
bolu i dyskomfortu w jamie brzuszne;.
Dolegliwos$ci te nasilaja si¢ przy ciez-
kiej pracy i nasilonym stresie. Leczenie
to dieta - unikanie kofeiny i pokarmoéow
zawierajacych sorbitol oraz wspomaga-
nie si¢ loperamidem (skuteczny jest on
rowniez w podaniu profilaktycznym).

W leczeniu biegunki przewleklej
podstawa jest znalezienie powodu wy-
stapienia tej biegunki i leczenie przy-
czynowe. W okresie diagnostyki wazne
jest nawadnianie chorego i uzupelnia-
nie elektrolitow, biatka, innych mikro-
elementow, za$ leczenie jest najczesciej
leczeniem przewleklym. Wazne jest
aby, jezeli biegunka trwa powyzej 3 dni,
zglosi¢ si¢ do lekarza POZ.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN

Wyrazy wspétczucia

Pani Zenonie Chodorowskiej
z powodu Smierci

MATKI

sktadajq:
Dyrektor oraz pracownicy Miejskiej i Powiatowej Biblioteki
Powiatowej w Kolbuszowej
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DOJRZEWANIE DO MILOSCI!

Na pytanie zadane na katechezie: ,,Kto
nas stworzyl?” - mys$limy o naszym ist-
nieniu, o naszym narodzeniu - dzieci jed-
nomyslnie odpowiadaja, ze ,,Pan Bdg nas
stworzyl”. Oczywiscie wiemy, zZe nie stwo-
rzyt bezposrednio naszych ciat. Pan Bog po-
stuzyt si¢ rodzicami. Ojciec i matka dali nam
biologiczne zycie, ojciec przez zaplodnienie,
matka przez donoszenie cigzy i urodzenie.
Ale rodzice nie dali nam ludzkiego zycia,
dali nam zycie biologiczne. Natomiast ludz-
kie zycie zaczyna si¢ od momentu, gdy Pan
Bog stwarza nieSmiertelng dusze. Dzieje si¢
to w momencie zaptodnienia, kiedy zaczyna
istnie¢ 1 zy¢ tzw. zygota, czyli zaptodniona
komoérka. W tym momencie Bog w kazdym
wypadku stwarza niesmiertelng duszg i tutaj
Pan Bdg jest poshuszny prawom natury, kto-
re przeciez sam stworzyt i bez wzgledu na to,
czy to poczecie ma miejsce w malzenstwie
czy przed malzenstwem, czy poza malzen-
stwem, czy polaczone jest z grzechem czy
nie, zawsze Bog przy poczeciu stwarza nie-
$miertelng duszg i to jest dopiero stworzenie
czowieka.

Pismo Swiete czesto méwi nam, ze
,,BoOg jest Mitoscia”. Jezeli zatem stworzy-
1a nas mitos¢, to jest ona jakos w nas obec-
na. Bo zawsze autor wyraza siebie w swo-
im dziele, mozna powiedzie¢ tez inaczej, ze
po dziele czesto mozemy rozpoznaé autora.
Czasem styszymy w radiu charakterystycz-
ny glos i od razu poznajemy: ,,0O - to Spiewa
Michael Jackson, albo nie - to $piewa Ma-
donna, a nie - to §piewa nasza Maryla Rodo-
wicz” - po glosie mozna rozpoznaé autora.
Czesto dzieto wskazuje na autora. Mozemy
wigc powiedzie¢, ze kazdy normalny czlo-
wiek pragnie by¢ kochany i kazdy normalny
cztowiek pragnie kochaé. Czlowiek potrze-
buje kogos darzy¢ sympatia, zaufaniem, sza-
cunkiem, mitoscia.

Trzeba tu zaznaczy¢, ze s3 ré6zne rodza-
je mitosci wérdd ludzi. Jest np. taka pigkna,
bezinteresowna milo$¢ matki do dziecka.
Milos¢, ktora kaze matce spedzi¢ cate godzi-
ny nocne nad t6zeczkiem chorego dziecka.
Oczywiscie przeciez mama nie kaze sobie
placi¢ za godziny nadliczbowe. Ona z mito-
$ci potrafi odmoéwi¢ sobie spoczynku, bo ko-
cha dziecko. Jest mito$¢ ojca do dziecka. Nie
taka tkliwa, nie taka uczuciowa jak ta pocho-
dzaca od mamusi, ale przeciez i ojciec, cho-
ciazby czasem mocne stowo powiedzial, to
on autentycznie kocha swe dziecko i bardzo
mu zalezy na tym, zeby syn wyrdst na czlo-
wieka, zeby corka wyrosta na dobra kobiete
i znalazta dobry los w zyciu. Jest pigkna mi-
fo$¢ wérdd rodzenstwa. Czasem w rodzinie
siostra z bratem si¢ pobijg, poszarpia za wio-

sy, ale gdyby kto$ na ulicy zaczepil w obec-
nosci brata jego siostre, to brat stanie w jej
obronie, nawet jezeli 10 minut wczesniej si¢
z nig ktocil, bo miedzy rodzenstwem row-
niez powinna by¢ mitos¢. Jest mitos¢ przy-
jazni. Bardzo potrzebna. Sa takie sprawy, o
ktorych dziewczeta i kobiety tylko miedzy
soba moga rozmawiac. No bo gdyby dziew-
czyny chcialy porozmawia¢ z chtopakami o
tym, jakie kolory beda modne na najblizsza
wiosne, albo jakie kwiatki zasadzi¢ przed
domem, albo jaki kolor zaston dobra¢ do
wnetrza mieszkania, to moga spotka¢ si¢ ze
$ciang obojetnosci. Chlopakéw najczesciej
te tematy nie interesuja na tyle by im po-
$wiecac duzo czasu. A z kolei jezeli chlopiec
by chcial porozmawia¢ z dziewczyna jak si¢
naprawia wat korbowy, czy jak przeczyszcza
gaznik - to najczesciej wywota wielkie zdzi-
wienie, czasem moze nawet podziw u dziew-
czyny, ktora skwituje na koniec ,.kto by si¢
na tym znal” - takie rzeczy dziewczyn naj-
czes$ciej nie interesuja. Sg takie sprawy ktore
interesuja tylko mezczyzn lub tylko kobiety.
I dobrze jest, ze mezczyzni czasem zawigzu-
ja powazne przyjaznie, i ze dziewczgta majg
blizsze ze soba powigzania, kontakty, spo-
tkania i pogaduszki.

Ale ponad wszystkie te wyliczone rodza-
je mitosci najbardziej doniosta, najintensyw-
niejsza, najwazniejsza i najbardziej podobna
do tworczej Bozej mitosci jest ta mitos¢, kto-
ra faczy mezezyzne z kobieta, ktora chiop-
cu kaze mysle¢ o dziewczynie, dziewczynie
o chlopcu, ktoéra sktania ich do chodzenia ze
soba, do zawigzywania przyjazni, potem na-
rzeczenstwa, ktora wreszcie doprowadzi ich
do malzenstwa i do zjednoczenia, takze cie-
lesnego. Ta dopiero mito$¢ jest prawdziwie
podobna do tworczej Bozej mitosci. Bo z mi-
osci matki do dziecka cztowiek si¢ nie uro-
dzi, z milo$ci ojca do corki réwniez, (teore-
tycznie moglby si¢ urodzi¢ trzeci cztowiek,
ale to byloby to kazirodztwo. Nigdy takie
zwiazki nie bedg akceptowane przez Prawo
Boze). Z mitosci kolezanki do kolezanki nie
urodzi si¢ cztowiek, ani z mitosci chlopaka
do chiopaka tez nie. Jedynie ta mitos¢, ktora
doprowadza do zawarcia malzenstwa moze
si¢ potem realizowa¢ w sposob cielesny, po-
przez odbywanie stosunkow seksualnych, i
ona tylko moze zaprowadzi¢ do zaptodnie-
nia, do urodzenia nowego czlowieka, czyli
ona tylko jest miloscig tworcza w dostow-
nym znaczeniu i dlatego jest najbardziej po-
dobna do tworczej mitosci Boze;.

Nigdy nie powinno si¢ mowic, ze np.
na ludzkim ciele sg brzydkie miejsca. Nie
ma brzydkich miejsc, sa pigkne Boze miej-
sca, bowiem cale ciato od Boga pochodzi. I

Ks. Lucjan Szumierz

nigdy nie méwmy, ze sprawy me¢za i zony,
to sprawy brzydkie, czy ze sa brzydkie grze-
chy. Brzydkos$¢ grzechu pochodzi zupeie
z innej strony. Nie od strony fizjologicznej,
bo ta jest pomyslana przez Boga, jest cen-
nym darem natury, a natura przeciez to jest
dzielo Pana Boga, ktorym zostali$my obda-
rzeni. To sg wszystko sprawy pigkne i wol-
no o nich mysle¢, wolno o nich méwi¢, ale
tylko w sposob dojrzaty, powazny, prawdzi-
wie Bozy. I Bog chce abysmy zastanawiali
si¢ nad tymi sprawami, abySmy powaznie je
traktowali. Bo ta milo$¢, ta tworcza mitosc,
ktora doprowadza do malzenstwa ona jest
niezmiernie waznym zadaniem catej mtodo-
$ci. Zwierzg nie potrzebuje dhugiego okre-
su, zeby doprowadzi¢ do urodzenia si¢ mto-
dych, zwierzeta sg zdolne do reprodukcji juz
po 2 czy 3 latach a nieraz i po roku. Czlowiek
ze wzgledow fizycznych zdolny jest do ro-
dzicielstwa w p6zniejszych latach. Mgzczy-
zna musi osiagna¢ mniej wigcej 16 rok zy-
cia, kobieta w naszym klimacie 14 rok zy-
cia, zeby byli dojrzali fizycznie. Dojrzalo§¢
fizyczna polega na zdolnosci do prokreacji.
Sami jednak rozumiemy, ze kobieta ktora
ma 14 lat i m¢zczyzna ktéry ma 16 lat nie
sa jeszcze zdolni do zawarcia szczesliwego,
dobrego matzenstwa. Tu jest potrzebna petna
dojrzato$¢ psychiczna. Tu koniecznie trzeba
jako$ wytrzymaé¢ do tego przynajmniej 18
roku zycia. I prawo panstwowe i koscielne
domaga si¢ przy zawieraniu matzenstwa ta-
kiego wiasnie wieku. Jest on potrzebny nie
tylko po to, by by¢ dojrzatym cielesnie, psy-
chicznie i duchowo, ale tez by si¢ czego$ na-
uczy¢, skonczy¢ jakas szkote, mie¢ juz jakis
fach, a moze nawet par¢ groszy zarobione,
by juz mie¢ realng perspektywe jakiego$
mieszkania, by juz powazniej patrze¢ na sie-
bie, rodzine, na $wiat nas otaczajacy, wtedy
dopiero begdzie mozna zaryzykowaé zawar-
cie zwigzku malzenskiego, ktory przeciez
bedzie ttem dla wychowania nowych ludzi.
Wiec ci, ktorzy takie tto tworza muszg sami
by¢ powazni i przygotowani.
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Zawsze trzeba przestrzega¢ mtodych lu-
dzi przed przedwcze$nie zawieranym mat-
zenstwem z powodu cigzy przedslubne;j.
,,Koniecznie musicie si¢ pobra¢, bo skandal,
co ludzie powiedza.” Nieraz daje si¢ stysze¢
taki glos najblizszych. Ot6z, zawieranie mat-
zenstwa przedwczesnego z powodu cigzy
jest ogromng ghupota i niebezpieczenstwem.
Dziecigtko powinno si¢ urodzi¢, powinno
by¢ otoczone wielka mitoscia swojej niedoj-
rzalej mamusi i zwlaszcza jej rodzicow, po-
winno by¢ otoczone mito$cia tego niedojrza-
tego chlopaka, ktéry dziewczynie tak zycie
pokrzyzowal. Ale na zawarcie matzenstwa
trzeba poczekaé. Niech tych dwoje mtodych
ludzi da dowod, Ze sa dojrzali, ze dalej siebie
kochaja, ze dbaja o siebie i o to dzieciatko.
To wtedy, po uptywie tych dwoch, trzech lat,
pobiora si¢ i bedzie gwarancja, ze stworza
szczesliwe matzenstwo. Natomiast wsrod
malzenstw, zawieranych z powodéw cigzy
przedslubnej, duzy procent rozpada si¢ juz w
ciagu dwoch czy trzech lat. Czasem juz po
roku nie potrafia ze spokojem patrze¢ na sie-
bie. I zaczyna si¢ straszna tragedia i pasmo
wielu komplikacji dla tych mtodych, niedoj-
rzatych malzonkow, ktérzy czgsto od razu
lacza sic w ponowne zwigzki i decydujg sie
na zycie w grzechu tylko w zwigzku cywil-
nym. Bedzie to tez tragedia dla osieroconego
dziecka, ktore moze sta¢ si¢ polem walki o
wplywy obu rodzicow.

Pomys$lmy jak majg si¢ do tego sto-
wa wypowiadane nieraz przez bezradnych
i zaskoczonych rodzicow ,,a co ludzie po-
wiedzg?”, ktore przymuszaly tych mtodych
ludzi do malzenstwa. Nawet jezeli nie ma
wsparcia swojej czy chtopaka rodziny, to
w kazdej diecezji sa tzw. Domy Samotnej
Matki, prowadzone przez siostry zakonne, i
tam dziewczyna moze zamieszka¢, urodzi¢
dziecko i zosta¢ mama. Dlatego lepiej nie ry-
zykowa¢ pospiesznego malzenstwa, trzeba
poczekac i ksztalci¢ si¢ dalej w mitosci.

Jeszcze na koniec nalezatoby bardzo
mocno wykaza¢ roznice, jaka zachodzi
pomigdzy miloscia a seksem. Mitos¢ ma
trwac cale zycie, akt seksualny nie moze
tyle trwa¢, mozna kocha¢ bez seksu i moz-
na podejmowac¢ dziatania seksualnie bez mi-
osci. Co mamy na mysli, gdy mowimy, ze
kazdy ma prawo do mitosci, czy stowa ,,oni
sie kochaja” powinnismy odnosi¢ do wspol-
zycia?. Odbywanie stosunku seksualnego
to nie jest mito$¢, to jest ostatni, bardzo do-
niosty akt mitosci, ofiarowany cztowiekowi
przez Boga w malzenstwie jako petne zjed-
noczenie. Ale seks nie stanowi, nie moze sta-
nowi¢ istoty mitosci. Mito$¢ to pelne oso-
bowe oddanie jednego czlowieka drugiemu
czlowiekowi. Zawsze potaczone z duchem
ofiary, zawsze umiejace rezygnowac z wia-
snej przyjemnosci, z wlasnej korzysci, z wla-
snej rado$ci na rzecz tej drugiej strony. Jest

to zatem jak gdyby petna akceptacja tych
szlachetnych wartosci, ktore kto§ moze mi
przekazaé i obdarowywanie tej drugiej stro-
ny tymi warto$ciami, ktore ja mogg jej prze-
kaza¢. Owo przekazywanie warto$ci zawsze
bedzie zwigzane z jaka$ rezygnacja, z ja-
kim$ krzyzowaniem swojej woli i zwlaszcza
swoich osobistych korzysci i radoéci. Ze nie
mozna postawia¢ rownosci miedzy seksem
a mitoscia, no to mozemy si¢ przekonaé na
chocby tym przyktadzie:

Malzenstwo kilka miesiecy po S$lubie
ma wypadek samochodowy. Spowodowat
go miody maz. Zona po wypadku okazuje
si¢ jest sparalizowana na cale zycie, a jej me-
zowi nic si¢ nie stato. Ten mlody czlowiek
opiekuje si¢ swoja zona kilka tygodni i kiedy
stwierdza, ze niemozliwe bedzie wspolzycie,
zostawia ja i szuka sobie inng, zdrowa, zdol-
ng do wspotzycia kobiete.

Powinni$my postawic¢ sobie pytanie, czy
ten mlody czlowiek, sprowadzajac mitos¢
do seksu, kiedykolwiek prawdziwie kochat
te, ktorej slubowat mitos¢, wiernos¢ i uczcei-
wo$¢ malzenska, oraz ze ja nie opusci az do
$mierci? Jak ma przekona¢ si¢ dziewczyna,
ze chiopak ja prawdziwie kocha? Czy dzia-
lajac seksualnie przed §lubem pomoze sobie
i jemu dojrze¢ do prawdziwej MILOSCI?

Sport

SOKOE KOLBUSZOWA DOLNA W I LIDZE

W sobote 14 czerwca br. zawodniczki MUKS Soké} Kolbuszowa Dolna wygraly z Moravia Morawica ostatni
mecz sezonu i tym samym zajely pierwsze miejsce w malopolskiej Il lidze. Ta wygrana oznacza réwniezi awans

do pierwszej ligi PZPN.

Nasze pitkarki graty juz w tej klasie
rozgrywkowej przez dwa sezony, w latach
2006/2008. Na powrdt na zaplecze Ekstra-
ligi czekaliSmy w Kolbuszowej sze$¢ lat.

W Morawicy nie byto jednak lekko,
miejscowe zawodniczki zagraly ambit-
nie i zmusily nasze pitkarki do sporego
wysitku zanim mozna bylo zacza¢ $wie-
towac. W pierwszej potowie Sokoltki nie
zdotaty wykorzystaé¢ stworzonych sytuacji.
Po przerwie niewiele si¢ zmienito. Trze-
ba powiedzie¢, ze mecz nie byt porywa-
jacym widowiskiem. Wszystko zmienito
si¢ kiedy padta pierwsza bramka. Po tym
jak, walczac o pitke, zderzyty si¢ bramkar-
ka i obronczyni miejscowych pitka trafi-
fa pod nogi Oli Mokrzyckiej i ta z bliskiej
odleglosci skierowata ja do siatki. Kilka
minut pézniej wynik poprawita znowu Ola
Mokrzycka a zakonczyta strzelanie Karo-
lina Bochenek w ostatniej minucie meczu.

Moravia Morawica vs Sokot Kolbuszowa
Dolna 0:3 (0:0)

Bramki: Mokrzycka x2 (55',69"), Boche-
nek (89").
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SEZON ZAWODOW NW W PEENI

7T czerwca to kolejny dzien zmagan i sukcesow zawodnikow z Kolbuszowej. W zawodach Pucharu Polski
Nordic Walking w Grudziadzu, organizowanych przez Polska Federacje NW, wystartowalo 6 zawodnikow
z Kolbuszowej.

Trasa zawodow nie byla tatwa. Piecio-
kilometrowa petla rozpoczynata si¢ i kon-
czyla na plazy, wigc stopy grzezly w gora-
cym, sypkim piasku, nastepnie chodziarze
rywalizowali po grzaskiej, migkkiej i nie-
réownej Sciezce lesnej. W trakcie marszu na
tak wymagajacym podtozu cig¢zko praco-
waly miesnie i stawy niemal calego ciala.
Chodziarze dodatkowo zmagali si¢ z upa-
tem, ktory powodowal, ze zawody staty si¢
niezwykle trudne.

Zawodnicy z Kolbuszowej udowod-
nili jednak, ze startowa¢ moga w kazdych
warunkach. Szczegdlnie wysoka forme za-
prezentowaty kobiety - sprinterki, startu-
jace na dystansie 5 km. Aleksandra Treto-
wicz zajela 3 miejsce, a jej mama - zdopin-
gowana tempem corki - okazala si¢ rownie
szybka. Pani Beata Tretowicz rowniez we-
szta na podium, zajmujac jego najnizszy
stopien.

Pozostali zawodnicy ukonczyli swoje
dystanse w pierwszej dziesiatce.

Rownie trudne zawody odbyly sie¢
w Tarnobrzegu, gdzie zorganizowano III
Maraton Vitarade Jezioro Tarnobrzeskie.
Na zawody te pojechata grupa biegaczy,
reprezentujacych klub Tiki - Taka oraz 12
chodziarzy zrzeszonych w Kolbuszow-
skim Klubie Nordic Walking. Zawody
zgromadzity olbrzymia liczbe mito$nikow
sportu - ok. 300 uczestnikow.

Grupa sportowcow z Kolbuszowej za-
prezentowata si¢ doskonale. Na dystan-
sie 10 km $wietnie pobiegt Lukasz Pobor-
ca, zajmujac 6 miejsce. Powdod do dumy
maja chodziarze z Kolbuszowej, ktorzy
najczesciej wchodzili na podium, zajmu-
jac nastgpujace miejsca, w swoich katego-
riach wiekowych. Dystans 4 km: I miejsce
Barbara Poborca, Maksymilian Starzec, 11
miejsce Krystyna Wilk-Noga, Lukasz Cet-
narski, Emilka Niezgoda. Dystans 8 km:
I miejsce Agnieszka Szalwa-Niezgoda, 11
miejsce Anna Kiwak, Aneta Cetnarska.

W sposob szczeg6élny organizatorzy
nagrodzili najmtodszego uczestnika za-
wodow, ktory wystartowat i ukonczyt ry-
walizacje. Takim zawodnikiem okazata si¢
Emilia Opalinska, ktorej serdecznie gratu-
lujemy pierwszych sportowych sukcesow.

Sezon zawodoéw sportowych w pet-
ni. Kazdy, kto chce rywalizowaé, spraw-
dzi¢ wlasne mozliwosci, moze wybraé co$
dla siebie. Zachgcamy zatem do treningdow
1 startow.




ZMIANA LETNICH GODZIN OTWARCIA
W CENTRALI BIBLIOTEKI

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej informuje, ze w czasie wakacji zmianie ulegaja
godziny otwarcia centrali bibliotecznej przy ulicy Pitsudskiego 7.
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profesjonaine videofilmowanie i fotografowanie wszelkich uroczystosci
wykonywanie zdjeé¢ amatorskich: cyfrowych i z filmow
przegrywanie kaset VIDEO na DVD i
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Zapraszamy do korzystania z naszych ustug!

356-100 Kolbuszowa, ul. Wojska Polskiego 10
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Wakacie w Bibliotece 2014

Serdecznie zapraszamy na letnie zajecia w bibliotece, ktére odbywaé sie bedq od wtorku do pigtku

od godz. 11.00 do godz. 13.00. Wtorki i srody — dzieci mtodsze, czwartki | pigtki — dzieci starsze od 12 |at.

ot

——
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TUTP;J 11.07.2014 r. Orty nie wchodzg do gory po schodach - skrzydlaci goscie
LE CI BAROMETR SAMOPOCZUCIA =N

LIPTEC

SEOMO JAK WEDKA
~01.07.2014 r. Jestesmy rozni, ale razem mozemy - zabawy integracyjne
\ 02.07.2014 r. Zacznij od tytutu - czarodziejski kociot
03.07.2014 r. Kto roznosi plotki? - tajemnica gazety
04.07.2014 r. Waina figura - konferencja prasowa
COS JESTDUZE A COS MALE a—
08.07.2014 r. Za kosci rzucone dziekuje machajac ogonem - piesek z kresek f*'
A 09.07.2014 r. Na podwdrku koto bramy - zwierzeca symfonia '\
10.07.2014 r. Jaki kolor rybaku? - mieszkancy morskiej toni s

-

P

15.07.2014 r. Ptyna chmurki, ptyng mgietki - zabawa w malarza

P&‘JQR‘A*M 16.07.2014 r. Twoje rece i cos wiecej - bukiety petne stonca

17.07.2014 r. Nogi stonogi - pokaz co widzisz
DLPQ 18.07.2014 r. Krol Karol kupit krolowej Karolinie korale - makaronowe cuda

A TO LATO!

DZIECI 22.07.2014 r. Dzieciaki i slimaki - taka i jej mali lokatorzy

-

23.07.2014 r. Balonem do ksiezyca - w poszukiwaniu przygod
24.07.2014 r. A ja mam tylko jeden swiat - stonce, gory, pola, las
25.07.2014 r. Latarnia na koncu swiata - morskie opowiesci
T0 SIE;, MOZE UDAC
29.07.2014 r. Co nam lato w koszu niesie? - dary natury
30.07.2014 r. Na pokazie mody z Lalusiem - smerfne hity
31.07.2014 r. Stori ma trabe na ngunle czekolade jedzg stonie - mania wierszowania

SIERPLIEN

01.08.2014 r. Zagrajmy w eksperymenty - naukowcy sg wsréd nas
SZCZESLIWY SWIAT MUMINKOW

05.08.2014 r. Lato Muminkéw - edukacja filmowa

06.08.2014 r. Torebka mamy Muminka - zajecia plastyczne

07.08.2014 r. BgdZmy tolerancyjni w oparciu o opowiadanie T. Janson
+Opowiadanie o niewidzialnym dziecku"

08.08.2014 r. Przeiycia Filifionki, ktéra wierzyta w katastrofy - spotkanie poswiecone
ksztattowaniu wiasnego ,ja"

GDY NIE MASZ NIC DO OFLAROWANIA OFIARUVT INNYM USMIECH
12.08.2014 r. Rozmowy o Zyczliwosci - zajecia edukacyjne

13.08.2014 r. Galeria zyczliwosci - zajecia plastyczne :
14.08.2014 r. Dekalog cztowieka iyczliwego - zajecia literackie i ¢ fPE Wﬂ "r%:r
MIEDZYCZEOWIEKOWE ROZNICE KULTUROWE DOBRY
19.08.2014 r. Zanim ruszysz w inne kraje poznaj innych obyczaje - zajgcia edukacyjne .
20.08.2014 r. M6j skrawek éwiata na pocztéwce HUMOR:
21.08.2014 r. Co kraj to obyczaj. Zwroty grzecznosciowe w réznych jezykach
22.08.2014 r. Dzieci z réznych stron Swiata - praca plastyczna w grupach |
SEOWO DO SEOWA I JEST JUZ ROZMOWA Wse 5eq N ﬁ £ ﬂ
26.08.2014 r. Rozmowa, konwersacja, pogawedka, dialog, dyskusja - zajecia edukacyjne
27.08.2014 r. Pogadanki w zoo. Papierowy zwierzyniec _,EI@ ﬂWE{

28.08.2014 r. Zabawa uczy - nauka bawi. Rozgrywki grupowe
'29.08.2014 r. Uroczyste zakoriczenie wakacji w bibliotece



