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Nadzwyczajna sesja  Rady Powiatu z udziatem przedstawicieli Uroczysta akademia w Zespole Szké} Technicznych
wszystkich samorzadéw w dniu tragedii pod Smoleriskiem
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WSPOELPRACOWNIKOM
OFIAR KATASTROFY
LOTNICZE]J POD
SMOLENSKIEM

skladaja:
Zarzad Regionalnego Towarzystwa Kultury

Zwiedzanie wystawy "Mord Katynski - w 70-ta rocznice” w MiPBP oraz Redakcja Ziemi Kolbuszowskiej
w Kolbuszowej
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Wydarzenia

OBCHODY ROCZNICY ZBRODNI KATYNSKIE]

W niedziele, 11 kwietnia, w Kolbuszowej odbyty sie obchody 70 rocznicy zbrodni katynskiej, potaczone
z oddaniem holdu tragicznie zmartemu Lechowi Kaczynskiemu, Prezydentowi Rzeczypospolitej, jego zonie
Marii Kaczynskiej oraz catej delegacji osob piastujacych najwyisze funkcje w Polsce, ktorzy zgineli

w katastrofie pod Smolenskiem w drodze do Katynia.

W sobote, 10 kwietnia, w Kolegiacie
p.w. Wszystkich Swietych w Kolbuszo-
wej, odbyta sie uroczysta Msza Swieta
w intencji Ojczyzny i ofiar katastrofy lot-
niczej. W Nabozenstwie uczestniczyli:
Zbigniew Chmielowiec Poset na Sejm
RP, Jozef Kardys$ Starosta Kolbuszowski,
Jan Zuba Burmistrz Kolbuszowej, Prze-
wodniczacy Rady Powiatu Kolbuszow-
skiego, Przewodniczacy Rad Gmin Powia-
tu Kolbuszowskiego, Wéjtowie Gmin Po-
wiatu Kolbuszowskiego, Radni Rad Po-
wiatowych, Radni Rad Gmin Powiatu Kol-
buszowskiego, a takze mieszkancy. Przed
Mszg $w. zgromadzeni odmdwili modli-
twe za zmartych. Msze Sw. odprawit
ks. dziekan Kazimierz Osak.

Niedzielne uroczystosci rozpoczeto
modlitwa nad grobem ofiar Katynia na
cmentarzu parafialnym, poprowadzong
przez ks. Ryszarda Kiwaka, Kapelana Ar-
mii Krajowej, i ztozeniem kwiatéw na mo-
gile katynskiej. Nastepnie wszyscy udali
sie do Kolegiaty na uroczyste Nabozen-
stwo odprawione w intencji ofiar zbrodni
katynskiej i katastrofy lotniczej w Smolen-
sku. Po Mszy Sw. delegacje przeszty pod
pomnik Zotnierzy i Bohaterow Walcza-
cych i Polegtych za Wolno$¢, Niepodle-
gtos¢ i Suwerennos¢ Ojczyzny na kolbu-
szowskim rynku. Kwiaty pod pomnikiem

ztozyli miedzy innymi: Zbigniew Chmie-
lowiec Poset na Sejm RP, Jan Szadkow-
ski Prezes Zwigzku Sybirakow, Przedsta-
wiciele Starostwa Powiatowego ze Staro-
stg Jozefem Kardysiem i Przewodnicza-
cym Rady Powiatu Taduszem Kopciem,
Jan Zuba Burmistrz Kolbuszowej, Krzysz-
tof Wilk Przewodniczacy Rady Migj-
skiej, przedstawiciele stuzb munduro-
wych, przedstawiciele szkot, partii poli-
tycznych i organizacji. Niedzielne uroczy-
stosci odbyty sie z udziatem orkiestry Pan-
stwowej Szkoly Muzycznej | stopnia

z Kolbuszowej i pocztéw sztandarowych.

Szczeg6lnym momentem byto
uczczenie ofiar katastrofy lotniczej
symbolicznymi dwoma minutami ciszy,
kiedy to o godzinie 12 rozlegly sie
dzwieki dzwonow koscielnych i syren
wozoéw strazackich. Wszyscy zebrani na
rynku oddali hotd tym, ktérzy lecieli by
pokaza¢ Swiatu, ze Katyn jest dla historii
Polski wazny.

ANDRZE] SELWA

PRZEMOWIENIE JANA ZUBY - BURMISTRZA KOLBUSZOWE]

W dniu wczorajszym Polske dotkneta
olbrzymia tragedia. Zginagt Prezydent Rze-
czypospolitej z matzonka oraz wiele osobi-
stosci zycia politycznego. Poniesli Smier¢
na ziemi smolenskiej w drodze do Katynia.
Zgineli podczas petnienia stuzby Ojczyznie.

Jestem przekonany, ze wolg $w. pamie-
ci Prezydenta byto aby godnie uczci¢ pa-
miec zotnierzy zamordowanych w kwietniu
1940 roku, dlatego pamietajac o tragedii,
ktéra dotkneta nas wszystkich w zadumie
oddajmy hotd pomordowanym.

70 lat temu na rozkaz Stalina NKWD
wymordowata okoto 22 tysigce polskich ofi-
cerow.

Zgineli bo byli wierni Polsce i swo-
im przekonaniom,
zgineli bo byli elita polskiego spote-
czenstwa, zgineli bo powstrzymali
najazd bolszewikow w 1920 roku.

W dziejach narodu polskiego byfa to
jedna z najwiekszych tragedii. Zbrodniarze
sowieccy mordujac  zoknierzy  strzatem
w tyt glowy byli przekonani, ze nigdy ich
zbrodnia nie zostanie ujawniona. Przez wie-
le dziesiecioleci najblizszym pomordowa-
nych odmawiano prawa do wiedzy o ich lo-
sie i miejscu ich wiecznego spoczynku.

W Katyniu, Miednoje i Charkowie zgi-
neli réwniez synowie naszej malej ojczy-
zny: Boronski Wactaw, Chawliczek Emil,
Welfe Mieczystaw, Siedmiograj Witold,
Snopkowski Franciszek, Saganski Michat,
Mac Jan, Zwierzchowski Stanistaw. Za ty-
mi nazwiskami kryja sie tragedie poszcze-
golnych rodzin, wieloletnie poszukiwania,
walka o prawde i godne uczczenie ich pa-
mieci. Niech mi wolno bedzie wspomnieé
los jednej postaci. W zbiorach naszej biblio-
teki znajduja sie odbitki dokumentdw, ktdre
przekazata Janina Sagariska z domu Golis -

obok aktu matzenstwa z sierpnia 1939 roku
znajduje sie list meza z listopada tego same-
go roku ze Starobielska informujacy, ze
przebywa w niewoli sowieckiej. Po kwiet-
niu 1940 roku urywa sie korespondencja
z obozu. Zona przez dziesieciolecia pisze
do organizacji miedzynarodowych listy
z prosha, o informacje o losie swojego me-
za. Dopiero pod koniec swojego zycia znaj-
duje nazwisko meza na liscie zamordowa-
nych. Te dokumenty -jak zawsze podkresla-
fa - byty jej najcenniejsza pamiatka.

W latach 80-tych z inicjatywy Kolbu-
szowian na cmentarzu zostata wzniesiona
symboliczna mogita katyriska. Obecnie sto-
imy na rynku kolbuszowskim przed pomni-
kiem, ktory zostat wzniesiony réwniez dla
upamietnienia ofiar Katania.

WYBACZYC MOZEMY | POWIN-
NISMY NATOMIAST ZAPOMNIEC
NIGDY.
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KU PAMIECI GENERAEA BRONI BRONISEAWA KWIATKOWSKIEGO
LECACEGO SAMOLOTEM TU-154 SYNA KOLBUSZOWSKIE] ZIEMI
I WIELKIEGO PRZYJACIELA GMINY KOLBUSZOWA

Pierwsze spotkanie Generala z mieszkancami Kolbuszowej odbyto sie 19 listopada 2000 roku. ObchodziliSmy
w tym dniu poswiecenie koséciota sw. Brata Alberta oraz zakonczenie obchodéw 300-lecia miasta Kolbuszowa

Po raz kolejny Generat odwiedzit nasza
gmine w czerwcu 2004 roku we wsi Wery-
nia, gdzie obchodzone byty uroczystosci ju-
bileuszowe 500-lecia Weryni oraz poswiece-
nie tablicy upamietniajacej nadanie imienia
patrona miejscowej Szkole Podstawowej ka-
pitana Jozefa Batorego, Zotnierza WP i AK,
WiN, zamordowanego w 1951r. przez UB,
za umitowanie Ojczyzny, Wiary i Wolnosci.
Moglismy wtedy ustysze¢ stowa Generala
Bronistawa Kwiatkowskiego ,,Chce powie-
dzieé, ze jestem dumny z tego, ze jestem zol-
nierzem i obywatelem Ziemi Kolbuszowskiej
i Ze w dniu dzisiejszym moge uczestniczy¢
w tak donioslej ceremonii.”

We wrzesniu 2007 roku odbyto sie spo-
tkanie lesnikow przed kapliczkg Matki Bo-
skiej Lesnej nadle$nictwa w Swierczowie.
Wowczas Generat wraz z zong odwiedzili
gmine Kolbuszowa.

8 wrzesnia 2007 roku odbyta sie uroczy-
stos¢ ku pamieci zotnierzy z terenu Powia-
tu Kolbuszowskiego polegtych w 1944r.
w Il Korpusie Polskim podczas Bitwy
0 Monte Cassino, gdzie przy dzwiekach pie-
$ni ,,Czerwone Maki na Monte Cassino”.
J. E. Ks. Biskup Kazimierz Gérny, Senator
RP Mieczystaw Maziarz, Poset na Sejm RP
Zbigniew Chmielowiec, Dowddca Operacyj-
ny Sit Zbrojnych Generat Broni Bronistaw
Kwiatkowski, Starosta Kolbuszowski Jozef
Kardy$, Zona $p. Strzelca Franciszka Smo-
laka Aniela, Siostrzenica $p. Podporucznika
Jana Babiucha Helena Staszatek, Burmistrz
Miasta i Gminy Sokotowa Matopolskiego
Andrzej Oz6g, Burmistrz Kolbuszowej Jan
Zuba oraz Wojt Gminy Cmolas Eugeniusz
Galek dokonali symbolicznego odstoniecia
tablicy na Zespole Szkét Technicznych.

8 wrzesnia 2009 roku Generat Kwiat-
kowski uczestniczyt w uroczystosci zwigza-
nej z nadaniem sztandaru dla Nadle$nictwa
w Kolbuszowej

Ostatnie oficjalne spotkanie z Genera-
fem ,zolnierzem i obywatelem Ziemi Kol-
buszowskiej” odbyto sie 9 wrzesnia 2009
roku. W tym dniu obchodziliSmy uroczysto-
Sci zwigzane z 70 rocznicg bitwy o Kolbu-
szowg oraz 65 rocznice akcji ,,Burza”.
Gtéwna czescig obchodéw byto odstoniecie
pomnika po$wieconego Zotnierzom i Boha-
terom Walczacym i Poleglym za Wolno$¢
i Suwerennos$¢ Ojczyzny.

URZAD MIEJSKI W KOLBUSZOWE]
MAGDALENA KSIAZEK

F

Rok 2007. Uroczystosé¢ w Zespole Szkdt Technicznych
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MORD KATVYNSKI - W 70. ROCZNICE - WYSTAWA

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna od dawna planowatla i przygotowywala wystawe poswiecona
obchodom 70. rocznicy pomordowania polskich oficeréw w Katyniu w 1940 roku. Wystawe otwarto, zgodnie
z wczesniejszym planem, 12 kwietnia. Jednakie w zwiazku z katastrofa w Smolensku otwarcie miato zatobny
charakter, a sama wystawa wpisuje¢ si¢ w klimat jaki nas ogarnalt po tych tragicznych wydarzeniach.

W uroczystosci otwarcia wystawy

wzieli udziat: Mieczystaw Godlewski, pre- l i i .:--
zes kolbuszowskiego kota Swiatowego l I H
Zwiazku Zotnierzy AK i Jan Szadkowski, 1 Ani PRI

a1 o]

Prezes Zwigzku Sybirakow.

Wystawa prezentuje nie tylko sam
aspekt zamordowania polskich oficeréw
w Katyniu, Charkowie i Miednoje, lecz
rowniez przyczyny wybuchu Il wojny
Swiatowej, 1 i 17 wrzeSnia i wreszcie
kwiecieri 1943 roku, gdy Radio Berlin po-
dato informacje o odkryciu ciat polskich
oficerow.

W dalszej czesci przedstawione sg sta-
rania polskich wiadz na uchodZstwie oraz
rodzin pomordowanych o wyjasnienie tej
zbrodni i zapewnienie godnego miejsca
pochéwku dla ciat pomordowanych, az
do uroczystosci otwarcia cmentarza i mu-
zeum w Katyniu.

Odrebng czes$¢ wystawy stanowig syl-
wetki pomordowanych o0s6b wywodza-
cych sie badz zwigzanych z ziemig kolbu-
szowska. Ciekawie choc tragicznie prezen-
tujg sie tez losy poszukiwan Michata Sa-
ganskiego przez jego zone Janing z domu
Golis.

Dodatkowo zainteresowane osoby mo-
ga ogladnaé film dokumentalny o mor-
dzie na polskich oficerach w 1940 roku.

Przewodniczacy
oraz Radni Rady Miejskiej
z gtebokim zalem i smutkiem
Zegnaja

. . “é,;_ Sktadamy najszczersze kondolencje
Burmistrz Kolbuszowej, %f i wyrazy gtebokiego wspétczucia
K-a Rodzinom i Bliskim

tragicznie Zmartych w katastrofie samolotu
w dniu 10 kwietnia 2010 r. w tym
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Postanki RP

LECHA KACZYNSKIEGO GRAZYNY GESICKIE]
Posta RP
LESZKA DEPTULY
Senatora RP
oraz STANISEAWA ZAJACA
WSZVYSTKIE OFIARY gen.
TRAGICZNIE ZMARLE KAZIMIERZA GILARSKIEGO
W KATASTROFIE LOTNICZE] gen. broni

POD SMOLENSKIEM BRONISEAWA KWIATKOWSKIEGO

Jego Matzonke

MARIE KACZVYNSKA

Czesé ich pamieci! Burmistrz Kolbuszowej, Przewodniczqcy
oraz Radni Rady Miejskiej w Kolbuszowej
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JAK KOLBUSZOWSKIE SZKOLY CZCILY PAMIEC ZMAREYCH?

W momencie narodowej zatoby i roz-
paczy, kiedy brakuje stéw, w obliczu nie-
wyobrazalnej tragedii, jedynym wyj-
sciem jest modlitwa i zaduma. 12 kwiet-
nia 2010 r. nasza spoteczno$¢ szkolna od-
data hotd Prezydentowi Rzeczypospolitej
Polskiej Panu Lechowi Kaczynskiemu
i Jego Matzonce Marii Kaczynskiej, czton-
kom delegacji parstwowej na uroczysto-
§ci rocznicowe w Katyniu oraz wszyst-
kim osobom towarzyszacym poprzez ofia-

Liceum Ogodlnoksztatcace

re Mszy Swietej. Liturgia zostata wzboga-
cona o0 wiersze traktujgce o Katyniu,
$mierci, przemijaniu. Miodziez przygoto-
wata rowniez adekwatne do intencji
Mszy Sw. piesni. Po Mszy Sw. uczniowie
zapalili znicze na grobie katyiskim znaj-
dujgcym sie na parafialnym cmentarzu.
Pragnelismy w ten sposéb uczci¢ pamiec
tych wszystkich, ktérzy zgineli w stuzbie
Ojczyzny, godnie pelnigc misje, ktorg po-

wierzyt Im polski nardd. PragneliSmy
w ten sposob uczcié pamieé tych, ktorzy
chcieli ztozy¢ hotd ofiarom Katynia,
a ztozyli ofiare wiasnego zycia w hot-
dzie. Nie zapominamy réwniez o pogra-
zonych w bolu i zalu rodzinach ofiar so-
botniej katastrofy lotniczej. Sktadamy Im
wyrazy najgtebszego wspdiczucia.
INFORMACJA ZAMIESZCZONA NA

STRONIE LO-
KOLBUSZOWA.SZKOLY.ITL.PL

My, uczniowie i nauczyciele, Zespo-
tu Szkdt Technicznych im. Bohaterow
Wrzesnia 1939r. w Kolbuszowej pochyla-
my sie z szacunkiem nad mogitami ofiar
zbrodni katyniskiej, uczestniczac z powa-
ga w "Lekcji historii” ku pamieci ofiar
Katynia, Starobielska, Ostaszkowa. Chce-

Zespot Szkot Technicznych

my, aby pamieé o tej straszliwej zbrodni
byta zywa w kolejnych pokoleniach pol-
skiego narodu. Chcemy zachowaé pa-
mig¢ o wojsku, ktére nie polegto, lecz zo-
stalo skrytobdjczo zamordowane strza-
tem w tyt glowy, o wymordowaniu pol-
skiej inteligencji, lekarzy, naukowcéw, ar-

tystéw, duchownych, dyplomatéw. Tam
na nieludzkiej ziemi, zabito wiare, na-
dzieje, mitos¢. Jednym strzatem w tyt
gtowy...
INFORMACJA ZAMIESZCZONA NA
STRONIE ZST.KOLBUSZOWA.PL

Nauczyciele wraz z uczniami udali
sie na uroczyta Msze Sw. w kolegiacie
pw. Wszystkich Swietych. 16 kwietnia
przed godz. 9:00, w godzinie katastrofy

Gimnazjum nr 1 w Kolbuszowej

pod Smolenskiem wyruszyliSmy do ko-
Sciola. Szkota opustoszata... ten symbol
pustki, smutku, pozostanie w naszych ser-
cach na zawsze. Wsp6lna modlitwa jest

dowodem na to, ze jesteSmy prawdziwy-
mi patriotami, tgczymy sie w bélu z ro-
dzinami zmartych.

M. STARZEC

MARSZ MILCZENIA I DAB PAMIECI

Niemal kazdego dnia zaloby, ulice podkarpackich miast przemierzaly marsze pamieci. Kolejny z nich
zainicjowali uczniowie ZS Nr 2 w Kolbuszowej.

W pigtek 16 kwietnia Kolbuszowa uczcita
ofiary tragicznych wydarzer — Zbrodni Katyn-
skiej sprzed 70-ciu lat oraz katastrofy pod Smo-
leskiem. Ulicami miasta przeszedt marsz mil-
czenia, w ktorym uczestniczylo blisko 500
0s6b — ucznidw, dyrektorow, nauczycieli, oraz

przedstawicieli wkadz miasta.

Pochod wyruszyt spod Szkoly Podstawo-
wej Nr 2 w strone Parafii p.w. Sw. Brata Alber-
ta, gdzie o 12.00 odprawiono uroczystg msze
upamietniajgcg nie tylko ofiary stalinowskiego
mordu, ale i tragicznie zmartych w sobotniej

katastrofie prezydenckiego samolotu.

Podczas nabozerstwa koncelebrowanego
przez Ks. Proboszcza Jana Pepka glos zabra-
li m.im Jan Zuba Burmistrz Kolbuszowej, Ma-
rek Gil Zastepca Burmistrza, Mirostaw Kacz-
marczyk Dyrektor Szkoty Nr 2 oraz Kazimierz
Kriger Nadlesniczy Nadlesnictwa Kolbuszowa.
Zaproszeni goscie wspominali nie tylko ofiary
mordu katyriskiego ale takze tragiczna $mier¢

96 0s6b w katastrofie lotniczej.

Po zakoriczeniu mszy zgromadzeni prze-
szli na plac koscielny, gdzie odbyta sie druga
czes¢ uroczystosci — posadzenie Debu Pamieci.

Drzewo to bedzie zywym pomnikiem pa-
mieci 0 dwaoch historycznych faktach oddzielo-

nych od siebie siedmioma dekadami.

JUDYTA SNOPKOWSKA

Maszerujac w milczeniu kilkaset os6b oddato hold ofiarom katastrofy pod Smolenskiem
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NAJWAZNIEJSZE - PAMIETAC !
KATYN 1940 - SMOLENSK 2010 R.

Miato by¢ uroczyicie, ale zwyczajnie. Mtodziez i Grono Nauczycielskie ZST w Kolbuszowej chcialta uczcié
pamieé tych, ktorzy zgineli zamordowani w Katyniu, Starobielsku, Ostaszkowie, Miednoje, przygotowujac

okolicznosciowa akademie.

Nie wiedzieliSmy, ze na obchody tej
smutnej rocznicy natozy sie straszna dla
narodu polskiego tragedia - Katastrofa lot-
nicza w Smolensku, dlatego tez program
artystyczny trzeba byto rozbudowaé, po-
szerzy¢ o nowe,jakze bolesne tresci.

W zaistniatej sytuacji, obchody zyska-
ty inny wymiar — nie byly tylko przypo-
mnieniem tragicznego i, dla mtodego po-
kolenia, odlegtego wydarzenia historycz-
nego — staty sie zywe, bliskie, gleboko
przezyte, gdyz kazdy z nas podczas tygo-
dnia Zatoby narodowej wczut sie w te
szczeg06lng atmosfere, zrozumiat jak wiel-
kg tragediag byto to wydarzenie sprzed 70
laty i jak wielkg tragedig jest to, co stato
sie w sobote 10 kwietnia 2010 r. pod Smo-
lenskiem.

W pigtek, 16 kwietnia 2010 r., ubrana
na czarno miodziez, grono pedagogiczne
wraz z pocztem sztandarowym Naszej
Szkoty juz rano udata sie do Kosciota pw.
Wszystkich Swietych na Msze Swietg
w intencji ofiar tragicznego lotu. Zaraz
po rozpoczeciu Mszy Dyrektor szkoty od-
czytat nazwiska wszystkich, ktorzy zgine-
li pod Smoleriskiem.

Po nabozenstwie udalismy sie na
cmentarz, gdzie pod pomnikiem Ofiar Ka-
tynia, wraz z katechetami, odmdwilismy
Koronke do Mitosierdzia Bozego.

O godzinie 12:00 odbyta sie uroczy-
sta lekcja historii, na ktorg przybyli zapro-
szeni goscie: Starosta Powiatu Kolbuszow-
skiego Jozef Kardys, Przewodniczacy Ra-
dy Powiatu Tadeusz Kope¢, Kierownik

BOJSP Bogustawa Bryk wraz z pracowni-
cami, Dyrektor MiPBP Andrzej Jagodzin-
ski, Dyrektor CKP Krzysztof Stepien
wraz z zastepca Grzegorzem Kuzma.

Uroczysto$¢ rozpoczeto od odspiewa-
nia hymnu narodowego i wprowadzenia
pocztu sztandarowego. Mtodziez, w reflek-
syjnej scenerii, przypominata karty tzw.
Sprawy Katynskiej, poczawszy od paktu
Ribbentrop — Mototow z 1939 r., po sto-
wa W. Putina, wypowiedziane podczas wi-
zyty Premiera RP D. Tuska w Moskwie,
uznajace oficjalnie, iz mordu katyrskiego
dokonali Sowieci. Odczytywane tresci ofi-
cjalnych dokumentdw historycznych prze-
platane bylty elementami dramy, w ktorej
uczniowie odegrali role rozstrzeliwanych
zotnierzy, czy tez Sikorskiego, Okulickie-
go i Andersa zadajacych wyjasnien doty-
czacych losu polskich oficeréw i odpowie-
dzi Stalina, ktory sugerowat jakoby pol-
scy zotnierze uciekli do Mandzurii.

Szczegdlne wrazenie zrobit swoisty
apel polegtych 18 zotnierzy pochodza-
cych z Ziemi Kolbuszowskiej. Po odczyta-
niu krétkiej noty biograficznej uczniowie
podchodzili i gasili po kolei znicze, co
symbolizowato kres zycia rodaka.

Dodatkowymi akcentami programu
byly wiersze o tragedii Katynskiej oraz
piosenki P. Kukiza ,,Katyn — Polsza nie za-
granica”, Makowieckiego ,,Ostatni list”
oraz Stawy Przybylskiej ,,Droga na Smo-
lensk”.

O tragedii w Smolensku trudno byto
nam méwié. Podalismy tylko oficjalng in-
formacje, a swoje uczucia wyraziliSmy
wierszem, zamieszczonym w Internecie
tuz po katastrofie.

Mglisty poranek
trzepocq chorqgiewki
na pustych krzestach...
Tylko katynskie sosny
stojq wciqz niewzruszone...

W deszczowq wiosne — odeszl,
stalowy ptak tamiqc skrzydto
runq w czeri — na zawsze,
zy jeszcze dlugo nie wyschng,
serce Europy pograzone w zalu,
Jjakby Smolensk chcial skrasé

pamie¢ koszmarom z Katynia,
krakowski krzyk Zygmunta
kwiaty, znicze, smutek... pamietajqc
nie zapomnijmy o jutrze...

Przy odegranej na trgbce ,,Ciszy”
wszyscy zebrani przyjeli postawe stoja-
ca, za$ wystepujacy utworzyli krzyz jako
symbol polskiej tragicznej historii, odda-
jac tym samym hotd pomordowanym
i ofiarom katastrofy lotniczej. Na ekranie
przesuwaty sie fotografie i krotkie biogra-
my tych, ktérzy niedawno jechali uczcié
te bolesng dla historii polskiej rocznice.

Catos¢  programu  artystycznego
wzbogacona byta tematyczng prezentacja
multimedialng,  przygotowang  przez
uczniéw pod kierunkiem mgr Roberta Se-
rafina.

| jeszcze jedna refleksja.

W ciggu blisko godzinnego progra-
mu miodziez, stojaca na sali gimnastycz-
nej, trwata w zadumie, refleksji, powa-
dze. Byla to szczegblna lekcja historii,
ktora pokazata, ze bedziemy pamietac!

GRAZYNA PEEKA
BARBARA SZAFRANIEC
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BIOGRAMY OSOB ZWIAZANYCH
Z PODKARPACIEM, KTORE ZGINELY
W KATASTROFIE SAMOLOTU POD
SMOLENSKIEM 10 KWIETNIA 2010 ROKU
RAZEM Z PREZYDENCKA PARA LECHEM
I MARIA KACZYNSKIMI
(OGOLEM ZGINELO 96 OSOB)

Urodzit sie 25 lutego 1953 roku w Zaganiu. Szkote podstawowa i liceum
ogolnoksztatcgce ukoniczyt w Mielcu. Z miastem tym byt zawodowo i rodzinnie
zZwigzany przez cate zycie. Ukoriczyt studia na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej
Akademii Rolniczej w Lublinie. Przez lata pracowat jako weterynarz w podmieleckich
Wadowicach Gornych. Zwigzany byt z Polskim Stronnictwem Ludowym. Byt
Radnym Wojewddztwa Podkarpackiego. W latach 2002 — 2006 byt Marszatkiem
Wojewddztwa Podkarpackiego. W 2007 wszedt do Sejmu RP z ramienia PSL.
Pozostawit zone i dwdch syndw.

GRAZYNA GESICKA, POSEL PIS

Urodzita sie 13 grudnia 1951 roku w Warszawie. Ukornczyta socjologie na
Uniwersytecie Warszawskim. W 1985 roku zostata doktorem nauk humanistycznych.
Z polityka zetkneta sie w 1989 roku, gdy uczestniczyta w obradach Okragtego Stotu
w komisji ds. gornictwa.

Od 1998 do 2001 roku byta podsekretarzem stanu w Ministerstwie Pracy
i Polityki Spotecznej. W 2001 roku zostata wiceprezesem Polskiej Agencji Rozwoju
Przedsiebiorczosci. Od 2005 zasiadata w Rzadzie RP Jarostawa Kaczyriskiego jako
Minister Rozwoju Regionalnego. W 2007 roku zostata wybrana Postanka na Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej z okregu rzeszowsko-tarnobrzeskiego. Na poczatku stycznia
2010 roku objeta funkcje szefa Klubu Parlamentarnego PiS.

STANISEAW ZAJAC, SENATOR PIS

Urodzit sie w 1949 roku w Swiecanach koto Jasta. Ukoriczyt Wydziat Prawa na
Uniwersytecie Jagielloriskim w Krakowie. Poczatkowo byt sedzig, pozniej zajat sie
praktyka adwokacka. Podczas stanu wojennego byt prawnym doradcg ,,Solidarnosci”,
bronit opozycjonistow w procesach politycznych. Od poczatku lat 90. byt dziataczem
Zjednoczenia Chrzescijanisko — Narodowego, przez dwa lata kierowat tg partig. Byt
postem | kadencji z ramienia Wyborczej Akcji Katolickiej, w 11l kadencji z ramienia
Akcji  Wyborczej Solidarno$¢. Przez trzy lata byt Radnym Wojewodztwa
Podkarpackiego. W 2005 roku zostat Postem na Sejm RP z okregu krosniensko-
przemyskiego. W 2008 roku wystartowat w wyborach uzupetniajacych do Senatu RP.
Kierowat klubem PiS w Senacie i wiceprzewodniczyt klubowi parlamentarnemu tej
partii.
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JANINA FETLINSKA, SENATOR PIS

Urodzita sie 14 czerwca 1952 roku w miejscowosci Tuligtowy, w wojewddztwie
podkarpackim, gdzie ukornczyla rowniez szkole podstawowa. W roku 1971 uzyskata
dyplom pielegniarski. Nastepnie w roku 1984 w Warszawie uzyskata drugi stopien
specjalizacji z zakresu organizacji ochrony zdrowia, a w 1986 roku stopien doktora
nauk medycznych. Od roku 2004 byfa cztonkiem Prawa i Sprawiedliwosci. W latach
2005 — 2007 Senatorem VI Kadencji, od 2005 roku cztonek Rady Politycznej Prawa i
Sprawiedliwosci. W 2007 roku zostata ponownie wybrana do senatu RP VII Kadenciji.
Opublikowata kilkadziesigt artykutow naukowych z zakresu pielegniarstwa, promocji
zdrowia i zdrowia publicznego.

GEN. KAZIMIERZ GILARSKI

Generat Brygady Wojska Polskiego. Urodzit sie 7 maja 1955 i wychowat w
Rudotowicach koto Jarostawia. Ukonczyt Wyzsza Szkole Oficerskg Wojsk
Zmechanizowanych we Wroctawiu. Stuzbe wojskowg rozpoczat w Komendzie
Garnizonu Warszawy. Przez prawie 10 lat byt m.in. pomocnikiem szefa wydziatu ds.
uroczystosci i imprez wojskowych, starszym oficerem wydziatu operacyjnego oraz
szefem tego wydzialu. W 1993 roku zostal zastepcg komendanta garnizonu
warszawskiego, dwanascie lat pdzniej komendantem i generatem brygady.
Uhonorowany licznymi odznaczeniami wojskowymi i pafstwowymi, m.in. Krzyzem
Oficerskim i Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski i Ztotym Krzyzem Zastugi.
Wspottworzyt nowg wersje "Ceremoniatu Wojskowego”. Byt zonaty, pozostawit cdorke
i syna.

GEN. BRONISEAW KWIATKOWSKI

Generat broni i dowddca operacyjny sit zbrojnych.

Urodzit sie 5 maja 1950 roku w miejscowosci Mazury koto Kolbuszowej.
Najpierw byt dowddca plutonu w 29 Putku Czotgébw w Zaganiu, pdzniej dowodzit
kompania. Ukonczyt Akademii Sztabu Generalnego Wojska Polskiego. Byt pierwszym
polskim oficerem, ktéry ukonczyt studia podyplomowe w Akademii Dowodzenia
Bundeswehry w Hamburgu.

Stuzyt w Oddziale Planowania Operacyjnego Zarzadu Operacyjnego Sztabu
Generalnego Wojska Polskiego, kierowat tez Oddziatem Rozpoznania i Walki Radio-
Elektronicznej. Stuzyt w sitach stabilizacyjnych w Syrii, jako dowddca kontyngentu,
pozniej w Iraku.

Byt odznaczony najwyzszym wspotczesnym orderem wojskowym - Krzyzem
Komandorskim Orderu Wojskowego. Od 2007 roku byt Dowddca Operacyjnym Sit
Zbrojnych.

INFORMACJE OPRACOWANE NA PODSTAWIE STRONY WROTAPODKARPACIA.PL

KONDOLENCJE Z ZAGRANICY

W tych trudnych dla nas chwilach, po katastrofie w Smolensku, do Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej
przyszlty e-maile kondolencyjne od zaprzyjainionych miast: Casino we Wloszech, Apensen w Niemczech

i Ploermel we Francji.

Oto tre$¢ e-maila przystanego przez
pana Yves'a Le Gal z Komitetu Wspotpra-
cy z Polska:

Chers Amis,

Alors que le monde decouvre avec
stuppeur la catastrophe qui touche au co-
eur la Pologne nous voudrions vous dire
notre amitie et notre priere.

Notre eveque Monseigneur CENTE-
NE a choisi de celebrer le 17 avril a 18h

30 une messe a l'intention des victimes po-
lonaises a Ploermel.

Nous serons ainsi doublement en lien
avec vous.

Soyez assures que cet evenement no-
us rapproche et nous fait vibrer avec vous
en ces heures de peine."”

Drodzy Przyjaciele,
W chwili, kiedy caly Swiat patrzy
z ostupieniem na katastrofe, ktéra dotyka

serca Polski chcemy zapewni¢ Was o na-
szej przyjazni i modlitwie.

Nasz biskup Jego Ekscelencja CEN-
TENE odprawi w Ploermel, 17 kwietnia,
0 godz. 18.30 Msze Sw. w intencji ofiar
katastrofy. Bedziemy wiec podwojnie
z Wami.

Zapewniamy Was, Ze to wydarzenie
zbliza nas. JesteSmy z Wami w tych trud-
nych dla Was chwilach!
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SIEDLISKO PRZYZNA¥LO PIERWSZE DOTAC]JE

Juz niedtugo, dzieki unijnej dotacji, na terenie Lokalnej Grupy Dziatania Siedlisko rozpocznie si¢ szereg
inwestycji, wérod nich beda miedzy innymi: imprezy i spotkania kulturalne, szkolenia, zakup wyposazenia
$wietlic i sal, wydawanie rézinorakich publikacji. Rada Stowarzyszenia Lokalnej Grupy Dziatania ,Siedlisko”,

w piatek 9 kwietnia b.r., odbyta pierwsze ,wyborcze” spotkanie. Podczas o§miogodzinnego posiedzenia dokonano
wyboru wnioskoéw, ktore beda realizowane przy wsparciu z Unii Europejskiej.

Obecni na posiedzeniu w dniu 9 kwiet-
nia 2010 r. cztonkowie Rady, jako organ
decyzyjny Stowarzyszenia LGD ,,Siedli-
sko”, dokonywali oceny wnioskéw, ktére
zostaty ztozone jako odpowiedZ na poda-
na, przez Zarzad Wojewodztwa Podkarpac-
kiego, do publicznej wiadomosci, informa-
cje o mozliwosci sktadania, za posrednic-
twem Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dzia-
fania ,,Siedlisko”, wnioskéw o przyznanie
pomocy w ramach dziatania ,Wdrazanie
lokalnych strategii rozwoju”, objetego Pro-
gramem Rozwoju Obszaréw Wiejskich
w zakresie matych projektdw, tj. operacji,
ktére nie odpowiadajg warunkom przyzna-
nia pomocy w ramach osi 3, ale przyczy-
niajg sie do osiggniecia celdéw tej osi, obje-
tego Programem Rozwoju Obszarow Wiej-
skich na lata 2007-2013.

Nabor wnioskow, zgodnie z decyzjg
wiadz Stowarzyszenia, trwat od 09 marca
2010 r. do 22 marca 2010 r. O przyznanie
pomocy mogtly ubiegac sie: osoby fizycz-
ne, osoby prawne albo jednostki organiza-
cyjne nie posiadajagce osobowosci praw-
nej, w tym jednostki samorzadu terytorial-
nego, organizacje pozarzadowe, zwigzki
wyznaniowe i koScioty, posiadajace siedzi-
be lub prowadzace dziatalno$¢ w obsza-
rze dziatania Lokalnej Strategii Rozwoju.

Do biura Stowarzyszenia Lokalna Gru-
pa Dziatania ,,Siedlisko” wptyneto pietna-
$cie wnioskdw z Gmin cztonkowskich, in-
stytucji kultury, stowarzyszen.

Pierwsze posiedzenie Rady Stowarzyszenia LGD Siedlisko

Na posiedzeniu Rajcy podjeli decyzje
0 wyborze operacji do finansowania w ra-
mach Lokalnej Strategii Rozwoju Stowa-
rzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Siedli-
sko”, Programu Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich na lata 2007-2013, o$ 4 LEADER.
Do dofinansowania wybrano wszystkie
pietnascie wnioskéw. Wszystkie wnioski
spetnity wymagane kryteria, a ich taczna
kwota to 300 696,52 zt - informuje Jan Zu-
ba — Przewodniczacy Rady Stowarzysze-
nia. Petna dokumentacja konkursowa zo-
stanie teraz przekazana do Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewo6dztwa Podkarpackie-
go w celu oceny wnioskéw pod wzgle-

dem formalnym.

Nabdr na tzw. ,,Mate projekty” byt
pierwszym, jaki zostat ogloszony przez
LGD Siedlisko. Kolejne juz niebawem.
Podczas posiedzenia 9 kwietnia Radni po-
stanowili rozpocza¢ procedure naboru
whnioskow na dwa kolejne dziatania: ,,0d-
nowa i Rozwoj wsi” oraz ,,Réznicowanie
w kierunku dziatalnosci nierolniczej”.
Wszystkie terminy i nabory zostaty takze
zaakceptowane przez Zarzad Stowarzy-
szenia.

Wszystkich  zainteresowanych  ser-
decznie zapraszamy do udzialu w na-
szych konkursach.

WIZYTA DANEGO CROWLEY W URZEDZIE MIEJSKIM W KOLBUSZOWE]

W czwartek, 1 kwietnia br., Urzad
Miejski w Kolbuszowej odwiedzit byty
irlandzkiego miasta
partnerskiego Kolbuszowej, Danny Crow-
ley wraz z malzonkg i corkg. W spotka-
niu wzieli udziat gospodarz Kolbuszowej
Jan Zuba, jego zastepca Marek Gil, Prze-
wodniczaca Komisji Wspétpracy z Zagra-
nica Joanna Zioto, goszczaca gosci z Irlan-

Burmistrz Cobh,

dii, a takze Katarzyna i Jerzy Jezuit.

Danny Crowley przyjechat z prywatng
wizytg do Polski. Miasto Cobh jest porto-
wym miasteczkiem w potudniowej czesci Ir-
landii, potozonym w hrabstwie Cork. Poro-
zumienie 0 wymianie i wspdtpracy pomie-
dzy przedstawicielami irlandzkiego miasta
Cobh i wiadzami Kolbuszowej zostato za-

warte w Kolbuszowej 13.10.2002 roku.

ANDRZE] SELWA

Danny Crowley w Urzedzie Miejskim w Kolbuszowej
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SAMOCHODY ZA UNIJNE PIENIADZE

Juz niedtugo Gmina Kolbuszowa wzbogaci si¢ 0 nowe samochody strazackie. A wszystko to dzieki unijnej

dotacji.

Jesienig 2009 r. Gmina Kolbuszowa,
jako lider projektu, ztozyla wniosek
w partnerstwie z gminami Cmolas i Maj-
dan Krélewski na zakup szesciu samocho-
déw ratowniczo-gasniczych. W ramach
projektu pn: ,,Poprawa efektywnosci dzia-
fania systemu ratowniczo-gasniczego na
obszarze powiatu kolbuszowskiego” pla-
nuje sie zakup trzech samochoddw strazac-
kich lekkich i trzech samochod6w strazac-
kich ciezkich.

Samochody trafig do jednostek Ochot-

Dziewieciu chiopcéw w wieku od
14 do 17 lat odpowie za wlamania do
kioskow na terenie Kolbuszowej. Poli-
cjanci ustalili ich tozsamos¢ i odzyskali
cze$¢ skradzionych rzeczy. Teraz mio-
dzi ludzie odpowiedzg przed sagdem.

Policjanci z Kolbuszowej udowodni-
li, ze dziewieciu nastolatkdw poniesie od-
powiedzialno$¢ za wiamania do matych

niczej Strazy Pozarnej w Kolbuszowej
Gérnej, Nowej Wsi, Majdanie Krolew-
skim, Hucie Komorowskiej i Cmolasie.
Whiosek przygotowany przez Gming
Kolbuszowa otrzymat najwyzszag liczbe
punktéw w Wojewddztwie Podkarpackim
i juz niebawem nowe samochody zaczng
chroni¢ mieszkancéw powiatu. Inwesty-
Cja w straz pozarng to przede wszystkim
inwestycja w bezpieczenstwo mieszkan-
cow catego regionu - podkresla Marek
Gil — Zastepca Burmistrza Kolbuszowe;j.

sklepéw na terenie miasta. Dokonywali
przestepstw w réznym skladzie osobo-
wym. Funkcjonariusze wpadli na ich $lad
po ostatnim przestepstwie, ktérego doko-
nali w nocy 12 kwietnia. Byt tam z nimi
jeszcze 17-latek. W wyniku czynnos$ci wy-
krywczych ustalono, ze w ciggu minio-
nych kilkunastu dni, chtopcy az pieciokrot-
nie wlamywali sie do kioskéw. Kradli

Specjalistyczne pojazdy kosztowac
bedg 2 400 000,00 zt, z czego 2 000
000,00 pochodzi z dotacji w ramach dzia-
fania 4.4 Zwalczanie i zapobieganie za-
grozeniom - projekty z zakresu jednostek
odpowiedzialnych za podejmowanie dzia-
fan ratowniczych Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewodztwa Podkar-
packiego na lata 2007- 2013. Reszta to
wkiad wiasny gmin Kolbuszowa, Majdan
Krdélewski i Cmolas.

stamtad papierosy i artykuty spozywczo-
przemystowe. Rzeczy te odsprzedawali
lub oddawali swoim kolegom. Wstepnie
straty oszacowano na kwote 4.200 zi,
czes¢ z nich odzyskano.

Os$miu nieletnich za wtamania odpo-
wie przed sadem rodzinnym, a 17-latek
poniesie odpowiedzialnos¢ jak dorosty.

NIELETNI WEAMYWACZE ZATRZYMANI

Czterech chtopcéw, w wieku od 14
do 16 lat, wkamato sie do stodoty miesz-
kanca Weryni. Skradli motocykl, moto-
rower i silniki do jednosladdéw. Policjan-
ci z Kolbuszowej odzyskali skradzione
rzeczy. Wkrotce nieletnimi zajmie sie
sad rodzinny.

W Niedziele Wielkanocna, doszto do

wiamania do stodoty mieszkanca Weryni.
Sprawcy prawdopodobnie wiedzieli, ze na-
prawiat tam motocykle. Wytamali ktddke
i z wnetrza budynku zabrali motocykl
WSK i motorower marki Romet. Nie po-
gardzili tez dwoma silnikami do jednosla-
dow, szlifierkg oraz innymi drobnymi
przedmiotami. Wiasciciel wstepnie osza-

cowat straty na kwote 1500 zt.

Niespetna dwa dni po6zniej, funkcjo-
nariusze Wydziatu Kryminalnego kolbu-
szowskiej Policji ustalili kim sg wiamy-
wacze. To czterej koledzy, dwoch 14-lat-
kow i dwaj 16-latkowie. Policjanci odzy-
skali skradzione przedmioty. Sprawg nie-
letnich zajmie sie sad rodzinny.

NARKOTYKI NIE TRAFIA NA RYNEK

Siédmego kwietnia podczas inter-
wencji domowej, kolbuszowscy policjan-
ci zatrzymali agresywnego 28-latka.
Okazalo sie, ze to poszukiwany przez
Policje mieszkaniec Ustrzyk Dolnych.
Znaleziono przy nim wieksze ilosci nar-
kotykow.

Tuz po péinocy, w Poniedziatek Wiel-
kanocny, dyzurny Policji z Kolbuszowej
zostat powiadomiony o awanturze domo-

wej. Skierowani na miejsce policjanci za-
trzymali nietrzezZwego mezczyzne. Byt
agresywny. Miody cztowiek podawat fat-
szywe dane, dlatego funkcjonariusze usta-
lili jego tozsamo$¢ na podstawie linii papi-
larnych. Okazato sie, ze to 28-letni miesz-
kaniec Ustrzyk Dolnych, poszukiwany
przez Policje.

Podczas przeszukania, policjanci zna-
lezli przy nim dwa woreczki z narkotyka-

mi, a w plecaku wiekszg ilos¢ amfetami-
ny i marihuany. Zabezpieczono tez wo-
reczki strunowe przygotowane do podzia-
tu narkotykéw na porcje. Mezczyzna tra-
fit do policyjnego aresztu. Ustyszy
zarzuty posiadania $rodkéw odurzaja-
cych. Trwajg dalsze czynnosci w tej spra-
wie.

Drugiego kwietnia policjanci rozpo-
czeli dziatania ,,Wielkanoc 20107.
Przez cztery Swigteczne dni, a wiec do
Poniedziatku Wielkanocnego, funkcjo-
nariusze w sposob szczeg6lny nadzoro-
wali drogi powiatu. Policyjne dziatania
miaty zapewni¢ maksimum bezpieczen-
stwa pieszym, Kkierowcom, rowerzy-
stom.

BEZPIECZNE SWIETA

Funkcjonariusze czuwali nad ptynno-
§cig ruchu, w przypadku utrudnien kiero-
wali ruchem. Predko$¢ jazdy monitorowa-
ty wideorejestratory w nieoznakowanych
radiowozach. Ze zdecydowana reakcja
musieli sie liczy¢ kierowcy, ktérzy:

- nieprawidlowo wyprzedzaja,
- omijajg i wyprzedzajg pojazdy przed
i na przejsciach dla pieszych,

- jadg z nadmierna predkoscia,
- nie ustepujg pierwszenstwa przejazdu.

Baczng uwage policjanci zwracali na
trzezwos$¢ Kierowcow.

W zwigzku ze Swietami Wielkiej No-
cy obowigzywat zakaz ruchu na drogach
pojazdéw o dopuszczalnej masie catkowi-
tej przekraczajgcej 12 ton, z wylgcze-
niem autobusow.
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PODSUMOWANIE GMINNYCH ELIMINAC]JI KONKURSU
»~WIATR, WYPADEK, OGIEN, WODA - STRAZAK ZAWSZE REKE PODA”

W dniu 22 marca 2010 r., w Miejskim Domu Kultury w Kolbuszowej, odbyto si¢ podsumowanie gminnych
eliminacji Ogoélnopolskiego Konkursu Plastycznego dla dzieci i mtodziezy pod hastem: ,Wiatr, wypadek, ogien,
woda - strazak zawsze reke poda”. Organizatorem konkursu jest Komenda Gtowna Panstwowej Strazy Pozarnej,
etap gminy zorganizowany zostal przez Urzad Miejski w Kolbuszowej, Miejski Dom Kultury i Komende
Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Kolbuszowej.

Do konkursu zgtoszono 53 prace
w czterech kategoriach wiekowych: gru-
pa mtodsza (6-8 lat) - 2 prace, grupa $red-
nia (9-12 lat) - 47 prac, grupa starsza (13-
16 lat) - 2 prace i uczniowie niepetno-
sprawni - 2 prace. W sktadzie komisji kon-
kursowej zasiadata pani Jozefa Czachor -
przewodniczaca, Krzysztof Matejek - czto-
nek komisji i Jolanta Stabocka - sekre-
tarz.

W | grupie wiekowej zwyciezyly
uczennice Szkoty Podstawowej im. Pol-
skich Noblistow w Bukowecu: | miejsce za-
jeta Agata Szalony, Il miejsce Gabriela
Dratus.

W grupie 1l komisja postanowita wy-
bra¢ nastepujace prace: | miejsce: Krzysz-
tof Wigcek (SP w Weryni), Il miejsce:
Wiktoria Zasowska (SP nr 2 w Kolbuszo-
wej), Il miejsce: Dominik Kozak (SP
nr 2 w Kolbuszowej). W tej grupie wieko-
wej wyroznieni zostali: Patrycja Gruszka
(ZS w Kupnie), Aleksandra Macheta (SP
nr 2 w Kolbuszowej), Agata Franczyk
(SP nr 2 w Kolbuszowej), Elwira Brudz
(SP w Kolbuszowej Gornej), Karolina Ole-
jarz (SP w Kolbuszowej Gornej) oraz Da-
niel Plizga (SP w Weryni).

W 111 grupie wiekowej nagrodzone zo-
staty uczennice ZS w Kupnie za zajecie
I miejsca przez Anne Krzych i Il miejsca
przez Eweline Magda.

W kategorii 0s6b niepetnosprawnych
I miejsce zajat Maksymilian Kopera, nato-
miast 1l miejsce Dawid Pistor — obaj s3
uczniami  Zespotu Szkdét Specjalnych
w Kolbuszowej Dolnej.

Na uroczyste podsumowanie przyby-

_—

li uczestnicy konkursu wraz z opiekuna-
mi, a takze Burmistrz Kolbuszowej Jan
Zuba, pracownik UM w Kolbuszowej
Krzysztof Matejek oraz przedstawiciel
Panstwowej Powiatowej Strazy Pozarnej
w Kolbuszowej Wiestaw Rymanowski.
Wszyscy zwyciezcy otrzymali dyplomy
i nagrody rzeczowe, natomiast pozostali
uczestnicy dyplomy za udziat w konkur-
sie.

Burmistrz Kolbuszowej w krotkiej
wypowiedzi pogratulowat i podziekowat
za udziat wszystkim uczestnikom konkur-
su oraz ich opiekunom. Podkreslit jak waz-
na jest znajomo$¢ numeréw kontakto-
wych do strazy pozarnej oraz wyrobienie
skutecznych umiejetnosci zachowania sie
w przypadku wystepowania rdéznorakich
zagrozen.

Na podsumowanie uczestnicy mieli
okazje zobaczy¢ wbéz strazacki, ktorym
przyjechali strazacy z Komendy Powiato-

Uczestnicy konkursu ze strazakami na tle wozu strazackiego

wej Panstwowej Strazy Pozarnej w Kol-
buszowej. Laureaci mogli wej$¢ do $rod-
ka wozu, zapozna¢ sie ze sprzetem oraz
zadawac pytania strazakom. Duzym zain-
teresowaniem cieszyly sie weze strazac-
kie oraz drabinki. Spotkanie zakoriczyto
sie zrobieniem pamigtkowego zdjecia na
tle wozu strazackiego.

Prace nagrodzone na etapie gmin-
nym zostang przestane do eliminacji po-
wiatowych, gdzie zostang wylonieni lau-
reaci, a nastepnie do eliminacji woje-
wodzkich. Wydziat Bezpieczenstwa i Za-
rzadzania Kryzysowego Urzedu Woje-
wodzkiego w Rzeszowie ma przestaé
finatowe prace, po 5 z kazdej grupy wie-
kowej, na eliminacje centralne. Posiedze-
nie Centralnej Komisji Konkursowej od-
bedzie sie w potowie czerwca 2010 roku.

Wszystkim uczestnikom serdecznie
gratulujemy i zyczymy powodzenia!

EDYTA CUDO

SEKCJA EMERYTOW I RENCISTOW ZNP

14 kwietnia br. odbyto sie zebranie
sprawozdawczo-wyborcze Oddziatowej
Sekcji Emerytéw i Rencistow ZNP
w Kolbuszowej. Pierwszym punktem
porzadku obrad byto uczczenie minutg
ciszy zmartych cztonkéw (J. Mierzwe,
M. Bajora, M. Przyware i M. Karskie-
go), a szczegblnie 96 uczestnikéw kata-
strofy lotniczej z prezydentem RP Le-
chem Kaczynskim, ktérzy zgineli pod
Smolenskiem.

W zebraniu uczestniczyto 67% czton-
kow. Z gosci zaproszonych uczestniczyta
Irena Cios — przewodniczaca ZO Sekcji

EiR ZNP w Rzeszowie.

Po wystuchaniu sprawozdania dotych-
czasowej p. prezes Haliny Branach i Ko-
misji Rewizyjnej oraz udzieleniu absoluto-
rium odbyty sie wybory. Nowg p. prezes
zostata wybrana mgr Stanistawa Margan-
ska — emerytowana nauczycielka Zespotu
Szkot Technicznych w  Kolbuszowej.
W skitad Zarzadu weszty same panie: Hali-
na Branach, Cecylia Garbacka, Zofia Hal-
das, Anna Mierzwa, Janina Olszowy i Te-
resa Orzech; delegatem na konferencje
okregowag w Rzeszowie zostata wybrana
pani prezes.

W dyskusji przedstawiono program
dziatania na najblizszy okres, a dotyczyt
on m.in.: organizowania wycieczek tury-
stycznych do miejsc pamieci narodowej
i zwiedzanie zabytkéw - przynajmniej
jednej w roku, uczczenie takich Swigtecz-
nych dni, jak: Dzien Nauczyciela, Dzien
Kobiet i Nowego Roku, sprawy udziele-
nia zapomdg dla najbardziej potrzebujg-
cych cztonkéw, sprawy prawne, wydanie
dziejow ZNP w powiecie kolbuszow-
skim, prowadzenie na biezaco kroniki
z dziatalnosci Sekgji itp.

Serdeczne podziekowania ztozono
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pod adresem Burmistrza Kolbuszowej za
udzielanie m.in. pomocy w organizowa-
niu wycieczek oraz na dziatalno$¢ twor-
czg wielu czlonkéw Sekcji (wydawanie

ksigzek, artykutdw prasowych, pisanie Sekcji jest potrzebna i utatwia na emery-
kronik, poezji), w poszerzaniu wiedzy hi-
storycznej o regionie.

Wszyscy stwierdzali, ze dziatalnos¢

turze nasze przetrwanie!
M/P

KIERMASZ WIELKANOCNY - PODSUMOWANIE

Caritas diecezji Rzeszowskiej utworzyl w Kolbuszowej Warsztaty Terapii Zajeciowej, aby tutejsi
niepelnosprawni mogli wykazywaé sie¢ swoja twdrcza praca, wyobraznia przenoszona na prace plastyczne.

Owoce ich wysitku mozna byto naby¢ na kiermaszu, zorgani-
zowanym 23 marca w Starostwie Powiatowym w Kolbuszowej.
Pracownicy placowki sprzedawali roznorodne stroiki, dekoracje
mieszkania, wykonane przez uczestnikéw warsztatow.

Najwazniejszy jest nasz cel - kazdy grosik zarobiony pod-
czas kiermaszu przeznaczony jest na wycieczki dla uczestnikéw
naszych warsztatow. Rodzicoéw nie sta¢, by dzieci mogty wypo-
czact, zwiedzi¢ i wspolnie cieszy¢ sie mito spedzonymi chwila-
mi przy niecodziennych krajobrazach. Podsumowujgc wyniki
kiermaszu nie jesteSmy w petni usatysfakcjonowani — mowi pra-
cownik warsztatdbw Anna Byczek. Niestety nie przybyto zbyt
wiele o0s6b, cho¢ Starostwo Powiatowe to miejsce publiczne.
Wiecej udaje sie sprzedac prywatnie, niz podczas kiermaszu. Ma-
my zaprzyjaznione rodziny, ktore odwiedzajg naszag placowke
kazdego Swigtecznego sezonu i nabywajg dekoracje dla siebie
i swoich znajomych. Zachecamy do zakupéw podczas przyszie-
go kiermaszu bozonarodzeniowego, ktory umozliwi naszym
uczestnikom nie tylko wyjazd na wycieczke, ale i zakup materia-
tow do dalszej pracy.

MARIA STARZEC

Samorzad

Pracownicy Caritasu sprzedaja prace swoich podopiecznych

Z OBRAD RADY MIEJSKIE]

W dniu 26 marca br., w budynku Miejskiego Domu Kultury w Kolbuszowej, odbyta si¢ LI sesja V kadencji
Rady Miejskiej w Kolbuszowej. Obrady rozpoczat Przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysztof Wilk, ktory
przedstawil porzadek posiedzenia, skladajacy sie z 21 punktéw roboczych.

sach dla dzieci i miodziezy szkolnej.

Dziatalno$é¢ Miejskiej i Powiato-
wej Biblioteki Publicznej oraz Miej-
skiego Domu Kultury w Kolbuszo-
wej

Podczas marcowej sesji Rady Miej-
skiej, temat funkcjonowania Miejskiej
i Powiatowej Biblioteki Publicznej w Kol-
buszowej omoéwit dyrektor placowki An-
drzej Jagodzinski. Poinformowat, ze
w skiad biblioteki publicznej wchodzi 7 fi-
lii wiejskich, 3 punkty biblioteczne oraz
centrala w Kolbuszowej. Ksiegozbior pu-
blicznych bibliotek gminnych na koniec
2009 roku liczyt 135 849 wolumindw.
Ogodlna liczba zarejestrowanych czytelni-
kow w wiw okresie wyniosta 5 147 o0so-
by, ktérzy wypozyczyli tacznie 98 153
ksigzek. Biblioteka w roku ubiegtym wy-
data 4 publikacje z cyklu ,Varia Kolbu-
szowskie”, prowadzita réwniez szeroka
dziatalno$¢ kulturalno-oswiatowa.

Informacje o dziatalnosci Miejskiego
Domu Kultury ztozyt Dyrektor placowki
Wiestaw Sitko. Poinformowat, ze Miejski
Dom Kultury w Kolbuszowej prowadzi
swoja dziatalnos¢ w pieciu obiektach, zlo-
kalizowanych na trenie gminy tj. w Kolbu-

szowej, Kolbuszowej Gornej, Kiapowce,
Swierczowie i Domatkowie. Zajmuje sie
gtownie organizacjg zaje¢ kulturalno-
o$wiatowych skierowanych do dzieci
i miodziezy z terenu naszej gminy. Dyrek-
tor oméwit zagadnienia dotyczace dziatal-
nosci w zakresie rozwoju amatorskiego ru-
chu artystycznego, wystepow i imprez kul-
turalnych, uczestnictwa zespotéw amator-
skich w wystepach, przegladach, konkur-

Dyrektor przedstawit réwniez najwazniej-
sze potrzeby MDK oraz sytuacje kadro-
w3 jednostki.

Informacje odnosnie dziatalnosci Sto-
warzyszenia Inicjatyw Lokalnych ,,Kuz-
nia” przedstawita Katarzyna Dypa.

Rada Miejska uchwalita

Podczas LI sesji, Rada Miejska pod-
jeta uchwaty w sprawie:

Dyrektor MDK Wiestaw Sitko przekazuje informacje odnosnie placéwki
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- zmiany uchwaty budzetowej Gminy Kol-
buszowa na 2010 rok,

- zmiany  tresci Uchwaly  Nr
XLIX/472/10 Rady Miejskiej w Kolbuszo-
wej, z dnia 29 stycznia 2010 r., w sprawie
uchwalenia planu rozwoju lokalnego Gmi-
ny Kolbuszowa na lata 2010-2012 w za-
kresie Wieloletniego Planu Inwestycyjne-
go Gminy Kolbuszowa,

- zmiany treSci uchwaty Nr L/481/10
z dnia 26 lutego 2010 r., w sprawie uchwa-
lenia miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego Nr 1/2009 terenu bu-
downictwa handlowo-ustugowego w Kol-
buszowej,

- przystgpienia Gminy Kolbuszowa do
Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania
.SIEDLISKO”,

- uzytku ekologicznego,

- zatwierdzenia zmian w Planie Odnowy
Miejscowosci Domatkdw,

- zatwierdzenia zmian w Planie Odnowy
Miejscowosci Kolbuszowa Gérna,

- wyrazenia zgody na zawarcie umowy
partnerskiej pomiedzy Gming Kolbuszo-
wa, a Powiatem Kolbuszowskim w celu
wspdlnej realizacji zadania pn. ,,Uzbroje-
nie terenéw inwestycyjnych przy ulicy So-
kotowskiej w Kolbuszowej”,

- wyrazenia zgody na zawarcie umowy
partnerskiej pomiedzy Gming Kolbuszo-
wa, a Samorzadem Wojewddztwa Podkar-
packiego w celu wspélnej realizacji zada-
nia pn. ,,Uzbrojenie terenéw inwestycyj-
nych przy ulicy Sokotowskiej w Kolbuszo-
wej”,

- wyrazenia zgody na sprzedaz bez przetar-
gu niezabudowanej nieruchomosci grunto-

wej, wiasnosci MiG Kolbuszowa, potozo-
nej w Kolbuszowej Gornej,
- wyrazenia zgody na obciazenie stuzeb-
noscig gruntowa nieruchomosci potozo-
nej w Kupnie, stanowigcej wiasnosé
MiG Kolbuszowa,
- wyrazenia zgody na obciazenie stuzeb-
noscig gruntowa nieruchomosci potozo-
nej w Kolbuszowej Dolnej, stanowiacej
wiasnos¢ MiG Kolbuszowa,
- ustanowienia tytutéw: ,,Honorowy Oby-
watel Miasta i Gminy Kolbuszowa” i
»Zastuzony dla Miasta i Gminy Kolbu-
szowa” oraz przyjecia regulaminu okre-
$lajacego zasady i tryb nadawania i po-
zbawiania tytutow.

.M.

NOWY PUNKT OBSEUGI KLIENTA W URZEDZIE MIEJSKIM

Od pierwszego kwietnia b.r. zaczat dziata¢ w Urzedzie
Miejskim w Kolbuszowej Punkt Obstugi Klienta. W punkcie tym,
ktéry czynny jest od poniedziatku do pigtku, mozna uzyskac
informacje na temat sposobu zatatwienia danej sprawy, pobraé
niezbedne druki i ztozy¢ podanie czy pismo. Do tej pory pisma
sktadano w sekretariacie Urzedu na pierwszym pietrze, obecnie
nalezy je ztozyé wihasnie w punkcie obstugi klienta. Punkt znajduje
sie na parterze budynku na wprost gtéwnego wejscia, obok Kasy.

Punkt jest otwarty dla mieszkaficéw w godzinach:

- W poniedziatek od 8:00 do 16:00
- Od wtorku do piatku od 7:30 do 15:30

VII SESJA MEODZIEZOWE] RADY MIEJSKIE]

Dnia 22 marca 2010 r. odbyka sie VII sesja MYodziezowej Rady Miejskiej w Kolbuszowej. W obradach

radnych przez chwile uczestniczy} takze Jan Zuba — Burmistrz Kolbuszowej.

Porzadek obrad przedstawiat sie naste-
pujaco:
1. Otwarcie sesji przez Przewodniczaca
Rady Miejskiej w Kolbuszowej.
2. Podanie do wiadomosci wynikéw Mie-
dzyszkolnego Turnieju Tanecznego.
3. Podjecie uchwaly o zorganizowaniu
miedzyszkolnych rozgrywek sportowych
pod nazwg ,,TRZYMAJ FORME".
4. Opracowanie regulaminu rozgrywek
przez komisje sportu i turystyki.
5. Rozstrzygniecie konkursu na najlepiegj
funkcjonujacy Samorzad  Uczniowski
w Gminie Kolbuszowa.
6. Przerwa.
7. Podjecie uchwaty o udziale reprezenta-
cji poszczeg6lnych szkét w ,,Marszach na
orientacje”, organizowanych przez klub tu-
rystyczny ,,Salamandra”.
8. Podjecie uchwaty o wykonaniu w kaz-
dej szkole plakatow z okazji Dnia Ziemi
pod nazwa ,,ChroAmy Ziemie nasz wspol-
ny dom”.
9. Dyskusja.

10. Zamkniecie sesji.

Mtodzi radni podjeli nastepujace
uchwaty:
- 0 zorganizowaniu Il miedzyszkolnych
rozgrywek sportowych pod nazwg

»TRZYMAJ FORME”.

- 0 organizowaniu przez Klub turystyczny
»Salamandra” i MRM dla uczniow szkot
podstawowych i gimnazjum naszej gmi-
ny terenowych ,,Marszéw na orientacje”,
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w maju 2010r., na terenie $ciezki eduka-
cyjnej Biatkdwka.

- 0 wykonaniu w kazdej szkole plakatow
z okazji Dnia Ziemi pod nazwg ,,Chron-
my Ziemie nasz wspélny dom”.

W czasie sesji zostaty podane do wia-
domosci wyniki konkursu na najlepiej
funkcjonujacy  Samorzad  Uczniowski
w Gminie Kolbuszowa. Komisja konkur-
sowa, po szczegbtowej analizie zadan wy-
konanych przez poszczeg6lne Samorzady
Uczniowskie w | potroczu roku szkolne-
go 2009/2010, stwierdzita, ze przedsie-

Edukacja

Program ,Uczenie sie przez cale z2ycie™

Comenius

i,

DG Edukacja | Kulbura

wziecia i zadania realizowane przez Samo-
rzady Uczniowskie we wszystkich szko-
fach sg atrakcyjne dla dzieci i mtodziezy,
a bogata réznorodno$¢ form pracy pozwa-
la na rozwijanie zdolnodci i zaintereso-
wan uczniéw oraz ksztattuje prawidtowe
postawy spoteczne i patriotyczne, pozwa-
la na kultywowanie tradycji regionalnych
i szkolnych.

W  zwigzku z tym Samorzady
Uczniowskie: SP Nr 1, SP w Bukowcu,
SP w Domatkowie oraz Gimnazjum Nr 1
i Gimnazjum Nr 2 w Kolbuszowej, za

swg aktywng dziatalnos$¢, zostaty nagro-
dzone nagrodami rzeczowymi i dyploma-
mi.

Podczas dyskusji omawiano réwniez
organizacje wycieczki miodych radnych
do Sejmu RP do Warszawy w maju 2010.

Sesja zakonczyta sie odczytaniem
protokotow z poszczeg6inych komisji
i ztozeniem sobie wzajemnych zyczen
z okazji zblizajacych sie Swigt Wielka-
nocnych.

COMENIUS
—~ PARTNERSKIE PROJEKTY SZKOL
W LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM
IM. JANKA BYTNARA W KOLBUSZOWE]

Z Magdalena Baran, nauczycielka jezyka francuskiego i koordynatorem projektu, rozmawiat

Piotr Bujak: Comenius jest jednq

z form wspélpracy miedzy stkolami w Eu-
ropie. Z ktorymi krajami nasza szkola na-
wiqzala kontakt?
Magdalena Baran: W realizacji projektu
,La Ville Plurielle” bierze udziat 5 szkot
europejskich z Francji (Martigues), Nie-
miec (Lemgo), Wioch (Perugia), Hiszpa-
nii (Huelva) i Rumunii (Ploiesti).

PB.: Na czym polega wspélpraca

w ramach Comeniusa?
M.B.: Gtownym celem projektu jest pra-
ca ucznidw na blogu internetowym ,La
Ville Plurielle” - ,Nasze miasta, nasz
Swiat”. PoszczegoOlne kraje partnerskie
umieszczajg na niej artykuly dotyczace
swoich miast, ale takze historii, kultury
i tradycji regionu. Ponadto pracujemy tak-
ze na platformie TwinSpace, gdzie ucznio-
wie umieszczajg prezentacje multimedial-
ne, zdjecia z wizyt partnerskich oraz mo-
g4 kontaktowac sie poprzez czat.

PB.: Dodam, Ze postepy pracy
uczniow mozemy sledzié na stronie inter-
netowej www.lavilleplurielle.blogsac-
tifs.com
M.B.: Tak, znajdujg sie tam artykuty w je-
zyku francuskim, angielskim oraz wio-
skim. Wszyscy czytelnicy bloga moga
udziela¢ komentarzy, odpowiadajac na 2-
3 proste pytania interaktywne, zwigzane
z tematyka artykutu.

P.B.: Ktorym jezykiem sie postuguje-
cie?

M.B.: Projekt jest wielojezykowy, nasi
uczniowie postugujg sie na blogu jezy-
kiem angielskim i francuskim. Natomiast
podczas wizyt partnerskich stycha¢ takze
rozmowy w jezyku hiszpanskim lub nie-

Piotr Bujak.

mieckim. Uczniowie z innych krajéw
uczg sie takze chetnie j. polskiego.

PB.: Jak duZa grupa naszych liceali-

stow zaangazowana jest w realizacje pro-
jektu?
M.B.: Lacznie jest to okoto 30 ucznidw,
ktorzy realizujg na biezaco zadania projek-
towe. Uczniowie najbardziej aktywni, kto-
rzy zdobywajg najwiekszg ilos¢ punktow,
wedtug ustalonej ewaluacji, uzyskujg moz-
liwos¢ wyjazdu do zaprzyjaznionych
szkat.

PB.: Do tej pory odbyly si¢ dwa wy-

jazdy zagraniczne, odwiedziliscie Niem-
cy i Wilochy. Czy moZesz zdradzié nam
cos wigcej na ten temat?
M.B.: W grudniu 2009 r. odbyta sie pierw-
sza wizyta do Lemgo, a na poczatku mar-
ca gosciliSmy w Perugii, we Wtoszech. Ta-
kie wizyty sg doskonatg okazjg, aby
uczniowie wspotpracujacy na blogu pozna-
li sie w rzeczywistosci. Szkoty goszczace
zapewniajg zawsze wiele atrakcji — zwie-
dzanie miast partnerskich, poznawanie bo-
gatej historii i zabytkow. Podczas wizyt
partnerskich realizujemy wspélnie, w gru-
pach miedzynarodowych, zadania projek-
towe. Kazde spotkanie owocuje w konkret-
ne produkty, np. prezentacje multimedial-
ne, filmy, plakaty, reportaze. Podczas spo-
tkania w Perugii stworzylismy wspolnie
logo i plakat projektu.

P.B.: Jak oceniasz wartosé dydaktycz-
nq pracy w Comeniusie i ocgywiscie wy-
Jjazdy zagraniczne?

M.B.: Realizacja projektu Comenius daje
uczniom szanse nha rozwijanie swoich
umiejetnosci jezykowych, poszerzanie ho-
ryzontéw, zblizenie sie do Europy. Poza

cennymi doswiadczeniami i poznawa-
niem innych krajéw, moim zdaniem jest
to najlepsza i najbardziej atrakcyjna meto-
da nauki jezykdw obcych. Nic nie moty-
wuje bardziej do nauki niz perspektywa
wyjazdu za granice, gdzie mozna w prak-
tyce sprawdzi¢ wiasne umiejetnosci jezy-
kowe. Ponadto, pracujgc na blogu,
uczniowie mogg w przyjemny sposob,
czytajac i piszac artykuty czy komentarze
na interesujace ich tematy, utrwala¢ wie-
dze zdobytg w szkole.

P.B.: Plany na przysziosé?

M.B.: Na biezgco bedziemy kontynu-
owac publikacje na blogu. Przygotowuje-
my tez nowe zadanie — stowniczek w sze-
Sciu jezykach do napisanych artykutdw.
W pazdzierniku 2010 roku planujemy wi-
zyte goszczacg w Polsce, tym razem
uczniowie ze szkét partnerskich odwie-
dza nasze miasto. Kolbuszowa jest naj-
mniejszym z miast biorgcych udziat
w projekcie, wiec jest to dla nas wyr6z-
nienie. Dodam, ze wszystkie kraje part-
nerskie bardzo chciaty odwiedzi¢ wiasnie
Polske. Podsumowanie projektu odbedzie
sie w marcu 2011 roku we Francji, w Ly-
cée Lurcat. Uczniowie naszego liceum
juz teraz rozpoczynajg prace, aby moc za-
kwalifikowa¢ sie do tego wyjazdu.

P.B.: Dzickuje za rozmowe i Zyczymy
osiqgniecia wszystkich zaltoZonych celow
przy realizacji projektu, a milodziely
wspanialej zabawy i wielu nowych do-
swiadczen w pracy nad Comeniusem.
M.B.: Dziekuje
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Pod ta nazwa kryje si¢ Wojewddzki Konkurs Wiedzowy, w ktérym po raz pierwszy wziela udziat Szkola
Podstawowa i Gimnazjum nr I w Kolbuszowej. Decyzja ta okazala si¢ stuszna, szkola staneta na wysokosci

zadania zajmujac I miejsce.

Konkurs ten to nie lada wyzwanie, bo-
wiem uczestnicy musieli wykazaé sie
ogromng wszechstronnoscig. Pytania by-
ty bardzo szczeg6towe i trudne - powie-
dziata jedna z laureatek — Magdalena Ba-
jor. Materiat, z ktorego uczestnicy byli
przepytywani, zawierat pytania z dziedzi-
ny matematyki, fizyki, chemii, biologii, in-
formatyki oraz pierwszej pomocy. Byly
pytania teoretyczne jak i zadania praktycz-
ne. Uczestnicy musieli wykaza¢ sie przed
komisjg, co wigzato sie z ogromnym stre-
sem. Do | etapu materiaty zostaty nadesta-
ne droga e-mailowa przez organizatoréw
— gimnazjum z Siedliska Bogusz. Etap
wstepny odby# sie 23.01.2010 r. w kolbu-
szowskim Gimnazjum nr 1, wzieto w nim
udziat 30 oséb, z ktérych wyloniono naj-
lepsza trdjke do etapu wojewodzkiego.
Kazdy uczestnik indywidualnie zmierzyt
sie z testem, sktadajacym sie z 30 pytan
matematyczno-przyrodniczych oraz mu-
siat wykaza¢ sie znajomoscia przepisow

ruchu drogowego. Kolejno wytoniono naj-
lepsza tréjke w skitadzie: Dorota Puzio,
Kamil tagowski, Magdalena Bajor, kt6-
rzy reprezentowali szkote jako druzyna
w etapie wojewddzkim. Etap ten odbyt
sie 18.03.2010 r. w gimnazjum Siedliska
Bogusz (gmina Brzostek, powiat Debic-
ki). Sktadat sie z dwdch czesci. Do pierw-
szej  przystgpito 10  druzyn  ze
szkot: m.in.: Rzeszéw, Jasto, Wiezyce,
Brzostek, Jodtowa, zas$ do drugiego etapu
przystapito 5 najlepszych szkét wytonio-
nych w pierwszym etapie. W tej korico-
wej czesci na uczestnikow czekat prawdzi-
wy sprawdzian — zadania sprawnosciowe
z zakresu pierwszej pomocy oraz doswiad-
czenia chemiczne, wykonywane przed sro-
g3 komisjg. Gimnazjalisci z Kolbuszowej
poradzili sobie najlepiej - co zatem idzie
staneli na podium. Zdobyli pierwsze miej-
sce z liczbg 55 pkt., zaraz za nimi uplaso-
waly sie Wiezyce oraz Rzeszow. W nagro-
de za | miejsce kazdy z trdjki uczestni-

kow otrzymat rower gorski z kaskiem
i licznikiem kilometréw, Il miejsce nagro-
dzono urzadzeniem wielofunkcyjnym,
a Il miejsce — odtwarzaczem DVD. Do
zwyciestwa uczniéw przyczynili sie opie-
kunowie, pani Maria Sito - nauczyciel
matematyki oraz pani Marta Potepa - na-
uczyciel wychowania fizycznego. Opie-
kunowie przekazali uczestnikom wiedze
niezbedng do udziatu w konkursie, treno-
wali wspo6lnie z uczniami zadania prak-
tyczne. Opiekunowie sg  dumni
z ucznidw, ktérzy przyniesli honor szko-
le. Mimo tego, iz szkota przystapita do
konkursu po raz pierwszy, uczestnicy
zdobyli najwyzszg liczbe punktéw. Na-
uczyciele wraz z uczniami wykazujg
wielki entuzjazm, co przyczyni sie do
wziecia udziatu w konkursie po raz kolej-
ny!
Serdecznie gratulujemy!
MARIA STARZEC

KONKURS DLA PRZEDSZKOLAKOW ,EKOLOGICZNA MODA”

Juz po raz trzeci Przedszkole Publiczne nr 3 zorganizowato konkurs plastyczny ,Ekologiczna Moda”.
W konkursie, ktory odby} sie 23 marca br. w budynku przedszkola, braty udziat przedszkolaki oraz uczniowie
klas zerowych Szko6t Podstawowych, w wieku od 3 do 6 lat. Uroczysto$é¢ uswietnili Poset na Sejm RP Zbigniew
Chmielowiec i Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba, przybylto tez wielu rodzicow.

Dzieci z 15 placéwek oswiatowych, jak profesjonalne modelki i
modele, w btysku fleszy, na czerwonym dywanie, prezentowaty wyko-
nane z materiatdw wtornych pomystowe kreacje. Jury zostato postawio-
ne w niezwykle trudnej sytuacji, gdyz wszystkie stroje byty wyjatkowe.

Ostatecznie zostata przyznana nagroda Grand Prix, dwa pierwsze
miejsca, dwa drugie, dwa trzecie i osiem wyrdznien | stopnia.

Grand Prix - Przedszkole w Weryni,

I miejsce - Szkota Podstawowa Jagodnik
I miejsce - Szkota Podstawowa Zarebki
Il miejsce - Przedszkole Widetka

11 miejsce - Niepubliczne Przedszkole Sw. Jozefa
111 miejsce - Szkota Podstawowa Domatkow
111 miejsce - Przedszkole Nr 3 Kolbuszowa

Wyréznienia | stopnia

- Przedszkole Nr 2

- Przedszkole Mechowiec

- Przedszkole Jagodnik

- Przedszkole Dzikowiec

- Przedszkole Nr 1 Kolbuszowa

- Przedszkole Kolbuszowa Dolna
- Przedszkole Kolbuszowa Gérna
- Szkota Podstawowa Przedbérz

Organizowanie tego typu imprez ma na celu podniesienie $wiado-
mosci ekologicznej najmiodszego pokolenia, propagowanie wiasci-
wych postaw ekologicznych i ekologicznego stylu zycia, pokazanie
umiejetnosci przetwarzania surowcdw wtdrnych, rozwijanie umiejetno-

§ci plastycznych oraz kreatywnosci dzieci.

ANDRZE] SELWA

Dzieci prezentowaly stroje jak profesjonalni modele i modelki
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IX EDYCJA KONKURSU WIELKANOCNEGO w PRZEDSZKOLU NR 1

W dniu 26 marca dzieci z przedszko-
li publicznych i niepublicznych braty
udziat w uroczystym rozdaniu nagrod
Gminnego Konkursu Plastycznego pod ha-
stem: , Tradycje i zwyczaje Swiat Wielka-
nocnych”, organizowanego przez Przed-
szkole Publiczne Nr 1 w Kolbuszowej. By-
fato juz jego IX edycja. Organizatorzy ser-
decznie dziekuja nauczycielom, ktérzy
przygotowali dzieci do konkursu, ale tak-
ze Radzie Miejskiej i Panu Burmistrzowi
za przekazanie $rodkéw finansowych na
nagrody. Dziekujemy réwniez Panu Preze-
sowi Spoétdzielni Zaopatrzenia i Zbytu
SCH w Kolbuszowej za zasponsorowanie
100 sztuk pgczkow z Piekarni Nr 1 w Kol-
buszowej jako poczestunek dla wszyst-
kich laureatéw konkursu.

Kultura

MAJ] W MUZEUM

Noc muzedéw — kino plenerowe w skansenie
15 maja (sobota), Park Etnograficzny w Kolbuszowej, godz. 21.00, wstep bezplatny

Zapraszamy na projekcje fascynujgcego filmu ,,Historia kina w Popielawach”, w rez. Jana Jakuba Kolskiego (Polska 1998, 107
min). Jest to bash o narodzinach kina, uhonorowana licznymi nagrodami w kraju i za granica.

»Opotkanie z historia Sredniowieczna — Tajemniczy Swiat Stowian i Wikingow”

15-16 maja, Park Etnograficzny w Kolbuszowej;

sobota godz. 10.00 — 19.00, niedziela godz. 11.00 - 17.00, wstep 8 i 12 z}
organizator: Stowarzyszenie Grodu Horodna z Rzeszowa
Piknik historyczno-archeologiczny odbedzie sie na polanie w Parku Etnograficznym. W programie m.in. pokazy walk wojow, prac
rzemie$Inikow oraz wystep Zespotu Muzyki Dawnej.

ZASIALI I U NAS ZVTO, ZVTO...

W tradycji polskiej poczatek wiosny kojarzono przede
wszystkim ze swietem Zwiastowania Najswietszej Marii Panny
(25 marca). Matke Boska, ktorej aniot z nieba przepowiedziat
przyjscie na $wiat Jezusa, czczono jako patronke i kreatorke
wszelkiego budzacego si¢ na wiosne zycia. Nazywano ja Matka
Boska Roztworna, gdyz wierzono, ze budzi ziemie i otwiera ja
na przyjecie nowego ziarna.

Gospodarczy rok rozpoczynat sie wczesnowiosenng orka oraz sie-
wem jarego zboza. Odbywalto sie to w $rode lub sobote (okoto 19 marca)
zgodnie z przystowiem ,,Na $w. J6zwa, przez pole bruzda”. Przed orka,
na plug zaktadano gatazke piotunu, z ziela Swieconego w dzien Matki
Boskiej Zielnej, jak pisat Franciszek Kotula ,,piotun jest bowiem symbo-
lem sity roslinnej, wytrzymatosci i odpornosci, ma wiec sprawié, zeby
zboze byto odporne i zeby nie czepity sie go nieszczescia”, a w pierwszg
skibe kruszono ziele z Bozego Ciata. Wodg $wiecono samo ziarno, ale i
narzedzia: ptug, brony i woz, a nawet konie. Wode $wiecong wynoszono
takze w pole by pokropi¢ nig juz zaorane pole. Do zboza przeznaczone-
go na siew kruszono ziarna z klosdw $wieconych w poprzednim roku w
Matke Boskg Zielng. Ziarno kadzono tez dymem z palonego snopka sto-
my, ktéry podczas wigilii Bozego Narodzenia stat w kacie.

Najczesciej uprawianymi zbozami byly: zyto, pszenica, proso, gryka
(tatarka) oraz owies, a przy samym ich sianiu istniato wiele przesaddw.
Pszenicy i gryki nie mozna bylo siac ,,we dwa $wiatta” tzn. w okresie no-
wiu, gdy stonce i ksiezyc Swiecg rownoczesnie. Zboza siano ,,pod pet-
nie”, by ziarno byto petne jak ksiezyc. Siew gryki okreslat dzien $w.

Fot. Matka Boska, mal. St.Pudetkiewicz (Krzeszéw)
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Marka (25 kwietnia) ,,Na $w. Marka p6z-
ny owies, wczesna tatarka”, a z siewem
prosa wstrzymywano sie nieraz do poczat-
ku maja, ze wzgledu na tzw. ,,zimnych
ogrodnikéw” (12, 13, 14 maja). Przed roz-
poczeciem siewu gospodarz klekat, ze-
gnat sie i catowat ziemie. Czesto rzucat
za siebie kilka garsci zboza dla ptakow,
aby te nie robity potem w polu szkody.

Zboze siano z Inianych ptacht, pdzniej
tez z naczyn z gietego drzewa tzw. siew-
nic. Dla zapewnienia urodzaju w zaorany
i obsiany zagon czesto wtykano poswieco-
ne palmy wielkanocne.

Takze na polach w Parku Etnograficz-
nym MKL w Kolbuszowej zasiane zosta-
ty zboza (w tym roku: zyto i owies) oraz
posadzone inne rosliny m.in. ziemniaki,

kapusta i coraz rzadziej juz spotykane:
gryka i len. Co roku mozna obserwowaé
jak z uptywem por roku one rosng, kwit-
ng a latem i jesienig, przy odrobinie
szczeScia mozna nawet uczestniczyé
w tradycyjnych zniwach czy wykopkach.
Serdecznie zapraszamy !!!

JUSTYNA NIEPOKO]

KONCERT PASYJNY

Pomystodawca Koncertu Pasyjnego z Recytacjami, ktory odbyt sie¢ w Niedziele Palmowa 28 marca, by’
ks. Jan Pepek - Proboszez Parafii p.w. Sw. Brata Alberta w Kolbuszowej. Koncerty, widowiska pasyjne, staja sie
coraz czestszym elementem wielkopostnym, Yaczacym wzruszenie religijne z artystycznym.

W liczacej kilkanascie lat parafii p.w.
Sw. Brata Alberta tego rodzaju koncert od-
byt sie po raz pierwszy. Jej przetozony do
tego przedsiewziecia zaangazowat arty-
stow pochodzacych z kolbuszowszczyzny.

Kazdy wystepujacy przygotowat, ade-
kwatny do okazji, indywidualny artystycz-
ny repertuar. MieliSmy przyjemnos¢ usty-
sze¢ utwory J.S. Bacha, A. Vivaldiego,
G.B. Pergolesiego, C. Franca, Ch. Gouno-
da, F. Chopina, Q. Tarantelli oraz tradycyj-
ne polskie piesni wielkopostne. Utwory
muzyczne wykonywali:

Magdalena Marganska-Dec z akompa-
niamentem Magdaleny Kantor-Michno,
Katarzyna Liszcz, Maria Lenart, Tomasz
Blicharz, Grupa Teatralna ,,Pomyika,
wiec prosze méwi¢ dalej”, Kapela Ludo-
wa Widelanie z Wideltki i Orkiestra Deta
MDK w Kolbuszowej. Teksty poetyckie:
K. Wojtyty ,,Piesn o Bogu ukrytym”, W.
Rewleigha ,,Czymze jest nasze zycie?”, J.
Donne ,,Sonet VI” i nieznanego autora
»Rozmowa mistrza Polikarpa ze $mier-
cig” przedstawita Grupa Teatralna ,,Pomyt-
ka, wiec prosze méwic dalej” ze SP w Ha-
dykéwce i MDK w Kolbuszowej.

Wykonywane na najwyzszym pozio-
mie utwory muzyczne i teksty recytator-
skie wzruszyly publiczno$¢é. Uroczysta

Orkiestra deta MDK w Kolbuszowej

Msza Sw., ktorej towarzyszyly wystepy ar-
tystyczne, zgromadzita licznych wier-
nych. Kosciot, ktory nigdy nie ,Swieci
pustkami”, tym razem wypetniony byt po-
nad stan. Zebrani z duzg kulturg reagowa-
li oklaskami na popisy wykonawcow.
W krétkim kazaniu Ks. Misjonarz podkre-
§lit cel koncertu, dodatkowo motywujac
artystow i publiczno$¢. Pod koniec uroczy-
stosci wszyscy stanowili juz jednosé, wiel-
ka rodzine, ktorg skupita Msza i koncert

pod hastem ,,Niech bedzie uwielbiony Je-
zus Chrystus prawdziwy Bég i prawdzi-
wy cztowiek”.

Zgromadzeni w kosciele sprawiali
wrazenie, ze ten ponad dwugodzinny reli-
gijno-artystyczny maraton nikogo nie
znudzit. Mitym akcentem na zakonczenie
koncertu byto podziekowanie dla wyste-
pujacych ze strony Rev. ks. Proboszcza
i Burmistrza Kolbuszowej.

IIT GMINNY KONKURS WIELKANOCNY

W dniu 16 marca 2010 roku, w Domu Kultury w Widekce, po raz trzeci odby} sie¢ Gminny Konkurs
Wielkanocny klas II-IT1, ktory zorganizowata metodyk nauczania zintegrowanego mgr Elibieta Fabinska z

Zespotu Szkot w Widelkce.

W konkursie braty udziat dzieci ze
szk6t podstawowych gminy Kolbuszowa
tj. SP Domatkoéw, SP Kupno, SP Kolbuszo-
wa Gorna, SP Zarebki i uczniowie SP Wi-
detki. Dziekujemy szkotom, ktore wykaza-
ty zainteresowanie rozwijaniem tworczo-
$ci artystycznej u swoich uczniéw.

Gtéwnym celem konkursu byto wia-
snoreczne wykonanie, z przygotowanych
roznych materiatéw, palmy wielkanocnej
i koszyczka wielkanocnego. Ponadto dzie-
ci zapoznaly sie z tradycjg Swiat Wielka-
nocnych, ksztattowaty wiasng aktywnos$¢
tworcza poprzez kontakt z dziedzictwem

kulturowym regionu.

»Zabawa jest nauka, nauka jest zaba-
wa. Im wiecej zabawy, tym wiecej na-
uki.” W mysl amerykanskiego pedagoga
Glenna Domana, poprzez wykorzystanie
zaje¢ artystycznych, wyuczonych tech-
nik, inwencji wiasnej, mtodzi uczniowie
mieli okazje przezy¢ niezwykla, barwna
przygode, tworzac roznorakie, cudownie
ozdabiane palmy i koszyczki wielkanoc-
ne.

Po zakonczonej pracy uczniowie uda-
li sie na poczestunek, a komisja, w skia-
dzie Justyna Niepokdj, Urszula Rzeszut-

Baran, Elzbieta Borowska, dokonata oce-
ny prac uczniow.

Decyzjg komisji nagrodzeni zostali:
W Kategorii: Palma
Klasa Il
I miejsce: Rozmus Wiktoria - SP Kolbu-
szowa Gorna
Il miejsce: Sitarz Marcin - SP Kupno
111 miejsce: Guzy Zuzanna SP Przedb6rz
Wyroznienie: Skowron Szymon - SP Do-
matkow
Klasa Il
I miejsce: Sitarz Natalia - SP Kolbuszo-
wa GOrna
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Il miejsce: Dziuba Joanna - SP Kupno

111 migjsce: Kuna Karolina - SP Domatkow
Wyroznienie: Rzucidto Patrycja - SP Widetka

W kategorii : Koszyczek

Klasa Il

I miejsce: Misek Karolina - SP Widetka
Il miejsce : Mazur Joanna - SP Kupno

111 miejsce: Swider Gabriela- SP Przedborz
Wyroznienie: Garb Patrycja -Kolbuszowa Gérna

Klasa Il

I miejsce: Blat Gabriela - SP Kupno

Il miejsce: Gul Karolina - SP Przedhorz
111 miejsce: Ofiara Katarzyna- SP Widetka

Wyroznienie: Wozniak Klaudia - SP Kolbuszowa Gérna

Oprécz nagrodzonych uczniéw, kazdy uczestnik otrzymat
upominek wielkanocny za wykonanie swojej pracy.

Uczniowie doskonalili swoje umiejetnosci wyrazania prze-
zy¢ i emocji w plastycznych formach pracy, prezentujac wysoki
poziom artystyczny. Organizator sklada serdeczne podziekowa-
nia wszystkim, ktérzy przyczynili sig, aby konkurs przebiegt

w mitej atmosferze.

Cze$¢ prac konkursowych, a takze dekoracje Pani Elzbiety
Fabinskiej, mozna byto zobaczy¢ w Urzedzie Miejskim w Kolbu-

szowej.

Uczestnicy konkursu

MISS KOLBUSZOWE] 2010

W tym roku, przy okazji wyboréw Miss Kolbuszowej 2010, odbedzie si¢ casting do wiodacej agencji
modelek w poludniowo-wschodniej Polsce — 8fi Models - www.8fimodels.pl

Pierwszym krokiem jest zgtoszenie
sie do konkursu Miss Kolbuszowej 2010.
Mtode adeptki do tytutu Miss przygotowy-
wac bedzie Ewelina Bogacz - projektant-
ka, stylistka oraz wspohwiascicielka mie-
dzynarodowej agencji modelek 8fi Mo-
dels z Krakowa. Finat odbedzie sie 1 ma-
ja 2010 roku w Miejskim Domu Kultury
w Kolbuszowej. Tam réwniez kandydatki
do tytutlu Miss bedg przygotowywac sie
do finatowej gali.

Dziewczyny, jak co roku, przetamig
swoj strach przed publiczng prezentacja,
nauczg sie profesjonalnie poruszac¢ po wy-

biegu, wystapig w pokazach mody, nabio-
ra pewnosci siebie, beda miaty okazje do
nawigzania nowych przyjazni, porozma-
wiajg na temat mody, stylizacji, wizazu
i stylu zycia.

Miss moze zosta¢ kazda dziewczyna,
ktora podbije serca publicznosci i zdobe-
dzie uznanie jury, w ktérym w tym roku
zasigdg miedzy innymi: znany wokalista
Norbi oraz przedstawiciel agencji mode-
lek 8fi Models.

Oczywiscie, jak co roku, przewidzia-
ne jest mnostwo nagréd dla wszystkich
dziewczyn startujgcych w konkursie.

Oprocz nagrod, niezapomnianych
emocji, a przede wszystkim nauki i no-
wych doswiadczen, jedna z Was bedzie
miata okazje zaistnie¢ w Swiecie mody.
Odpowiednio przygotowana przez agen-
cje modelek 8fi Models, juz w najblizsze
wakacje bedzie miata szanse na swojg
pierwsza profesjonalng sesje zdjeciowa,
a moze nawet swoj pierwszy zagraniczny
kontrakt.

Juz dzi$ zgto$ sie do konkursu Miss
Kolbuszowej 2010. Nie przegap szansy!

Tradycyjnie poczatek maja to wiel-
kie Swietowanie w naszym miescie.
W tym roku ,,Wielki Weekend” w Kol-
buszowej potrwa trzy dni, podczas kto-
rych nie zabraknie koncertéw, imprez
kulturalnych oraz sportowych. Organi-
zatorzy ukladajac program zadbali,
aby kazdy mieszkaniec znalazt co$ dla
siebie.

1 maja

W sobote, 1 maja, w Miejskim Domu
Kultury, po raz kolejny zostanie wybrana
najpiekniejsza mieszkanka miasta nad Ni-
lem. Gosciem specjalnym konkursu be-
dzie NORBI, ktéry rowniez zasigdzie
w jury. Nastepnie impreza zostanie prze-
niesiona na rynek, gdzie na scenie wysta-
pig amatorskie zespoty muzyczne oraz dj-

DNI KOLBUSZOWE] 2010

e. Ostatnim punktem wieczoru bedzie kon-
cert Norbiego. W tym dniu przewidziano
réwniez Turniej Brydza Sportowego Par
0 Puchar Burmistrza Kolbuszowej.

2 maja

Tegoroczng nowoscia Dni Kolbuszo-
wej bedzie Konkurs Regionalny typu
Field Trials , Lasowiackie Kuraki”, pod-
czas ktérego przewidziano prezentacje
pséw ras mysliwskich, koncert Zespotu
Muzyki Mysliwskiej ,,Echo Kniei” oraz
pokaz grupy ratowniczej z psami STO-
RAT. Wieczorem, na kolbuszowskim ryn-
ku, bawi¢ nas bedzie JAN PIETRZAK
w swoim wystepie kabaretowym, a dla mi-
tosnikéw muzyki zaplanowano koncert ze-
spotu WAWELE.

3 maja

W poniedziatek, 3 maja, odbeda sie
uroczystosci patriotyczne z okazji 219
rocznicy uchwalenia Konstytucji. Po po-
tudniu przewidziano dla mieszkancow
wiele atrakcji. Na ulicach miasta odbe-
dzie sie coroczny Bieg Uliczny o Puchar
Burmistrza Kolbuszowej. Nie zabraknie
konkursow, pokazow, prezentacji czy wy-
stepobw muzycznych. O godzinie 17.00,
na stadionie, zostanie rozegrany mecz Sa-
morzad - Uniwersytet Rzeszowski.
W tym dniu odbedzie sie takze koncert
gwiazdy tegorocznych obchodéw - ze-
spotlu BAYER FULL. Okoto 22.00 mia-
sto rozswietli pokaz sztucznych ogni, kto-
ry tradycyjnie zakoriczy Dni Kolbuszo-
wej.
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Przyroda

ZAKEADAMY TRAWNIK

Przed przystgpieniem do zaktadania
trawnika, warto sie zastanowi¢, w jaki spo-
sob bedzie on uzytkowany, od tego bo-
wiem zalezy odpowiedni doboér mieszan-
ki traw. Najbardziej popularne mieszanki
traw to:

-ozdobne (gazonowe) - pozwalajg uzy-
ska¢ piekne kompozycje lub odpowied-
nie tto dla rabat kwiatowych, jest to darn
delikatna i miekka, dla pieknego wygladu
wymaga jednak regularnej pielegnaciji,
podlewania i czestego koszenia, Zle znosi
deptanie,

-uniwersalne - znacznie fatwiejsze w pie-
legnacji i bardziej odporne na deptanie,
wystarczajgco odporne na trawniki przydo-
mowe, stad najczesciej stosowane w wa-
runkach ogrodéw amatorskich,

-sportowe - taczace w sobie piekno traw-
nika ozdobnego, z wytrzymatoscig na in-
tensywng eksploatacje, niestety mieszan-
ki sportowe sg nieco drozsze od uniwersal-
nych, oraz wymagajg bardziej troskliwej
pielegnaciji.

Wazne jest aby sia¢ tylko jeden ro-
dzaj mieszanki, a istniejagcy juz trawnik
dosiewa¢ tym samym gatunkiem. Opty-
malny termin zaktadania trawnika i siewu
traw to okres od potowy kwietnia do
czerwca i od potowy sierpnia do pazdzier-
nika. W okresach tych sg sprzyjajace wa-
runki dla kietkowania nasion, zwigzane
z ilodcig wilgoci i temperaturg od 10 -
20°C. W innych okresach powodzenie za-
siewu zalezy od tego, czy mamy mozli-
wos¢ sztucznego nawadniania. Aby uzy-
ska¢ odpowiednio gestg trawe nalezy wy-
sia¢ 1 kg nasion na 30-40 m2 powierzch-
ni. Zbyt mata obsada roslin na m2 spowol-
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ni zadarnianie si¢ trawnika, a puste
miejsca szybko zajmg chwasty, natomiast
zbyt duza ilo$¢ wysiewu spowoduje, ze
wiele roélin nie bedzie w stanie rosngé
a ostabione mogg byé tatwo atakowane
przez choroby i wymarza¢ podczas zimy.
Zanim wysiejemy trawe, musimy naj-
pierw odpowiednio przygotowaé podio-
ze. Przygotowujac podtoze nalezy spraw-
dzi¢, czy ma ono warstwe prochnicza,
czy tez jest jej pozbawione.

Do podtoza ciezkiego, gliniastego do-
brze jest doda¢ warstwe piasku, ktory
zwiekszy jego przepuszczalno$¢, nato-
miast na glebach piaszczystych mozna do-
dac ziemie z pola ornego. Kolejng czynno-
§cig jest zbadanie odczynu gleby. Trawy
generalnie wymagajg podtoza lekko kwa-
$nego. Gdy pH gleby jest ponizej 5,5, po-
winno sie jg zwapnowac, natomiast na gle-
bach o pH 7,0 - 8,0 nalezy zastosowa¢ na-
wozy zakwaszajgce, np. siarczan amono-
wy. Na bardzo ubogich glebach wskazane
jest zastosowanie przedsiewnie nawoze-
nia mineralnego azofoskg lub moczni-
kiem w ilosci 3 kg na 100 m? trawnika.
Skfadniki uzyzniajace i nawozy nalezy
wymiesza¢ z ziemig na gleboko$¢ 5-
8 cm. Nastepnie calg powierzchnie trawni-
ka musimy idealnie wyréwnac i ubi¢. Ta-
ki efekt uzyskuje sie przez kilkakrotne gra-
bienie i wyréwnywanie terenu na prze-
mian z ugniataniem za pomocg najlepiej
specjalnego watu o ciezarze ok. 50-70-

kg. Gleba jest wystarczajagco ubita jesli
nie zapada sie pod ciezarem cziowieka.
Trawe siejemy recznie lub uzywajac spe-
cjalnego siewnika. Nasiona dobrze jest po-

dzieli¢ na dwie réwne porcje i wykonaé
wysiew krzyzowo, dwukrotnie pokrywa-
jac teren nasionami, co zmniejszy ewen-
tualny biad nieréwnomiernego rozmiesz-
czenia nasion. Nastepnie nalezy przykry¢
nasiona ziemig na gteboko$¢ 1 cm przez
do$¢ mocne grabienie. Nasiona pozostate
na powierzchni dobrze jest przysypac tor-
fem. Na koniec teren mozna lekko zwato-
wagé, ale nie jest to konieczne przy syste-
matycznym podlewaniu. Trawnik podle-
wamy wczes$nie rano lub wieczorem po
zachodzie storica. Mozna i nalezy podlaé
go w upalne popotudnia jezeli wystapia
wyrazne objawy wiedniecia czy wrecz
usychania roslin.

Aby unikng¢ usychania trawnika,
szczegOlnie na glebach lekkich, warto
przed siewem do gleby doda¢ réwniez
Hydro Zel . Jest to tzw. doglebowy absor-
bent wody, czyli substancja magazynuja-
ca wode. Utrzymuje wilgo¢ wokot korze-
ni i zapobiega usychaniu trawy. Wzrost
traw w kwietniu jest na tyle duzy, ze mo-
zemy przystgpi¢ do pierwszego kosze-
nia. Regularne koszenie sprzyjaé bedzie
lepszemu krzewieniu sie trawy . Pierw-
sze koszenie wykonuje sie, gdy zdzbta
trawy osiggng wysoko$¢ ok. 10 cm. Skra-
ca sie wtedy trawnik do 6 cm. W pozniej-
szych koszeniach mozemy stopniowo ob-
nizaé wysokos$¢ noza kosiarki. Nalezy pa-
mieta¢ o zasadzie, ze nie $cina sie jedno-
razowo wiecej niz potowe roslin. Dzigki
temu trawnik stworzy gesty kobierzec
i bedzie odporny na intensywne uzytko-
wanie. Pamietajmy jednak aby nie przyci-
na¢ trawy krécej niz na 4 cm, a w miej-
scach zacienionych pozostawimy zdzbta
jeszcze dluzsze. Pod koniec kwietnia
rozpoczynamy walke z chwastami na
trawniku. Chwastami o delikatnych tody-
gach i lisciach nie trzeba sie zbytnio
przejmowac, poniewaz zostang Sciete
w czasie koszenia. Nie wolno tylko dopu-
$ci¢ do tego, aby zakwitly i sie rozsiaty.
Ktopot moga sprawi¢ chwasty rosnace
w ksztalcie duzych, wyraznie widocz-
nych rozet. Nalezg do nich: mniszek, bab-
ka lancetowata, oset. Gdy pojawig sie na
trawniku nalezy je wypieli¢ recznie lub
zastosowac jeden z dostepnych na rynku
preparatéw chwastobdjczych np. Starane.

DOROTA I ROBERT MARKUSIEWICZ
SZKOEKA DRZEW I KRZEWOW
KOLBUSZOWA, UL. ZIELONA 27
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Rodzinom i bliskim tych,
ktorzy zgineli tragicznie w drodze na ziemie katynska,
skladamy szczere wyrazy bolu i wspotczucia.
Lecieli, aby swoja obecnoscig na grobach
pomordowanej inteligencji II RP da¢ przyktad pokoleniom,
7e nalezy pamieta¢ o historii w duchu prawdy.
Pograzeni w gtebokim smutku i zalobie.

Przewodniczacy Rady Starosta Kolbuszowski
Tadeusz Kopeé J6zef Kardy$

PAMILECI
OFIAR
KATASTROFY

W sobote dnia 10 kwietnia br.
o godz. 17:00 w Auli ,,220”
Starostwa Powiatowego
w Kolbuszowej odbyta si¢ XLII
Nadzwyczajna Sesja Rady Powiatu,
poswiecona ofiarom katastrofy nad
Smolenskiem.

— Takie spotkanie bycé moze po-
trzebne jest teraz bardziej nam niz e

tym, ktorzy zgineli. Tez probujemy so- Aula 220" Starostwa Powiatowego w Kolbuszowej na XLII Nadzwyczajnej Sesji Rady Powiatu
byta wypelniona po brzegi przedstawicielami wszystkich samorzadéw gmin z terenu powiatu
kolbuszowskiego. Fot. A. Jarosz
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bie z tym jakos poradzi¢, kazdy z nas
ma w tym gronie znajomych, kolegow,
przyjaciot — wspominat Poset na Sejm
RP Zbigniew Chmielowiec.
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Sesja uroczysta byla wspomnie-
niem i ztozeniem hotdu tragicznie
zmartym w Kkatastrofie lotniczej pod
Smolenskiem.

O godz. 18:00 w Kolegiacie Kolbu-
szowskiej pw. Wszystkich Swietych
w Kolbuszowej celebrujacy nabozen-
stwo kaptani podkre$lali wage oddania
sie Bozej opiece. W homilii znalazto

sie szczegOlnie wazne zdanie, iz losa- Tak . b b bard —— T

. P . . akie spotkanie byé moze potrzebne jest teraz bardziej nam niz tym, ktérzy zgineli. Tez
mi ludzkimi nie klle,rUJe przypadek, ale prébujemy sobie z tym jako$ poradzi¢, kazdy z nas ma w tym gronie znajomych, kolegdéw,
zawsze - Opatrznosc. przyjacidt — wspominal Posel na Sejm RP Zbigniew Chmielowiec. Fot. A. Jarosz
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WSPOMNIENIA...

STAROSTA
KOLBUSZOWSKI
U PREZYDENTA

Dnia 28 maja 2009r., z okazji
Dnia Samorzadu Terytorialnego
Starosta Kolbuszowski Jozef Kar-
dy$ wraz z Samorzadowcami z cale-
go Kkraju, spotkat si¢ z Lechem Ka-
czynskim w ogrodach Patacu Pre-
zydenckiego.

Starosta Kolbuszowski Jézef KardyS miat
okazje osobiscie podziekowaé za spotkanie
Prezydentowi Lechowi Kaczynskiemu. Fot.
Archiwum

i

PANIE PREZYDENCIE - TOBIE CZESC - TOBIE CHWAEA.
ALE DLACZEGO DOPIERO TERAZ, GDY TRAGEDIA SIE STALA

»1 cisza jest na wysokosciach
dymi mgla katynski las”
Zb. Herbert

W momencie narodowej zatoby i rozpa-
czy, kiedy brakuje stow, w obliczu niewy-
obrazalnej tragedii, jedynym wyjsciem jest
modlitwa i zaduma.

Dnia 18 kwietnia 2010 r. delegacja z te-
renu powiatu kolbuszowskiego na czele
z Sekretarzem Powiatu Stanistawem Ste-
cem, Radnym Powiatu Adamem Przybyio
oddata hotd Prezydentowi Rzeczypospolitej
Polskiej Panu Lechowi Kaczynskiemu i Je-
go Matzonce Marii Kaczynskiej, poprzez
uczestnictwo w uroczystosciach pogrzebo-
wych na Rynku w Krakowie.

Do Krakowa wyjechata delegacja z ba-
nerem z napisen: ,,Powia Kolbuszowski Ze-
gna Pare Prezydencka". Wyruszyli wczesnie
rano, by zaja¢ jak najlepsze miejsce.

Sekretarz Powiatu Stanistaw Stec pod-
kresla, ze udziat w krakowskich uroczystosciach to nie tylko do-
skonafa lekcja patriotyzmu, ale takze solidaryzmu spotecznego.
- Takie wydarzenia integrujq nas Polakéw — mowit.

PragneliSmy w ten sposéb uczci¢ pamie¢ tych wszystkich,
ktorzy zgineli w stuzbie Ojczyzny, godnie petnigc misje, ktorg
powierzyt Im polski narod. PragneliSmy w ten sposob uczci¢ pa-
mieé tych, ktorzy chcieli ztozy¢ hotd ofiarom Katynia, a ztozyli
ofiare whasnego zycia w holdzie. Nie zapominamy réwniez o po-
grazonych w bolu i zalu rodzinach ofiar sobotniej katastrofy lot-
niczej. Sktadamy Im wyrazy najgtebszego wspétczucia.

., Kiedy umre, zobacze podszewke swiata.
Drugq strone, za ptakiem, gorq i zachodem stonca.
Wzywajqce odczytania prawdziwe znaczenie.
Co nie zgadzalo sie, bedzie si¢ zgadzalo.

Co bylo niepojete, bedzie pojete...”

Od lewej: Sekretarz Powiatu Stanistaw Stec, Radny Powiatu Adam
Przybyto na rynku w Krakowie. Fot. A. Jarosz
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TAKI BYL

Wspomnienie o Generale Broni Bronistawie Kwiatkowskim
Dowéddcy Operacyjnych Sit Zbrojnych

Broniu pochodzit z miejscowosci Ma-
zury, Gmina Ranizéw. Poznalismy sie w
latach 90 — tych. Stuzbowe spotkania prze-
rodzity sie w przyjacielskie spotkania i od-
wiedziny. Nigdy nie przejechat przez Kol-
buszowa, zeby nie wstgpié. Odwiedzat
nas czesto w Starostwie a takze uswiet-
niat nasze uroczystosci patriotyczne swo-
ja osoba. Jak tylko czas mu pozwalat za-
wsze przyjmowat zaproszenia. Wysytat
kartki czy to z okazji jubileuszu czy z zy-
czeniami imieninowymi. Tuz po tragedii
jego zona, corki i siostra generata przyje-
chaty z Krakowa zamowic tg samg ekipe
z Mazur, ktéra stawiata pomnik na cmenta-
rzu w Mazurach. Chcg mu postawi¢ po-
dobny na Salwatorze w Krakowie.

Podczas naszych spotkari rozmawiali-
$my nieraz bardzo dtugo do pdznych go-
dzin nocnych o wszystkim. Zawsze wypy-
tywat sie 0 swojg rodzinng miejscowosé
Mazury, skad pochodzit i skad wyruszyt
w Swiat po szlify generalskie. W wojsku
miat powaznie. Pamietam telefon od Mini-
stra Obrony Narodowej Szczygly z pyta-
niem co by zrobit gdyby byt na jego miej-
scu. Chodzito o $Smier¢ zotnierza polskie-
go w Afganistanie. A wiec ufali mu i liczy-
li sie z Jego zdaniem. Jego usposobienie
dawato rozméwcy wiele satysfakcji. On
nie tylko zadat zeby go stuchali ale takze
stuchat innych. W rozmowie niesamowi-
cie wywarzony, promieniujacy zaufa-
niem. To nie byt Pan Generat ale czio-
wiek, ktory zostat generatem. Z kazdym
bez wzgledu na piastujacy urzad czy wy-

konywany zawdd chciat i zyt w przyjaz-
ni. Wydawato sieg, ze takich ludzi $mierc¢
nie zabiera, a jednak zabrata.

Pozostata rodzina w zatobie, smutku,
rozpaczy, ktora byta dla Niego ostojg i
azylem. Zona Krystyna, ktéra wspierata
Go w dobrym i ztym. Cérki: Edyta i Kami-
la, ktdre uwielbiat a one Jego, bo o swo-
ich rodzicach wyrazaty sie wierszami, ktd-
re byly pelne pochwat na ich mitos¢ do
nich. Ale nie pozostawit w smutku, rozpa-
czy tylko rodzine ale Nas ... kolegdw,
przyjaciot. Byt wspaniatym cztowiekiem
tym bardziej wiadomo$¢ o Jego $mierci
przyjeliSmy z niedowierzaniem. Nie wrd-
cit z ostatniej misji jaka Ojczyzna mu wy-
znaczyta jako zotnierzowi. Przyjat zapro-
szenie od Pana Prezydenta by swoja obec-
noscig w Katyniu w miejscu kazni tysie-
cy Polakéw da¢ wyraz prawdzie historycz-
nej naszemu pokoleniu. Ta straszliwa
$mier¢ wyrwata go Nam, a przeciez juz 5
maja miat by¢ pozegnany przez Pana Pre-
zydenta RP i rozstac sie z mundurem.

Na 7 maja przygotowate$ mi zaprosze-
nie na uroczysto$¢ z okazji 60 — tych uro-
dzin potgczonych wihasnie z pozegnaniem
z mundurem. Niestety nie dane Ci byto po-
zegna¢ sie z mundurem. Widocznie uro-
dzites sie dla niego, by by¢ po wsze cza-
sy zoknierzem.

Odszedtes$ od Nas na zawsze ale z na-
szej pamieci nigdy.

SPOCZYWAJ W POKOJU.
JOZEF KARDYS

. - 2 =

Spotkanie Zarzadu Powiatu Kolbuszowskiego z Generalem Broni Bronistawem Kwiatkowskim dnia 27 czerwca 2007r. Fot. A. Jarosz

Dnia 8 wrzeénia 2007 roku w Kolbuszowej od-
byly sie z udzialem Generala Broni Bronista-
wa Kwiatkowskiego gtdwne uroczystosdci zwig-
zane z odslonieciem i poswieceniem tablicy
na budynku Zespolu Szkét Technicznych im.
Bohateréw Wrzednia 1939r. ku czci pamieci
7olnierzy z terenu Powiatu Kolbuszowskiego
polegtych w 1944r. w II Korpusie Polskim
podczas Bitwy o Monte Cassino: ppor. Jana
Babiuch (ur. w Cmolasie 10.10.1915r. $p.
17.05.1944r.), sap. Michata Posltuszny (ur.
w Hadykowce 22.06.1912r. $p. 19.05.1944r.),
strz. Franciszka Smolak (ur. w Turzy
29.04.1910r. $p. 17.05.1944r.) oraz pamieci
tych wszystkich, ktorzy walczyli w Bitwie
o Monte Cassino. Fot. A. Jarosz
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General Broni uczestniczyt w poswieceniu pomnika Zoknierzy i Bohateréw walczacych i poleglych za wolnoéé, niepodleglosé i suwerennosé
Ojezyzny na kolbuszowskim rynku we wrze$niu 2009r. Fot. A. Jarosz

KSIEGA KONDOLENCYJNA

W zwigzku z tragiczng $miercig Pre-
zydenta Rzeczpospolitej Polskiej Pana
Lecha Kaczynskiego z inicjatywy Staro-
sty Kolbuszowskiego Jézefa Kardysia
zostata wystawiona Ksiega Kondolen-
cyjna by ztozy¢ hotd i oddaé czes¢ ofia-
rom, by ich pozegna¢ i powiedzie¢ po
raz ostatni... dziekuje, za oddang stuz-
be Polsce.

Kazdy mieszkaniec Powiatu Kolbu-
szowskiego mogt ztozy¢ wpis do Ksiegi

Wéjt Gminy Majdan Kroélewski Jerzy Wilk wpisuje sie do ksiegi kondolencyjnej.
Archiwum

Kondolencyjnej dla okazania swojej jedno-
$ci z wspétobywatelami w obliczu wspol-
nego nieszczescia. Wszyscy wstrzasnieci
jesteSmy ogromem tragedii, ktéra nas ugo-
dzita 10 kwietnia 2010r. W tak trudnych
chwilach powinnismy by¢ razem i tgczy¢
sie w bolu. Wyrazenie swoich mysli i po-
dzielenie sie nimi moze przynie$¢ ukoje-
nie i ulge. Temu wiasnie ma stuzy¢ Ksie-
ga Kondolencyjna.

S|
Pamigtkowego wpisu dokonuje Prepozyt
Kapituty Kolegiackiej Ks. kan. Kazimierz
Szkaradek. Fot. A. Jarosz

] = T
“Osoba-do kontaktu:Anna Jarosz *
Wydziat Promocji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego tel. (17) 22 75 833
e-mail: informacje@kolbuszowski.pl

Fot.
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SZPINAK - WARZYWO
PRZEDNOWKOWE

Szpinak zostal przywieziony z dawnej Persji do Europy przez Arabow
w $redniowieczu. Owczesni lekarze zalecali codzienne spoiywanie szpina-
ku jako niezawodna metode zwalczania obstrukcji, a w XVI wieku juz
w calej Europie zajadano si¢ szpinakiem, bedac w przekonaniu, Ze jest nie
tylko smaczna, ale i skuteczng w zwalczaniu wielu dolegliwosci jarzyna.

Szpinak popularny byt na przednéw-
ku, gdyz mozna go byto zbiera¢ i spozy-
wac juz wczesng wiosng, kiedy to u wie-
lu 0s6b wystepuje ostabienie organizmu.

Zyskat wyjatkowa stawe jako jarzyna
szczegOlnie zdrowa. Posiada bowiem re-
kordowg ilos¢ zelaza, sporo magnezu — na-
wet wiecej niz czekolada — a takze wyjat-
kowo duzg ilos¢ witaminy C, ktora cenna
jest dla naszego organizmu wczesng wio-
sna. Ponadto zawiera witaminy K, E, A,
B1, B2, B9, PP, a takze fosfor, wapn, po-
tas, jod, a nawet $ladowo miedz i kobalt.

Szpinak w ogdle odznacza sie wielo-
ma zaletami: posiada wtasciwosci dezynfe-
kujace (fitoncydy), zawiera rowniez chlo-
rofil (barwnik zielony), ktéry jest cen-
nym materiatem do budowy krwi. Ma jesz-
cze i te zalete, ze dobrze przyrzadzony
jest naprawde smaczny.

Ale to warzywo ma réwniez swoje
wady, i to powazne, poniewaz zawiera
kwas szczawiowy, ktory wigze zawarty w
pokarmie wapn i czyni go nieprzyswajal-
nym dla organizmu. A poniewaz obecnie
cierpimy raczej na niedob6r wapnia (gtow-
nie z powodu nadmiernego oczyszczanie
Srodkdw spozywczych), czeste spozywa-
nie szpinaku moze ten niedobér tylko po-
wiekszy¢. Szczegdlnie nie powinny spozy-
wac szpinaku cierpiacy na kamice nerko-
wa, artretycy, reumatycy, niektorzy cho-
rzy na watrobe i cierpigcy na dolegliwo-
Sci przewodu pokarmowego. Tak wiec
szpinak, obok wielu zalet, ma swoje wa-
dy, o ktérych nalezy pamieta¢, chwalac je-
go niezaprzeczalne zalety. Jest bowiem ta-
two przyswajalny i moga go jadaé¢ zdro-
wi, mtodziez i dzieci, jak réwniez osoby
starsze, a takze osoby prowadzace siedzg-
cy tryb zycia oraz cierpigcy na przewle-
kte zaparcia. Dzieki dziataniu moczoped-
nemu odcigza prace serca. Szpinak
uwzgledniany jest takze w dietach odchu-
dzajacych dzieki niskiej zawartosci kalo-
rycznej.

Ostatnie badania tego warzywa wyka-
zaly, ze ,szpinak zawiera Karotenoidy
(przeciwutleniacze), ktore niszczg wolne
rodniki w organizmie, chronig zdrowe ko-
morki, sa wiec potezng bronig przed sta-
rzeniem sie organizmu. Na dwa sposoby

zwalczajg rowniez raka prostaty. Po pierw-
sze sktaniajg komdrki rakowe do autode-
strukcji, po drugie wprawiajg je w stan za-
stoju (hipostazy), dzieki czemu nie powie-
lajg sie”. (wg. Anny Morawiec, art. o szpi-
naku).

Szpinak nalezy przygotowywaé w
sposob racjonalny. Nie powinno sie go go-
towa¢ w duzej iloSci osolonej wody, mar-
notrawimy bowiem zawarte w nim witami-
ny i sole mineralne, ktére, jako tatwo roz-
puszczalne w wodzie, z nig razem odlane
— wedrujg do zlewu. Dlatego szpinak, po
doktadnym umyciu, nalezy krétko dusié
pod przykryciem we wiasnym soku, bo
szpinak wydziela go obficie. Lisci nie sie-
kamy tylko pozostawiamy w catosci lub
rozrywamy palcami. Wywaru nie nalezy
odlewac, a raczej szpinak zagesci¢ odrobi-
ng zasmazki.

Delikatne, miode, surowe listki moz-
na dodawac (z umiarem) do sakatek i suré-
wek.

Szpinaku nie nalezy odgrzewac, po-
niewaz traci zaréwno na smaku, jak i na
wartosciach odzywczych.

Szpinak u niejednego z nas kojarzy
sie z nieapetyczng zielong papka. Jest jed-
nak wiele powoddw, aby — jezeli nie ma
przeciwwskazan lekarskich — szpinak wia-
czy¢ do jadtospisu, bo jest to jedno z wa-
rzyw o najsilniejszych wiasciwosciach
przeciwnowotworowych.

A jego wazng zaletg jest to, ze mozna
go przyrzadza¢ na wiele sposobdw i ta-
czy¢€ z innymi produktami.

Szpinak to warzywo przednowkowe,
wykorzystywaty go nasze babcie i prabab-
cie; one wiedzialy intuicyjnie, co jest zdro-
we i smaczne.

Zupa szpinakowa z oliwkami

50 dag szpinaku, 3 peczki szczypiorku, 3
zqbki czosnku, 3 tyzki oleju stonecznikowe-
go lub z pestek winogron, 4 szkl. bulionu
warzywnego lub rosotu, 20 oliwek, 5 ty-
zek ryzu, 2 jajka ugotowane na twardo,
sol, pieprz, cukier do smaku.

Szpinak oczyscié, starannie optukac, usu-
na¢ todyzki i wrzuci¢ do garnka, w kto-
rym uprzednio podgrzac olej, doda¢ drob-
no pokrojony szczypiorek i posiekany czo-
snek. Wszystkie skiadniki dusi¢ do miek-

kosci. Nastepnie wla¢ bulion lub ros6t i
zagotowac. Wsypac ryz i pokrojone oliw-
ki. Doprawi¢ do smaku i gotowa¢ pod
przykryciem, az ryz bedzie miekki.

Do talerzy witozy¢ pokrojone w 6semki
jajka i zala¢ goraca zupa. (Zupe wg wiha-
snego uznania mozna zakwasi¢ sokiem z
cytryny).

Farsz ze szpinaku z szynka lub
mie¢sem i grzybami (mozna go wy-
korzysta¢ do pierogow, nalesni-
kéw, ptysiow)

50 dag szpinaku, 25 dag drobno posieka-
nych pieczarek lub grzybow, 1 tyzka ma-
sta, 2 drobno posiekane dymki, 2 szkl.
drobno posiekanej szynki lub miesa, ¥
szkl. sosu beszamel, sol, swiezo zmielony
pieprz, cukier do smaku.

Grzyby wraz z cebulg smazy¢ na masle,
az puszcza sok. Ze szpinaku odcisna¢ wo-
de i dusi¢ pod przykryciem we wiasnym
soku 6-8 min.

Mase grzybowa potaczyé ze szpinakiem,
szynka lub miesem (uprzednio ugotowa-
nym lub upieczonym) oraz sosem besza-
melowym. Doprawi¢ do smaku solg, pie-
przem i cukrem. Przed uzyciem farsz
ostudzic.

Sos beszamel

Na pot szklanki sosu: 1 {yzka masta, 1 1yz-
ka maki pszennej, %> szkl. mleka, szczypta
soli.

Rozpusci¢ masto, doda¢ make i zrobié
biatg zasmazke. Rozprowadzié zimnym
mlekiem wymieszanym ze szczyptg soli.
Zagotowaé sos mieszajac, aby nie zrobity
sie grudki.

Szpinak w sosie serowym

1 kg szpinaku, sos: 1 szalotka, 1 zqbek
czosnku, 1 lyzka masta, pot szkl. bialego
wina ( lub 2 lyzki octu winnego lub jabl-
kowego), ¥ szkl. Smietany kremowki, 10
dag tagodnego sera (dobry jest plesnio-
wy), 2 zoltka.

Szpinak przebraé, doktadnie umyé, prze-
tozy¢ do garnka i dusi¢ we wiasnej wilgo-
ci pod przykryciem (ok. 6-8 min.). Na-
stepnie liscie osaczyé na perlonowym sit-
ku.
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Szalotke obra¢, drobno posiekaé, roze-
trze¢ zgbek czosnku. Cebulke i czosnek
przesmazy¢ na rozgrzanym masle. Dola¢
wino, $mietang i zagotowaé. Kiedy wy-
tworzy sie kremowa masa doda¢ pokrojo-
ny w kostke ser i miesza¢, az sie rozpu-
Sci. Na koniec zaciggna¢ sos zdttkami i po-
dawa¢ z przygotowanym szpinakiem
wraz z pieczywem, ziemniakami lub ma-
karonem.

Satatka z cukini i szpinaku
% kg swiezego szpinaku, 6 tyzek oliwy, 2
mate, mlode cukinie, sok z jednej cytryny,
sol, pieprz, cukier do smaku.
Rozgrza¢ w rondlu oliwe (lub olej), who-
zy¢ do rozgrzanego tluszczu przebrany
i optukany, jeszcze lekko wilgotny szpi-
nak i dusi¢ ok. 6-8 min. Nastepnie dodac
starannie umyte cukinie, przekrojone
wzdtuz na ¢wiartki i dusi¢ razem kolejne
6-8 min. Skropi¢ sokiem z cytryny, doda¢
sol i pieprz, doprawi¢ do smaku cukrem.
Podawa¢ satatke z pieczywem z dodat-
kiem masta lub sera lub jaj gotowanych
na twardo.

Szpinak z mastem
Do posmarowanego olejem rondelka wrzu-
ci¢ uprzednio starannie umyty i obrany
z ,,ogonkéw” szpinak (cate liscie), przy-
kry¢ i dusi¢ 2 min. Po dwéch minutach
szpinak przewrdécié, aby warstwa, ktora
byta na wierzchu dostata sie na dno.
Zndw dusi¢ pod przykryciem 2 minuty, na-
stepnie posoli¢ do smaku. Wytozy¢ por-
cje szpinaku na ogrzane talerze i udekoro-
wacé widrkami masta (dobre do tej potra-
wy jest przygotowane wczes$niej masto
czosnkowe). Podawac z jajami sadzony-
mi i ziemniakami.

Pikantny budyn ze szpinaku -
wykwintne gorace danie na kolacje
Y% kg szpinaku, 2 cebule, 2 lyzki oleju, 2
czerstwe butki, 20 dag gotowanej szynki
(lub kielbasy szynkowej), 5 jajek, 1 szkl.
kwasnej Smietany, 1 plaska tyzka maqki
ziemniaczanej, szczypta galki muszkatolo-
wej, Y% {yzeczki mielonego bialego pie-
przu, 1 lyzeczka przypraw ziotowych (wg
wlasnego upodobania), 1 lyzka masta lub
margaryny.

Szpinak umy¢ i odcig¢ ogonki. Cebule po-
siekac i dusi¢ 1 minute na rozgrzanym ole-
ju. Doda¢ szpinak, dusi¢ 4 minuty, o0sg-
czy¢ na sitku.

Butki pokroi¢ w cienkie plastry, szynke
w drobng kostke. Nastepnie wymieszac
zOktka, S$mietang, make ziemniaczang,
przyprawy, doda¢ ubitg na sztywno piane
z biatek i wymiesza¢ delikatnie. Forme za-
roodporng wysmarowaé¢ mastem lub mar-
garyng, obsypa¢ tarta butka. Ukladac
w formie warstwami szynke, odcisniety
szpinak, butke, nastepnie zala¢ masg ja-

jeczno-$mietanowa, przykry¢ kawatkiem
folii lub przykrywa, jezeli naczynie do za-
piekania ja ma. Wstawi¢ naczynie do
wiekszego naczynia z wodg i piec w gorga-
cej kapieli wodnej w temp. 180°C ok.
1 godz. Po wyjeciu budyniu z formy ude-
korowac i podawac¢ jako gorace danie na
towarzyskim spotkaniu.

Jarzynka ze szpinaku
50 dag mrozonego szpinaku, 1 tyzka ma-
sta, 1 byzeczka przyprawy typu ,, Warzyw-
ko”, ,,Kucharek” lub , Vegetta”, 2 zqbki
czosnku, 1 lyzeczka cukru lub 1 lyzka mio-
du, 1 kopiata tyzeczka maki.
Rozmrozi¢ szpinak w temp. pokojowej.
Przetozy¢ na sitko zawieszone nad garn-
kiem i odcisna¢, aby sptynat nadmiar so-
ku.
Rozpusci¢ masto, doda¢ odcisniety szpi-
nak, posypa¢ przyprawa, nastepnie dodaé
cukier lub midéd oraz przeci$niety przez
praske czosnek (mozna zamiast surowe-
go czosnku doda¢ czosnek granulowany
— 1 tyzeczke). Przykry¢ i dusi¢ jeszcze 8
mi.
Rozprowadzi¢ sokiem szpinakowym ma-
ke, podprawi¢ szpinak i jeszcze raz zago-
towa¢, ciaggle mieszajgc. Odstawi¢
z ognia i delikatnie wymiesza¢ z ugotowa-
nymi na twardo i pokrojonymi w grubg
kostke jajkami.
Podawa¢ z pieczywem, ziemniakami lub
ryzem.

Placuszki - racuszki ze szpina-
kiem - zielone nalesniki
1 kg swiezego szpinaku, 4 jajka, 2 kopiate
tzki maqki, 2 tyzki masta lub margaryny,
sol, pieprz, sol czosnkowa i cebulowa,
wzglednie roztarte 2 zqbki czosnku.
Miode, mate listki szpinaku pozostawié
w catosci, z duzych lisci odcigé grube
ogonki. Szpinak umy¢ w duzej ilosci zim-
nej wody, osaczy¢ na sitku. Zagotowac 1
szkl. wody z 1 tyzeczka soli, whozy¢ szpi-
nak, przykry¢ i odstawi¢ az ,,opadnie”. Na-
stepnie wytozy¢ na sitko i osaczyé. Jajka
wymiesza¢ z maka, sola, mielonym pie-
przem, czosnkiem lub granulowanym
czosnkiem i cebulg. Wymiesza¢ ciasto
z zimnymi listkami szpinaku. Na patelni
rozgrzac thuszcz i smazy¢ mate nalesniki.
Podawac z wedling lub zimnym miesem
z drobiu czy cieleciny.
W taki sam sposob mozna przygotowaé
nalesniki ze szpinakiem smazone z dodat-
kiem startego z6ttego sera (15 dag) i odro-
biny startej gatki muszkatotowe;.

Makaron wstazki ze szpinakiem
40 dag makaronu wstqzki lub swiderki, 2
cebule, 1 zqbek czosnku, 15 dag wedzone-
go boczku, 40 dag mrozonego szpinaku, 1
szkl. Smietany, 1 kopiata tyzka maki ziem-
niaczanej, 20 dag zoltego sera, sol, odrobi-

na gatki muszkatotowej, 1 tyzka oleju.
Ugotowa¢ makaron w duzej ilosci osolo-
nej wody (ok. 6-7 min.), nastepnie odce-
dzi¢, przela¢ zimng woda, dobrze osa-
czy¢ i wylozy¢ do zaroodpornej formy
wysmarowanej olejem. Cebule i czosnek
obra¢ i drobno posieka¢. Boczek pokroic¢
w kostke i wytopi¢, doda¢ cebule i czo-
snek i razem podsmazy¢ na zioty kolor,
nastepnie doda¢ szpinak i ¥4 szkl. wody,
podgrzewa¢ ok. 10 min. na matym ogniu.
Smietane wymiesza¢ z maka ziemniacza-
ng, doda¢ do szpinaku i zagotowa¢. Do-
prawi¢ do smaku solg, startg gatka musz-
katotowg, wytozy¢ na makaron, na wierz-
chu przykry¢ cienkimi plasterkami z6ke-
go sera. Zapieka¢ ok. 10 min. w temp.
200°C. (Z tak przygotowanym szpina-
kiem mozna przyrzadzi¢ lazanie).

Salatka ze szpinaku z pieczarka-
mi i awokado lub orzechami wko-
skimi
40 dag swiezego szpinaku (najlepiej mio-
dziutkie listeczki), 20 dag swiezych, jedr-
nych, malutkich pieczarek, 1 owoc awo-
kado lub 15 dag orzechow wloskich, 2
tyzki soku z cytryny, szczypte otartej skor-
ki z cytryny.
Sos: 3 lyzki oleju z pestek winogron, 2
tyzki oleju stonecznikowego lub sojowe-
go, 1 fyzka octu winnego Iub jabtkowego,
1 lyzka posiekanych listkow bazylii, estra-
gonu, szczypiorku, pieprz, sol, cukier do
smaku.
Szpinak przebra¢, usung¢ ogonki, liscie
starannie umy¢ i doktadnie osuszyé¢. Wy-
ptukane, doktadnie oczyszczone pieczar-
ki pokroi¢ w cienkie plasterki, skropi¢ so-
kiem z cytryny (1 tyzka) i oprészy¢ skor-
ka cytrynowa. Awokado obra¢, przekroi¢
na pot, usunaC pestke, a migzsz pokroi¢
w kostke lub stupki i skropi¢ pozostatym
sokiem z cytryny. Szpinak, pieczarki
i awokado potaczy¢, zala¢ przygotowa-
nym wczesniej sosem, delikatnie wymie-
szaC i posypa¢ pokrojonymi orzechami.
Sos: wszystkie sktadniki sosu wymie-
sza¢, doprawi¢ do smaku solg, cukrem
i pieprzem.
(Te satatke mozna przygotowa¢ dodajac
zamiast awokado pokrojone orzechy lub
miodziutkie cukinie.)

Szpinakowe golabki - na wio-

senne oslabienie.

Podawane na zimno

30-40 szt. duzych lisci szpinaku.

Farsz: 1 szkl. ugotowanego ryzu, 1 cebu-
la, 2-3 zqbki czosnku, % kg ugotowanego
lub duszonego miesa z kurczaka, indyka
lub krolika, 2 lyzki posieckanej natki pie-
truszki, 1 tyzka posiekanych lisci miety, 2
tyzki uprazonych nasion pestek stoneczni-
ka, 2 lyzki soku z cytryny, % lyzki otartej
skorki cytrynowej, sol, pieprz, do smaku,
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2 lyzki masta, 1 kieliszek bialego wina
lub pot szklanki bulionu, Huszcz do formy.
Liscie szpinaku utozy¢ na sicie, przela¢
wrzatkiem, starannie osuszy¢ papiero-
wym recznikiem lub Iniang Sciereczka.
Drobno posieka¢ cebule i zeszkli¢ na ma-
Sle (1 tyzka), nastepnie dodaé posiekany
czosnek i ryz, smazy¢ przez 3-4 minuty
czesto mieszajac. Zdja¢ z ognia, przestu-
dzié¢, skropi¢ sokiem z cytryny (1 tyzka),
doda¢ pozostate sktadniki, doprawi¢ do
smaku, wymiesza¢ z pokrojonym w drob-
ng kostke miesem.

Zaroodporng forme wysmarowaé ttusz-
czem i wytozy¢ lisémi szpinaku. Na li-
Scie szpinaku wytozy¢ porcjami przygoto-
wany farsz, zwing¢ w ruloniki i ciasno uto-
zy¢ ( w jednej warstwie), pola¢ stopio-
nym mastem, skropi¢ winem lub bulio-
nem, przykry¢ pozostatymi  lis¢mi

tryny. Forme przykry¢ i wstawi¢ do na-
grzanego piekarnika (160°C) na okoto 20-
25 min. Po wyjeciu zostawi¢ do wystudze-
nia, zeby caty ptyn zostal wchioniety
przez szpinak. Na godzine przez poda-
niem gotabki wstawi¢ do lodéwki.

Takie golgbki mozna przygotowaé bez
miesa i podawac jako dodatek do grillowa-
nych kietbasek.

Roladki z piersi kurczaka ze

szpinakiem i pieczarkami

2 piersi kurczaka, 8-10 szt. pieczarek, pot
opakowania mrozonego szpinaku, 1 mate
opakowanie jogurtu naturalnego, ostra pa-
pryvka w proszku (1 tyzeczka plaska), 2 tyz-
ki Smietany, sol, olej (lub masto), pieprz,
1 yzka soku z cytryny.

Mieso umy¢, osuszy¢, kazda piers przekro-
i¢ na pot i rozbi¢ thuczkiem, aby powstaty
cieniutkie ptaty. Do miski wla¢ jogurt, wy-

szpinaku, skropi¢ pozostatym sokiem z cy-

miesza¢ z papryka, doprawi¢ szczyptg so-
li, pieprzu, zanurzyé mieso w marynacie
i odstawi¢ na pdt godziny. W tym czasie
przygotowa¢ farsz. Pieczarki umyé,
obra¢, zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Rozgrza¢ na patelni tyzke oleju, wrzucic¢
pieczarki, skropi¢ sokiem z cytryny i do-
da¢ rozdrobniony szpinak. Smazy¢ ok.
15 min., az szpinak sie rozmrozi i nadzie-
nie bedzie miato jednolitg konsystencje.
Wtedy doprawic solg i pieprzem.
Piekarnik rozgrza¢ do temp. 200°C. Zaro-
odporne naczynie cienko posmarowac
olejem. Wyja¢ mieso z marynaty, na kaz-
dy ptat potozy¢ ¥ masy farszu i platy zto-
zy¢ tak, by farsz byt w srodku. Utozone
mieso pola¢ pozostatg marynatg jogurto-
wg i piec ok. 35-40 min. w rozgrzanym
piekarniku. Przed podaniem kazda porcje
polac¢ tyzeczkg Smietany.

JANINA OLSZOWY

Historia

SZKOLA Z DAWNYCH LAT
MUZEUM SZKOLNE W STANISZEWSKIEM

Jadac z Kolbuszowej droga 875 na wschdd,
w kierunku Sokotowa Matopolskiego, mniej wiecej
w potowie drogi, gdy miniemy juz Ranizow,
znajduje sie  Staniszewskie, wioska powiatu
kolbuszowskiego, ktdéra na pozér nie wyrdznia sie
niczym szczegdlnym.

Kapliczki przy drodze, Swiatek, sklep, przystanek
autobusowy, dom sohtysa, nadgryzione zebem czasu
domy, lata Swietnosci majgce dawno za sobg, schowa-
ne w cieniu drzew dawnych ogroddw, obok nowych,
pokrytych Swiezg elewacja.

Jest tez szkota, nowa i stara. Mieszkancy wsi mo-
wig, ze jedng z druga pomyli kazdy przyjezdny. Przed
,»starg”, murowang z 1903 roku, stoi gniazdo bocianie
z ,Wojtkiem”, jego rezydentem, i krzyz na pamigtke
pacyfikacji wsi w 1943 roku. Blizej wejscia, drewnia-
na ,,nowa” szkota, konstrukcji zrebowej, a w niej ,,Mu-
zeum Szkolne w Staniszewskiem”. Zebrano tutaj,
w dwdch salach dawne sprzety, stojagce drewniane li-
czydta, tawy z pochylonymi pulpitami, majace wycie-
te rowki na piora, pokryte tuszem atramentéw, w kt6-
rych brak katamarzy, bo we wsi zaden sie nie zacho-
wat. Roztozone kajety i stare ,,ortografie”, tornistry po-
zostawione na siedzeniach, plansze z alfabetem, zlew
z matym zbiornikiem na wode do wytarcia kredy i rak,
bo dbano o higiene, dajg wrazenie wiasnie rozpoczetej
przerwy, cho¢ uczniowie juz dawno pomarli. Turon
i kotatki czekaja na przedstawienie. Poz6tkte mapy,
stare fotografie dawnych bohateréw i makatki zdobig
Sciany z ktorych obtazi farba, bo jest duza wilgoé
W pomieszczeniach ogrzewanych piecem.

Muzeum, powstate dzieki wsparciu mieszkarcow,
jest otwarte dla wszystkich. Nie sprzedaje biletow,
choé warto umoéwic sie wczesniej na wizyte. Mile wi-
dziane sg tez pamiatki szkolne z dawnych czaséw.

KATARMUS

Po lewej "mowa" szkola, w ktdérej znajduje sie muzeum. Po prawej szkola
"stara’, dzialajaca nadal.

Klasy lekcyjne wygladaja jakby dopiero co byly opuszczone przez dzieci
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WSZYSTKO CO ROBIX MIALO SENS

Doiy¢ sedziwego wieku i byé zadowolonym ze swoich dokonan oraz
nie mie¢ pretensji do nikogo, to dane jest tylko nielicznym. Udalo sie to
Franciszkowi Sniezkowi z Kolonii Werynskiej.

Urodzit sie 3 marca 1920 r. w Niewia-
rowie koto Bochni. Jego rodzice to Szy-
mon i Teresa z domu Stachel. Ojciec Fran-
ciszka pochodzit z Orzechéwki koto Brzo-
zowa i byt kamerdynerem. Miat ciagly
kontakt z mieszkaricami polskich dwo-
row, a wiec tymi, ktérzy stanowili elite
6wczesnego spoteczenstwa. W latach dwu-
dziestych XX w. rodzina Sniezkéw przy-
byta do majatku Tyszkiewiczdw w Wery-
ni.

Franciszek Sniezek spedzit jednak la-
ta dzieciece i miodziencze nie tylko
wsrdd pieknych krajobrazéw werynskie-
go parku, rozlegtych pol i stawéw dwor-
skich, ale, przygotowujac sie do zawodu
ogrodnika, kilka lat przebywat w jednym
z dworéw na Lubelszczyznie i Szkole
Ogrodniczej w Tarnowie. Jako miody
chtopiec nalezat do harcerstwa, a pozniegj
do organizacji ,,Strzelec”. W 1938 r.,
z wieloma innymi kolegami ze szkoty,
zgtosit sie na ochotnika, aby maszerowac
na Zaolzie. Nie poszli tam, bo nie byto ta-
kiej potrzeby, ale zblizat sie szybko czas,
kiedy on i jego przyjaciele mogli sie wyka-
za¢ swoim patriotyzmem. Otéz 1 wrze-
$nia 1939 r. agresjg Niemiec hitlerow-
skich na Polske rozpoczeta sie 11 Wojna
Swiatowa. Franciszek Sniezek dobrze pa-
mieta polskich pilotdw i samoloty typu
»Karas”, ktére przybyly na lotnisko polo-
we w Weryni. Nie zapomnial réwniez
0 polskich utanach z kawalerii dywizyj-
nej 6 Dywizji Piechoty, ktérzy wycofujac
sie za San, dzien przed bitwg o Kolbuszo-
we zatrzymali sie¢ na nocleg w weryn-
skim dworze. Wspomina jednego z ofice-
row, ktory powstrzymat go od udania sie
na tak zwang ,uciekinierke”. Mimo, ze
od tych wrzesniowych tragicznych dni mi-
neto ponad 70 lat, wszystko to nadal trwa
w pamieci sedziwego dzi$ pana Francisz-
ka. Dobrze pamieta réwniez marcowy
dzien 1942 r., kiedy to rozpoczeta sie je-
go dziatalno$¢ konspiracyjna w szeregach
Armii  Krajowej. Przysiege  ziozyt
w szklarni, znajdujacej sie na terenie
dworskiego ogrodu, w obecnosci Jdzefa
Batorego pseudonim ,,Orkan”, tego, kté-
ry najpierw walczac w szeregach Zwigz-
ku Walki Zbrojnej (ZWZ) i Armii Krajo-
wej (AK), a pozniej dziatajgc w organiza-
cji Wolno$¢ i Niezawistos¢ (WiN) zapta-
cit za swojg mitos¢ do Ojczyzny najwyz-
sza cene, zostat stracony w wiezieniu
mokotowskim w marcu 1951 r.

Franciszek Sniezek przybrat sobie

konspiracyjny pseudonim ,Kwiat”. Miat
on przypomina¢ jego ulubiony zawdd
ogrodnika. Gdy pytam go o wymienienie
akcji w jakich brat udziat odpowiada z lek-
kim usmiechem. ,,Ja codziennie miatem ja-
kie§ zadanie konspiracyjne do wykona-
nia.” Ta jego odpowiedZ nie jest zadng
przechwatka. Tak byto, bo mieszkat w za-
budowaniach dworu, w ktdrym w okresie
okupacji odbywaty sie tajne spotkania we-
ryhskich akowcéw, ktére organizowat Jo-
zef Batory. Podczas takich spotkaii mama
pana Franciszka stata na podwdrku i bacz-
nie obserwowata, czy kto$ niepowotany
nie zbliza sie do mieszkania, gdzie odby-
wato sie konspiracyjne spotkanie.

Hrabia Jerzy Tyszkiewicz byt mocno
zaangazowany w dziatalnos¢ konspiracyj-
ng. Rowniez zarzadca werynskiego majat-
ku Kazimierz Fiszer pseudonim ,Las”
dziatat w ZWZ, a p6zniej w AK. Na bieza-
co wiec trzeba byto wykonywaé zlecone
przez nich zadania. Franciszek Sniezek od-
byt, jako pewny i zaprzysiezony furman,
dziesigtki tajnych podr6zy z hrabig Tysz-
kiewiczem do Rzeszowa i innych miejsco-
wosci. Pomagat w przechowaniu dwoch
Zydow, ktorzy ukrywali sie na terenie we-
ryfskiego dworu. Jednym z nich byt Jan-
kiel Poper z Trzeséwki, ktory przed woj-
ng zajmowat sie handlem konmi. Razem
z nim ukrywat sie kilkunastoletni chto-
piec. Franciszek Sniezek, w uzgodnieniu
z zarzadcg majgtku Kazimierzem Fisze-
rem, codziennie dostarczat ukrywajacym
sie Izraelitom zywno$¢. Po dwdch miesia-
cach zostali oni razem z transportem zbo-
za przewiezieni w lubelskie.

Mimo 90 lat pan Franciszek bardzo
dobrze pamieta te duze akcje, jakie podej-
mowali zotnierze AK na naszym terenie.
Opowiadatby o nich catymi godzinami.
Taka akcjg byto przejecie zrzutu, jaki do-
konali Alianci w czerwcu 1944 r. w pobli-
zu stawdw w Ktapdwce. Caty teren naleza-
fo odpowiednio zabezpieczy¢, przejaé
zrzut oraz przewiez¢ zrzucong bron, inny
sprzet i materialy do wczes$niej przygoto-
wanych kryjowek.

Bardzo niebezpiecznym zadaniem, ja-
kie przyszto mu wykona¢ z innymi akow-
cami, byt akcja na obdéz ,Junakow”
w Swierczowie. W obozie tym Niemcy
przetrzymywali wielu miodych mez-
czyzn, wykorzystujac ich do niewolniczej
pracy w ramach prac, jakie okupant prze-
prowadzat na tym terenie. Celem ataku by-
fa likwidacja komendanta obozu. Akcja za-

konczyta sie sukcesem. Komendant zgi-
nat, a wsrod atakujacych byt tylko jeden
lekko ranny. Kolejna powazne zadanie,
w jakim Pan Franciszek wzigt udziat to
akcja ,,Burza”. Jako zaopatrzeniowiec do-
starczat zywno$¢ i inne materiaty do ba-
zy partyzanckiej w Porebach Kupien-
skich. Pamieta dobrze Wiadystawa Gaz-
de z Wilczej Woli, ktéry, jako kucharz,
odbierat od niego dostarczone produkty.

Rok 1944 byt szczeg6lnym czasem
dla pana Franciszka. Wtedy to zatozyt ro-
dzine. Jego zong zostata Maria Krajew-
ska. Czynnie wiacza sie w parcelacje
dworskiego pola. Zostaje cztonkiem Ko-
misji Parcelacyjnej. Niedtugo pozniej,
w jeden z listopadowych wieczoréw, nie-
daleko swego mieszkania, zostat zatrzy-
many przez funkcjonariuszy Urzedu Bez-
pieczenstwa (UB). Razem z nim areszto-
wano wtedy 7 innych mezczyzn, m.in. Ja-
na i Michata Krajewskich oraz Henryka
Biesiadeckigo. Zostali przewiezieni do
siedziby UB w Kolbuszowej, gdzie juz
w piwnicznych pomieszczeniach spotkali
braci Biesiadeckich z Kolbuszowej Dol-
nej: Franciszka, Stanistawa i Stefana oraz
Michata Jadacha i jego syna Jozefa z Kol-
buszowej Dolnej. Po pierwszych przestu-
chaniach w siedzibie kolbuszowskiego
UB zostal przewieziony, wraz z innymi
aresztowanymi, do wiezienia na Zamku
w Rzeszowie. Tam dos$wiadczyt kolej-
nych przestuchan, potgczonych z biciem,
wyzwiskami i ponizaniem. Z kolei grupa
wiezniow, w ktorej znajdowat sie Franci-
szek Sniezek zostata przewieziona do
Przemysla, skad wyruszyli daleko od
stron ojczystych i znaleZli sie na tej ,,nie-
ludzkiej ziemi”, w fagrze w Stalingorsku.
Spedzit tam kilka miesiecy ciezko pracu-
jac. Doswiadczyt gtodu i zimna i réznych
upokorzen. Pod koniec 1945 r. powrdcit
do Polski, do swoich w Weryni.

Ten szczegOlnie trudny okres czasu,
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jakim byt areszt w Kolbuszowej i Rzeszo-
wie, dtuga podr6z na zestanie w okrop-
nych warunkach i pobyt w tagrze, wspo-
mina ze smutkiem, ale nie ma pretensji
do nikogo. Decydujac sie na dziatalno$¢
konspiracyjng zdawat sobie dobrze spra-
we, ze konsekwencje tej decyzji moga
by¢ dla niego bardzo tragiczne. Tak jak
bardzo wielu 6wczesnych mtodych Pola-
kéw byt gieboko przekonany do tego, ze
najwazniejszg sprawg w jego zyciu jest
walka o wolng Polske. Ten gteboki patrio-
tyzm w okresie miedzywojennym byt
utrwalany nie tylko przez dom rodzinny,
ale takze szkote, harcerstwo oraz organiza-
cje ,,Strzelec”.

Pan Franciszek podkresla wielkg ro-
le, jaka odgrywali we wspieraniu go i in-

nych mtodych ludzi, w przetrwaniu trud-
nych miesiecy aresztowania i zsykki ksie-
za, nauczyciele i inni inteligenci. Potrafili
modlitwa, wyktadami, prelekcjami tak za-
gospodarowaé czas, ze brakowato go na
rozmyslanie o swoim losie i o najbliz-
szych, ktorzy zostali gdzie$ bardzo dale-
ko.

Po powrocie ze zsytki zwigzat sie na
state ze Szkotg Rolniczg w Weryni, ktdra
powstata na bazie majgtku Tyszkiewi-
czOw. Zostat nauczycielem zawodu i pro-
wadzit zajecia z ogrodnictwa. Caly swoj
czas dzielit miedzy szkote i rodzine. Wy-
chowat dwdch synéw, wybudowat dom,
zasadzit niejedno drzewo i tak, wérdd pra-
cy z miodziezg, mijaty kolejne lata jego
pracowitego zycia. Przeszedt na emerytu-

re, doczekat sie wnukow i prawnukdw,
a w 1990 r. powtdrnie mégt rozpoczac
dziatalno$¢ z tymi, z ktérymi kiedys$ wal-
czyt o wolng Ojczyzne. Od 20 lat jest
czionkiem Swiatowego Zwigzku Zotnie-
rzy Armii Krajowej. Dopoki stuzyto zdro-
wie i byly sily przewodniczyt pocztowi
sztandarowemu. Ze sztandarem w reku
pozegnat i odprowadzit na ,,wieczng war-
te” dziesigtki bytych zotnierzy AK. Gdy
pytam go, czy gdyby mu dane byto cof-
na¢ czas, to co zmienithy w swoim zyciu,
odpowiada prawie natychmiast: ,,To co
robitem wszystko miato sens. Nic bym
W swoim zyciu nie zmieniat.”
WOJCIECH MROCZKA

ROZWAZANIA NA TEMAT ,DNIA SEUZBY ZDROWIA”

Co roku, w okolicy 7-go kwietnia, zadaje wielu osobom pytanie: co z ,Dniem Stuiby Zdrowia”, czy taki
dzien jest ,obchodzony”, zwtaszcza w jednostkach stuzby zdrowia. I na ten temat otrzymuje odpowiedzi, ze nikt
juz czegos$ takiego nie pamieta, nie te czasy, itp. Odpowiedzi czesto z elementem ironii, czy sarkazmu. Ale

dlaczego?

Pamietam jak byto ze $wietem ,,.Dnia Kobiet”. Takze temu
towarzyszyta ironia i rozne komentarze. A moje zdanie na ten te-
mat jest odmienne. Dlaczego? Co kto$ widzi zlego, czy niedo-
godnego w tych dniach czy $wietach? Dlatego chciatem na ten te-
mat wyrazi¢ swoje zdanie. Tak jedni i drudzy, tj. kobiety i lu-
dzie stuzby zdrowia, sa godni, by w ten dzieh o nich pamieta¢
i wyrazi¢ to w jaki$ szczeg6lny sposéb. Mégtbym na ten temat
przytoczy¢ wiele uzasadnier, ale to pozostawiam wszystkim, do
wiasnego rozwazania. A ja, w pewnych okolicznosciach, napisa-
fem ten oto wiersz, namalowatem obraz z bukietem kwiatdw, ktd-
re okalaty mniejszy obrazek z tym wiasnie wierszem, zaniostem
go do szpitala w Rzeszowie i ztozytem go na rece jednego z or-
dynatoréw. Od tamtego momentu staram si¢ przypomina¢ o tym
dniu w réznych miejscach w r6zny sposéb i upomina¢ sie o hono-
rowanie tego whasnie dnia. Aktualnie z opdznieniem, bo w tym
roku wiasnie stato sie tak jak przestroga tego wyrazona w tym
wiasnie wierszu:

Ludziom z bieli
ku ich czci i pamieci

Ich zwyciestw nie wieszczq fanfary
Ich glow zwycieskich nie zdobiq laury
Ich imion nie stawiq poeci
Ni miast naszych ulice nie noszq
A do boju nie rozgrzewa ich werbli bicie
Cho¢ boje smiertelne toczq dniem i nocq
Na smieré i zycie... O Zycie...
Z wrogiem podstepnym i skrytym
Co cialo nam szarpie powala niemocq
I czarng chmure zawiesza nad naszym bytem
A bojow toczq i zwyciestw odnoszq miliony
A kazde ich zwyciestwo wielkq radosciq
twarz naszq weseli
z wdziecznosci wielkiej
Dla nich dla Nich
Dla Naszych Ludzi w Bieli

I cho¢ tak czesto spotykac ich nam w Zyciu przychodzi
Bo od pierwszego krzyku ktory nam wydac¢ pomoga
Do tchnienia ostatniego i oczu zamkniecia
przed ostatniq drogq
I cho¢ kazde to spotkanie zyciu nam umila i stodzi
1o kiedy bol minie i Smierc¢ odejdzie od ciata
Pamieé o nich pozostanie tak krotka i mata
A przeciez pamieé i wdziecznosé dla nich
Tak bardzo wyrazié¢ i zachowa¢é
W sercach naszych bysmy chcieli
Dla nich dla Nich
Dla Naszych Ludzi w Bieli
I aby moja pamie¢ o nich nie mineta
I nie ugrzezta w rzeczy codziennych zamecie
Ze to choé nie jest mojq umiejetnosciq
i Zycia mego domenq
1o niech wybaczone mi to zostanie i bedzie
Ze z wdziecznosci dla nich wielkiej
Na chwil pare zapragnagtem w poete sie wcieli¢
I ku wdziecznosci chwale i pamieci
Tym ktorym zawdzieczamy zdrowie
... I niejedno tez zycie
Tych kilka strof wdziecznosci wyrazié
Tym Naszym Kochanym
Kochanym Ludziom 7 Bieli

WILHELM HRYCYSZYN

Autor artykutu jest architektem z Rzeszowa, réwniez maluje ob-
razy i pisze poezje. Jego zona, Barbara, byla lekarzem stomato-
logiem w Rzeszowie, tam pracowala i jako emerytka aktywnie
dziatata w sekcji emerytdw Rzeszowskiej lzby Lekarskiej.
Zmarta w 2004 r.

Wiersz "Ludziom z bieli ku ich czci i pamieci” ukazat sie w dru-
ku w biuletynie informacyjnym "Doktor" Nr 3 (76) z inicjatywy
pani Urszuli Jaraszkiewicz, kolbuszowianki, ktdra kiedy$ nosita
nazwisko panienskie Urszula Ornatowska — cérka oficera za-
mordowanego w Katyniu.
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Zdrowie

ZAPALENIE STAWU SKOKOWEGO

Charakterystyka zespotu

Zapalenie stawu skokowego jest po-
wszechnie wystepujacym schorzeniem.
Staw ten jest bardzo podatny na powsta-
nie stanu zapalnego, w wyniku dziatania
wielu réznych czynnikéw, ktdre uszkadza-
ja chrzastke stawowg. Choroba zwyrodnie-
niowa stawoOw to najczestsza forma zapale-
nia, powodujaca bol kostki; reumatoidal-
ne zapalenie stawu oraz pourazowe zapale-
nie stawu to takze czeste przyczyny dole-
gliwosci bélowych w jej obrebie. Do
rzadszych przyczyn zapalenia naleza:
uktadowe choroby tkanki tacznej i na-
czyn, zakazenia, kosmkowo-guzkowe za-
palenie btony maziowej oraz borelioza.
Ostremu zapaleniu stawu w przebiegu za-
kazenia zwykle towarzysza objawy ogol-
noustrojowe, takie jak: goraczka oraz zie
samopoczucie, dzieki ktérym rozpozna-
nie nie powinno sprawia¢ trudnosci. Le-
czenie polega na wykonaniu posiewu
i wdrozeniu antybiotykoterapii, unika sie
natomiast podania iniekcji dostawowych.

W przebiegu uktadowych chorob tkan-
ki tacznej czesciej dochodzi do zajecia
wielu stawow niz izolowanego objecia
przez proces zapalny tylko stawu skoko-
wego, choc, jezeli do tego dojdzie, bol
kostki wynikajacy z zajecia stawu przez
jednag z choréb z grupy reumatycznych
niezwykle dobrze reaguje na metody le-
czenia opisane w tym rozdziale.

Objawy kliniczne

Wiekszo$¢ chorych uskarza sie na
bol zlokalizowany wokot stawu skokowe-
go oraz w dalszej czesci koniczyny dol-
nej. Dolegliwosci bélowe nasila aktyw-
nos¢ fizyczna, natomiast odpoczynek
oraz ciepto przynoszg niewielkg ulge.
Bl towarzyszacy temu schorzeniu okre-
Slany jest jako staty i tepy; moze zakto-
cac sen. Niewielka czes¢ pacjentéw uskar-

7a sie na odczuwanie podczas wykonywa-
nia ruchdw zgrzytania i strzelania,
a w trakcie badania fizykalnego mozna
rowniez stwierdzi¢ trzeszczenie. Dodatko-
wo, procz dolegliwosci bolowych, chorzy
doswiadczaja stopniowego pogorszenia
funkcji stawu, ze wzgledu na ogranicze-
nie zakresu mozliwego wykonania w nim
ruchu, co powoduje, ze codzienne czynno-
$ci, takie jak chodzenie, wchodzenie po
schodach i drabinie, stajg sie problemem.

Unikanie ruchu, ciggte oszczedzanie
konczyny moze spowodowaé zanik mie-
$ni oraz dalsze unieruchamianie stawu
z powodu zarastajacego zapalenia torebki
stawowej.

Rozpoznanie

U kazdego chorego zgtaszajacego do-
legliwosci bdlowe stawu skokowego nale-
zy wykonac¢ zdjecie rentgenowskie. Wyko-
nanie rezonansu magnetycznego jest nato-
miast wskazane w przypadkach, gdy dia-
gnoza jest watpliwa, istnieje podejrzenie
guza lub obecny jest twor o nieznanym po-
chodzeniu, a takze we wszystkich przy-
padkach urazu. W zaleznosci od obrazu
klinicznego i stanu chorego moga istnieé
podstawy do przeprowadzenia dodatko-
wych analiz, takich jak: morfologia krwi
Z rozmazem, oznaczenie odczynu Biernac-
kiego, a takze miana przeciwciat przeciw-
jadrowych.

Leczenie

W leczeniu bolu i uposledzonej czyn-
nosci kostki, wynikajacych z toczacego
sie w obrebie stawu procesu zapalnego,
stosuje sie przede wszystkim potgczenie
niesteroidowych lekéw  przeciwzapal-
nych /Voltaren, Olfen, Naproxen/, lub inhi-
bitorow cyklooksygenazy 2 (koksybow)
oraz fizjoterapii. Takze miejscowe stoso-
wanie ciepta lub zimna moze przyniesé

pozytywne rezultaty. Unikanie powtarza-
nia czynnosci nasilajgcych dolegliwosci
chorego, jak i krotkotrwate unierucho-
mienie stawu skokowego, moze by¢ tak-
ze korzystne. W grupie chorych, ktdrzy
nie odpowiedza na powyzsze metody le-
czenia, kolejnym krokiem jest zastosowa-
nie wstrzyknie¢ dostawowych S$rodka
miejscowo znieczulajgcego oraz gliko-
kortykosteroidu. Metody fizjoterapeu-
tyczne leczenia to lokalne stosowanie cie-
pta lub delikatne éwiczenia w zakresie ru-
chomosci stawu, ktore nalezy wprowa-
dzi¢ do terapii kilka dni po wykonaniu in-
iekcji dostawowej. Powinno sie unikaé
energicznych ¢wiczen, gdyz te moga je-
dynie zaostrzy¢ objawy zgtaszane przez
chorego.

Powik}tania i utrudnienia

Nierozpoznanie  pierwotnego lub
przerzutowego guza stawu skokowego,
bedacych przyczyna dolegliwosci zgta-
szanych przez chorego, moze mie¢ kata-
strofalne skutki. Metoda opierajgca sie
na podawaniu iniekcji dostawowych jest
bezpieczna, pod warunkiem, ze wykonu-
jacy ja lekarz zna i zwraca szczegdlng
uwage na wazne kliniczne aspekty budo-
wy anatomicznej. Najgrozniejszym powi-
ktaniem wstrzyknie¢ dostawowych jest
zakazenie stawu skokowego, ktore zda-
rza sie jednak rzadko, jezeli sg Scisle
przestrzegane zasady aseptyki. Okoto
25% pacjentow uskarza sie na przejscio-
we zwiekszenie dolegliwosci bolowych
po wykonaniu wstrzykniecia doskokowe-
go, ale po6zniej to mija. Leczenie tej cho-
roby bywa ucigzliwe i moze trwa¢ nawet
kilka tygodni. Wymaga to cierpliwosci
ze strony lekarza, a przede wszystkim pa-

cjenta.
DR N. MED. JAROSEAW RAGAN

I TURNIE]J TENISA STOLOWEGO O MISTRZOSTWO SZPITALA
POWIATOWEGO W KOLBUSZOWE]

W dniu 20 marca 2010 r., w sali
gimnastycznej Szkoly Podstawowej
w Kolbuszowej Goérnej, odbyt sie
I turniej o mistrzostwo Szpitala Po-
wiatowego w Kolbuszowej w tenisie
stotowym.

Sala jest znakomicie przygotowana
do tego typu spotkan, gratulujemy wyposa-
zenia. Sedzig gtdwnym turnieju byt kole-
ga Krzysztof Koziot. Zawody odbyty sie
w serdecznej, przyjacielskiej atmosferze.

Do turnieju mezczyzn zgtosito sie pieciu
uczestnikow, w kategorii kobiet tylko jed-
na — kolezanka Ewa Zioto-Dziopak i auto-
matycznie zostata mistrzynia.

Po zacietych spotkaniach kolejno$¢
w mistrzostwach byfa nastepujaca:

1. Tomasz Stapor — mistrz na rok 2010
2. Marcin Futyma

3. Bartosz Gtuszko

4. Denys Pohtar

5. Jarostaw Ragan

Liczymy, ze w przysztym roku licz-
ba uczestnikéw turnieju wzrosnie. Chet-
nych do gier sparingowych lub treningu
prosimy o kontakt z kolegg Tomkiem Sta-
porem.

Zapraszamy na turniej za rok.

JAROSEAW RAGAN
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CENTRUM HANDLOWE

ul 171 listopada 3, 36-100 Kolbuszowa
Do Panstwa dyspozycji:

DOLNA KONDYGNACJA: Neonet - AGD,RTV, Skutery, Komputery, Cyfrowy Polsat ,,Kora” -
Posciel, Reczniki, Art. Elektryczne - Oswietlenie, Lampy, Ustugi Foto i wynajem limuzyn §lubnych,
Stoisko Monopolowe.

Krawiectwo - Szycie na miare, przerobki, dodatki krawieckie.

PARTER: Ar. Spozywcze , Chemia Gospodarcza, Kantor Wymiany Walut, Bankomat, Apteka

| PIETRO: Odziez Damska i Meska, Bielizna, Obuwie, Zabawki, Kosmetyki, Pamiagtki
Okolicznosciowe, Rozlewnia Perfum, Art. Szkolne i Papiernicze, Bizuteria,
Art. R6zne - Wszystko po 5,99zt.

Il PIETRO : Centrum Medyczne PROMEDICA , Kompleksowe ustugi z zakresu medycyny i
stomatologii , Lekarze Specijalisci , Stomatologia, Medycyna Pracy , Rehabilitacja , Laboratorium,
USG , Leczenie bezptatne - Umowa z NFZ., Ubezpieczenia Generali,

ZAPRASZAMY NA UDANE ZAKUPY

www.sklepy.orzech.com.pl

N\ Y,
W KOLBUSZOWSKIE] BIBLIOTECE profesjonaine videoflmowania i Fotogrofewanic ws2elich Urectystoéci
INTERNETOWE] wykonywanie 2djet amateeskich: cyfrowych | 1 fimow
prregrywanie koset VIDED na DVD
(stronie prowadzonej przez Miejska i Powiatowa mm :EH“

Biblioteke Publiczna w Kolbuszowej)

mozna ogladaé¢ wszystkie dotychczasowe numery
naszego miesiecznika

Zapraszamy na strone

WWW.BIBLIOTEKA.KOLBUSZOWA.PL

36-100 Holbusrowa, ul. Wojska Polskiege 10
tel D177 X2 71 GET, tel. kom. O 592 550 582

Pragniemy ztozy¢ oferte umieszczenia reklamy panstwa firmy/instytucji
w miesieczniku ,,Ziemia Kolbuszowska”.
»Ziemia Kolbuszowska” wydawana jest przez Regionalne Towarzystwo Kultury im. Juliana Macieja
Goslara, ukazuje sie na terenie catego Powiatu Kolbuszowskiego w naktadzie 500 egzemplarzy.

Teraz zamie$cimy Waszg reklame w nowych, promocyjnych cenach, przy 50% Swigtecznym rabacie.

Miesiecznik spoteczno-kulturalny
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