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ﬂ S Szanowni Panstwo,

Zwracam sie do Panstwa z uprzejma prosba o poparcie kandydatury

K

Zbigniewa Chmielowca w wyborach na Posla do Sejmu Rzeczypospolitej

Polskiej z listy nr 1 Prawa i Sprawiedliwosci.

Jego wieloletnie doswiadczenie oraz pelna zaangaZowania praca na
rzecz mieszkancow, gwarantuje dbalos¢ o sprawy wazne dla calego

spoleczenstwa Ziemi Kolbuszowskiej.

Osiagnicte wyniki w poszczegolnych kadencjach - a sprawuje ja juz
trzecia, swiadcza o duzym zaufaniu jego osoby w spoleczenstwie naszego
regionu, skad uzyskiwal mandat Posla na Sejm RP. W tym czasie dal sie
poznac, jako osoba bardzo aktywna i interesujaca problemami mieszkancow.
Jego zainteresowanie dobrem regionu oraz otwartos¢ na nowe wyzwania byly

dla nas, samorzadowcow z powiatu kolbuszowskiego, wskazowka rzetelnego

1 profesjonalnego dziatania w polityce regionalnej.

Glosujac na Zbigniewa Chmielowca oddacie Panstwo glos na
czlowieka doswiadczonego, skutecznego w dzialaniu 1 zaangazowanego

w zycie tak ,naszych malych Ojczyzn” jak i Polski Rzeczypospolitej.

Z wyrazami szacunku

Pelnomocnik Komitetu Powiatowego

Prawa i Sprawiedliwosci

Jozef Kardys
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Wydarzenia

WYWIAD Z POSLEM NA SEJM RP ZBIGNIEWEM CHMIELOWCEM

ZK: Konczy sie juz VII Kadencja Sej-

mu RP. Przez 10 lat reprezentowal Pan
Posel w Sejmie mieszkancow Ziemi Kol-
buszowskiej. W swojej pracy bardzo moc-
no koncentruje si¢ Pan na dbaniu o inte-
resy naszego regionu, ktory nalezy do tzw.
»Sciany wschodniej”. Co udalo si¢ Panu
zrealizowa¢ dla rozwoju naszego terenu?

Od 10 lat, dzicki poparciu wyborcow,
petnie bardzo zaszczytng funkcj¢ Posta na
Sejm RP. Nie zapomniatem, ze moje ko-
rzenie wywodza si¢ z samorzadu i przede
wszystkim na wspolpracy z samorzadami
koncentruj¢ swoja prace. Samorzady, po-
mimo trudnej sytuacji finansowej, spowo-
dowanej brakiem $rodkéw z budzetu pan-
stwa na realizacj¢ zadan, robig co moga
aby skorzysta¢ z funduszy UE i robig to
bardzo skutecznie. Dzigki mojej wspot-
pracy z samorzadami, dotyczacej pozyski-
wania dodatkowych §rodkéow finansowych,
uzbrojono tereny inwestycyjne na terenie
Kolbuszowej przy ul. Sw. Brata Alberta
i ulicy Sokotowskiej, gdzie rozpoczety sie
pierwsze inwestycje wykonywane przez
przedsigbiorcow, ktére pozwola wyge-
nerowa¢ nowe miejsca pracy, tak bardzo
potrzebne w naszym regionie. W ramach
funduszy europejskich wykonano rewitali-
zacj¢ miasta wraz z Regionalnym Centrum
Transferu Nowoczesnych Technologii i In-
kubatorem Przedsi¢biorczosci. W ramach
termomodernizacji obiektow uzytecznosci
publicznej wykonano termomodernizacje
Zespotu Szkot Technicznych w Weryni.

Moja wspoélpraca z samorzadami
przyniosta efekty w postaci przebudowy,
modernizacji drog i mostow na terenie po-
wiatu kolbuszowskiego. Pozyskane $rod-
ki z Ministerstwa Infrastruktury, Admini-
stracji i Cyfryzacji pozwolity na poprawe
nawierzchni kilkudziesigciu kilometrow
drog powiatowych i gminnych. Budowa
sal gimnastycznych w Majdanie Krélew-
skim, Weryni, a takze boisk sportowych
w ZST i LO w Kolbuszowej oraz w SP
w Kupnie przyczyni si¢ do poprawy bazy
sportowej w tych placéwkach.

Bardzo waznym zadaniem jest ochro-
na $rodowiska poprzez budowg kanalizacji.
W ramach Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich zmodernizowano i wybudowa-
no kanalizacje w gminie Majdan Krolew-
ski i Cmolas. Przez kilka ostatnich miesie-
cy komunikacja w czesci Kolbuszowej byta
utrudniona z powodu modernizacji kanali-
zacji, na ktorg gmina Kolbuszowa uzyskala
dotacje w wysokosci 6,5 mln ztotych z Mi-
nisterstwa Srodowiska, z ktorym, jako czto-
nek Sejmowej Komisji Srodowiska, od 10
lat mam bardzo dobre kontakty.

Pomimo obowiqzkéw w Sejmie Zbigniew Chmielowiec uczestniczy w zyciu Malej
Ojczyzny. Na zdjeciu przemawia podczas Dnia Edukacji Narodowej w ZSA-E
w Weryni.

To jest tylko czgs¢ zadan jakie zreali-
Zowano na terenie naszego powiatu w cig-
gu ostatnich 4 lat.

ZK: Co si¢ nie udalo?

Z pewnoscia nie udato si¢ zrealizowac
wszystkiego. Ubolewam, ze do tej pory
nie przystgpiono do elektryfikacji linii ko-
lejowej Rzeszow - Kolbuszowa - Tarno-
brzeg bowiem jej realizacje przesuni¢to na
lata 2016-2018.

ZK: Wiemy, ze kandyduje Pan na
kolejna kadencje. Jakie sa najwazniej-
sze problemy naszego regionu, o kté-
rych rozwiazanie bedzie Pan staral po
wygraniu wyboréw?

W kolejnej kadencji sejmu chciatbym
si¢ skupi¢ na zabieganiu o budowe drogi
expressowej S-19, elektryfikacji linii kole-
jowej Rzeszow - Kolbuszowa - Tarnobrzeg
tak, aby w 2018 roku mozna byto dojecha¢
do Warszawy w czasie niewiele dluzszym
niz 3 godziny. Rozpoczely si¢ prace pro-
jektowe na modernizacje¢ drogi wojewodz-
kiej Kolbuszowa - Sokotéw wraz z obwod-
nica, a takze trwajg prace przy programie
funkcjonalno — uzytkowym, dotyczacym
potaczenia drogi krajowej nr 9 z droga wo-
jewddzka Kolbuszowa - Sedziszow w oko-
licy Kolbuszowej Gornej. Bedg wspierat te
projekty, bo sa na nie $rodki z budzetu UE.
Jednym z moim priorytetow bedzie dazenie
do poprawy bezpieczenstwa na drodze kra-
jowej nr 9, poprzez poprawe nawierzchni
jezdni oraz budowe chodnikéw w Majda-
nie Krolewskim, Komorowie, Hadykowce,
Cmolasie, Zargbkach, Kolbuszowej Gornej,
Kupnie i Widefce.

Modernizacji wymaga tez stadion
sportowy w Kolbuszowej wraz z bieznia.
W tym roku kontynuowana byta moderni-
zacja kanalizacji w mie$cie i jej budowa na
terenach wiejskich. Zgloszony przez gmi-
n¢ Kolbuszowa projekt do Ministerstwa
Srodowiska, w ramach Programu Opera-
cyjnego Infrastruktura i Srodowisko na
lata 2014/2020, znajduje si¢ na wstgpnej
liscie inwestycji przewidzianych do reali-
zacji z kwota 30 mln zlotych na budowe
kanalizacji i z pewno$cig trzeba o te Srodki
powalczy¢.

W budzecie samorzadu wojewodz-
twa podkarpackiego sg $rodki finansowe
w wysokosci okoto 400 milionéw zlotych
na réznego rodzaju projekty dla 11 po-
wiatow, w tym powiatu kolbuszowskie-
go. Gminy z naszego powiatu beda mogly
si¢ 0 nie stara¢, a ja postaram si¢ zrobic¢
wszystko by je pozyskac.

Samorzady z naszego powiatu, wspdlnie
z wladzami Wydzialu Biotechnologii w We-
ryni, przy zaangazowaniu radnej wojewodz-
kiej p. Ewy Draus i moim, daza do budowy
inkubatora biotechnologicznego w kolbu-
szowskiej strefie ekonomicznej. W przypad-
ku powodzenia bylby to znakomity etap dal-
szego rozwoju uczelni w Weryni.

Chce nadal pomaga¢ samorzadom
z naszego regionu w celu pozyskiwa-
nia dodatkowych $rodkéw na rozwoj na-
szych ,,malych Ojczyzn”. Otwarty jestem
na wspolprace z przedsigbiorcami oraz
z wszystkimi osobami, ktére na takie
wspoltdzialanie beda chetne.

ZK: Zyczymy sukcesu w nadcho-
dzacych wyborach!
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OBWIESZCZENIE BURMISTRZA KOLBUSZOWE]

z dnia 23 wrzes$nia 2015 roku, w sprawie informacji o numerach i granicach obwodéw glosowania, siedzibach
obwodowych komisji wyborczych, w tym o siedzibach obwodowych komisji wyborczych wlasciwych do
glosowania korespondencyjnego i o lokalach przystosowanych do potrzeb wyborcow niepelnosprawnych
w wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej wyznaczonych na dzien 25

pazdziernika 2015 roku

Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. — Kodeks wyborczy (Dz.U. Nr 21, poz. 112 z p6zn. zm.) podaje si¢ do
wiadomosci wyborcow informacje o numerach i granicach obwodow glosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych komisji
wyborczych, lokalach obwodowych komisji wyborczych dostosowanych do potrzeb wyborcow niepetnosprawnych, o mozliwosci
glosowania korespondencyjnego przez wyborcoéw niepelnosprawnych oraz wskazanie, ktore z obwodowych komisji wyborczych sa
wyznaczone przez Burmistrza dla przeprowadzenia gtosowania korespondencyjnego w wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej wyznaczonych na dzien 25 pazdziernika 2015 roku.

Granice obwodu gtosowania

Siedziba obwodowej

Kolbuszowa ulice: 22 Lipca, Aleksandra Zawadzkiego, gen. Bora Komorow-
skiego, Gwardii Ludowej, Jagiellonska, Janka Krasickiego, Juliusza Stowackiego,
Kazimierza Wielkiego, Krétka, Marii Konopnickiej, Partyzantéw 10-26 A-Z pa-
rzyste, od 27 do konca, Wtadystawa Broniewskiego, Wtadystawa Reymonta

komisji wyborczej

Miejski Dom Kultury w Kolbuszowej, ul. Obroncéw
Pokoju 66, 36-100 Kolbuszowa

Kolbuszowa ulice: Akacjowa, Astrowa, Btonie, Brzozowa, Jesionowa, Kaszta-
nowa, Konwaliowa, Makowa, Malwowa, Miodowa, Modrzewiowa, Narcyzowa,
ObroAcéw Pokoju 57-71 nieparzyste, od 72A do konca, Profesora Zytkowskie-
go, Pszenna, Rumiankowa, Siewna, Storczykowa, sw. Brata Alberta, Topolowa,
Tulipanowa, Warzywna, Zbozowa, Adama Gancarza, Aleksandra Fredry, Jana
Kochanowskiego, Kazimierza Przerwy-Tetmajera, Kazimierza Skowroniskiego,
Krakowska 39-53 A-Z nieparzyste, od 54 do korica, Marii Siedmiograj, Piaskowa,
Piekna, Polna, Potudniowa, Rzemieslnicza, Wojciecha Kossaka

Miejski Dom Kultury w Kolbuszowej, ul. Obroncéow
Pokoju 66, 36-100 Kolbuszowa

Kolbuszowa ulice: Edwarda Dembowskiego, Partyzantéw 1-9, 11-25 niepa-
rzyste, Aleksandra Puszkina, Grunwaldzka, Jana Pawta Il, Juliana Goslara, Mata,
Nadziei, Nowe Miasto, Obroncéw Pokoju 1-56, 58-70 parzyste, Stefana Zerom-
skiego, Szarych Szeregéw, Wojska Polskiego, Zacisze

Zesp6t Szkét Technicznych w Kolbuszowej, ul.
Janka Bytnara 2, 36-100 Kolbuszowa

Kolbuszowa ulice: Adama Mickiewicza, Fryderyka Szopena, Gabriela Naru-
towicza, Jana Matejki, Janka Bytnara, Jozefa Pitsudskiego 2-16 parzyste, Ks.
Jerzego Popietuszki, Niecata, Piekarska, Plac Wolnosci, Targowa, Zielona

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbu-
szowej, ul. Pitsudskiego 7, 36-100 Kolbuszowa

Kolbuszowa ulice: 3 Maja, Armii Krajowej, Bolestawa Prusa, Budowlanych, Hen-
ryka Sienkiewicza, Hugo Kolfataja, Jana Kilinskiego, Joachima Lelewela, J6zefa
Bema, Jézefa Pitsudskiego 1-17 nieparzyste, od 18 do konca, Jézefa Rzadzkiego,
Kazimierza Putaskiego, Krakowska 1-38, 40-52 parzyste, Lipowa, Macieja Rataja,
Mikofaja Reja, Nowa, Ogrodowa, Rdzana, Stoneczna, Sportowa, Stefana Starzyn-
skiego, Wincentego Witosa, Wisniowa, Wtadystawa Sikorskiego, Wolska

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbu-
szowej, ul. Pitsudskiego 7, 36-100 Kolbuszowa

Kolbuszowa ulice: 11-Go Listopada, Bolestawa Chrobrego, Handlowa, Jana
Wiktora, Jasminowa, Klonowa, Kolejowa, Ks. Ludwika Ruczki, Lesna, Parkowa,
Rolnika, Rzeszowska, Sokotowska, Stefana Batorego, Tadeusza Kosciuszki,
Towarowa, Tyszkiewiczéw, Wrzosowa, Zytnia

Zespot Szkét Nr 1 w Kolbuszowej, ul. Kosciuszki 1,
36-100 Kolbuszowa

Kolbuszowa Dolna ulice: Lesna, Ppor. Sawy, Sokotowska, Tarnobrzeska, Tysz-
kiewiczow

Zesp6t Szkét Nr 1 w Kolbuszowej, ul. Kosciuszki 1,
36-100 Kolbuszowa

Kolbuszowa Dolna: posesje bez ulicy, ulice: Gabriela Narutowicza, takowa,
Mielecka, Nad Nilem, Wiejska

Zespot Szkét Specjalnych w Kolbuszowej Dolnej,
ul. Wiejska 90, 36-100 Kolbuszowa

10

9 Zarebki Szkota Podstawowa w Zarebkach,
Zarebki 73, 36-100 Kolbuszowa
Werynia Dom Ludowy w Weryni, Werynia 105, 36-100

Kolbuszowa

11

Kolbuszowa Gérna: 1-288, ulica Jana Wiktora

Filia Miejskiego Domu Kultury w Kolbuszowej Gor-
nej, Kolbuszowa Gérna 380, 36-100 Kolbuszowa

12

Kolbuszowa Gérna: od 289 do konca, ulica Sedziszowska

Filia Miejskiego Domu Kultury w Kolbuszowej Gér-
nej, Kolbuszowa Gérna 380, 36-100 Kolbuszowa

13

Bukowiec

Szkota Podstawowa w Bukowcu, Bukowiec 37, 36-
100 Kolbuszowa

14

Huta Przedborska

Remiza OSP w Hucie Przedborskiej,
Huta Przedborska 19, 36-100 Kolbuszowa

17

15 Klapowka Budynek bytej Szkoty Podstawowej
w Ktapoéwce, Klapéwka 41, 36-145 Widetka
16 Poreby Kupienskie Remiza OSP w Porebach Kupienskich, Poreby
Kupienskie 47, 36-100 Kolbuszowa
Swierczéw Budynek bytej Szkoty Podstawowej

w Swierczowie, Swierczéw 39, 36-100 Kolbuszowa
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Widetka: 2-174, od 668 do korca

18

Zespot Szkét w Widetce, Widetka 191, 36-145

24

Widetka

1 9 Widetka: 175-667A Zespot Szkét w Widetce, Widetka 191, 36-145
Widetka

20 Kupno Zespot Szkét w Kupnie
Kupno 81, 36-145 Widetka

2 1 Domatkow Szkota Podstawowa w Domatkowie,
Domatkéw 198, 36-100 Kolbuszowa

2 3 Przedboérz Szkota Podstawowa w Przedborzu
Przedborz 153, 36-100 Kolbuszowa

Nowa Wies Remiza OSP w Nowej Wsi,

Nowa Wies 92,36-100 Kolbuszowa

Szpital Samodzielnego Publicznego
Zespotu Opieki Zdrowotnej w Kolbuszowej

25

Szpital SP ZOZ w Kolbuszowej
ul. Grunwaldzka 4, 36-100 Kolbuszowa

Informacje o sprawach rejestru i spisu wyborcoéw, udzielenia pelnomocnictwa, glosowania korespondencyjnego mozna uzy-
ska¢ w Urzedzie Miejskim w Kolbuszowej przy ul. Obroncow Pokoju, budynek 21, pokoj nr 10 albo pod nr telefonu 17 2271 333
lub w formie elektronicznej, adres e-mail: sekretarz@kolbuszowa.pl

Lokale wyborcze beda otwarte w dniu glosowania 25 pazdziernika 2015 roku (niedziela) w godzinach od 7.00 do 21.00.

Przed przystapieniem do glosowania wyborca bedzie obowigzany okaza¢ obwodowej komisji wyborczej dowdd osobisty lub inny

dokument umozliwiajacy stwierdzenie tozsamosci.

Lokalenr 1, 2,3,4,6,7,8, 11, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 24 sa przystosowane do glosowania dla wyborcoéw niepetnosprawnych

oraz do glosowania korespondencyjnego

BurMISTRZ KOLBUSZOWE]
JAN ZuBA

PRZEGLAD INWESTYC]JI

Budowa kanalizacji

Dobiega konca jedna z gtéwnych inwestycji br., zwigzana
z porzadkowaniem gospodarki wodno-$ciekowej. Obecnie na
ukonczeniu sg prace zwigzane z odtworzeniem rozebranych drog
i chodnikow.

W ramach inwestycji przebudowano kanalizacj¢ ogolno-
sptawng w zlewni ulic Wojska Polskiego, Matejki, Szopena, Byt-
nara, Obroncéw Pokoju w Kolbuszowej na system kanalizacji
rozdzielczej, wykonano kanalizacj¢ sanitarng w Kolbuszowe;j
Gornej etap 1. Ponadto wymieniono i zmodernizowano wezet hi-
gienizacji osadu na oczyszczalni §cieckéw w Kolbuszowej Dolnej.

Trwaja prace przy przebudowie kanalizacji og6lnosptawnej
w zlewni ul. Partyzantow i Jana Pawtla II na system kanalizacji
rozdzielczej oraz kanalizacji ogélnosptawnej w rejonie ul. 22-go
Lipca.

Projekt wspotfinansowany jest ze sSrodkow Unii Europejskiej
z Funduszu Spdjnosci w ramach Programu Operacyjnego Infra-
struktura i Srodowisko na lata 2007-2013.

ul. Partyzantéw

Rozbudowa szkoly podstawowej w Weryni

Kontynuowane sa prace przy rozbudowie Szkoly Podstawo-
wej w Weryni. W dobudowanej cze$ci znajdowac si¢ bedzie sala
gimnastyczna, przedszkole oraz tacznik z pomieszczeniami za-
plecza szatniowo - sanitarnego, pomieszczenia dydaktyczne, so-
cjalne i administracyjne.

Ukonczono roboty przy konstrukcji dachu na budynku sali
gimnastycznej, wykonano strop nad pomieszczeniami przed-
szkola oraz na drugiej kondygnacji tacznika. Trwaja prace przy
montazu dachu nad przedszkolem i tacznikiem oraz prace murar-
skie i instalacyjne. W pomieszczeniach potozono instalacje elek-
tryczng. W kolejnych etapach wykonane zostang tynki wewnetrz-
ne i zewnetrzne, roboty malarskie i elewacyjne. Inwestycja zosta-
nie zakonczona w 2016 .

Przedszkole i tqcznik w Weryni

Instalacja elektryczna
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SPOTKANIE ZESPOLU DS. OPRACOWANIA GMINNEGO
PROGRAMU REWITALIZAC]JI MIASTA KOLBUSZOWA

22 wrzesnia 2015 r., o godzinie 13.00, w budynku Miejskiego Domu Kultury w Kolbuszowej, odbyto sie pierwsze

spotkanie zespotu ds. opracowania Gminnego Programu Rewitalizacji Miasta Kolbuszowa na lata 2016-2020.

Spotkanie prowadzili Robert Gora,
Dziekan Wydziatu Ekonomicznego Wyz-
szej Szkoty Informatyki i Zarzadzania
w Rzeszowie, oraz Tomasz Krypel, Wi-
cedyrektor Instytutu Gospodarki Wyzszej
Szkoty Informatyki i Zarzadzania.

W trakcie spotkania oméwiono proces
rewitalizacji w ujgciu ustawy o rewitalizacji.

Nastepnie, wspdlnie z zebranymi oso-
bami, okreslono cele rewitalizacji miasta
Kolbuszowa, potencjalne obszary wyma-
gajace rewitalizacji oraz problemy dotyka-
jace tych czesci miasta.

Kolejne spotkanie dotyczace opraco-
wania Gminnego Programu Rewitalizacji
planowane jest na potowe pazdziernika.

Wigcej informacji na ten temat na stro-
nie: http://www.mir.gov.pl/strony/zada-
nia/polityka-rozwoju-kraju/rewitaliza-
cja/

KONCERT PAPIESKI

W niedziele, 27 wrze$nia br., w Ko-
legiacie pw. Wszystkich Swietych w Kol-
buszowej, odbyl si¢ koncert ku czci Jana
Pawla II. Inspiracja do koncertu staly
si¢ stlowa Jana Pawla II ,,Bedziecie si¢
radowacé”.

Koncert poprowadzili Ewa Aksamo-
vi¢ oraz Pawel Orkisz. Spiewano i recy-
towano poezje¢ Karola Wojtyly oraz frag-
menty jego homilii. Wystep oprawiono
utworami instrumentalnymi i wokalnymi.

Koncert Papieski dedykowany zostat
swigtemu Janowi Pawlowi II, w podzie-
ce za Jego kanonizacj¢. Ponadto rok 2015
ogloszony zostat rokiem $w. Jana Pawta II.

Rodzinie zmartego

Lesniczego Lesnictwa Ktapowka

Wyrazy gtebokiego wspotczucia

sktadajq
Burmistrz Kolbuszowej
i pracownicy Urzedu Miejskiego

Bogdana FABINSKIEGO

Rodzinie zmartego

Bogdana FABINSKIEGO

Lesniczego Lesnictwa Ktapoéwka

Wyrazy gtebokiego wspodtczucia

sktadajq
Przewodniczacy oraz Radni
Rady Miejskiej w Kolbuszowej
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GMINNE OBCHODY DNIA EDUKAC]JI NARODOWE]

Blisko 400 pracownikow gminnej o$wiaty obchodzito Dzien Edukacji Narodowej.

We wtorek, 13 paidziernika, odbylo si¢ spotkanie kolbuszowskich wtadz samorzadowych z nauczycielami
oraz pracownikami szkokr. Tradycyjnie gléwnym punktem uroczystosci bylo wreczenie wyrdzinien najlepszym
pedagogom. W tym roku Nagrode Burmistrza otrzymaty 23 osoby.

W Dniu Edukacji Narodowej Bur-
mistrz Jan Zuba tradycyjnie uhonorowat
nagrodami pedagogéw placowek oswia-
towych, ktorzy w ksztatlceniu miodziezy
odniesli szczegolne sukcesy dydaktyczno-
-wychowawcze. Wreczenie nagroéd odby-
o si¢ w Miejskim Domu Kultury w Kol-
buszowej. Uroczysto$¢ rozpoczela sie
cze$cia artystyczng przygotowana przez
Szkole Podstawowa w Kolbuszowej Gor-
nej.

Gratulacje oraz zyczenia dalszych
sukcesow pedagogicznych zlozyli réw-
niez: Poset na Sejm RP Zbigniew Chmie-
lowiec, Starosta Kolbuszowski Jozef Kar-
dys, Przewodniczacy Rady Miejskiej
Krzysztof Wilk, Zastepca Burmistrza Ma-
rek Gil, Inspektor ds. O$wiaty Ireneusz
Kogut, Kierownik Oddzialu Nadzoru Pe-
dagogicznego w Rzeszowie Malgorzata
Nowinska-Zgurska.

Nagrode Burmistrza Kolbuszowej
otrzymali:

*  Aldona Ragan

. Stanistaw Krawczyk

. Roman Mazur

*  Wioletta Sito

. Matgorzata Kozuchowska

. Matgorzata Serafin-Kochanowicz

. Beata Mierzwa

. Krystyna Czochara

*  Agnieszka Draus

. Dagmara Niedzidtka

. Renata Draus

. Matgorzata Rzepka

. Eugeniusz Lis

. Matgorzata Rzepka

. Matgorzata Bajor

*  Agnieszka Wit

*  Witold Antosz

. Elzbieta Dec- Rak

. Barbara Antosz

. Elzbieta Michonska

. Otylia Pigko$

. Danuta Kulig

. Elzbieta Chmielowiec

Nagrodzeni Pedagodzy ‘

Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba wrecza okolicznosciowe nagrody
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FESTIWAL PAPIESKI W KUPNIE

W niedziele 11 pazdziernika br. w Zespole Szk6t im. Jana Pawla I w Kupnie odbyt si¢ koncert laureatow XIII
Gminnego Festiwalu Papieskiego pod hastem ,Wy jestescie nadzieja $wiata”. Wérod przybytych znalezli sie miedzy
innymi: Zbigniew Chmielowiec Posel na Sejm RP, ks. Kazimierz Osak Dziekan Dekanatu Kolbuszowa Wschod
oraz Wicedziekan ks. Lucjan Szumierz, Ewa Draus Radna Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego, Jozef Kardys$
Starosta Kolbuszowski, Jan Zuba Burmistrz Kolbuszowej, Krzysztof Wilk Przewodniczacy Rady Miejskiej, Radni
Rady Miejskiej i Powiatowej, rodzice dzieci bioracych udzial w festiwalu oraz zaproszeni goscie.

W koncercie laureatéw wystapili:
1. Przedszkole $w. Jozefa w Kolbuszowej — $piew ,, Tak mowit papiez”
2. Fabian Swigtek — SP w Domatkowie — recytacja
3. Zespot ,,Pszczotki” — SP w Bukowcu — $piew — kl. IV-VI
4. Konrad Swigtek — Gimnazjum w Kupnie — recytacja ,,Modlitwa
wdzigcznos$ci” — wlasny wiersz
5. Przedszkole $w. Jana w Kupnie — ,,Kochamy Cig¢ Janie Pawle II”’
— dzieci z rodzicami - $piew
6. Alicja Mierzejewska — SP nr 2 w Kolbuszowej — recytacja — kl. IV-VI
7. Oddziat 0 w Kupnie — $piew
8. Emilia Persa — Przedszkole $w. Jana w Kupnie — recytacja
9. SP nr 1 w Kolbuszowej — kl. II ¢ — ,,Kochamy Cig¢ Janie Pawle

=]

II” — §piew

10. Agata Kwasnik — SP nr 1 w Kolbuszowej — kl. IV-VI — §piew .

11. Zespot z Gimnazjum nr 2 w Kolbuszowej — ,,Gdy uczniow ™ ‘
swych ...”-$piew Wy jestescie nadziejq swiata”

12. Patrycja Mazan-Gimnazjum w Kupnie- §piew
13. Zespo6t ,,3 x S” z Gimnazjum nr 2 w Kolbuszowej — §piew gimnazjum
14. Zespot z Gimnazjum w Kupnie - §piew » Aleksandra Chudzik — Gimnazjum w Widelce — I miejsce
+ Konrad Swigtek — Gimnazjum w Kupnie — I miejsce
Zostaly réwniez wrgczone dyplomy i nagrody dla zwycigzcow
w poszczegblnych kategoriach Plastyka — [ miejsca
. Przedszkole $w. Jana w Kupnie
. Grupa ,,Motylki” — Przedszkole nr 1 w Kolbuszowe;j
. Mikotaj Wilk — Oddziat 0 w Kupnie
. Iwona Mazur — Przedszkole w Kolbuszowej Dolnej
. Szymon Marut z mama— Przedszkole nr 1 w Kolbuszowe;j
6. Przedszkole w Kolbuszowej Gornej (3-4 latki)
gimnazjum 7. Mikotaj i Wiktoria Wilk z rodzing — SP w Kupnie
* Ludwik Hanicotte — Gimnazjum nr 1 w Kolbuszowej — 1 miejsce 8. Rodzice i dzieci z oddziatu 0 w Kupnie
9. Aleksandra Bialek, Pawel Kuna — SP w Bukowcu

Konkurs wiedzy o Janie Pawle I1

klasy TV-VI

o Jakub Harchut — SP nr 2 w Kolbuszowej — 1 miejsce
* Piotr Draus — SP w Kupnie — 1 miejsce

S R N O

List: 10. Magdalena Dratus — SP w Bukowcu
klasy I-1I1 11. Aleksandra Jemioto — SP w Domatkowie
» Katarzyna Blat — klasa III SP w Weryni — I miejsce 12. Klaudia Sitarz — SP w Kolbuszowej Gornej
13. Ewelina Sitarz — SP w Kolbuszowej Gornej
klasy TV-VI 14. Aneta Drozd - SP w Przedborzu
* Natalia Gul — klasa VI SP nr 1 w Kolbuszowej — 1 miejsce 15. Natalia Sitarz — Gimnazjum nr 1 w Kolbuszowe;j

16. Katarzyna Ofiara — Gimnazjum w Widelce

Plastyka - prace rodzinne - I miejsca

1. Zuzanna Starzec z rodzing — Przedszkole §w. Jozefa w Kolbu-
szowej

2. Zuzanna Olszowy z rodzing — Przedszkole w Kolbuszowej
Gornej

3. Wiktoria Serafin z rodzing — SP w Domatkowie

4. Jan Michno z rodzing — Przedszkole w Kolbuszowej Gornej

5. Wojciech Gola z rodzing — SP w Domatkowie

6. Fabian Syniec z rodzing — SP w Widelce

7. Tymon Augustyn z rodzing — Przedszkole w Widelce

Konkurs odbyt si¢ pod patronatem Burmistrza Kolbuszowe;j
oraz Parafii pw.. Sw. Jana Chrzciciela w Kupnie.

4\
Poset na Sejm RP Zbigniew Chmielowiec wraz z dyrektorkq
Elzbietq Chmielowiec obdarowywujq laureatéw konkursu
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RAZEM PONAD 50 LAT...

26 par z gminy Kolbuszowa obchodzito zlote gody. W sobote, 10 pazdziernika, gratulowano im wytrwalosci
i zyczono kolejnych wspdélnych lat. Uroczyste spotkanie odbyto budynku Fundacji na Rzecz Kultury Fizycznej
i Sportu.

Uczestniczyli w nim przedstawiciele najmniej 50 lat) i sa zainteresowane otrzy- macje od tych par, ktore braty slub poza
witadz miejskich Burmistrz Kolbuszowej maniem medalu od Prezydenta RP, o kon- Kolbuszowa, a obecnie zamieszkuja na jej
Jan Zuba, Przewodniczacy Rady Miej- takt z USC w Kolbuszowej (tel. 17 2271 terenie.
skiej Krzysztof Wilk, Poset RP Zbigniew 513). W szczegodlnosci prosimy o infor-

Chmielowiec, Starosta Jozef Kardys$, Za-
stepca Kierownika USC Ewa Gul-Czachor
oraz najblizsi tegorocznych jubilatow.

Gléwnym punktem sobotniej uroczy-
stosci bylo przekazanie przez Burmistrza
Kolbuszowej medali ,,Za Dhugoletnie Po-
zycie Malzenskie”, przyznanych przez
Prezydenta RP. Pary otrzymaly réwniez
pamiatkowe dyplomy oraz kwiaty. W trak-
cie uroczystos$ci wzniesiono toast za zdro-
wie ,,zlotych par”.

Dla Jubilatéw zagrata kapela ludowa
,,Widelanie.”

W tym roku jubileusz 50-lecia obchodzili:

* Augustyn Czestaw i Stanistawa z Kol-
buszowej Gornej

+ Bialek Wiadystaw i Krystyna z Przed-
borza

» Biesiadecki Franciszek i Emilia z Kol-
buszowej

» Ciesla Franciszek i Irena z Kolbuszowe;j

* Czachor Jan i Julia z Kolbuszowej

o Dralus Wiladystaw i Janina z Do-
matkowa

* Fryzel Karol i Helena z Kolbuszowe;j

* Gul Mieczystaw i Zofia z Kolbuszowej

» Kosiorowski Jan i Janina z Kolbuszowej

» Kostecki Wiadystaw i Danuta z Kolbu-
Szowej

* Liszcz Jozef i Janina z Widetki

* Michalek Wiadystaw i Anna z Widetki

* Mierzejowski Antoni i Helena z Do-
matkowa

* Mytych Wiladystaw i Maria z Kolbu-
SzZowej

* Olszowy Franciszek i Janina z Kolbu-
szowej Gornej

* Orzech Stanistaw i Anna z Kupna

* Pas Jan i Krystyna z Przedborza

» Rychlicki Bogustaw i Eleonora z Kol-
buszowej

* Rzucidlo Stefan i Maria z Ktapowki

* Siwiec Zbigniew i Anna z Kolbuszowej

* Smyrski Jan i Helena z Kolbuszowe;j

* Sokalski Stanistaw i Maria z Kolbuszowej

« Terlaga Jozef i Maria ze Swierczowa

* Wojciechowski Edward i Janina z Kol-
buszowej

 Zielinski Jan i Wiadystawa z Domatkowa

+ Zadto Tadeusz i Jozefa z Przedborza

Paristwo Wiadystaw i Maria Mytychowie odbierajqg medal ,Za dtugoletnie pozycie
maltzeriskie” z rqk Burmistrza Kolbuszowej Jana Zuby ‘

. i
Prosimy zainteresowane pary malzen- Paristwo Danuta i Wiadystaw Kosteccy odbierajq medal ,Za dtugoletnie pozycie”
skie, ktore osiaggnely wymagany staz (co z rqk Przewodniczqcego Rady Miejskiej Krzysztofa Wilka
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BABY PLOTKOWALY JAK DIABLI!

Lasowiackie Zimioki maja juz kilkunastoletnia histori¢e. Celowo w nazwie uzyto potocznego jezyka gwarowego
okreslajacego to warzywo, tak cenne dla biednych spoltecznosci.

Po latach okazuje si¢, ze to wydarze-
nie kulturalne ma sporg i coraz bardziej
zrdéznicowang publiczno$¢. Podobnie jak
w nazwie, tak i na scenie kroluje gwara,
ten pradawny pickny jezyk wyrdzniajacy
naszg odrebnos¢.

Pretekstem do prezentacji zimiocane-
go jezyka w tym roku (27.09.2015) byly
,ploty i ploteczki” - ta cze$¢ obyczajowo-
$ci, ktora z obecnego zycia mieszkancow
wsi 1 matych miejscowosci wypieraja se-
riale telewizyjne. W konkursie monologu
siedem pan (bab) z réznych miejscowo-
$ci zaprezentowalo autorskie teksty wy-
gloszone ze swada picknym, gwarowym
jezykiem. Byly to zmagania konkursowe
pt.: Co we wsi piszczy? o Zlote Zimiocza-
ne Usta.

Nastepnie wystapili Gorniacy, prezen-
tujac widowisko pt. Stugebna plotka. Ne-
storom folkloru scen naszych zabrakto tro-
che energii (tzw. poweru). U Gorniakow
jak u Gorali musi ,,zaskoczy¢”, na co z nie-
cierpliwo$cia czekamy. Aktorskim talentem
blysnety Swierczowianki. Wolanie z Do-
matkowa natomiast zachwycili aktorska
forma, $wietnie bawiac publicznos¢.

Na swoich wesolych skrzypcach, wraz
z kapela, zagrat Jan Cebula, laureat wielu
nagrdd na renomowanych festiwalach. Im-
preze zakonczyta zabawa taneczna z DJ.

Ponizej prezentujemy wyniki konkur-
su pt.: Co we wsi piszczy?, czyli kabare-
towych monologdéw o swojej miejscowo-
sci. Gtowna nagroda byly Ziote Zimioczo-
ne Usta. Wystepy wszystkich Pan ocenito
jury w nastepujacym skladzie: Przewod-
niczaca - Jolanta Dragan, Mirostaw Wilk
oraz Natalia Jaskot.

Wyniki konkursu:
I. Nagroda Gléwna - Zlote Zimioczone
Usta
Wiadystawa Cebula z KGW z Nowej Wsi
z monologiem pt. Moje wspominki.
II. Nagroda Druga - Srebrne Zimioczo-
ne Usta
Elzbieta Czachor z Zespotu Ludowego
Gorniacy z monologiem pt. Strachy.
III. Nagroda Trzecia - Brgzowe Zimio-
czone Usta
Elzbieta Wilk z Kolbuszowskiego Kota
Kobiet z monologiem pt. Moja historia
o zimiokach.

Wyréznienia:
Julia Stypa i Julia Guzior z KGW
z Przedborza z monologiem pt. Przedbor-
skie zimioki.

Emilia Opiela z KGW z Huty Przedbor-
skiej Borowczanki z monologiem pt. Wiej-
skie smutki i radosci.

Regina Cisto z KGW z Swierczowa
Swierczowianki z monologiem pt. Co we
wsi piszczy?

Wanda Chmielowiec z Polskiego Zwigz-
ku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow Za-
rzad Rejonowy w Kolbuszowej z monolo-
giem pt. Reforma Moralna.

Repakcia MDK
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Zwiazki Brzozowa z Kolbuszowa, wedtug ustnego przekazu ,starozytnych” mieszczan znad Nilu, siegaja okresu
miedzywojennego. W obydwu miastach urzedowali starostowie, ktérzy w tamtych czasach byli pracownikami
sluzby panstwowej o wysokich kwalifikacjach. Ci urzednicy powiatowi byli cyklicznie przenoszeni do innych
miejscowosci. Starosta Kolbuszowski wymieniat si¢ stanowiskiem z Brzozowskim i na odwrét. W celu uzyskania
wiedzy o lokalnych problemach wymieniali si¢ swoja wiedza i doswiadczeniem. Z czasem doprowadzito to
zaprzyjaznienia si¢ ze soba rowniez spotecznosci obydwu podobnych do siebie miasteczek. Obecnie obydwa miasta
taczy wiele: wielko$¢, dawna $wietno$é, ciekawa historia, podobne problemy, oraz tu i tam spore poktady lokalnego

patriotyzmu.

Plener blisko czterdziestoosobowej gru-
py fotografikow i plastykow (Kolbuszowa,
Sokotow, Glogow Mip. Rzeszow) rozpocze-
lismy od spotkania z doktorem Mariuszem
Kaznowskim - dyrektorem Muzeum Re-
gionalnego im. Adama Fastnachta w Brzo-
zowie. Jego ciekawa opowie$¢ przyblizyta
nam histori¢ tego fadnego i1 zadbanego mia-
sta. Plenerowicze mieli rowniez mozliwos$¢
obejrzenia zbiordw mieszczacego si¢ w ra-
tuszu muzeum.

Bogatsi o historyczna wiedze malarze
i fotograficy rozproszyli si¢ w poszukiwa-
niu ciekawych miejsc do rysowania i foto-
grafowania. Po potudniu wszyscy wybrali
si¢ do parku we Wzdowie, siedziby rodziny
Ostaszewskich. Ostatni z nich, Adam Ostoja

— Ostaszewski, byt cztowiekiem niezwyktym,
ekscentrykiem i dziwakiem. Byl wszech-
stronnie uzdolniony, niczym ludzie renesan-
su (Historia jego zycia opisana zostala przez
Stanistawa Januszewskiego w ksigzce pt. Le-
onardo ze Wzdowa, KAW Rzeszow, 1984r.).
Najbardziej znany byt z prekursorskiej pasji
do lotnictwa w Polsce. Patac i park jest moc-
no zaniedbany, niemniej jego kilkusetletni
drzewostan zrobil na wszystkich wrazenie,
podobnie jak widoki na okolice.

Brzozow to miasto, w ktorym od piec-
dziesieciu lat gra si¢ jazz na nowoorlean-
skim poziomie. Zagrat dla nas Zygi Jazz
Band, ktory dwanascie lat temu, grajac
w Kolbuszowej, dat bodajze pierwszy
koncert tej muzyki w naszym miescie.
Z dzwigkami muzyki w uszach opuszcza-
liSmy to urocze miasteczko, wyjezdzajac
z brzozowskiej Sokolni, tylko dwa lata
mtodszej od naszej. Podwoje obiektu na

baze¢ pleneru uzyczyt nam dyrektor Brzo-
zowskiego Domu Kultury Sebastian Mi-
chalski.

Efekty prac malarskich i fotograficz-
nych obejrze¢ bedzie mozna na wernisazu
w dniu 28 listopada w Galerii pod Trabami
i Bebnem MDK w Kolbuszowej, o godzi-
nie 18.00.

Serdecznie zapraszamy.

Repakcia MDK

ZAJECIA ARTYSTYCZNE W MIEJSKIM DOMU KULTURY

Informacje, dotyczace list 0s6b przyjetych na poszczegdlne zajecia artystyczne, moina uzyskaé osobiscie
w Miejskim Domu Kultury w Biurze Organizacyjnym lub telefonicznie (17) 22-71-563, (17) 749 98-94 wew. 21 od
poniedziatku do piatku w godzinach 8.00-16.00, jak réwniez u instruktoréow zaje¢ w dmniach zajeé.

Zajecia taneczne

Instruktor: Magdalena Chlebek

Sala Baletowa

Pierwsze zajgcia: wtorek 6.10.2015
zajecia: Wtorki i Piatki

14:30 - 15:30 - FOX Junior - 7-8 lat
15:30 - 16:15 - Foksik - 6-7 lat

16:15 - 16:45 - Foksik Mini - 5 lat
17:00 - 18:00 - FOX grupa II - 9+ lat
18:00 - 19:00 - FOX grupa I - 10+ zaawan-
sowana

Kolbuszowa Gorna:

Pierwsze zajgcia: poniedziatek 5.10.2015
zajecia: Poniedziatki

15:00 — 16:00 Zespot taneczny TOP (7+ lat)
16:00 — 16:45 Zespo6t taneczny TOP Junior
(5- 6 1at)

17:00 — 17:30 Zespodt taneczny TOP Mini
(4 lat)

Zajecia plastyczne

Instruktor: Marcin Lubera
Galeria pod Trabami

Pierwsze zajgcia: sroda 7.10.2015
zajecia: Srody

15:00 - 16:00 - gr. [ i IV (4-6 lat)
16:00 - 17:00 - gr. 111V (7-8 lat)
17:00 - 18:00 - gr. Il i VI (9-11 lat)
zajecia: Czwartki

15:00 — 16:00 — gr. IV (4-6 lat)
16:00 — 17:00 — gr. V (7-8 lat)
17:00 — 18:00 — gr. VI (9-11 lat)

Kolbuszowa Gérna
Pierwsze zajgcia: piatek 9.10.2015

zajecia: Piatki
15:00 - 16:00 - gr. I (4-6 lat)
17:00 - 18:00 - gr. IT (8-11 lat)

Zajecia wokalne

Instruktor: Katarzyna Liszcz
Sala Muzyczna

zajecia:

Poniedziatki 14:00 - 19:00
Wtorki 15:00 — 18:00
Czwartki  14:00 — 19:00

Zajecia perkusyjne

Instruktor: Andrzej Serafin

Sala muzyczna

Pierwsze zajecia: sroda 7.10.2015
zajecia: Srody  14:00 — 18.45
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PRZEDSZKOLAKI ZWIEDZAJA DZIALKI

W piekne wrzesniowe przedpotudnie (17.09.2015) grupa $Sredniakow i starszakow z Przedszkolanr 1 w Kolbuszowej
odwiedzita ROD , Prefabet” w Kolbuszowej.

Z niedowierzaniem zwiedzali ogréd,
w ktorym podobno mieszkaja krasnale
i Baba Jaga, bo maja w nim swoje dom-
ki, a Yeti zostawil $lady na jednej z dziatek.

Dzieci poznawaly rézne ciekawe ro-
$liny np. fasolnika egipskiego, strzelaty
z nasion pecherznicy, a najodwazniejsze
poznawaty smak owocow.

Kwasny pigwowiec nie przypadl ma-
luchom do gustu, ale maja obiecany z nie-
go sok, ktoéry pomoze w leczeniu jesien-
nych przezigbien.

Przedszkolakom bardzo smakowa-
ly ostanie tego lata borowki amerykan-
skie oraz zapomniane czerwone porzecz-
ki. Spodobaty im si¢ réwniez grzadki z ko-
lorowymi warzywami, trafnie nazywaly
wiekszo$¢ z nich, a najbardziej na $wiecie
smakowaty im pomidorki koktajlowe.

Podczas spaceru po ogrodzie dzieci,
w ramach edukacji przyrodniczej, zrywaty
liscie roznych roslin, ktoére pdzniej zosta-
ly wykorzystane w pracach plastycznych.
Dzieta matych artystéw mozna ogladaé
w Przedszkolu nr 1 w Kolbuszowe;j.

Po krotkim odpoczynku przyszedt
czas na zabawe. Najwicksze oblezenie
przezyta zjezdzalnia, do ktorej na wejscie
obowigzywato hasto.

Szczgéliwe dzieciaki wraz z gospodar'zmi ROD Prefabet

Do dziecigcego samochodu osobowe-
go ustawita si¢ dluga kolejka, na szczescie
kazdy doczekat si¢ przejazdzki. Byt czas
na gre w pitke, minigolfa i badmintona
oraz inne gry i zabawy ruchowe. Smie-
chom i piskom nie bylto konca.

Zmeczone, ale zadowolone dzieciaki
podzickowaty Zarzadowi ogrodu za za-
proszenie i wreczyty pamiatkowy dyplom.

Na zakonczenie aktywnego dnia dzie-
ci otrzymaly od dziatkowcow warzywa
do kacika przyrodniczego. Przedszkolaki
obiecaly odwiedzi¢ ogréod w niedalekiej
przysztosci.

JADWIGA BRZOZOWSKA
OZP PZD

1Dl

ny klub ks

k

KLUBOWICZE DKK POLECAJA

Jess, bohaterka powiesci ,,Razem beg-
dzie lepiej” Jojo Moyes, to nieuleczalna
optymistka. Kobieta o wielkim harcie du-
cha, zasadach moralnych, z olbrzymimi
poktadami mitosci i zaufania do ludzi. Jej
zycie to ciggta walka o przetrwanie, i ona
ja podejmuje. W koncu ,doswiadczana
przez los na roézne sposoby, wygrywa ja.
To powies$¢ potwierdzajaca teze, ze dobro
rozdane do nas wraca. Serdecznie zapra-
szam do lektury by mie¢ udziat w zyciu
Jess.

W.Cz.

Jess Thomas, gtowna bohaterka po-
wiesci Jojo Moyes pt. ,,Razem bedzie le-
piej”, mloda, dwudziestokilkuletnia ko-
bieta, po rozstaniu z m¢zem, od dwoch lat
samotnie wychowuje dwoje dzieci. Nie
otrzymuje od ich ojca alimentow i, by za-
pewni¢ swoim bliskim podstawowe wa-
runki egzystencji, pracuje na dwoch eta-
tach. Niewiele wydaje na siebie, sama
szyje dzieciom ubrania, kupuje zywnos¢

na promocjach. Jest uczciwa, zyczliwa
i pelna zrozumienia dla innych, przestrze-
ga prawa, pogodnie i z ufnoscig znosi
przeciwnosci losu. Zasady te wpaja swo-
im dzieciom. Czy jednak w rzeczywisto-
$ci, gdzie zawsze znajda sie ludzie krzyw-
dzacy innych tylko dlatego, ze wyglada-
ja 1 zachowuja si¢ inaczej niz oni, mozna
postepowac wbrew sobie i swoim przeko-
naniom? Czy proba spelnienia marzenia
uzdolnionej matematycznie coéreczki, kto-
ra pragnie kontynuowac nauke w prestizo-
wej, prywatnej szkole, moze usprawiedli-
wi¢ nieuczciwosc?

Czy w tym okrutnym $§wiecie, pelnym
przemocy i zawisci, mozna jeszcze spo-
tka¢ ludzi zyczliwych, wrazliwych na cu-
dza krzywde, ktorzy sa w stanie odbudo-
wa¢ zaufanie i wiar¢ w siebie u poranione-
go psychicznie i fizycznie nastolatka?

Moze nie na wszystkie z tych pytan
odpowiada Jojo Moyes w ksigzce ,,Razem
bedzie lepiej”, ale z pewno$cia zmusza
czytelnika do zastanowienia si¢ nad tym,

co w zyciu jest naprawde wazne. I dlatego
warto siggnac po te ksigzke.
E.S.

J 0]0
?é’ Moyes

TABAWHA | SMITRA LARATEM
POWIER W RATIEFSEYN WYTHID

wMARIE CLAIRE"

‘L :



Nr 10 (229) - Pazdziernik 2015

KOLBUSZOWSKA

13

KONCERTOWY CZWARTEK KUBY MICHALSKIEGO

Dnia 24 wrzeénia 2015 r. Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej miata przyjemnosé¢ goscic
Kube Michalskiego - kompozytora, wokaliste oraz gitarzyste, dwukrotnie wyrdéinionego na Ogodlnopolskim
Przegladzie Piosenki Autorskiej. Ze swoim repertuarem wystepuje w catej Polsce - teraz odwiedzit nasza biblioteke.

Koncert tego sympatycznego tworcy
zgromadzit okoto 70 oséb. Dzieci, mto-
dziez oraz starsi §wietnie bawili si¢ stu-
chajac utworow znakomitego kanadyjskie-
go poety i piosenkarza — Leonarda Cohena
w wykonaniu Kuby Michalskiego. Nostal-
giczny charakter wydarzenia sprzyjal ode-
rwaniu si¢ cho¢ na chwile od codziennej
rzeczywistosci. Byla to dobra okazja do
przypomnienia sobie ballad, takich jak:
»Alleluja”, ,.Zuzanna”, czy ,,Tancz mnie po
mitosci kres”. Mozna tez bylo postucha¢
jego wiasnych kompozycji do wierszy
stawnych poetéw, miedzy innymi ,,Dziew-
czyna” Bolestawa Le$miana lub ,,Aniot
Panski” Kazimierza Przerwy-Tetmaje-
ra. Zachecana przez artyste publiczno$¢
wlaczyta si¢ aktywnie w wystep klaska-
jac i §piewajac razem z nim znane utwo-
ry, jak np. legendarne ,,Mury” Jacka Kacz-
marskiego - piesni nierozerwalnie taczonej
z powstaniem ,,Solidarnosci” w 1980 roku.
Po wystapieniu autor otrzymat gromkie
brawa i z nieukrywang radoscig sktadal
autografy na zakupionych ptytach. Nasza
biblioteka réwniez stala si¢ posiadaczem
plyty z utworami Cohena w aranzacji
Kuby Michalskiego.
Dzigkujemy wszystkim przybylym,
a takze samemu wykonawcy za mile spe-
dzony czas na wspolnym muzykowaniu
i zapraszamy wszystkich do odwiedzania
portalu biblioteki.
MARCIN JANUS

Zachwycona publicznosc

Z WIZYTA W REGIONALNYM
CENTRUM INFORMAC]I EUROPEJSKIE]

16 wrzednia 2015r. w Rzeszowie, w Regionalnym Centrum Informacji Europejskiej, odbyta sie¢ niezwykta
podréz po krajach Unii Europejskiej, w ktorej udziat wzieli gimnazjalisci z Zespotu Szkot nr 1 w Kolbuszowej
wraz z opiekunami: Magdalena Kadtubiec, Halina Fryc-Dratus i Aneta Starzec.

Mtodzi Europejczycy, uczestniczacy
w lekcji europejskiej pt. ,,Kraje europej-
skie: Niemcy, Francja, Anglia”, zapoznali
si¢ z historig tych panstw, ich potozeniem
geograficznym, zwyczajami oraz kultura.
Mogli takze zobaczy¢ najwazniejsze za-
bytki architektury. W prezentacji znala-
zto si¢ réwniez sporo informacji na temat
zycia codziennego mieszkancow, kuchni
i narodowych przysmakéw oraz najpopu-
larniejszych sportow.

W trakcie lekcji pojawito si¢ sporo za-
dan i zagadek. Uczniowie z duzym zain-

teresowaniem uczestniczyli w quizie euro-
pejskim, rozwigzywali krzyzoéwki. Zaba-
wa byla wspaniala, a najlepsi uczestnicy
zmagan otrzymali cenne nagrody.

Zadaniem lekcji bylo przyblizenie
uczniom nielatwej tematyki integracji eu-
ropejskiej oraz uswiadomienie im, jakie
korzysci ptyng dla Polski i Polakow z fak-
tu przynalezno$ci do Unii Europejskie;j.

Zajecia bardzo spodobaly si¢ mio-
dziezy dlatego wyrazita ona che¢ wzigcia
udzialu w organizowanych wiosng Dniach
Europy.

Wyjazdy do Regionalnego Centrum
Informacji Europejskiej to juz tradycja Ze-
spotu Szkét nr 1 w Kolbuszowej. Co roku
na ciekawe spotkania, dotyczace tematyki
europejskiej, wyjezdzaja zar6wno ucznio-
wie gimnazjum jak i szkoty podstawowe;.

Tym razem dla mlodszych uczniow,
ktorzy udali si¢ na spotkanie 23 wrzes$nia,
przygotowano interesujace wyktady i pre-
zentacje multimedialne o krajach Unii Eu-
ropejskiej.

OPRACOWALA: E. MALOZIEC
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REALIZACJA PROJEKTU DIGITALIZACJI STARODRUKOW
BIBLIOTEKI PARAFIALNE]

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej zakonczyta najwainiejszy etap realizacji projektu

pn.:

,Digitalizacja starodrukoéw biblioteki parafialnej”.

Celem projektu bylo zdigitalizowanie i udostepnienie

w Internecie odkrytych i przekazanych w depozyt do Biblioteki kolekcji ksiazek, bedacych czescia dawnej
biblioteki Kolegiaty Kolbuszowskiej. W pierwszej kolejnosci digitalizacji poddano najstarsza cze$é¢ kolekcji.

W ramach projektu udato si¢ zdigi-
talizowac¢ 72 starodruki (24 463 skanow
w bezstratnym formacie TIFF, wykona-
nych w profesjonalnej pracowni digitali-
zacji wraz z metadanymi).

Pliki wzorcowe zostaly przekonwer-
towane na pliki prezentacyjne w forma-
tach PDF oraz DjVu. Do zeskanowanych
starodrukow wykonano opisy bibliogra-
ficzne w formacie MARC21. Zeskanowa-
ne starodruki mozna przeglada¢ w ramach
Kolbuszowskiej Biblioteki Cyfrowej pod
adresem: http://biblioteka.kolbuszowa.pl/
dlibra.

CANONES APO/
STOLORV M-

VETERVM CONCI
LIORVM CONSTI
TVTIONES-

DECRETA PONTI
FICVM ANTI»
QVIOR A-

PREIMATY ROM A
NAF ECCLEEBIAE

DE

Eﬁi--mfm.emtﬂ.lrlulmma Conmiia, e

s caralog,

MOEVETIAZ AEHNO M § X0
MENTE ARRILK

Cam peiiategsio rnpoeriali,

Oprocz digitalizacji czes$ci kolekeji,
w ramach pozyskanego dofinansowania
zakupiono serwer NAS z 8 dyskami (kaz-
dy o pojemnosci 2 TB) do archiwizacji
wytworzonych plikéw, serwera Interne-
towego do prezentacji zdigitalizowanych
zasobow cyfrowych oraz dwoch dyskow
przenosnych do przekazania Repozyto-
rium Biblioteki Narodowe;j.

Digitalizacja tych zbiorow pozwo-
li nie tylko zachowaé i zabezpieczy¢ je
przed zniszczeniem, ale takze zwigkszy¢
ich dostepnos¢. Umozliwi to prowadze-
nie badan nad pierwszym udokumentowa-
nym ksiggozbiorem w Kolbuszowej. Sa

to zbiory wymieniane w aktach wizytacji
oraz inwentarzach z XVI - XVIII w. Wiele
ze starodrukoéw posiada zapisy prowenien-
cji oraz szereg bezcennych notatek stano-
wiacych ciekawe zrodto nad poznaniem
historii najstarszego ksiggozbioru w Kol-
buszowej i jest bezcennym zrédlem do hi-
storii miasta i regionu.

Caltosciowy budzet zadania, reali-
zowanego w latach 2014-2015, wynosi:
85 779 zt. Z czego 67 950 zt stanowi dofi-
nansowanie ze srodkéw finansowych Pro-
gramu KULTURA+.

J. Kozrowski,
KOORDYNATOR PROJEKTU.

PR ERLT AR PRI

KULTURA+

[LPEKCASE [

MIEJSKIE] | POWIATOWE) BIBLIOTEKI
PUBLICZNE) W KOLBUSZOWE)

. HJI HI.III L] uwﬂﬁ

q.
I AP i IR IIBASZ 1

i

1 pazdzzermka 2015 roku, podczas gali podsumowu]qce]
realizacje piecioletniego Programu Wieloletniego Kultura

+, priorytet Digitalizacja, biblioteka ofrzymata z rqk

Prof. dr hab. Matgorzaty Omilanowskiej, Minister Kultury

i Dziedzictwa Narodowego statuetke i dyplom, za aktywny
udziat w tworzeniu i upowszechnianiu polskiego dziedzictwa
narodowego.

Jedna ze zdigitalizowanych pozycji - Canones apostolorum

PROJEKT ,DIGITALIZACJA STARODRUKOW BIBLIOTEKI PARAFIALNE]” DOFINANSOWANO ZE SRODKOW PROGRAMU
WIELOLETNIEGO KULTURA +.

Ministerstwo

B
Kultury INSTYTUT' KULTURA+ "1 1
| Dziedzictwa AUDIOWIZUALNY ® & = = | .

Narodowego. Digitalizacja
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ODZYSKANE DZIEDZICTWO

Impreza,Dawne, niedawno zapomniane...” odbywatla si¢ pod hasltem tegorocznych Europejskich Dni Dziedzictwa
- ,Utracone dziedzictwo”. Okazalo sie jednak, ze w kolbuszowskim Parku Etnograficznym latwiej o dziedzictwo

odzyskane.

To co na naszych oczach odchodzi
w zapomnienie bylo gldéwnym tematem
imprezy, ktora odbyla si¢ 20 wrzesnia
w Parku Etnograficznym. W tym roku
najwiecej uwagi poswigcilismy coraz
bardziej rozluzniajagcym si¢ na wsi wig-
ziom mi¢dzyludzkim. Dlatego tez mozna
bylo zobaczy¢ prace wykonywane daw-
niej wspoélnie — darcie pierza, przy ktérym
W zimowe wieczory snulo si¢ opowiesci,
$piewalo i zartowalo, oraz wykopki, wy-
magajace sasiedzkiej pomocy. Pierze darli
cztonkowie Zespotu Obrzedowego ,,Wo-
lanie”, natomiast do wykopek stawili si¢

»INosowiany” z Nosowki.

Zwiedzajacy mogli tego dnia zajrzeé
do wnetrz chalup z Jezidrka, Cierpisza
i Brzézy Stadnickiej. W kazdej z nich cze-
kat przewodnik, ktéry opowiadat o zyciu
i zajeciach mieszkancéw zagrod. W szko-
le z Trzebosi za$, jak zwykle, mozna byto
sprobowaé regionalnych potraw, przygo-
towanych przez gospodynie z Huty Przed-
borskiej, oraz obejrze¢ filmy etnograficzne
powstale podczas badan terenowych.

Po potudniu ozywito si¢ otoczenie ko-
Sciota pw. $w. Marka Ewangelisty z Rzo-
chowa. To ,,Nosowiany” z Nosowki dawali
koncert poboznych pies$ni. Pod kosciotem
nie zabrakto tez dziada, ktory wygrywat
przed msza nabozne melodie na harmo-
nijce ustnej. O 16.30 zaczgta si¢ msza $w.
w rycie trydenckim, odprawiona przez ks.
Marcina Dunaja. Wzbudzita ona tak duze
zainteresowanie, ze kosciot ledwie po-
miescit wszystkich wiernych. Ksigdz Du-
naj podkreslit w kazaniu olbrzymia role,
jaka tradycyjna liturgia odegrata nie tylko
w historii ko$ciota, ale rOwniez w kulturze
i sztuce Europy. Objasnit tez znaczenie po-
szczegblnych elementéw rytu trydenckie-
go. Przy okazji zebrani mogli zobaczy¢,
jak wyglada gtowny ottarz gotowy do od-

prawiania na nim mszy, przekonali si¢ tez,
ze ksiagdz na ambonie naprawde nie po-
trzebowat mikrofonu, by by¢ styszalnym
w catej §wiatyni.

Zaraz po mszy w kosciele szybko za-
instalowat si¢ zespot Joanny Stowinskiej.
Artystka data koncert pod tytutem ,,0d
narodzin do $mierci — opowies¢ o czlo-
wieczym losie”. Zebrani ustyszeli pigknie
zaaranzowane melodie ludowe i tradycyj-
ne z Polski i nie tylko. W repertuarze ze-
spotu znalazly si¢ pie$ni obrzedowe, koty-
sanki, piesni dziadowskie, a takze wspot-
czesne kompozycje, ktore zlozyty si¢ na
opowie$¢ o narodzinach, mitosci i prze-
mijaniu. Calosci dopehito przywiezione
przez muzykow oswietlenie, ktore pod-
kreslito niecodzienne pigkno wnetrza ko-

Pierze darli cztonkowie Zespotu Obrzedowego ,Wolanie” \

Sciota i zbudowato nastrdj tajemniczosci,
towarzyszacy niezwyklemu spektaklowi.
Joanna Stowinska podbita kolbuszowska
publiczno$¢, nie obyto si¢ bez dhugich bi-
sOW 1 wspolnego $piewania utworow wy-
konywanych przez artystke.

Okazato si¢, ze impreza, majaca przy-
pomina¢ o dziedzictwie utraconym, stata
si¢ odwiedzajacych okazja do odkrywania
na nowo dziedzictwa wtasnie odzyskiwa-
nego.

Calos¢ odbyta si¢ dzieki dotacji Wo-
jewodztwa Podkarpackiego, w ramach ob-

chodow Europejskich Dni Dziedzictwa.

JaNusz RADWANSKI

BURMISTRZ KOLBUSZOWE] INFORMUJE

Na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroncow Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospodar-

ce nieruchomos$ciami (t.j. Dz.U. z 2015z,

poz. 782 ze zmian.), wykaz nieruchomo-

$ci, wlasnosci Gminy Kolbuszowa, prze-
znaczonych do oddania w dzierzawe.

BurmisTrRz KOLBUSZOWES

JaN Zua

Na tablicy ogtoszen Urzgdu Miejskiego w Kolbuszowej, ul. Obroncéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 o gospodarce nieruchomo$ciami (t.j. Dz.U.
z 2015r., poz. 782 ze zm.), na okres 21 dni, wykaz nieruchomo$ci gruntowej, potozone;j
w Kolbuszowej, w rejonie ulicy Mickiewicza, oznaczonej nr ew. dziatki 863/3 i 863/4,
potozonej w Widelce, oznaczonej nr ew. dziatki 1827/106, przeznaczonych do sprzedazy
w trybie bezprzetargowym, oraz potozonej w Weryni, oznaczonej nr ew. dziatki 813/18
przeznaczonej do sprzedazy w trybie przetargowym.
Burmistrz KOLBUSZOWES
JAN Zusa
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POST-TURYSTA W KOLBUSZOWE]

Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych KUZNIA oraz POST.TURVSTA.PL zapraszaja na trwajace 8 godzin
WARSZTATY dot. SWIADOME] I ODPOWIEDZIALNE]J TURVSTVKI.

Catos¢ obejmuje 2 dni szkoleniowe: czy by¢ odpowiedzialnym podroznikiem w ramach programu polskiej wspél-

piatek i sobotg. 23.10, od godz. 17.00, i jak to wcieli¢ w zycie?”
warsztaty odbeda si¢ na ul. Jana Pawla
IT 8 (Stowarzyszenie NIL), za$ 24.10, od

pracy rozwojowej Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP.
Zapraszamy wszystkich zaintereso-

godz. 10.00, ul. Wolska 36 (Park Etno- wanych do zgloszenia si¢ tutaj: Stowa-

graficzny MKL).

rzyszenie ,,Kuznia”: justi@silkuznia.art.
pl, tel. 692234520. Udzial w warszta-

Jak mowia prowadzacy Maria Zton- tach bezplatny dzie¢ki dofinansowaniu

kiewicz i Pawet Cywin-
ski:

,Podczas warszta-
tow dowiemy si¢ mie-
dzy innymi tego, kto
jest narratorem tury-
stycznej wyobrazni. Co
znaczy slowo ,.egzoty-
ka” i dlaczego w wie-
lu tekstach podrézni-
czych my mamy ,je-
zyki”, Indianie ,narze-
cza” lub ,dialekty”?
Obejrzymy doskonaty
film - ,,Z kamerg wérod
ludzi” - i zastanowimy
si¢, co poza duszg krad-
ng zdjgcia. Sprobujemy
tez zdekonstruowac po-
pularne turystyczne re-
klamy i kryjace si¢ za
nimi stereotypy oraz
dowiedzie¢ si¢, co mie-
dzy wierszami przemy-
ca Lonely Planet i Na-
tional Geographic.

Poza tym, dowiemy
si¢ tez czy istnieje neo-
kolonializm turystycz-
ny. Jaki procent pienig-
dzy wydawanych przez
turystow w krajach roz-
wijajacych si¢ wraca
na Zachod i dlaczego?
Spréobujemy  odpowie-
dzie¢ sobie na pytanie,
czy opozycja podroznik
a turysta jest prawdzi-
wa, 1 dlaczego turys$ci
tak czesto gardza inny-
mi turystami. Dowiemy
si¢ tez miedzy innymi,
jak wielki jest wpltyw
turystyki na przyrode
oraz na sasiadéw tury-
stycznych dzielnic i ku-
rortéw, no i zaprojektu-
jemy wlasng dzielnice
turystyczna.

Na koncu zasta-
nowimy si¢, co to zna-

Koniec turystyki jakg znamy?
post-turysta.pl

przewodnik po ideach podrézowania

Bezptatne warsztaty
swiadomej turystyki

POST-TURYSTA i Stowarzyszenie “KUZNIA” zapraszaja na warsztaty.
Calos¢ warsztatow podzielona jest na dwie czesci.

Miejsce: Kolbuszowa
1. czeic warsztatu - 23 paidziernika (piatek), godz. 17-z0.00 ul. Jana Pawla II 8 (NIL)
2. cze$é warsztatu - 24 paidziernika (sobota), godz. 10-15.00 ul. Wolska 36 (SKANSEN)

informacje: www.kuzniaart.blogspot.com,
tel. 692234520

kontakt © mommEm — kmInia

Projekt wspotfinansowany w ramach programu polskiej wspolpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP
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FOWIAT KOLBUSZOWSK]

POWIATOWE

POWIAT = RADA = STAROSTWO

winw, powiat kolbuszowsk, pl e-rnall; barkowska@kolbuszowski,pl tel. #48 (17) 22 76 B8O, fax 48 (17) 22 71 623

ZMODERNIZOWANA DROGA POWIATOWA I NOWE CHODNIKI

Ostatnie tygodnie przyniosty zakonczenie kilku inwestycji drogowych, prowadzonych w powiecie kolbuszowskim.
Nowa nawierzchnia pojawila si¢ na ponad czterech kilometrach dréog powiatowych. Wybudowane zostaly réwniez

cztery odcinki chodnikow.

Inwestycje, ktorych realizacja zakonczyta si¢ w ostatnim cza-
sie, w duzej mierze mozliwe byly dzieki dotacjom pozyskanym
przez wtadze Powiatu Kolbuszowskiego z dostepnych zrédet ze-
wnetrznych oraz wsparciu gmin.

Jedno zadanie

Jedna z tego typu inwestycji byta modernizacja drogi powia-
towej Lipnica — Dzikowiec — Widetka. Koszt tego zadania za-
mknal si¢ w kwocie wynoszacej 754 tys. zt, z czego fundusze
pozyskane z budzetu Wojewody Podkarpackiego wyniosty 560
tys. zt. Reszte stanowily $rodki wlasne Powiatu Kolbuszowskie-
go oraz gminy Kolbuszowa. W ramach tego zadania zmodernizo-
wane zostaly dwa odcinki drog powiatowych. Jeden z nich liczyt
2 km 750 m (od Ktapowki do Widetki), zas drugi 948 m (droga
miedzy Ktapowka a Widetka).

Druga inwestycja

Druga $wiezo ukonczong inwestycja, sktadajaca si¢ z kilku
zadan, byl remont nawierzchni drogi powiatowej oraz budowa
czterech odcinkéw chodnika w gminie Dzikowiec. W ramach
tego zadania wybudowane zostaly chodniki w Dzikowcu oraz
Mechowecu na tacznej dlugosci wynoszacej prawie dwa kilome-
try. Realizacja tej inwestycji odbywata si¢ przy udziale funduszy
pozyskanych przez wladze Powiatu Kolbuszowskiego z Narodo-
wego Programu Przebudowy Dréog Lokalnych - Etap I - Bez-
pieczenstwo - Dostepnos¢ - Rozwdj - 2012 - 2015. Z tego zro-
dta Powiat Kolbuszowski otrzymat dotacje w wysokosci 611 433
zt. W sumie zadanie zrealizowane w gminie Dzikowiec opiewato
na kwote rzedu 1,2 min zt. W jego kosztach partycypowala tak-
ze gmina Dzikowiec - 567 655 zt oraz Powiat Kolbuszowski -
43 778 zt.

Uklad sprawdzony od lat

Starosta Kolbuszowski Jozef Kardy$ podkresla, ze realiza-
cja inwestycji przy drogach powiatowych niemal zawsze odbywa
si¢ przy udziale funduszy pozyskanych ze zrodet zewnetrznych.
- Wnioski o dofinansowanie zadan drogowych sktadane sa zarow-
no do programéw unijnych jak i krajowych — wyjasnia Starosta
Kolbuszowski. Niebagatelna role w tej kwestii sprawuja takze
gminy. Do samorzadéw gminnych wysylane sa pisma z prosba
o wskazanie inwestycji, ktore powinny by¢ realizowane w pierw-
szej kolejnosci. Nastepnie Zarzad Drog Powiatowych sporzadza
odpowiednig dokumentacje i w momencie, gdy pojawia si¢ szan-
sa na dofinansowanie z zewnatrz, Powiat Kolbuszowski sktada
odpowiedni wniosek. - I ten uktad sprawdza si¢ juz kilka lat —
podsumowuje Starosta Kolbuszowski.

BARBARA ZARKOWSKA

Nowy chodnik w Dzikowcu. Fot. B. Zarkowska

W ramach Narodowego Programu Przebudowy Drég
Lokalnych - Etap II - Bezpieczeristwo - Dostepnosc - Rozwdj -
2012 - 2015 w gminie Dzikowiec powstaty cztery odcinki drég
powiatowych.
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CWICZENIA OBRONY CYWILNE]

W piatek, 18 wrzesnia, w trzech miejscach powiatu kolbuszowskiego przeprowadzone zostaty dzialania
¢wiczebne. Ich celem bylo przeéwiczenie zachowan wobec zagrozenia radiologicznego, wypadku drogowego oraz

ewakuacji budynku.

Dzialania ¢wiczebne skladaty sie z cze-
$ci teoretycznej i praktycznej. W ramach
dzialan praktycznych przeprowadzone zo-
staly trzy epizody. Jeden z nich odbywat si¢
w Cmolasie. Polegat na prze¢wiczeniu przy-
gotowania punktu zabiegéw sanitarnych.
W tym celu upozorowane zostato zdarzenie,
w ktérym mezczyzna znalazt kilkanascie pu-
szek z napisem CO, kilka z nich byto uszko-
dzonych. Z powodu zlego samopoczucia
mezczyznie zostata udzielona pomoc me-
dyczna. Natomiast w zwigzku z wystapie-
niem zagrozenia radiologicznego urucho-
miony zostat punkt zabiegéw sanitarnych.

Wypadek

Drugie dziatanie ¢wiczebne polegato na
udzieleniu pomocy poszkodowanym w wy-
padku samochodowym. Pozorowane zdarze-
nie odbywalo si¢ na drodze gminnej relacji
Siedlanka - Trze$n, gdzie z niewyjasnionych
przyczyn samochod osobowy wijechat do
glebokiego rowu. W wyniku tego zdarzenia
kierujacy autem zostal ranny. Na miejscu in-
terweniowaly jednostki Panstwowej Strazy
Pozarmej w Kolbuszowej, OSP Siedlanka,
Policja oraz zespoly ratownictwa medycz-
nego. W czasie tego epizodu praktycznego
jednostka OSP Siedlanka doskonalita obstu-
g¢ sprzetu ratownictwa technicznego do roz-
cinania samochodu osobowego, celem uwol-
nienia poszkodowanego kierowcy.

Ewakuacja

Ostatnie dziatanie ¢wiczebne przepro-
wadzone zostalo w Starostwie Powiato-
wym w Kolbuszowej. Polegalo na ewaku-
acji budynku, spowodowane znalezieniem
na parterze obiektu podejrzanego przedmio-
tu. O tym fakcie powiadomiona zostata Pan-
stwowa Straz Pozarna, Komenda Powiato-
wa Policji, Pogotowie Ratunkowe, Pogoto-
wie Energetyczne oraz Pogotowie Gazowe.

Teoria

Zajecia praktyczne poprzedzone zostaly
czescig teoretyczna, podczas ktorej omdwio-
ne zostaly m.in. zadania operacyjne zawarte
w Planie Funkcjonowania Powiatu Kolbu-
szowskiego na czas zewngtrznego zagroze-
nia bezpieczenstwa panstwa i wojny.

Cel éwiczen
Cwiczenie obronne pn. ,.Zgranie po-
wiatowego 1 gminnych organéw kierowa-
nia oraz ich ogniw wykonawczych w cza-
sie realizacji zadan operacyjnych w sytuacji
zewnetrznego zagrozenia bezpieczenstwa
panstwa” odbywalo si¢ zgodnie z Zarzag-
dzeniem Starosty Kolbuszowskiego. Jego
celem bylo przygotowanie do wypetniania
obowigzkéw funkcyjnych w warunkach ze-
wnetrznego zagrozenia bezpieczenstwa pan-
stwa i wojny oraz zgranie poszczegdlnych
elementow organizacyjnych Powiatowego
i Gminnych Zespotéw Zarzadzania Kryzy-
sowego podczas rozwigzywania problemow,
wynikajacych z warunkéw funkcjonowania
powiatu w czasie zewngtrznego zagrozenia
bezpieczenstwa panstwa i wojny.
OFR. B. ZARKOWSKA

Zabezpieczanie budynku Starostwa Powiatowego. Fot. B. Zarkowska ‘

KOLBUSZOWSCY RATOWNICY DRUGIM WICEMISTRZEM POLSKI!

No i stato sie! Kolbuszowska zaloga Pogotowia Ratunkowego z Kolbuszowej zdobyla trzecie miejsce w XIV
Otwartych Mistrzostwach Polski w Ratownictwie Medycznym - Ldédi 2015. Zwycieski zespdl reprezentowali:
Damian Marut — kierownik druzyny, Barttomiej Sliwa oraz Rafal Skiba. Nad swoimi podopiecznymi czuwata lek.

med. Monika Golebiowska.

Przepustka do wzigcia udzialu
w Ogolnopolskich Mistrzostwach byt wy-
soki wynik, osiagniety przez kolbuszow-
skich ratownikéw podczas wiosennych
eliminacji, ktore odbyly si¢ w Serwach, na
terenie powiatu augustowskiego. Wow-
czas reprezentanci ziemi kolbuszowskiej
zajeli I miejsce!

Apetyt na wiecej...

Natadowani pozytywna energia i mak-
symalnie zmotywowani rozpocze¢li przy-
gotowania do wrzesniowych Mistrzostw,
ktérym poswigcali niemal kazda wolng
chwile. — Gdy tylko nadarzyla sie okazja
chlopaki éwiczyli — méwi szefowa kolbu-
szowskich ratownikow lek. med. Monika
Golebiowska.

— Czesto przygotowania odbywaly sie
po pracy, kosztem ich czasu prywatnego
— dodaje. Cwiczen byto sporo, bo i apetyt
na wysoka lokate niematy. Kolbuszowscy
ratownicy chcieli znalez¢ si¢ w dziesiat-
ce najlepszych druzyn z calej Polski. Wy-
zej mierzyta ich szefowa. - Ja chciatabym,
zeby byli na podium, poniewaz uwazam,
ze sta¢ ich na to — moéwita pani Monika
podczas rozmowy z nami W czerwcu tego
roku. Jej stowa okazaly si¢ prorocze. Eki-
pa kolbuszowskiego Pogotowia Ratunko-
wego wrocita do Kolbuszowej z tytutem
drugiego WICEMISTRZA POLSKI oraz
trzema pucharami!

Jedyni z Podkarpacia
W sumie w Mistrzostwach, ktore od-

bywaly si¢ od 24-27 wrze$nia br., udzial
wzielty 44 zespoly ratownictwa medycz-
nego z calej Polski. W wigkszosci byty
to duze stacje, reprezentowane przez kil-
ka zatég. W tym gronie znalezli si¢ m.in.
ratownicy z: Krakowa, Warszawy, Wro-
ctawia, Torunia czy Suwalk. Podkarpacie
reprezentowane bylo tylko przez jedna
jednostke. — Z naszego wojewodztwa do
Mistrzostw Polski zakwalifikowal sie tyl-
ko nasz zespol — mowi lek. Monika Go-
Iebiowska z kolbuszowskiego Pogotowia
Ratunkowego.

Ratownicy w akcji

Podczas Mistrzostw uczestnicy mieli
do wykonania siedem zadan praktycznych
oraz jedno teoretyczne. Jak przyznaje Da-
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mian Marut, kierownik druzyny, najbar-
dziej zaskakujaca konkurencja bylo zada-
nie nazwane przez organizatoréw ,,Puzzle”.
Byto ono do$¢ przewrotne. Rozpoczeto sie
bardzo niewinnie, bo od wezwania zespo-
hu na pokaz sprzetu medycznego.

— Tego typu pokazy sq dos¢ czesto przepro-
wadzane podczas zawodow, wiec spokoj-
nie poszlismy wzigé w nim udzial. — wspo-
mina Damian Marut - W pewnym momen-
cie do mezczyzny, prowadzgcego pokaz
zadzwonil telefon. Zapytal nas czy moze
odebra¢. OdpowiedzieliSmy, ze oczywi-
Scie, w tym czasie oglgdalismy roztozony
sprzet. Nagle rozmowa tego pana zrobila
sig bardzo nerwowa. Mezczyzna byl moc-
no wzburzony. Okazalo sie, Zze dzwonila do
niego zona, poniewaz ich kilkumiesiecz-
nie dziecko sie zachlysnelo i nie oddycha.
W pewnym momencie ten pan przekazat mi
stuchawke z prosbq o instruowanie jego
zony jak ma si¢ zachowad, aby pomoc ich
dziecku. Gdy ja probowatem porozumieé
sig¢ z bardzo zdenerwowangq kobietg, wtedy
ten mezczyzna zastabl. Okazalo sie, ze ma
zawat serca — opowiada Damian Marut.

— [ cata trudnos¢ polegata na tym, ze w cig-
gu kilku sekund nasz zespol zostal rozbity,
podzielony. Ja pomagatem matce i dziec-
ku przez telefon, w miedzyczasie moi kole-
dzy udzielali pomocy potrzebujgcemu mez-
czyznie. Bylo to dos¢ zaskakujgce zadanie,
jego scenariusz byl bardzo ciekawy, bo
nic na poczqtku nic nie wskazywalto, zZe za
chwile trzeba bedzie pomagaé¢ dwom oso-
bom w dwoch roznych zdarzeniach — do-
daje ratownik.

Atak terrorystyczny

Najtrudniejszym zadaniem natomiast,
wymagajgcym najwiecej wysitku oraz kon-
centracji, byla symulacja ataku terrory-
stycznego na jedno z todzkich liceow. - Za-
danie bylo tak skonstruowane, ze w jed-
nym czasie, w roznych pomieszczeniach
szkoly, zalogi udzielaly pomocy kilkuna-
stu poszkodowanym osobom, cierpigcym

et P
Zwycieska zaloga.

w wyniku ran postrzatowych, zadanych
przez terrorystow. Calej sytuacji towa-
rzyszyly realistycznie przygotowane sce-
ny, duze ilosci sztucznej krwi oraz bardzo
realistyczna charakteryzacja osob poszko-
dowanych. Organizatorzy zadbali o kaz-
dy szczegol, gdy ktos mial urwang reke,
to byla urwana reka i kikut. To wszystko
nadawato powagi oraz klimatu grozy —
wspominaja ratownicy.

Puchar za ,,prawnika”

Kolejne zadanie wigzalo si¢ z udziele-
niem pomocy medycznej osobom uczest-
niczacym w wypadku samochodowym.
Cwiczenie to odbywalo si¢ pod kryptoni-
mem ,,Prawnik”. Rzeczony prawnik wjechat
w grupe ludzi. Pomocy medycznej potrzebo-
waly dwie osoby bedace w stanie cigzkim
oraz jedna osoba gluchoniema, ktéra w trak-
cie rozwoju sytuacji sugerowata zawat serca.
W konkurencji, oprocz czynnos$ci medycz-
nych, ocenie podlegaly m.in. kontakt radio-
wy z dyspozytorem medycznym, wezwanie
na miejsce zdarzenia dodatkowych karetek
i policji, oraz podjecie decyzji o jak najszyb-
szym transporcie najci¢zej poszkodowanej
osoby do szpitala. Z tym zadaniem kolbu-
szowska ekipa poradzita sobie najlepiej ze
wszystkich startujacych, i to wtasnie do nich
powedrowat puchar i dyplom.

Ratownicy na podium.

Pomoc w kanale

Kolbuszowscy ratownicy zostali do-
cenieni takze w jeszcze jednej konkuren-
cji, nazwanej ,,Kanal”. Chodzito w nim
o to, aby ewakuowac¢ i uratowa¢ mezczy-
zng, ktory ucierpial w wyniku wybuchu
zbiornika z paliwem, a nastgpnie wpadt
do waskiego kanatu garazowego. Poza
poparzeniami klatki piersiowej mezczy-
zna doznat rowniez tzw. urazu cis$nienio-
wego, czego efektem byta bezposrednio
zagrazajaca zyciu odma prezna klatki
piersiowej. Za to zadanie nasi ratownicy
otrzymali I§nigcy puchar i pamigtkowy
dyplom.

Ostatecznie w kwalifikacji generalnej,
po zsumowaniu wszystkich punktéw, kol-
buszowska zatoga znalazta si¢ na trzecim
miejscu, uzyskujac tym samym tytut dru-
giego Wicemistrza Polski.

Ocena, analiza i duma

Jak podkresla lek. Monika Gotgbiow-
ska, organizacja Mistrzostw i przygoto-
wanie poszczegélnych konkurencji byto
wzorowe. — Poziom byl bardzo wysoki.
Zadania, z jakimi przyszlo zmierzy¢ sie
startujgcym zespotom byly z zycia wzie-
te. Kazde z nich lgczylo w sobie kilka zda-
rzen. Nie bylo tak, ze zespol mial udzieli¢
np. pomocy tylko osobie z zawatem — oce-
nia lek. Monika Golebiowska. - Zada-
nia byly bardzo merytoryczne, sprawdza-
ty wiedze uczestnikow. Kazdy zespol mial
szanse — dodaje. Jak podkresla, wysokie
miejsce jej druzyny nie oznacza, ze ratow-
nicy spoczng na laurach. — Zawsze po za-
wodach prosimy o karty ocen. Nastepnie
Jje analizujemy i zastanawiamy sie co jesz-
cze mozna usprawnic, aby jak najlepiej
wykonywac naszq prace na rzecz naszych
pacjentow — podsumowuje pani Monika,
a na pytanie co czuje, wiedzac, ze pracu-
je z jednymi z najlepszych ratownikow
w kraju, odpowiada. — Na pewno jestem
dumna. Moje minimum spetili. Na pew-
no jest z kim pracowac.

BARBARA ZARKOWSKA
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POWIATOWY DZIEN NAUCZVYCIELA

- Badzcie dla swoich uczniéw mistrzami, autorytetami, ale takze wyrozumialtymi wychowawcami i cieptymi
opiekunami — z takimi stowami zwrodcila sie do nauczycieli przedstawicielka Podkarpackiego Kuratora Oswiaty st.
wizytator Janina Swierczewska podczas obchodéw Swieta Dnia Edukacji Narodowej w Kolbuszowej.

W poniedziatek, 12 pazdziernika, na-
uczyciele szkot ponadgimnazjalnych z po-
wiatu kolbuszowskiego obchodzili swoje
swigto. W spotkaniu udziatl wzieli obecni
i emerytowani nauczyciele, pracownicy
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej
oraz pracownicy administracji.

W spotkaniu uczestniczyt réwniez Po-
set RP Zbigniew Chmielowiec, Starosta
Kolbuszowski Jozef Kardys, Wicestarosta
Kolbuszowski Wojciech Cebula, Przewod-
niczacy Rady Powiatu Kolbuszowskiego
Mieczystaw Burek, Przewodniczacy Ko-
misji Promocji, Edukacji, Kultury, Sportu
i Turystyki Jan Wigcek, Cztonek Zarzadu
Powiatu Jozef Prymon oraz Proboszcz Ko-
legiaty pw. Wszystkich Swietych ks. Lu-
cjan Szumierz. Obecna byla takze przed-
stawicielka Podkarpackiego Kuratora
Oswiaty st. wizytator Janina Swierczew-
ska oraz pracownicy Biura Obstugi Jedno-
stek Samorzadu Terytorialnego.

Wyro6znieni

Poniedziatkowa uroczysto$¢ byta zna-
komitg okazja do wregczenia nagrod Staro-
sty Kolbuszowskiego. Tego typu wyrdz-
nienia otrzymali: Melania Dec, Ewa Tarka,
Marta Zawadzka, Dorota Markusiewicz,
Wiadystaw Kozmic, Bogustaw Piechota,
Bolestaw Krzysztofinski oraz Stanistaw
Olszowka. Awans na wyzszy stopien za-
wodowy natomiast Starosta Kolbuszowski
wreczyt ks. Marcinowi Dudkowi.

Wytrwalosci. ..

Podczas obchodéw Swicta Dnia Edu-
kacji Narodowej Starosta Kolbuszowski
zapewnil, iz o§wiata ponadgimnazjalna
w dalszym ciggu bedzie oczkiem w gltowie
Zarzadu Powiatu Kolbuszowskiego.

— Dotozymy wszelkich staran, aby wa-
runki do pobierania nauki byly jak najlep-
sze, aby nasza mtodziez mogta osiagac jak

najwyzsze wyniki —
mowil Starosta Kol-
buszowski. — Nasz
poziom nauczania
jest wysoki, ale za-
wsze trzeba mierzy¢
wyzej — dodat Jo-
zef Kardys, zyczac
nauczycielom  wy-
trwatosci w naucza-
niu i wychowywa-
niu milodych ludzi.
Z kolei Poset Zbi-
gniew Chmielowiec
W swoim wystapie-
niu zaznaczyl, ze
podczas $§wictowa-
nia Dnia Edukacji Narodowej nie mozna
zapomnie¢ o pracownikach, bez ktorych
o$wiata nie funkcjonowataby. — Mowie tu
o pracownikach Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej oraz pracownikach obshugi
administracyjnej. Dzigkuje wam za wasza
prace. Stowa podzigkowania kieruje row-
niez do emerytowanych nauczycieli, bo
to dzigki Panstwu dzisiaj mtodziez, ktéra
uczy, niejednokrotnie wyszta spod waszej
reki.

Warto$¢ w mlodych ludziach

Starszy wizytator Janina Swierczew-
ska natomiast przekazata list od Podkar-
packiego Kuratora O$wiaty Jacka Wojtasa,
w ktorym znalazly si¢ m.in. takie stowa. —
Talent mtodego cztowieka, ktory dostaje-
cie Panstwo w swoje dlonie, jest jak ka-
watek szlachetnego, ale surowego metalu.
Dopiero pilna praca nada mu wielkg war-
tos¢. Nie jest zatem sztuka podejmowanie
dziatan, sztuka jest dziata¢ i wykonywaé
obowiazki tak, by by¢ uzytecznym w $ro-
dowisku oraz mie¢ poczucie dobrze spet-
nionego zadania. To dzigki Panstwu mito-
dziez odkrywa to, co potrafi robi¢ najle-

Nagrode Starosty Kolbuszowskiego ofrzymat m.in. pan
Bolestaw Krzysztofiriski. Fot. B. Zarkowska

piej, pozbywa si¢ leku przed tym, czego
nie rozumie, przekonuje si¢, ze moze duzo
zrozumie¢, odkrywa wreszcie swoja war-
tos¢ — relacjonowata tres¢ listu przedsta-
wicielka Podkarpackiego Kuratora O$wia-
ty. - Badzcie dla swoich uczniow mistrza-
mi, autorytetami, ale takze wyrozumiaty-
mi wychowawcami i cieplymi opiekunami
— dodata na koniec pani Janina Swierczew-
ska.

Muzyka i obraz
Gospodarzami poniedziatkowej uro-
czystosci byli przedstawiciele Zespotu
Szkot Agrotechniczno - Ekonomicznych
z Weryni, reprezentowani przez dyrek-
cj¢ szkoly — pana Stanistawa Olszéwke
oraz pana Witolda Cesarza. Obecny byt
rowniez szkolny zespdt Concordia, kto-
ry przedstawit kilka muzycznych utwo-
row. Zebrani, oprocz doznan muzycznych,
mogli rowniez obejrze¢ prezentacj¢ multi-
medialng ukazujaca etos pracy nauczycie-
la, przygotowang przez mtodziez ZSAE
z Weryni.
BARBARA ZARKOWSKA

RODZINIE ZMARLEGO

Sp. BOGDANA FABINSKIEGO

Lesniczego Lesnictwa Klapowka
wyrazy gtebokiego wspdtczucia

sktada
Starosta Kolbuszowski

[l 0 INFORMACJE
L POWIATOWE

LNy == y

\"‘?. = IHNLAT & RADA * STARIS TG

—
Osoba do kontaktu: Barbara Zarkowska

Wydziat Promocji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego tel. (17) 74 45 730

e-mail: b.zarkowska@kolbuszowski.pl
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Kulinaria

KISZONKI, KWASZONKI Z KAPUSTY
Z DODATKAMI WARZYW I OWOCOW

Nasi praprzodkowie — aby przedtuzy¢ przydatno$¢ do spoiywania warzyw
i owocoéw, suszyli je i byl to najstarszy sposob konserwowania produktéw
roslinnych, zreszta do dzi§ nie stracit na aktualnos$ci. Druga znana od wiekéw
metoda utrwalania produktow jest kwaszenie. Kiszone warzywa i owoce zyskuja
trwaltos¢ dzieki dziataniu pozytecznych bakterii kwasu mlekowego, przy odcieciu
dostepu tlenu z powietrza. To kwas mlekowy rozklada cukry w warzywach
i owocach, zapobiega rozwojowi innych niepozadanych drobnoustrojéw, miedzy

;|

Janina Olszowy

innymi gnilnych. Obok kwasu mlekowego wytwarzana jest takze niewielka ilo$é¢
alkoholu i kwasu octowego. I to sa te zasadnicze procesy, ktére zachodza w kwaszonkach. Towarzysza im jeszcze inne
zmiany, w wyniku ktéorych powstaje charakterystyczny przyjemny smak i aromat kwaszonek.

Nalezy pamigetaé, ze pozyteczne bakterie
kwasu mlekowego moga wiasciwie dziata¢
tylko w odpowiednich warunkach higienicz-
nych, stad trzeba zadba¢ o szczegdlng czy-
sto$¢ naczyn, urzadzen, rak oraz przygotowy-
wanych do kiszenia surowcow.

Kapuste kwasi si¢ w pazdzierniku - li-
stopadzie — ,,0d $w. Jadwisi kapuste si¢ kisi”.
Kapusta kiszona, jej smak, nie ma sobie row-
nych, a samo kiszenie to byt prawdziwy ry-
tual. Do kwaszenia przeznacza si¢ kapuste
odmian poznych. Oczyszczone z zanieczysz-
czen i uszkodzen wierzchnich lisci gtowki ka-
pusty przekroi¢ na pol, wycia¢ glaba i poszat-
kowa¢, wymiesza¢ z sola (na 1 kg uszatkowa-
nej kapusty 1 tyzka soli). Mozna kisi¢ kapuste
tylko z dodatkiem soli, ale zazwyczaj stoso-
wane sg przyprawy i dodatki, ktore polepszaja
smak i aromat. Jedni dodaja suszone jagody
jatowca, liscie laurowe, ziarenka pieprzu, zie-
le angielskie, inni za$ nasiona kminku, kolen-
dry, kopru, jak kto lubi. Dodawane sg rowniez
mieszanki warzywne czy owocowe jak: mar-
chew, cebula, jablka, Zurawiny.

Kminek w kapuscie nie tylko podno-
si smak, lecz rowniez — dzigki zawartemu
w nim olejkowi kminkowemu, ktory pokry-
wa powierzchnie cienka warstewka — prze-
ciwdziata rozwojowi szkodliwych drobno-
ustrojow, szczegodlnie plesni.

Kapuste przeznaczona do kiszenia nale-
zy przed szatkowaniem odlozy¢ na kilka dni
W przewiewnym miejscu, bedzie wowczas
bielsza 1 straci nieco goryczki oraz troche
wody. Poszatkowana i wymieszang z przy-
prawami kapuste ,,zaciera” si¢ z sola, zeby
puscita sok i dopiero wowczas uklada si¢ ja
warstwami w przygotowanym naczyniu wy-
fozonym kapuscianymi li§¢mi. Kazda war-
stwe nalezy mocno ubi¢ drewnianym thucz-
kiem, ugniata¢ recznie. Z wierzchu przykry¢
znéw lisémi z kapusty, a nastgpnie czystym
Inianym plétnem, drewnianym krazkiem lub
talerzykiem, obcigzy¢ czystym gladkim ka-
mieniem lub stoikiem wypetionym woda.
Kiedy wystapi pierwszy objaw fermentacji

— piana i pecherzyki gazu — kapuste nalezy
przebi¢ przy pomocy drewnianego szpikul-

ca do dna naczynia w kilku punktach, przez
2-3 dni. Przyspieszy to ujscie gazoéw. Kiedy
kapusta w naczyniu ,,0siadzie”’, wowczas na-
lezy zdja¢ i odrzuci¢ zbrunatniala wierzchnig
warstwe wraz z li$émi. Krazek drewniany lub
talerzyk starannie umy¢, wyparzy¢ w wodzie
z dodatkiem sody oczyszczonej, wytrze¢ do
sucha. Serwetke lub $cierke Iniang uzywana
do przykrycia kapusty rowniez trzeba wy-
phuka¢ w kilku wodach lub pod strumieniem
wody biezacej i wyparzy¢, po czym zmoczy¢
w przegotowanej, dobrze osolonej wodzie
i ponownie przykry¢ kapuste, a nastgpnie kra-
zek lub talerzyk i obciazy¢. Kapuste kwasi
sic w temp. 20-24°C ok. 10-15 dni, az stanie
sie jasnobursztynowa i osiagnie kwaskowaty
smak. Wtedy nalezy przenies¢ ja do pomiesz-
czenia o temp. do 10°C. Mozna réwniez uki-
szong kapustg spasteryzowa¢ w litrowych sto-
ikach, ogrzewajac w kapieli wodnej w temp.
80-100°C przez 30 min. Po wyjeciu z wody
dokreci¢ zakretki i odstawi¢ do chtodnego po-
mieszczenia.

Kapusta kiszona z burakami

5 kg oczyszczonej i poszatkowanej kapusty
bialej, 10 dag soli do przetworow, 1 kg bu-
rakow ¢wikiowych, 2 byzki nasion kopru lub
kminku.

Kapuste wymieszac z sola i koprem lub kmin-
kiem. Buraki wyszorowa¢, cieniutko obra¢
i poszatkowa¢. Uklada¢ warstwami warzy-
wa tak, zeby kapusta stanowita dolng i gor-
ng warstwe kwaszonki, ubi¢ warstwy thicz-
kiem. Po ukiszeniu tej kiszonki, jezeli chce-
my poda¢ suréwke, to najlepiej wyjac platki
burakéw, ktére mozna wykorzystaé np. na
barszcz, a kapusta i tak bedzie miata pickny
kolor i znakomity smak. Z ukiszonych bura-
koéw mozna przyrzadzi¢ buraczki zasmazane
z cebulka w $Smietanie lub jogurcie.

Kapusta kiszona z grzybami

2 kg poszatkowanej kapusty, 2 lyzki soli ka-
miennej, 20 dag posiekanej cebuli, 30-40 dag
grzybow (rydze, borowiki, maslaki), 2-3 listki
laurowe.

Poszatkowana kapuste wymiesza¢ z sola, po-
siekang cebulg i posiekanymi drobno trzon-
kami grzybow. W naczyniu kamiennym lub
szklanym ulozy¢ warstwe kapusty, posypac
pokruszonymi listkami laurowymi i ubic,
Przykry¢ kapeluszami grzybow, na nie wyto-
zy¢ pozostalg kapuste i kisi¢ jak w nastepnie
podanych przepisach. Ta kapusta ma wyjat-
kowy smak po ugotowaniu.

Kapusta kiszona z warzywami — niebanal-
na w smaku suréwka

4 kg kapusty cukrowej, pol kg marchewki, po
40 dag selera, cebuli i porow, 4 jabtka kwasne,
4-6 szt. papryki, 2 tyzeczki kminku, 10 ziaren
Jatowca, 6 plaskich lyzek soli.

Kapuste starannie umy¢, usuna¢ wierzchnie
licie oraz glaby. Poszatkowac lub drobno po-
kroi¢. Pozostale warzywa umy¢, obraé, z pa-
pryki usuna¢ gniazda nasienne. Marchew-
ke i seler zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Cebule obra¢ i pokroi¢ w ,,piorka”, papryke
w cienkie paseczki, jabtka obra¢ i zetrze¢ na
tarce o duzych oczkach. Wszystkie rozdrob-
nione sktadniki potaczy¢, doda¢ ziarenka ja-
fowca, kminek i s6l, wymieszac, przetozy¢ do
kamiennego garnka lub duzego stoja i ubi¢
(aby odpowietrzy¢). Gdy mieszanka pusci
sok, przykry¢ talerzem i obcigzy¢. Kiedy na
powierzchni solanki zrobi si¢ piana, przebic
do samego dna szpikulcem lub drewnianym
trzonkiem tyzki w kilku miejscach. Postawi¢
kiszonke¢ w cieptym miejscu. Po 7 dniach uki-
szong saftatke mozna podawac¢ do jedzenia.
Pozostalg przelozy¢ do stoikow, ubi€ i paste-
ryzowaé. Podawa¢ do mies (mozna przed po-
daniem wymiesza¢ z jedna tyzka oleju i wg
uznania doprawi¢ pieprzem i cukrem).

Kapusta kwaszona na szybkie zuzycie

2 kg kapusty bialej, 4 dag soli, 4 szklanki wy-
waru z ugotowanych ziemniakow, 1,5 tyzki
nasion kopru.

Koper wysypa¢ na sitko, usuna¢ zanieczysz-
czenia, optuka¢ goraca woda 1 osaczy¢. Kapu-
ste umy¢, oczysci¢ z wierzchnich lisci, zszat-
kowa¢, wymiesza¢ z sola, uktada¢ partiami
W starannie umytym i wyparzonym kamien-
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nym garnku lub duzym stoju. Kazda warstwe
posypywac koprem i ubija¢ wyparzonym
thuczkiem drewnianym lub reka. Po uloze-
niu ostatniej warstwy i ubiciu, zala¢ wrzacym
wywarem z ziemniakéw. Nad powierzchnia
kapusty powinna zosta¢ warstwa ptynu. Przy-
kry¢ gaza lub czysta Sciereczka i pozostawic
w cieptym miejscu w poblizu plyty kuchen-
nej lub grzejnika CO. Po 4 dniach tak przy-
gotowana kapusta nadaje si¢ do jedzenia, jest
oryginalna w smaku i zapachu.

Kapusta kwaszona z dodatkiem cukru

4 kg kapusty bialej, 50 dag cebuli, 60 dag ja-
blek, 40 dag marchwi, 10 dag cukru, 10 dag
soli.

Umytg i obrang z wierzchnich lisci kapustg
pokroi¢ w ¢wiartki i poszatkowaé w szat-
kownicy lub pokroi¢ drobno nozem. Mar-
chew umy¢, obrac i zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach, jabtka obra¢ i rdwniez zetrze¢ na tar-
ce o duzych oczkach, cebulg obra¢ i pokroi¢
w piorka. Warzywa rozdrobnione wymieszac¢
z kapusta, doda¢ sol wymieszang z cukrem.
Te kwaszonke przektada¢ do stoikdéw i ubié
(ugnies¢ reka). Niedokrecone stoiki posta-
wi¢ w cieptym miejscu. Kiedy pojawi si¢ pia-
na, przebi¢ do dna szpadkami drewnianymi
do szaszlykéw. Gdy piana opadnie, zakretki
umy¢ w goracej wodzie (mozna nawet zago-
towac), osuszy¢ i zakreci€. Te surowke przed
podaniem mozna wymiesza¢ ze $mietana, jo-
gurtem lub olejem.

Kapusta wloska kwaszona z Zurawinami

4 kg kapusty, 1 kg zurawin, 12 dag soli, 4 list-
ki laurowe, 12 ziaren ziela angielskiego, 1 -
zeczka zmielonego imbiru, 15 ziaren czarnego
pieprzu.

Ziele angielskie, listki laurowe i pieprz
uthuc w mozdzierzu (lub krociutko zemlec¢
w elektrycznym miynku do kawy). Zurawi-
ny przebra¢, umy¢ i osaczy¢. Kapuste obrac
z wierzchnich i1 uszkodzonych lisci, umy¢,
osuszy¢ i poszatkowaé, wymieszac z sola, zu-
rawinami i wszystkimi przyprawami. Prze-
ktada¢ do starannie umytego i wyparzonego
garnka kamiennego lub duzego sloja war-
stwami i ubija¢. W trakcie ugniatania kapusta
powinna pusci¢ sok. Po napehieniu garnka
lub stoja powierzchni¢ kapusty przykry¢ ta-
lerzykiem, obcigzy¢ i nakry¢ gaza lub Iniang
$ciereczka. Pozostawi¢ w cieptym miejscu.
Po 4-5 dniach winna ukaza¢ si¢ piana, wtedy
przebic¢ kiszonke w kilku miejscach, bo to uta-
twi wydobycie si¢ gazéw. Po 3-4 dniach ka-
pusta nadaje si¢ do konsumpcji. Ukwaszong
kapuste mozna przechowywa¢ w tym samym
naczyniu, w ktérym byla kwaszona, ale lepiej
przetozy¢ ja do stoikow, zamkna¢ i przecho-
wywac w zimnej spizarni lub piwnicy (mozna
ja dla pewnosci spasteryzowac).

Czerwona kapusta kwaszona na salatke
4 kg kapusty czerwonej, pottora kg kwasnych

Jablek, 2 lyzki nasion kminku, kilka zmiazdzo-
nych gozdzikow oraz ziarenek pieprzu, 9 dag
soli, 1 yzka miodu lub cukru.

Kapuste oczysci¢ z wierzchnich i uszkodzo-
nych lisci, optuka¢ pod biezaca woda, osa-
czy¢, poszatkowa¢ drobno na szatkownicy
lub w malakserze. Jablka umy¢, obra¢ i po-
kroi¢ w ,,makaronik”, wymiesza¢ z kapusta
i sola wymieszang z cukrem lub miodem, do-
da¢ kminek, zmiazdzony pieprz i gozdziki.
Kapuste przetozy¢ do stoikéw, uprzednio sta-
rannie umytych i wyparzonych (dobrze wy-
parza si¢ w mikrofalowce 4-5 min. w temp.
350°C), uciska¢ w stoikach wygotowana tyz-
ka lub patka do ucierania do chwili, az kapu-
sta pusci sok. Obcigzy¢ kapuste w stoikach
ustawiajac na jej powierzchni mniejszy wypa-
rzony stoik napetniony woda. Gdy kiszonka
zacznie si¢ burzy¢ wytwarzajac piane, przebic
w 3-4 miejscach patykiem do szasztykow, po-
nownie obcigzy¢ stoikiem i pozostawic¢ w cie-
pltym miejscu do czasu zakonczenia fermenta-
cji. Wtedy stoiki zamkna¢, zakrecié i przecho-
wywa¢ w chlodnym, ciemnym miejscu. Ka-
pusta czerwona kwaszona wykorzystywana
jest na suréwki z dodatkiem oleju lub oliwy.
W trakcie kwaszenia nabiera ona intensyw-
nej barwy. Jest wyjatkowo smaczna, zdrowa,
a do tego apetycznie wyglada.

Kolorowa kwaszonka

2 kg kapusty bialej, 2 kg kapusty czerwonej,
1 kg marchwi, pol kg burakow cwiklowych,
pot kg kwasnych jablek, 1 tyzka cukru, 3 fyzki
soli do przetworow.

Kapusty poszatkowa¢. Marchew, buraki, jabl-
ka obrac i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Wszystkie warzywa wymiesza¢ z solg i ubi¢
doktadnie w garnku kamiennym lub duzym
szklanym stoju, przykry¢ talerzykiem, obcig-
zy¢ stoikiem wypelionym woda. W czasie
burzliwej fermentacji kiszonke przebi¢ do
dna w kilku punktach. Po fermentacji wy-
nies¢ kiszonke do ciemnego chtodnego po-
mieszczenia lub przetozy¢ kiszonke do sto-
ikéw 1 spasteryzowac.

Kiszona brukselka

2 kg brukselki, 8-10 zgbkow czosnku, 3 | zale-
wy z kiszonych ogorkow, 1,5 yzki soli, 2 fyzki
cukru.

Brukselki oczysci¢, obra¢ z zewngtrznych
lici. Zagotowa¢ wode z sola i cukrem, who-
zy¢ przygotowane brukselki i gotowaé bez
przykrycia ok. 15 minut. Péltwarda brukselke
odcedzi¢ i odstawi¢ do wystudzenia. W mig-
dzyczasie obra¢ zabki czosnku, drobniut-
ko posieka¢ i doda¢ do kwasu ogdrkowego.
W kamiennym garnku lub stoju utozy¢ ciasno
brukselki. Zala¢ przygotowana zalewa. Przy-
kry¢ talerzykiem, obcigzy¢ np. napetnionym
woda stoikiem. Nakry¢ Iniang $ciereczka i od-
stawi¢ do chlodnego pomieszczenia. Mozna
rowniez ukladac¢ brukselki w stoikach, zala¢
woda z ogorkow, zakreci¢ i pasteryzowac

w temp. 85-90°C ok. pdt godziny. Tak przy-
gotowana kwaszonka jest znakomitym dodat-
kiem do migs.

Kwaszona kapusta wloska

6 kg kapusty wloskiej, poltora kg jablek (szara
reneta, antonowka), 2 lyzki posiekanego zie-
lonego koperku, 2 sztuki papryki, 60 dag swie-
zych ogorkow, 3-4 plaskie tyzki soli.

Kapuste oczysci¢ z wierzchnich lisci, po-
szatkowac¢ lub pokroi¢ w ,,makaronik”. Jabl-
ka obrac i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Ogorki obra¢ i pokroi¢ w makaronik, papry-
ke, po usunigciu nasion, pokroi¢ w cienkie
paseczki, koperek posieka¢. Wszystkie roz-
drobnione warzywa wymiesza¢ z sola, ukfa-
da¢ w garnku kamiennym lub stoju warstwa-
mi, starannie ubijajac. Przykry¢ denkiem lub
talerzykiem, na wierzchu okry¢ czysta Inia-
na $ciereczka, obcigzy¢. Po czasie burzliwej
fermentacji kwaszonke wynie§¢ do chtodne-
go pomieszczenia lub przetozy¢ do stoikow
1 spasteryzowac.

Kapusta kwaszona z gaskami

4 kg kapusty bialej, pol kg marchwi, pol kg
grzybkow gasek zielonych lub Zoltych, pla-
ska tyzka nasion kopru lub kminku, 1 fyZecz-
ka zmiazdzonych lub w catosci suchych jagod
Jatowca, 8 dag soli do przetworow (3 plaskie
tyzki).

Grzyby gaski bardzo starannie oczysci¢ i wy-
my¢ pod biezaca woda, po czym obgotowac
ok. 8 min., odcedzi¢. Wystudzone grzyby
pokroi¢ w paseczki. Kapuste poszatkowac,
marchew zetrze¢ na tarce z duzymi oczkami.
Wszystkie sktadniki wymiesza¢ z solg i przy-
prawami. Ubi¢ w garnku lub stoju i zakwa-
si¢ jak w innych przepisach. Ukwaszong ka-
puste mozna roztozy¢ do mniejszych stoikow
ipodda¢ 15-minutowej pasteryzacji.

Kwaszonka z kapusty pekinskiej

4 kg kapusty pekinskiej, 1 szklanka suszonej
zurawiny, 1 yzka rodzynek, pot kg marchwi,
pol kg cebuli czerwonej, 3 plaskie tyzki soli do
przetworow, 2 byzki posiekanego estragonu.
Wszystkie sktadniki rozdrobni¢ jak w po-
przednich przepisach na kiszonki z kapusty.
Ta kapusta ma wyjatkowo delikatny smak,
przy tym jest o wiele, wiele 1zej strawna.

Ta kapusta jest delikatniejsza od pozostatych
glowiastych: bialej, czerwonej, wloskiej. Nie
zawiera olejkéw gorycznych, a jest bogatsza
w Wit. A i posiada dwa razy wigcej Wit. C niz
zwykte kapusty. Kapuste pekinska kisi si¢ tak
samo jak kapuste bialg w naczyniach kamien-
nych lub szklanych.
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PATRONOWIE TRUDNYCH CZASOW

W powojennej historii Polski jednym z najwiekszych polskich patriotdw,
a réwnoczesnie intelektualistow, byt Prymas Tysigclecia, dzisiaj stuga Bozy ksiadz

kardynal Stefan Wyszynski.

Przeprowadzil on obronng reka Ko-
$ciol Rzymskokatolicki w Polsce przez
lata stalinizmu, dyktatury PZPR. W du-
zym stopniu przyczynil si¢ do wyniesie-
nia Karola Wojtyly do godnosci pierw-
szego papieza Polaka. Byt niezwykle po-
kornym, rozmodlonym 1 inteligentnym
cztowiekiem, ktory potrafit stanowczo
przeciwstawi¢ si¢ dyktaturze bolszewi-
zmu. Nie wahal si¢ wypowiedzie¢ bez-
kompromisowe stowa ,.,Non possumus”
wiedzac, ze narazi to jego osobe na roz-
norakie represje!

Na krotko przed trzyletnim uwigzie-
niem, podczas wizytacji Bazyliki Serca
Jezusowego w Warszawie, 20 wrzesnia
1953 roku, prymas powiedzial: ,, Gdy
bede w wiezieniu, a powiedzqg wam, ze
Prymas zdradzit sprawe Bozg — nie
wierzcie! Nigdy nie zdradzilem i nie
zdradze sprawy Kosciola, cho¢cbym miat
za to zaplacié zyciem i wlasng krwig.

Gdyby mowili, ze Prymas ma nieczy-
ste rece — nie wierzcie! Nigdy nie siega-
tem po nic dla siebie.

Gdyby mowili, ze Prymas stchorzyl —
nie wierzcie! Nigdy nie bylem tchorzem.
Wolatbym zging¢ niz stchorzyé.

Gdyby mowili, ze Prymas dzialal
przeciwko narodowi i wlasnej Ojczyznie
— nie wierzcie! Kocham Ojczyzne wiecej
od wlasnego serca i wszystko co czynie
dla Kosciota, czynie dla Niej.”

8 maja 1953 r., podczas Konferencji
episkopatu Polski w Krakowie uchwalo-
no list do rzadu, autorstwa Prymasa Ty-
sigclecia, ktéry w wolnym $wiecie roz-
powszechniono pod nazwa ,,Non possu-
mus”.

Warto przypomnie¢ okolicznos$ci
i najwazniejsze fragmenty tego listu.

9 lutego 1953 r. wtadze komunistycz-
ne wydaty dekret o obsadzaniu wszyst-
kich stanowisk duchownych, wlacznie
z biskupami. W ten sposob uzurpowaty
sobie prawo wyznaczania o0so6b, ktore
mialy zajmowacé najwyzsze stanowiska
koscielne. Ta bezprecedensowa decyzja
miata doprowadzi¢ do catkowitego pod-
porzadkowania ko$ciota panstwu.

Ks. Prymas Stefan kardynat Wy-
szynski uznal, ze czas kompromisu mi-
nat i nie mozna juz dalej cofa¢ si¢ wobec
zadan komunistycznej wladzy.

8 maja 1953 r., obradujaca w Krako-
wie konferencja Episkopatu Polski przy-
jeta jednogtosnie napisany przez ksiedza
prymasa list do I Sekretarza KC PZPR
Bolestawa Bieruta.

W liscie tym biskupi przypomina-
li wszystkie szykany jakie dotknety ko-
$ci6t w powojennej Polsce: aresztowa-
nie i przesiedlenia biskupow, ksiezy za-
konnic i zakonnikdw, niszczenie polskiej
administracji kos$cielnej na ziemiach za-
chodnich, rozbijanie kos$ciola od we-
wnatrz przez PAX i tzw. ,ksiezy patrio-
tow”, konfiskate szpitali, szkét i innych
placowek koscielnych, likwidowanie
i szykanowanie katolickich wydawnictw
i prasy. Jednoczesnie episkopat podkre-
slat gotowos¢ do rozmoéw, pod warun-
kiem jednak poszanowania niezbywal-
nych praw kosciola.

Biskupi swoj list konczyli stanowczo:

A gdyby sie¢ zdarzyé mialo, Ze czyn-
niki zewnetrzne bedqg nam uniemoZli-
wialy powolywanie na stanowiska du-
chowne ludzi wlasciwych i kompetent-
nych, jestesmy zdecydowani nie ob-
sadzac ich raczej wcale, nii oddawaé
religijne rzqdy dusz w rece niegodne.

Kto by zas odwaiyl sie przyjeé ja-
kiekolwiek stanowisko koscielne skqdi-
nqd, wiedzie¢ powinien, e popada tym
samym w cigikq kare koscielnej klgtwy.

Podobnie, gdyby postawiono nas
wobec alternatywy: albo poddanie ju-
rysdykcji koscielnej, albo osobista ofia-
ra — wahaé si¢ nie bedziemy.

Pojdziemy za glosem apostolskiego
naszego powolania i kaplanskiego su-
mienia, idgc 7 wewnetrznym spokojem
i swiadomoscig, e do przesladowania
nie daliSmy najmniejszego powodu, Ze
cierpienie staje si¢ naszym udzialem nie
za co innego, lecz za sprawe Chrystusa
i Chrystusowego Kosciola. Rzeczy Bo-
Zych na oltarzach cesarza skltadaé nam
nie wolno. Non possumus! — nie zga-
dzamy si¢ na postanowienia wladzy”

Stowa te nie byty bez konsekwencji!
Juz 25 wrzeénia 1953 r. Prymas Polski
Stefan kardynat Wyszynski zastal aresz-
towany.

Opatrzno$¢ Boza sprawiata, ze ostat-
nim miejscem ,,uwigzienia” byta miej-
scowos$¢ oddalona kilkadziesiagt kilome-

Ks. Lucjan Szumierz

trow od Strachociny, miejsca urodzenia
$w. Andrzeja Boboli. I to w dniu §w. An-
drzeja Boboli, 16 maja wczesnym ran-
kiem, Prymas Wyszynski pisze stynne
Sluby Jasnogoérskie, o genezie ktorych
tak mowit:

Mysli o odnowieniu Kazimierzow-
skich Slubéw w ich trzechsetlecie zrodzi-
ty sie w mej duszy w Prudniku, w poblizu
Glogowka, gdzie krol i prymas przed 300
laty mysleli nad tym, jak uwolni¢ Narod
z podwojnej niewoli: najazdu obcych sit
i niedoli spotecznej.

Gdy z kolei i mnie powieziono tym
samym niemal szlakiem, z Prudnika na
poludniowy wschod (do Komanczy),
w gory, jechalem z myslg:

Musi powstaé nowy akt slubowan
odnowionych!

I powstal wlasnie tam, na potudnio-
wym wschodzie, wsrod gor”.

Tam zostal napisany i stamtad prze-
kazany na Jasng Gore¢. Patronem §lubow
Milenijnych musiat wigc by¢ §w. An-
drzej Bobola, domys$lamy si¢ tego, gdyz
$luby Milenijne byly inspirowane Sluba-
mi krola Jana Kazimierza, ktore napisat
krélowi $w. Andrzej Bobola.

Po drugie istnieja dane, ktore mowia,
ze w Ruchu Pomocnikéw Matki Koscio-
ta, ktorego Prymas byl zatozycielem
i zarliwym propagatorem, od poczatku
byta praktykowana i powtarzana modli-
twa:

L Sw. Andrzeju Bobolo, Patronie Slu-
bow Jasnogorskich Narodu, modl sie za
nami!”

Trudno przyjaé, ze ta modlitwa,
w ruchu zatozonym przez Stefana Wy-
szynskiego, mogta powstaé bez jego
zgody. Zresztag Krajowy Duszpasterz Po-
mocnikow Matki Kosciota ks. Jozef Bu-
chajewicz przypomnial wystapienie Pry-
masa Tysiaclecia na spotkaniu Konsulty
Ruchu w 1977 roku, kiedy wspomniat
on, iz wybral 6w dzien, 16 maja 1956
roku, na stworzenie tekstu Slubow Ja-
snogoérskich, gdyz whasnie Sw. Andrzej
byt ich $wiadkiem przed trzystu laty.
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Poczatkowo Prymas wzbraniat si¢
przed napisaniem w niewoli tekstu $lu-
bow. Przekonal go dopiero argument, ze
$w. Pawet pisal z wiezienia listy do wier-
nych.

W przestanym 22 maja 1956 r. li-
$cie do generata Paulindéw o. Wrzalika,
kard. Wyszynski pisal, ze jako Prymas
Polski, to on powinien odczytaé przeka-
zane teksty §lubow, ale rezygnuje z tego
dla wickszej chwaly Matki Najswietszej,
Krolowej Polski.

Tajemnica, w jakiej trzymano tekst
Slubéw z obawy przed interwencja
wladz, byta tak wielka, ze przed uroczy-
sto$cig nie znat jej nawet Episkopat.

26 sierpnia 1956 r. na Jasnej Gorze
zgromadzito si¢ ponad milion pielgrzy-
mow.

Ks. kard. Wyszynski stanat przed
obrazem Matki Bozej Czgstochowskiej
i odczytal akt Slubowania mniej wig-
cej w tym samym czasie, co bp Kle-
pacz w Jego zastepstwie na Jasnej Gorze.
W kraju, rzadzonym przez komunistow,
rozlegly sie m.in. takie stowa:

, Krolowo Polski! Odnawiamy dzis
Sluby przodkow naszych i Ciebie za Pa-
tronke naszq i Krolowg Narodu polskie-
go uznajemy.

Zarowno siebie samych, jak i wszyst-
kie ziemie polskie i wszystek Lud poleca-
my Twojej szczegdlnej opiece i obronie...

Przyrzekamy uczyni¢ wszystko, co
lezy w naszej mocy, aby Polska byta rze-
czywistym Krolestwem Twoim i Twojego
Syna, poddanym catkowicie pod Twoje
panowanie w zZyciu naszym osobistym,
rodzinnym, zawodowym i spotecznym...”.

Jak pisze autor pierwszej biografii
kardynata Stefana Wyszynskiego, An-
drzej Micewski:

,Bylo to rzeczywiscie wydarzenie
niecodzienne, nawet w catkiem swiec-
kich kategoriach. U schytku okresu stali-
nowskiego Matce Bozej slubowatl narod,
reprezentowany przez episkopat i milion
pielgrzymow. Wiadza komunistyczna

stata wobec tego faktu bezradna. Pry-
mas mogl spokojnie stwierdzi¢ wobec
swych bliskich: «Dzieci, Matka BoZa
gwyciegiyltay.

Minely dwa miesigce i Prymas mu-
sial zostac uwolniony”.

Sw. Andrzej jest jakby w cieniu tego,
co stalo si¢ w Komanczy. Jednak trze-
ba wzigé pod uwage fakt, ze Swiety pod-
czas pracy duszpasterskiej prowadzit lu-
dzi do Maryi i zaktadajac Sodalicje Ma-
rianska taczyt ludzi z Matka Boza. Ona
w zyciu $§w. Andrzeja Boboli byta szcze-
g6lnie czczona, gdyz w latach nowicjatu
Jej si¢ zawierzyt i jak sam przez swoje
zycie wyznawal, Ona ocalita jego powo-
fanie zakonne.

Dlatego w duchu wdzigcznosci in-
nym ludziom wskazywat na Maryje, kto-
ra spelnia niezastagpiong role w jedno-
czeniu ludzi z Bogiem. W $wietle tego,
tym bardziej mozemy przypuszczac, ze
w tym, co si¢ stalo w Komanczy, swoj
udziat miat takze §w. Andrzej Bobola.

0Od 1992 roku, na mocy dekretu Sto-
licy Apostolskiej, modlimy si¢ za wsta-
wiennictwem $w. Andrzeja Boboli jako
Patrona Metropolii Warszawskiej, a od
roku 2002 jako Patrona Polski.

Wsréd wielu réznych intencji, zwia-
zanych z nasza Ojczyzng, warto by$my
modlili si¢ o rychtg beatyfikacj¢ stugi Bo-
zego ks. kard. Stefana Wyszynskiego, kto-
rego pomnik w niedtugim czasie stanie
przy Kolegiacie. Jego nauczanie i czg¢sto
prorocze stowa nie stracily nic na aktu-
alnosci. Przypomnijmy chocby te: ,, Wro-
gowie wiedzq, co narodowi stuzy, a co mu
szkodzi. A jesli chcg mu szkodzié, niszczq
to, co mu pomaga. Dlatego tez najezdzcy
zawsze niszczyli Kosciol i chcieli zatrzeé
Slady moralnosci chrzescijanskiej w zZyciu
Narodu. Dlatego starali si¢ Narod upodli¢
i rozpic. Sq to lekcje z niedawnej prze-
sztosci. Obysmy ich szybko nie zapomnie-
li, mogq sie nam bowiem przydac!” - Ks.
Kard. Stefan Wyszynski.

Niech patron Jednosci w Kosciele
i spoteczenstwie, patron trudnych cza-
sow, Sw. Andrzej, oraz stuga Bozy ks.
kard. Stefan Wyszynski wyjednaja nam
taske, bySmy umieli nasladowaé¢ Chry-
stusa 1 dokonywaé¢ wyborow, ktore nie
beda depta¢ warto$ci chrzescijanskich
z ktorych wyrastamy.

W przeddzieh wyboréw do parla-
mentu pomys$lmy -obojetno$¢ nic nie
tworzy, pozostanie w domu pozbawia
nas prawa do zdrowej krytyki. Oddaj-
my gtos na ludzi, ktérych pogladow i su-
mien mozemy by¢ pewni i nie musimy
si¢ wstydzic.

Swiety Andrzeju Bobolo!

Dziekujemy Wszechmocnemu za to,

ze datl nam wszystkim Ciebie

jako wielkiego Patrona Polski.

Z Twym patronatem zlgczyles obietnice
odrodzenia Ojczyzny po latach niewoli.
Dlatego z ufnoscig powierzamy Tobie
wszystkie trudne sprawy

polityczne, spoleczne, ekonomiczne.

Ty sam przypominasz nam,

ze przemiana dzieki modlitwie

ma poczgtek w sercu modlgcego sie,

w moim osobistym zZyciu.

Dlatego prosze z calego serca,

bys zechciatl by¢ moim Patronem.

Oby Twoja pomoc umocnita

zarowno mnie, jak i moich bliskich

w odnowie zycia zgodnie z Ewangelig,
bysmy radowali si¢ Dobrg Nowing
Jezusa, Twojego i naszego Pana,
ktéry z Ojcem i Duchem Swietym
umitowal nas na wieki wiekow.

Amen.

Historia

DAWNE OPISY KOLBUSZOWSKICH LASOW

Najstarsze opisy kolbuszowskich laséow znajdziemy w XVI i XVII wiecznych
lustracjach dotyczacych wsi Komoréw i Lipnica. Sa do$¢ ogdélnikowe, ale warto
je jednak zacytowa¢é, bo jednoznacznie wskazuja, ze tutejsze lasy okazale sie

prezentowaty.

Przy Komorowie mamy taki za-
pis: Na ossadzenie they wssi opowiadal
szig P. Leszczmszki ale ieszcze nie szadzq
nicz y iako szie themu przipatrzicz mo-
glo, Wola tha ieszIliby sziadla wiethszaby

szkode w puszczach, a nizli pozithku uczni-
ta, a tham naprzednieisze szthanowiszka
zwierz ma, y puszcza nalepsza. Natomiast
przy Lipnicy w lustracji z poczatku II po-
lowy XVII w. odnotowano: Jest puszcza

Wojciech Mroczka
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JKM niemata, z ktorej zadnych pozytkow
nie zasigega, poniewaz sig jej pustoszy¢ nie
godzi. Z barci jednak dostaje sie na rok be-
czek miodu nro 4.

Powyzsze cytaty wskazuja, ze mimo
postepow osadnictwa 1 rozwoju prze-
mystow lesnych, to nie tylko w XVI, ale
i w XVII w. na tym terenie byly jeszcze
takie lasy, ktore lepiej bylo utrzymywac
W pierwotnym stanie, niz osadza¢ na ich te-
renie wies, czy czerpaé z nich poza miodem
inne dochody.

Bardziej szczegotowe zapisy dotycza-
ce lasow na terenie dzisiejszego obrebu
Morgi znajdziemy w opisach pochodza-
cych z 1744 r. Odnotowano nie tylko ga-
tunki drzew i dzikie zwierzeta, ale rbwniez
nazwy uroczysk oraz informacje o przebie-
gu granic. Przy Woli Ranizowskiej zapisa-
no: Wies Wola Ranizowska w tey obchody
poczynaiq sie od zachodu Stonca od uro-
czyska Brzoza ciagnie sie do Niesarnego,
z Niesarnego do Rzeki Cherabinskiey, od
tey idzie dalszy Dukt Uroczyskiem do Prze-
wloki, kedy graniczy Rzeka Starostwa San-
domierskiego z tamtqd konczy si¢ si¢ na
Wolteniu Lesie, z Wolenia do dziatu Selen-
kowej Gury z kqd las nazwany [?], na Stu-
dzieniec, w ktorym miejscu ciggng si¢ ob-
chody Lasow Zielenskich czyli Osowskich.
Tych obchodow wszerz y wzdhuz iest mil
dwie, Drzewo znayduie si¢ takowe: Debi-
na, rozna, Buczyna, Jedlina, Sosnina y inne
tak na budynki, jako y na opal zdolne Drze-
wo. Zwierz przechodzqcy Niedzwiedz, Dzik,
Sarna, Ptastwo Gluszce, Cietrzewie, Ja-
rzgbki etc.

Z kolei przy opisie granic lipnickiego
lasu odnotowano: Wies Lipnica. W tey od
Granicy Dzikowieckiey na ktorey sa kopce,
y tymi Samymi idzie Dukt do Serafina na-
zywaiqgcego sig przy ktorym daley drogg
do Dymarki, tam sq kopce y Przykopa, od-
tqd na Diutowiec kedy Graniczy Jeziorko-
wa droga y kopce do Glownika, y tam sie
konczg obchody Graniczne. W tych La-
sach znayduiq si¢ Drzewa jako to: Olszyna,
Swierczyna, Sosnina rozney miary na bu-
dynki zgodne. Zwierz w tych Lasach prze-
chodzqcy Dzik Sarna. Ptastwo Cietrzewie,
Jarzgbki etc.

Natomiast 6wczesne lasy Wilczej Woli
zostaly tak opisane: Wies Wilcza Wola. Ob-
chody Lasow tey wsi zaczynaiq si¢ od Uro-
czyska Mury, ciggnie si¢ Borem az do Jele-
nowca fugu, z ktorego plynie Strug az do
Dgbrowy, kedy schodzq sie Granice Gre-
bowskie ku Jazwie, az na Stanowskie pola,
bez Swierczkowe Gory, stqd wpoprzek ku
Dgbrowie na Korabina, w tym miejscu
schodzi si¢ Granica Cholewianej Gory.
Tych obchodow na okolo wzdiuz iest mil
trzy, wszerz plus minus rachuiqg mil dwie.
Drzewo: Choyna, miejscami Olszyna, po-
nad tugiem Debina, na budynki sposobne

y stepnki etc. Zwierz przechodzgcy, Sarna,
Losie czasem bywajg. Ptastwo, Gluszec y
Jarzgbki etc.

Opis dotyczacy Dzikowca jest naste-
pujacy: Wies Dzikowiec. Obchod pierwszy
tych Lasow zaczyna sie od jeziora przy gra-
nicy Werynskiey, ciggnie si¢ wokrqg drozy-
skiem Starym az do lqk widelskich, stamtqd
idzie az do grobli na Olkowie przy Lesnic-
twie Ranizowskim, od Lesnictwa zas idzie
do Zembrzy po mimo Lipnickie Role az do
Pol Dzikowieckich, tych obchodow wszerz
y wzdluz iest mila. Drzewo w tym lesie, Je-
dlina, Swierczyna y Sosnina, mieyscami iest
Bukow Starch kilka. Zwierz: tylko czasem
Sarna znayduie sie. Ptastwo: jarzgbki tylko.

W tym zrédle pochodzacym z 1744
r. znajdziemy takze informacj¢ o lasach
Kamienia, Ranizowa i Staniszewskiego.
W drzewostanie w pierwszej z tych wio-
sek odnotowano: buki, jodly, s$wierki, olchy
i graby. Przy opisie ranizowskich laséw za-
pisano miedzy innymi, ze drzewo tam na
budynki dobre i zwierz rézny przechodzi,
a przy wsi Staniszewskie mamy zapis: lest
Las Sam Jodlowy Gatka nazwany stykajqcy
sie z lasami Sokotowskimi.

Powyzsze opisy dotycza tylko lasow,
ktére dzisiaj znajduja si¢ w obrgbie Morgi.
Nie udato si¢ znalez¢ takich informacji od-
nosnie terenow lesnych w dzisiejszym ob-
rgbie Kolbuszowa. Warto tez wspomniec,
ze granica miedzy lasami krélewskimi,
a szlacheckimi byta czasami powodem spo-
row, ktory wynikaty z tego, ze byly pode;j-
mowane proby ich zawlaszczania. Tak byto
na pograniczu Lipnicy i Jeziérka. Slad tego
pozostat w dokumencie z 1744 r. w kto-
rym odnotowano: W tych Granicach przez
wyrgbywanie w Lasach Porgmb, znaczne
dziejq sie prajudicia osobliwie w miejscu
nazwane Jeziorko, kedy iest kilka Chatup
przez Xcia Imci wystawionych od tego, ze
Chatup sq coraz to wigksze przeszkody. Po-
dobnie dziato si¢ wtedy w lasach wilczo -
wolskich, ktére graniczyly z lasami Tar-
nowskich. Informuja o tym XVIII wieczne
zapisy: Lasy tey Wsi lqczq sie z lasami Pani
Hrabiny Tarnowskiej, skqd bardzo znacz-
ne dzieiq sie Wiolenccye, Szkody y Krzyw-
dy, o ktore juz sq autentyczne tranzakcye.
Szkody w lasach krolewskich miaty miej-
sce i duzo wezesniej. Dzialy si¢ na pogra-
niczu krélewszczyzn Ranizowa i majatkow
Pileckich z Sokotowa. Poddani Ranizowa
i Woli Ranizowskiej skarzyli si¢ na pana
Pileckiego, ze wielkie szkody czyni w kro-
lewskich lasach, a zwlaszcza w przebywa-
jacej w nich zwierzynie. A, Ze na terenie
dzisiejszego Nadlesnictwa Kolbuszowa
dochodzito w dawnych wiekach do zatar-
gow o granice miedzy lasami krélewskimi
i szlacheckimi, §wiadczg tez rozgraniczenia,
ktdre byly tu przeprowadzane juz w XV w.,
a na poczatku kolejnego stulecia bylo ich

kilka. Takie zatargi dotyczyly rowniez la-
sow plebanskich. Tak bylo w parafii Dziko-
wiec. Tamtejszy proboszcz Krzysztof Wy-
czka w 1660 r. skarzyt si¢ do krélewskich
lustratorow na wojta i chtopow, ze wielkie
szkody mu wyrzadzaja w jego lasach Pod-
grodzie i Zabrzezie. Straty te wyszacowal
na 800 zt.

Opisujac lasy z czasé6w I Rzeczypo-
spolitej, a nalezace dzi$§ do Nadlesnictwa
Kolbuszowa, nalezy wspomnie¢ o prze-
biegajacych przez nie drogach. Najstarszy
trakt drozny, ktérego metryka sigga przy-
najmniej poczatkow II potowy XIV w., pro-
wadzit z Ranizowa, przez Wolg Ranizow-
ska i dalej do Przyszowa. Jego niewielka
pozostatos$¢ stanowi dzisiaj fragment $ciez-
ki edukacyjnej ,,Maziarnia”. Po lokacji:
Cmolasu, Brzozy, Trzgsoéwki, Kolbuszowej
i Weryni powstaly drozne polaczenia tych
wiosek z Ranizowem i Wolg Ranizowska.
Wraz z postepami proceséw kolonizacyj-
nych i zaloZzeniem na interesujagcym nas te-
renie, w II polowie XVI w., kolejnych wsi:
Lipnicy, Dzikowca, Zielonki, Kamienia,
Swierczowa, Niwisk, Trze$ni, Mechowca,
Kosow, Siedlanki, Ostrow Tuszowskich,
coraz wigcej drog zaczelo przecinaé tutej-
sze lasy. Na poczatku epoki rozbioréw ta
sie¢ drozna byla juz bardzo gesta, co uwi-
dacznia mapa Miega. Nalezy jednak za-
znaczy¢, ze te 6wczesne drogi, to zwykle
piaszczyste lub gliniaste dukty lesne, ktore
w czasie roztopéw lub dlugotrwalych opa-
dow dos¢ czgsto byly nieprzejezdne. War-
to tez zauwazy¢, ze juz wtedy w niektorych
miejscach przy tych drogach staly krzyze,
ktore byty okreslane nazwg ,,M¢ka Panska”.

Jak wygladaty kolbuszowskie lasy na
przetomie lat 70. 1 80. XVIII w. mamy ze-
prezentowane w opisie do mapy Miega:

* Brzostowa Gora - lezace wokol lasy
tworzyly mlode, wysokopienne drzewa
swierkowe, gesto podszyte, co powodo-
walo, ze trudne byly do przejscia.

* Bukowiec - wokot wsi rzadki las.

* Dabréwka - las tak ten w kierunku Cmo-
lasu, jak i Izdebnika byt porosnigty
$wierkami, z tym , ze ten w kierunku Iz-
debnika byt gesty 1 wysokopienny, a ten
w kierunku Cmolasu porastaly mtode
swierki.

* Dubas - wokdt byly zarosla przemiesza-
ne z wysokopiennymi drzewami.

* Dymarka - las wysokopienny, rzadki, na
piaszczystym podiozu.

* Dzikowiec - las w kierunku Klapoéwki
i Pogwizdowa byt wysokopienny, rzadki,
na podtozu piaszczystym.

o Jeziorko i1 Krzusle (kilka doméw w kie-

runku Komorowa) - las wysokopienny,

rzadki, na piaszczystym podlozu, ale ten

w kierunku Rusinowa byt grzaski.

Klatki - las w kierunku Wilczej Woli byt

wysokopienny, rzadki, na piaszczystym
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podtozu, tu i 6wdzie grzaskim.

* Lasy migdzy Komorowem - Cmolasem
i Jagodnikiem byly $wierkowe, geste,
miejscami grzaskie.

* Lipnica - w kierunku Kopci wysoko-
pienny, na mocnym piaszczystym pod-
tozu. Ten w poblizu Woli Ranizowskiej
mial wiele miejsc zabagnionych.

» Nart - las byt wysokopienny, ciasno ota-
czajacy wies.

* Nowa Wie$ - miody, gesty , wysoko-
pienny las $wierkowy.

» Pogorzalka - wszystkie przylegajace lasy

byly wysokopienne, geste i grzaskie.

* Ruda Mechowiecka - zaro$la na grzeza-
wisku, ktore byto nie do przejscia.

* Rusindw - za wsig byt wysokopienny,
gesty las debowy i bukowy.

* Spie - las wysokopienny, rzadki na
piaszczystym podlozu, gdzieniegdzie
troche grzaski.

+ Swierczow - las gesty, zaro$niety mtody-
mi $§wierkami i wysokopiennymi buka-
mi. Taki sam las byl przy wsi Trzgséwka.

» Turka - las bukowo - olchowy, przewaz-
nie zabagniony.

* Werynia - las Zwierzyniec byt gesto za-
ros$niety wysokopiennymi swierkami.

* Wilcza Wola - las w kierunku Woli Ra-
nizowskiej rzadki, na piaszczystym pod-
tozu, grzaski po prawej stronie drogi
do Lipnicy. Ten na Maziarni byt rzadki,
wysokopienny i tatwy do przejechania.
Z kolei na Brzézy byt tez wysokopien-
ny, ale gesty i1 z jednej strony zabagniony.

* Wola Ranizowska - las w kierunku Ka-
mienia byl gesty, wysokopienny, w kto-
rym bylo wiele grzaskich miejsc.

OSADNICY W SRODKU PUSZCZY
SANDOMIERSKIE]

Na przestrzeni wiekow okresu staropolskiego, ciagnacego sie od poczatkoéow
panstwa polskiego, Puszcza Sandomierska, ktorej stolica byt Sandomierz, od
X wieku byla miejscem stopniowego trzebienia le$nych terendéw i osiedlania
sie¢ na polanach nowych osadnikéw. Najpierw osadzali si¢ ma obszarach
przylegtych do miasta i na urodzajnych terenach ciagnacych sie wzdluz rzek:
Wisty i Sanu. W drugiej potowie XIII w. - jak pisat M. Piérek - w okolicy
Grebowa (tarmobrzeskie) ksigze sandomierski Leszek Czarny, po wygranej
bitwie, osadzil Jadiwingow, zwanych Sudowowami (Sudolami), wchodzacych

w sktad grupy plemion Baltow.

W pdzniejszym okresie przybywato tu
coraz wigcej osadnikow — jencéw wojen-
nych, stanowigcych pewnego rodzaju tupy
wojenne. Wojny toczone byty az do kon-
ca XVII w., a jencami byli: Tatarzy, Wo-
tosi, Litwini, Rusini, a takze Szwedzi. Do
tej pory zagadka historyczna do wyjasnie-
nia jest nazwa Rusinéw i rodzinna miej-
scowos¢ (wspotautora), z ktérej pochodzi
— Wola Rusinowska; jej nazwa w czasach
galicyjskich Wola Russanowska. W trady-
cji ludowej, przekazanej przez Agniesz-
ke Mazan, z domu Kope¢, pochodzacej
z Woli Rusinowskiej — na ocepinach we-
selnych na poczatku XX w. §piewano jesz-
cze: ,,Jak nie jestes katolicka, nie pocaluje
cie w oba licka, a jak jestes ruskiej wia-
ry, niech cie catuje Rusin stary”. W XVI
i XVII w. pojawilo si¢ w tej okolicy spo-
ro jencow i nowych nazwisk. Interesuja-
ce jest nazwisko Kope¢, pochodzi ono od
nazwiska ruskiego ,,Koptiejew”. O takim
nazwisku byt rycerz, ktéry za zashugi dla
krola w XVI w. otrzymat herb szlachec-
ki i posiadtosci na pograniczu Mazowsza
i Polesia. Od niego to nazwisko si¢ upo-
wszechnito. Z lustracji krolewskich wyni-
ka, ze na przetomie XVII i XVIII w. osie-
dlito si¢ ok. 20 rodzin o nazwisku Kopec
(Budy Stalowskie, Wola Rusinowska, Ru-
sindw, Kopcie — Wilcza Wola). Ich zada-
niem bylo zajmowanie si¢ bartnictwem,
czyli hodowla pszczél, i zbieraniem, a na-
stepnie dostarczaniem miodu do Sando-
mierza, na tzw. stol krélewski. Od tego
nazwiska utrwalita si¢ nazwa dzisiejszej
miejscowosci Kopcie. Zapewne po tych
jencach pozostalo wiele jeszcze nazwisk

do analizy, ale tym powinni si¢ zajaé jezy-
koznawcy — onomastycy.

Z jencami trzeba bylo co$ zrobic.
Osiedlano ich przymusowo w rozlegtych
dobrach krélewskich w tutejszej puszczy,
wcigz stabo zaludnionej. Zajmowali si¢
oni ,,przerabianiem lasu” dla dobra swego
i swych nowych panow. Karczowali drze-
wa, wypalali wegiel drzewny, wyrabiali
smole (maz), zajmowali si¢ bartnictwem,
brali udzial w licznych polowaniach kro-
lewskich i panskich. Z biegiem czasu sta-
wali si¢ z niewolnikéw ludzmi dysponuja-
cymi wlasnymi gospodarstwami lesnymi.
Wielu z nich zatozylo rodziny. Powick-
szali liczebno$¢ osady, ale réwnocze$nie
tracili z pokolenia na pokolenie narodowe
cechy, swoja tradycje i zwyczaje, i stawa-
li sig¢, jak nazwali etnografowie — ,,Laso-
wiakami”. Dzisiejsi potomkowie tamtych
osadnikéw sprzed wiekow juz nawet sobie
nie us§wiadamiajag swego rodowodu. Ale
nazwy miejscowosci: Rusinow, Kopcie,
Wola Rusinowska pozostaty.

Istnieje takze jeszcze druga wersja po-
chodzenia nazwy Rusinéw czy Wola Ru-
sinowska. Nad puszczanska, juz istniejaca
od dawna wsia, gorowalo wzgdrze poto-
zone opodal chtopskich zabudowan. Byto
to ulubione miejsce odpoczynku kupcow
przejezdzajacych rozwidlonymi go$cin-
cami stynnego ,,szlaku sandomierskiego”
w kierunku Rusi Czerwonej czy Wegier.
Wsréd wedrujacych karawan kupieckich
dominowali poganiacze bydta, a nawet
$win. Dla miejscowych, zasiedziatych juz
mieszkancow, zmeczeni kilkudniowym
marszem ludzie i zwierzgta musieli przy-

Marian Piorek

bywa¢ z daleka. A dawne wyobrazenia
o odlegtosciach geograficznych byty zu-
petnie inne niz sg dzisiaj. Daleko na wscho-
dzie to juz byla Ru$. Przybysze stamtad
moéwili troch¢ innym jezykiem i mieli od-
mienne zwyczaje. Stad tez uznawano ich
Rusinami lub Russakami. W miejscu sta-
tego postoju kupcow i poganiaczy bydta
czy $win najczesciej budowano karczmy.
Jeszcze do dzi$ dnia w obecnym Komoro-
wie, na drodze do Woli Rusinowskiej, je-
den z przysiotkow (nawet naznaczony na
galicyjskiej mapie) nazywa si¢ Krzywda
i dodano Swinska, a do tego dotaczono
opowiastke o wyrzadzaniu krzywdy tym
zwierzetom przebywajacym w ogrodze-
niu na piaszczystym gruncie. Ucztujacych
w tej karczmie ludzi spotkata zashuzona
kara, méwiaca o zapadnigciu si¢ jej w sa-
siadujace jeziorko i bagno. Zreszta stad do
Majdanu na konski, §winski czy bydlecy
jarmark juz nie bylo daleko.

Spotykanie ludzi w karczmach, a ich
bylo wiele, stojacych na obrzezach wsi
lub w potowie drogi migdzy osadami le-
$nymi, bylo powszechna rozrywka. Tutaj
przynosili rézne wiesci, prowadzono roz-
mowy, wymian¢ pogladéw, a takze plot-
ki, opowiesci, a nawet legendy. Byli takze
i zebracy, ktérych karala zandarmeria au-
striacka, gdyz roznosili wiesci gminne po
catej okolicy, a dla nich szkodliwe.

No c6z, takie bylo zycie naszych
przodkéw w Puszczy Sandomierskiej.

(Jan Puk 7 Trzesni i Marian Piorek)
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| Zdrowie

OBJAWY CHOROB UKEADU POKARMOWEGO

Cz. 2

Biegunka
O biegunce méwimy gdy w stol-
cu pojawia si¢ nadmierna ilo$¢ wody

w stolcu, co zwicksza jego w przypad-

ku 0s6b dorostych powyzej 200 g/ dobe,

a ilo$¢ wyprdznien na dobe jest powy-

zej 4. Dzielimy ja na ostrg (do 2 tygo-

dni), przetrwata (do 30 dni), przewlekta

(gdy trwa powyzej 30 dni).

Inny podzial to biegunki:

e sekrecyjna - utrzymuje si¢ ona
mimo gtodéwki i w ciggi dnia i nocy,
dobowa objetos¢ stolcow przekracza
litr. Stolce nie zawieraja krwi i towa-
rzysza im skurczowe boéle brzucha
(naduzywanie $rodkéw przeczysz-
czajacych, leki i toksyny, nadczyn-
nos$¢ tarczycy, cukrzyca, zespot jeli-
ta nadwrazliwego, guzy neuroendo-
krynne - zesp6t rakowiaka, gastrino-
ma, chtoniak, rak jelita grubego, leki
i toksyny,

e osmotyczna - jest nastgpstwem
nietolerancji laktozy (uposledzone
wchlanianie weglowodanow),

e zapalna - na t¢ etiologi¢ wskazu-
je obecno$¢ w kale kalprotektyny
w stolcu. Jest to biatko wiazace cynk
i wapn i jest ono korzystne w mo-
nitorowaniu aktywnosci chordéb za-
palnych jelit (choroba Les$niowskie-
go - Crohna, wrzodziejace zapalenie
jelita grubego, zapalenie uchylkow
jelita, choroby zakazne, popromien-
ne zapalenie $luzdéwki jelita, niedo-
krwienne zapalenie jelita),

e biegunka tluszezowa - to luzne, po-
tyskujace i cuchngce stolce. Standar-
dem diagnostyki jest badanie ilo$cio-
we tluszczu w stolcu, jest to zbidrka
przez 72 godziny i obecno$¢ > 7 g
tluszczu w stolcu oddanym w ciagu
24 godzin $wiadczy o uposledzeniu
wchlaniania tluszczu (przewlekle za-
palenie trzustki, zesp6t krétkiego je-
lita, biegunka poresekcyjna, przerost
bakterii w jelicie).

* Biegunka ostra jest zazwyczaj wy-
wolana przez jeden z ponizszych
czynnikéw - bakterie, pierwotniaki,
wirusy, za$§ niezakazne przyczyny
ostrej biegunki to - leki (antybiotyki,
przeczyszczajace), alergia pokarmo-
wa, stany wymagajace interwencji
chirurgicznej (ostre zapalenie wy-
rostka robaczkowego, wglobienie je-
lita), zaburzenia wchtaniania, zapale-
nia jelit po radio- lub chemioterapii,
niedob6r witamin (niacyna, kwas fo-
liowy), metale ciezkie (miedz, cyna),

toksyny roslinne (muchomor, réza-
necznik, hiacynty, zonkile, jemiota).

Zaparcia

Jest to wzmozone parcie na stolec
bez nastgpowego wyprdznienia, poni-
zej 3 wyproznien tygodniowo, dzien-
na masa stolca ponizej 35 g, wydtuzo-
ny tranzyt tresci pokarmowej przez cale
jelito lub przez jelito grube.

Przyczyny zapar¢:

* neurogenna (uszkodzenie CSN - cho-
roba Parkinsona, stwardnienie roz-
siane, choroba Hirschprunga, neuro-
patia cukrzycowa),

» zespot jelita nadwrazliwego,

» obstrukcja mechaniczna (rak jelita
grubego, zwezenia jelita, ucisk z ze-
wnatrz, szczelina odbytu),

» leki (opioidy, rozkurczowe, przeciw-
histaminowe, wapn, przeciwdepre-
syjne, neuroleptyki),

» inne choroby (cigza, depresja, niedo-
czynno$¢ tarczycy, twardzina ukla-
dowa, jadtowstret, uposledzona ak-
tywnos¢ fizyczna).

Wzdecie brzucha
Jest to nawracajace uczucie napig-
cia lub rozdecia brzucha.

Bél brzucha

W zbieraniu wywiadu pytamy o:
lokalizacje bolu, objawy towarzyszace
(goraczka, biegunka, wymioty, zottacz-
ka, krwawienie z pp), przebyte choro-
by i zabiegi operacyjne, alkohol, narko-
tyki, przyjmowanie lekow (antybiotyki,
leki przeciwzapalne), miesigczkowanie
i antykoncepcja (mozliwos¢ cigzy poza-
macicznej),

Ostry bol brzucha tzw. ostry brzuch
- zapalenie otrzewnej (chory lezy nie-
ruchomo, objawy wstrzasu), niedroz-
no$¢ przewodu pokarmowego (zawsze
zatrzymanie wiatrow, stolca, wymioty),
ostre choroby drég zétciowych i watro-
by (wzw, kamica przewodowa, zapale-
nie drog zotciowych), pekniety tetniak
aorty brzusznej, ostre zapalenie trzust-
ki, niedokrwienie jelita, kolka nerkowa,
cigza pozamaciczna, skret torbieli jaj-
nika, pekniety wrzdéd zotadka lub dwu-
nastnicy, choroby metaboliczne (keto
kwasica, porfiria, ostra bialaczka).

Nalezy pamigtaé, ze ostry bol brzu-
cha moze by¢ spowodowany zawatem
miegs$nia sercowego lub chorobami ptuc
czy oplucnej (zapalenie ptuc, zatoro-
wos$¢ ptucna, ropniak oplucnej).

Dr n. med. Jarostaw Ragan

Wodobrzusze (Ascites)

Jest to patologiczna obecnos¢ ptynu
w jamie brzusznej - co najmniej 75 ml.
Przyczyny wodobrzusza to:
* marskos$¢ watroby - 80%,
* nowotwory - 10%,
* niewydolnos¢ serca, gruzlica, choro-

by trzustki.

OBJAWY ALARMOWE
(wystgpienie co najmniej 2 ponizszych
objawow to powod do szybkiej wizyty
u lekarza),
* bol staly,
W nocy,
o dysfagia,
uczucie wczesnej sytosci,
nawracajace wymioty,
* jadlowstret,
e utrata powyzej 10% masy ciala,
e krwawienie z przewodu pokarmo-
wego,
* wyczuwalny guz nadbrzusza,
e 7oltaczka,
* w wywiadzie rodzinnym nowotwo-
ry, zapalenia, choroba wrzodowa.

bol budzacy zawsze

Przyczyny utajonego krwawienia
z przewodu pokarmowego w badaniu
kat na krew utajong :
» rak jelita grubego,
» zapalenie przetyku,
* owrzodzenie lub zapalenie §luzowki
zotadka lub dwunastnicy,
* choroby zapalne jelit,
* uchylki jelita grubego,
* choroba trzewna.

DR N. MED. JAROSLAW RAGAN
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Sport

SUKCESY BADMINTONISTOW Z WIDELKI

W dniach od 25 do 29 wrzes$nia, w Suchedniowie, rozegrany zostal} Miedzynarodowy Turniej Badmintona
»Puchar Gor Swietokrzyskich”. Oprécz polskich zawodnikéw w turnieju wzieli udziat zawodnicy z Ukrainy, Litwy,

Biatorusi, Czech.

Swietny wystep zanotowal Konrad
Ploch zawodnik Startu Widetka. W grze
podwdjnej, wraz z partnerem z wojewodz-
twa mazowieckiego Adamem Szolcem,
zwyciezyl w kategorii Junior Mlodszy.
Nieco stabszy wystep zanotowal w grze
pojedynczej, przegrywajac o wejscie do
potfinatu z zawodnikiem z Suwatk, Sobo-
lewskim.

W turnieju, oprocz Konrada, wzigto
udziat jeszcze dwodch zawodnikéow Star-
tu Widetka: rok mtodszy brat Konrada
Krzysztof Ploch, oraz Szymon Maciag.
Start obu chtopcéw potwierdzit ich rosng-
ca forme. Na szczegdlne uznanie zastugu-
je Szymek, ktéry gral z zawodnikami star-
szymi od siebie o dwa, trzy lata. Jego poje-
dynki bylty wyréwnane i obfitujace w wie-
le efektywnych i madrych zagran. Start

Szymka w tej kategorii wiekowej byt celo-
wy, poniewaz mogt nabiera¢ cennych do-
$wiadczen, a jego poziom wyszkolenia po-
zwalal na gre ze starszymi zawodnikami.
Ten zdolny i ambitny zawodnik w ubie-
glym sezonie zostal dwukrotnym V-ce Mi-
strzem Polski.

Dobrze zagrat rowniez Pawet Kopan-
ski, ktory na poczatku wrzesnia, w Ghub-
czycach, wzigl udziat w Miedzynarodo-
wym Turnieju ,,Silesia Cup” w kategorii
Junior. Wystartowat w dwoch grach: poje-
dynczej 1 mieszanej. W obu stangl na po-
dium zajmujac trzecie miejsca.

Start Widetka rozpoczal na dobre
nowy sezon, po raz kolejny stajac na po-
dium. Przed nami kolejne turnieje w roz-
nych kategoriach wiekowych, poczynajac
od dzieci, a konczac na mtodziezowcach.

NOCNY MARATON SZACHOWY - KOLBUSZOWA 2015

Nocne szachy po raz piaty w Kolbuszowej, w dniach 3/4 pazdziernika rozegrano kolejng edycje maratonu. Tym
razem celem tych zawodoéw szachowych byto: wytonienie najlepszych szachistow, popularyzacja , krolewskiej gry”

oraz wymiana doswiadczen w zakresie upowszechniania sportu szachowego.

Maraton rozpoczgto w sobotg, 3 paz-
dziernika, o godz. 10:00, od szachowych
zmagan dzieci i mtodziezy ze szkoty podsta-
wowej 1 gimnazjum. Zawody junioréw roze-
grano systemem szwajcarskim na dystansie
7 rund, tempem gry P15. Zwycigzcg turnieju
zostatl Hubert Wilk z Cmolasu, ktory wygrat
wszystkie partie. Drugie miejsce zdobyt Pa-
wel Pleban, uzyskujac 6 pkt. z 7 partii, a trze-
cie Martyna Gunia z wynikiem 4/7, oboje
z Kolbuszowej. Wszyscy mlodzi sympatycy
szachow, uczestniczacy w turnieju, otrzyma-
li pamigtkowe dyplomy i nagrody rzeczowe.
Najlepsi dodatkowo zostali wyrdznieni pu-
charami szachowymi.

Po turnieju juniordéw przyszedt czas na
zmagania seniordéw, ktore rozpoczely si¢ od
godz. 20:00. Ze wzgledu na formule rozgry-
wanego turnieju zawody byt sporym wyzwa-
niem dla uczestnikow, ktorzy musieli si¢ wy-
kaza¢ zar6wno umiejetnosciami szachowymi
jak 1 przygotowaniem kondycyjnym. Tur-
niej rozegrany byt systemem kolowym tem-
pem szachow blyskawicznych P3+2s za ruch.
Po 7 godzinach zacigtych zmagan, opartych
o specyficzng kombinacje sportu, naukowego
myslenia i elementoéw sztuki, wyloniono naj-
lepszych szachistow.

Pierwsze miejsce zdobyt Rafat Mytych
z Sedziszowa Mlp. uzyskujac Swietny wy-
nik 26,0 pkt. Na drugim miejscu uplasowat

sic Maciej Swistak (zwycigzca maratonu
z 2011r)) z Debicy - 22,5 pkt. Trzecie miej-
sce wywalczyt Daniel Lusio z Przemysla -
22,5 pkt. Na kolejnych miejscach odpowied-
nio znalezli si¢ Damian Zgoda - 22,0 pkt. i Ka-
mil Smusz - 21,5 pkt., obaj z D¢bicy. Najlep-
szym zawodnikiem z terenu dziatanie LGD
Siedlisko okazat si¢ Karol St6j z Dzikowca,
ktory z 20,0 pkt. zajat 6 miejsce. Z Kolbu-
szowej najbardziej wartosciowy wynik uzy-
skat Eugeniusz Czarnik, zdobywajac 16,0 pkt.
1 zajmujac ostatecznie 10 miejsce.

Maraton, jak co roku, przebiegal w spor-
towej atmosferze, rozegrane partie byly nie-
stychanie ciekawe i emocjonujace. Lacznie
w zawodach wystartowalo 37 szachistow.

W przerwie na positek z grilla mozna byto po-
rozmawia¢ czy wymieni¢ poglady na tematy
szachowe, dominowata dyskusja o aktualnie
trwajacym finale pucharu $wiata pomigdzy
Karjakin - Svidler.

Organizatorem Nocnego Maratonu Sza-
chowego byto Towarzystwo Szachowe ,,Sko-
czek” w Sedziszowie Mlp., wspierane przez
Fundacj¢ na Rzecz Kultury Fizycznej i Spor-
tu w Kolbuszowej, Uczniowski Klub Sporto-
wy ,,Spartakus” Kolbuszowa Gérna, Stowa-
rzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Siedli-
sko”. Autorami pomystu i odpowiadajacymi
z realizacj¢ maratonu byli animatorzy sza-
chéw Jacek Mroczek z Kolbuszowej i Robert
Stefanski z Sedziszowa Mip.




Nr 10 (229) - Pazdziernik 2015 KOLBUSZOWSKA 29

Sukcesem zakonczyl si¢ udzial ze- V - Urzad Miasta Stalowa Wola, Impreza byta okazja do promocji ak-
spolu samorzadowcow z Kolbuszowej VI - Urzad Miasta D¢bica, tywnego spedzania czasu, dobrej zabawy
w IX Turnieju Pilki Noznej Samorza- VII - Starostwo Powiatowe w Tarnobrzegu. oraz integracji Srodowisk samorzadowych
dowcéw Wojewddztwa Podkarpackie- Sedziowie: Marek Strzelczyk, Grze- wojewodztwa podkarpackiego.

2o o Puchar Przewodniczacego Sejmiku  gorz Wilk, Andrzej Wilk.
Wojewodztwa Podkarpackiego Bogda-
na Romaniuka. Zawody rozegrano 26
wrzesnia br. na hali Zespolu Szkét nr
1 w Nowej Debie.

W rozgrywkach wzigto 7 zespotow
pitkarskich: Urzad Miasta i Gminy Nowa
Dg¢ba, Urzedy Miast Stalowa Wola, Le-
zajsk, Debica, Kolbuszowa, Starostwo Po-
wiatowe w Tarnobrzegu, Urzad Marszal-
kowski.

Zespot z Kolbuszowej, po wyréwna-
nej i zacietej walce, ostatecznie wywal-
czyt dobrg pozycje na podium, zajmujac
2 miejsce w turnieju.

Klasyfikacja IX Turnieju:

I - Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Podkarpackiego,

II - Urzad Miasta Kolbuszowa,

III - Urzad Miasta i Gminy Nowa Dgba,
IV - Urzad Miasta Lezajska,

MISTRZOSTWA PODKARPACIA TREC PTTK W WERVYNI

W dniach 19-20.09.2015, na terenie Zagrody Jezdzieckiej Mustang w Weryni, odbyly sie II Mistrzostwa
Podkarpacia w Zawodach Jeidzieckich TREC PTTK (Wszechstronny konkurs konia turystycznego) o Nagrode
Burmistrza Kolbuszowej. Pomimo niekorzystnej pogody w zawodach wzieto udziat ponad 40 zawodnikow z catego
Podkarpacia, w réznych kategoriach wiekowych.

Po dwudniowych zmaganiach nasta3- MISTRZOSTWA PODKARPACIA MISTRZOSTWA PODKARPACIA
pito uroczyste ogloszenie wynikow i wrg- TREC PTTK kat. Juniorzy TREC PTTK Kkat. Seniorzy
czenie nagrod. 1. Ewa Nowak — Zagroda Jezdziecka Mu- 1. Aleksandra Dolinska — Agroturystyka
stang Pod Lipa
Wyniki Mistrzostw Podkarpacia w Za- 2. Joanna Dwojak — Zagroda Jezdziecka 2. Wioletta Biatek — Zagroda Jezdziecka
wodach TREC PTTK: Mustang Mustang
3. Agata Ziaja — Agroturystyka Pod Lipa 3. Gabriela Kope¢ — Zagroda Jezdziecka
Zawody TREC PTTK Mustang

1. Ewa Nowak — Cicha
2. Joanna Dwojak — Iron Comet
3. Aleksandra Dolinska — Preria

Zawody Mini TREC
1. Klaudia Dziura — Batuta
2. Joanna Fornal — Ali
3. Natalia Kope¢ — Enigma

Zawody ,,Konio” Games TREC
Startowalo 9 zawodnikoéw i wszyscy zaje¢-
li pierwsze miejsce

1. Weronika Baba

2. Katarzyna Bigos

3. Klaudia Ziobrowska

4. Wiktoria Cholewa

5. Kinga Butatek

6. Anastazja Baba

7. Natalia Sito

8. Judyta Jagodzinska

9. Aleksander Baba
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KOLEJNE SUKCESY CHODZIARZY Z KOLBUSZOWE]

10 paidziernika 2015 r., w pieknych zakatkach Polanczyka ponownie, zgromadzili sie¢ mitosnicy sportowego
chodzenia z kijkami. Tutaj, juz po raz drugi, rozegrano zawody o Puchar Wojewdodztwa Podkarpackiego w Nordic
Walking. Sportowe zmagania przyciagnely nad jezioro Solinskie okolo 150 uczestnikéw w roéoinym wieku,
startujacych na dystansach 5 i 10 km. Trasa zawodéw — petla 2,5 km - wiod}ta urokliwymi sciezkami i zakatkami
Polanczyka, a spacerujacy w stoncu kuracjusze i wezasowicze obserwowali i dopingowali zawodnikéw. Nie tylko
pogoda dopisata — jak zwykle na tego typu zawodach panowala wsrod zawodnikéw goraca atmosfera, podsycana
wspanialym dopingiem kibicéw, ktorzy oklaskiwali startujacych, dodajac im sit w walce z czasem, bolem i wtasnymi
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stabosSciami.

Na starcie zawodow stanela liczna,
bo liczaca 29 osdb, grupa reprezentujaca
Kolbuszowski Klub Nordic Walking. Nasi
zawodnicy stanowili grupe zréznicowang
wiekowo — od uczniéw Szkoty Podstawo-
wej az po emerytow. Kazdy z uczestnikow
po ukonczonym marszu otrzymat pamiat-
kowy medal, pakiet startowy oraz mogt za-
kosztowaé specjatow kulinarnych przygo-
towanych przez organizatorow — wojsko-
wego, bieszczadzkiego bigosu.

Sportowcy z Kolbuszowej udowod-
nili, ze zaangazowanie i intensywne tre-
ningi przynosza wspaniale rezultaty. Do-
wodem tego byla czestotliwos¢, z ktora
prowadzacy zawody przywolywal nazwe
Kolbuszowej podczas dekorowania i wre-
czania pucharéw zwycigzcom w poszcze-
g6lnych kategoriach wiekowych. Kolbu-
szowska druzyna startowata na dystansie
5 km. Z naszego miasta az 6 zawodnikow
stato na podium. Byli to: Aneta Cetnarska

— I miejsce, Krystyna Styga — I miejsce,
Helena Rozenbajgier — III miejsce, Stani-
stawa Marganska — I miejsce, Bronistawa
Prokopiec — Il miejsce, Jozef Garbacki — 11

miejsce. Pozostali kolbuszowianie ukon-
czyli zawody dumni z siebie — niektorzy
po raz pierwszy startowali w zawodach
Nordic Walking. Wszyscy wracali bardzo
zadowoleni, szczesliwi i gotowi na podje-
cie nowych wyzwan sportowych w nastep-
nym sezonie.

Wszystkim, ktorzy wspierali zawod-

nikow podczas sportowych zmagan, ser-
decznie dzickujemy. Wszystkich, ktorzy
chca si¢ nauczy¢ prawidtowej techniki
chodzenia z kijkami, doskonali¢ ja, zapra-
szamy na treningi pod okiem instruktoréw
we wtorki (o 18) na stadionie oraz w nie-
dziele (8.30) na S$ciezce przyrodniczej
Biatkowka.

MAMY DZIECI NA MEDAL

W sobote, 10 pazdziernika br., naj-
mlodsi adepci badmintona mieli okazje
sprobowaé rywalizacji w pierwszym w
tym sezonie Ogélnopolskim Turnieju
Badmintona Dzieci i Zakow, ktory od-
byl sie¢ w Straszecinie. Tym razem re-
prezentacja ,Startu Widelka” liczyla
piecioro dzieci: Maria Saczawa, Andze-
lika Pruchnik, Maksymilian Chuchro,
Mateusz Chuchro, Szymon Sychlowyj.
W turnieju ogolem wzielo udzial blisko
60 dzieci, miedzy innymi z Kedzierzyna
Kozle, Niepolomic, Lubaczowa, Mielca,
Straszecina i Widelki.

Spora niespodzianke sprawila dwdjka
naszych zawodnikow: Marysia Saczawa,
ktéra zostata zwyciezczynig turnieju, oraz
Maksymilian Chuchro, ktory wsrdd chtop-
cow zajat drugie miejsce, przegrywajac w
grze finatlowej z réwiesnikiem z Kedzie-
rzyna Kozle. Niemniej jednak oboje zo-
stali najlepszymi zawodnikami w woje-
wodztwie podkarpackim, nie dajac swoim
kolezankom i kolegom wigkszych szans.
Marysia zagrata dodatkowo w wyzszej ka-

tegorii wieckowej, w ktorej zajeta V miej-
sce, grajac z zawodniczkami o dwa lata
starszymi. Swietng forme zaprezentowala
takze trojka naszych pozostalych zawod-
nikow, ktorzy zajeli kolejno: V miejsce
Szymon Sychtowyj, VII miejsce Mateusz
Chuchro (obaj w kategorii zak), oraz VII
miejsce Andzelika Pruchnik wérod dziew-
czynek (takze w kategorii zak).

Nasz junior Pawel Kopanski w zna-
komitej formie

W tym samym dniu w Sobdtce (woj.
dolnoslaskie) Pawet  Kopanski wziat
udziat w Ogdlnopolskim Turnieju Junio-
réow. On takze sprawil wielkg niespodzian-
ke, wygrywajac turniej w grze pojedynczej
oraz grze podwdjnej ze swoim nowym
partnerem deblowym, Jedrzejem Nowa-
kiem (KS Chojnik Jelenia Gora).

Wszystkim zawodnikom gratulujemy
$wietnych wystepow i zyczymy dalszych
sukcesow.




ZIiEMiA

KOLBUSZOWSKA

SPOTKANIE AUTORSKIE Z PAWLEM BERESEWICZEM

W dniu 6 pazdziernika Kolbuszowa odwiedzit Pawe}l Beresewicz, pisarz ksiazek dla dzieci i mtodziezy, thumacz
i leksykograf. Spotkanie autorskie, ktore mialo miejsce w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w
Kolbuszowej, byto wyrdinieniem dla organizatorow — kolbuszowskiego Klubu Czytajacych Rodzin ,Bookolandia”
za dotychczasowa aktywnosé.

Pisarz rozpoczal spotkanie zagadka,
pytajac, jaki zawod wykonywat zanim zo-
stat pisarzem. Byly dodatkowe wskazow-
ki: duzy, silny m¢zczyzna, grozny..., kto-
re dzieciom nasuwaty oczywiste skojarze-
nia z sitaczem czy bokserem. A chodzito
o zawod nauczyciela jezyka angielskiego!
Po tej krotkiej rozgrzewce ochotnicy mo-
gli uczestniczy¢ w rozmowie przy filizan-
ce herbaty serwowanej w uroczym matym
serwisie do herbaty. Kazdy rozmoéwca
mial mozliwo$¢ wyboru, jaki gatunek li-
teratury interesuje go najbardziej i taki tez
Pan Pawel wyjmowat ze swojej duzej tor-
by z ksigzkami.

Wsréd prezentowanych znalazta sig
m.in. ,,Wielka wyprawa Ciumkoéw”. Pre-
zentacja publikacji nie byla nudnym wy-
ktadem, ale pelng niespodzianek i tajem-
nic opowiescia, ktorej konca autor oczywi-
Scie nie zdradzat, zachecajac tym samym
do przeczytania catej ksiazki.

Wraz z kolejnym ochotnikiem uczest-
nicy mogli dowiedzie¢ si¢ co nieco o
niektérych zawodach z ksiazki ,,Zawo-
dowcy”, nie tylko postucha¢ o perype-
tiach strongmana Stefana, ale tez po-
czué, jak to jest by¢ takim strongmanem
dzwigajacym cigzka sztange, na ktorej
wisialy dodatkowo mama, tata i dzieci
strongmana.

Duze rozbawienie wzbudzita pre-
zentacja ,,noskawera”, czyli ubranka na
nos, ktore jest gldwnym motywem ksiaz-
ki ,,Noskawery”, ktora traktuje o uleganiu
modzie. Jeszcze wiekszy entuzjazm wzbu-
dzil pilot uruchamiajacy klimatyzacje w
noskawerze. Dzieci az si¢ rwaly, zeby po-
czu¢ poziomkowy zapach wydobywajacy
si¢ po nacis$nieciu odpowiedniego guzika
pilota.

Pan Pawel opowiadal w taki sposob,
ze dzieci siedziaty jak zaczarowane. Na
koncu przyszedt czas na pytania, na kto-
re autor chetnie odpowiadal. A nastepnie
wszyscy chetni mogli naby¢ ksiazke go-
$cia i od razu uzyska¢ jego autograf. Przy
okazji wpisu Pan Pawel nie omieszkat za-
pyta¢, kim kazdy chciatby zosta¢ w przy-
szlosci, co czesto wzbudzato u maluchow
zadumg.

Wszystkim uczestnikom bardzo po-
dobato si¢ spotkanie z Panem Pawlem Be-
rgsewiczem. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze
jeszcze kiedy$ bedziemy mieli okazj¢ go-
$ci¢ réwnie inspirujacych pisarzy czy ilu-
stratorow ksigzek dla dzieci!




KOLBUSZOWSKA

SWI];TY JAN PAWEL []

ZYCIE 1 DZIELO :

W ZBIORACH KOLBUSZOWSKIE])
BIBLIOTEKI

WYSTAWA
29 X - 10 XI1 2015 &,
SALA ODCZYTOWA
MIPBP w KOLBUSZOWE]

Kolezance Pani
Matgorzacie Mierzejewskiej Genowefie Wasik
Wyrazy gitebokiego wspdiczucia Wyrazy gtebokiego wspotczucia

z powodu Smierci z powodu $Smierci
MAMY TESCIA
sktadaja sktadaja
Burmistrz Kolbuszowej Dyrektor i pracownicy Miejskiego Domu
i pracownicy Urzedu Miejskiego Kultury w Kolbuszowej
Z'E“ Miesiecznik sp?}eczno—kulturalny
Wydawca: Regionalne Towarzystwo Kultury INDEKS: 32616X ISSN 1232-051X

im. Juliana Macieja Goslara w Kolbuszowej
Redakcja: Barbara Szafraniec - redaktor naczelny, Jacek Bardan, Andrzej Jagodzinski, Barbara Kardys, Pawel Michno, Wojciech Mroczka.

Stali wspolpracownicy: Marian Pidrek, Janina Olszowy, Jarostaw Ragan, Piotr Bujak, ks. Lucjan Szumierz. Sktad: £Sz.
Adres redakcji: ul. Pitsudskiego 7, 36-100 Kolbuszowa, tel/fax: 017/ 22 70 222, e-mail: ziemiakolbuszowska@wp.pl. Strona Internetowa RTK: rtk.kolbuszowa.pl

Przekaz 1% podatku na dziatalnos¢ statutowa Towarzystwa. Nr KRS 0000109497




