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Wydarzenia

GMINNE OBCHODY DNIA EDUKACJI NARODOWE]

Blisko 400 pracownikow gminnej o$wiaty obchodzito Dzien Edukacji Narodowej.

W czwartek, 13 pazdziernika, odbylo sie spotkanie kolbuszowskich wladz samorzadowych z nauczycielami
oraz pracownikami szko}r. Tradycyjnie gléwnym punktem uroczystosci bylo wreczenie wyrdinien najlepszym
pedagogom. W tym roku Nagrode Burmistrza otrzymaly 23 osoby.

W Dniu Edukacji Narodowej Bur-
mistrz Jan Zuba tradycyjnie uhonorowat
nagrodami pedagogéw placowek oswia-
towych, ktorzy w ksztatlceniu miodziezy
odniesli szczegolne sukcesy dydaktyczno-
-wychowawcze. Wreczenie nagroéd odby-
o si¢ w Miejskim Domu Kultury w Kol-
buszowej. Uroczysto$¢ rozpoczela sie
czgscig artystyczna, przygotowang przez
Szkote Podstawowa w Domatkowie.

Gratulacje oraz zyczenia dalszych suk-
cesOwW pedagogicznych zlozyli rowniez:
Posel na Sejm RP Zbigniew Chmielowiec,
Przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysz-
tof Wilk, Inspektor ds. O$wiaty Ireneusz
Kogut, Prezes Zarzadu Oddziatu Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego w Kolbuszowe;j

Wtiadystaw Kozmic.
Nagrode Burmistrza Kolbuszowej
otrzymali:

. Kazimiera Rudna

. Halina Mianowska

+  Agata Sito

. Magdalena Salach

. Lucyna Stagraczynska-Domin
. Renata Oz6g

*  Jerzy Sitko

+  Beata Zywiec

. Katarzyna Skupinska
. Czestaw Lopata

. Ks. Stanistaw Marczewski
. Mirostaw Karkut

. Teresa Rzgsa

. Matgorzata Andrys

*  Anna Pawelek

. Barbara Wiacek

. Urszula Puzio-Szewc
. Krystyna Czachor

*  Jadwiga Siwiec

. Beata Stefanek

. Barbara Wilk

. Mariola Gola

*  Anna Marek

Uhonorowani Nagrodq Burmistrza pedagodzy
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UCZNIOWIE Z WIDELKI NA WEGRZECH

- ,Nie miatam dotad kolezanki

o imieniu Kitty” Wiktoria

- ,Fajnie bylo z Attila, a teraz pisze |

do mnie na Facebook-u” Dominik

Ogrom emocji zrodzit si¢ podczas
wyjazdu na polsko — wegierska wymia-
n¢ ucznidéw pomigdzy Zespotem Szkot
w Widelce, a dwujezyczna szkota podsta-
wowg Moricz Zsigmond w miejscowosci
Matészalka. 19 ucznidow, wraz z opieku-
nami, miato okazje¢ pozna¢ zasady funk-
cjonowania szkoty oraz systemu edukacji
na Wegrzech. Zwiedzili$my réwniez mia-
steczko — teatr, synagoge, muzeum wozow
i powozow ,,Szatmar”. Podczas wrze$nio-
wego wyjazdu mogliSmy uczestniczy¢
w wegierskim festiwalu na cze$¢ zakon-
czenia winobrania — wspaniatej paradzie
ulicami miasta. Bardzo duzym przezyciem,
a zarazem bezcenng lekcja dla uczniow
byla konieczno$¢ poshugiwania si¢ jezy-
kiem angielskim. Dla wielu byt to pierw-
szy szlif zdobytych w szkole umiejetnosci.
Nowo nawigzane przyjaznie polsko — we-
gierskie uczniowie bedg mieli mozliwosé
rozwija¢ podczas rewizyty uczniow w Wi-
detce w dniach 20-21 pazdziernika 2016.

ALEKSANDRA CHUDZIK, KLASA 111 GIM.

Zabaw nie byto korica

WYROZNIENIE DLA ROD ,,PREFABET” W KOLBUSZOWE]

W dniu 3 wrzesnia br. odbyty sie obchody Krajowych Dni Dzialkowca w Zabrzu. Na uroczystosci przyjechato
blisko 800 dziatkowcow z calej Polski, by razem swietowac i cieszy¢ sie z sukceséw ogrodow i Zwiazku. Powagi
i splendoru dodawato bowiem obchodzone przez Zwiazek 35 -lecie istnienia Polskiego Zwiazku Dzialkowcéow.

Krajowa Rada PZD podjeta na jubile-
uszowym posiedzeniu uchwale o podzig-
kowaniu wszystkim dziataczom i dzial-
kowcom za dotychczasowa prace i wy-
silek na rzecz rozwoju ogrodow dziatko-
wych i PZD.

Niezwykle wazna czg$cig uroczysto-
$ci bylo nagrodzenie uczestnikéw kon-
kursow krajowych. Konkurs na najpick-
niejszy Rodzinny Ogréd Dziatkowy to juz
tradycja. Jego celem jest nie tylko pro-
pagowanie dobrych wzorow, ale przede
wszystkim nagrodzenie zarzadow ROD za
estetyke 1 pigkno ogrodow, ale tez doce-
nienie osobistego zaangazowania i serca,
jakie dziatkowcy wkladaja w swoja prace,
przy jednoczesnym zachowaniu regula-
minowych zasad i wrazliwosci na pigkno
przyrody. Wiedza i pasja tych oséb w two-
rzeniu tych zielonych oaz przektada si¢ na
efekty. W tym roku do konkursu zgloszo-
nych zostato 17 ogrodéw bedacych laure-
atami konkursow okregowych.

Pierwsze miejsce i tytul Najlepszego
Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego Roku
2016 otrzymal ROD ,,Tulipan” w Zabrzu.
Ponadto Prezydium KR PZD docenito

Przedstawiciele ROD Prefabet” z Kolbuszowe] wyrozmenl za zagospodarowanle
Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego

takze ogrody za dziatalno$¢ w réznych
dziedzinach. Wyr6zniono réwniez ROD
,Prefabet” z Kolbuszowej za zagospoda-
rowanie Rodzinnego Ogrodu Dziatkowe-
g0. Zwyciezca oraz laureaci i wyrdznieni
otrzymali z rak Prezesa PZD Eugeniusza
Kondrackiego tablice okolicznosciowe,
puchary, dyplomy oraz nagrody pieni¢zne.

Atmosfera, jaka towarzyszyla Kra-
jowym Dniom Dzialkowca w Zabrzu, na
dlugo zapadnie w pamieci wszystkich
uczestnikdw tego $wicta. Byto radosnie,
gwarno, a takze uroczys$cie i nostalgicznie
za sprawa wspomnien wielu uczestnikow

o minionych 35 latach dziatalno$ci PZD.
Wyréznieni i nagrodzeni cennymi nagro-
dami dziatkowcy, zarzady i ogrody nabra-
li nowych sit do podejmowania kolejnych
wyzwan i wysitkow na rzecz budowania
i rozwoju ogrodow dziatkowych. Ci, kto-
rzy przyjechali z catej Polski, by wspolnie
z innymi dziatlkowcami $wigtowac i cie-
szy¢ si¢ wspolnym sukcesem ogroddw,
dziatkowcow i Polskiego Zwigzku Dzial-
kowcow, podkreslali, ze jest to Swigto wy-
jatkowe i jedyne w swoim rodzaju.
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GMINA KOLBUSZOWA OTRZYMALA TYTUL
PRZVYJAZNA POLSKA 2016.

Kapituta programu, Krajowa Izba
Gospodarcza oraz Fundacja Instytutu Ba-
dan nad Demokracjg i Przedsigbiorstwem
Prywatnym przyznala réwniez certyfikat
w kategorii Certyfikowana Lokalizacja
Biznesu.

Wreczenie certyfikatow tegorocznym
laureatom odbedzie si¢ 21 pazdziernika
w Warszawie.

Celem programu ,,Przyjazna Polska”
jest zaprezentowanie spotecznosci krajo-
wej 1 migdzynarodowej wyrdzniajacych
si¢ polskich samorzadow, wypromowanie
ich osiagnie¢ i mozliwo$ci oraz pokazanie,
ze spetniaja wysokie kryteria profesjonal-
nego zarzadzania, maja umiejetnosci two-
rzenia korzysci rozwojowych, a takze cha-
rakteryzuja si¢ przedsiebiorczos$cia i ini-
cjatywa.

GRA MIEJSKA O II WOJNIE SWIATOWE]

22 wrzesnia 2016 roku zostala przeprowadzona Gra miejska pod hastem ,Kolbuszowa w okresie okupacji”,
zorganizowana w ramach projektu ,Czytanie jest fajne”, realizowanego ze srodké6w Ministra Kultury i Dziedzictwa

Narodowego, priorytet ,Promocja literatury i czytelnictwa 2016".

Organizatorem gry miejskiej byto Regionalne Towarzystwo
Kultury im. J.M. Goslara w Kolbuszowej, we wspolpracy z Miej-
ska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowe;.

W Grze wzieto udzial 7 czteroosobowych Zespotoéw, repre-
zentujacych szkoly gimnazjalne i ponadgimnazjalne z Kolbuszo-
wej. Gra polegata na przej$ciu 8 punktéw wyznaczonych na te-
renie miasta Kolbuszowa, nawiazujacych do czaséw okupacji hi-
tlerowskiej. Zespoty w kazdym z punktéw otrzymaty materiaty
zroédlowe, na podstawie ktorych zapisaty w karcie gry odpowie-
dzi na pytania.

Wygrywal ten Zespot, ktory odpowiedzial poprawnie na naj-

wiedzy i zdolnosci szybkiego przyswajania wiadomosci, o zwy-
cigstwie decydowata rowniez przyjeta strategia, polegajaca na ko-
lejnosci odwiedzenia poszczegolnych punktow na mapie.

Zwycigzca Gry zostat Zespot z Liceum Ogodlnoksztatcacego
im. Janka Bytnara w Kolbuszowej w sktadzie: Dtuzynska Natalia,
Wesotowski Andrzej, Serafin Beata i Grzesik Karolina.

Pozostate Zespoty otrzymaty réwna liczbe punktéw i o ich
kolejnosci decydowatl czas przejscia trasy. Na szczegolne uznanie
zashizyli uczniowie szkét gimnazjalnych, ktérzy nawigzali row-
norzedna walke ze starszymi kolezankami i kolegami.

Wszyscy uczestnicy Gry miejskiej otrzymali wydawnictwa
regionalne, a szkota zwycieskiego Zespohu puchar.

wigkszg ilo$¢ pytan i ukonczy gre w naj szybszym czasie. Oprocz

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

NARODOWY A\ /
FROGRAM =5 e~

ROZWO|U -

CZYTELNICTWA CZYTANIE

jest FAINE

.
W giup®”

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

BURMISTRZ KOLBUSZOWE] INFORMUJE,

ze na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej, ul. Obroncéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami (t.j. z 2015r., poz. 1774 ze zmian.), wykaz nieruchomosci, wlasno-
$ci Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania w dzierzawe.

BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ
JAN ZUBA
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,CZVYTAJ KSIAZKI, ONE NIE GRYZA, MOGA CIE TYLKO
POCHEONAC” - WARSZTATY LITERACKO-PLASTYCZNE
W MIPBP W KOLBUSZOWE]

O tym, ie czytanie jest fajne, mogli przekonaé sie uczniowie kolbuszowskich gimnazjéow, ktorzy uczestniczyli
3 paidziernika br. w spotkaniu auforskim z Pawlem Wakulq - absolwentem malarstwa i pedagogiki
artystycznej na Wydziale Sztuk Pieknych UMK w Toruniu.

Pisarz urodzit si¢ we Wroctawiu, a do
kolbuszowskiej  biblioteki  przyjechat
z Lodzi, gdzie mieszka na state. Jak sam
autor mowi: ,,uprawia niepowazny zawod
rysownika-humorysty”. Od wielu lat zwia-
zany jest z tygodnikiem ,,Angora” oraz po-
pularnym dodatkiem dla dzieci ,,Angorka”.
Ponadto jest takze autorem i ilustratorem
ksigzek dla dzieci. Bardzo duza popular-
no$cia cieszg si¢ jego opowiadania przy-
godowe, ,,Co w trawie piszczy” oraz cykl
ksigzek historycznych dla dzieci starszych,
wydawanych w serii ,,A to historia”.

Na kanwie tych ksiazek autor opart
warsztaty  plastyczno-literackie, ktore
przeprowadzit w naszej bibliotece miej-
skiej. Warsztaty odbytly si¢ w ramach reali-
zowanego przez Regionalne Towarzystwo
Kultury im. J.M. Goslara w Kolbuszowe;j,
w partnerstwie z Miejska i Powiatowa Bi-
bliotekg Publiczng, projektu ,,Czytanie
jest fajne” z programu Promocja litera-
tury i czytelnictwa, priorytet Partnerstwo
publiczno — spoteczne. Zadanie jest dofi-
nansowane ze §rodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Dla zache-
cenia mlodziezy gimnazjalnej do czyta-
nia ksiazek, w projekcie znalazty si¢ m.in.
spotkania literacko-warsztatowe z pisarza-
mi pod hastem: ,,Czytaj ksigzki, one nie
gryza, moga ci¢ tylko pochtonac”.

Do czytania zachgcal Pawel Waku-

Pisarz swoje opowiesci ubarwiat rysunkami

fa, opowiadajac w spos6b humorystycz-
ny o swoich ksigzkach, ilustrujac niektore
wydarzenia z historii Polski. Jego ksigzka
,Jagielto pod prysznicem” ukazata si¢ juz
w IV wydaniu. Jest to pelna humoru opo-
wies¢ o polskich wtadcach, ktora zacieka-
wi nawet tych, ktérzy uwazaja, ze historia
jest nudna. Przekonaja si¢, ze prawdziwa
historia Polski obfituje w wydarzenia, kto6-
rych nie wymysliliby scenarzysci ,,Gry
o tron”, bo przeciez pelno w niej zdrad,
ucieczek, braterskich klotni, skompliko-
wanych forteli, zasadzek i krwawych bi-
tew, a Polscy krolowie to ludzie z krwi
i kosci, wiec zdarzali si¢ wsrdd nich boha-
terowie i tchorze, ztoczyncy i swieci, pa-
trioci i zdrajcy. Ksiazke ta polecamy tym
wszystkim, ktorzy nie lubia wkuwania
dat, ale chca wiedzie¢, dlaczego Bolestaw
Chrobry nosit taki przydomek i dlaczego
np. kazat poddanym wyrywac zeby, z ja-
kiego powodu Bolestaw Krzywousty (czy
rzeczywiscie chodzito o krzywe usta?) ka-
zal oflepi¢ brata, po co Zygmunt August
spotykat si¢ z czarnoksi¢znikiem Twar-
dowskim, czy Sobieski lubil kawe po
wiedensku i co laczylo Jana Kazimierza
z wiezniem w zelaznej masce.

W serii historycznej Pawla Wakuty
sa tez kolejne dwie ksiazki: ,,Piastowski
orzel” oraz ,,0d morza do morza”. Spro-
bujcie siggnaé po te lektury, moze rzeczy-

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

MNARODOWY
PROGRAM
ROZWO|U
CZYTELNICTWA

CZYTANIE
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Pawet Wakla — absolwent malarstwa
i pedagogiki artystycznej na Wydziale
Sztuk Pieknych UMK w Toruniu.

wiscie was pochtong. Ksigzki dostgpne
w Oddziale dla Dzieci i Mtodziezy MiPBP
w Kolbuszowej, a do 17 pazdziernika
mozna je takze zakupi¢ w ksiggarni Pegaz
naszej biblioteki.

Dodajmy jeszcze, ze w pazdzierniku
odbeda sie jeszcze 2 spotkania literacko-
-warsztatowe dla gimnazjalistow: z Beata
Ostrowiecka 17 pazdziernika i z Andrze-
jem Grabowskim 28 pazdziernika.

HarLina KrRzYCH

Opowiesci artysty bardzo podobaty sie mtodziezy
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Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
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XXVI MIEDZYNARODOWA GALICYJSKA JESIEN LITERACKA

4 pazdziernika 2016 roku Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna goscila kolejny raz literatow, ktorzy
przybyli na spotkania XXVI Miedzynarodowej Galicyjskiej Jesieni Literackiej.

Kazimierz Burnat poprowadzit spo-
tkanie w Zespole Szkot w Widetce, a Ma-
ria Ludkiewicz-Bilous z Ukrainy spotka-
la si¢c z uczniami Szkoly Podstawowe;j
w Weryni. Autorka zaprezentowata poezj¢
w swoim jezyku ojczystym (ukrainskim)
oraz, z pomoca bibliotekarza, w polskim.
Uczniowie wzi¢li czynny udzial w spotka-
niu, odpowiadali na zadane przez poetke
pytania, recytowali wiersze oraz $piewali
znane piosenki.

W kolbuszowskiej bibliotece odbyto
si¢ spotkanie mlodziezy z Liceum Ogdlno-
ksztatcacego z Lechem Konopinskim, po-
chodzacym z Poznania poeta, satyrykiem,
autorem utwordéw dla dzieci i mlodziezy
oraz widowisk telewizyjnych.

Lech Konopinski, ktéry, choé czesto
podkresla posiadanie statecznego i dostoj-
nego wieku, nic nie traci ze swej Swiezosci
i werwy. Podczas spotkania zaprezento-

v Jr ‘ '
Poetka Maria Ludkiewicz-Bilous z Ukrainy

Podstawowej w Weryni

wal swoje utwory tak humorystyczne - by
ostodzi¢ jesienng pluche za oknem - jak
i liryczne. Podczas spotkania zostal poru-
szony takze warszawski epizod zycia au-
tora, w tym wybuch Powstania Warszaw-

spotkata sie z uczniami Szkoly

i |

-

skiego i strate ojca.

MiPBP w Kolbuszowej gosci autoréw
spotkan z cyklu Miedzynarodowej Gali-
cyjskiej Jesieni Literackiej od 2002 roku.

JUBILEUSZOWE SPOTKANIE DYSKUSYJNEGO KLUBU
KSIAZKI W BUKOWCU

Dyskusyjny Klub Ksigzki, dzialajacy w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Kolbuszowej, Filia
w Bukowcu, obchodzi w tym roku 5 urodziny. 28 wrzesnia klubowicze z Bukowca, wraz z zaproszonymi
klubowiczami z MiPBP w Kolbuszowej, spotkali si¢, by wspdlnie porozmawia¢ o potrzebie czytania ksiazek
i dyskutowania o nich.

Wspominali§my poczatki naszych pierwszych spotkan
w Klubie, pierwsze dyskusje, pierwsze czytane w klubie ksiazki.
Byt jubileuszowy tort z logo DKK, bo trzeba przypomnie¢ , ze
dziatalnos¢ DKK jest finansowana przez Instytut Ksiazki w Kra-
kowie. To stad Biblioteki Wojewddzkie, ktore sg koordynatorami
wojewodzkimi, otrzymuja fundusze na zakup ksigzek dla klubow
oraz spotkania autorskie.

Do Klubu w Bukowcu nalezy 11 osob. Przez te 5 lat zdazyli-
$my si¢ wspdlnie zintegrowac. Jak sami Klubowicze zaznaczaja
- przynalezno$¢ do klubu daje poczucie ,,elitarnosci”, a biblioteka
jest fajnym miejscem spotkan dla swoich mieszkancow. Bo Dys-
kusyjne Kluby Ksiazki to miejsca dla tych, ktorzy czytaja i lubig
o tym rozmawiac, to dostep do naj§wiezszych i najciekawszych
ksiazek, ekskluzywne spotkania z pisarzami i swobodna, niczym
nieskrgpowana dyskusja. Do klubu moze naleze¢ kazdy, nie musi
si¢ zna¢ na literaturze, wazne, ze chce czytaé i o tym rozmawiac.
Zasada jest taka: przez miesigc czytamy jeden tytul, nastepnie
spotykamy si¢ i dyskutujemy o tej ksigzce. Niejednokrotnie dys-
kusje sa bardzo burzliwe, mamy przeciez rézne zdania, poglady,
ale nikt nikogo nie ocenia. Nasi goscie, Klubowicze z Kolbuszo-
wej, sa dostojniejszymi jubilatami, bowiem w tym roku mija 10
lat ich dziatalnosci. Tak wiec, jak mowita podczas tegoroczne-
go Literackiego Woodstocku Olga Tokarczuk ,, Trzymajmy si¢ ra-
zem” pokazujac spoleczenstwu, ze czytanie jest fajne. W prezen-
cie na 5 urodziny Klubowicze jada 29 pazdziernika na Migdzyna-
rodowe targi Ksigzki w Krakowie.

Okolicznosciowy tort z okazji 5 urdzin Dyskusyjnego Klubu
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GORNIACY PRZED JUBILEUSZEM -
,LASOWIACKIE ZIMIOKI” - 25 WRZESNIA 2016

Jesienia w 1982 roku powstal w filii Miejskiego Domu Kultury w Kolbuszowej Gornej Zespdét Ludowy
Gorniacy. Nastepny rok bedzie trzydziestym piatym jego nieprzerwanej dziatalnosci artystycznej. Caly ten czas
zespot poswiecit ochronie i kontynuowaniu tradycji swoich ojcoéw.

Kolbuszowa Goérna to miejscowose,
ktéra w 2019 roku obchodzi¢ bedzie trzy-
sta lat swojego istnienia. Wie§, ktorej
mieszkancy stale zabiegali o zachowanie
odrebnosci od pobliskiego miasta Kolbu-
szowej. Obecnie cigzko ustali¢ wyrazng
granice pomiedzy tymi dwiema miejsco-
wosciami, natomiast kulturowo, dzieki
,,Gorniakom”, utrzymywana jest odrgb-
no$¢ tradycji wiejskiej od miejskiej. Od-
rebnos¢ od niewielkiego matomiejskiego
sztetla, jakim byta Kolbuszowa przez wie-
ki. Unikalne tradycje dotycza, obrzedow,
obyczajow i kulinariéw. Dla zwolennikow
tzw. nowoczesnosci, wszystko co wiej-
skie i tradycyjne jest pejoratywne. Bogatsi
i nowoczesniejsi od nas mieszkancy Eu-
ropy Zachodniej szanuja swoja tozsamos¢
i dziedzictwo. Madrzy po szkodzie, rekon-
struuja folklor. My natomiast, majac zywe,
autentyczne, spontaniczne zjawiska lekce-
wazymy ich warto§¢. Pickna gwara, mu-
zyka, str6j to niezwykte bogactwo, do za-
chowania ktorego matg grupke pasjonatow
z Gornej przekonywaé nie trzeba. Mimo
ze ubolewaja, ze coraz trudniej zachecic¢
jest do tej dzialalno$ci innych. Zespoto-
wi oddaja swoj wolny czas, najwigksza
nagroda dla nich jest, gdy przygotowane
przez nich wystepy porusza, wzrusza i za-
bawig publiczno$¢. Zachowuja wspomnie-
nie o $wiecie tradycyjnych warto$ci, opar-
tych na solidnych fundamentach prostych
warto$ci. Robig to tak po prostu z siebie,
bo uwazaja, ze tak trzeba.

Gorniakéw prowadzi FElzbieta Cza-
chor, $wietna motywatorka do pracy kultu-
ralnej. Ta prawdziwa gdrnienienska ,,baba”
radzi sobie z artystyczng grupa $wietnie.
O ile ubozsza bez nich bytaby ta wie§? Sta-
laby si¢ pewnie jednym z tysiecy pozba-
wionych charakteru podmiejskich osiedli.

L.

Po raz trzynasty poczatek jesieni
swigtowali impreza folklorystyczna ,,La-
sowiackimi Zimiokami”, podczas ktérych
w plenerze eksponowana jest ludowa gwa-
ra, obrzgd, obyczaj i muzyka. Podobnie
bylo i tym razem. Gléwni organizatorzy
tego wydarzenia z uporem nie dajg spro-
wadzi¢ go jedynie do tanecznego festynu.
Obecng forme zaakceptowata publicznose,
ktéra domaga si¢ przemyslanej, wielowat-
kowej, tradycyjnej imprezy z zabawa ta-
neczng na koncu. Zaglosowali za, jak zwy-
kle frekwencja, zywa reakcja, zaintereso-
waniem.

Na poczatek arty$ci amatorzy z Do-
matkowa, Nowej Wsi, Swierczowa, Przed-
borza, Kolbuszowej i Kolbuszowej Gornej
przygotowali kilkuminutowe widowiska,
ktérych tematem byly obyczaje zwiazane
z narodzinami dziecka i proste potrawy
ziemniaczane pieczone w ognisku. Zna-
kiem czasow jest, ze wcigz zywa, chlop-
ska kultura, coraz czgéciej uprawiana jest
tylko przez ,,baby”.

Muzyke i taniec ustyszeliSmy i zoba-
czyliSmy w wydaniu Kapeli i Zespotu Pie-
$ni 1 Tanca z Wiercan. Pogodni Ranizo-

wianie zagrali ,,pod noge”, a publiczno$¢

»wywijata” polki i oberki z zapatem. Potan-
cowka, jakich mato! W przerwie przed na-
stepna czescig zabawy, jury odczytato wy-
niki konkurséw. Za najciekawsze uznano
widowisko: zespotu z Nowej Wsi, a w ku-
linariach, najsmaczniejsze okazaty si¢ po-
trawy pani Haliny i jej kolezanek ze Swier-
czowa (plotka wiejska glosi, ze od kiedy
potrawy testuje sam soltys Dariusz sg co-
raz lepsze). Muzyke rozrywkowa zaserwo-
watl obficie na zywo i wysokim poziomie
zespot ,,Medium”.

Kolejne ,,Zimioki” przeszty juz do
historii, bgdac zwiastunem prawdziwej
polskiej ztotej jesieni. Spisali si¢ Gornia-
cy z zespotu, przygotowujac ponad dwie-
$cie porcji kapusty zimioczanej (potrawy
rodem z ich miejscowosci), ponad tysiac
upieczonych w ognisku ziemniakéw, eko-
logicznych, smacznych i zdrowych (z nut-
ka wspomnien z dziecinstwa). Zespotowi
chwata za mlodzienczy entuzjazm, za to,
ze duzo robia, malo moéwia, a jak juz to
pickna gwara. Obecny na imprezie redak-
tor Jerzy Dynia ocenit ja bardzo dobrze
pod wzgledem merytorycznym, zarow-
no ciekawe spontaniczne konkursy, jak
i cze$¢ muzyczng. Podobnie jak obecni
parlamentarzysta ,,z tojca Gorniok” oraz
burmistrz miasta. Na konczacym impreze
festynie nie zabraklo tancerzy, ktorzy ba-
wili si¢ §wietnie, niestety tylko do péino-
cy (ci, ktérzy ida nastepnego dnia do pracy
majg réwniez prawo do wypoczynku).

Mato jest juz w Polsce grup ludowych
o tak dlugim stazu, ciggle bardzo twor-
czych i w stu procentach autentycznych.
Za rok Gorniacy na jubileusz zaproszg do
konkursu na obyczajowe widowisko o roli
dziadkow, bab¢, pradziadkow i prababé
w dawnej lasowiackiej rodzinie. Bedzie
zndw po wsiowemu, po chlopsku i laso-
wiacku!
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DUCH, PRZESTRZEN, MUZYKA I TANIEC

W niedziele, 18 wrzesnia, zgodnie z hastem tegorocznych Europejskich Dni Dziedzictwa, duch spotkat sie
w skansenie Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej z przestrzenia.

Wszystko zaczgto sie¢ w samo potu-
dnie. Od godz. 12 przewodnicy czekali
w chalupie z Jeziorka, olejarni z Brzy-
skiej Woli i kosciele z Rzochowa, by opo-
wiada¢ o kulturze duchowej dawnej wsi —
o magii, zwyczajach zwigzanych z rokiem
obrzedowym, o religii w zyciu chlopow.

O 14 zaczal si¢ pokaz wykonywania
Swiec tradycyjnymi metodami. Adam
Galas, pszczelarz i rekodzielnik spod Wie-
lopola Skrzynskiego, dzielit si¢ z ludzmi
swoja wiedza i demonstrowal rézne me-
tody wykonywania $wiec. Zebrani mogli
naocznie przekonac si¢, ze dawne metody
dzialaja, wszystkie nowe $wiece byly od
razu zapalane i izba wypelnila si¢ zapa-
chem topionego pszczelego wosku. Naj-
odwazniejsi mogli sami sprobowac swo-
ich sit i zrobi¢ wlasng §wiece.

Tymczasem w szkole z Trzebosi trwa-
ly juz warsztaty taneczne. Piotr Zgorzel-
ski i Marta Berdel-Dudzinska, znawcy,
mitosnicy i popularyzatorzy tanca trady-
cyjnego, uczyli m.in. polki, oberka i laso-
wiaka. To byla dobra okazja, zeby poznaé
podstawy najpopularniejszych wiejskich
tancow i zarazi¢ si¢ od prowadzacych au-
tentyczna pasja.

Pokaz wykonywania $wiec

Jak w kazda trzecig niedziele miesia-
ca, w kosciele z Rzochowa odbyta si¢ tego
dnia msza $w. trydencka. Lacinska litur-
gie upickszyt chér Liceum Ogdlnoksztal-
cacego im. Mikolaja Kopernika w Miel-
cu, ktéry po mszy dal wspaniaty koncert.

Dzien uczestnicy zakonczyli tanczac
na potancéwce w spichlerzu z Bidzin,
ktory trzast si¢ caly wieczér w posadach.
Wszystko za sprawa Kapeli z Huty Ko-
morowskiej i Kocirby — zespotow, kto-
rych muzykanci wyciskali z tancerzy siod-
me poty.

JESIENNE SPOTKANIE Z POEZJA W WIDELCE

W ramach XXVI Miedzynarodowe;j
Galicyjskiej Jesieni Literackiej, 4 paz-
dziernika 2016 roku, odbyto si¢ w Zespole
Szkot w Widelce spotkanie z poetg Kazi-
mierzem Burnatem z Wroclawia. To lite-
rat i thumacz, ktérego zyciorys moze za-
fascynowa¢ mlodego cztowieka. Byt pre-
kursorem harcerstwa dla mitodocianych
przeste;pcéw zohierzem ,,Czerwonych

Uczniom bardzo sg podobata taka lekcja poezji

beretow”, spadochroniarzem, dyrektorem
stynnego ,,Polaru”. Wydat siedem tomi-
kéw poetyckich, a jego wiersze zostaly
przettumaczone na 42 jezyki.

W Bibliotece Szkolnej zaprezentowat
swoje wiersze. Z prawdziwa pasja opo-
wiadal zgromadzonym uczniom o swoich
artystycznych fascynacjach oraz o nie-
zwyklym zyciorysie. Podkreslit, ze wy-

e

wodzi si¢ z matej wsi, ale dzicki wlasnej
pracy i wytrwato$ci udato mu si¢ realizo-
wac swoje pasje i osiggna¢ sukces. Ponad
godzinne spotkanie mineto bardzo szybko.
Uczniom bardzo podobata si¢ ta lekcja po-
ezji. Obiecali §ledzi¢ artystyczne poczyna-
nia naszego goscia na Facebook’u.

RENATA PERET

ﬂﬂ’ ‘¢_ o
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XIV GMINNY FESTIWAL PAPIESKI
W ZESPOLE SZKOE IM. JANA PAWEA II W KUPNIE

» Wy jestescie nadzieja swiata”

Z okazji obchodéw Dnia Papieskiego, 9 pazdziernika 2016 r., w Zespole Szk6t im. Jana Pawla II w Kupnie zostat
zorganizowany XIV Gminny Festiwal Papieski dla przedszkoli, szko} podstawowych i gimnazjéw Miasta i Gminy
Kolbuszowa. Gtowne cele festiwalu to pogtebienie znajomosci osoby i tworczosci Jana Pawta II, upowszechnienie
jej w $rodowisku oraz promowanie mtodych talentéow.

Festiwal przeprowadzono w nastepu-
jacych kategoriach: $piew, recytacja, prace
plastyczne, list. Eliminacje zostaty prze-
prowadzone w dniu 3 pazdziernika 2016 r.,
a udzial w nich wzieto 230 przedszkola-
kéw, uczniow szkot podstawowych i gim-
nazjow oraz nadestano wiele picknych
prac plastycznych.

W niedziele, 9 pazdziernika, (Dzien
Papieski) odbyl si¢ uroczysty finat, pod-
czas ktorego wystgpowali laureaci w po-
szczeg6lnych kategoriach. Nagrody za
zajecie I miejsc wreczali zaproszeni go-
Scie: Ks. Dziekan - Pratat Kazimierz Osak,
Radna Sejmiku Wojewddztwa Podkarpac-
kiego Pani Ewa Draus, Starosta Powiatu
Kolbuszowskiego Pan Jozef Kardys, Bur-
mistrz Kolbuszowej Pan Jan Zuba, Prze-
wodniczacy Rady Miejskiej Pan Krzysz-
tof Wilk, Radny z Kupna Pan Julian Kto-
da, Soltys Pan Mieczystaw Plizga oraz p.
Adam Przybyto, p. Jozef Jakubczyk, dy-
rektorzy szkot i przedszkoli. Po koncer-
cie mozna bylo podziwia¢ wystawe prac
plastycznych oraz skosztowac ,.kremowek
papieskich”.

Nalezy podkresli¢, ze zainteresowanie
festiwalem bylo bardzo duze, a poziom re-
prezentowany przez uczestnikow z roku
na rok jest coraz wyzszy.

Sktadam bardzo serdeczne podzigko-
wania wszystkim uczestnikom festiwalu,
ich opiekunom dydaktycznym oraz kocha-
nym rodzicom za wspaniate przygotowa-
nie i udziat w festiwalu.

To do Was wszystkich odnoszg si¢ sto-
wa naszego Wielkiego Rodaka, Swigtego
Jana Pawta II ,,Wy jesteScie moja nadzieja,
Wy jeste$cie nadzieja $wiata”.

Wyrazy wielkiej wdzigcznosci skta-
dam na r¢ce wszystkich fundatoréw na-
grod. Gorace podzigkowania przekazu-
je dla nauczycieli, pracownikow obstugi
i Rady Rodzicéw Zespotu Szkot w Kupnie
Za pomoc w przygotowaniu i przeprowa-
dzeniu uroczystosci.

W imieniu catej spolecznosci szkolnej
serdecznie zapraszam na nasz Festiwal Pa-
pieski za rok.

Elzbieta Chmielowiec
Z okazji Festiwalu uczen kl. III Gim-

nazjum w Kupnie napisat pickny wiersz
i zajal I miejsce w kategorii — recytacja:

!

»Z polskiej ziemi, z Wadowic”
Autor: Konrad Swigtek, ki. Il b Gimnazjum
im. Jana Pawta Il w Kupnie

Dumna jest wielce Ojczyzna dzis cala,
ze z polskiej ziemi, z Wadowic zyskata
tak wielkq taske od Boga naszego,
co dat rodakom Papieza swigtego.

Gdy zostal Ojcu za mlodu oddany

kochal, jak chcial by¢ przez niego kochany.
Choc¢ byl postuszny, wytrwaly w swej wierze,
nigdy nie myslal, ze bedzie papiezem.

Choc¢ znal juz wtedy smak gorzki cierpienia,
po Smierci mamy nie zaznal zwgtpienia.
Praca, nauka, modlitwa do Boga —
wiedziaf on, Ze to do nieba droga.

Zawsze Maryja w opiece go miala,
nawet gdy wojna w Polsce zagorzala.
Ciezko pracowal, a studia porzucil.
By pomaoc ojcu w chorobie, sie trudzit.

Choc¢ mimo staran ojca rowniez stracit,
to w beznadziei wiary nie zatracit.
Pragngc by¢ tylko Bogu zawierzony,
zostal na ksiedza wiarg wyswiecony.

Juz wtedy swiadczyl o swojej mitosci,
gorliwej wierze, do biednych czutosci,
umitowaniu miodego cztowieka.
Wyciggac rece, by pomoc, nie zwleka.

*kok

Laureaci konkursu odbierajq nagrody z rgk Burmistrza Kolbuszowej Jana Zuby

Az nadszedl moment, gdy z ziemi stowianskiej,
przyszed! nasz Papiez do owczarni Panskiej.
Krzycz, serce polskie, krzycz, dumq zalane:

,,Nastegpce Piotra widzie¢ w nim nam dane”.

Swojq postawq wszystkich zaskakiwat,
wiarg, prostotq caly swiat zadziwial.
Jest dla nas wzorem mitosci blizniego,
zgody, nadziei, cierpienia godnego.

Z otwartym sercem ludzi umilowal,

aw nim najbardziej dziecka smiech zachowal.
Rowniez i mlodziez do siebie przywolal,
wiedzial, ze bedzie przyszloscig Kosciola.

W swiat pielgrzymujqc, Ewangelie glosit,
ze stowem Boga, usmiech swoj przynosit.
Kochat cztowieka bez wzgledu na wiare,

niost pokoj wszystkim narodom na miare.

Jednak najchetniej do Ojczyzny wracal
stowem mitosci do swoich si¢ zwracal.
Dal nam nadzieje w komunizmu szponach,
ze Pan wolnosci wezmie nas w ramiona.

Byt jak z nas kazdy, grat z aktorami,
pitke tez kopal, bawit z kibicami.
Cho¢ po gorach i jezdzit na nartach,
a co ciekawe, znat si¢ na zartach.

Wiedzial, Ze cierpie¢ przez zycie swe bedzie,
cho¢ ufal Bogu on zawsze i wszedzie.

Od smierci Matka Boza go chronila,

gdy od zamachu Zycie ocalila.
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Wszyscy zamarli, gdy strasznie chorowal,
modlgc sig, kiedy na Smier¢ sie gotowal.
Trwat w mece Pana przylgniety do krzyza.
Czul, ze odchodzi, czas jego sie zbliza.

Tak swiat go zegnal, z mtodymi na czele,

wdzieczny za przykiad i mitosci wiele.

Peten radosci wigc wrocit do Pana,

by w domu Ojca zbudzi¢ sie juz z rana.
sk

Dzis my, Polacy, wielce go kochamy.

Z dumg go wszyscy Swietym nazywamy.

Niech oreduje Jan Pawel za nami,

abysmy w zyciu szli jego drogami.

Amen.

Koncert Laureatow

1. Patryk Augustyn - ,Barka” (klarnet),

SP Kupno, kl. VI - Grand Prix
2. Zofia Tomczy, recytacja, Przedszkole
$w. Jozefa w Kolbuszowej

3. Przedszkole $w. Jana w Kupnie, $piew

4. Fabian Swiatek, recytacja, SP w Do-
matkowie, kl. K1. I-IIT

5. Zespot ,,Stokrotki”, §piew, SP Kolbu-
szowa Gorna, kl. IV-VI

6. Radostaw Gil, recytacja, SP w Bukow-
cu, kl. VI

7. Przedszkole $w. Jozefa w Kolbuszo-
wej, $piew

8. Konrad Swiatek, recytacja, Gimna-
zjum w Kupnie, kl. 11T

9. Oddziat ,,0” SP w Kupnie, $§piew

10. Michat Stochel (akordeon), §piew, SP
w Zargbkach, kl. I-11I

11. Dominika Kicinska, recytacja, Gim-
nazjum nr 1 w Kolbuszowe;j

12. Zesp6t wokalny, $piew, Przedszkole
w Kolbuszowej Gornej (Antonina Be-
bto, Kinga Kosiorowska, Anna Kope¢,
Julia Frankiewicz)

13. Bernadeta Mazan, recytacja, SP
w Kupnie, kl. IV

14. Anna Szalony, $piew, SP Kolbuszowa
Gorna, klasy I-111

15. Zespot ,,Papieskie czirliderki”, SP nr
1 w Kolbuszowej

16. Kornelia Plis, $piew, SP w Widelce,
kl. IV-VI

17. Magdalena Surowiec, S$piew, SP
w Kolbuszowej Gornej, kl. IV-VI

18. Karolina Trojnacka, Gimnazjum nr
2 w Kolbuszowej - Grand Prix

19. Marcelina Karkut, $piew, Gimnazjum
nr 2 w Kolbuszowej

20. Sara Augustyn, $piew, Gimnazjum nr
1 w Kolbuszowej

21. Zespot wokalny, $piew, Gimnazjum
nr 2 w Kolbuszowej (Paulina Sawu-
ta, Alicja Stonka, Karolina Trojnacka,
Alicja Marut, Oliwia Starzec, Klaudia
Majewska)

22. ZS w Kupnie, $piew

KONCERT PAPIESKI

W niedziele, 25 wrze$nia 2016 r.,
o godz. 16:00, odbyl sie¢ w Kolbuszo-
wej Koncert Papieski. W kolegiacie
pw. Wszystkich Swietych wystapil kra-
kowski zesp6l Noro Lim. Jego wokalist-
ka, a jednocze$nie autorksy tekstow, jest
Ewa Aksamovic. Koncert ,,Sladami mi-
losci” wpisal si¢ w przezywany w Ko-
Sciele Rok Milosierdzia.

Patronat nad wydarzeniem objeli:
Marszalek Wojewodztwa Podkarpackiego,
Burmistrz Kolbuszowej, Starosta Kolbu-
szowski.

Wystep zespotu Noro Lim w Kolbuszowskiej Kolegiacie
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ZOFIA KORZENSKA

Zofia Korzenska, ur. w Mazurach w woj. podkarpackim 26 marca 1931
r., zmarta 15 wrzesnia 2016 r. — poetka, eseistka, krytyk literacki, redaktorka

ksiazek, cztonek SPP. Ukonczyta polonistyke na Uniwersytecie Jagielloniskim.

Kiedy umiera kto§ nam bliski, to
wowczas przypominamy sobie wszystko,
co pragn¢liSmy mu powiedzie¢, o co za-
pytaé, ale — niestety — na to nagle jest za
pozno. Odeszta od nas wyjatkowa Oso-
ba. Zofia bowiem, jak nikt inny, potrafila
dostrzec w drugim cztowieku Chrystusa.
Ona calym swoim jestestwem na co dzien
realizowata Boze przykazania mito$ci.

Ludzie nigdy nie odchodza tak ze
wszystkim. Kazde zycie jest jedyne i wy-
jatkowe. A to, co czyni czlowieka wyjat-
kowym, to nie majatek, tytuly, ale trady-
cja i1 zasady przekazywane przez naszych
przodkow. Zofia glosita czgsto w swej twor-
czosci, zeby by¢ wiernym tradycjom, bo to
one dajag nam tozsamos¢. Madry ludowa
madroscia, to zazwyczaj cztowiek wielkiej
zacnosci, wrazliwy jak mato kto, obdarzo-
ny taka wiedza i umiejetnosciami, jaka do-
cenia si¢ — niestety — po niewczasie. Takim
czlowiekiem byta Zofia. Ona rozumiala po-
ezje, tworczo$¢ innych i potrafita na ten te-
mat mowié, pisaé, jest to cecha erudytow.

Poezja Zofii Korzenskiej charaktery-
zuje si¢ wyjatkowym wyczuciem jezyka
polskiego, pelna jest dumania nad sen-
sem zycia. Jej wiersze przywracaja wiare
W jego sens, nie zawsze bowiem wiemy,
rozumiemy, na czym polega sens naszego
zycia. Zosia wiedziala, ze tajemnica poez;ji

jest to, ze nie mowi wprost, daje szans¢
na wigksze pole do odczuwania. Przeno-
si nas w inne, lepsze rejony naszego zZy-
cia. Poezja Zofii sprawia, ze zapominamy
o codzienno$ci, stajemy si¢ moze lepsi
i zatrzymujemy si¢ na chwile poréwnujac
swoj zaczarowany $wiat lat dziecigcych
z Jej, przez Nig ukochanym miejscem
rodzinnym, wioska Mazury. Tu zawsze
w swoim doroslym zyciu wracata sercem,
mys$la i cala swa osoba, tgsknigc za Arka-
dig — Jej kraing szczesliwosci.

Ty Zosiu w swoich wierszach potrafi-
1a$ poetycko odpowiedzie¢ na pytania ,,Co
jest Ojczyzna”, ,,Co jest poezja”, ,,Co jest
dziecinstwo”. Ty ocalita§ gingcg gware
mazurska w dwutomowe;j ksiazce ,,Z daw-
nych lat. Gwara i obyczaje wsi Mazury”.
Jak podkreslit w stowie wstepnym tej lek-
tury prof. dr hab. Kazimierz Oz6g: ,,Rzadko
ktora wies ma taki pomnik duchowy i taki
opis dawnego jezyka, i zatrzymata w cza-
sie jezyk, zycie codzienne i barwng kulture
ludowq rodzinnej wsi”. Ty to Zosiu zrobi-
1as. Zas w ostatnim wydanym tomie Two-
jej poezji ,,Szepty i zamyslenia”, utwory
rozwazaja problemy moralne i egzysten-
cjalne. Praca i modlitwa, ktore stanowig
podstawe chlopskiego etosu. Wzruszajace,
szczere modlitwy do Boga, Matki Bozej,
te z prosbami i te dzigkczynne. Jakze pigk-

ne i celne uS§wiadomienie nam, co zawar-
te jest w kazdym wersie naszej codziennej
modlitwy ,,0jcze nasz...” w ,,Moje Ojcze
nasz...”. Ten Tw6j Amen w tym utworze,
to poniekad Twoje przeczucia, ze juz nie-
dlugo — ,,Przyjmij mnie Ojcze najlepszy,
do swojego domu, pozwol mi wzigé udziat
w uczcie Twego stolu — Tak, Ojcze z Nie-
ba wierzg, ze wystuchasz me prosby cho¢
jestem marnym, grzesznym prochem, bo
uczysz nas, ze Ty jeste$S miloscig i mito-
sierdziem na wieki wiekow. Amen.”. I to
Twoje Amen nastapilo 15 wrzesnia 2016 .
Bedzie nam Ci¢ brakowacé. Jest powie-
dzenie, ze nie ma ludzi niezastapionych. To
nieprawda, Ty bowiem jestes wsrod tych
wybranych niezastapionych. Dzieki Ci Zo-
siu, ze zostawila$ i udostepnitas nam swoja
poezje, swoje przemyslenia, troskg o dobro
dla wszystkich. Odpoczywaj w zashizo-

nym ,,Pokoju wiecznym. Amen.”
JANINA OLszowy

Zofia Korzenska
— ,,Szepty i zamyslenia”
Na Do Zobaczenia — zdumienie zostawia
Modlitwg i piesnig — ocalmy tq mitos¢
Pomigdzy barwami — wpisang laskawie
Przechodzi pojecie ze kogos ubyto

Godnoscig Rozumu — wrazliwos¢ uciszy
Zachowa dopoki — zatrzymac jg moze

Ktos bliski na krotko — na chwile gdzies wyszedt
W sny gwary ojczystej — to taki DAR BOZY

Gest w zZycie wilozony bez cienia zwqtpienia
Pragnela BASN JUTRA podzielié dla bliskich
Hojnosci swej pracy w PIESN DOBRA zamienia¢
Krakowska Mazurka Duch Chwil Swietokrzy-
skich

Slad Dioni Otwartej pomimo udreki
muzykq wiernosci, zamyslen szeptami
Nadzieje i Prawde glosita bez leku
diamenty nawrocen przeproszen aksamit

A przeciez Poetka po stynnym UJ-ocie
Gwar Ziemi Ojczystej to klimat Jej Duszy
Obrazy z lat dawnych to Piekno w Prostocie
Beethoven nutami Mazury poruszyt

Kieleckie Ojcze Nasz jak do zobaczenia
Garnizon z Kosciotem w harmonii Aniotow
Duch Zycia nie koriczy on tylko odmienia
podnosi okruchy zaprasza do stotu

Plyniemy jak woda — od chwili narodzin
Wybierzmy z dni naszych — najmilsze dla oka
Tu kazda z chwil zycia — zastuzy na podziw
Jjak piekno natury COS znika w potoku

To nic ze sig serce nad sobq uzala

W piosence bez wiosny — bez kwiatow na tgkach
Bo jutra nie znamy nikt nie wie co dalej
Czekamy na stonce na Spiewy skowronka

Na zabie koncerty i klekot bocianéw

Na pszczolek brzeczenie i trele stowika

Ten Czas zwany przeszios¢ w oddali przystangt
a z naszej pamieci — co chwila COS znika

Bez gontow i strzechy bez chatup z weglami
a Ziemia Matuchna — tarning obrasta
Odarty z Nadziei — trwa nieba aksamit

wies znika bez piesni sens niosq do miast

Zmieniajq si¢ ludzie — chleb nasz powszedni
Na Sciezkach przeznaczen plyniemy jak woda

Bez wplywu na przysztosé jest nawet spowiednik
Czas nasze odczucia do TYK — TYKU dodal

A niech tam a co tam — niech Rados¢ trwa z nami
dopoki zyjemy — Dni Serce kolysze

Madrosciq i pigknem zatrzyma przy tamie
dopoki Cien Ziemi z ORBITY nie wyszed}

W pamieci u bliskich — przyjaciol znajomych
Zostanie esejem i serca pogodq

Telefon Tajemny zadzwoni do domu
Szlacheckq gawedq do MAZUR przywiodg

Rodzina To Wazne Ta Ludzka i Swieta

z piesniami do Trdjcy i Matki Bolesnej

W baroku rozwazan modlitwe pamigta

[ sceny rozbiera na przeszte zbyt wezesne

W paciorkach Rozanca i w Drodze Krzyzowej
pobozne nadzieje dopuszcza do gltosu
Podmiotow lirycznych, staranne rozmowy
Plyngce od Stworcy, jedyny to sposéb

Drzigkuje za Serce za Mysli za Pracg

za Pani Profesor wspieranie Rozumem

gdy Pan Jg powolal niech dobry ma spacer
Niech TROJCA i MATKA ma powéd do dumy
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15 wrzesénia br. dzieci z Grupy III z Przedszkola Publiczne-
go nr 3, dzigki uprzejmosci Pana Andrzeja Chmielowskiego oraz
Pani Beaty Chodorowskiej, wybraty si¢ na wycieczke do ogrod-
kow dziatkowych ,,Prefabet” w Kolbuszowe;.

Na miejscu na przedszkolakéw czekato mnostwo atrakceji:
pieczenie ziemniaka w zarze, kosztowanie ekologicznych, do-
mowej roboty produktow i przetworow (kompoty, dzemy, masto)
oraz zabawy na dzialce. Dzieci spacerowaty po dziatkach, rozpo-
znawaly rodzaje drzew i kwiatow, przygladaty sie w jaki sposob
rosng owoce i warzywa, kosztowaty ich smak, poznawaty zapa-
chy i kolory. Do przedszkola przywiozty ze sobg mnostwo ,,da-
roéw jesieni”, ktore pigknie przyozdobity grupowy kacik przyrody.

KORNELIA ZAK

siebie.

POCZTOWKOWE PRZEDSZKOLE

Przedszkolaki z Przedszkola Publicznego nr 3 w Kolbuszo-
wej przystapily do ogdlnopolskiego programu ,,Pocztowkowe
Przedszkole”. Beda wysyta¢ widokowki z naszego miasta do
przedszkoli w najdalszych zakatkach Polski, od goér az po Bal-
tyk. Dzieci wspdlnie sprawdzily, gdzie na mapie znajduja si¢ te
miejscowos$ci, udekorowaly kartki, nakleity znaczki, a nastgpnie
wspolnie udaty si¢ na poczte, gdzie pocztowki zostaly wystane.
Teraz z niecierpliwoscia oczekujemy kartek zwrotnych!

Program ,,Pocztowkowe Przedszkole” rozwija u dzieci czy-
telnictwo, zgodnie z kierunkiem realizacji polityki o$wiatowe;j
panstwa na rok szkolny 2016/2017, oraz wspolprace migdzy
przedszkolami z catego kraju.

KORNELIA ZAK

PSZCZELARZ W PP NR 3

W dniu 4 pazdziernika br., Przedszko-
le Publiczne nr 3 w Kolbuszowej, dzigki
uprzejmosci rodzicow z Grupy 111, odwie-
dzit pszczelarz - Pan Damian.

Dzieci miaty okazje obejrze¢ prawdzi-
wy ul, dowiedzialy si¢ z jakich czesci sig
sktada, jak zbudowana jest pszczota, jak
wyglada strdj pszczelarza i dlaczego jest
tak potrzebny w jego pracy. Mialy takze

| Y -

whw

Bardzo lubiﬁy miodek

mozliwo$¢ obejrzenia z bliska wszystkich
sprzetow niezbednych do zajmowania si¢
ulem i zbierania miodu.

Dodatkowo dzieci z Grupy III wzig-
ly udzial w warsztatach z Panem Pszcze-
larzem. Poznaly etapy pobierania miodu,
obejrzaty z bliska plastry z ula, na kazdym
etapie pracy pszczoly, uzywaty narze¢dzi
do zbierania miodu z plastra. Nastepnie

- =

kazdy wykonat §wieczke z plastra z praw-
dziwego pszczelego wosku oraz skoszto-
wat miodu na wafelku. Na pamiatke kazdy
Przedszkolak otrzymat stoiczek miodu.

Bardzo dzigkujemy za bardzo cieka-
wa wizyte, na pewno na dlugo pozostanie
W pamigci dzieci.

KORNELIA ZAK




14

ZIiIEMiA

KOLBUSZOWSKA

Nr 10 (241) - Pazdziernik 2016

PASOWANIA NADSZEDLE CZAS...

Pasowanie na ucznia to bardzo waina uroczystos¢ w szkolnym kalendarzu, jest czyms$ wyjatkowym, nowym
i niesamowicie ciekawym dla pierwszoklasistow.

Mogtoby si¢ wydawac, ze w XXI wie-
ku, kiedy §wiat poszedt az tak do przodu,
pasowanie na ucznia to przezytek. Nic bar-
dziej mylnego! Kazdy z nas pamigta swo-
je pasowanie na ucznia i emocje zwigzane
Z uroczystoscia.

Co roku, w miesigcu pazdzierniku,
w Gimnazjum nr 1 im. 11 Listopada w Kol-
buszowej, uczniowie klas pierwszych pre-
zentujg swoje umiejetnos$ci w przygotowa-
nym wczesniej na t¢ okazje programie ar-
tystycznym. Dnia 06.10.2016r. odbylo si¢
ostatnie takie pasowanie, bowiem, zgodnie
z zatozeniami reformy edukacji, uczniow
obecnych klas szostych czeka kontynuacja
nauki w klasie VII szkoty podstawowe;.
W uroczystosci wzieli udzial przedstawi-
ciele wladz lokalnych, nauczyciele i rodzi-
ce.

Ze wzgledu na wyjatkowy, a wrecz
historyczny charakter tegorocznych otrzg-
sin, uczniowie klas II, pod kierunkiem pan:
Kazimiery Rudnej, Malgorzaty Mroczek
i Lucyny Blicharz, przygotowali wspania-
le przedstawienie. Na okoto godzineg budy-
nek szkoly zamienit si¢ w Wielki Olimp,
ktérym wiadali Zeus Krawczykus i Hera
Rabczakus z pomoca Hermesa, Ateny
i Afrodyty.

Uczniowie klas I z niecierpliwo$cia
oczekiwali na dotaczenie ich do panteonu

Dumni gimnazjalisci sktadajg uroczyste slubowanie

nimf i heroséw. Przedstawicieli poszcze-
gblnych klas czekalo nietatwe zadanie,
gdyz musieli oni wykaza¢ si¢ swymi talen-
tami wokalnymi, wdzigkiem, szybkoscia,
pomystowoscia oraz bystroscig. Wsrod
zabawnych konkurencji, ktére budzity
emocje u pozostatych uczniow i widowni,
znalazly si¢: picie mleka przez smoczek
na czas, wykonanie makijazu przy zasto-
nigtych oczach, przygotowanie kreacji na
olimpijski pokaz mody, rozpoznawanie
ukrytych przedmiotow tylko przy pomocy
dotyku.

OczywiScie wszyscy reprezentan-
ci klas pomyslnie przeszli egzamin i do-
laczyli do szeregu ucznidw gimnazjum,
sktadajac na rece Wielkiej Hery $lubowa-
nie. Po ciezkich zmaganiach nowi herosi
i nimfy mogli powrdci¢ do czaséw wspot-
czesnych.

Uroczyste pasowanie zakonczyly oko-
licznosciowe przemowy dyrekcji i zapro-
szonych gosci, po ktorych mtodziez mogta
zrelaksowaé si¢ przy dzwickach najwigk-
szych przebojow muzycznych XXI wieku.

E. MALOZIEC

JESIENNA NOC W SZKOLE

Juz po raz kolejny uczniowie kolbuszowskiej ,Jedynki” mieli mozliwos¢ sprawdzenia, jak wyglada szkota noca

i co fajnego mozna tutaj robic.

Ten niecodzienny pomyst na wspol-
ne spedzenie czgéci weekendu, potaczone
z klasowym Dniem chtopaka, zrodzit si¢
w glowach uczniow klasy 3c. I tym razem
do tego przedsiewzigcia dzieciaki bardzo
dobrze si¢ przygotowatly. Na jednej z lek-
cji uktadaty harmonogram nocnych zabaw
i zaj¢é, ustalaly menu na kolacje i $nia-
danie, planowaly miejsce do spania. Cala
impreza rozpoczeta si¢ w pigtek 30.09
0 18:00 i zakonczyta w sobote 0 9:00 rano.

Rodzice na pomyst zorganizowania
nocy w szkole zareagowali bardzo pozy-
tywnie. Chetnie pomogli w przygotowa-
niu ,spania” i dlugo towarzyszyli dzie-
ciom w nocnych zajeciach. Szkota do bar-
dzo pdéznych godzin tetnita zyciem, a nad
bezpieczenstwem trzecioklasistow czuwa-
ta wychowawczyni oraz dwie mamy — Pa-
nie Dorotki.

Atrakcjami wieczoru i nocy byto mie-
dzy innymi wielka pizza, fotografowanie
si¢ i zmienianie twarzy w programie gra-

ficznym, kalambury, podchody i zabawy
w chowanego oraz bitwa na poduchy. Na
sam koniec, przed snem, byty opowiesci
o duchach. Cisza nocna zapadta kiedy za
oknami robilo si¢ jasno, cho¢ niektorzy
z uczestnikow nie mieli w planach spania.
Nad ranem, zmgczeni i niewyspani ucznio-
wie (ale w dobrych humorach) zjedli $nia-
danie przygotowane przez mamy i dopro-

Fajna taka kolacja w szkole

wadzili szkote¢ do stanu uzywalnosci.
Rodzice podkreslali, ze takie nocne
zabawy w szkole to fajna atrakcja dla ich
dzieci, a mamy, ktére zostaly na calg noc,
zaproponowaly swoje uczestnictwo w ko-

lejnych takich imprezach.

ILoNA IWANIAK
WYCHOWAWCA KLASY 3C
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ZJAZD ABSOLWENTOW

Przez 70 lat Zesp6t Szkot w Weryni ukonczyto ponad 9 tys. absolwentéw. Blisko 300 z nich odwiedzito swoja
szkokte z okazji Zjazdu Absolwentow Zspolu Szkélt, ktory odbyt sie 24 wrzesnia 2016 r. Przyjechali z USA, Francji,
Niemiec i calej Polski. Byto to wielkie $wieto przyjaini, wdziecznosci i wspomnien z mtodzienczych lat.

Uroczysto$ci  zapoczatkowata Msza
$w. sprawowana przez Ks. Jana Gniewka
(absolwenta 1982 r.), ks. Jozefa Opalin-
skiego (absolwenta 1986 r.), wicedziekana
Dekanatu Kolbuszowskiego ksigdza Lu-
cjana Szumierza i proboszcza parafii We-
rynia ks. Jarostawa Depczynskiego, oraz
bylych i1 obecnych ksigzy katechetow:
ks. Stefana Michalskiego, ks. Krzysztofa
Tomkiewicza, ks. Artura Progorowicza, ks.
Tomasza Ryczka. Jak zauwazyl ks. Jaro-
staw Depczynski w wygltoszonej homilii:
,»obecno§¢ absolwentéw jest znakiem, ze
macie wdzigczno$¢ w swoich sercach za
to czym dla was byla ta szkota i ci profe-
sorowie. Bo bez tego miejsca, dzisiaj nie
byliby$cie w swoim Zzyciu na tych stano-
wiskach, nie mielibyscie tego wyksztalce-
nia, nie bylibyscie tym kim jestescie. To
ta szkota bardzo wam w tym pomogla.
I dlatego wasza obecno$¢ jest znakiem
wdzigcznoscei”.

Podczas czesci oficjalnej ks. Jan Gnie-
wek poswiecit tablice pamiatkowa. Wyry-
to na niej stowa C. K. Norwida:

., Wlko, ze aby droge mierzy¢ przyszig,
Trzeba-¢ koniecznie pomnied, skqd sig
wyszio!”

Tablice odstonili Absolwenci: ks. Jan
Gniewek, ks. Jozef Opalinski, prof. dr hab.
Stefan Skiba, Maria Strzepa, Konstan-
ty Halat, Zygmunt Zigba i Stanistaw OI-
szowka.

W oficjalnych przemoéwieniach przed-
stawiciele licznych instytucji i zaprzyjaz-
nionych uczelni gratulowali pomystodaw-
com zorganizowania takiej pigknej uro-
czystosci. Przez obecnych uczniow szkoty
i dyrektora S. Olszéwke szczegdlnie uho-
norowany zostal Konstanty Halat — naj-
starszy absolwent obecny na zjezdzie, kto-

Pamiqtkowe zdjecie z dawnych lat

Dumni wychowankowie, ktorzy wraz z dyrektorem odstonili tablice pamiqtkowq

ry ukonczyt szkote w 1949 r. Gromkie ,,sto
lat” od$piewane przez obecnych oraz bu-
kiet kwiatéw byt tego wyrazem.

Absolwenci nie zapomnieli réwniez
o zmartych pedagogach, kolegach i ko-
lezankach. Delegacja absolwentéw udata
si¢ na Cmentarz w Kolbuszowej by uczcié¢
pami¢¢ zmarlych. Pozostali absolwenci
uczcili pamig¢ zmartych zapalajac znicz
przed kaplica Tyszkiewiczow, znajdujaca
si¢ na terenie szkoty.

Po zakonczeniu czesci oficjalnej od-
byla si¢ akademia przygotowana przez
uczniéw, pod kierunkiem Katarzyny
Wachowskiej, zainspirowana zapisami
w kronikach szkoly. Wydarzenia z po-
bytu w szkole dzisiejszych absolwentow,
opisane w kronikach, i przeboje muzycz-
ne z czasow mlodosci, wykonane przez
szkolny zespot muzyczny Conkordia, po-
budzal do wzruszen, wybuchow radosci
i wielkiego entuzjazmu.

Czas przeszly i obecny przedstawia-
ta wystawa ,,Wczoraj i dzi$”, prezentujaca
dorobek szkoty w latach 1946-2016, przy-
gotowana przez Bogustawe Sobowska-
-Rekut i Katarzyne Cesarz, gdzie absol-
wenci odnajdywali siebie lub znajomych
na licznych fotografiach. Kazdy uczestnik
zjazdy otrzymat publikacje ,,Powrécisz tu”
autorstwa dyrektora Stanistawa Olszowki.
W trakcie zjazdu swdj debiutancki tomik
poetycki pt. ,,Miasto motyli” promowata
Patrycja Gielarowska.

Zespot Szkét w Weryni przez 70 lat
przeszedt wielka metamorfoze. Warunki
pracy i nauki, dzigki wielu inwestycjom
i realizowanym projektom, zmienity si¢
catkowicie. Szkota jest nowoczesng pla-
cowka, ktora ksztalci w interesujacych za-
wodach. Jak podkreslali absolwenci, wi-
da¢ i czu¢ dobrg atmosfere, ktéra charak-
teryzuje wspolnote Szkoty.

Absolwenci na kilka godzin powroci-
li do swoich najpigkniejszych - mtodzien-
czych lat. Wspolnie rozmawiali, wspomi-
nali 1 bawili si¢ do biatego rana. Wszyscy
zapewniali, ze chetnie przyjada na kolejne
zjazdy.

Organizacja zjazdu zajat si¢ komi-
tet, w sktad ktorego weszli: Maria Strzepa,
Elzbieta Rozmus-Maciag, Lucyna Nowak,
Marian Hopek, Stanistaw Zuber, Zygmunt
Sniezek, Franciszek Skrzela, Jan Stapor,
Andrzej Wesolowski, Piotr Puzio. Dzigki
wspanialtej wspolpracy komitetu organiza-
cyjnego z nauczycielami i uczniami szkoty
udato si¢ zorganizowaé uroczystos¢, kto-
ra pozostanie w pamieci do ... nastepnego
zjazdu.

Wiecej zdjeé na stronie 2
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MATEMATYKA W SKALI

,Matematyka w skali” program grantowy sfinansowany ze $rodkéw Fundacji mBanku, w ramach Programu

mPotega.

Szkota Podstawowa w Zespole Szkot
w Widelce bierze udzial w programie
grantowym ,,Potgga”, zorientowanym na
popularyzacje matematyki wsréd milo-
dych ludzi. Program grantowy ma na celu
zainspirowanie nauczycieli, rodzicéw, aby
przezwyciezali schematy, rutyne i zache-
cali swoich uczniow do przygody z ma-
tematyka. Szkota otrzymata $rodki na re-
alizacje projektu ,Matematyka w skali”.
W ramach tego projektu uczniowie mieli
mozliwo$¢ wyjazdu do Inwatdu.

27.09.2016 roku, o godzinie 6 rano,
wyjechalismy spod szkoty w Widelce
i udalismy si¢ w podréz do ,,Swiata Ma-
rzen”, czyli Parku Miniatur w beskidzkiej
miejscowosci Inwald. Podroz trwata okoto
3 godz. w jedna strong.

Najpierw poszlismy do Parku Minia-
tur, w podr6z dokota §wiata, podziwiajac
najwspanialsze budowle. Usytuowany na
powierzchni 45.000 m? park uruchomiony
zostal w 2007 roku. Mozna w nim oglada¢
miniatury pigédziesig¢ciu najstawniejszych
cudéw architektonicznych $wiata. Ostat-
nig z umieszczonych tam miniatur, ktore
mozna podziwiac, jest zbudowany w skali
1:25 Warszawski Stadion Narodowy. Moz-
na bylo zobaczy¢ takze grobowiec Tuten-
chamona, ktéry znajdowat si¢ w pirami-
dzie, oraz miniatur¢ cerkwi hrubieszow-
skiej. Podczas wycieczki uczniowie do-
konywali pomiarow niektorych miniatur
i zobaczyli jak wygladaja budynki w skali.
Prawie wszystkie miniatury wykonane sa
w takiej samej skali, co pozwala na poréw-
nanie wielko$ci poszczegolnych obiektow.

Nastepnie uczniowie korzystali z cza-
su wolnego i mogli wzia¢ udziat w r6z-
nych atrakcjach lunaparkowych - Zielony
Labirynt, Auto Scooter, Kolo Mlynskie,
Pirat, Kino 5D oraz Symulator, z ktérych
korzystaliSmy bez ograniczenia. Park Mi-
niatur peten jest zachwycajacej architek-
tury ogrodowej i bajecznych kompozycji
kwiatowych. Czas mijat szybko, nie bra-
kowato dobrej zabawy, humoru oraz wielu
wspaniatych atrakcji. W dalszej kolejnosci
przeszli§my na teren warowni, na ktorym
uczniowie mogli strzela¢ z luku z pomoca
hucznika. Obok zamku, w grocie, mieszka
smok Bozena, ktory zionie ogniem, pryska
woda, $piewa i tanczy. Nastepnie udaliSmy
si¢ do chat powroznika, garncarza, tkacza
i kowala. Zapoznali$my si¢ z dawnymi za-
wodami, mogli$my pozna¢ jak zyli ludzie
w $redniowieczu.

Niestety, wszystko co dobre kiedys si¢
konczy. Z zalem zegnali§my Park Inwatd,
ktéry odcisnglt w naszych sercach swoj

slad, a nasza wiedza zostala poszerzo-
na. Korzystajac z pomiaré6w dokonanych
w Parku Miniatur wyliczaliSmy rzeczywi-
ste wymiary obiektow. Mieli§my okazje
zobaczy¢ zastosowanie skali, co przyczy-
nito si¢ wzrostu umiej¢tnosci sprawnego
postugiwania si¢ tym pojeciem.

Nastepnym dzialaniem w ramach pro-
jektu bedzie udziat w warsztatach ,,Szkiet-
ko i oko” na Uniwersytecie Rzeszowskim.

WIKTORIA PLIS
PrzEwoDNICZACA SU SP w WIDELCE

b

Park Miniatur w Inwatdzie zachwyc%l mlodyc matematykoéw
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INFORMACJE

FowiaT KOLBUSZOWSE]

wiww powial kolbuszowski p

POWIATOWE

POWIAT = RADA = STAROSTWO

e-rmall: b zarkowska@kolbuszowskl.p

tel_+48 (17) 22 76 680, fax +48(17) 22 71 623

SPOTKANIE DOTYCZACE SLUZBY ZDROWIA W POWIECIE

KOLBUSZOWSKIM

W $rode, 12 pazdziernika, z inicjatywy posta RP Zbigniewa Chmielowca, w Starostwie Powiatowym w Kolbuszowej
odbylto sie spotkanie dotyczace dziatalnos$ci SP ZOZ w Kolbuszowej na tle mapy potrzeb zdrowotnych wojewddztwa

podkarpackiego.

W spotkaniu udziat wzigli: Stanistaw
Kruczek - wicemarszalek wojewddztwa
podkarpackiego, ktéry w Zarzadzie Wo-
jewodztwa odpowiedzialny jest za shuz-
b¢ zdrowia, Ryszard Bugaj - prezes NFZ
w Rzeszowie, Jolanta Tomczyk-Fila - za-
stepca dyrektora Wydzialu Polityki Spo-
lecznej PUW w Rzeszowie, wladze Po-
wiatu Kolbuszowskiego, dyrektor SP ZOZ
Kolbuszowa Zbigniew Strzelczyk, prze-
wodniczacy komisji statych Rady Powiatu,
Rada Spoteczna SP ZOZ, ksi¢za dziekani,
burmistrz gminy Kolbuszowa oraz wojto-
wie gmin z powiatu kolbuszowskiego.

Srodowe zebranie rozpoczal poset
Zbigniew Chmielowiec. - Niech to spotka-
nie bedzie dobrym poczatkiem do rozmow
na temat przysztosci naszego szpitala, kto-
ry jest najwickszym pracodawca w powie-
cie. Chciatbym, aby ono przebieglo w me-
rytorycznej atmosferze - podkreslit poset.
Parlamentarzysta zaznaczyl, ze w §wietle
opracowanych dokumentéw przez Mini-
sterstwo Zdrowia i Wojewode Podkarpac-
kiego oraz zmian ustawy o §wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanej ze $rod-
kéw publicznych, ktore majg wejs¢ w zy-
cie od 1 lipca 2017 r., nalezy rozmawiac
o sytuacji kolbuszowskiego szpitala i jego
funkcjonowania w przysztosci. - Dlatego
tez na dzisiejsze spotkanie zaprositem go-
$ci, ktorych mozna pytac i rozwiewac wat-
pliwosci - dodat poset.

Nastepnie glos zabrat dyrektor SP ZOZ
Zbigniew Strzelczyk, ktory przedstawit sy-
tuacj¢ kolbuszowskiego szpitala w $wietle
mapy potrzeb zdrowotnych. Przedstawit
prognozy, jakie dla szpitalnych oddziatow
przewiduje mapa potrzeb. Z danych za-
prezentowanych przez dyrektora wynika,
ze wzrost liczby hospitalizacji spodziewa-
ny jest na oddziale: chirurgii ogdlnej, uro-
logicznym i choréob wewngtrznych. Na-

W spotkaniu udziat wzieli m.in.: Jolanta Tomczyk-Fila - zastepca dyrekfora
Wydziatu Polityki Spotecznej PUW w Rzeszowie, Stanistaw Kruczek - wicemarszalek
wojewddztwa podkarpackiego oraz Ryszard Bugaj - prezes NFZ w Rzeszowie

tomiast spadek liczby hospitalizowanych
prognozuje si¢ na oddziale: pediatrycznym,
oddziale o charakterze potozniczym lub gi-
nekologicznym oraz neonatologicznym.

Dyrektor Zbigniew Strzelczyk przed-
stawil rowniez priorytety dla regionalnej
polityki zdrowotnej wojewodztwa podkar-
packiego, opracowane przez Wojewode
Podkarpackiego. Dokument zawiera m.in.
dziedziny w jakich nalezy zwickszy¢ licz-
be 16zek. Wynika z niego, ze konieczne
jest zwiekszenie liczby t6zek udarowych
na oddziatach neurologicznych, na oddzia-
fach opieki dlugoterminowej, w zakresie
rehabilitacji oraz anestezjologii intensyw-
nej terapii. - Wojewoda zwraca rowniez
uwage na catosciowe ujecie problematy-
ki nad matka i dzieckiem - dodal dyrek-
tor. Celem preferowanych kierunkow jest
zapewnienie dostepnosci kompleksowej
opieki nad matka i dzieckiem. - W ten spo-
sob ma nastgpi¢ poprawa jakosci opieki
neonatologicznej w oddzialach spetiaja-
cych drugi i trzeci stopien referencyjnos$ci.
My posiadamy tylko pierwszy stopien re-
ferencyjnosci - sprecyzowat szef SP ZOZ-
-u. Jak wyjasnial dyrektor koncentracja
$wiadczen w osrodkach o duzej liczbie

przeprowadzanych zabiegdw ma wyelimi-
nowac liczbe zdarzen niepozadanych oraz
poprawi¢ standardy w zakresie pediatrii
z jednoczesng racjonalizacja sieci oddzia-
16w. Te dzialania podyktowane sa zmniej-
szeniem $miertelnosci noworodkow w la-
tach nastepnych. Umieralno§¢ noworod-
kéw w wojewodztwie podkarpackim jest
wyzsza niz §rednia krajowa i pozadanym
kierunkiem jest racjonalizacja funkcjono-
wania podmiotéw leczniczych w kierun-
ku reorganizacji oddzialu o niskim pozio-
mie wykorzystanych zasobéw. My, prosze
panstwa, jestesmy wilasnie tym oddzialem,
ktéry ma niski poziom wykorzystania za-
sobow - dodat dyrektor.

Dyrektor Zbigniew Strzeleczyk po-
kroétce wyjasnil tez na czym polegac beda
planowane zmiany ustawy o $wiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanej ze
srodkow publicznych. Wedle nich szpita-
le beda kwalifikowane wedlug mozliwo-
Sci oraz oddzialow, jakie posiadaja. Po-
informowal réwniez o zmianie sposobu
finansowania 1 perspektywach nowego
kontraktowania. Ostrzegl, ze prowadzenie
oddziatow przynoszacych straty moze by¢
poczatkiem konca catego szpitala w Kol-
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buszowej. - Pozostala dziatalno$¢, ktora
wykonujemy, moze nie by¢ w stanie za-
spokoi¢ strat, jakie przynosza niektore od-
dzialy. Te oddzialy oczywiscie musza byc¢,
nie ulega watpliwosci, jesli straty sa nie-
wielkie, zysk jednego oddzialu powinien
jakby zaszpachlowa¢ drugi oddzial, na-
tomiast jesli te straty sg potezne, to wte-
dy nie jest si¢ w stanie tego w jaki$ spo-
sOb zabezpieczy¢. Starostwo tez nie moze
ciaggle inwestowac. Trzy miliony ztotych
w ciagu czterech lat zainwestowalo. Ja
daje do rozwagi, bo jako dyrektor powi-
nienem ostrzec panstwa przed niebezpie-
czenstwem, jakie wisi nad ZOZ-em - do-
dat dyrektor.

Gtos podczas dyskusji zabrat rowniez
Starosta Kolbuszowski, ktory podkreslit,
ze dokumenty opracowywane przez Mi-
nisterstwo Zdrowia oraz Wojewode Pod-
karpackiego ktada nacisk na $wiadczenie
ushug kompleksowych w zakresie potoz-
nictwa i ginekologii. W jednym z tych do-
kumentoéw czytamy, ze w wojewddztwie
podkarpackim ,,nalezy utworzy¢ Podkar-

packie Centrum Zdrowia Dziecka, sprawu-
jace kompleksowa opieke neontologiczng
oraz pediatryczng tacznie z utworzeniem
oddziatow, ktorych aktualnie brak”. Kom-
pleksowa calo$¢ ustug medycznych i nie-
ktérych zabiegowych ma dotyczy¢ nie tyl-
ko ginekologii i potoznictwa, ale tez m.in.
ortopedii. - Chodzi o to, zeby nie byto sy-
tuacji, ze pacjent kilka miesigcy czeka na
rehabilitacje, tylko, zeby ta rehabilitacja
byla zaraz po zabiegu - wyjasniat Staro-
sta. Zbyt p6zno rozpoczgta rehabilitacja
bowiem moze doprowadzi¢ do nieodwra-
calnych skutkow.

Szef Powiatu apelowal rowniez o roz-
sadne rozwiklanie trudnej sytuacji jaka pa-
nuje obecnie w SP ZOZ Kolbuszowa. Pro-
sil 0 zgodg i dobra wspotprace, poniewaz
tylko w ten sposéb mozna osiggnaé¢ kom-
promis. Zta stawa, jaka rozpetala si¢ wokot
kolbuszowskiej porodowki doprowadzita
do tego, ze nowi lekarze nie chcag przycho-
dzi¢ do pracy w kolbuszowskim szpitalu.

- Podczas wizyty w jednym z miast, jeden

z lekarzy ginekologéw wyrazit cheé przyj-

$cia do naszego oddzialu, jednak popro-
sil o czas, poniewaz chcial nas sprawdzic.
My, bodajze byliSmy we wtorek, a w po-
niedziatek byl termin na podjecie decyzji
i powiedzial, ze odpowiedz jest negatyw-
na, nie przychodzi i od razu wyjasnit nam
dlaczego. Powiedzial, ze mamy konflik-
ty. Dlatego mimo naszego zaangazowa-
nia otrzymujemy odpowiedzi negatywne.
I wczoraj ostateczna decyzja tez zapadta,
pewnych dyrektoréw, ze do nas lekarze
nie przyjda - dodat Starosta Kolbuszowski.

Poset Zbigniew Chmielowiec pod-
kreslil, ze srodowe spotkanie byto poczat-
kiem rozméw o dalszym funkcjonowaniu
Szpitala Powiatowego w Kolbuszowe;.

- Mysle, ze my wszyscy na tej sali nie
wyobrazamy sobie, zeby nie funkcjonowa-
ly szpitale. Dzisiaj jestesmy w Kolbuszo-
wej 1 chcemy, aby nasz szpital byl, ponie-
waz on byl, jest i bedzie. Co do tego nie
ma najmniejszych watpliwosci - dodal po-
set RP Zbigniew Chmielowiec.

BARBARA ZARKOWSKA

SZKOLY PONADGIMNAZJALNE W POWIECIE

KOLBUSZOWSKIM

350 uczniéw - tylu uczniéw zostalo przyjetych w obecnym roku szkolnym do szk6}t ponadgimmnazjalnych,
funkcjonujacych na terenie powiatu kolbuszowskiego. 167 z nich wybralo Zesp6t Szko6r Technicznych im.
Bohaterow Wrzesnia 1939 r., 93 — Liceum Ogdlnoksztatcace im. Janka Bytnara w Kolbuszowej, za§ 90 — Zespot
Szko} Agrotechniczno-Ekonomicznych im. KEN w Weryni.

Nowi uczniowie, podobnie jak ich
starsi koledzy, w kazdej z wybranej przez
siebie szkole beda mogli liczy¢ nie tylko
na ksztatcenie na wysokim poziomie, ale
rowniez bra¢ udzial w réznorakich zaje-
ciach pozalekcyjnych, warsztatach oraz
ciekawych projektach unijnych.

Liceum Ogoélnoksztalcace

W kolbuszowskim Liceum Ogoélno-
ksztatlcagcym, w obecnym roku szkolonym,
realizowanych jest kilka innowacji peda-
gogicznych. Wsrdd nich wymieni¢ mozna:
warsztaty dziennikarskie, elementy wie-
dzy o prawie, bezpieczenstwo wewnetrz-
ne, matematyke z GeoGebra, warsztaty
teatralne oraz licealno-akademicka chmu-

W szkolach ponadgimnazjalnych, funkcjonujacych na terenie powia

LWL = wf ] L=

kolbuszowskiego, uczniowie maja mozliwos$¢ nie tylko nabywania wiedzy, ale
réwniez zdobywania nowych umiejetnosci i rozwijania swoich pasji.

r¢ edukacyjng. Uczniowie klasy medycz-
nej natomiast, dzieki umowie podpisanej
migdzy LO a Zamiejscowym Wydzialem
Biotechnologii UR z siedziba w Weryni,
uczestniczag w zajg¢ciach laboratoryjnych.
Mtodziez wspotpracuje rowniez z WSPiA
w Rzeszowie, z ktora szkota podpisata
umowe o wspotpracy i to wlasnie na pod-
stawie tej umowy powstala Podkarpacka
Mtodziezowa Akademia Prawa i Bezpie-
czenstwa.

Zespot Szkot Technicznych

Zajecia 1 kota zainteresowan prowa-
dzone sg rowniez w Zespole Szkot Tech-
nicznych w Kolbuszowe;j.

Wisrdd nich znajdujg sie te, wynikaja-
ce z potrzeb ucznidw, tj. zajecia przygoto-
wujace do egzamindw, zajecia wyrdwnaw-
cze, oraz ich zainteresowan, jak np. zajecia
sportowe, taneczne, muzyczne, ekologicz-
ne, modelarskie, budowlano-architekto-
niczne oraz informatyczne.

Dzigki szerokiej wspolpracy z lokal-
nymi organizacjami, wiodacymi przed-
siebiorstwami oraz hotelami na terenie
wojewodztwa podkarpackiego, ZST or-
ganizuje dla swoich uczniow praktyki za-
wodowe, zajgcia praktyczne oraz staze za-
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wodowe. Ponadto szkota uczestniczy m.in.
w projekcie pn. ,,Powiat Kolbuszowski
stawia na ksztalcenie zawodowe” i ,,Era-
smus+”, w ramach ktérego organizowane
sa praktyki i staze zagraniczne w Hisz-
panii i Niemczech. Szkota, jak podkresla
jej dyrektor Ryszard Zielinski, zapewnia
uczniom komfortowe i bezpieczne wa-
runki nauki oraz umozliwia zdobycie do-
datkowych kwalifikacji, wykraczajacych
poza program nauczania, ulatwiajac start
w doroste zycie.

Zesp6t Szkol Agrotechniczno-Eko-
nomicznych w Weryni

Projekty realizowane przy udzia-

le unijnych funduszy odbywaja si¢ beda
réwniez w Zespole Szkot Agrotechnicz-
no-Ekonomicznych w Weryni. Obecnie
12-osobowa grupa uczniéw odbywa prak-
tyki zawodowe w Turyngii (Niemcy). Do-
$wiadczenie na europejskim rynku pracy
uczniowie zdobywaé¢ beda takze w An-
glii. Na ten cel szkota otrzymata 132 966
euro. W ramach dziatan projektowych do
Anglii pojedzie w sumie 51 os6b na trzy-
tygodniowe praktyki. W ZSAE w Weryni
realizowany bedzie réwniez projekt pn.
,Powiat Kolbuszowski stawia na ksztal-
cenie zawodowe”, ktory odbywal si¢ be-
dzie w ramach RPO WP na lata 2014-2020.

W szkole realizowany bedzie takze projekt
polegajacy na rozwoju ksztalcenia zawo-
dowego poprzez modernizacje infrastruk-
tury edukacyjnej. W ramach tego zadania
zakupione zostanie wyposazenie do szko-
ly oraz prowadzone beda prace remonto-
we. Ponadto uczniowie ZSAE w Weryni
beda mie¢ mozliwos¢ udziatu w zajeciach
pozalekcyjnych oraz kursach: barman-
skim, kelnerskim, cukierniczym, carvin-
gu, spawacza, obstugi wozkow widtowych
oraz prawa jazdy, dzigki czemu beda jesz-
cze lepiej przygotowani do dalszej eduka-
cji lub podjecia pracy.
Opr. Barbara Zarkowska

POWIATOWY DZIEN NAUCZVYCIELA

Tradycyjnie, jak co roku, w po-
wiecie kolbuszowskim obchodzony byl
Powiatowy Dzien Nauczyciela. Spe-
cjalne spotkanie z tej okazji odbylo si¢
w czwartek, 13 pazdziernika.

Powiatowe obchody Dnia Komisji
Edukacji Narodowej byly doskonatg oka-
zja do podzickowania nauczycielom za ich
prace, trud oraz zaangazowanie wkladane
w ksztaltowanie i wychowywanie mtode-
go pokolenia. Specjalne wyrdznienia Sta-
rosty Kolbuszowskiego w tym roku otrzy-
malo o$miu pedagogéw. Natomiast Na-
grode Podkarpackiego Kuratora O$wiaty,
W uznaniu za podejmowane dziatania wy-
chowawcze oraz osiaggniecia edukacyjne,
otrzymata Elzbieta Mikotajczyk — dyrek-
tor Poradni Psychologiczno-Pedagogicz-
nej w Kolbuszowe;.
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Elzbieta Mikotajczyk — dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Kolbuszowej otrzymata Nagrode Podkarpackiego Kuratora Oswiaty.

OBWIESZCZENIE - 4 WRZESNIA 2016 R.

Stosownie do art. 49 Kodeksu postepowania (tekst
jednolity Dz.U.z 2016r., poz. 23), w zwigzku z art. 11f
ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o szczegdl-
nych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (tekst jednolity Dz.U.
z2015r, poz. 2031, ze zmianami)

STAROSTA KOLBUSZOWSKI ZAWIADAMIA
o wydaniu decyzji Nr D/V/1/16 z dnia 30.09.2016r.
(sprawa znak: AB.6747.5.2.2016)

dla Zarzadu Drég Powiatowych w Kolbuszowej, Kol-
buszowa ul. 11-go Listopada 10, o zezwoleniu na
realizacje inwestycji drogowej p.n.:

»~Rozbudowa drogi powiatowej Nr 1219 R Lipnica

- Poreby Dymarskie - Majdan Krélewski od km
3+726,00 do km 5+463,64 wraz z przebudowa zjaz-
doéw i urzadzen melioracji wodnej oraz przebudowa
innych drég publicznych’; na dziatkach:

1. DZIALKIW CALOSCI WCHODZACE POD INWE-
STYCJE
(potozone w liniach rozgraniczajqcych teren inwestycji)
POWIAT KOLBUSZOWSKI, GMINA CMOLAS, OBREB:
POREBY DYMARSKIE
552/1,552/2,553,554/3,554/2,818/1

Il. DZIALKI W CZESCI WCHODZACE POD INWE-
STYCJE
(potozone w liniach rozgraniczajqcych teren inwe-
stycji)
POWIAT KOLBUSZOWSKI, GMINA CMOLAS, OBREB:
POREBY DYMARSKIE
551 (551/1,551/2), 549 (549/1, 549/2), 550 (550/1,
550/2),516 (516/1,516/2,516/3,516/4, 516/5),
1179(1179/1,1179/2),1178/2 (1178/5, 1178/6),
1177 (1177/1,1177/2),1176 (1176/1,1176/2,
1176/3), 1175 (1175/1,1175/2), 890/1 (890/3,
890/4), 890/2 (890/5, 890/6), 886/2 (886/5, 886/6),
888 (888/1,888/2), 887 (887/1,887/2, 887/3),
886/1 (886/3, 886/4), 492 (492/1, 492/2), 490
(490/1,490/2), 883 (883/1, 883/2), 489 (489/1,
489/2), 884/1 (884/2, 884/3), 488 (488/1, 488/2),
1762 (1762/1,1762/2),1761 (1761/1,1761/2),
1760 (1760/1,1760/2), 795 (795/1, 795/2), 794
(794/1,794/2), 793 (793/1, 793/2,793/3), 1759
(1759/1,1759/2), 1758 (1758/1, 1758/2), 1756
(1756/1,1756/2), 791 (791/1,791/2), 554/1
*w przypadku dziatek podlegajqgcych podziatowi w nawiasie
wskazano numery dziatek powstatych po podziale. Wy-
tluszczonq czcionkq zaznaczono dziatki przeznaczone pod
inwestycje

11l. DZIALKI OBJETE TERENEM NIEZBEDNYM
dla planowanych obiektéw budowlanych

POWIAT KOLBUSZOWSKI, GMINA CMOLAS, OBREB:
POREBY DYMARSKIE

1175/2(1175), 488/1 (488), 486/3,740/3, 882,
1761/2(1761)

POWIAT KOLBUSZOWSKI, GMINA DZIKOWIEC, OB-
REB: PLAZOWKA

515,519/4
*w przypadku dziatek podlegajqcych podziatowi w nawiasie
wskazano numery dziatek przed podziatem

Decyzja zatwierdza jednoczesnie podziat nie-
ruchomosci na potrzeby rozbudowy drogi.

Z tresciq decyzji mozna zapoznac sie w poniedziatki od
od 8% do 16% zas w pozostate dni pracy Urzedu w godz.
od 722 do 152 w Wydziale Architektury i Budownictwa
Starostwa Powiatowego — Kolbuszowa, ul. 11 Listopada
10, pokdj311.

Pouczenie o przystugujacych srodkach odwotaw-
czych zawarte jest w w/w decyz;ji.

Zgodnie z art. 49 ustawy kpa, doreczenie uwaza sie
za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego
ogtoszenia niniejszego obwieszczenia.
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DOTACJA NA SPRZET RATOWNICZY

Ponad 24 tys. z} Samorzad Powiatu Kolbuszowskiego
pozyskal z Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Rzeszowie. Fundusze pozwolily na

zakup sprzetu ratowniczego.

W sumie koszt zakupu catego sprzgtu zamknat sie¢ w kwocie
wynoszacej 48 865 zt, z czego polowe srodkdéw stanowity fundu-
sze z WFOSIGW, za$ druga potowe zabezpieczyt Powiat Kolbu-
szowski. W ramach tej sumy zakupiony zostal m.in. agregat pra- g
dotworczy, pompa elektryczna, pompy szlamowe oraz kamizelki

asekuracyjne i ratunkowe.

Zakupiony sprzet trafit na wyposazenie magazynu przeciw-
powodziowego Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Kolbuszowej. Z pewno$cig przyczyni sie on do likwidacji
oraz usuwania skutkow powaznych awarii zagrazajacych $rodo-
wisku, a takze przeciwdzialania nadzwyczajnym zagrozeniom,
jak np. pozarom, podtopieniom czy powodziom.

OPR. B. ZARKOWSKA

Agregat pradotwérczy.

UROLOGIA W KOLBUSZOWE] WCIAZ SIE ROZWIJA

Setki tysiecy zlotych zainwestowanych w sprzet medyczny, dbato$é o nowoczesna aparature oraz odpowiednia
kadre medyczna procentuje. — Urologia w naszym szpitalu calty czas sie¢ rozwija i dobrze rokuje na przysztosé —
moéwi dyrektor SP ZOZ Zbigniew Strzelczyk.

- Nasza urologia idzie w bardzo do-
brym kierunku, wykonywanych jest co-
raz wigcej zabiegéw — mowi dyrektor SP
Z0Z Zbigniew Strzelczyk. — Sprzet i ja-
kos¢ pracy lekarzy powoduje, ze moze-
my poréwnywacé si¢ z innymi tego typu
jednostkami — dodaje dyrektor.

Pododdziat Urologiczny funkcjonu-
je w ramach Oddziatu Chirurgii Ogdélnej
w Szpitalu Powiatowym w Kolbuszo-
wej. W Pododdziale istnieje mozliwos$¢
diagnostyki i leczenia chirurgicznych
schorzen ukladu moczowo-ptciowego.
Przeprowadzane s3 operacje konwen-
cjonalne, tj. ,,otwarte”, a dzigki zaku-
powi nowoczesnego sprzetu endosko-

powego takze operacje matoinwazyjne
— endoskopowe: dolnych i goérnych drég
moczowych. Zakres dziatan urologow
obejmuje zarowno zabiegi drobne, jak
i duze operacje onkologiczne (rak ner-
ki, pecherza moczowego, gruczotu kro-
kowego, narzadow ptciowych itp.). Do
dyspozycji pacjentow oddana zostata
rowniez specjalistyczna Poradnia Uro-
logiczna.

Pomoc Powiatu

Na doposazenie Pododdziatu Uro-
logicznego wladze Powiatu Kolbuszow-
skiego, w ostatnich latach, przekazaty
prawie 700 tys. zt. Fundusze pozwolity
na zakup specjalistycznego, spetniajace-

go najwyzsze standardy sprzetu do prze-
prowadzania zabieg6w urologicznych.

Natomiast podczas sesji Rady Po-
wiatu Kolbuszowskiego, jaka odbyla si¢
14 wrzesénia br., radni podjeli uchwate
zabezpieczajaca kwote w wysokosci 450
tys. zl. Dotacja trafi na rzecz SP ZOZ
w Kolbuszowej, a doktadniej na zakup
wiezy laparoskopowej oraz doposazenia
istniejacej aparatury medycznej dla Pod-
oddzialu Urologicznego. Ponadto w ra-
mach tej kwoty zakupione zostang cztery
16zka do Izby Przyjec.

BARBARA ZARKOWSKA

WAZNE! KASA OD LISTOPADA W STAROSTWIE
POWIATOWYM BEDZIE NIECZYNNA!

Informujemy, Ze od 2 listopada br.
w Starostwie Powiatowym w Kolbu-
szowej nieczynny bedzie Punkt Obstu-
gi Klienta, w ktorym petenci mogli uisz-
czaé oplaty.

Podkarpacki Bank  Spéldzielczy
w Mielcu od 2 listopada br. zamyka w bu-
dynku Starostwa Powiatowego Punkt Ob-
shugi Klienta. W zwigzku z powyzszym
platnosci bedzie mozna dokonywac:

+ w formie bezgotoéwkowej przy uzyciu
kart ptatniczych w wydziatach mery-
torycznych Urzedu zajmujacego si¢
dang sprawa

+ w formie wplaty gotowkowej w Od-

dziale Podkarpackiego Banku Spot-

dzielczego w Kolbuszowej, Plac Wol-

nos$ci 32 (wplaty na konta Powiatu sg
zwolnione z oplaty pobieranej przez
bank).

Ponadto informujemy, iz wplat go-
towkowych bedzie mozna réwniez doko-
nywa¢ w innych bankach lub placowkach
pocztowych np.:

+ w Banku Spoéldzielczym w Kolbu-
szowej, ul. Kosciuszki 22, czynny od
godziny 7.00 - prowizje: za przelew —
3,00 zt do kwoty 600,00 zt, od wpta-
ty z tytutu naleznej optaty skarbowej

- 0,00 zt,
* w placowkach Poczty Polskiej, ul.

Ksiedza Ludwika Ruczki 10 lok.
3 w Kolbuszowej - czynna od godzi-
ny 7.00 z przerwa od godziny 11.30 do
12.00, prowizja za przelew ELIXIR
3,50 zt do kwoty 600,00 zt.

INFORMACJE
“'*"i POWIATOWE
ey |

e FHRLAT = RADA. = STARGETWG
dsoba do kontaktu: Barbara Zarkowske.l
Wydzial Promocji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego tel. (17) 74 45 730
e-mail: b.zarkowska@kolbuszowski.pl
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Kulinaria

DVYNIA, Z DYNIA, Z DYNI

Kiedy jesien sie zaczyna, to w kuchni krdoluje dynia. Jesien to pora,
kiedy powinni$my urozmaici¢ nasze codzienne i odswietne menu warzywami
dyniowatymi, ktore niestety sa wciaz — poza ogorkami — mako rozpowszechnione
w mnaszej kuchni. A przeciez to jedne z warzyw, ktore maja najwicksze

wlasciwosci profilaktycznie zdrowotne i lecznicze.

Dynia olbrzymia i inne jej odmia-
ny maja wszystkiego duzo, sa skarbnica
zwigzkéw mineralnych i witamin. Wyjat-
kowo duza zawarto$¢ karotenu, ktéry nasz
organizm przetwarza na prowitamine A,
wplywa na spowolnienie tempa starzenia
si¢, obniza ryzyko choroby wiencowe;j, za-
pobiega schorzeniom uktadu oddechowe-
g0 1 wspiera rowniez system odpornoscio-
wy. Dzigki za§ duzej zawartosci blonnika
jest lekkostrawna, bardzo pozywna, przy
tym niskokaloryczna. Pewnie dlatego to
warzywo polecane przez dietetykow za-
réwno osobom, ktéorym zalezy na zredu-
kowaniu zlego cholesterolu, jak i tym od-
chudzajacym si¢. Blonnik zawarty w dyni
spelnia wazng rol¢ podczas stosowania
diety, toleruje bowiem go kazdy uktad
trawienny, ten nawet najbardziej wrazli-
wy. Stad zupy czy puree z dyni powinni
spozywac nie tylko ci, co stosuja kuracje
odchudzajaca, ale réwniez chorzy z dole-
gliwosciami przewodu pokarmowego, re-
konwalescenci, ludzie starsi i male dzieci.
Pierwsze zupki dla maluchow sporzadza-
ne sg na bazie dyni i jarmuzu, tych dwoch
warzyw cennych dla zdrowia i prawidlo-
wego rozwoju dziecka.

Dynia to warzywo, ktére w zasadzie
mozna je$¢ poczawszy od wiosny, kie-
dy mozna wykorzysta¢ kulinarnie kwia-
ty i mtode liscie (Chinczycy przyrzadza-
ja z nich zupy i podaja duszone jak szpi-
nak). Jesienig to przede wszystkim twardy
migzsz i pestki (nie wolno spozywacé to-
dyg dyni, bo kumulujg rézne $rodki che-
miczne znajdujace si¢ - niestety — obecnie
w glebie).

Miazsz dyni mozna przyrzadza¢ na
wiele sposobow, bowiem jej smak jest
neutralny, stad tatwo taczy si¢ z rozmaity-
mi przyprawami. Potrawy z migzszu dyni
sa Swietne na stono, kwasno i pikantnie,
ale takze na stodko. Najzdrowsza jest go-
towana na parze, poniewaz nie traci cen-
nych sktadnikéw, za$ dynia pieczona jest
wyjatkowo smaczna, bo jej smak staje si¢
bardziej glebszy i skoncentrowany.

Od wiekéw wysoko cenione sg pest-
ki dyni, ktére sa bogatym zrédlem fosfo-
ru, zelaza, witamin z grupy B, zawieraja
tez fitosterole i nienasycone kwasy tlusz-
czowe, a do tego jeszcze duzo btonnika
i bardzo duzo biatka, lecytyne, cukry, en-
zymy, fityne. Poniewaz pestki dyni sg zro-

dlem cynku, zalecane sg przy klopotach
Z prostata, przy tym odkwaszaja organizm,
wspomagaja tez leczenie chordb artretycz-
nych i reumatycznych.

Obecnie ceniony jest olej z pestek
dyni, posiada bowiem wyjatkowe walory
zdrowotne. Tloczony na zimno ma ciem-
ng barwe, intensywny orzechowy posmak.
Ten olej nie powinien shuzy¢ do podgrze-
wania, smazenia. Natomiast jest znakomi-
ty jako sktadnik zimnych sosé6w do surd-
wek, salatek — wymieszany z octem win-
nym lub sokiem z cytryny. Poniewaz olej
z pestek dyni zawiera cenny dla zdrowia
zwigzek chemiczny o nazwie cucurbita-
serol, winien by¢ spozywany i wykorzy-
stywany jako tluszcz do potraw wczesniej
ugotowanych, do skrapiania pieczywa.

Okazuje si¢, ze dynia jest na obecne
czasy warzywem uniwersalnym, niech jak
najczesciej bedzie przyrzadzana i spozy-
wana.

Kuracja wspomagajaca leczenie
przerostu prostaty pestkami dyni
bogatymi w cynk
3 razy dziennie zjadaé po 1 tyzce wyluska-
nych nasion dyni przez 2 tygodnie, za$ po
pigciodniowej przerwie powtdrzy¢ wspo-

magajacg kuracje.

Mikstura naszych babci na
wzmocnienie i regeneracje
rekonwalescencka z dyni, mleka
i miodu
2 szklanki miazszu dyni ugotowaé (naj-
lepiej na parze), wymiesza¢ z 1 szklankg
przegotowanego i wystudzonego mleka
oraz z 1 tyzka miodu i 1 tyzeczka soku
z cytryny. Zjada¢ po $niadaniu. Dodaje

energii i zapobiega zaparciom.

Zupa z dyni z ziemniakami po
lasowiacku

Pol kg obranej i oczyszczonej z komory
nasiennej z pestkami dyni, 1 duza cebula,
1 lyzka masta, pot kg ziemniakow, 3 tyzki
przecieru pomidorowego, pot szklanki ma-
Slanki, 2 tyzki smietany 12 %, sol, 1 tyzka
cukru lub miodu, 2 tyzki posiekanej natki
pietruszki.

Oczyszczong dyni¢ pokroi¢ w kostke, roz-
gotowa¢ w wodzie i przetrzeé¢ przez sit-
ko lub zmiksowa¢ (zblendowac). Cebule
obra¢, pokroi¢ w drobng kosteczke i prze-

Janina Olszowy

smazy¢ na masle na zloty kolor. Ziemnia-
ki obraé, pokroi¢ w kostke, wrzuci¢ do
1 1 wrzacej wody i ugotowa¢ do migkko-
$ci, po czym wymiesza¢ z przetarta dy-
nig, cebula i przecierem pomidorowym.
Maslanke wymieszaé ze $Smietang, dodac
sol (1 tyzeczke), zahartowac goraca zupa
i wla¢ do zupy. Doprawi¢ do smaku sola,
cukrem lub miodem (w razie potrzeby roz-
rzedzi¢ wodg). Przed podaniem posypaé
zup¢ posiekang natka pietruszki.

Wykwintna zupa z dyni

3 litry wywaru miesnego lub warzywnego,
pol kg obranej i oczyszczonej dyni, 1 tyzka
masta, pot szklanki Smietany (jogurtu lub
maslanki wg uznania), 2 zéttka, sol, pieprz,
wg uznania przyprawa curry (pot tyzeczki).
Przygotowaé wywar z warzyw lub mie-
sa. Dynie obra¢, oczys$ci¢ z gniazd nasien-
nych, pokroi¢ w kostke i udusi¢ na masle
do migkkosci, po czym przetrze¢ przez sit-
ko lub zmiksowaé. Przetartg (zmiksowa-
ng) dyni¢ doda¢ do wywaru, zagotowac,
odstawié¢. Smietane (jogurt, maslanke)
rozbetta¢ z zéttkami i odrobing soli, zahar-
towaé goraca zupa, po czym wlaé, wymie-
sza¢ 1 doprawi¢ do smaku wg uznania. Po-
dawac¢ zupe z grzankami z butki lub grosz-
kiem ptysiowym.

Gulasz z wieprzowego miesa (schabu)
z dynig

60 dag miegsa (schab), pol kg obranej
i oczyszczonej z pestek dyni, 1 Srednia
czerwona cebula, 1 lyzka suszonego ma-
jeranku (lub 3 galqzki swiezego), 25 dag
brgzowego ryzu, 2 tyzki oleju, 1 szklanka
wywaru z warzyw, ¥ szklanki Smietany, sol,
pieprz, 4 byzki biatego wina (wg uznania).

Dyni¢ obraé¢, wypestkowa¢ i pokroi¢
w shupki. Migso umy¢, osuszy¢ i pokroic¢
w paski w poprzek widkien. Cebule obrac,
pokroi¢ w potkrazki. Ryz ugotowaé wg
przepisu na opakowaniu w osolonej wo-
dzie. Migso obsmazy¢ na oleju, czesto
mieszajac. Doprawi¢ sola i pieprzem, po
czym wyjaé z patelni, a na tym samym
thuszczu smazy¢ pokrojona dyni¢ i cebule
(ok. 4-5 min.). Nastepnie wla¢ wywar wa-
rzywny, ewentualnie wino, a nast¢pnie za-
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hartowang $§mietang, dodaé listki majeran-
ku lub roztarty majeranek suszony. Zosta-
wi¢ na matym ogniu ok. 3 minut. Po czym
doprawi¢ pieprzem, sola, wg uznania cu-
krem lub miodem. Dodaé migso, catosé
podgrzac i podawaé z ugotowanym ryzem.

Znakomite frytki z dyni z filetem
z kurczaka

1 kg dyni obranej i oczyszczonej z pestek
pokroi¢ w 1 cm stupki, 3 tyzki oliwy z oli-
wek (ewentualnie oleju), 1 tyzeczka papry-
ki w proszku, szczypta pieprzu kajenskiego
(chili).

Oliwg (olej) wymiesza¢ z sola, pieprzem,
papryka stodka i szczypta ostrej, do tak
przygotowanego thuszczu przetozy¢ dy-
niowe frytki i delikatnie wymieszaé. Po
czym utozy¢ frytki na blasze wylozonej
papierem do pieczenia i wstawi¢ do pie-
karnika uprzednio nagrzanego do 220°C
(termoobieg 200°C). Piec ok. 20-25 minut.
Pot kg filetow z kurczaka umy¢, osuszy¢
i pokroi¢ w plastry o grubosci 1,5 cm w po-
przek widkien. Delikatnie rozbi¢ thucz-
kiem do migsa, posypac sola, pieprzem,
granulowanym  czosnkiem, obtoczy¢
w mace ziemniaczanej (2 tyzki) i smazy¢
na rozgrzanym klarowanym masle (2 tyz-
ki). Filety utozy¢ na p6tmisku wytozonym
zielong satatg lub mtodymi lisémi jarmuzu,
udekorowa¢ ¢wiartkami pomidoréw i po-
dawa¢ z dyniowymi frytkami.

Dynia z jablkami do miesa z drobiu
krolika, ryb

1 kg obranej i oczyszczonej z pestek dyni,
25-30 dag winnych jablek (szara rene-
ta), 2 tyzki oleju lub masta klarowanego,
1 przyprawa curry, sol, cukier, 4 tyzki bia-
tego wina lub 1 tyzka octu balsamicznego,
1 por, tyzka posiekanych listkéw melisy.
Dynig obra¢, oczysci¢ z pestek, migzsz po-
kroi¢ w kostke. Jabtka obra¢, przeciaé na
¢wiartki, usuna¢ gniazda nasienne i pokro-
i¢ w kostke. Por przecia¢ wzdtuz, starannie
umy¢ pod biezaca woda i pokroi¢ w pla-
sterki. Na rozgrzanym thuszczu przesma-
zy¢ por, doda¢ dynie, jabtka i dusi¢ 10 mi-
nut. Podla¢ winem lub octem i dusi¢ jesz-
cze ok. 8-10 minut. Posypa¢ posiekanymi
listkami melisy i podawac¢ do biatych migs.

Dynia w slodko-kwasnej marynacie

1 kg oczyszczonej Zoltej, pomaranczowej
dyni, politorej szklanki wody, 40 dag cu-
kru, % szklanki octu, najlepiej owocowego
(jabtkowy lub winogronowy z bialych wi-
nogron), 10 sztuk gozdzikow, 10 ziarenek
pieprzu czarnego, pot fyzeczki soli.

Obrang 1 oczyszczong dyni¢ pokroi¢
w kostke lub stupki (kostka 2 cm, shupki
1 cm grubosci i 4 em dhugosci). Rozdrob-
niong dyni¢ wlozy¢ do gotujacej si¢ wody,
utrzymaé w stanie wrzenia przez 3-4 mi-

nuty po czym odcedzié. Pottorej litra wody
zagotowac, dodac¢ cukier i ugotowac syrop,
do ktérego dodac ocet, lekko zmiazdzone
gozdziki i pieprz, zagotowaé. Obgotowa-
ng i osaczong dyni¢ wlozy¢ do goragcych
wyparzonych stoikéw, zala¢ odcedzonym
z gozdzikoéw 1 pieprzu syropem, stoiki za-
mkng¢ zakretkami. Zamknigte stoiki wsta-
wi¢ do naczynia z podgrzang woda, ogrzaé
do 85°C i w takiej temperaturze pasteryzo-
wac¢ ok. 20 minut. Po wyj¢ciu z pasteryza-
cji odwrocic stoiki do gory dnem, ostudzié.
Przechowywaé¢ w ciemnym pomieszcze-
niu. Wykorzystywac¢ jako dodatek do sata-
tek i dekoracji potraw, kanapek.

Powidlo dyniowo-pigwowe

2 kg obranej i oczyszczonej z pestek dyni,
1 kg owocow pigwowca (ewentualnie pi-
gwy), 70-80 dag cukru.

Obrang 1 oczyszczong dyni¢ pokroi¢
w kostke, podla¢ niewielka ilosciag wody
i na matym ogniu gotowac pod przykry-
ciem. Pigwe starannie wyptukaé, wymy¢
w gorgcej wodzie, obsuszy¢ i pokroi¢ usu-
wajac pestki i komore nasienng. Rozgo-
towa¢ do migkkosci, przetrze¢ przez sit-
ko perlonowe lub zblendowaé, potaczy¢
z ugotowana dynia, doda¢ cukier i na ma-
lym ogniu smazy¢ do zageszczenia. Prze-
lozy¢ gorace powidetko do stoikow, zakre-
ci¢ i pasteryzowac ok. 20 minut w tempe-
raturze 85-90°C. Jezeli uznamy, ze powi-
dlo jest zbyt kwasne, doda¢ rozgotowana
lub upieczong dyni¢. Powidetko jest zna-
komite do nale$nikdéw, omletow, bulki
drozdzowej, badz chleba z mastem.

Smakowite orkiszowo-dyniowe
buleczki

25 dag mgki orkiszowej razowej, 25 dag
maqki pszennej bialej (chlebowej), 5 dag
drozdzy, 30 dag upieczonej i przetartej lub
zblendowanej dyni, 1 jajko do smarowania
buteczek, 3-4 tyzki mleka, 3 tyzki miodu
akacjowego Iub lipowego (wielokwiatowe-
go), 1 byzeczka soli, 3 lyzki roztopionego
przestudzonego masta, garsc pestek dyni.

Przygotowujac ciasto nalezy pamietaé, by
wszystkie skladniki byly w temperaturze
pokojowej, za§ maka przesiana. Przygoto-
wac rozczyn z niewielka iloscig cieptego
mleka i maki pszennej. Nastepnie do roz-
czynu doda¢ pozostate sktadniki, na koncu
dodajac roztopiony ciepty tluszcz. Wyro-
bi¢ ciasto, az bedzie migkkie i elastyczne,
po czym przetozy¢ do oproszonej maka
miski, przykry¢ Iniang §ciereczka i odsta-
wi¢ w cieple miejsce na 1,5 godziny, aby
ciasto podwoito objetos¢. Po tym czasie
mocno uderza¢ ciastem o blat stolnicy
i jeszcze krotko wyrobié. Podzieli¢ ciasto
na 12 réwnych czesci i uformowac butecz-
ki. Utozy¢ na blasze wytozonej papierem
do pieczenia, w wickszych odleglosciach

pomigdzy buteczkami. Przykry¢ Iniang
Sciereczka 1 odstawi¢ w ciepto na 20-30
minut. Tuz przed wstawieniem do piekar-
nika posmarowa¢ wierzch buteczek roz-
beltanym jajkiem i posypac pestkami sto-
necznika. Piec w temperaturze 200°C ok.
15-20 minut. Podawaé z powidlem, twa-
rozkiem do biatej kawy, kakao.

Dyniowy chleb

60 dag magki pszennej (chlebowej), 20 dag
maqki orkiszowej, 40 dag ugotowanej do
migkkosci dyni lub upieczonej w piekarni-
ku, 1 szklanka maslanki, 10 dag drozdzy,
1 bzeczka soli, 1 lyzeczka cukru, 3 lyz-
ki oleju lub oliwy, po pot szklanki pestek
z dyni i pestek stonecznika.

Dyni¢ ugotowaé do migkkosci w niewiel-
kiej ilosci wody (lub upiec do migkkosci
w piekarniku). Zmiksowa¢ lub przepuscié
przez praske do ziemniakow. Maslanke
lekko podgrza¢, rozpusci¢ w niej drozdze
i cukier z tyzka maki. Zaczyn odstawi¢ na
15 minut. Nastgpnie doda¢ make, przetar-
ta dynie, sol, olej lub oliwe, pestki. Ciasto
wyrobi¢ bardzo doktadnie, zeby stalo si¢
migkkie i elastyczne. Uformowaé z niego
kule, ktorg wltozy¢ do durszlaka wytozone-
g0 czysta Sciereczka obsypang maka, przy-
kry¢ druga $ciereczka i zostawi¢ do wyro-
$niecia. Po zwigkszeniu objetosci, ciasto
przetozy¢ na blachg¢ do pieczenia, wstawic
do piekarnika nagrzanego do 200°C i piec
ok. 50-60 minut. Po upieczeniu chleb wy-
lozy¢ na kratke kuchenna.

Estragonowa zupa z dyni

Pot kg obranej i oczyszczonej z komory
nasiennej z pestkami dyni, 1 marchew-
ka, 1 mata pietruszka, pot selera, 2 | wody
(w tym poltowa, czyli 1 I, wywaru z miesa
lub kostka rosolowa), sol, cukier, 2 tyzki
posiekanych listkow estragonu lub 1 1yz-
ka suszonego estragonu, pol lyzki masta,
1 byzka octu balsamicznego, 2 lyzki Smie-
tany 12% lub pot szklanki maslanki, pestki
dyni (uprazone, do posypania).
Oczyszczona dyni¢ pokroi¢ w kostke, wa-
rzywa korzeniowe obraé, oplukaé. Dynie
oraz warzywa polaczy¢, zala¢ zimng woda
i zagotowaé. Dodac litr migsnego wywa-
ru lub kostke rosotowa. Gotowaé do migk-
ko$ci warzyw, doprawi¢ sola. Po zdjeciu
z ognia przestudzi¢, zmiksowac lub zblen-
dowac¢. Podgrza¢, doda¢ do smaku cukier
lub midd, estragon i masto. Rozla¢ do ta-
lerzy, pola¢ octem balsamicznym wymie-
szanym ze $mietang, posypac uprazonymi
pestkami z dyni i podawa¢ z grzankami
z bulki lub groszkiem ptysiowym.

Zupa dyniowa z dyni pieczonej
1,5 kg migzszu z dyni pokrojonego w kost-
ke (bez skorki i pestek), 1 cebula czerwo-
na, 4-5 nieobrane zgbki czosnku, 2 tyzki
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miodu, 2 tyzki oleju lub oliwy, sol morska,
grubo mielony (lub tradycyjnie watko-
wany, mtotkowany pieprz), Swiezo starta
galka muszkatotowa, 1,5 1 domowego
bulionu drobiowego, do podania na tale-
rzu — 25 dag kremowego serka naturalne-
go, 1-2 lyzki miodu, gars¢ uprazonych pe-
stek z dyni.

Na wysScielonej papierem do pieczenia
blasze, skropionej olejem lub oliwg, uto-
zy¢ rozdrobniong dynie, obrang i pokrojo-
ng w czastki cebule oraz nieobrane zabki
czosnku. Skropi¢ reszta oleju lub oliwy,
posypac sola, pieprzem (nie zatlowaé pie-
przu) i piec do migkkosci ok. 30-40 minut
w temperaturze 200°C. Jezeli zauwazymy,
ze dynia szybko si¢ rumieni, to przykry¢

aluminiowa. Po wyje¢ciu z piekarnika, czo-
snek wyciskamy z tupinek wprost do garn-
ka, do ktorego dodajemy upieczona dynie
i cebule. Wla¢ bulion, doprawi¢ do sma-
ku gatka muszkatotowa i doprowadzi¢ do
wrzenia na matym ogniu. Po czym zupeg
zdja¢ z ognia, zmiksowa¢ lub zblendo-
wac na gladki krem. Zupe przela¢ do tale-
rzy lub miseczek, skropi¢ miodem, posy-
pa¢ uprazonymi uprzednio pestkami dyni.
Kazda porcj¢ zupy dekorowac jedng lub
dwiema tyzkami kremowego serka, wcze-
$niej ubitego lekko mikserem. Kto lubi
ostry smak zup, moze posypa¢ odrobing
chili w ptatkach.

Ciasto dyniowe bez jajek

blach¢ papierem do pieczenia lub folia 1 kg magki pszennej, 1 szklanka kopiata cu-

kru, 1 kostka masta lub margaryny, 2 tyzki
oleju, 7 dag drozdzy, 40 dag obranej dyni,
1,5 szklanki mleka, olejek migdatowy.
Dyni¢ obraé, migzsz pokroi¢ w kostke
i rozgotowa¢ z | szklankg mleka, zmik-
sowa¢ na gtadka mase lub przetrze¢ przez
sitko. Drozdze wymiesza¢ z pozostatym
mlekiem, 1 tyzka cukru i pozostawi¢ do
wyrosniecia. Do miski przesia¢ make, do-
daé rozczyn, cukier, olejek, roztopiony let-
ni tluszez oraz dyni¢. Wyrobié ciasto, az
bedzie odchodzito od reki i miski. Przeto-
zy¢ do formy i odstawi¢ do podrosnigcia.
Gdy ciasto wyros$nie, piec ok. 1 godziny
w temperaturze 180°C. Wierzch posmaro-
waé mozna rozbeltanymi biatkami i posy-
pa¢ kruszonka.

OPR. JANINA OLSZOWY

Historia Szkot

ZE WSPOMNIEN MIESZKANCOW KOLBUSZOWE] GORNE]

Na podstawie zapisow w kronice szkolnej

Pierwsza szkola, o nazwie ,Szkola Ludowa”, powstala w Kolbuszowej Gornej w latach szesédziesiatych XIX

w. Budynek szkolny byt drewniany, kryty gontem, o jednej izbie i mieszkaniu nauczyciela. Kto by}t pierwszym
nauczycielem w tej szkole nikt dzi$ ze starszego spoteczenstwa nie pamieta. Wiadomo, ze od 1870r., przez 44 lata,
pracowal w tej szkole jako nauczyciel Michat Borodzic. Zmart on na posterunku nauczyciela w 1914r. Szkola

w ciggu szesciu lat nauki realizowata program czterech klas.

Pami¢¢ ludzka =zapisala Borodzi-
ca jako dobrego wychowawce i obywa-
tela. To za jego staraniem wybudowano
w 1887r., w miejsce walacego si¢ stare-
go budynku drewnianego, nowy budynek
murowany, rowniez o jednej izbie i miesz-
kaniu nauczyciela. W 1892r. rozbudowano

Uroczystosé otwarcia szkoty

szkotg o dwie dalsze izby lekcyjne i kory-
tarz. Zwickszyla si¢ tez liczba nauczycie-
li, najpierw do dwdch, a p6zniej do trzech.
Grono nauczycieli stanowita rodzina Mi-
chata Borodzica, bowiem jego dwie cor-
ki poszty w $lady ojca i wyksztalcity sie
na nauczycielki.

Po $mierci Michala Borodzica, od
1915r., kierownikiem szkoly byl Stani-
staw Gruszka. Ten réwniez dobrze zapisat
si¢ W pamigci miejscowego spoleczenstwa.
Nieobce mu byly sprawy wsi i o§wiaty.
Zmart w 1923r. Atmosfera pedagogiczna
domu kierownika szkoty wptyneta na wy-
bér zawodu nauczycielskiego jego corek -
Marii Gorzelany i Zofii Gruszkéwny.

Od 1923r. do 1926r. kierownikiem
szkoly byl Ignacy Rozmus. W podanym
wyzej okresie w szkole pracowali naste-
pujacy nauczyciele: Zofia Borodzic, Maria
Stelmachniewicz, Helena Laskéwna, He-
lena Kocandowa, Katarzyna Tyrpin, Maria
Drewnicka, Julian Jabtonski, Elzbieta Bo-
ronska, Karolina Pieléwna, Stefania Ra-
tajowna, Albina Kurendowa i Katarzyna
Rozmus. W latach tych organizacja szkotly
nie ulegta zmianie. W dalszym ciggu szko-
a byla czteroklasowa, wzrosta tylko licz-
ba nauczycieli i liczba oddzialéw z trzech
do czterech. Dzieci chodzity wéwczas do
szkoty szesc¢ lat, konczac cztery klasy. Ist-
nial réwniez siédmy rok nauki uzupetnia-
jacej, ale z niego we wsi nikt nie korzystat.

Z kolei w 1927r. stanowisko kierow-
nika szkoly objal Wladystaw Mazurkie-
wicz i pracowat do 1950r. W okresie jego
pracy pedagogicznej i o$wiatowej, w roku
1937, w trzy lata po reformie jedrzejewi-
czowskiej, szkota czteroklasowa zostala
zakwalifikowana do szkol drugiego stop-
nia o szesciu klasach. W okresie tym licz-
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ba dzieci w szkole wzrosta powyzej 200
i organizowano nawet oddzialy réwno-
legle. W tym czasie w szkole pracowali
nauczyciele: Wojciech Wisniewski, Sta-
nistaw Wisniewski, Jan Mac, Natalia Ma-
zurkiewicz, Katarzyna Chudyszéwna, Ka-
rolina Pielowna.

Okres okupacji hitlerowskiej to okres
ciemnych dni szkoly. Okupant areszto-
wat kierownika szkoly Wladystawa Ma-
zurkiewicza razem z gronem, a nast¢pnie
przenidst go do Pogwizdowa w powiecie
rzeszowskim. Od wrze$nia do listopada
1939r. szkota byla zamknigta. Nastepnie,
w miejsce naszych nauczycieli, przenie-
siono nauczycieli z powiatu rzeszowskie-
g0, aby nie zwiazali si¢ ze wsia.

Z czasem wrocil kierownik szko-
ly Wiladystaw Mazurkiewicz, ktory przy
nauczaniu jawnym przemycal nauczanie
historii 1 geografii, za co mial dochodze-
nia ze strony okupanta. W okresie okupa-
cji pracowali w szkole nauczyciele: Ste-
fan Skotnicki, Maria Gruszka, Stanistawa
Przywara, Julian Jablonski, Jan Ksigzek
i Zofia Ozimek.

Nadeszto wyzwolenie, poprzedzone
dwudniowa walka w Kolbuszowej Gornej,
w czasie ktorej ulegly uszkodzeniu budyn-
ki szkolne. W pierwszych dniach sierpnia
1944r. kierownik szkoly Wiadystaw Ma-
zurkiewicz przystapit wraz z ludnoscig do
naprawy uszkodzen budynkow i sprzetu.
Dzigki ich ofiarno$ci nauka rozpoczeta
si¢ normalnie. Zapat nauczycieli, ludnosci
i dzieci wyrownat braki w sprzecie i wy-
posazeniu szkoty.

Od 1 wrzes$nia 1951r. kierownikiem
szkoly byl Lenart Franciszek, kto-
ry po potrocznym pobycie przenidst si¢
na inspektora szkolnego do Tarnobrzega,
a obowigzki kierownika szkoly pelnila
Zechowska Genowefa.

W roku szkolnym 1951/52 kierowni-
kiem szkoly byl Bronistaw Nyrka, ktory

Szkota przed remontem

wyjechat do powiatu rzeszowskiego. Z ko-
lei na stanowisku kierownika szkoly byt
Stanistaw Godek, ktory w roku 1953 zo-
stal przeniesiony do Szkoty Podstawowe;j
w Gornie.

W roku szkolnym 1953/54 obowiaz-
ki kierownika szkoly przejal Stanislaw
Chrusciel. Pracowali wowczas nauczycie-
le: Janina Saganska, Maria Chrusciel, Ste-
fania Mac, Zofia Ozimek, Genowefa Ze-
chowska. W czerwcu 1954r. Chrusciel Sta-
nistaw, dotychczasowy kierownik szkoty,
odszedt do Wydzialu Os$wiaty na podin-
spektora szkolnego, a obowigzki kierow-
nika szkoly pelnila jego Zona Chrusciel
Maria.

W tym okresie mieszkancy wsi zdecy-
dowali si¢ przystapi¢ do rozbudowy istnie-
jacej szkoty w czynach spotecznych. Jed-
nak po dokonaniu ogledzin budynku przez
fachowcow budowlanych stwierdzono, ze
istniejacy budynek nie nadaje si¢ do roz-
budowy z powodu braku odpowiednich
fundamentow i zagrzybienia. Dlatego tez
rozpoczgto starania o budowe nowej szko-

Szkola po remoncie

W latach 1955-56 w szkole pracowali
przej$ciowo nauczyciele: Otfinowski Sta-
nistaw, Wiladystawa Tecza i Maria Bogacz,
zostata rowniez zatrudniona na state Anna
Pokrywka.

Dokonano wowczas remontu kapital-
nego budynku szkolnego, ktorego koszt
wynosit okoto 85 tysiecy ztotych. W ra-
mach owego remontu wstawiono we
wszystkich klasach nowe podtogi, drzwi,
okna, zbudowano piece oraz dobudowano
ganek. Funkcje kierownika szkoly pelni-
ta wowczas Maria Chrusciel.

W lutym 1957r. obowiazki kierow-
nika szkoty przejal ponownie Stanislaw
Chrus$ciel. Wyremontowano wowczas sta-
ry budynek gromadzki, w ktorym miesci-
la si¢ jedna izba lekcyjna i mieszkanie dla
nauczyciela. Po opuszczeniu mieszkania
przez nauczycielke Zechowska Genowe-
fe uzyskano piata izbe lekcyjng. Warunki
pracy w wymienionym budynku byty bar-
dzo cigzkie (zagrzybienie, wilgo¢ i zimno).

Na wiosng 1958 roku wichura zerwa-
ta prawie polowe¢ dachu z gléwnego bu-
dynku szkolnego. Naprawa spowodowa-
ta dodatkowe koszty, finansowane przez
Wydzial Oswiaty Prezydium Powiatowej
Rady Narodowej w Kolbuszowe;j.

Uzyskano  dokumentacj¢  prawnag
i techniczng budowy nowej szkoty, dzie-
ki czemu wladze powiatowe umiescity bu-
dowe¢ w planie gospodarczym na rok 1961.
Jednak na skutek trudnosci finansowych
budowa szkoly zostata przesunigta na rok
1964.

Utworzony Spoteczny Komitet Budo-
wy Szkoly gromadzit fundusze na budo-
we nowej szkoty. Dzieki wiaczeniu przez
wladze wojewddzkie budowy naszej szko-
ly do Pomnikéw Tysigclecia Panstwa Pol-
skiego przesunicto budowe z roku 1964 na
1963. W dniu 23 czerwca 1963r. odbytla si¢
niecodzienna uroczysto$¢ wmurowania
aktu erekcyjnego pod nowa szkote. W uro-
czystosci tej wziela udziat miejscowa lud-
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no$¢, mtodziez szkolna, mieszkancy oko-
licznych wsi oraz zaproszone wladze wo-
jewodzkie 1 powiatowe w osobach: se-
kretarz KW PZPR Aleksander Zarajczyk,
przewodniczacy Prezydium WRN Michat
Ostrowski, kurator okregu szkolnego Ka-
zimierz Zmudka, inspektor szkolny Jerzy
Przywara, dyrektor Mieleckiego Przed-
siebiorstwa Budowlanego Jozef Maczka
1 inni.

Budowa szkoly trwata dwa lata, od
1963 do 1964 roku wlacznie. Spoteczen-
stwo tutejszej gromady wlozylo w t¢ budo-
we duzy wklad pracy spotecznej. Do naj-
bardziej aktywnych czlonkéw Komitetu
Budowy Szkoty nalezeli: Wojciech Halat,
Franciszek Swiatek, Franciszek Zidtkow-
ski, Kazimierz Staniszewski.

30 sierpnia 1964r. odbyta si¢ pamiet-
na uroczysto$¢ dla mieszkancow wsi Kol-
buszowa Goérna - oddanie do uzytku nowe;j
szkoly Pomnika Tysigclecia Panstwa
Polskiego. Nowej szkole nadano imi¢
zmartego Przewodniczacego Rady Pan-
stwa Aleksandra Zawadzkiego.

W uroczystosci otwarcia wziela ma-
sowo udzial ludno$¢ i mtodziez szkolna
tutejszej wsi 1 okolicznych miejscowosci.
Przybyli takze zaproszeni goscie - przed-
stawiciele wladz partyjno-rzadowych: se-
kretarz KC PZPR Jo6zef Tejchma, sekretarz
KW PZPR Jozef Klubek, kierownik Wy-
dzialu Administracyjnego KW PZPR Woj-
ciech Krzastek, kurator okrggu szkolnego
Kazimierz Zmudka, I sekretarz KP PZPR
Tadeusz Buczynski, przewodniczacy Po-
wiatowego Komitetu Frontu Jedno$ci Na-
rodu Zdzistaw Szyputa.

Wyzej wymieniong uroczystos¢ otwo-
rzyt przewodniczacy Gromadzkiej Rady
Narodowej Jakub Augustyn. Obszerne
przeméwienie wygtlosit kierownik szko-
ly Stanistaw Chrusciel oraz sekretarz KC
PZPR Jozef Tejchma.

Na uroczysto$¢ otwarcia szkoty za-
proszono wdowe po zmartym Przewod-
niczacym Rady Panstwa Aleksandrze Za-
wadzkim, ale ze wzgledu na stan zdrowia
nie mogta wzig¢ udziatu w tej uroczysto-
$ci. Przestala jednak kartke z zyczeniami
dla mtodziezy.

Nowa szkota zostala wyposazona
w pomoce naukowe i sprz¢t na sumg 120
tysigcy ztotych. Miedzy innymi zakupio-
no aparat kinowy, telewizor, wzmacniacz
oraz wyposazono pracowni¢ do zajeé
praktyczno - technicznych.

Rozpoczeto prace w nowej szkole
w dogodnych warunkach. Liczba dzieci
wzrosta do 400, gdyz przytaczono odcinek
podmiejski do tutejszego obwodu szkolne-
go. W zwiazku z tym zwigkszyla si¢ liczba
oddziatow do 13.

We wrzesniu 1972r. zorganizowano
przy tutejszej szkole Zasadnicza Szko-

Oficjalne otwarcie sali gimnastycznej

fe Rolnicza, w ktorej obowiagzki dyrekto-
ra pehlnit Stanistaw Chrusciel - dyrektor
Szkoly Podstawowej, a wychowawczynia
byla nauczycielka przedmiotow zawodo-
wych Wanda Zywiec.

W dalszych latach dyrektorem szko-
ly byl Stanistaw Chrusciel. Wielu na-
uczycieli studiowalo zaocznie. W szko-
le odbywaty si¢ konferencje metodyczne.
Wzrosta liczba ucznidw. Szkota cieszyla
si¢ osiggnigciami.

W roku szkolnym 1982/83 obowigz-
ki dyrektora szkoly przejela Apolonia
Kosiorowska. Nauczyciele nadal uzupet-
niali wyksztalcenie, doskonalili si¢. Wzro-
sta liczba uczniéw — przybylto nauczycie-
li. Szkota uczestniczyta i odnosita sukce-
sy w konkursach i zawodach sportowych
na roéznych szczeblach. W czasie urlopu
Apolonii Kosiorowskiej funkcje¢ dyrektora
szkoty pelnita Maria Halat.

Idea nadania szkole w Kolbuszowe;j
Gornej imienia Szarych Szeregéow zrodzi-
la si¢ w okresie transformacji ustrojowe;.
Do tej pory szkota nosita imi¢ Aleksandra
Zawadzkiego.

W 1990r. 6wczesna dyrektor szko-
ly Janina Lubera wystapita z inicjatywa
zmiany patrona. Uczniowie, rodzice oraz
nauczyciele zaproponowali Szare Szere-
gi, a Rada Pedagogiczna, uchwata z dnia
14 grudnia 1990r., zatwierdzila ten wy-
bor. W 1991r. spotecznos¢ szkolna podjeta
dzialania celem poznania swojego patrona.

Uroczysto$¢ nadania szkole imie-
nia Szarych Szeregéw miala miejsce 29
wrzesnia 1991r., w rocznice utworzenia
Szarych Szeregéw.

Co roku, w rocznice nadania szkole
imienia, obchodzimy Dzien Patrona Szko-
ly. W czasie tego $wigta uczniowie uczest-
nicza we mszy §wietej w intencji zmartych
harcerzy. W scenkach i montazach stow-
no-muzycznych przyblizaja realia zycia
w okupowanym kraju i bohaterskie czyny
dziewczat i chtopcdw z Szarych Szeregow.
W pierwsza rocznicg nadania szkole imie-

ﬂ

nia zaszczycit nas swoja obecnoscig druh
Stanistaw Sieradzki, uczestnik Powstania
Warszawskiego.

Od 1 wrzesnia 1992r. dyrektorem
szkoly zostal Marek Broézda. W cza-
sie jego kadencji, w 1999r., szkota zosta-
je przeksztalcona w sze$cioletnig szkote
podstawowa.

W 1995r. powstata inicjatywa budo-
wy petlnowymiarowej sali gimnastycznej
przy Szkole Podstawowej w Kolbuszowe;j
Gornej. Dotad lekcje wychowania fizycz-
nego odbywaly si¢ w zastepczej sali gim-
nastycznej i na korytarzach. Zawiazal si¢
Spoteczny Komitet Narodowego Czynu
Pomocy Szkole, ktéry z duzym zaangazo-
waniem pozyskiwal fundusze, migdzy in-
nymi wsréd mieszkancow wsi. W kwiet-
niu 1995r. zlecono wykonanie projektu
budowy sali gimnastycznej, z zapleczem
i lacznikiem z istniejacym budynkiem
szkoty. W listopadzie 1995r. gotowa doku-
mentacje techniczng przekazano do Urze-
du Miasta i Gminy w Kolbuszowej celem
realizacji budowy, ktorej jednak nie roz-
poczeto z powodu braku $rodkéw finanso-
wych.

W dniu 5 maja 2002r. szkota otrzyma-
la sztandar ufundowany przez Rade Rodzi-
cow. Symbolika sztandaru odwotuje si¢ do
warto$ci patriotycznych, religijnych i har-
cerskich. Na prawej stronie znajduje si¢
wizerunek Najswigtszej Marii Panny trzy-
majacej w objeciach miodego, poleglego
powstanca, oraz fragment Hymnu Szarych
Szeregow. Strona lewa przedstawia krzyz
harcerski i napis Bog - Honor - Ojczyzna.

1 wrzesénia 2002r. dyrektorem szkoly
zostala Aleksandra Fraczek. Wielu na-
uczycieli uzyskuje kolejne stopnie awan-
su zawodowego. Budynek szkoty zysku-
je nowoczesno$¢ w zewnetrznym wygla-
dzie i wyposazeniu sal lekcyjnych. Szkota
wzbogaca si¢ w pracownie komputerowo.
Wznowiono starania o budowe sali gim-
nastycznej. Rozpoczeto ja 17 lipca 2008r.
Trwata 15 miesigcy. Oprocz sali gimna-
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Medal ,Pro Memoria” za wybitne
zastugi w utrwalaniu pamieci

o ludziach i ich czynach w walce

o niepodlegltosé Polski podeczas II
wojny Swiatowej i po jej zakoriczeniu

RO
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stycznej, z pelnym zapleczem i zapewnie-
niem podjazdu dla oso6b niepetnospraw-
nych, powstaty dwie sale lekcyjne.

1 wrzesénia 2009r. dyrektorem szkoly
zostaje Krystyna Czochara.

23 stycznia 2010 roku odbylo sie¢ ofi-
cjalne otwarcie sali gimnastycznej.

,,Spetnily si¢ nasze marzenia. Nie tylko
uczniow, ale lokalnej spotecznosci. Dzigki
zaangazowaniu i poswieceniu, cierpliwo-
Sci i wytrwatosci wielu osob powstal piek-
ny, nowoczesny obiekt sportowy, i za to
wszystkim dzigkujemy.” powiedziala dy-
rektor Krystyna Czochara otwierajac uro-
czystosc.

Dzien rozpoczgto Msza $w. w Koscie-
le p.w. Matki Bozej Wspomozenia Wier-
nych w Kolbuszowej Gornej. Gloéwne
uroczystosci odbyly si¢ w nowo wybudo-
wanej sali gimnastycznej, ktorej otwarcie
uswietnito wielu znamienitych gosci oraz
liczna grupa mieszkancow wsi. Pod-
czas uroczysto$ci p. Aleksandra Fraczek,
zostata odznaczona Zlotym Krzyzem Za-
shugi Prezydenta RP, ktory w Jego imie-
niu wregezyt Poset na Sejm RP Zbigniew
Chmielowiec.

Po wystapieniach i zyczeniach zapro-
szonych gosci, uczniowie z Kolbuszowe;j
Gornej zaprezentowali program artystycz-
ny nawiazujacy do tradycji olimpijskich.

A dzisiaj...

W trosce o wszechstronny rozwoj wy-
chowujemy ucznidéw w oparciu o wartosci
chrzescijanskie, patriotyzm, szacunek dla
tradycji. We wrzesniu 2010r. szkole przy-
znano Medal ,,Pro Memoria” za wybitne
zashugi w utrwalaniu pamigci o ludziach
iich czynach w walce o niepodlegtos¢ Pol-
ski podczas II wojny $wiatowej i po jej za-
koficzeniu.

Rozwijamy tworcze postawy uczniow
1 zainteresowania poprzez organizacje wy-
cieczek do ciekawych miejsc. W ubiegtym
roku byliSmy w Muzeum lalek w Pilznie,
w Krakowie, w Zwierzyncu i Zamos$ciu

oraz na terenowych $ciezkach edukacyj-
no-przyrodniczych. Prowadzimy kotka
zainteresowan: teatralne, plastyczne, po-
lonistyczne, wokalne, komputerowe, arty-
styczne, historyczne, matematyczne, zaj¢-
cia przyrodnicze i sportowe.

Uczniowie biorg udzial w konkursach
szkolnych, gminnych, powiatowych, wo-
jewodzkich, diecezjalnych, kuratoryjnych,
zawodach sportowych i uzyskuja wyso-
kie miejsca. W roku szkolnym 2015/2016:
I miejsca w Gminnym Festiwalu Papie-
skim w Kupnie, II miejsce w Powiato-
wym Konkursie z okazji Rocznicy Odzy-
skania Niepodleglosci przez Polske w ZS
nr 1 w Kolbuszowej, I miejsce w Gmin-
nym Konkursie Sportowy ,,Raz, dwa, trzy
— poéwicz Ty” w ZS w Widelce, wyrdznie-
nie w Gminnym Konkursie ,.Sladami Pol-
skich Noblistow” w Bukowcu, III miejsce
w Gminnym Konkursie na folder turystycz-
ny zorganizowanym przez MRM w Kol-
buszowej, miejsca I, II, IIl w Powiatowym
Konkursie na Ludowe Ozdoby Bozonaro-
dzeniowe i Akcesoria Kolednicze, II miej-
sce w Wojewoddzkim Konkursie ,,ABC
Ekologii: w Przedborzu, wyrdznienie
w Diecezjalnym Biblijnym Konkursie Pla-
stycznym, miejsca II i IIl w Powiatowym
Konkursie na Ludowe Ozdoby Wielkanoc-
ne, miejsca I i [l w Gminnym Konkursie
,»,Moja Mata Ojczyzna” w Widetce, II miej-
sce w Gminnym Konkursie Plastycznym
,,Zdrowo zy¢ — §wietna sprawa, a przy tym
dobra zabawa”, I miejsce w Gminnym
Konkursie Wiedzy o Samorzadzie i Samo-
rzadnosci, II miejsce w Gminnym Konkur-
sie ,,Ekozabawka — sposob na recykling”,
wyréznienie w Wojewodzkim Konkursie
Recytatorskim ,,Mltody recytator — Arty-
sta” w Przedborzu, miejsca II i IIT w Po-
wiatowym Konkursie Plastycznym ,,Dary
Lasu”, II miejsce w Gminnym Konkursie
Plastycznym ,,Moje ulubione Barwy”, 11
miejsce w Gminnym Konkursie ,,Jestem
bezpieczny”, I miejsce w Gminnym Kon-
kursie ,,Anglojezycznej Piosenki Wakacyj-

2

nej”.

teatru

Organizujemy wyjazdy do
i kina, spotkania z poeta, zabawy szkol-
ne. Przygotowujemy uroczystosci szkol-
ne i $rodowiskowe: Swieto Odzyskania
Niepodlegtosci, Jasetka, Dzien Papieski,
Gminne Obchody Dnia Edukacji Narodo-
wej, Dzien Otwarty Szkoty, Dzien Rodzi-

ny.

29 wrzesnia 2014r. obchodzili$my
50-lecie Szkoty Podstawowej i 150-lecie
szkolnictwa w Kolbuszowej Gornej.

JesteSmy organizatorami Gminnych
Konkurséw: ,,Sladami Szarych Szeregow’
i,,Matematyczny As Czwartych Klas”.

PozyskaliSmy fundusze na realiza-
cje projektow ,,Ksiazki naszych marzen” ,
Akademia kreatywnosci 2016 — ,,W $wie-
cie matematyki i przyrody”, ,,Bezpieczna
jazda”.

Posiadamy certyfikat Szkoty Promu-
jacej Zdrowie. Codziennie troszczymy si¢
o prawidlowy rozwdj naszych uczniow.

Wspotpracujemy z rodzicami i insty-
tucjami wspierajacymi szkote.

W wyniku podejmowanych dziatan
uczniowie zdobywaja nowe wiadomosci,
poszerzaja swoja wiedz¢ 1 daza do osia-
gania sukcesu. Znaja symbole narodowe
i uczestniczag w obchodach $wiat panstwo-
wych. Znaja miejsca podlegajace ochronie,
szanujg przyrode i zachowuja si¢ proeko-
logicznie. Potrafig odrézni¢ dobro od zla
1 kierowac si¢ nim w swoim dziataniu. Na-
bywaja i stosujg zdrowe nawyki zywienio-
we. Aktywnie i bezpiecznie spgdzajg czas
wolny.

1)

Historia szkoty tworzy si¢ dalej. Co
roku przychodza nowi uczniowie. Najstar-
si odchodza do gimnazjum.

Serdeczne gratulacje i podzickowania
naleza si¢ wszystkim dyrektorom, nauczy-
cielom, obecnym uczniom i absolwentom
naszej szkoly, ktérzy zapracowali na jej
sukces.
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RAK PROSTATY (GRUCZOLU KROKOWEGO) -
CHOROBA WYLECZALNA

Rak stercza (prostaty) to 11% zachorowan na nowotwory u mezczyzn
po 70 roku zycia i jest, po raku ptuca, drugim nowotworem pod wzgledem
zachorowalnosci na nowotwory. Gléwny czynnik ryzyka to wiek. Nowotwor
prostaty praktycznie nie zdarza sie¢ u mezczyzn ponizej 50 roku zycia.
Najwiecej zachorowan obserwuje sie po 70 roku zycia. Czesciej choruja
panowie otyli, mato aktywni fizycznie, u ktorych przewaia w diecie thuszcz.
Istotnym czynnikiem ryzyka sa predyspozycje rodzinne. Czesciej choruja
meiczyini rasy ciemnej, za§ bardzo rzadko choruja meiczyini rasy zoktej.
W Polsce, po zastosowanym leczeniu, 5 lat od rozpoznania choroby przezywa
75 % chorych. Mezczyini, ktorych krewni mieli raka prostaty, powinni
szczegOlnie zadba¢ o badania profilaktyczne.

Coraz czestsze, a jednoczes$nie nie-
efektywne wizyty w toalecie : mocz
plynie cienkim strumieniem i pozosta-
je wrazenie, ze zaraz znOw bedzie po-
trzebna wizyta w toalecie. To codzienna
rzeczywistos$¢ wielu me¢zczyzn w wieku
dojrzalym i starszym. Jest to jednocze-
$nie dzwonek alarmowy — czas na wizy-
te u urologa. Najcze$ciej na szczescie sg
to objawy przerostu prostaty, ale nalezy
tez obawiaé si¢ nowotworu prostaty.

Kazdy mezczyzna po 50 roku zycia
powinien profilaktycznie wykonywac:

* badanie per rectum — ktére w 75%
przypadkéw pozwala na stwierdze-
nie twardych guzkow zlokalizowa-
nych w obrgbie prostaty (w pozniej-
szych okresach stwierdza si¢ ,,de-
skowato” twardg prostate w obrgbie
jednego lub obu platéw);

*+ PSA - swoisty antygen sterczowy,
ktorego poziom w surowicy krwi,
przekraczajac 4 ng/l, moze sugero-
waé obecno$¢ raka (u mtodszych
mezczyzn, ponizej 65 roku zycia,
warto$ci powyzej 2 ng/l powinny
by¢ przyczyna dalszej diagnostyki);

+ transrektalna ultrasonografia z biop-
sja gruczotu krokowego z nastepcza
oceng pobranego materiatu wedlug
skali Gleasona, oceniajacej cechy
architektoniki uzyskanych komorek;
rozréznia si¢ 10 stopni skali Gleaso-
na, gdzie stopnie 2—4 odpowiadaja
komoérkom dobrze zréznicowanym,
5-7 érednio zroznicowanym, 8—10
komoérkom zle zréznicowanym. Im
wyzszy stopien skali Gleasona, tym
rokowanie gorsze.

PRZEBIEG KLINICZNY
Poczatkowo przez wiele lat rak roz-
wija si¢ bezobjawowo. Uwaza si¢, ze
w 3/4 przypadkéw jego rozwdj rozpo-
czyna si¢ w strefie obwodowej gruczotu
krokowego (jest ona dostepna w trakcie
badania per rectum). W miare powiek-

szania swojej objeto$ci powoduje obja-
wy uciskowe sugerujace objawy lagod-
nego rozrostu gruczotlu krokowego, ta-
kie jak czestomocz, utrudnienie oddawa-
nia moczu i slaby strumien moczu, nagte
uczucie parcia na mocz i koniecznos$¢
pilnego jego oddania. U mezczyzn po-
nizej 55 roku zycia rak moze si¢ rozwi-
ja¢ bez ewidentnych cech przerostu gru-
czohu, czyli praktycznie bezobjawowo.
W dalszym rozwoju przekracza bariere
torebki narzadu naciekajac otaczajace
tkanki: pecherzyki nasienne, moczowo-
dy oraz tkanki migkkie i ko$ci miednicy
matej.

Rak gruczotu krokowego daje prze-
rzuty droga:

* naczyn krwiono$nych — gléwnie do
kosci: kregostupa, miednicy, mostka,
zeber, gorne czgsci kosci udowych;
rzadziej daje przerzuty do narza-
doéw migzszowych (watroba, ptuco,
mozg);

* droga naczyn chtonnych do otacza-
jacych weztow chtonnych (zastono-
wych biodrowych i w pozniejszym
stadium zaawansowania — okoto-
aortalnych i pachwinowych).

LECZENIE

Stadium zaawansowania miejscowego
Prostatektomia radykalna, czyli za-
bieg calkowitego wycigcia gruczotu kro-
kowego i pecherzykow nasiennych z do-
stepu nadlonowego, kroczowego lub
laparoskopowo. Ten typ leczenia pro-
ponuje si¢ u 0s6b z przewidywanym co
najmniej 10-letnim okresem przezycia,
czyli zwykle ponizej 75 roku zycia.

Powiktaniem tej metody jest:

» praktycznie w 50% zaburzenia erek-
cji wskutek uszkodzenia naczyn
1 nerwow;

* nietrzymanie moczu (5-8%);

* zwezenie zespolenia pegcherzowo-

Dr n. med. Jarostaw Ragan

-cewkowego (7%);
* przetoka moczowa;
* $rédoperacyjna utrata krwi.
Stadium procesu zaawansowanego
z zajeciem tkanek okolicznych
Jako uzupetnienie leczenia operacyj-
nego (lub u 0séb z przewidywanym krot-
kim czasem przezycia, lub po wznowie
po leczeniu operacyjnym) stosowana
jest radioterapia.

Powiklania:

» zapalenie pecherza moczowego;

* zwezenie drog moczowych;

* nietrzymanie moczu;

* zapalenie odbytnicy;

* przewlekla biegunka;

» zaburzenia erekcji (rzadziej niz
w przypadku leczenia operacyjne-

£0).

Leczenie hormonalne polegajace
na wytworzeniu blokady androgenowej,
czyli zablokowaniu wptywu androge-
néw na komorki raka gruczotlu krokowe-
g0, co hamuje ich proliferacj¢ i przyspie-
sza ich apoptoze. Jest to typowy przy-
ktad leczenia paliatywnego, ktore nie ma
wplywu na dtugos¢ przezycia, zmniejsza
jedynie objawy zaawansowanej choroby
i poprawia komfort zycia.

Dziatania niepozadane tej metody:

* impotencja;

¢ osteoporoza;

» ginekomastia;

* depresja;

* uderzenia goraca, wypadanie wlo-
sow, zwigkszenie ilosci tkanki thusz-
czowej;

* niedokrwistos¢.

Stadium z przerzutami do innych
narzadow i wezléw chlonnych

Chemioterapia - w przypadku za-
awansowanej choroby z przerzutami
oraz w trakcie progresji choroby, pomi-
mo stosowanej hormonoterapii (tzw. sta-
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dium hormonoopornosci), jest zalecane
u pacjentdow w dobrym stanie ogdlnym
leczenie docetakselem z premedykacja
prednizonem. Leczenie takie wedlug
badan klinicznych pozwolito $rednio
wydhuzy¢ przezycie pacjenta o okoto
3 miesigce oraz znaczaco poprawié ja-
kos$¢ zycia (zmniejszenie nasilenia bolu,
poprawienie stanu sprawno$ci). Jak kaz-
da chemioterapia wigze si¢ z mozliwo-
$cig wystapienia dziatan niepozadanych.
Od niedawna pojawita si¢ tez mozliwos¢
leczenia pacjentow, u ktorych leczenie
docetakselem nie bylo skuteczne, lub tez
efekt jego stosowania byt krotkotrwaty
- dostepny w leczeniu 2 linii hormono-
opornego raka prostaty z przerzutami po
niepowodzeniu leczenia docetakselem
jest cabazitaxel, ktory wedlug badania
klinicznego pozwolil $rednio przedtu-
zy¢ zycie w tej grupie chorych o okoto
2,4 miesigca oraz zmniejszy¢ nasilenie
bolu. Pojawity si¢ tez doniesienia mo-
wigce o tym, ze po zastosowaniu che-
mioterapii u czeSci pacjentow widac
efekty ponownego stosowania leczenia
hormonalnego (powrét hormonowrazli-
wosci).

SZCZEGOLNE POSTEPOWANIE

* Brachyterapia z zastosowaniem izo-
topu jodu-125 i palladu-103 jako
zrodla promieniowania.

+ ,,Watchful waiting”, czyli baczna ob-
serwacja polegajaca na wnikliwej
obserwacji, powtarzaniu oznaczen
PSA oraz powtornych biopsji u pa-
cjentow z niskim zaawansowaniu
nowotworu (T1c—T2a, Gleason < 6,
PSA < 10) i wdrozeniu leczenia do-
piero w przypadku progresji choro-
by. Umozliwia to unikni¢cie ujem-
nych nastepstw radykalnych metod
leczniczych.

* metody eksperymentalne
+ krioterapia, czyli zamrazanie

miejscowe do temp. — 40°C;

* leczenie skupiong wiazka ultra-
dzwickowa o wysokiej intensyw-
nosci stosowanej przez sond¢ do-
odbytnicza.

Metoda wysokoskoncentrowanych
ultradzwiekéw

Uzupetnieniem metod stosowanych
dotychczas standardowo w terapii raka
prostaty jest — zdobywajaca rosnace
uznanie w$rdd towarzystw urologicz-
nych na calym $wiecie — metoda HIFU
(High-Intensity Focused Ultrasound —
metoda wysokoskoncentrowanych ultra-
dzwickow), jest alternatywna metoda le-
czenia raka prostaty w stosunku do pro-
statektomii.

Dziatanie metody HIFU opiera si¢
na wykorzystaniu fal ultradzwieckowych
do niszczenia tkanki nowotworowej.

W trakcie zabiegu sonda, sktadajaca si¢
z glowicy obrazujacej oraz glowicy te-
rapeutycznej, jest umieszczona w odby-
cie pacjenta. Dzieki skupieniu wiazki
ultradzwickow na punktowym obszarze
guza w okreslonym miejscu dochodzi
do zniszczenia tkanki nowotworowej.
HIFU powoduje martwice tkanki w wy-
niku ablacji (efekt cieplny powoduje
koagulacje tkanki) oraz poprzez dziata-
nie mechaniczne (pgcherzyki gazu we-
wnatrz komorki powoduja wzrost cisnie-
nia w jej wnetrzu). Istotny jest proces
planowania zabiegu. Zabieg z wykorzy-
staniem ultradzwickow trwa ok. 2-3 go-
dzin. Zabieg jest minimalnie inwazyjny,
co umozliwia pacjentowi szybki powrdt
do normalnego trybu zycia. Zaletg tech-
nologii HIFU jest tagodny profil powi-
ktan oraz stosunkowo nieduze ryzyko
ich wystapienia. Zabieg HIFU jest obec-
nie wykonywany w Polsce w 2 klinikach
urologii i niestety nie jest refundowany
przez NFZ. Koszt dla pacjenta takiego
zabiegu to okoto 25 tys. zlotych.

DR N. MED. JAROSLAW RAGAN

LAURY DLA ORZECHA

Szanowni Panstwo,

Mamy zaszczyt poinformowac, iz
nasz produkt “Buraczki tarte” zwycigzyt
w 15 ogolnopolskiej edycji konkursu “Hit

Handlu 2016” w kategorii Przetwory Wa- s,

rzywne. Po raz kolejny firma zostata doce-
niona za wyjatkowy smak i najwyzsza ja-
ko$¢ oferowanych przetworow...

Kolejnym prestizowym wyrdznieniem
jakie nasza firma otrzymata w jubileuszo-
wym roku dzialalnosci jest Statuetka “Ge-
parda Biznesu 2015, przyznawana przez
Instytut Europejskiego Biznesu, ktory stwo-
rzy rankingi najbardziej dynamicznych firm
w Polsce w réznych branzach na podstawie
analizy ich wynikéw finansowych.

Roéwniez i dzigki Wam Klientom
i Konsumentom nasza Firma rozwijala si¢
na tyle dynamicznie, ze zashiguje na ten
zaszczytny tytul i za to raz jeszcze wyra-
zamy ogromng wdzigczno§¢!!!

Dziatu Marketingu i Zakupoéw

e-mail: marketing@orzech.com.pl

www.orzech.com.pl

-
e




Nr 10 (241) - Pazdziernik 2016

ZIiEMiA

KOLBUSZOWSKA

29

| Religia

RELIKWIE SWIETEJ SIOSTRY FAUSTYNV
KOWALSKIE] W KOLBUSZOWSKIE]
KOLEGIACIE

Faustyna Kowalska — polska zakonnica, wybrana przez Jezusa Chrystusa,
by przypomnieé $wiatu prawde o Bogu bogatym w mitosierdzie. Zyta tylko
33 lata, tyle co Pan Jezus, i skonczyta zaledwie 3 klasy szkoly podstawowej,
a jej Dzienniczek stanowi perle literatury mistycznej.

6 pazdziernika, w Roku Milosierdzia,
w kosciele stacyjnym konczacego si¢ Ju-
bileuszu, w pierwszy czwartek miesiaca,
zostaty wprowadzone do kolbuszowskiej
Kolegiaty relikwie Swictej Siostry Fau-
styny Kowalskiej. Beda one przypominaty
nam o potrzebie modlitwy za grzesznikow,
za siebie nawzajem.

To uroczyste wprowadzenie byto po-
faczone z regionalnym spotkaniem dla Ro-
dzin, w ramach przezywanego Roku Jubi-
leuszowego.

Relikwie I stopnia — ex ossibus —
z kosci Swietej Siostry Faustyny, umiej-
scowione zostaly w picknym relikwiarzu
przypominajacym Iskre.

Jest to nawigzanie do stéw Dziennicz-
ka: Gdy sie modlilam za Polske, uslysza-
tam te stowa: Polske szczegolnie umitowa-
tem, a jezeli postuszna bedzie woli mojej,
wywyzsze jg w potedze i Swietosci. Z niej
wyjdzie iskra, ktora przygotuje swiat na
ostateczne przyjscie moje. (Dz 1732)

Przypomnijmy, ze zrodet kultu re-
likwii nalezaloby szuka¢ w pierwszych
wiekach istnienia chrzescijanstwa. Byt to
okres, gdy na cztonkéw Kosciota spada-
ly liczne przesladowania, w konsekwencji
czego dla Niebios rodzily si¢ rzesze swig-
tych meczennikdéw. Szczatki owych zZot-
nierzy Chrystusa przez pierwsze trzy wie-
ki pozostawiono w takim stanie, w jakim

zostaty ztozone do katakumb.

Te bowiem byly miejscem nabo-
zenstw celebrowanych przez pierwszych
chrzedcijan. Jeszcze w okresie przeslado-
wan swego rodzaju zwyczajem stawato si¢
obchodzenie rocznicy $mierci meczennika.
Jednakze to Syn Bozy, nie za§ meczennik,
stal zawsze w centrum i odbierat prawdzi-
wy kult. Swiety mogt byé tylko przewod-
nikiem po $ciezkach prowadzacych ku
Panu. Oczywiscie, po okresie przes§lado-
wan, kosciot zaczat wynosi¢ na ottarze nie
tylko meczennikdw, ale takze tych, ktorzy
W zyciu swoim w sposob heroiczny nasla-
dowali Chrystusa, stawali si¢ przedtuze-
niem jego mito$ci, idac droga jednego czy
kilku btogostawienstw. Do takich 0séb za-
liczamy m.in. §wieta siostre Faustyne.

Jej droge $wictosci picknie charakte-
ryzuje modlitwa o taske pelnienia mito-
sierdzia wzgledem bliznich:

Modlitwa o laske pelnienia milosierdzia
wzgledem bliznich

Dopomoéz mi, Panie, aby oczy moje byty
milosierne,

bym nigdy nie podejrzewata i nie sadzita
wedlug zewnetrznych pozorow,

ale upatrywala to, co pickne w duszach
bliznich

i przychodzita im z pomoca.

Ks. Lucjan Szumierz

Dopom6z mi, Panie, aby stuch moj byt
mitosierny,

bym sktaniata si¢ do potrzeb bliznich, by
uszy moje nie

byly oboje¢tne na boéle i jeki bliznich.

Dopom6z mi, Panie, aby jezyk moj byt
mitosierny,

bym nigdy nie mowita ujemnie o bliznich,
ale dla kazdego miala stowo pociechy
i przebaczenia.

Dopom6z mi, Panie, aby rece moje byty
milosierne

i pelne dobrych uczynkéw, bym tylko
umiata czyni¢ dobrze blizniemu,

a na siebie przyjmowac ci¢zsze, mozol-
niejsze prace

Dopom6z mi, Panie, aby nogi moje byty
mitosierni bym zawsze

spieszyta z pomoca bliznim, opanowujac
swoje wlasne znuzenie

i zmeczenie. Prawdziwe moje odpocznie-
nie jest w ushuznosci bliznim.

Dopom6z mi, Panie, aby serce moje bylo
milosierne,
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bym czula ze wszystkimi cierpieniami
bliznich.

Nikomu nic odmoéwie serca swego. Obco-
wac bede szczerze nawet z tymi,

o ktérych wiem, ze naduzywac begda do-
broci mojej, a sama zamkne si¢

w Najmilosierniejszym Sercu Jezusa
i o wlasnych cierpieniach bede milcze¢.
Niech odpocznie mitosierdzie Twoje we
mnie, o Panie moj.

Jezu moj, przemien mnie w siebie,

bo Ty wszystko mozesz.

Amen.

Siostra Faustyna, z domu Helena Ko-
walska, przyszta na §wiat 25 sierpnia 1905
roku jako trzecie z dziesigciorga dzieci
Marianny i Stanistawa Kowalskich, rol-
nikow ze wsi Glogowiec. Jej osoba niero-
zerwalnie taczy si¢ kultem Bozego Mito-
sierdzia, sam bowiem Bo6g wybral ja jako
swoje narzedzie do rozglaszania Jego czci.
Ustanowit ja swoim glosem. Tej prostej
i niewyksztatconej, ale jakze pokornej za-
konnicy, Bég powierzyt misj¢ Milosier-
dzia.

Nim to zadanie otrzymata - przeszta
przez rozliczne do$wiadczenia, uciski
i strapienia. Pochodzita bowiem z biednej
i wielodzietnej rodziny chlopskie;j.

W dziecinstwie musiata ci¢zko praco-
wac, do szkoly podstawowej uczeszczata
tylko przez 3 zimy, by nauczy¢ si¢ jedynie
czytaé, pisac i nieco rachowaé. W 16 roku
zycia podejmuje si¢ prac zarobkowych
jako pomoc domowa.

W 20 roku zycia, po wielu trudno-
$ciach, wstapita do Zgromadzenia Sidstr
Matki Bozej Milosierdzia i przezyla tam
13 lat.

Pracowata w kuchni, ogrodzie, pie-
karni i przy furcie, w kilku domach zgro-
madzenia, najdtuzej w Plocku, Wilnie
i Krakowie. Do§wiadczata prob Krzyzy,
przechodzita oschto$ci wewnetrzne, silne
pokusy przeciw wierze, poczucie catkowi-
tego odrzucenia przez Boga, a takze cho-
roby i niezrozumienie ze strony otoczenia.

Pan Jezus zaczal si¢ jej ukazywaé
7 lipca 1929 roku. Z jej dzienniczka do-
wiadujemy si¢, ze W czasie prywatnego
objawienia w Ptocku, 22.02.1931 r., otrzy-
mata polecenie od Pana Jezusa, by szerzy-
ta kult Mitosierdzia Bozego oraz postarata
si¢ 0 namalowanie obrazu Pana Jezusa Mi-
losiernego, ze wzoru jaki widziala. Prze-
szedlszy przez wiele doswiadczen i cho-
rob¢ gruzlicy ptuc, 5 pazdziernika 1938
roku odeszta do Pana po nagrod¢ wieczna
- zgodnie z zapowiedzig - w 33roku zycia.
Jej Dzienniczek, przethumaczony na wiele
jezykow, stat sie perlg literatury mistycz-
nej. Méwi on o kilku formach Kultu Boze-
go Milosierdzia.

Formy Kultu Bozego Milosierdzia:

* Obraz z podpisem Jezu ufam Tobie:
jest to naczynie, z ktérym ludzie maja
przychodzi¢ po taski do zrodta mito-
sierdzia.

* Swieto Bozego Milosierdzia: Pan Je-
zus powiedziat: W dniu tym otwarte sq
wnetrznosci mitosierdzia Mego, wyle-
wam cale morze task na dusze, ktore
sie zblizg do zZrodia milosierdzia Mo-
jego. Ktora dusza w tym dniu przy-
stgpi do spowiedzi i Komunii swietej,
dostgpi zupelnego odpuszczenia win
i kar.

* Nowenna do Bozego Milosierdzia
ma na celu przygotowaé nas do Nie-
dzieli Bozego Milosierdzia: polega
na odmawianiu przez 9 dni, poczy-
najac od Wielkiego Piatku, Koronki
do Mitosierdzia Bozego w podanych
przez Pana Jezusa intencjach.

* Godzina Bozego Milosierdzia — go-
dzina $Smierci Pana Jezusa na krzy-
zu — 15:00: Pan Jezus powiedzial:
O trzeciej godzinie — blagaj Mojego
mitlosierdzia, szczegolnie dla grzesz-
nikow, i cho¢ przez krotki moment za-
glebiaj sie w Mojej mece, szczegolnie
w Moim opuszczeniu w chwili konania.
Jest to godzina wielkiego mitosierdzia
dla swiata calego.

e Koronka do Bozego Milosierdzia:
to modlitwa na u$mierzenie Bozego
gniewu, zalecana w intencji zatwar-
dzialych grzesznikow i za konajacych.
Pan Jezus powiedziat: Dusze, ktore od-
mawiac bedq te koronke, mitosierdzie
Moje ogarnie ich w zZyciu, a szczegol-
nie w Smierci godzinie. oraz Przez nig
uprosisz wszystko, jezeli to, o co pro-
sisz, bedzie zgodne z wolg mojgq.

* Szerzenie czci Bozego Milosierdzia:
to obowigzek kazdego chrzescijani-
na, a zwlaszcza kaptandéw. Pan Jezus
powiedzial: Dusze, ktore szerzq czes¢
mitosierdzia Mojego, ostaniam je
przez zycie cale, jak czuta matka swe
niemowle, a w godzing Smierci nie
bede im Sedzig, ale milosiernym Zba-
wicielem.

Uroczyste wprowadzenie relikwi Siostri/ Faustyny Kowalskiej

Konczy si¢ Rok Milosierdzia, ale to
nie znaczy, Ze mamy przesta¢ by¢ milo-
sierni, Ze mamy przestaé¢ glosi¢ praw-
de o Bozym milosierdziu swoim zyciem.
W mysl zapisanych przez §w. Faustyne
stow:

., Dzis, w dluzszej rozmowie z Panem
— powiedzial mi: Jak bardzo pragne zba-
wienia dusz. Moja najmilsza sekretarko,
napisz, ze pragne przelewaé¢ swe Boskie
zycie w dusze ludzkie i uswieca¢ je, byle
one zechcialy przyja¢ mojq laske. Naj-
wieksi grzesznicy dochodziliby do wielkiej
Swietosci, gdyby tylko zaufali mojemu mi-
tosierdziu. Przepelnione sq wnetrznosci
moje mitosierdziem i rozlane jest [ono] na
wszystko, com stworzyt. Mojq rozkoszq jest
dziala¢ w duszy ludzkiej, napetniaé je swo-
im milosierdziem (133) i usprawiedliwiac
Jja. Krolestwo moje na ziemi jest — Zycie
moje w duszy ludzkiej. Napisz, sekretarko
moja, ze kierownikiem dusz jestem ja sam
bezposrednio — a posrednio prowadze je
przez kaplana i kazdg prowadze do swieto-
Sci drogg mnie tylko wiadomgq. (Dz 1784)

, (-..) Mow Swiatu o moim mitosierdziu,
o0 mojej mitosci. Palg mnie plomienie mi-
tosierdzia, pragne je wylewa¢ na dusze
ludzkie. O, jaki mi bol sprawiajq, kiedy ich
przyjac nie cheqg. Corko moja, czyn, co jest
w twej mocy w sprawie rozszerzenia czci
mitosierdzia mojego, ja dopelnig, czego ci
nie dostawa. Powiedz zbolalej ludzkosci,
niech si¢ przytuli do milosiernego serca
mojego, a ja ich napetnie pokojem.

Powiedz, corko moja, ze jestem mito-
Scig i mitosierdziem samym. Kiedy dusza
zbliza sie do mnie z ufnosciq, napetniam jg
takim ogromem laski, ze sama w sobie tej
taski pomiescic nie moze, ale promieniuje
na inne dusze. (Dz 1074)”

Do tego ciaggle nas wzywa i zobowig-
zuje $w. Faustyna — Apostotka Bozego Mi-
losierdzia.

Mamy nadziej¢ ze jej relikwie beda
nam réwniez o tym przypominac.
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WSZVSTKICH SWIETVYCH I ZADUSZKI
ZWYCZAJE 1 OBRZLEDY

Ostatnim etapem zycia cztowieka na ziemi jest jego Smier¢ i pogrzebanie doczesnego ciata.

W zwyczajach ludu regionu kolbu-
szowskiego najwazniejszym motywem
grzebania zwtok byt strach przed zmarty-
mi. Z tej obawy powstato wiele przesadow
i wierzen. Gdy kto$ z domownikow byt
w podeszlym wieku i zachorowal, to wy-
cie psa, pianie kury albo tez hukanie pusz-
czyka traktowano jako zwiastun $mierci.

Bardzo wazng sprawa dla rodziny
chorego byta spowiedz i komunia §wicta.
Przywozono ksiedza, ktory przygotowy-
wal chorego na dalsza droge ku wieczno-
$ci, udzielajac mu komunii §wietej i na-
maszczajac go olejami. Bylo to tzw. ostat-
nie namaszczenie. Podczas pobytu kaptana
u chorego rodzina oraz sgsiedzi gromadzi-
li si¢ przed domem modlac si¢ i $piewajac
piesni religijne i pozegnalne.

Umierajacemu dawano do reki zapa-
long gromnice. Swiatlo gromnicy miato
przeprowadzi¢ zmartego do tamtego $wia-
ta. Uwazano, ze ludzie dobrzy i pobozni
maja lzejsza $mier¢, natomiast zli - ciezka
$mier¢, ktora jest karg za winy popetnione
za zycia.

Po $mierci zamykano oczy zmartemu.
Czesto ktadziono na nie monety dla obcia-
zenia powiek. Zatrzymywano bicie zegara
oraz zastaniano lustra, by nie ujrze¢ posta-
ci zmarlego. W domu zbierata si¢ rodzina,
sasiedzi 1 przyjaciele modlac si¢ za dusze
zmartego - odmawiali modlitwy rézanco-
we 1 §piewali zatobne piesni.

Oto fragment jednej z dawnych pie-
$ni lasowiackich §piewanych zmarlemu:

Dusza z ciata wyleciata,

Na zielonej {gce stata

1 tam rzewnie zaplakata.

Matka Boska ustyszata,

Na aniola zawolala:

1dz aniele na tamten swiat;

Utul dusze, nie daj plakad,

Pytaj, czy sie spowiadalta,

Swiety olej na sie brala?...

Wyleciata, wyleciata,

W rajskie wrota zastukala,
Matka Boza ustyszala,

Piotra, Pawta zawolata.

Wpus¢ dusze, bo do raju chce...

W dawnych czasach do domu zmar-
lego, z upowaznienia wojta lub starosty,
przychodzit tzw. ogladacz zwlok, kto-
ry stwierdzat zgon zmarlego oraz ustalat
przyczyne zgonu.

W tym czasie trwaly juz przygoto-
wania do pogrzebu. Nieboszczyka myto
i ubierano w ,.$miertelna koszule”, uszy-

ta specjalnie na t¢ okazj¢, bez weztéw na
nitkach, bo wezly moglyby urazi¢ cia-
fo i dusza zatrzymataby si¢ z grzechami.
Mgzczyzn ubierano w takg wlasnie Iniang
koszulg, wypuszczona na wierzch samo-
dziatowych spodni. Odziez wierzchnig sta-
nowita plétnianka albo sukmana i nakrycie
glowy. Kobiety ubierano w samodzialowa
koszulg, biata spodnice, zapaske i duza
biatg chuste zaktadang na plecy. Mtodziez
ubierano tak, jak do §lubu. Chlopcom za-
ktadano czarny lub ciemny garnitur, bia-
1a koszule oraz przypinano biala wstaz-
k¢ z gatazka mirtu i kokarda. Dziewczeta
ubierano w dhugie biate suknie, a na gto-
we zaktadano wianuszek z mirtu i biatych
kwiatoéw. Taki sposob ubierania zmartych
ludno$¢ lasowiacka naszego regionu za-
chowala prawie do I wojny Swiatowe;j.

Po ulozeniu zwlok w trumnie rozpo-
czynal si¢ wlasciwy obrzed pogrzebowy
sktadajacy si¢ z trzech czesci:

- wyprowadzenie zwtok z domu

- kondukt zalobny na cmentarz

- pochowanie zwlok w grobie.

Dawniej wierzono w wielka sile
zwlok ludzkich. Wiara nakazywata za-
przesta¢ wszelkiej pracy w domu i w obej-
$ciu, oprocz prac koniecznych. Stome, na
ktorej lezaly zwtloki, palono. Dla oswie-
tlenia drogi duszy i odpedzenia ztych
demondw, palono zawsze S$wiatlo przy
zwlokach. Czuwano przy zmartym w noc
dzielaca dzien $mierci od dnia pogrzebu
odmawiajac modlitwy, rozaniec i litanie.
Zmartemu do trumny wktadano rézaniec,
ksigzeczki do modlitwy, obrazki Swietych,
rézne medale i odznaczenia otrzymane za
zycia oraz grzebien i chusteczke do nosa.
W trzecim dniu po zgonie odbywat si¢ po-
grzeb. Uczestnicy pogrzebu podchodzili
do zmartego, zegnajac si¢ i przepraszajac
go. W dniu pogrzebu do domu zmarlego
przyjezdzatl kaptan ubrany w komze, stute
i czarng kape. Skrapial zwloki woda §wie-
cong i razem z organistg odmawiat Psalm
129, ktéry rozpoczynat sie: ,,Z glebokosci
wotam do Ciebie Panie, o Panie stuchaj
glosu mego...”.

Po wyjsciu ksiedza trumne zamykano
i zabijano gwozdziami. Zmartego wyno-
szono z domu zawsze nogami do przodu.
Trzykrotnie stukano trumng o progi domu.
Byt to zwyczaj pozegnania ze wszystkim
co doczesne, co zostato za progiem domu.
Trumne ukladano na wozie zaprzegnie-
tym w woly lub konie. Owczesny zwyczaj
nie pozwalat zaprzegaé klaczy czy krow.
Zwtoki wieziono droga, nigdy przez pola.
Przy napotkanym krzyzu lub kapliczce

kondukt zatobny zatrzymywat si¢, a osoba,
ktéra prowadzita modlitwy w imieniu ca-
lej spotecznosci, zegnata zmartego w pick-
nej oracji wyslawiajac jego cnoty.

Warto zacytowaé taka oracje po-
zegnalna z Roku polskiego Jozefa
Szczypiorki:

,»Najdrozszy sasiedzie, co$ jest umar-
ly, a oczy twoje na wieki zawarly! Z gli-
ny$ si¢ poczal z prochu ziemskiego, ale
juz wiesz, ze w ten proch si¢ obrocisz jako
i my dnia niewiadomego. Teraz ci¢ wiec
zegnamy w tym tu zgromadzeniu, bo juz
posedes, mizerny cztowiecze, ku boskie-
mu przeznaczeniu. Teraz i ty zegnas pick-
nie zone¢ bardzo strapiong i dziatek osiero-
conych grono. Tera si¢ w wielkiej bolesci
niepokois, kto tyz bedzie uzywal pracy
twoji. Tera si¢ zegnas z tymi nasymi do-
mami i ta droga, cos tyla chadzat zyjacymi
miedzy nami. Teraz zostawiasz i te zagony,
a one po swojemu rzewecki placza, ze go-
spodarza wigcej juz rano, w potudnie ani
wieczorem nie zobaczg. Teraz drogi kumie
i najlepszy sasiadku, kon twdj, spojrzy ino,
jest osowiaty, a i bydlgta insze, cho¢ bez-
rozumne to stworzenie, wiele si¢ nacier-
piaty. Teraz mozna si¢ sam i boisz sadu
strasliwego, jak obacy dusa twoja Boga
Sprawiedliwego. Teraz moze bedziesz na-
rzeka¢: o niescesna matusiu, cos mnie po-
rodzita, lepiej zeby§ mnie byla w pierw-
szym kapaniu utopita. Teraz moze medy-
tujes: o niescesne ciato, co$§ sobie dokazy-
wato i samych dobroci na §wiecie zadato.
Ale idz, duso na §wiety sad ustanowiony,
osadzi cie Pan Jezus, z kazdej przecie stro-
ny. Idz skoro se zastuzyla do jasnego nie-
ba, ale, skoro$ zta, przepasci piekielnych
i ognia wielkiego ci trzeba...”

Wisrdd ludu lasowiackiego naszego re-
gionu wierzono, ze zmarty moze powroécic.
Osoba, ktora zostala w domu otwierata
wszystkie okna i drzwi, zeby zmarty mogt
wej$¢ zabrac to, czego potrzebuje i wigcej
nie wracat. Woznicy, ktoéry widzt zmarle-
g0, nie wolno byto korzysta¢ z bata, zeby
duszyczke lecaca nad wozem nie uderzac.

Kondukt zatobny pieszo dochodzit do
umowionych miejsc np. kondukt z Domat-
kowa dochodzit do dzisiejszej ulicy Kra-
kowskiej. Ksiadz wychodzit pod kaplicz-
ke i przejmowal prowadzenie pogrzebu.
Po nabozenstwie w kosciele trumne wy-
noszono na cmentarz i grzebano w ziemi
przodem na wschod, a zebrani rzucali na
nig grudki ziemi. Po pochéwku zmarlego
urzadzano obiad lub poczestunek dla ro-
dziny, inaczej zwany stypa.
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W obrzedowosci ludowej wiara w od-
wiedziny zmartych wigze si¢ z ré6znymi
wierzeniami. Utrwalila si¢ bardziej trady-
cja Dnia Zadusznego, anizeli Wszystkich
Swietych. Wierzono, ze Zmarli odwie-
dzaja domostwa szczegolnie w nocy i np.
otwieraja drzwi, pukaja w okna, stukaja
w $ciany, a niekiedy sa widzialni. Rozpo-
wszechniony byt tez zwyczaj, ze dusze po-
wracaja na ziemi¢ oglada¢ swoich bliskich.
Dotyczyto to szczegélnie matek, ktore
mtodo zmarly, a pozostawily mate dzieci.
Wracaly, aby sprawdzi¢ czy im kto$ nie
robi krzywdy. Jesli komus z rodziny przy-
$nit si¢ zmarly krewny, byt to znak, ze po-
trzebuje pomocy i modlitwy. Za jego du-
sz¢ zamawiano najcze$ciej msze Swigta
lub dawano na wypominki. Zwyczaj ten
przetrwat do dnia dzisiejszego.

Aktualnie prawie kazda zmarla oso-
ba jest przywozona do kaplicy cmentarne;j.
Wieczorem gromadzi si¢ tam rodzina, sa-
siedzi i przyjaciele, ktorzy wspolnie mo-

dla si¢ za dusze zmartego. W dniu pogrze-
bu trumna z cialem przewozona jest do ko-
$ciola, gdzie ksiadz odprawia msze $wigta.
Nastepnie odbywa si¢ pochéwek na cmen-
tarzu.

W dawnych czasach mogily byly
skromne, bez zadnych 0zddb, zazwyczaj
usypane z piasku. Cmentarze znajdowaly
si¢ blisko kosciota. Dopiero od 1786 roku,
zaczeto je przenosi¢ poza obreb kosciota
i skupisk Iudzkich. Obecnie groby s3 oka-
zate, wykonane z granitu lub marmuru
i bogato dekorowane.

Dzi$ wiele dawnych zwyczajow 1 wie-
rzen calkowicie zaniklo. Te, ktore prze-
trwaty sa hotdem i wyrazem mitosci dla
zmartego.

Cmentarze byly prawie zawsze bar-
dzo waznym czynnikiem, ktore ksztatto-
waly narodowg tozsamo$¢, wigz rodzinna,
przyspieszaly spoleczng integracjg, stawa-
ly si¢ twierdza sily ludzkiej, o czym pisala
Maria Konopnicka:

Groby wy nasze, ojczyste groby,
Wy zycia petne mogity!

Wy nie ottarzem poznej zaloby,
Lecz twierdzq sity.

Henryk Sienkiewicz powiedziat: ,,Pa-
mi¢¢ o zmartych odradza zywych”. Wy-
mowny jest tez napis nad wejsciem na
zakopianski cmentarz — Ojczyzna to gro-
by i pamig¢, narody traca pamig¢é — traca
zycie.

Cmentarz to mogitami ludzkimi napi-
sane dzieje — dzieje zycia, walki i §mierci,
dzieje narodow, wydarzen, ktore ukladaja
dzieje ojczystej historii, by nastepne poko-
lenia mogty z niej czerpa¢ wskazowki do
zycia. Kiedy$ kto$ powiedzial, ze cmen-
tarze potrzebne sg bardziej zywym, niz
zmartym. Sa zapisem wielkiego testamen-
tu naszych przodkow.

OPRACOWALA
JANINA S1TO

Drodzy przyjaciele firmy “Orzech”

Z ogromna radoscig przedstawiamy
Panstwu kolejne ogromne wyrdznienie ja-
kie otrzymalismy.

Pierwsze miejsce w Polsce i statuetke
programu “Lodotamacze 2016” w katego-
rii Zaktad Pracy Chronionej otrzymat Za-
ktad Przetworstwa Owocowo-Warzywne-
g0 ,,0rzech” Sp. z o0.0.

Statuetka przyznawana jest co roku
pracodawcom, instytucjom i organiza-
cjom tworzacym odpowiednie warunki
pracy dla 0sob niepelnosprawnych.

,,Nie mozemy ustawaé w wysitkach, by
zadna osoba, ktéra dotknely przeciwnos$ci
losowe, nie byta wykluczana czy margina-
lizowana, poniewaz tylko wtedy bedzie-
my mogli o sobie, jako o spoteczenstwie,
powiedzie¢, ze jestesSmy spoteczenstwem
otwartym i nowoczesnym..., aby by¢ spo-
leczenstwem otwartym, trzeba postepo-
wac tak, by niepelnosprawni nie czuli si¢
odrzuceni.”

Nagrode w imieniu firmy odebrali lau-
reaci Barbara i Wactaw Orzech.

Dziat Marketingu i Zakupow
Z.P.O.W. ,,Orzech” Sp. z o.0.

LODOLAMACLZE 2016
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Sport

DUZY TURNIE]J, DUZY WYNIK SZYMKA MACIAGA
D MEODZIKOW W LUBINIE

NA KAWASAKI GRAND PRIX GOL

Od 30 wrzesnia do 2 pazdziernika,
ponad pot tysiaca kilometrow od Kolbu-
szowej, w Lubinie, odbyly si¢ dwa turnie-
je badmintona, punktowane na poziomie
Mistrzostw Polski. Juniorzy wzigli udziat
w Li Ning Grand Prix Gold Junioréw, na-
tomiast Mlodzicy zagrali w Kawasaki
Grand Prix Mtodzikow. Byly to dwie duze
imprezy, w ktorych mogli wystapi¢ tyl-
ko zawodnicy z najwyzsza iloscig punk-
tow. UKS Start Widelka byt reprezento-
wany przez trzech zawodnikow: dwoch
junioréw - Pawla Kopanskiego i Konra-
da Plocha oraz jednego mtodzika - Szym-
ka Maciaga. Najlepszy wynik tej imprezy
osiagnal Szymek, ktory w grze mieszanej
wraz z zawodniczka z Lublinca - Zuzan-
ng Luban zajat pierwsze miejsce w grupie
A. W nagrodg za ten sukces Szymek otrzy-
mal dwa bilety wstgpu na Mistrzostwa Eu-
ropy Druzyn Mieszanych, ktore odbeda
si¢ w lutym w Lubinie, wraz z optacony-
mi noclegami w Hotelach czterogwiazd-
kowych. W grze pojedynczej w grupie
B Szymon zajat takze pierwsze miejsce,

dzigki temu wynikowi w kolejnym Grand
Prix Gold zagra w grupie A, czyli z dwu-
nastka najlepszych zawodnikéw w Polsce
w grze pojedyncze;j.

Tym razem nasi juniorzy Konrad i Pa-
wel w deblu znalezli si¢ poza podium.
Konrad w grze mieszanej wraz z Doro-

ta Matysiak (KS Hubertus Zalesie) zajal
miejsce siodme, natomiast Pawet Kopan-
ski w grze pojedynczej zajal dwunaste
miejsce. Trzeba nadmienié, iz w formule
tego turnieju gra si¢ o kazde miejsce.

PS

STYPENDIA SPORTOWE PRZYZNANE

6 mlodych sportowcow otrzymalo
w tym roku stypendia sportowe. Bur-
mistrz Kolbuszowej Jan Zuba przyznal
je w oparciu o wysokie wyniki w kra-
jowym lub miedzynarodowym wspél-
zawodnictwie sportowym. Nagrodzono
zawodnikow dyscyplin indywidualnych
i zespolowych.

Spotkanie ze sportowcami obylo si¢
5 pazdziernika w budynku Fundacji na
Rzecz Kultury Fizycznej i Sportu.

Wysokos$¢ stypendium jest uzaleznio-
na od osiggniecia sportowego i wynosi od
200 do 400 ztotych miesigcznie. Stypendia
otrzymali: Szymon Zigba (lekkoatletyka),
Monika Zielinska (karate), Konrad Ptoch
(badminton), Szymon Maciag (badmin-
ton), Kamil Wozniak (ptywanie) i Alek-
sander Augustyn (ptywanie).

Nagrody otrzymali réwniez trenerzy:
Bogdan Karkut (lekkoatletyka) oraz Piotr
Surowiec (badminton).

Uprawnionymi do zglaszania wnio-
skéw o stypendia s3: przedstawiciele or-
ganizacji i instytucji realizujacych zadania
w zakresie kultury fizycznej, Rada Sportu,
dzialajaca przy Burmistrzu Kolbuszowej
oraz Burmistrz Kolbuszowe;j.

Burmistrz Jan Zuba gratuluje wspaniatemu mtodemu sportowcowi
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TURNIE]J] O PUCHAR BURMISTRZA KOLBUSZOWE]

uz po raz kolejny odbyl} sie turniej tenisa ziemnego o Puchar Burmistrza Kolbuszowej. Zawody tradycyjnie
zorganizowano na kortach Center Sport w Kolbuszowej Dolnej. W tym roku turniej zostal podzielony na dwie

grupy: damska i meska.

W finale kobiet zagraty Gabrysia No-
wak, to jej debiut w tym turnieju i Ula
Szczech, po pottoragodzinnej walce wy-
grata Gabrysia, ktoéra z miesigca na mie-
sigc robi postepy w grze. Dzieki regular-
nosci i dobrej motoryce wygrata wynikiem
6:1, 6:2.

W drugim finale zmierzyli si¢ Witek
Fryc i Michatl Halibart, gospodarz tego tur-
nieju. W pierwszym secie dominowat Wi-
tek, ktory wySmienitymi returnami i gra
z glebi kortu konczyt wymiany czyszczac
linie pitkag. W drugim secie juz bylo ina-
czej, walka gem za gem. Ostatecznie wy-
grat Witek wynikiem 6:0, 7:5. Michat Ha-
libart pierwszy raz od 15 lat awansowat do
finatu o Puchar Burmistrza Kolbuszowe;j.

Organizator turnieju dzickuje wszyst-
kim zawodnikom, wspaniatym kibicom
oraz Burmistrzowi Kolbuszowej za to, ze
juz 15 lat mozemy organizowaé taka im-
preze.

Finalisci Turnieju o Puchar Burmistrza Kolbuszowej

&
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PUCHAR POLSKI ZAKONCZONY
ZMAGANIAMI NA TRASIE W KRAINIE PUSZCZY I ZUBRA

W tegorocznej edycji zawodow Pucharu Polski Nordic Walking ostatnie zawody oraz zakonczenie rywalizacji
odbyto sie w Hajnowce. Miasto to 10 wrzesnia stalo sie stolica Nordic Walking.

Po raz kolejny grupa kolbuszowskich
chodziarzy wystartowata w zawodach
z sukcesem. Tym razem z Kolbuszowej
wyjechato 20 zawodnikéw startujacych
w réznych kategoriach wiekowych — od
najmtodszych po najstarszych.

Wynikiem wzrastajacego zaintereso-
wania nordic walking byta rekordowa licz-
ba zarejestrowanych uczestnikéw — ponad
850 osob. Liczba ta przebita ilos¢ startu-
jacych zawodnikdéw na zawodach Pucharu
Polski w czerwcu, w Kolbuszowe;.

Duza liczba zawodnikéw zagwaran-
towala wspaniala atmosfere, ale i znacz-
nie zaostrzyta konkurencj¢. Zawodnicy
przed startem mogli pozna¢ i zakupié re-
gionalne smakotyki i pamiatki. Rywali-
zacja wsrdd zawodnikow spowodowata,
ze niemal kazdy ze startujacych uzyskat
wspaniate rekordy zyciowe. Trasa zawo-
doéw byta doskonale przygotowana i ozna-
kowana, a wiodla przez pickng sceneri¢
puszczy Biatowieskiej. Sciezki i drozki le-
$ne sprzyjaly zawodnikom, dajac odrobine
chlodu i cienia. A trzeba przyzna¢, ze po-
goda w tym dniu byla bardzo stoneczna —
nie jesienna a letnia.

Z grupy kolbuszowskich chodziarzy
tylko 2 zawodnikom udato si¢ stana¢ na

podium. Byli to: Maciej Sitko (3 miejsce)
oraz Krystyna Styga (2 miejsce). Starto-
wali oni na dystansie 5 km.

Po zakonczeniu nagradzania za osig-
gnigte wyniki w zawodach, nadeszta pora
na podsumowanie catego cyklu zawodow
czyli Klasyfikacja indywidualna i druzy-
nowa. I tu ponownie wywotana na podium
zostata Krystyna Styga, ktéra w swojej ka-
tegorii wiekowej na dystansie 5 km zdo-
byta 399 punktéw, co dato druga lokate.
Wielu zawodnikow kolbuszowskiej druzy-
ny po podsumowaniu zdobytych punktow
uplasowato si¢ w 1-szej dziesigtce. Udziat
w wielu zawodach, dobre czasy zawodni-
kéw daty efekt w zebraniu 2024 punktow
dla druzyny. W Klasyfikacji Generalnej na
159 druzyn startujacych na dystansie 5 km
Kolbuszowski Klub uplasowat si¢ na 7 po-
zycji, a w Klasyfikacji OPEN na 13 miej-
scu przy 206 druzynach startujacych kla-
syfikowanych.

Jak zwykle wspaniata atmosfere stwo-
rzyli uczestnicy, ktorzy znaja si¢ juz z wie-
lu wczesniejszych zawodéw. Organiza-
torzy zapewnili dodatkowe atrakcje dla
wszystkich w postaci przejazdzki kolejka
waskotorowa po puszczy Bialowieskie;j,
az do stacji Topito, wystepu zespotu oraz

ogniska integracyjnego. W czasie oczeki-
wania na ogloszenie wynikow zawodnicy
mogli ,,potanczy¢” w rytm dynamicznej
ZUMBY prowadzonej przez instruktoréw
z Klubu Fitness w Hajnoéwce.

Mity wypoczynek i pickny krajobraz
rekompensowaty trud i wysitek podczas
startu. Zegnaliémy znajomych chodzia-
rzy stowami ,,do zobaczenia na zawodach
w przysztym roku”. WroéciliSmy do Kolbu-
szowej pelni wspaniatych wrazen, przezy¢
i wspomnien, z poczuciem, ze dobrze re-
prezentujemy nasze miasto na zawodach
Pucharu Polski.

A za rok kolejny cykl zawodow, nowe
wyzwania i zmagania. I oby forma rosta
i przyniosta efekt wigkszej ilosci punktow
i zawodnikow na podium.

KKNW
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GRA MIEJSKA
FOTORELACJA

(ORZECH |

Do Panstwa dyspozycji:

DOLNA KONDYGNACIJA: Neopunkt - AGD, RTV, Skutery, Kom'_p_utéry;:_cyﬁ"bwyf
Polsat, , Kora” — Posciel, Reczniki, Ustugi Foto.
Krawiectwo — Szycie na miare, przerobki, dodatki krawieckie.

PARTER: Art. Spozywcze, Stoisko monopolowe, Chemia Gospodarcza, Kantor
Wymiany Walut, Bankomat, Apteka, Kawa z ekspresu, Hot —Dogi.

I PIETRO: Bizuteria, Centrum Chinskie.

Il PIETRO: Centrum Medyczne PROMEDICA, Kompleksowe ustugi z zakresu me-
dycyny i stomatologii, Lekarze Specjalisci, Stomatologia, Medycyna Pracy, Reha-
bilitacja, Laboratorium, USG, Leczenie bezptatne — Umowa z NFZ, Ubezpieczenia
Generali.

ZAPRASZAMY
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KWESTA NA RENOWACJE CMENTARZA

Regionalne Towarzystwo Kultury im. J.M. Goslara, w porozumieniu
z Proboszczem Kolegiaty Kolbuszowskiej p.w. Wszystkich Swietych
ks. Lucjanem Szumierzem, bedzie prowadzito zbiérke pieniedzy na renowa-
cje cmentarza parafialnego, w szczegdlnosci na odnowe nagrobkdéw wpisa-
nych do rejestru zabytkow oraz na zabezpieczenie osuwajacej sie¢ skarpy od
ulicy Narutowicza.

Kwesta odbedzie si¢ w dniu 1 listopada 2016 roku w godzinach od 8:00 do
16:00 przy bramach cmentarza parafialnego.
Kwestowaé bedq zaproszeni goscie, cztonkowie Towarzystwa oraz mtodziez szkolna.

Srodki zebrane w ostatnich latach zostaly przeznaczone na:
e pokrycie czesci kosztow dokumentacji i renowacji kaplicy grobowej Tyszkiewi-

CczZOW

e pokrycie czesci kosztow utworzenia wirtualnej ksiegi cmentarnej
e renowacje nagrobkow z konca XIX wieku wpisanych do rejestru zabytkow.

Bardzo prosimy o wsparcie tej inicjatywy.

Zarzad Regionalnego Towarzystwa Kultury im. J. M. Goslara
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