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TRWAJA PRACE W DAWNYM MUZEUM REGIONALNYM (SYNAGODZE)

Fd

Zachowac dla przysztych pokoler!

APEL

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej, wraz z Regionalnym Towarzystwem
Kultury im. J.M.Goslara, zwraca sie z goraca prosba o udostepnienie fotografii, dokumentow zrédto-
wych, zapiskow, pocztowek i innych materiatow z dalszej i blizszej przesztosci, dotyczacych historii
Kolbuszowej i jej mieszkancow.

Od marca 2017 r. przynoszone przez Panstwa pamiatki beda digitalizowane w czytelni biblioteki, a ory-
ginaty, wraz z wersja elektroniczng, beda zwracane witascicielom. Kopie te (za zgoda darczyncy) beda
stuzyly do tworzenia wystaw multimedialnych i tymczasowych, ktérych ekspozycje ukaza historie naszego
miasta. Zasilg tez zbiory Oddziatu Edukacji Kulturalnej i Regionalnej MiPBP w Kolbuszowej.

Réwnie wazne dla organizatoréw sa wspomnienia rodowitych Kolbuszowian jak i oséb, ktore tutaj tylko
czasowo mieszkaty. Prosimy o kontakt osoby, ktore chciaty by sie podzieli¢ swoimi wspomnieniami i prze-
zyciami, a my zobowigzujemy sie do ich spisania.

Wspolnymi sitami uratujmy od zapomnienia pamie¢
o historii naszej Matej Ojczyzny.

Panu Krzysztofowi WILKOWI Panu Krzysztofowi WILKOWI
Przewodniczacemu Rady Miejskiej w Kolbuszowej Przewodniczacemu Rady Miejskiej w Kolbuszowej
wyrazy gtebokiego wspotezucia wyrazy gltebokiego wspoktezucia
z powodu Smierci z powodu Smierci
sktadaja sktadaja
Zarzad Regionalnego Towarzystwa Kultury im. J.M. Dyrektor i pracownicy Miejskiej i Powiatowej
Goslara oraz redakcja Ziemii Kolbuszowskiej Biblioteki Publicznej w Kolbuszowej
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WIZYTA MINISTER ANNY ZALEWSKIE] W KOLBUSZOWE]

W $rode, 15 lutego br., w Kolbuszowej, odby}a sie konferencja ,\Wdrazanie reformy edukacji na Podkarpaciu”
z udzialem Anny Zalewskiej Minister Edukacji Narodowej.

Wizyta w naszym mie$cie rozpoczeta
si¢ od spotkania z burmistrzem Kolbuszo-
wej w Urzedzie Miejskim.

Konferencja odbyta si¢ w budyn-
ku Fundacji na Rzecz Kultury Fizycznej
i Sportu. Uczestniczyli w niej rowniez: po-
stowie Zbigniew Chmielowiec oraz Ka-
zimierz Moskal, Wojewoda Podkarpac-
ki Ewa Leniart, Marszalek Wojewddztwa
Podkarpackiego Wtadystaw Ortyl, Pod-
karpacki Kurator O$wiaty Malgorzata
Rauch, Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba
oraz zaproszeni samorzadowcy i dyrekto-
rzy szkét z powiatéw: kolbuszowskiego,
nizanskiego, tarnobrzeskiego, mieleckie-
go, ropczycko-sgdziszowskiego. Konfe-
rencja byta okazja do dyskusji pomigdzy
samorzadowcami 1 dyrektorami szkot
a Pania minister na temat wdrazanej refor-
my edukacyjnej.

Ostatnim punktem wizyty minister
bylo spotkanie z dyrekcja, nauczyciela-
mi oraz uczniami szkoty Podstawowej
w Weryni. Pani dyrektor Agata Swietek
pokazala rozbudowany budynek szkoty,
przedszkola oraz nowa sal¢ gimnastyczna.
Uczniowie przygotowali krotki wystep ar-
tystyczny.

Pani minister przekazata tablicg mul-
timedialna, pitki oraz pomoce dydaktycz-
ne dla przedszkola, a takze wpisata si¢ do
ksiegi pamiatkowe;.

Pamiqtkowe zdjecie pod Urzedem Miejskim w Kolbuszowej

= | Huratorium
" " Qsuicky

OJCA

sktadaja

Panu Krzysztofowi WILKOWI

Przewodniczagcemu Rady Miejskiej w Kolbuszowej

wyrazy gtebokiego wspodtezucia
z powodu Smierci

Zarzad i pracownicy
ZGKiM sp. z 0.0. w Kolbuszowej

Pani Lucynie STAPOR

Pracownicy ZGKiM w Kolbuszowej

Wyrazy gtebokiego wspoétczucia
z powodu $mierci

MEZA
sktadaja

Burmistrz Kolbuszowej
i pracownicy Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej




ZiEMIA

KOLBUSZOWSKA

Nr 1 (244) - Styczen 2017

WSPOMNIENIE O KOLBUSZOWSKICH ZYDACH

W dniu 26 stycznia 2017 roku, w budynku Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej w Kolbuszowej,
odbyta sie prelekcja pasjonatow historii Andrzeja Wesolowskiego oraz jego syna Karola pt. ,,Przywracamy pamieé:

sylwetki kolbuszowskich Zydow”.

Spotkanie odbylo si¢ w zwiazku z IX
Obchodami Migdzynarodowego Dnia Pa-
migci o Ofiarach Holokaustu na Podkar-
paciu, podczas ktorych w wielu miejsco-
wosciach, miedzy 23 a 27 stycznia, odby-
waly si¢ wystawy, konferencje, koncerty,
spektakle i prezentacje dotyczace historii
i kultury zydowskiej, a takze propaguja-
cych pamie¢ o Holokauscie. Jak co roku,
z inicjatywy Regionalnego Towarzystwa
Kultury im. J.M. Goslara w Kolbuszowe;j,
jego przedstawiciele, chcac uczci¢ corocz-
ne obchody Dnia Pamigci o Ofiarach Ho-
lokaustu, udali si¢ tydzien wczesniej naj-
pierw na zydowski, a nastepnie na parafial-
ny cmentarz. Zapalajac tam znicze i odma-
wiajac modlitwy oddali w ten sposéb hotd
tym, ktdrzy stracili swe zycie podczas II
wojny $wiatowej w wyniku eksterminacji,
oraz tym, ktérzy je stracili niosac pomoc
i schronienie przesladowanym Zydom.

Celem spotkania byto przyblizenie ze-
branym sylwetek Zydow zamieszkujacych
niegdy$ Kolbuszowa, nieraz nieznanym,
gdyz probowano wymaza¢ ich ze swiado-
mosci wspolczesnych mieszkancow, oraz
pokazanie ich codziennego zycia podczas
niemieckiej okupacji poprzez gromadzo-
ne latami dokumenty, pocztowki, zdjecia
i eksponaty.

Jako pierwszy wystapil mtody histo-
ryk, Karol Wesotowski, przedstawiajac
biogramy pietnastu, stanowigcych waz-
ny element spolecznosci, kolbuszowskich
Zydéw oraz pamigtki materialne, ktore
po nich pozostaly — dokumenty zwiazane
z ich praca, fotografie miasta wraz z nie-
istniejacymi juz zabudowaniami. Wsrod
nich byli m.in. Leon Anderman - lekarz
powiatowy w Kolbuszowej w latach 1936-
1939, dr Marek Marienstraus, Salomon
Wilf - wlasciciel kancelarii adwokackiej,

zostato po nim bar-
dzo duzo dokumen-
tow dotyczgcych hi-
storii Zydo'w, Zalel
Orgel - najbogatszy
Zyd w Kolbuszowej,
posiadal m.in. kol-
buszowskq fabry-
ke wodek i likierow,
Abraham Rappaport -
wlasciciel rzezni, ad-
wokat Benedykt Po-
meranc, Efraim Haar
- wlasciciel drukarni,
najwickszy wydaw-
ca pocztowek przed-
stawiajagcych  Kol-
buszowa 1 okolice,
Abraham Rubin i Yechiel Teitelbaum - kol-
buszowscy rabini, Chuna Blitzer - wlasci-
ciel sklepu z artykutami zelaznymi i ma-
szynami rolniczymi, rodzina Rosenfeldow
- stolarzy kolbuszowskich, Shlomo Son-
ntag - kolbuszowski bankier i wlasciciel
okolicznych lasow, a takze nazwiska takie
jak Notowicz, Ekstein czy Mutz.

Z kolei Andrzej Wesolowski przypo-
mnial, czym zajmowali si¢ kolbuszowscy
Zydzi i przedstawit §lady ich zycia i dzia-
falnosci w Kolbuszowej. Rytm zycia spo-
tecznosci zydowskiej opieral si¢ na dwoch
plaszczyznach — tej codziennej, zwigzanej
Z praca, oraz ,Swigtej”, zwiazanej z Zy-
ciem religijnym. Korzystajac ze swoich
zbiorow, zaprezentowal przedmioty zy-
dowskiego kultu religijnego. Ciekawymi
pamiatkami byly: kolbuszowska ,ksig-
ga grzechow”, gdzie zapisane byly grze-
chy odczytywane publicznie raz do roku
w $wigto Jom Kippur (Dzien Pojednania)
w synagodze, oslona na Torg, skarbonka
cedakowa, fragment lampki chanukowej

iblioteka Publis
W K{‘.\ihum_w.f-l

.--"".

Andrzej Wesotowski prezentuje historyczng fotografie

czy przedmioty zwigzane ze §wigtowa-
niem szabatu, a takze dokument przedsta-
wiajacy 11 tablic genealogicznych rodzin
zydow kolbuszowskich. Sposréd fotogra-
ficznych pamiatek byto zdjecie dokumen-
tu wydania z apteki krakowskiej srodkow
sanitarnych dla kolbuszowskiego getta
oraz zdjecie zrobione Zydom i polskim
zaktadnikom podczas wyprowadzenia ich
przez zotnierzy niemieckich na pola poza
Kolbuszowa.

Na spotkaniu obecny byl takze Stani-
staw Janusz, koordynator z Uniwersytetu
Rzeszowskiego imprez i wydarzen upa-
migtniajacych styczniowe obchody orga-
nizowanych na calym podkarpaciu, ktory
na koniec zabral glos w tej sprawie. Za-
znaczyl, ze §rodowiska zydowskie sa bar-
dzo wdzigczne za to, co Polacy robig dla
upamietnienia tych bolesnych wydarzen
z przeszto$ci. Jednoczes$nie przypomnial,
ze Dzien Pamigci o Ofiarach Holocaustu
pokrywa si¢ z rocznicg wyzwolenia obozu
w Oswigcimiu.

Dzigki prezentacji i ocalatym zabyt-
kowym przedmiotom mozna bylo poznac
sylwetki kolbuszowskich Zydow, szczego-
ly z ich zycia prywatnego i zawodowego
oraz znaczacag rolg, jaka odegrali w historii
lokalnej spotecznosci, ich wktad w rozwoj
i funkcjonowanie 6wczesnej Kolbuszo-
wej. Byla to takze podréz po zabytkowe;j
zabudowie miasta i okazja do odtworzenia
z pamieci, przez niektdrych zgromadzo-
nych na prelekcji, sladow pozostawionych
przez zydowskich mieszkancéw, stano-
wigcych przeciez ponad polowe tetnigce-
go niegdy$ codziennym zyciem miasta.

MARCIN JANUS



Nr 1 (244) - Styczen 2017

ZIiEMiA

KOLBUSZOWSKA

KONCERT NOWOROCZNY

Orkiestra Miejskiego Domu Kultury w Kolbuszowej, pod dyrekcja Krzysztofa Ktody, oraz Orkiestra Deta im.
Tadeusza Moryto w Lacku, pod dyrekcja Stanistawa Straczka, wystapity na tegorocznym Koncercie Noworocznym.
W niedziele, 29 stycznia, na hali sportowej kolbuszowskiego Liceum Ogélnoksztatcacego, dla licznie zgromadzonej
publicznosci zagrali $wiateczne, filmowe i karnawalowe utwory.

Wieczorny koncert otworzyl Bur-
mistrz Kolbuszowej Jan Zuba oraz Prze-
wodniczacy Rady Miejskiej Krzysztof
Wilk, ktorzy serdeczni przywitali miesz-
kancéw i zaproszonych gosci, na cze-
le z postem Zbigniewem Chmielowcem,
Wicemarszatkiem woj. Podkarpackiego
Bogdanem Romaniukiem, Ks. Dziekanem
Kazimierzem Osakiem, Ks. Dziekanem
Janem Pepkiem, Ks. Proboszczem Lucja-
nem Szumierzem a takze ks. doktorem
Piotrem Potyralg z Caritas Diecezji Rze-
szowskiej, odpowiedzialnego za Centrum
Promocji Obszaréw Natura 2000 w Bu-
dach Gtogowskich. Nie zabrakto rowniez
dyrektorow instytucji, szkol, przedszkoli
oraz samorzadowcoOw z terenu gminy i po-
wiatu kolbuszowskiego.

Koncert mial charakter charytatywny,
gdzie wolontariusze Regionalnej Fundacji
Rozwoju ,,Serce” zbierali pienigdze na le-
czenie chorych dzieci z naszego terenu.

Podczas koncertu zabrzmiaty kole-
dy oraz muzyka, klasyczna i rozrywko-
wa. Umiejetnosci wokalne zaprezentowali
solisci obu orkiestr: Mariola Nycek, Mo-
nika Haptas, Tomasz Lenart oraz Anna
Gromala, Matgorzata Duda, Iwona Ga-
lysa, Rafal Talarczyk, Marcin Wngk. Na
scenie wystapily dzieci z grup tanecznych
Miejskiego Domu Kultury w Kolbuszo-
wej. Koncert poprowadzila dziennikarka
Radia Rzeszow Elzbieta Lewicka. Na za-
konczenie wrgczono kwiaty solistom oraz
dyrygentom.

Burmistrz Jan Zuba dzigkuje wspaniatym artystom

STRAZ MIEJSKA W KOLBUSZOWE] ZWRACA UWAGE

Straz Miejska w Kolbuszowej zwra-
ca uwage, ze panujace ostatnio warunki
pogodowe nakladaja na wilascicieli po-
sesji, ich administratorow i zarzadcow
okres$lone obowiazki. Zgodnie z art. 5 ust.
1 pkt. 4 Ustawy z dnia 13 wrze$nia 1996 r.
0 utrzymaniu czystosci i porzadku w gmi-
nach (Dz.U. 2012.391) oraz par. 4a ust.
1 Uchwaly nr XXV/344/16 Rady Miej-
skiej w Kolbuszowej z dnia 30 czerwca
2016 r. w sprawie regulaminu utrzyma-
nia czystos$ci i porzadku na terenie Gminy
Kolbuszowa osoby te zobowigzane sg do
uprzatnigcia blota, $niegu, lodu i innych
zanieczyszczen z chodnikoéw potozonych
wzdhuiz granicy posesji i bezposrednio do
niej przylegajacych. Uprzatnigte bloto,
$nieg, 16d lub inne zanieczyszczenia win-
ny by¢ ztozone w miejscu nie powoduja-
cym zakldcania ruchu pieszych lub pojaz-

dow. Nie wykonywanie tych obowigzkow
stanowi wykroczenie z art. 117 par. 1 k.w.
w zw. z art. 10 ust. 2 i 2a w/w ustawy i jest
zagrozone karg grzywny lub kara aresztu.
Przypominamy réwnoczes$nie, ze
w sytuacji wystapienia niekorzystnych
warunkéw atmosferycznych, ktére moga
spowodowa¢ uszkodzenie obiektu bu-
dowlanego lub sprowadzi¢ zagrozenie dla
zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa
mienia lub Srodowiska, wlasciciele 1 za-
rzadcy oraz administratorzy zobowigzani
sa do zapewnienia bezpiecznego uzytko-
wania obiektu budowlanego, zgodnie z art.
61 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. —
Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. Nr 243,
poz.1623 z p6ézn. zm.). W szczeg6lno$ci
do obowiagzkow wiascicieli i zarzadcow
nalezy dbalo$¢ o nalezyty stan technicz-
ny budynku, w tym niedopuszczanie do

przeciazenia konstrukcji budynku przez
zalegajacy na dachu $nieg i zapewnienie
w razie koniecznosci od$niezania dachu.
Obowiazek ten obejmuje takze usuwanie
sopli, bryl, nawiséw lodowych i $niego-
wych, mogacych zagrozi¢ bezpieczenstwu
0s6b znajdujacych si¢ bezposrednio przy
budynku. Zaniechanie podj¢cia odpowied-
nich dziatan naraza wspomniane osoby na
odpowiedzialno$¢ karng z art. 9la tejze
ustawy. Minimalna grzywna w tym przy-
padku wynosi 1000 zt. Trzeba jednocze-
$nie pamigtaé, ze w przypadku zaistnie-
nia faktycznych szkod w mieniu, zdrowiu
badz zyciu innych osoéb grozi odpowie-
dzialno$¢ z art. 415 kodeksu cywilnego
oraz ewentualna odpowiedzialno$¢ karna
art. 155 kk, 156 par. 2 k.k. lub art. 157 par.
3kk
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X WOJEWODZKI KONKURS KOLEDY I PASTORALKI

OBCOJELZYCZNE]

31 stycznia, na hali widowiskowo-sportowej Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Janka Bytnara w Kolbuszowej,
odbyt sie jubileuszowy X Wojewodzki Konkurs Koledy i Pastoratki Obcojezycznej, ktorego organizatorami byko
kolbuszowskie liceum oraz Starostwo Powiatowe.

Honorowy patronat nad tym przedsie-
wzigciem objeli: J.E. ks. Biskup Jan Wa-
troba, Dyrektor Muzeum im. Ksiedza Kar-
dynata Adama Koztowieckiego ks. Daniel
Korycinski, Wojewoda Podkarpacki Ewa
Leniart, Marszalek Wojewodztwa Podkar-
packiego Wiadystaw Ortyl, Starosta Po-
wiatu Kolbuszowskiego Jozef Kardy$ oraz
Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba. Patroni
medialni tegorocznego konkursu to: TVP3
Rzeszow, Polskie Radio Rzeszow, Kato-
lickie Radio ,,Via” w Rzeszowie, ,,Twoje
Radio Cmolas”, ,,Niedziela Rzeszowska”,
Gazeta Codzienna ,,Nowiny”, ,,Korso Kol-
buszowskie” oraz miesi¢czniki: ,,Przeglad
Kolbuszowski” i ,,Ziemia Kolbuszowska”.

Na s$wiatecznie udekorowanej sce-
nie wystapito ponad 100 ucznidéw z cate-
go Wojewodztwa Podkarpackiego (m.in.
Rzeszow, Nowa Sarzyna, Lancut, Dynow,
Stalowa Wola, Tarnobrzeg), prezentujac
koledy w jezyku angielskim, niemieckim,
hiszpanskim, francuskim, tacinskim oraz
temkowskim.

Swoja obecnoscia konkurs uswietnili:
Dziekan Dekanatu Kolbuszowa - Wschod
ks. Pratat Kazimierz Osak, wicedzie-
kan i proboszcz parafii pw. Wszystkich
Swietych ks. Lucjan Szumierz, Dziekan
Dekanatu Kolbuszowa - Zachdd ks. Pra-
tat Jan Pepek, Dyrektor Muzeum im. Ksig-
dza Kardynata Adama Koztowieckiego ks.
Daniel Korycinski, Starosta Kolbuszowski
Jozef Kardys, Burmistrz Kolbuszowej Jan
Zuba.

Jury w skladzie: Adam Stapor - na-
uczyciel Panstwowej Szkoly Muzycz-
nej I stopnia w Kolbuszowej, ks. Marcin
Dudek oraz nauczyciele jezykow obcych
(Maria Bardan, Anna Kwiecien, Jadwiga
Kasak oraz Magdalena Baran) oceniato
nie tylko walory glosowe, ale takze po-
prawno$¢ jezykowa, interpretacje oraz
oryginalno§¢ wykonania. Przyznano na-
grody w 4 kategoriach:

w Ulanowie

I miejsce - Gimnazjum im. Jana Pawta II w espole Szkot

W Kkategorii szko6l gimnazjalnych —
solisci

I miejsce - Natalia Ciecierska - 1 Spotecz-
ne Gimnazjum w Tarnobrzegu,
Il miejsce - Klaudia Zarzycka - Gim-
nazjum nr 9 im. §w. Krolowej Jadwigi
w Rzeszowie,
III miejsce - Maria Mis - Zespo6t Szkolno-
-Gimnazjalny w Gawluszowicach.
Ponadto wyrdznienia otrzymaty:
Sabina Skorska - Publiczne Gimnazjum
nr 1 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Lancucie,
Marcelina Karkut - Gimnazjum nr 2 im.
Jana Pawta II w Kolbuszowej,
Iga Misa - Miejskie Gimnazjum nr 1 im.
Adama Mickiewicza w D¢bicy.

W Kkategorii zespolow ze szkél
gimnazjalnych

I miejsce - Gimnazjum im. Jana Pawla
Il w Zespole Szkot w Ulanowie, kwartet
w sktadzie: Weronika Strzempa, Gabriela
Pawlowska, Weronika Wrobel, Alicja Szot,
I miejsce - Zespot Szkot nr 1 w Kolbu-
szowej, Zespot ,,Koladoczky” w sktadzie:
Sara Augustyn, Agata Kwasnik, Monika
Marganska, Gabriela Lubera, Karolina
Olszowy,

IIT miejsce - Publiczne Gimnazjum im.
Jana Pawta II w Bialobrzegach w sktadzie:
Marcelina Gamracy, Malwina Kochman,
Anna Rydzik, Gabriela Korzystka, Domini-
ka Wierzbinska.
Wyréznienie:

1 w Lancucie.

Zespot Szkot nr

W Kkategorii szk6l ponadgimnazjalnych
— soli$ci

I miejsce - Bogumita Kutacha, 1 LO im.

Ks. S. Konarskiego w Rzeszowie,

IT miejsce - Anna Balawender, 1 Liceum

Ogodlnoksztalcace im. H. Sienkiewicza

w Lancucie,

IIT miejsce - Weronika Jelesnianski, ZST

im. Tadeusza Kos$ciuszki w Lezajsku.

!

Wyréznienia:

Klaudia Spiewak - Liceum Ogolnoksztal-
cace im. Janka Bytnara w Kolbuszowej,
Klaudia Koztowska - IV Liceum Ogolno-
ksztatcace im. Mikotaja Kopernika w Rze-
szowie,

Weronika Maziarz - Liceum Ogo6lnoksztal-
cace im. Janka Bytnara w Kolbuszowe;j.

W Kkategorii zespoléw ze szkol
ponadgimnazjalnych

I miejsce - Liceum Ogolnoksztatcace im.
A. Mickiewicza w Strzyzowie,
IT miejsce - Zespot Szkot Licealnych im.
Bolestawa Chrobrego w Lezajsku,
III miejsce - zespot ,,.Bez sygnalu” Zespot
Szko6t Spozywcezych Chemicznych i Ogol-
noksztatcacych im. Marii Curie-Sktodow-
skiej w Jarostawiu.
Nagrody rzeczowe dla laureatéw ufundo-
wali: Wojewoda Podkarpacki, Marszatek
Wojewodztwa Podkarpackiego, Burmistrz
Kolbuszowej, Starosta Powiatu Kolbu-
szowskiego, Fundacja im. Ksigdza Kar-
dynata Adama Koztowieckiego, Ewa No-
wak z Fundacji ,,Serce”, Zbigniew Ofia-
ra - wlasciciel domu weselnego ,,Zacisze”,
Zbigniew Pastuta - FHU Zet-Bud, Mariusz
Bryk - FH Met, ,Niedziela Rzeszowska”
oraz ,,Korso Kolbuszowskie”.
Organizatorzy skladaja serdeczne podzig-
kowania wszystkim fundatorom nagrod
oraz osobom, ktére pomogly w przygoto-
waniu konkursu.
Przeprowadzenie tak duzej imprezy
w szkole umozliwita wspolpraca z Miej-
skim Domem Kultury w Kolbuszowej,
ktéry zapewnil sceng, niezbedny sprzet
muzyczny oraz profesjonalistow do obstu-
gi naglos$nienia. Strong organizacyjng za-
jeli sie nauczyciele jezykow obcych kolbu-
szowskiego liceum.
Jeszcze raz gratulujemy laureatom i dzie-
kujemy wszystkim pasjonatom muzyki
i jezykow obcych, ktorzy wzigli udziat
w tegorocznym konkursie.

I miejsce - Liceum Ogdlnoksztatcgce im. A. Mickiewicza
w Strzyiowie
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DO ETNODZIEEA Z IGEA I NITKA!

Skansen w Kolbuszowej zaprasza na nowy cykl warsztatow szycia i haftu, inspirowany dawna regionalna moda.
W zajeciach moga wzia¢ udzial amatorzy, jak i krawcy poszukujacy niebanalnych rozwiazan.

Zajecia odbeda si¢ w lutym i marcu
w skansenowej szkole z Trzebosi, w godz.
10.00-13.00. Poprowadzi je do§wiadczona
krawcowa i hafciarka Anita Ryba. W pro-
gramie:
* 11 lutego — szycie i haftowanie chus-
teczki,
* 25 lutego — szycie fartuszka,

¢ 11 marca — haftowanie fartuszka,
* 25 marca — szycie i haftowanie na wy-
branej tkaninie.

Cena biletu: 25 zt/spotkanie.
Muzeum zapewnia wszystkie nie-
zbedne materiaty do pracy.

Zapisy: tel.: 17 227 12 96, e-mail: se-
kretariat@muzeumkolbuszowa.pl

Przy zapisach nalezy wskaza¢ wybra-
ne daty warsztatow. Mozna wziag¢ udziat
w pojedynczych spotkaniach.

SZUKAMY MLODYCH BADACZY

Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej organizuje konkurs ,Kultura wsi. Moja kultura” dla gimnazjalistow
i mlodziezy ponadgimnazjalnej. Uczniowie beda wcielaé sie¢ w role badaczy i opowiada¢ o wsi za pomoca
tradycyjnych i nowoczesnych srodkow.

»Kultura wsi. Moja kultura” to kon-
kurs przeznaczony dla gimnazjalistow
i uczniéw szkot ponadgimnazjalnych z ca-
lego wojewodztwa podkarpackiego. Ich za-
daniem jest przygotowanie pracy na temat
wybranego elementu kultury wsi. Moga
one by¢ poswigcone zaré6wno tradycji, jak
i wspolczesnosci — miejscowym, wyda-
rzeniom, osobom, zwyczajom, muzyce...
Wszystkiemu, co mtodym ludziom wydaje
si¢ wazne. Praca moze mie¢ formg¢ eseju,
filmu, reportazu radiowego, prezentacji
multimedialnej lub cyklu zdjeé. Mozna

N ..

e " -]

ja przygotowa¢ samodzielnie lub w grupie.
Najlepsi wygraja nagrody rzeczowe, a kla-
sy laureatow wezma udzial w wycieczce
do Parku Etnograficznego Muzeum Kultu-
ry Ludowej w Kolbuszowe;.

Dzisiejsza wie$, w porownaniu z ta
sprzed 25 lat, to dwa rézne Swiaty. Zmie-
nilo si¢ wszystko: zwyczaje, jezyk, to, jak
ludzie mieszkaja, jak pracuja, jak si¢ ubie-
raja, czego stuchaja, co czytaja... O ile
o dawnej wsi naukowcy i muzealnicy wie-
dza juz do$¢ duzo, o tyle wie§ wspolczesna
ciggle jest nie do konca zbadanym ladem,
ktory az prosi si¢ 0 nowych odkryweow.

Chcieliby$my, zeby w tej roli wysta-
pili najlepsi badacze — ludzie mtodzi, obe-
znani z nowoczesnymi mediami, umieja-

cy szybko wyszukiwaé informacje i dzie-
li¢ si¢ nimi. Jednym stowem: chcemy,
zeby odkrywcami wspotczesnej wsi byli
uczniowie szkot gimnazjalnych i ponad-
gimnazjalnych z terenu wojewédztwa
podkarpackiego.

Zgloszenia mozna przesyla¢ do 15
kwietnia 2017 roku. Szczegotowe infor-
macje na www.muzeumkolbuszowa.pl

Patronem konkursu jest Marszalek
Wojewodztwa Podkarpackiego. Naszy-
mi partnerami przy organizacji konkursu
sa: Podkarpacki Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Boguchwale oraz podkar-
packi oddzial Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa.

KLUBOWICZE POLECAJA

OSME ZVCIE (DLA BRILKI) NINO HARATISCHWILI

Tegoroczne spotkania w Klubie DKK
w Kolbuszowej rozpoczglismy od ksigzki
okrzyknietej w niemieckich mediach juz
w 2014 roku jako duze wydarzenie. Cho-
dzi o ,,Osme zycie (dla Brilki)” Nino Ha-
ratischwili. Na naszym rynku ksigzka po-
jawita si¢ w maju ubiegtego roku i oczy-
wiscie zachwycila czytelnikow i recen-
zentow. Poddana zostata takze surowej
krytyce. Ocenilismy, ze wtasnie po taka
powies¢ warto siggnaé. No i nie rozczaro-
walismy sie. ,,Osme zycie” wprowadzito
nas w przerazenie, czasem w konsternacje,
by w koncu zachwyci¢, a nawet wzruszy¢.
Ta ksigzka ,,zostala” w naszych gtowach
na dlugo, a w trakcie spotkania stata si¢
powodem emocjonalnej dyskusji. Autorka,
Nino Haratischwili, to zaledwie trzydzie-
stotrzyletnia mieszkanka Niemiec, wywo-
dzaca si¢ z Gruzji. Do napisania tej powie-
Sci przygotowywala si¢ dwa lata, zbierajac
materialy i poznajac histori¢ dwudzieste-
go stulecia kraju, rezimu i terroru. Owo-

cem tej pracy jest wielowatkowa saga rodu
Jaszi.

Powie$¢ o milosci, nienawisci, poli-
tyce i historii XX wieku, przepelnionego
wojnami i niewyobrazalng przemocg ludzi
wobec ludzi, a do tego dotozona zostata
mata, stodka tajemnica i jej przeklenstwo.

Scislej mowiac jest to opowiesé ukazu-
jaca glownie zycie kobiet w czasie, w kto-
rym ich m¢zowie prowadza wojny lub bio-
ra udzial w wielkiej, a zarazem okrutnej
polityce. Epicka historia, opowiedziana
dwunastoletniej dziewczynie, ktdrej ro-
dzinny kraj ukazuje si¢ peinia niedostat-
ku i cierpienia spoteczenstwa poddanego
skrajnemu rezimowi, niemozno$cia prze-
ciwdziatania okrucienstwom i kontrasto-
wym do ich rzeczywistosci zyciem ,,tych
u wladzy”. Przy tym wszystkim to obraz
tego, jak w tym czasie wies¢ codzienne,
normalne w miar¢ mozliwosci zycie: jesc,
pracowaé, kocha¢, dbaé¢ o rodzing i nie
poddawad si¢, nie da¢ unicestwi¢. Tego

dokonujg kobiety. Za jaka ceng? Co i ile
poswiecaja ? Jak wszystko to, co dzieje si¢
dookota na przetomie catych stu lat, wpty-
wa na wielopokoleniowg rodzing? Gdzies$
w Internecie przeczytatam, ze ,,Osme zy-
cie” ,,...to jeden z najpickniejszych, a jed-
noczesnie dreczonych przeszioscia glosow
mitodego pokolenia o wcigz nieodrobionej
lekcji historii Europy.”

(M.A.)
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ATRAKCYJNE FERIE ZE SNIEGIEM!

Oczekiwany trzy lata $nieg i mréz, niezbedny do organizacji feryjnego kuligu, w tym roku wyjatkowo
dopisal. W Swierczowskim Lesie byto $nieznie i pieknie. Dzieki uprzejmosci Dawida Bogacza, ktéry nieodplatnie
udostepnil piekne sanie, dzieci mialty prawdziwa sanne. Kierowca, powozgcy kilkuset koniami mechanicznymi,
robik to doskonale, dbajac o bezpieczenstwo jezdzacych na saniach i sankach. Mimo rzeskiej aury feryjni kolonisci
z lasu i san w ogole wyj$é nie chcieli, chcieli tylko jezdzié¢ i jezdzic!

Las i teren Nadle$nictwa Kolbuszo-
wa w Swierczowie to miejsce pickne i nie-
zwykle przyjazne dla odwiedzajacych. Zo-
staliSmy goscinie przyjeci przez pracowni-
kéw Nadlesnictwa, wykonujacych swoja
prace profesjonalnie z pasja i oddaniem.
Liczne ,,stado” feryjnej dzieciarni z Kol-
buszowej, Kolbuszowej Gérnej, Swierczo-
wa, Domatkowa i Ktapowki z zaintereso-
waniem obejrzato wystawe przyrodnicza
placowki.

Po terenowych i edukacyjnych atrak-
cjach grupka wyglodniatych wycieczko-
wiczow skorzystala z pomystowej wiaty
lesnikow. Gdzie czekal na nich grill, glo-
domory pochtongty mnoéstwo kietbasek,
ziemniakow prosto z rusztu i wypily kilka-
dziesiat litr6w herbaty.

Atrakcja kulturalna wyjazdu, gru-
pa kolednikéw z Przedborza, odwiedzila
biura le$nikow przedstawiajac swoja nie-
zwykle atrakcyjna Koled¢ z Herodem. Za
kolede i zyczenia zostali hojnie nagrodze-
ni przez pracownikow Nadles$nictwa. To
samo przedstawienie przedborska milo-
dziez z KSM-u odegrata dla dzieciarni
w plenerze.

Po mroznej $rodzie, uczestnicy Ferii
z Kulturg 2017 spotkali si¢ w czwartek na

Taki kulig to jest to!

goragcym dyskotekowo-filmowym popotu-
dniu w Miejskim Domu Kultury w Kolbu-
szowej. Zeby nam sie fani feryjnych im-
prez nie rozhartowali, gléwnym daniem
imprezy byly lody.

Atrakcje, jak wszystko podczas ferii,
réznorodne zajecia muzyczne, plastyczne,
ruchowe i taneczne, organizowane przez
zaangazowanych instruktoréw, zostaty
przyjete entuzjastycznie! Ruch na $wie-
zym powietrzu, $niezna aura, zjawisko
w ostatnich latach wyjatkowe, do ktore-

go tworczo podeszia ,$wietliczanka” Elz-
bieta. Gdy inni budowali lodowiska, ona,
wspoélnie z miejscowym sottysem, w pla-
skim jak deska Domatkowie, zbudowa-
fa sporych rozmiaréw stok narciarski ze
skocznig!

Zegnajac sie z uczestnikami ferii zda-
liSmy sobie sprawe, ze jest to rozstanie
kroétkotrwate, z wiekszo$cia z nich spotka-
my si¢ na zajeciach kulturalno-o$wiato-
wych i $wietlicowych, ktore zaczynaja si¢
zaraz po feriach w placowkach.

NOWOROCZNE SPOTKANIE Z OKAZJI DNIA BABCI I DZIADKA

14

stycznia w MDK w Kolbuszowej odbylo sie Noworoczne spotkanie przy choince Publicznego

Przedszkola nr 2 w Kolbuszowej, potaczone z Dniem Babci i Dziadka. Swa obecnoscia zaszczycili nas Burmistrz

Kolbuszowej Jan Zuba oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysztof Wilk.

Przedszkolaki przedstawily go$ciom
czg$¢ artystyczng: tance, wiersze i piosen-
ki. Starszaki zaprezentowaly si¢ w tancu
»Polonez” oraz przedstawily inscenizacje,
bedaca mixem znanych bajek, nawigzuja-
cych do tematyki zwigzanej z Dniem Bab-
ci i Dziadka. Przedstawienie przeplatane
bylo piosenkami, plasami i tanhcami w wy-
konaniu dzieci z mtodszych grup. Na za-
konczenie wszyscy zostali zaproszeni do
wspolnej zabawy do piosenki ,,Jak si¢ ba-
wig ludzie”.

Po czesci artystycznej wszyscy ze-
brani zostali porwani do wspolnej zabawy
pod czujnym okiem wodzirejki p. Pauliny
Pasko - Jadach. Plasom. Tancom i weso-
tym konkursom nie byto konca.

Dzigkujemy rodzicom za zaangazo-
wanie i wszelka pomoc przy organizacji
naszej uroczystosci.

MK.

Pani Dyrektor Beata Stefanek przywitata szacownych Gosci
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SKOK PO ZDROWIE SWIETLICZAKOW
Z ZESPOLU SZKOL NR 1 W KOLBUSZOWE]

17 stycznia Swietliczaki z Zespo-
lu Szkél nr 1 w Kolbuszowej wybraly
si¢ do Parku Trampolin Happy Jump
w Rzeszowie.

W tym wyjatkowym miejscu, podczas
szalefistwa na trampolinach, dzieci zazna-
ly fantastycznych emocji i bezcennych
wrazen. Pod opieka wykwalifikowanych
treneréw wziely udziat w niepowtarzalnej
lekcji wychowania fizycznego. Korzysta-
jac z zestawu 26 trampolin, basenu z 5500
kostkami piankowymi, §cian trampolino-
wych, koszy i mndstwa gumowych pitek,
wezy 1 innych pomocy w bezpieczny, pro-
sty sposob uczyly si¢ podstaw akrobatyki
oraz ¢wiczyly rownowage i koordynacje
ruchowa.

Nieskomplikowane i zdroworozsad-
kowe reguly, dotyczace zasad bezpiecz-
nego zachowania, okazaty si¢ dla dzieci

nieskomplikowane, a przestrzeganie ich
pozwolitlo maluchom bawi¢ si¢ radoénie,
skaka¢, biega¢, kica¢ i wykonywac takie
akrobacje, na jakie pozwalala im wyobraz-
nia i sprawnos¢ fizyczna.

Pobyt w tym wyjatkowym miej-
scu sportu i rekreacji sprawit wszystkim
uczestnikom wielka frajde.

ANNA MICAL

»CZASAMI TRZEBA ZARVZYKOWAC
— JESLI SIE CHCE OSIAGNAC SUKCES”

Ferie to czas wolny od nauki, dlatego szkoly, kluby sportowe, instytucje kulturalne proponuja mtodym ludziom
réine formy spedzania wolnego czasu, rozwijania swoich zainteresowan. Wpisujac si¢ w ten scenariusz, w dniu
18.01.2017 r. MRM zorganizowala Gminny Turniej Pitki Halowej — druzyn mieszanych. Tym razem gosciny uzyczyt
nam Zespot Szkot nr 2 w Kolbuszowej.

W turnieju uczestniczyto 7 zespotdéw ze
szkol podstawowych. Kazda druzyna skta-
data si¢ z 4 zawodnikéw grajacych w polu
i bramkarza. Nad przebiegiem rozgrywek
od strony sportowej czuwali pan Michat
Franczyk i Robert Szalony —nauczyciele
ZS nr 2 w Kolbuszowej. Mimo determina-
cji i nieodpartej checi wygrania, wszystkie
druzyny graly fair play, bo przede wszyst-
kim chodzito o dobra zabawg. Po zakon-
czeniu rozgrywek ogloszono wyniki, ktore
przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

* I miejsce — Szkola Podstawowa
nr 1 w Kolbuszowej

e II miejsce — Szkola Podstawowa
w Kupnie

e III miejsce — Szkola Podstawowa
w Kolbuszowej Gornej

Zwycigzey 1 uczestnicy turnieju ode-
brali nagrody (ufundowane przez MRM)
z rak Wiceprzewodniczacego Rady Miej-
skiej Krzysztofa Kluzy, ktéry pogratulo-
wal organizatorom wspanialego pomyshu,
a mlodziezy sukcesow i gry fair play, bo
przestrzeganie tej zasady wbrew pozorom
nie jest tatwe, zwlaszcza gdy chce si¢ wy-
gra¢. Mite i pelne sympatii stowa do ze-
branych (druzyn i opiekunéw) skierowatl
gospodarz obiektu dyrektor Jerzy Sitko
stwierdzajac, ze optymizmem napawa

fakt tak licznego udzialu mlodziezy w roz-
grywkach co moze zaowocowa¢ wielkimi
karierami sportowymi w przysztosSci.
Podsumowujac ten dzien, peten emo-
cji oraz wysitku fizycznego, chciatabym
podzickowaé wszystkim, ktérzy chetnie
i bezinteresownie pomogli nam w orga-
nizacji tego turnieju: Burmistrzowi Jano-
wi Zubie i jego zastgpcy Markowi Gilowi,
pracownikom Gminy - Sekretarz Barba-
rze Bochniarz oraz Skarbnikowi Gminy
Stanistawowi Zuber. Stowa podzigkowa-
nia kieruj¢ takze do Prezesa Fundacji na
rzecz rozwoju Kultury Fizycznej i Spor-
tu w Kolbuszowej Grzegorza Romaniuka.
Bardzo dzigkuj¢ takze Wiceprzewodnicza-

| B s

Gminny Turniej Pitki Halowej

cemu Rady Miejskiej Krzysztofowi Klu-
zie, ktéry, mimo wielu zaje¢ i obowigz-
koéw, znalazt czas, by uczestniczy¢ w zma-
ganiach sportowych naszej mlodziezy.
Dzigkuje serdecznie dyrektorowi
i pracownikom ZS nr 2 w Kolbuszowej
za udostgpnienie sali gimnastycznej, przy-
jecie nas w swe goscinne progi i pomoc
W sprawnym przeprowadzeniu turnieju.
Stowa podzigkowania naleza si¢ opieku-
nom druzyn sportowych, ktorzy swym za-
angazowaniem i ogromem pracy W zna-
czacy sposob przyczynili sie do organiza-
cji tych zawodow.
OPIEKUN MRM L. URBAN
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DOTACJA DLA ROD ,,PREFABET” W KOLBUSZOWE]

Gmina Kolbuszowa udzielila wsparcia finansowego do realizacji zadania publicznego pn. “Organizacja
pozalekcyjnych zaje¢ edukacyjno — wychowawczo — wypoczynkowych w zakresie ekologii w gminie Kolbuszowa”.

Adresatami innowacyjnych spotkan
sa dzieci z Przedszkoli i Szkét Podsta-
wowych (klasy 1-3) z terenu Gminy Kol-
buszowa. Rodzice tych uczniéw na og6t
nie posiadaja dziatki badz przydomowe-
go ogrodka. Dla dzieci wszelkie dziatania
zwigzane z pracg w ogrodzie wydaja si¢
by¢ nieznane, przez co bardzo atrakcyj-
ne. A mite spgdzenie czasu na tonie natury
wyzwala w dzieciach ogrom radosci, za-
dowolenia i dumy z celowosci pracy.

Nadrzednym celem zaje¢ bedzie na-
uka poprzez obserwowanie, wlasng inge-
rencj¢ w przyrode i zabawe na tonie na-
tury. Koniecznym jest rozbudzenie potrze-
by kontaktu z przyroda i wyrabianie sza-
cunku dla jej pigkna, a przede wszystkim
wyrabianie szacunku dla pracy czlowieka.
Dzigki spotkaniom miedzypokoleniowym
(dzieci — dzialkowcy), systematycznej
i cierpliwej pracy, efekty beda widoczne
W czasie zbiorow.

Podczas zaje¢ dzieci beda mogty nie
tylko zobaczy¢ czy dotkna¢ roslin, ale tak-
ze, ze wsparciem nauczycieli i dziatkow-
cow, bezposrednio uczestniczy¢ w pracach
ogrodowych. W ten sposob najmlodsze
pokolenie bedzie si¢ uczy¢ szacunku do
przyrody, co pozwoli ksztalttowaé w nim
proekologiczng postaweg. Zajecia w ogro-
dzie dziatkowym beda stuzy¢ takze rozwo-
jowi pasji u dzieci, a niejednokrotnie na-
wet ich odkrywaniu.

Dzigki takim spotkaniom dzieci na-
beda szereg umieje¢tnosci i wiedze, ktora
bedzie im przydatna w pdzniejszym doro-
stym zyciu. Dowiedza si¢ wielu cennych

informacji o roznych P
gatunkach roslin, zja- # ha
wiskach atmosfe- [ =

rycznych zwigzanych
z porami roku czy
dziataniami

kimi, ktére wpltywaja
na poprawe jego sta- [
nu. Naucza si¢ row-
niez postugiwania
narzgdziami ogrodni-
czymi i wykonywania
podstawowych  prac
ogrodniczych. Podsu-
mowaniem cyklu za-
je¢ bedzie konkurs do-
tyczacy wiedzy ogrod-
niczej.

Wiosna, pod okiem doswiadczonych
dziatlkowcow, dzieci przygotuja grzad-
ki i wysieja nasiona ulubionych warzyw.
Nastepnie zajma si¢ pielegnacja grzadek:
czeka ich podlewanie i pielenie. Podczas
prelekcji dzieci beda mogly zapoznac si¢
z naturalnymi metodami ochrony ros$lin
przed szkodnikami i chorobami. Dowie-
dza si¢, do czego shuzy kompostownik
i jak by¢ eko.

Podczas zbiorow owocow i warzyw
dzieci zobacza, jak przetwarza¢ plony.
Pod nadzorem dorostych beda mogty zro-
bi¢ sok lub dzem z truskawek czy malin.
Naucza sig, jak ukisi¢ ogorki, jak zrobié
przecier pomidorowy i inne przetwory.

Dzieciaki chetnie bawiq sie w ogrodni

F R
kéw
Po jesiennych porzadkach i przekopy-
waniu ziemi z kompostem, na uczestnikow
warsztatdow czeka¢ beda pieczone ziem-
niaki i zrobione wczesniej przetwory.

P6zna jesienia dzieci beda budowaé
karmniki, a zimg bgda dokarmia¢ ptaki.
Zwienczeniem nauki bedzie wspdlne le-
pienie batwana.

Realizacja zadania ma charakter inno-
wacyjny i jest niezbedna do zwigkszenia
swiadomosci ekologicznej, systematycz-
nej pracy na dzialce oraz do wzmocnienia
zdrowia i kondycji fizycznej. Wzmacnia-
nie odporno$ci organizmoéw naszych po-
ciech oraz o0so6b starszych jest dla nas spra-
wa wielkiej wagi.

ANDRZEJ CHMIELOWSKI
PrEZES ROD ,,PREFABET’
w KOLBUSZOWEJ

i

OBWIESZCZENIE

Burmistrz Kolbuszowej, dziatajac na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 2, art. 30, art. 54 ust. 2 oraz art. 55 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na §rodowisko (Dz.U. z 2016 r., poz. 353 j.t. ze zm.)

zawiadamia, ze zostal opracowany projekt
»Lokalnego Programu Rewitalizacji dla Gminy Kolbuszowa na lata 2017 - 2022".

Dane o projekcie ww. dokumentu znajduja si¢ pod nr X/18/2017 w publicznie dostgpnym wykazie danych o dokumentach za-
wierajacych informacje o srodowisku i jego ochronie, prowadzonym przez Burmistrza Kolbuszowej, ktory znajduje si¢ w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie internetowej: www.kolbuszowa.bip.gmina.pl — zaktadka Ochrona Srodowiska oraz w siedzibie tut.

Urzedu.

W mysl art. 46 ww. ustawy o udostgpnianiu informacji o §rodowisku przedmiotowy Program moze by¢ zaliczany do dokumentow
wymagajacych przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko.

Majac na wzgledzie powyzsze, Burmistrz Kolbuszowej, zgodnie z art. 48 ww. ustawy, wystapil do Regionalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska Rzeszowie i Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie z wnioskiem o wyrazenie zgo-
dy na odstapienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dla projektu ,,Lokalnego Programu Rewita-
lizacji dla Gminy Kolbuszowa na lata 2017 - 2022

Jednoczesnie zawiadamiam wszystkich zainteresowanych o mozliwosci zapoznania si¢ z projektem przedmiotowego dokumen-
tu oraz mozliwo$cia sktadania uwag i wnioskéw w formie pisemnej, elektronicznej i ustnej, w Urzedzie Miejskim w Kolbuszowe;j,
w pokoju nr 2, w godzinach urzedowania, tj.: pon. 8.00 — 16.00, wt. — pt. 7.30 — 15.30, w terminie od 10.02.2017 r. do 03.03.2017 r.
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DZIEN BABCI I DZIADKA W PRZEDSZKOLU W NOWE] WSI

W sobote, 28 stycznia, w oddziale
Przedszkola w Nowej Wsi, powitaliSmy
Babcie, Dziadkéw i Rodzicow Przed-
szkolakow oraz Przewodniczacego
Rady Miejskiej Krzysztofa Wilk.

Dzieci przedstawily humorystycz-
ng inscenizacje pt.: ,,Rzepka” oraz tance,
wiersze i piosenki. Nastepnie odbyta sig¢
zabawa choinkowa, wspolne plasy, tance
i konkursy.

Serdecznie dzickujemy rodzicom za
zaangazowanie W przygotowanie uroczy-
stosci, poczestunek i wspolng zabawe.

Dzieri Babci i Dziadka to wielkie swieto oraz okazja do zyczen i zabawy

JESTESMY ,, EKO”

Ostatnia wywiadéwka w Zespole Szk6k nr 1 w Kolbuszowej, zorganizowana 31 stycznia br., uptyneta pod znakiem
ekologii i tradycji. Stato sie to za sprawa dwoch projektow edukacyjnych przygotowanych przez gimnazjalistki pod

opieka p. Marty Potepy.

Pierwszy z nich dotyczyl mody.
Uczennice gimnazjum zaprezentowa-
ly kolekcj¢ przysztosci. Ku zaskoczeniu
widzow okazalo si¢, ze worki na $mieci,
agrowloknina, tasma klejaca, a nawet folia
i gazety moga postuzy¢ jako materiat do
wyrobu karnawalowych sukienek czy tez
oryginalnych bluzek i spodnic.

Nad kreacjami pracowaty nie tylko
uczennice, ale takze dorosli. Nieoceniong
pomoc okazaty po raz kolejny p. Renata
Sobolewska i jej wychowanki, ktore zaje-
ly si¢ fryzurami dziewczat oraz p. Urszula

Ligeza, stuzaca pomoca przy projektowa-
niu i wykonaniu strojow. Do wspolpracy
chetnie przystapita takze Julia Garb, ab-
solwentka naszej szkoty, a obecnie uczen-
nica ZST w Kolbuszowe;j.

Modelki prezentowaty si¢ doskonale
na specjalnie przygotowanym wybiegu, za
co zostaly nagrodzone gromkimi brawami.

Drugi projekt nosit nazwe: ,.Laso-
wiackie smaki”. W toku jego realizacji
uczennice klasy II zgtebialy tajniki kuchni
regionalnej. Pod czujnym okiem p. Janiny

Olszowy przygotowaly tradycyjne przeka-
ski takie jak bulka drozdzowa i ,,prozioki”
w dwoch smakach, na stodko i na stono,
a do popicia ekologiczng herbatke z pe-
dow malin, stodzonga miodem. Efekty ich
pracy mozna byto skosztowaé po zakon-
czeniu pokazu.

Lirycznym akcentem podczas tego
spotkania, ktéry dopehit catosci, byt wy-
step choru szkolnego pod kierownictwem
p. Jarostawa Mazura.

E. MALOZIEC

BURMISTRZ KOLBUSZOWE]

INFORMUJE,

ze na tablicy ogloszen Urzgdu Miejskiego w Kolbuszowej, ul.
Obroncéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospodarce nieruchomoscia-

mi (t.,j. z 2016r., poz. 2147 ze zmian.), wykaz nieruchomosci, wta-

snosci Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania w dzier-
Zawe.

BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ JAN ZUBA

BURMISTRZ KOLBUSZOWE]

INFORMUJE,

ze na tablicy ogloszen Urzgdu Miejskiego w Kolbuszowej, ul.
Obroncéw Pokoju 21,

ZOSTAY WYWIESZONY
zgodnie z art. 35 ust.l ustawy o gospodarce nieruchomo-
$ciami (t.,j. z 2016r. poz. 2147), wykaz nieruchomosci, wtasnosci

Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania w najem.

BurMISTRZ KOLBUSZOWEJ JAN ZUBA
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WIESEAW GAZDA 1959-2017

Z glebokim zalem i smutkiem
odprowadzili§my na miejsce wiecznego
spoczynku Le$niczego Wieslawa Gazde.
Urodzit si¢ on 6 czerwca 1959 roku w Bo-
janowie, w poblizu miejsca zamieszkania
- Wilczej Woli. Swoje wyksztatcenie zdo-
bywat w Liceum Ekonomicznym w Rze-
szowie, a nastgpnie w Technikum Le$nym
w Lesku. Pracge zawodowa rozpoczat jako
referent ekonomiczny w Hucie Stalowa
Wola, a w 1983 roku zostal zatrudniony
w Nadlesnictwie Kolbuszowa jako Gajo-
wy w Lesnictwie Wilcza Wola. Od 1984
roku zostal przeniesiony na stanowisko
Podlesniczego Lesnictwa Swierczow. Na-
stepnie, w 1994 roku, zostal Le$niczym
w tym Le$nictwie. Zdobywal cenne do-
$wiadczenie zawodowe i rozszerzatl swoje
horyzonty podczas licznych szkolen. Pra-
cowatl do konfica swoich dni w Nadle$nic-
twie Kolbuszowa.

Z duzym szacunkiem odnosimy si¢
dzi§ do efektoéw jego pracy. Wszyscy zapa-
migtamy, ze sztandar naszego Nadle$nic-
twa powstal dzigki jego inicjatywie. Na co
dzien w swojej pracy zawodowej byt bar-
dzo doktadny i staranny. Duzo czasu po-
$wigcal pracy spolecznej, byl zaangazowa-
ny w promocj¢ le$nictwa i fowiectwa. Byt
aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzy-
stwa Le$nego, za co zostal odznaczony
srebrng odznaka honorowa, oraz Stowa-
rzyszenia Inzynieréw i Technikow Le$nic-
twa 1 Drzewnictwa. Chgtnie uczestniczyt
w zyciu spotecznos$ci le$nej przez udziat
w wyjazdach zawodowych i wycieczkach.
Zostal odznaczony za dziatalno$¢ na rzecz
ochrony przeciwpozarowej. Swoja pasj¢
przenosil na zycie rodzinne, dzigki czemu
miedzy innymi corka Bogusia i syn Grze-
gorz zostali lesnikami. Chyba bylo to naj-
wicksza nagroda i dumg dla Wieska. Nie-

stety przyszta choroba, z ktéra walczyt do
samego konca.

Jestesmy pewni, ze tradycje rodzinna
beda kontynuowac dzieci. Nie zapomnimy
o Twoich dobrych uczynkach, a okoliczne
lasy niech dlugo szumia nad Twoja mogita.
Spoczywaj w pokoju.

,,Darz Bor”

DEUTEM I POBIJAKIEM, PO DZIELO SZTUKI

Daje poczucie ciepla, spokoju i harmonii, pozwala uwolni¢ nam swoje mysli i przela¢ je na siebie. Takie

wlasnie jest drewno.

Gdy jeszcze zimno za oknem i dzien
jeszcze krotki, najchetniej zaszyli bysmy
si¢ w domu pod cieptym kocem. Czasem
warto jednak poszperaé w starej skrzyni
z narzgdziami, bo mozna znalez¢ nie lada
skarby. Dhuta i pobijaki, réznej wielko-
$ci i o odmiennym ci¢zarze, stuzyly sny-
cerzom do rzezbienia w drewnie. Czemu
w tym krotkim, zimowym czasie nie zbu-
dzi¢ w sobie duszy artysty i samemu nie
poczu¢ jak plastycznym i przyjemnym
w dotyku materialem jest drewno?

Tworzenie rzezb to nie jest wylacznie
doskonala zabawa, ale i sztuka, do ktorej
potrzeba nam nie lada wiedzy oraz umie-

jetnosci. Nie kazdy kawatek drewna, jaki
znajdziemy u siebie w domu, nadaje si¢ do
rzezbienia. Przeciez drewno réznych ga-
tunkow drzew ma catkiem odmienne wta-
sciwosci. Jedne sag twarde, cigzkie i tupli-
we, inne migkkie i lekkie. Nas interesuje
drewno migkkie i plastyczne, ktore bytoby
podatne na artystyczne ksztaltowanie. Ide-
alnie sprawdza si¢ tutaj drewno lipy.
Wciaz nie brakuje rzemieslnikow, ktod-
rzy potrafig spedza¢ dhugie godziny na
rgcznej pracy z drewnem. Od ogdlnych,
niedbatych ruchow dhutem, poprzez coraz
drobniejsze, delikatniejsze, dochodza do
stworzenia wspanialego dzieta sztuki.

Wspolczesni rzezbiarze nie zawsze
korzystaja jednak z matego dhutka i po-
bijaka. Coraz czg$ciej wykonuja rzezby
tym samym narzedziem, ktorym wcze-
$niej drzewo bylo $cinane — pilarka. Pod
ostrzami tancucha, zdaje si¢ agresywny-
mi i malo dokladnymi, powstajace rzez-
by pelne sg drobiazgow, szczego6low, de-
likatnych wzoréw, ktore zdaja si¢ niemoz-
liwe do wykonania tak duzym narzedziem.
Mimo duzej konkurencji coraz to nowych
materiatéw, to drewno bytlo, i wciaz pozo-
staje, niedo$ciglym surowcem dla rzezbia-
1Zy.

KiNGa MAZUR




Nr 1 (244) - Styczen 2017

ZIiEMiA

KOLBUSZOWSKA

13

WSPOMNIENIA O SW. PAMIECI BRONISEAWIE SZOSTAKU,
NASZYM NIEODZALOWANYM KOLEDZE (1953-2016)

»Omieré jest wyzwaniem. Przypomina, by nie traci¢ czasu... Przypomina, by nie zwlekajac, powiedzie¢ innym,

jak bardzo sie ich kocha”.

Kiedy umiera kto§ nam bliski, to
wowczas przypominamy sobie wszystko,
co pragneliby$my mu powiedzie¢, o co za-
pytac, ale okazuje si¢ nagle, ze jest za poz-
no. Pamietajmy, ze nasz czas na tej ziemi
nie zawsze zalezy od wieku, nie badzmy
pewni, ze mamy czas, ta pewnos$¢ jest nie-
pewna.

Bronistaw Szostak urodzit si¢ w 1953
roku w Jagodniku, w powiecie kolbuszow-
skim, w wielodzietnej rodzinie. Nauke
rozpoczal w szkole podstawowej w ro-
dzinnej miejscowosci. Nastgpnie podjat
nauke w Szkole Zawodowej w Kolbuszo-
wej w zawodzie stolarz, po ukonczeniu
trzech lat nauki zawodowej kontynuowat
dalsze ksztalcenie w Technikum Meblar-
stwa w Kalwarii Zebrzydowskiej. Na-
stepnie rozpoczatl studia w Wyzszej Szko-
le Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie, ktore ukonczyt z tytulem in-
zyniera technologii drewna. Poniewaz na
kazdym etapie zdobywania wiedzy i umie-
jetnosci wykazywal zdolnosci do nauk $ci-
stych, ukonczyt studia z wynikiem bardzo
dobrym. Kto$ kiedy$ pigknie i trafnie po-
wiedziat: , Kazdy nauczyciel byt kiedys
uczniem. Przekazywanie wiedzy oznacza
ciagla nauke, jezeli cztowiek chce by¢ na-
prawde dobrym nauczycielem”.

Takim byl nauczycielem Bronistaw -
otwarty, o szerokich horyzontach myslo-
wych, sumienny, pracowity, uczynny, ale
i wymagajacy przede wszystkim od siebie
i swoich ucznidow. Jako nauczyciel Zespo-

o Szkoét Technicznych w Kolbuszowe;,
przez szereg lat przekazywal swoja wie-
dze i umiejetnosci w zakresie meblarstwa.
Wielu Jego uczniéw to wspaniali, szero-
ko znani w kraju i za granicg, fachowcy,
prezesi firm meblowych. Podczas naucza-
nia inicjowat wéréd swoich wychowan-
kéw udziat w konkursach meblarstwa na
Wegrzech, w Stowacji i w kraju. Meble,
wykonywane przez Jego podopiecznych,
a takze Jego wilasne, budzity podziw so-
lidnego wykonania, przy tym cechowat je
artyzm w tej dziedzinie.

Za wieloletnia, pelng poswigcenia, za-
angazowania prace, odznaczony zostal
Ztotym Medalem Zastugi Komisji Eduka-
cji Narodowej oraz wielokrotnie otrzymat
nagrody uznania Dyrektora szkoty i Sta-
rosty. Bronistaw mial wiele pasji i zainte-
resowan, stuzyl rada nie tylko w zakresie
meblarstwa, byl zapalonym ogrodnikiem,
pszczelarzem. Przy tym pasjonowal sie
sportem, tancem. Zawsze u$miechniety,
peten optymizmu, potrafil cieszy¢ si¢ zy-
ciem, uwielbial podrézowaé, zwiedzac
inne miejsca na ziemi. Byl wspaniatym oj-
cem dla swoich dwoch corek, cudownym
dziadziem dla pigciu wnuczek.

Bronistaw miat wiele planow po-
drozniczych, pomystéw na zycie eme-
ryta. Niestety, czasami tak bywa, ze pla-
ny swoje, a zycie swoje. Cigzka choroba
przerwala realizacj¢ marzen Bronistawa,
mimo najlepszej opieki lekarskiej, nowo-
czesnej medycyny, staran bliskich, Broni-

staw przegrat walke z okrutng chorobg. To
nie $mier¢ jest najstraszniejsza, najstrasz-
niejsze jest cierpienie, kiedy bol staje si¢
nie do zniesienia, wowczas perspektywa
$mierci staje si¢ rOwnoznaczna z perspek-
tywa wytchnienia, ulgi.

Jego bliscy, kolezanki, koledzy, przy-
jaciele pamigta¢ bedziemy Bronia jako
niezwykle cieptego, uczynnego, obdarzo-
nego wieloma talentami, niespotykanie sil-
ng wolg zycia czlowieka i mamy nadzieje,
ze ,,BOl 1 samotno$¢ po stracie tak bliskiej
osoby ztagodzi prawda, ze nie umiera ten,
kto pozostaje w sercach bliskich”. Ludzie
bowiem nigdy nie odchodza tak ze wszyst-
kim.

JANINA OLszowy

BIBLIOTEKARZ I SPOLECZNIK Z

TRZEBUSKI

UHONOROWANY NAGRODA BURMISTRZA SOKOLOWA

MALOPOLSKIEGO

Mila, wieloletnia tradycja ziemi sokolowskiej, jest coroczne przyznawanie Nagrdod Burmistrza Sokolowa
Malopolskiego w dziedzinach kultury i sportu. W ten sposob doceniana jest zawodowa i spoleczna praca dziataczy
lokalnych, animatoréw i szkoleniowcow, czesto bedaca jedynym sposobem ich wyrdinienia. Nagrody przyznaje
specjalna Kapituta. W sklad owego gremium wchodza: przewodniczacy Rady Miejskiej, przewodniczacy Komisji
Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw spotecznych Rady oraz trzeci, delegowany radny, sekretarz gminy sokolowskiej,
kustosz sokolowskiego sanktuarium, dyrektorzy Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury, Sportu i Rekreacji oraz
Zespolu Oswiatowego, a takie prezesi Towarzystwa Mitosnikow Ziemi Sokolowskiej i sokolowskiego oddziatu
Katolickiego Stowarzyszenia Mlodziezy.

Debata nad przyznaniem nagrod
za rok 2016 odbyta si¢ w sali klubowej
Osrodka Kultury, Sportu i Rekreacji we
wtorek, 20 grudnia 2016 r. Kapituta ob-
radowala w niepetnym sktadzie. Obecni
byli: przewodniczacy Rady Miejskiej An-
drzej Pasierb, radny Bogdan Sidor, dyrek-
tor Zespotu Oswiatowego Stanislaw Ja-
rosz i prezes Towarzystwa Mitosnikow

Ziemi Sokotowskiej, a zarazem kierownik
Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicznej
w Sokolowie Matopolskim Bartosz Wa-
licki. Ponadto sekretarza Gminy Sokotow
Matopolski reprezentowat Jerzy Chorzepa,
a dyrektora Osrodka Agata Dec. Decyzja
zebranych posiedzeniem kierowat Bartosz
Walicki.

Do nagréd zgtoszonych zostato dwoje

kandydatow w dziedzinie kultury i dwoch
kandydatow w dziedzinie sportu. Jedno-
mys$lng decyzja Kapituly Nagrode Bur-
mistrza Sokotowa Malopolskiego w dzie-
dzinie sportu otrzymal Jozef Betz z Nie-
nadoéwki — pasjonat sportu, dziatacz Klu-
bu Sportowego ,,Plantator” Nienadowka,
dawny jego wiceprezes, a obecnie skarb-
nik. W dziedzinie kultury wigkszoscia glo-



14

ZiEMIA

KOLBUSZOWSKA

Nr 1 (244) - Styczen 2017

s6w nagroda przypadta w udziale Piotrowi
Ozogowi z Trzebuski. Odbiér obu nagrod
przewidziany zostat jako element uroczy-
stej czeSci optatkowo-noworocznej sesji
Rady Miejskiej w Sokotowie Malopol-
skim. Miato to miejsce dniu 29 grudnia
2016 r. w Zespole Szk6t im. Jana Pawta 11
w Sokotowie Matopolskim.

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage
na osobe laureata nagrody w dziedzinie
kultury.

Piotr Oz6g urodzit si¢ w dniu 30 maja
1976 r. w Kolbuszowej; jest mieszkancem
Trzebuski. W roku 2001 obronit pracg ma-
gisterska na Wyzszej Szkole Pedagogicz-
nej w Rzeszowie. Dwa lata p6zniej pod-
jal prace jako nauczyciel w Szkole Pod-
stawowej oraz w Publicznym Gimnazjum
w Trzebusce. Poczatkowo nauczat historii
oraz wiedzy o spoteczenstwie, a od roku
2009 rowniez wychowania do zycia w ro-
dzinie. W roku 2012 Piotr Oz6g podjat
dodatkowo prace jako bibliotekarz i kie-
rownik filii bibliotecznej w Trzebusce,
podlegtej Miejskiej i Gminnej Bibliote-
ce Publicznej w Sokotlowie Matopolskim.
W latach 2012-1013 zostal wybrany na
cztonka Zarzadu Towarzystwa Milosni-
kéw Ziemi Sokotowskiej. Od roku 2013
do chwili obecnej pozostaje wiceprezesem
Towarzystwa i szefem jego sekcji Turzan-
skiej.

Piotr Oz6g od wielu lat prowadzi dzia-
talno$¢ spoteczna, kulturalng i edukacyjna
na terenie gminy Sokoléw Matopolski, za-
réwno jako osoba prywatna, jak i czlonek
Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi Soko-
lowskiej, bibliotekarz i nauczyciel. Wiek-
sza cze$¢ tej aktywnosci jest zwigzana
z ,,Matym Katyniem Ziemi Sokotowskiej”.
Tematowi temu poswiecil on zreszta juz
swoja prace magisterska. Od roku 2004
publikuje szersze opracowania w ,,Rocz-
niku Sokotowskim” (numery 6-13). Pu-
blikowat teksty w ,,Roczniku Kolbuszow-
skim (nr 14, 2014 rok), ,,Almanachu Ziemi
Sokotowskiej” (nr 1 i 2 - lata 2014 1 2015)
oraz w zbiorze Postacie sokolowskiej zie-
mi (2013). Ponadto zamiescit dziesigtki
artykutéow (historycznych i publicystycz-
nych) na tamach ,Kuriera Sokotowskie-
go”.

Piotr Oz6g byl inicjatorem wielu wy-
darzen kulturalnych, takich jak: plenero-
wa, gimnazjalna Patriotyczna Droga Krzy-
zowa (12 edycji), celebrowanie Mszy §w.
na terenie bylego obozu NKWD w Trze-
busce (7 razy), migdzypowiatowy konkurs
turzanski ,,Patriotyczna Droga Krzyzowa”
(9 edycji) oraz listopadowe ,,Spotkania
z historig” (3 edycje). Caly czas jest ich
organizatorem. Zainicjowal i1 pozostaje
kuratorem wystawy ,,Maly Katyn Ziemi
Sokotowskiej”. Prezentowat ja wielokrot-
nie na terenie gminy i poza nig. Wiasnym

r

Laureat nagrody Piotr Ozég

staraniem ustawia ja corocznie i oprowa-
dza po niej podczas wrzesniowych obcho-
dow w lesie turzanskim. W ciagu kilku
ostatnich lat wyglosit spotecznie dziesiatki
prelekcji o Matym Katyniu, m.in. w Soko-
lowie, Nienadowce, Rzeszowie, Ropczy-
cach, Zaczerniu, Gltogowie Matopolskim,
Nowej Wsi, Ranizowie. Zazwyczaj wykla-
dom tym towarzysza pokazy multimedial-
ne, a takze prezentacje wydawnictw, zdj¢é
1 wystaw.

Spotecznik stale monitoruje i dba
o miejsce pamieci w lesie w Turzy. Uczest-
niczyt spotecznie m.in. w remoncie ogro-
dzenia przy ,,matym krzyzu” i wiodacego
do niego mostka, troszczy si¢ o czystos$¢
w tym miejscu i w miejscu bytego obo-
zu NKWD w Trzebusce, dba o wlasciwe
oznaczenie tych miejsc pamigci. Przepro-
wadzil dziesiatki lekcji i spotkan histo-
rycznych, m.in. kilkukrotnie dla osob bio-
racych udziat w marszach narciarskich
i pieszych im. Andrzeja Kusia ,,Laso-
wiak”, uczestnikow diecezjalnego XLII
Ztaziska KSM w roku 2013 i corocznie dla
uczestnikoéw rekolekcji oazowych w Trze-
busce pochodzacych z terenu catej diecezji
rzeszowskiej.

Ponadto Piotr Ozdég organizuje wy-
cieczki gimnazjalistow z Trzebuski po
Sokotowie. Kilkukrotnie zorganizowat
wystawe ,,Slad pamieci historycznej’
w Trzebusce. Jest wspotorganizatorem
cieszacej si¢ popularnoscia wystawy ,,So-
kotowszczyzna podczas II wojny $wiato-
wej”. Kilkukrotnie organizowat konkurs
wiedzy o $w. Jadwidze Krolowej w Rze-
szowie. Byl prelegentem podczas sympo-
zjow 1 konferencji naukowych. W okre-

1)

sach wakacyjnych od lat stuzy spotecznie
jako porzadkowy w Grupie Swictej Jadwi-
gi w Rzeszowskiej Pieszej Pielgrzymce na
Jasng Gore.

Opisane wyzej dzialania to tylko przy-
ktady bogatej aktywnosci spoteczno-kul-
turalnej Piotra Ozoga. Podkresli¢ tu nalezy,
ze w podejmowanych dzialaniach pracu-
je bezinteresownie i spotecznie, kosztem
wlasnego wolnego czasu. W niniejsze pre-
zentacji pomini¢to aktywno$¢ zawodowa
Piotra Ozoga. Mozna natomiast nadmie-
ni¢, ze jako nauczyciel i bibliotekarz Piotr
0Oz6g pracuje aktywnie, sumiennie i odpo-
wiedzialnie.

BARTOSZ WALICKI

Nagroda Burmistrza Sokotowa
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SPOTKANIA Z GIMNAZJALISTAMI W SZKOtACH

Dobiegaja konca spotkania wltadz Powiatu Kolbuszowskiego oraz dyrektoréw szko} ponadgimnazjalnych z uczniami
klas trzecich gimnazjow, podczas ktorych prezentowana jest oferta edukacyjna kolbuszowskich szkot srednich.

FowiaT KOLBUSZOWSK]

Do tej pory przedstawiciele Samorzadu Powiatu Kolbuszow- niki w nauce mtodziezy. Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze od
skiego wraz z dyrektorami szko6l odwiedzili: Publiczne Gimna- nowego roku szkolnego ta gratyfikacja finansowa nie bedzie je-
zjum w Majdanie Krélewskim, Gimnazjum w Kupnie, Gimna- dyng forma docenienia wyr6zniajacych si¢ wysokimi wynikami
zjum w Widetce, Gimnazjum w Niwiskach, Gimnazjum w Trze- uczniéw. Juz wkrotce stypendia bgda przyznawane rowniez przez
sowce, Gimnazjum w Dzikowcu, Gimnazjum w Wilczej Woli, dyrektorow poszczegolnych szkot.

Gimnazjum nr 2 w Kolbuszowej, Gimnazjum w Cmolasie, Gim-

nazjum w Ranizowie oraz Gimnazjum w Woli Ranizowskiej. Dla uczniéw
Spotkania w tych placéwkach odbywaly si¢ zaréwno z uczniami Kazdy z gimnazjalistow podczas spotkania otrzymat tecz-
klas trzecich gimnazjum oraz ich rodzicami. ke wraz z listem od Starosty Kolbuszowskiego Jozefa Kardysia,
ukazujacym atuty szkot ponadgimnazjalnych funkcjonujacych
Sukcesy i zajecia dodatkowe W naszym powiecie oraz materialy promujace szkoty ponadgim-
Podczas spotkan mlodziez przede wszystkim byla informo- nazjalne i Powiat Kolbuszowski.
wana o kierunkach ksztalcenia jakie oferuje: Liceum Ogolno- BARBARA ZARKOWSKA

ksztatcace w Kolbuszowej, Zesp6t Szkot Technicznych w Kol-
buszowej oraz Zespol Szkol Agrotechniczno-Ekonomicznych
w Weryni. Dyrektorzy szkot srednich sporo miejsca w swoich
prezentacjach poswiecali rowniez zajeciom dodatkowym, w ja-
kich uczniowie moga uczestniczy¢, realizowanym projektom
unijnym, wskazywali takze na liczne sukcesy naukowe i sporto-
we swoich podopiecznych.

Stypendia

Wicestarosta Kolbuszowski Wojciech Cebula, podczas jed-
nego ze spotkan w PG w Majdanie Krolewskim, informowat
mitodziez i rodzicow o doptatach do biletow miesigcznych, kto-
re finansowane sg z budzetu Powiatu Kolbuszowskiego, o bez-
platnych zajeciach na plywalni, realizowanych w ramach zajec¢ _ 1 A% .
z wychowania fizycznego, ktorych koszt pokrywa Samorzad Po- = w spotkaniu udziat wzieli réwniez uczniowie i nauczyciele
wiatu Kolbuszowskiego, jak réwniez o Stypendiach Starosty Kol- szk6t ponadgimnazjalnych.
buszowskiego, przyznawanych zdolnej i osiagajacej wysokie wy-

Wicestarosta Kolbuszowski Wojciech Cebula wraz

Gimnazjalisci z uwagq obejrzeli prezentacje przygotowane
z dyrektorami szkét podczas spotkania w Publicznym przez dyrektoréw poszczegélnych szkot.

Gimnazjum w Majdanie Krélewskim. Fot. B. Zarkowska
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TEUMY GIMNAZJALISTOW NA ,,AKTYWNE] SRODZIE”

Uczniowie klas trzecich gimnazjow z terenu powiatu kolbuszowskiego, w $rode (8 lutego), goscili
w kolbuszowskim Liceum Ogdlnoksztalcacym, Zespole Szkot Techmicznych w Kolbuszowej oraz Centrum
Ksztalcenia Praktycznego. Mlodziez poznawala oferte edukacyjna placowek ponadgimnazjalnych, znajdujacych
sie w powiecie kolbuszowskim. ﬁ &__" i 1 ¥ —

Gwarno i thumnie bylo w $rodowe b I
przedpotudnie w kolbuszowskim liceum.

Wszystko za sprawa gimnazjalistow, kto- 1 [1 l ‘ l
rzy przybyli do Kolbuszowej, aby na wta- - I i' L ‘n[

sne oczy zobaczy¢ i na wlasne uszy usly- £ 4

sze¢, co oferuja im szkoly ponadgimna-
zjalne w naszym powiecie. Mlodziez ser-
decznie przywital Starosta Kolbuszowski
Jozef Kardy$ wraz ze swoim zastepca
Wojciechem Cebulg oraz Zarzadem Po-
wiatu. — Drodzy uczniowie, dzisiaj go-
$cicie w naszych szkotach ponadgimna-
zjalnych. Przygotowali$my dla was wiele

ciekawych zaje¢, dzieki ktorym lepiej po-

znacie ofert¢ edukacyjna naszych placo- '
wek. Korzystajcie i czerpcie jak najwiecej

z tego, ze tu jestescie. Jednocze$nie zapra-
szam was serdecznie do naszych szkoét po-
nadgimnazjalnych — zakonczyl Starosta .. -,
Kolbuszowski. T

Srodowe spotkanie otworzyt Starosta Kolbuszowski Jozef Kardys. Fot. B. Zarkowska

Moc wrazen i atrakeji

Mtodziez gimnazjalna z pewnoS$cia
nie mogla narzeka¢ na brak atrakcji pod-
czas , Aktywnej Srody”. Czekaly na nig
bowiem roznorakie warsztaty i zajgcia
przygotowane przez kazda ze szkot. Bylo
wiec bardzo stodko (warsztaty cukierni-
cze orgaznizowane przez Zespot Szkot
Agrotechniczno-Ekonomicznych w Wery-
ni), kolorowo (aranzacja i dekoracja sto-
16w — ZSAE Werynia), owocowo (zajgcia
z carvingu — ZSAE w Weryni), muzycz-
nie (wystep zespotu Concordia z ZSAE
w Weryni) i niebanalnie (warsztaty arty-
styczne — ZSAE Werynia). Nie zabrakto
takze warsztatow biologiczno-chemicz-
nych, przygotowanych przez nauczycie-
li 1 ucznidow Liceum Ogolnoksztatcacego
oraz pracownikow Wydzialu Biotechno-
logii URz, zaje¢ polonistyczno-historycz-
nych, jak rowniez warsztatdow naukowych
z fizyki. Miloénicy sportu natomiast mogli
wzia¢ udzial w rozgrywkach sportowych
w siatkoOwce oraz uczestniczy¢é w strzelec-
twie sportowym. Najlepsi w rozgrywkach
sportowych otrzymali okazate puchary,
ufundowane przez Starostwo Powiatowe
w Kolbuszowej. Lsénigce statuetki trafi-
ly do gimnazjalistow z Widetki, ktorzy
zajeli 1 miejsce, uczniow Gimnazjum nr
2 w Kolbuszowej — zdobywcoéw 11 miejsca
oraz mtodziezy z Gimnazjum nr 1 w Kol-
buszowej — laureatéw III miejsca. Wszyst-
kim zawodnikom gratulujemy.

Sportowo i praktycznie Warsztaty artystyczne.
Chetni uczniowie odwiedzili Regio-
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nalne Centrum Transferu Nowoczesnych
Technologii Wytwarzania w Kolbuszowe;j,
ktore miesci si¢ budynku Centrum Ksztat-
cenia Praktycznego. Tam zostali oprowa-
dzeni po poszczegodlnych laboratoriach.
Dzigki temu mtodziez mogla zobaczy¢ na
jakich urzadzeniach uczniowie zdobywaja
praktyczne umiejetnosci. Z kolei w ZST
na gimnazjalistow czekato ,,Studio Fry-
zur”, w ktérym mozna byto podejrzeé przy
pracy poczatkujace fryzjerki. Gimnazjali-
$ci mogli tez uczestniczy¢ w turnieju gier
komputerowych, zajeciach z mechatroniki
oraz nauce techniki wydruku 3D. Nauczy-
ciele wychowania fizycznego ZST z ko-
lei zadbali, aby gimnazjalisci mogli popi-
sa¢ si¢ swojg sprawnoscia fizyczng, bio-
rac udziat w wyciskaniu na taweczce czy
wykonywaniu ,,brzuszkdw”. Mini zawody
odbywaly si¢ w trzech kategoriach wago-
wych: 65 kg, 80 kg, powyzej 80 kg.
Wszyscy gimnazjalisci bioracy udziat

Zajecia na sitowni.

w $rodowej akcji promujacej nasze szko- wej. Jeszcze raz wszystkim dzigkujemy za
ly ponadgimnazjalne mieli zapewniony udzial i zapraszamy do naszych szkot po-
goracy positek oraz napoje, ufundowane nadgimnazjalnych!

przez Starostwo Powiatowe w Kolbuszo- BARBARA ZARKOWSKA

R e

Gimnazjalisci w Regionalnym Centrum Transferu
Nowoczesnych Technologii Wytwarzania.
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SPOTKANIE OPEATKOWE Z SAMORZADAMI UCZNIOWSKIMI

Wyzbycie sie zalow, wzajemnych pretensji, dostrzeganie i pielegnowanie dobra, ktére nalezy pomnazaé i sie
nim zachwycaé¢ - to gtéwne przeslania wystepu jasethowego, zaprezentowanego przez uczniow Zespolu Szkot
Technicznych z Kolbuszowej podczas tegorocznego spotkania optatkowego.

W spotkaniu optatkowo-noworocz-
nym, ktére odbylo si¢ we wtorek (10
stycznia), udziat wzigty wszystkie Samo-
rzady Uczniowskie ze szko6t ponadgimna-
zjalnych z naszego powiatu oraz ich opie-
kunowie. Uczestniczyli w nim réwniez
wladze Powiatu Kolbuszowskiego, dyrek-
torzy szkot oraz zaproszeni goscie.

Glownym punktem wtorkowej uro-
czystosci byl wystep ucznidéw Zespo-
hu Szkoét Technicznych w Kolbuszowe;.
Mtodzi aktorzy w niezwykle poruszajacy
sposob zaprezentowali jasetka, podczas
ktérych opowiedzieli historie o mitosci.
Nie zabrakto tradycyjnych polskich ko-
led, barwnych kostiuméw oraz doskona-
lej gry aktorskiej. Przedstawienie wspol-
nie z uczniami przygotowaty nauczycielki:
Grazyna Petka oraz Barbara Szafraniec.

Wtorkowe spotkanie otworzyt Starosta Kolbuszowski Jozef
Kardys, ktory zapewnit przybyta miodziez, iz w obecnym roku
szkoty ponadgimnazjalne w naszym powiecie czeka mata rewo-
lucja w zakresie prac remontowych oraz doposazenia. W tym
roku bowiem w placéwkach realizowane beda dwa duze projekty
unijne. — MysSle, ze wszystko uda nam si¢ pomyslnie przeprowa-
dzi¢ — dodat Starosta Kolbuszowski.

Wspélne swietowanie. Fot. B. Zarkowska

o L

= Rl
Przedstawiciele Liceum Ogélnoksztatcgcego w Kolbuszowej

Panu Krzysztofowi WILKOWI Ve S EORMACIE
eI POWIATOWE
Przewodniczacemu Rady Miejskiej w Kolbuszowej BV e FOWIAT » RABA = STARGHTND
wyrazy gl@ bokiego ws pélc zucia Osoba do kontaktu: Barbara Zarkowska

Wydzial Promoc;ji i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego tel. (17) 74 45 730

e-mail: b.zarkowska@kolbuszowski.pl

z powodu Smierci

OJCA

sktadajq:
Starosta, Zarzqd Powiatu,
Przewodniczqcy Rady oraz Radni Powiatu Kolbuszowskiego
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Kulinaria

EGZOTYCZNE OWOCE
NA ZIMOWE DNI W NASZYM MENU

Banany naleiga do najstarszych roslin uprawnych. I tam, gdzie rosna,

5]

|

)

Janina Olszowy

—

stanowia czesto podstawe poziywienia dla miejscowej ludnosci. Owoce te znane

i cenione byly w starozytnym Rzymie. Ich wartosci odzywcze chwalit w 79 roku p.n.e. Plinius, a jeszcze wczedniej
Aleksander Macedonski, kiedy to podziwial bananowe plantacje podczas swojej wyprawy do Indii. Podobno
pustelnicy - medrcy zywili sie tylko bananami, stad chyba aciniska nazwa ,Muza sapientium” (czyli muza wiedzy
Iub madrosci). Jogowie hinduscy od niepamietnych czasoéw glosili, ze banany wplywaja na spokdj wewnetrzny
i madrosé. Niedawno wykryto w bananach zwiazki podobne do hormondéw, a dzialajace rozweselajaco. Francuzi
nazwali te owoce ,,hormonami radosci i urody zycia”.

W krajach europejskich banany poja-
wily si¢ pod koniec XIX w., w tamtych cza-
sach byly owocami luksusowymi, a dzi$ sa
dostepne na co dzien w placéwkach han-
dlowych w stosunkowo przystepnej cenie.
Pora zimowa to czas, kiedy warto siggac
czesciej po banany, naleza bowiem do naj-
zdrowszych i majacych wyjatkowe warto-
$ci odzywcze, omalze kompletne. Sa lekko-
strawne, przy tym organizm nasz przyswaja
sobie z tatwoscia wszystkie cenne i obficie
w nich zawarte skladniki. Zawieraja bo-
wiem niemal wszystkie witaminy: A, Bl,
B2, PP, E, a takze witamine B6, ktora rzad-
ko wystepuje w produktach spozywczych,
oraz niewielkie ilo$ci witaminy C.

Banany sa zasadotworcze, cenne
w diecie dla tych, co majg problemy z nad-
kwasota. Zawieraja biatko, znaczaca ilos¢
potasu, s6d, wapn, magnez, sporo manga-
nu, zelazo, fosfor, siarke, chlor. Serotonina
zawarta w bananach wywiera dobroczyn-
ny wptyw na stan nerwowy. Zatem banany
sa znakomitym $rodkiem odzywczym dla
dzieci, rekonwalescentéw, kobiet w ciazy
i karmiacych oraz dla ludzi w podesztym
wieku, a takze cierpigcym na zaburzenia
przewodu pokarmowego. Niestety nie
dla wszystkich wskazane jest spozywanie
tych owocow — chorzy na cukrzyce, otyli
powinni odmawia¢ sobie delektowania si¢
bananami, poniewaz zawieraja one duzo
cukréw i sg tuczace.

Wiasciwosci lecznicze banandéw odkry-
li Hindusi. Niedojrzate banany — wedlug in-
dyjskich lekarzy —dziataja jak popularny lek
przeciwwrzodowy karbenoxolon, przy tym
nie wywoluja takich skutkéw ubocznych.
Banany wzmacniajg blone §luzowa zotad-
ka i chronig przed szkodliwym dzialaniem
zracych sokow trawiennych. Pomagaja tez
utrzymaé wlasciwy poziom cholesterolu.

Zupa pomidorowa z bananami i curry
2 banany, 2 cebule, 1 tyzka masta klaro-
wanego lub 2 {yzki oleju, 2 tyzki przecieru
pomidorowego lub 25 dag krojonych po-
midorow z puszki, 2 szklanki bulionu dro-
biowego, 1 lyzeczka curry, sol, pieprz, %
szklanki Smietany 18% - 20%.

Cebule obra¢, posieka¢, banany obrac,
pokroi¢ w grube talarki, masto lub olej
rozgrzaé, zeszkli¢ na thuszczu cebule, po
czym doda¢ pomidory wraz z zalewg lub
2 lyzki przecieru pomidorowego, nastep-
nie wla¢ bulion i pokrojone banany, posy-
pac curry, szczypta pieprzu i soli. Gotowad
okoto 10 minut na matym ogniu. Nastgp-
nie przetrze¢ przez sitko perlonowe, a naj-
lepiej zupe zblendowac lub zmiksowac.
Doda¢ zahartowang goraca zupa $mietang,
wymiesza¢, przyprawi¢ do smaku, posy-
pac natka pietruszki.

Bananowa salatka na uroczysta kolacje
2 banany, 1 wedzona piers z kurczaka
(okoto 20 dag), 1 duze jabtko, 1 pomaran-
cza, 1 kopiata lyzka rodzynek, 1 kopiata
tyzka posiekanych orzechow pistacjowych,
1 tyzka soku z cytryny (ewentualnie 1 tyzka
wodki zZubrowki, jarzebiak), cale orzechy
pistacjowe do przybrania.

Sos: ¥ szklanki majonezu, 3 lyzki natu-
ralnego jogurtu, 1 lyzeczka skorki otartej
z eytryny, 1 tyzka soku z cytryny, szczypta
gatki muszkatotowej, sol, pieprz, rodzynki.
2 twarde banany (okoto 40 dag) obra¢, po-
kroi¢ w potkrazki, migso pokroi¢ w paski,
jabtko obra¢, pokroi¢ w kosteczke i skro-
pi¢ sokiem z cytryny i wymiesza¢ z po-
krojonymi bananami. Obra¢ pomarancze,
pokroi¢ i doda¢ do bananéw wymiesza-
nych z jabtkiem, po czym dodaé posieka-
ne orzechy pistacjowe, ewentualnie alko-
hol, pokrojone migso.

Majonez wymiesza¢ z jogurtem, dodac
pozostate sktadniki sosu oraz namoczone
i osgczone rodzynki, doprawi¢ do smaku
i wymiesza¢ z satatka. Satatke udekoro-
waé pozostawionymi czgstkami pomaran-
czy i calymi orzeszkami pistacjowymi.

Bananowy sos
2 banany, pot szklanki majonezu, % tyzki
naturalnego jogurtu, 2 lyzki soku z cytry-
ny, 1 byzeczka curry, 1 fyzeczka miodu, sol.
Banany obra¢, p6t banana pokroi¢ w pla-
stry i skropi¢ 1 tyzeczka soku z cytry-
ny. Pozostate banany zmiksowaé (zblen-
dowacd) z reszta soku z cytryny, polaczy¢

Z majonezem i jogurtem, curry oraz mio-
dem, przyprawi¢ sola i wymieszaé. Sos
podawaé przybrany plasterkami banana.
Sos ten znakomicie nadaje si¢ do pieczo-
nych migs i drobiu, a takze do salaty zie-
lonej i surowek z kapusty pekinskiej, czer-
wonej i biatej.

Ryz brazowy dlugoziarnisty
z bananami

30 dag ryzu, 1 por, 1 kapusta pekinska
(okoto 50 dag), 2-3 marchewki, 15 dag
pieczarek, 2 lzki oleju (slonecznikowy,
z pestek winogrona, ewentualnie sojowy),
pol szklanki warzywnego bulionu, 2 jedr-
ne banany, pot cytryny, 2 lyzeczki curry
w proszku, % kostki masta.

Ugotowaé ryz (okoto 15-20 minut), osa-
czy¢. Warzywa oczysci¢, umy¢, pora po-
kroi¢ w potplasterki, kapuste drobno po-
sieka¢. Obrane marchewki pokroi¢ w pa-
seczki. W rondlu lub na patelni rozgrzaé
thuszcz, dodaé warzywa i przesmazy¢, lek-
ko mieszajac, az troche zmickna, nastgp-
nie wla¢ bulion. Wszystkie sktadniki go-
towac okoto 3 minut, po czym doprawic je
do smaku sola. Masto rozgrza¢ na patelni
i doda¢ do niego wycisnigty sok z cytry-
ny razem z curry. Banany obra¢ i przekro-
i¢ wzdhuz na pot. Wylozy¢ je na patelnie
i smazy¢ 2-3 minuty, az zmi¢kna. Przed
podaniem wymieszaé ryz z warzywami
i kazda porcje obtozy¢ bananami.

Kurczak duszony w przyprawach
z bananami

2 piersi z kurczaka, 1 zielona papryka,
2 marchewki, 1 lodyga selera naciowe-
go, 1 cm kawatka swiezego imbiru (ok.
2,5 dag), 1 papryczka chili, 2 lyzki oleju
stonecznikowego, 1 tyzka nasion kuminu
(lub kminku), 1,5 szklanki bulionu drobio-
wego, 4 dojrzate banany, 1 szklanka (nie-
petna) jogurtu naturalnego, 5 dag migda-
tow, laska cynamonu.

Warzywa oczy$ci¢, oplukaé i rozdrobnic,
papryke i marchewke pokroi¢ w kostke,
seler w talarki, a imbir zetrze¢ na tarce.
Papryczke chili oczysci¢ z pestek i posie-
ka¢ drobno. Olej rozgrza¢ na duzej patel-
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ni i doda¢ lask¢ cynamonu, nasiona kopru
lub kuminu, po czym smazy¢ na matym
ogniu okoto 2 minuty. Nastepnie dodac
imbir, papryczke chili, wymiesza¢ i do-
da¢ pozostate warzywa. Wszystkie sktad-
niki wymiesza¢ i smazy¢ 5 minut. Pier$
kurczaka pokroi¢ w kostke wielkos$ci
2,5 cm. Sktadniki warzywne rozsuna¢ na
boki, a na srodku patelni utozy¢ pokrojone
w kostke migso, zwiekszy¢ ogien i smazy¢
5 minut rumienigc mig¢so. Po czym wlaé
bulion, doprowadzi¢ do wrzenia, zmniej-
szy¢ temperature i dusi¢ pod przykryciem
okoto 10-15 minut, az filet z kurczaka bg-
dzie migkki. Banany obra¢, pokroi¢ w pla-
sterki, doda¢ do kurczaka i pola¢ rozbet-
tanym, lekko posolonym jogurtem. De-
likatnie wszystkie sktadniki wymieszac,
zagotowa¢ okoto 1 minuty. Nastgpnie na
potmisku (podgrzanym) posypaé uprazo-
nymi na suchej patelni migdatami. Poda-
wac jako gorace danie na uroczystej kola-

cji, przyjeciu itp.

Bananowy chleb

4 bardzo dojrzale banany, 1 jablko, pol
kostki masta (migkkiego), 10 dag cukru,
30 dag maqki pszennej, 2 jajka, 1 tyzeczka
sody oczyszczonej, pol lyzeczki cynamo-
nu, 1 fyzeczka cukru waniliowego, 5-6 dag
orzechow wloskich, 5 dag migdatow bez
skorki, pol tyzeczki przyprawy do pierni-
ka, thuszez i 1 {yzka magki ziemniaczanej do
wysypania formy do pieczenia.

Orzechy i migdaly drobniutko posiekac,
obrane jabtko zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach. Do przesianej maki wsypac¢ sode
oczyszczong, cynamon, przyprawe do pier-
nika, wymiesza¢. Banany rozgnie$¢ wi-
delcem. Do miski wlozy¢ migkkie masto,
wsypaé cukier, cukier waniliowy i utrze¢
mikserem lub blenderem na jasng puszysta
mas¢. Miksujac dodawacé po 1 jajku, a na-
stepnie rozgniecione banany, starte jabiko.
Po czym doda¢ sypkie sktadniki oraz po-
siekane orzechy i migdaty. Ciasto delikat-
nie zmiksowaé (na najnizszych obrotach)
lub wymiesza¢ tyzka drewniang. Podtuzna
forme ,,keksowke” wysmarowaé mastem,
oprészy¢ maka ziemniaczang lub wytozy¢
papierem do pieczenia. Wlaé przygotowa-
ne ciasto, wyrowna¢ wierzch tyzka. Wsta-
wi¢ do piekarnika nagrzanego do 180°C
i piec okoto 1 godziny. Sprawdzi¢ patycz-
kiem, czy ciasto si¢ nie klei do patyczka.
Po czym wystudzi¢ w uchylonym piekar-
niku.

Wykwintny bananowy deser egzotyczny
4 banany, 1 ananas, % kostki masta (okoto
6 dag), 1 kieliszek rumu, 4 tyzki soku z cy-
tryny, % tabliczki czekolady (z zamrazalni-
ka), 3 tyzki brgzowego cukru.

Obra¢ ananasa, wycig¢ ciemne oczka
z migzszu i przekroi¢ wzdluz na ¢wiart-

ki, wycinajac twardy glab ze $rodka, po
czym pokroi¢ migzsz w plastry, a nastep-
nie w kawatki. Roztopi¢ na patelni masto
na malym ogniu, wsypaé¢ do masta cukier
i mieszac¢, az si¢ catkowicie rozpusci. Na-
stepnie doda¢ kostki ananasa, zwickszy¢
temperature i smazy¢ 5 minut, caly czas
mieszajac. Po czym wyjaé kawalki ana-
nasa z syropu, a na patelni¢ wla¢ rum
i wymiesza¢. Obra¢ banany, przekroié je
wzdluz na po6t. Polowki bananow ulozy¢
na potmisku, pokropi¢ sokiem z cytryny,
a nastepnie polaé syropem z patelni i obto-
zy¢ kostkami ananasa. Z zamrazalnika wy-
ja¢ czekolade i $cia¢ z niej obieraczka do
warzyw wiorki. Posypaé¢ widrkami banany
i od razu podawac.

Ciasto bananowe z orzechami

2 dojrzate banany, 20 dag orzechow wio-
skich, 6 jajek, 30 dag masta, 30 dag cukru,
30 dag maki, 2 kopiate lyzeczki proszku do
pieczenia, 5 dag cukru pudru, 3-4 byzki al-
koholu lub wody, ttuszcz do formy lub pa-
pier do pieczenia.

Piekarnik nagrza¢ do temperatury 180°C.
Lekko nattuscié¢ i oprészy¢ maka ziemnia-
czang form¢ w ksztalcie wienca o $redni-
cy 30 cm lub dwie keksowki. Banany roz-
gnie$¢ widelcem na gladka mase, orzechy
drobno posieka¢. Jajka ubi¢ i przetozy¢
do miski razem z mastem, cukrem, maka
i proszkiem do pieczenia, nastepnie do-
da¢ mase bananowg z orzechami, po czym
wszystkie sktadniki miksowaé przez 2 mi-
nuty na gtadkg mase. Ciasto przetozy¢ do
formy, wyréwna¢ wierzch. Ciasto piec
40-50 minut. Po upieczeniu wyjaé ciasto
i przelozy¢ na metalowa kratke. Cukier
puder wsypaé¢ do miseczki i wymieszac
z rumem lub goraca woda na gladki lu-
kier. Ciasto ponaktuwa¢ w kilku miejscach
szpikulcem (patyczkiem do szaszlykow)
i pozostawi¢ do catkowitego ostygnigcia.
Ciasto polukrowac.

Bananowiec pod serowa pierzynka

50 dag dobrze dojrzatych bananow (waga
ze skorkq), 30 dag pelnoziarnistej magki or-
kiszowej, 2 plaskie tyzeczki proszku do pie-
czenia, 2,5 dag kakao, 10 dag masta, 10
dag brgzowego cukru, 1 laska wanilii lub
1 opakowanie cukru waniliowego, 2 tyzki
wiorkow kokosowych, 2-3 jajka, 2 lyzki
mleka, szczypta soli.

25 dag kremowego serka, 1 cytryna, 2 yzki
cukru pudru, 5 dag wiorkow kokosowych,
10 dag suszonych plasterkow banana.
Piekarnik nagrza¢ do temperatury 180°C.
Tortownice wysmarowa¢ mastem lub
wylozy¢ papierem do pieczenia. Banany
obra¢ i rozgnie§¢ widelcem. Make prze-
sia¢ do miski, wymiesza¢ z proszkiem i ka-
kao. Masto pokroi¢ w kostke lub zetrze¢
na tarce o duzych oczkach i utrze¢ z prze-

sianymi sktadnikami na grudki. Wmieszaé
cukier i rozgniecione banany, migzsz wa-
nilii lub cukier waniliowy, wiorki kokoso-
we, rozbettane jajka oraz mleko, po czym
wymiesza¢ calo$¢ na jednolita mase. Tak
przygotowana mas¢ wytozy¢ do tortowni-
cy i wyrowna¢ wierzch. Piec w temperatu-
rze 180°C przez 60 minut. Sprawdzi¢, czy
ciasto jest upieczone wbijajac w Srodek
ciasta patyczek i czy po wyjeciu bedzie
czysty. Ciasto wyja¢ z piekarnika i ostu-
dzi¢ w formie, w ktorej si¢ piekto.

Serek wlozy¢ do miski, dodaé startg skor-
ke z cytryny uprzednio starannie umytej
i sparzonej. Wycisnaé¢ sok z cytryny i do-
da¢ 1 tyzke soku. Doda¢ nastepnie cukier
puder. Wiorki kokosowe wsypac¢ na suchg
patelni¢ i zrumieni¢ je na $rednim ogniu,
ostudzi¢ i doda¢ 2 tyzki do serowej masy.
Serowg mas¢ rozsmarowa¢ na wierzchu
ciasta i ugnies¢ ja wypukla strong widelca,
tak by miata rowna powierzchnie¢. Posypac
bananowca reszta wiorkéw kokosowych
i udekorowaé ciasto suszonymi plasterka-
mi banana. To ciasto mozna przechowy-
waé do 5 dni w zamknietym pojemniku
w chtodzie.

Szybki tort bananowy
40 dag magki, 17 dag masta, 10 dag cukru,
szezypta soli, 2-3 jajka — szybko zagniesé
kruche ciasto.
80 dag bananow bez skorki pokroi¢ na
krqzki grubosci 3-4 cm, po czym skropié
sokiem z cytryny (4 lyzki).
2/3 ciasta wytozy¢ na dno i boki blachy
tortownicy wylozonej papierem do pie-
czenia i piec w piekarniku nagrzanym do
250°C przez 10-15 minut. Nastepnie na
gorace ciasto utozy¢ przygotowane wcze-
$niej banany, ktore przykry¢é pozostaly
1/3 ciasta. Posmarowaé je roztrzepanym
z6ltkiem i udekorowaé obranymi ze skor-
ki migdatami (5 dag). Po czym wstawic¢
znoéw do piekarnika w temperaturg 180-
200°C na 30 minut (wlaczy¢ goérne grza-
nie, aby ciasto od spodu si¢ nie przypalilo).
Po upieczeniu torcik wyjaé z formy i jesé
na cieplo jak szarlotkeg.

Czekoladowa rolada z bananowym
kremem

Ciasto: 4 jajka, 10 dag cukru, 7 dag magki
pszennej, 7 dag maki ziemniaczanej, 3 dag
kakao, 1 yzeczka proszku do pieczenia.
Krem: 1 szklanka jogurtu naturalnego
(grecki), % szklanki smietanki 30%, 1 duzy
banan, 2 tyzki cukru pudru, 1i % tyzeczki
zelatyny, sok z polowy cytryny.
Obydwie maki przesia¢ i wymieszac
z proszkiem do pieczenia oraz kakao. Bial-
ka ubi¢ na sztywng pian¢. Pod koniec ubi-
jania dosypywaé porcjami cukier. Nastep-
nie, wciaz miksujac, dodawaé po jednym
z6ltku 1 na koniec sypkie sktadniki. Deli-
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katnie wymiesza¢ lyzka ciasto, zeby pia-
na nie opadta. Duza blache wylozy¢ pa-
pierem do pieczenia, wylozy¢ ciasto, roz-
smarowaé¢ réwno, wstawi¢ blache¢ do pie-
karnika nagrzanego do 180°C i piec 10-12
minut. Sciereczke posypaé cukrem wa-
niliowym i potozy¢ na niej gorace ciasto,
delikatnie zdja¢ papier, a ciasto zawinaé
wraz ze $ciereczka w rolade.

Krem: zelatyng rozpusci¢ w dwoch lyz-
kach wrzacej wody. Schtodzong $mietan-
k¢ ubi¢ na sztywna pian¢. Banana obrac,
zgnie$¢ widelcem, skropi¢ sokiem z cy-
tryny, doda¢ do niego jogurt oraz cukier
i zmiksowaé. Dodaé przestudzona zelaty-
ne¢ i szybko zmiksowa¢, by nie byto gru-
dek, na koniec doda¢ ubita $mietanke.
Krem wstawi¢ do lodowki, aby lekko ste-

zat. Kilka tyzek kremu odtozy¢ do dekora-
cji. Ostudzona rolade rozwinaé, posmaro-
waé kremem i delikatnie zwina¢. Odlozo-
nym kremem posmarowaé wierzch i boki
rolady, udekorowa¢ wedtug uznania i wita-
snej fantazji. Wstawi¢ do lodowki. Tuz
przed podaniem rolade oproszy¢ cukrem
pudrem.

JANINA OLSZOWY

Ogrod

PRZYGOTOWANIE OGRODU DO NOWEGO SEZONU

W lIutym, chociaz to Srodek zimy, zaczynamy przygotowania do zblizajacego sie sezonu. Gdy zima jest bez§niezna
duzym zagrozeniem dla roslin w ogrodzie jest mroz. Dlatego nalezy zadba¢é, aby zwktaszcza bardziej wraziliwe gatunki
roslin byty dobrze ostoniete. Rosliny pokojowe i rosliny przechowywane w pomieszczeniach takie wymagaja zima

szczegolnej troski.

Zima najwigkszym zagrozeniem dla
ro$lin jest niska temperatura. Najbardziej
wrazliwe sg ro§liny pochodzace z ciepte-
go klimatu, takie jak hortensje, klony pal-
mowe, glicynie, réze oraz wiele odmian
ro$lin owocowych. Nasze rodzime gatunki
drzew i krzewow w wigkszosci sg wystar-
czajaco odporne na mroz .

Snieg rowniez moze byé grozny dla
roslin. Snieg w ogrodzie jest sprzymie-
rzencem zimujacych roslin, poniewaz sta-
nowi naturalng ochrone przed zimnem. Po-
mimo siarczystego mrozu pod grubg war-
stwa $niegu dobrze zimuja nawet wrazli-
we na mroz rosliny. Natomiast gdy pedy,
nawet znacznie bardziej odpornych na
mroéz gatunkow, wystaja nad powierzchnie
$niegu, moga zmarzna¢. Niestety, $nieg
w ogrodzie moze takze szkodzi¢. Rosliny
w ogrodzie nie lubig hald $nieznych. Zle-
zaly $nieg, zgarniany podczas ods$nieza-
nia na rosliny, deformuje je, sprawia tez,
ze odczuwajg brak tlenu i marniejg. Wio-
sng gromadzaca si¢ z topniejacego $niegu
woda powoduje gorszy wzrost ro§lin wraz-
liwych na wilgo¢, na przyktad lawendy.

W ogrodach i na dziatkach sasiadu-
jacych z lasem, duzym problemem moga
okazac¢ si¢ dzikie zwierzeta: zajace i sarny.
Jesli nie znajda pokarmu w lesie, moga go
szuka¢ w naszym ogrodzie. Ogryzaja wte-
dy kore z drzewek owocowych, niszcza
grzadki warzywne i rozgrzebuja zimujace
rabaty. Zwierzeta mozna odstraszy¢ stosu-
jac preparaty chemiczne — repelenty, lub
utrudni¢ im podjadanie roslin ostaniajac
je siatka. Podobnie jak w styczniu, takze
w lutym nalezy co jaki$ czas sprawdzaé
ostony na krzewach ozdobnych i, jesli to
konieczne, poprawi¢ je i uzupetnié. Jesli
sa duze opady $niegu, regularnie oczysz-
czamy z niego drzewa i krzewy, aby si¢
nie potamaty. Karczujemy stare i chore
egzemplarze.

Po ustgpieniu mrozéw mozemy ciaé
zywoploty z krzewow iglastych, trzeba to

zrobi¢ przed rozwojem pakow. Z krzewow
ozdobnych kwitnacych p6zng wiosna usu-
wamy pedy suche, chore, rosnace do we-
wnatrz krzewu. Przycinamy suche zdzbta
traw ozdobnych.

Pod koniec lutego zima moze juz
sta¢ si¢ tagodniejsza i wtedy, juz po kil-
ku dniach cieplejszej pogody, trawy zaczy-
najg wypuszczaé nowe liscie. Jesli z przy-
cinaniem bedziemy zwlekaé, to usuwajac
zesztoroczne zeschnigte zdzbta mozemy
fatwo uszkodzi¢ mtode pedy.

Zimozielone rosliny rosnace w po-
jemnikach, ktére na zime pozostawilismy
na zewnatrz, wymagaja teraz szczegolnej
opieki. Gdy tylko przyjdzie odwilz, mu-
simy je podlewac, poniewaz inaczej gro-
zi im susza fizjologiczna. Jesli jest bardzo
zimno i do tego bezchmurnie, ro$liny trze-
ba ostoni¢ cienidéwka, np. papierem lub
agrowlokning, aby ograniczy¢ bezposred-
nig operacje stoneczng i parowanie.

Luty to miesigc, w ktorym przyroda
zaczyna budzi¢ si¢ do zycia, a dzien wy-
raznie si¢ wydtuza. Jest to dobry moment,
aby pomys$le¢ o pierwszych zasiewach
warzyw 1 kwiatow uprawianych z rozsa-
dy. W lutym siejemy nasiona warzyw,
przeznaczonych na kietki do kanapek i sa-
latek. Beda one do- K
skonalym  zrodtem
witamin i mineratow
w okresie, kiedy do-
step do §wiezej ziele-
niny jest ograniczo-
ny. W tym celu do
specjalnych  pojem-
nikow  wysiewamy
nasiona rzodkiewki,
rzodkwi, stoneczni-
ka, rzezuchy soi, so-
czewicy 1 brokulu.
W ofercie handlowe;j
mozemy znalez¢ od-
powiednie nasiona
na kielki, a takze po- L

"

Tl

jemniczki do podkietkowywania nasion,
tzw. kietkownice. Jezeli nie mamy kiel-
kownicy, mozemy nasiona kietkowa¢ po

prostu w czystym stoiku przykrytym gaza.
Luty to najlepszy okres na rozpocze-
cie uprawy warzyw z rozsady. I tak w po-
lowie lutego siejemy wczesne odmiany
kapustny, kalarepy, kalafiora oraz salaty,
pomidorow, selera, pora, cebuli i bobu.
Luty to réwniez czas wysiewu pierw-
szych ziot. Na jasnym kuchennym parape-
cie mozemy rozpocza¢ hodowle takich ziot
jak: estragon, rozmaryn, szatwia lekarska.
Ziota w domu, uprawiane w doniczkach,
to doskonaty sposéb aby $wieze mie¢ za-
wsze pod rgka. Szczegodlnie jesli doniczki
z ziotami ustawimy na parapecie w kuchni.
Wowczas w kazdej chwili mozna je doda¢
do potraw i cieszy¢ si¢ ich smakiem i aro-
matem. Warto wiec sprawdzi¢ jak upra-
wiaé ziota w domu, kiedy sia¢ i sadzi¢ zio-
ta w doniczkach oraz ktore gatunki ziot sa
najlepsze do uprawy w doniczkach.

DOROTA 1 ROBERT MARKUSIEWICZ
SzKOLKA DRZEW 1 KRZEWOW
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RODAK 7Z MISJA W KAZACHSTANIE

Wywiad z o. Lucjanem Rosdé}, autorem monografii ,Parafia Ranizow od 1409 roku”, ktory byt w Kazachstanie
od lipca 1990 roku. Wywiad zostal przeprowadzony przez B. Smolak, a redagowany przez M. Pidrek.

Witajcie - Welcome - Qosh Keldingiz
Wiara - nadzieja - milosé chrzesci-
Jjanska; ,,Blogoslawieni czyniacy pokoj...

I dobro, albowiem oni posiada ziemie¢”

Przedstawiamy wycinek ze wspo-
mnien ks. L. Rosola z bytnosci i kaptan-
skiego postugiwania na stepach Azji Srod-
kowej, w jednej z bytych republik Zwiazku
Radzieckiego, w potnocnym Kazachstanie,
kokcietawskoj  oblasti, Krasnoarmiejn-
skim rejonie (obecna Tajnsza), pasiotek
Krasnokamionka. Na zaproszenie Rodzi-
ny Zajaczkowskich, Franciszki i Feliksa,
mieszkancow kotchozu Krasnokamionka
przyjechat tam na czas swojego urlopu, na
caly miesigc - lipiec 1990 roku.

Bardzo dobrze wspomina rejs samolo-
tem Warszawa - Moskwa Szeremietiewo,
pierwszy lot samolotem w swoim zyciu.
Jak informuje - odprawa na lotnisku prze-
biegla, jak na tamte czasy, z kulturg i przy-
jaznym odnoszeniem si¢ do inostriancow
z zagranicy, z Polszy. Po wyj$ciu z samo-
lotu, widzac diuga kolejk¢ na odprawe
paszportowa i kontrolg bagazu, skierowat
swoje kroki do strazniczki obok, wylegity-
mowat si¢ paszportem, jak rowniez listem
polecajacym z kancelarii Episkopatu do
spraw wyjazdu duchowienstwa za granice,
w tym przypadku wyjazdu jeszcze na te-
ren Zwigzku Radzieckiego. Strazniczka po
kontroli paszportu poprosita go o otwar-
cie bagazu podrecznego, plecaka, widzac
na wierzchu pakiet z Rézancow $w., wsio
proszio charaszo. Otliczno. Ustyszal tylko
spasibo, dobro pozatowac, znaczy witajcie
u nas.

Powyzszy list polecajacy otrzymat
z reki J.E. Bpa Dabrowskiego, odpowie-
dzialnego za kontakty na Wschodzie. Zo-
stal poproszony tylko o zdanie relacji po
powrocie, co tez uczynit. Z dworca Kazan-
skiego wystal telegramem wiadomos¢ do
Sz. Panstwa Zajaczkowskich, ze juz jest
w Moskwie, ma zakupiony bilet kolejowy
relacji Moskwa - Karaganda - Atmata i po-
dajac czas, kiedy przybedzie do stacji ko-
lejowej Krasnoarmiejnsk, obecna Tansza.
Oczekujac pociagu na dworcu kolejowym,
zobaczyt jakby kadr filmowy, wspaniata
sytuacje. Naprzeciw siedzialo dwoje sta-
ruszkéw, zapewne spoza miasta, rowniez
w podrdzy. Staruszka, widzac przechodza-
cego zebraka, bezdomnego, wyjela z torby
podréznej bochen chleba, natozyla znak
krzyza i potowe z bochenka podata temuz
biednemu.

Na trzeci dzien wieczorem wysiadt
z pociggu i uradowany po tak ucigzliwej

podrézy zobaczyl us$miechnieta Panig
Franciszke, poznang jeszcze z rodzinnej
wizyty na terenie parafii w jesieni 1989
roku, w towarzystwie swego meza pana
Feliksa. Razem juz, péznym wieczorem,
podjechali do kosciota, ktory jeszcze byt
w budowie, z my$la o poproszenie btogo-
slawienstwa na czas pobytu, Niestety nie
zastali w domu proboszcza, o. Jana Lengi.

Do miejsca przeznaczenia, domu P.
Zajaczkowskich, dotarli juz dobrze po pot-
nocy, troche droga i poprzez step okolicz-
ny, gdzie droga jakby asfaltowa, dobrze
ubita i bez zadnych dotéw jak na drodze,
omijajac kontrole GAI przy wiosce Kelle-
rowka, pokonujac prawie 70 kilometrow.
Gos$cinny dom p. Zajaczkowskich potozo-
ny byt w czgéci podtnocnej wioski i kotcho-
zu od strony stacji paliwowej i w kierunku
drogi przez step do okolicznego kotchozu
Oziornoje (okoto 15 km). Stepowe drogi
byly najlepsze w poruszaniu si¢ po tym te-
renie. Sprawialo to niesamowite wrazenie,
jakoby wsrdd dorodnej pszenicy i jej doj-
rzatych ktoséw zobaczy¢ ,fata morgana”
i zblizajace si¢ jezioro, ktorego nie bylo
u kresu podrézowania na tej pozbawione;j
ziemi lasow, drzew, tak czy stawow. Tylko
bezmierne przestrzenie tysiecy hektarow
uprawnej ziemi dla pszenicy, ziemniakoéw
i burakéw, wydajnej ziemi, jaka sa czar-
noziemy.

M.P.: Jak wielka byla wéwczas, na
tamte lata, spolecznos$¢ polska i jej potrze-
by, zar6wno kulturalne jak i religijne?

Mieszkancy z wlasnym zarzadem kot-
chozu im. Karola Marksa we wsi Krasno-
kamionka byli bardzo zyczliwi i gospodar-
ni, przedsigbiorczy w swoich zamiarach
i wzajemnej pomocy. W poblizu zamiesz-
kania ks. L. Rosota wybudowano dom dla
nowozencow, wspolnymi sitami, w ciggu
trzech dni. Jak na miejscowe warunki li-
czebno$¢ duza, powyzej 600 osob, szkota
z programem ksztalcenia ogélnym, 11-to
latka. Ukonczenie jej pozwalalo kontynu-
owa¢ nauke zdolnym abiturientom na uni-

Od lewej: Franciszka, ks. Lucjan
i Rozalia, przed zagrodq
Zajqczkowskich

wersytetach, nawet w Omsku czy w Sankt
Petersburgu. Na skraju wioski od stro-
ny potudniowej polozony byl cmentarz.
Mieszkancy: z pochodzenia Polacy z re-
jonow Zytomierszczyzny, Niemcy wyzna-
nia luteranskiego, Rosjanie i Kazachowie.
Spotykalem réwniez matzenstwa, rodziny
mieszane, polsko - rosyjskie, polsko - nie-
mieckie, polsko - kazachskie. Prawdziwa
biblijna ,,wieza Babel”.

W postudze duszpasterskiej natra-
fialem na wiele pouczajacych histo-
rii. Nauczycielka - emerytka, Rosjanka,
ochrzczona w cerkwi prawostawnej, po-
prosita go o sprawowanie Mszy Swietej za
zmartego meza 1 w nagrode za to poma-
gala plewi¢ ziemniaki w ogrédku p. Fran-
ciszki, ucinajac sobie pogawedke z nami,
wyrazajac stowa podzickowania za przy-
jazd do zapomnianej wioski.

Chetni do przyjmowania sakramen-
tow Swietych musieli przejecha¢ 60 km
do o. Jana albo spotka¢ si¢ w domu mo-
dlitewnym na uboczu wioski Kellerowka,
zasiedlonej jeszcze poczatkiem 1900 roku
niemieckimi rodzinami, potozonej na tra-
sie Kokcietaw - Pietropawfowsk. Kierow-
nikiem calej wspolnoty wierzacych, mo-
dlitewnej grupy w domku $w. Francisz-
ka z Asyzu, polozonego na skraju wioski
w kierunku Oziornoje, byta pani Rozalia,
z pochodzenia Polka.

Postuge duszpasterska ks. L. Rosot
sprawowal w domu p. Zajaczkowskich.
Zazwyczaj przychodzili najpierw starsi
mieszkancy, Polacy, dziadkowie i w wigk-
szosci babcie z wnukami. Pierwsze pros-
by z ich ust to udzielenie chrztu §wigtego
dla dzieci. Wigkszo$¢ z nich miata chrzest
»Z wody”, wkrotce po urodzeniu. W sobo-
ty i niedziele bylo ciasno wszystkim ze-
branym, petna chata ludzi, $piewano pie-
$ni, godzinki i gwarzono z mieszanym
polsko - rosyjskim, ukrainskim gaworem.
Przyznaje sie, ze czul si¢ zaktopotany za-
istnialg sytuacja, poniewaz znat juz takty-

Z lewej diakon Johannes - Tadzyk, ks.
Lucjan i proboszcz o. Jan Lenga
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lipca w Kellerowce, gdzie na liturgii Mszy
Sw. ustyszal j. polski, niemiecki, rosyj-
ski, ukrainski i kanon ,,Przeistoczenia” po
lacinie. Z ust Czcigodnego proboszcza o.
Jana Pawla Lengi, pdzniejszego biskupa
Karagandy, od 1991 roku Administratora
Apostolskiego na Republike Kazachstan
i Republiki Azji Srodkowej, ustyszat sto-
wa wdzigczno$ci za przyjazd i ,,Szczesé
Boze” na czas postugi kaplanskiej we wio-
sce Krasnokamionka.

Jeszcze jedna historia niezapomnia-
na dla niego, kiedy to wsrod dzieciakow
zobaczyl mtodziutka $liczng dziewczyn-
ke o oliwkowej cerze, Kazaszke, ze swo-
ja mama Polka. Dopiero za drugim razem,
po wyrazeniu zgody przez jej ojca Kaza-
cha, udzielit jej sakramentu chrztu §w. Po
dwoch latach mogta juz powita¢ kwiatami
w rekach J. Eminencj¢ Jozefa kard Glem-
pa w czasie poswiecenia budowanego
kosSciota (pierwszy pigtek sierpnia 1992
roku) oraz Krzyza Swigtego opodal $wig-
tyni, wykonanego wlasnorgcznie przez
pana Feliksa, dobrego cieslg.

Warunki domowe pozwalaly poczué
si¢ mu bezpiecznie wsrdd mieszkancow,
bo przeciez drzwi strzegl gospodarz Fe-
liks, a pani domu Franciszka z uSmiechem
dobrotliwie zapraszala do $rodka na mo-
dlitwe i spotkanie z kaplanem misjona-
rzem z dalekiej Polszy. Wielka wdzigcz-
no$¢ wyraza dla starszych mieszkancow
wioski, gdyz oni strzegli i przekazywali
wiare trzeciemu pokoleniu. Dla wierza-
cej, modlacej si¢ Babci nie potrafit odmo-
wi¢ prosbie o udzielenie chrztu §w. Nawet
W ostatnig niedziele przyjechala jedna bab-
cia z pobliskiego kolchozu Wolynsk, aby
poprosi¢ o chrzest dla wnuka, mlodzienca
powotanego by¢ armiejcem - poborowym
do wojska, i tak tez si¢ stato. Zaslyszane
stowa §w. Pawla Apostota staly si¢ jakze
aktualne w owe czasy pierestrojki — ,nie
ja, ale twoja laska Panie niechaj dziata”.
Wigkszo$¢ starszych, mlodziezy i malu-
chow byla juz ochrzczona ,,z wody” czyli
przez osobe wierzaca, jak bywalo dawnie;j,
wkrotce po narodzeniu.

o

W e

Dzieci i mtodziez po lekcji ka}echezgll o Bogu.

12 n U

Babcia z Rodzing po liturgii sakramentu Chrztu Swietego

Nie tylko babuszki przychodzily
z wnukami ,,kuckami” czyli z dzie¢mi licz-
nie. Rowniez rodzice z dzie¢mi ku konco-
wi zaczeli wspominaé o malzenstwie na
prawie ko$cielnym, proszac kaptana o po-
btogostawienie ich zwiazku matzenskiego.
Po przygotowaniu i sprawdzeniu podsta-
wowych prawd wiary i pacierza, udzielit
dwom parom S$lubu koscielnego, tuz po
chrzcie swigtym dla dzieci, jako jedna ce-
remonia liturgiczna. Jedna para polskiej
narodowosci z dzieckiem w pieluchach,
a druga polsko - rosyjska, gdzie pani mto-
da Rosjanka, z zawodu ksiggowa kotchozu,
poprosita pana Polaka do pdjscia na spo-
tkanie z ksiedzem katolickim. Ks. L. Ro-
sot wspomina te przypadki nie dla tego,
zeby wychwala¢ swoje misjonarskie za-
pedy, lecz ta ich jakze wyczuwalna go-
$cinno$¢ i potrzebe uzupelnienia tegoz, co
im brakowalo wowczas do pelnej ducho-
wej radosci w zyciu rodzinnym. Warunki
domowe, jak na tamte czasy mieli lepsze,
jak w Polsce, podlaczenie gazowe od kot-
chozowej cieplowni, samochody, a nawet
1 wloskie meble.

W migdzyczasie domowej postugi,
w jedno pigkne popotudnie udali si¢ na
miejscowy cmentarz, gdzie, na wzor li-
stopadowych polskich modlitw, odprawiat
nabozenstwo za dusze zmarlych miesz-
kancow wioski, bliskich sercu tychze lu-
dzi, wypedzonych
z rodzinnych stron
I Rzeczypospolite;j,
Podola czy Powotza.

Na zakonczenie
jego pobytu, Nacial-
stwo kotchozu i za-
proszeni goscie z po-
bliskich wiosek i kot-
chozéw przyrzadzito
suty obiad w domu
wypoczynkowym.
Nie obylo si¢ bez
chleba 1 kartoszki,
i na zdrowie wszyst-
kim, dla ukreplienia

druzby, przyjazni. Wiekszo$¢ pytan doty-
czyta zmian zachodzacych w Polsce i roli
zwigzkow zawodowych, zwlaszcza ,,Soli-
darnosci”.

Nastepnym razem w towarzystwie
brata Stanistawa, ks. L. Rosol przyjechat
juz w styczniu 1991 roku na kilka dni, ze
szczegblnym darem dla rodziny Zajacz-
kowskich i mieszkancow kotchozu - z Pa-
pieskim blogostawienstwem Ojca Swiete-
go Jana Pawta II, uwiecznionym na doku-
mencie. W czasie rzymskiej pielgrzymki
w sierpniu 1990 roku, z parafii §w. Jana
Chrzciciela z Trzcianki Lubuskiej, na au-
diencji z Papiezem Janem Pawtem II miat
mozliwo$¢ przekazania serdecznych po-
zdrowien i mogt zamienic¢ kilka stow o Ro-
dakach zapomnianych na kazachstanskim
stepie, ale jakze z wielka wiarg 1 ufnos$cia
spogladajacych i proszacych Boga o po-
moc w kierunku Rodaka, nastgpcy $w.
Piotra Apostota na Watykanie.

M.P. Ktorzy duszpasterze wczesSniej
Spieszyli z postugq katolickiego Kosciola
do wioski Krasnokamionka?

Ze wspomnien mieszkancow wynika,
ze sporadycznie, moze dwa razy do roku,
odwiedzat ich z postuga duszpasterska o.
Jan 7 Tajnszy, odleglej okoto 70 km. Stan
techniczny drogi publicznej byt godny po-
zatlowania, nie rowny polnej, na ktorej la-
tem nie bylo zadnych bruzd, jechato si¢ na
skroty jak na szybkiej autostradzie, posrod
uprawnych po6l rodnej pszenicy.

Na koncu lipcowego pobytu ks. Ros6t
odwiedzit wioske Oziornoje, majaca juz
wykopany wielki dot pod budowe $wiaty-
ni dla Matki Bozej, jako wotum wdzigcz-
nosci za ocalenie wioski w czasie wiel-
kiego glodu i srogiej zimy, wojennych lat
czterdziestych dwudziestego wieku. Zto-
zyl ofiare¢ pieniezna, ktoéra otrzymat od o.
Jana na pokrycie kosztow podrézy, a byto
to dwumiesieczne wynagrodzenie tamtej-
szych pracownikow kotchozu.

Ks. L. Rosol powrdcit tam jeszcze
raz, zgodnie z danym kaptanskim stowem,
w lipcu 1992 roku, ale juz na dhuzej, na
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J.E. Jézef kard. Glemp, posrodku J.E. bp
Jan Pawet Lenga i ks. misjonarz

kilka letnich, sierpniowych tygodni. Prze-
bywat we wiosce Krasnokamionka az do
czasu wyjazdu na objecie opieka duszpa-
sterska katolikow kustanajskiej ziemi, wo-
jewodztwa i miasta Kustanaj z milionem
mieszkancow, we wrzesniu tegoz roku.
1992. Powracajac mys$la do tamtejszych
lat ,,glasnosti” uwaza, ze wiele si¢ wy-
darzylo wowczas dobrego, a szczegdlnie
duszpasterska wizyta Jozefa kard Glempa,
Prymasa Polski, ktora data poczatek odro-
dzenia polskiej kultury, tak pieczotowicie
chronionej, i wiary chrzescijanskiej, do
niedawna pod kazdym wzgledem prawem
panstwowym zabronionej. Tegoz wyra-
zem byty wydane drukiem wowczas w na-
szym kraju ,, Wspomnienia z Kazachstanu”
Ks. Wiadystawa Bukowinskiego, Aposto-
la Kazachstanu, okolic gérniczej Karagan-
dy. Ksiadz Prymas Glemp spedzit jedno
popoludnie we wiosce Krasnokamionka,
tuz po zwiedzeniu wojewddzkiego miasta
Kokietaw, przy zamknietej prawoslawnej
cerkwi, meczecie 1 wladzach miasta zaklo-
potanych takowym gosciem, w otoczeniu
przedstawicieli Ambasady Polskiej z Mo-
skwy z II sekr. p. Arturem Michalskim na
czele.

Po naleznym przywitaniu przez milo-
dziez, dzieci i dorostych, jak bywa w zwy-
czaju na parafiach, poswigcit plac budowy,
wszedl nawet zobaczy¢ juz wykonczony
chor kosciota, nastgpilo wmurowanie od
strony oftarza kamienia wegielnego w po-
staci znalezionej wtasciwej cegly z budo-
wy oraz poswiecenie Krzyza Swietego.
Licznie zgromadzona spotecznos$¢ wioski
z otwartym sercem i umysltem wshuchiwa-
ly si¢ w stowa recytowane przez ucznia
miejscowej szkoty ,,Kto ty jestes? - Polak
maty. Jaki znak twoj? - orzet biaty, w obec-
no$ci Zarzadu kolchozu, nauczycieli, go-
$ci z zagranicy, dziennikarzy i trzech setek
mieszkancow. Tak si¢ zaczglo...

Ksiadz Prymas przechadzajac si¢ po
placu budowy, nalozyt stute na moje ra-
miona, siggnal do kieszeni i podat kilka-
nascie dolarow jako ofiar¢ na budowe ko-

Ikona Matki Bozej z terenu
Zytomierszczyzny, Krasnokamionka.

$ciota. Nalezy podkresli¢ rowniez i to, ze
przy podsumowaniu wszystkich ofiar to ks.
Lucjan w potowie przekroczyl sume dang
przez wszystkich ofiarodawcéw. Budowa
kos$ciota ruszyta dobrze naprzéd, bowiem
przy tej okazji budowano tez szkole dla
milodziezy kazachskiej w sasiedniej wio-
sce.

Do parafii Kellerowka, ktéra obejmo-
wala wioske Krasnokamionka, w sierp-
niu 1992 roku zostat skierowany jako jej
administrator, ks. Stawomir Chmielecki
TChr (chrystusowiec). Tenze zajat si¢ za-
konczeniem budowy $§wiatyni. Otrzymat
transz¢ pieni¢zng dwa tysigce dolarow
amerykanskich w pazdzierniku 1994 roku
na zatozenie blachy z ragk wikariusza ge-
neralnego Administratury Apostolskiej Jo-
hanna Borscha. Latem 1995 roku przeby-
wal na zastepstwie 1 zamieszkiwal we wio-
sce 0. Stanistaw Marczak CSsR (redemp-
torysta , emeryt, lecz z mlodzienczym
duchem, ktéoremu przyszio wyjecha¢ ze
wzgledu na ktopoty zdrowotne, wniesiono
go na noszach do pociagu, jak wspominat
poOzniejszy architekt diecezji, arch. Wiktor
M. Iwanickij. Od sierpnia 1990 roku przy-
bywat z postuga kaptanska do wioski ks.
Tomasz Peta, kaptan diecezji gnieznien-
skiej, obecny metropolita abp Astany, za-
mieszkaly wowczas we wiosce Oziornoje.

Nalezatoby wspomnie¢ rowniez fakt
powstawania samodzielnego osadnictwa
z poczatku lat 1900 roku na tym terenie.

Krzyi Swiety, $wiadectwo wiary, na
pamiqgtke wizyty kard. |. Glempa

Pobliskie wsie Kellerowka z wlasnym
kosciotem i wie$ Tonkoszurowka zostaty
zasiedlone ,jeszcze dtugo przed Rewolu-
cja Pazdziernikowa przez kolonistéw nie-
mieckich znad Powotza czy nawet Krymu.
We wsi Tonkoszurowka opieke duszpa-
sterska sprawowal ks. prat. Lorenz Ga-
wol, rodem z Berlina, przybyly latem 1991
roku, budowniczy kos$ciota §w. Wawrzyn-
ca, diakona i meczennika.

Nie jest prawda, jak powtarzano, ze
architekt Adam Gustaw, rodem z Rzeszo-
wa i jego koledzy, dzialacze ze Wspélno-
ty Polskiej, jak napisano w polskiej prasie,
wlaczalo si¢ aktywnie do budowy kosciota.
Moze oni i byli uczestnikami tychze wy-
darzen, lecz raczej obserwatorami nieuzy-
tecznymi.

Na dzien dzisiejszy w wiosce pozo-
stata grupa katolikow, powyzej czterdzie-
stu rodzin. Bardziej zastuzeni, jak rodzina
Zajaczkowskich, rodzina ksiegowej i kie-
rownika stacji paliwowej opuscita wioske,
wyjezdzajac do Rosji. Lecz Sw. Tereska
od Dziecigtka Jezus z Lisieux, zwana $w.
Matg Tereska,w relikwiarzu darowanym
przez rodzine Rosot i ks. dziekana Joze-
fa Allard z Arlanc (Francja), zawegdrowata
tam do $wiatyni, i patronuje misjonarzom
i osobom konsekrowanym na kazachstan-
skiej ziemi.

Od lewej: Wotodia, Helenka i o. misjonarz na placu szkolnym.
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| Podroze

KON ISLANDZKI. ODWIECZNY SYMBOL KULTURY WIKINGOW.

W czasach poganskich kon by} dla mieszkancow
wyspy zwierzeciem swietym. Czesto, kiedy Islandczycy
nie mogli uzgodni¢ stanowiska w wainych sprawach,
rozstrzygano spor w oparciu o walke ogieréw. Do
dzisiaj pozostato powiedzenie ,niech konie rozstrzygna”.
Podobno wypowiada si¢ je nawet w parlamencie, gdy
postowie nie moga uzgodni¢ wspdélnego zdania.

Na Islandi¢ konie trafity ponad tysigc lat temu, wraz z pierw-
szymi osadnikami. W efekcie kojarzenia réznych ras zrodzit si¢
wspolczesny, niewielkich rozmiaréw kon islandzki, popularnie
zwanym islandem lub kucem islandzkim. Zachowaniu czystos$ci
krwi sprzyja wyspiarskie potozenie panstwa oraz obowigzujacy
zakaz importu koni. Przepisy sa tak ostre, ze zwierzeta, ktore opu-
Scity wyspe, nie moga juz na nig wroci¢. Chodzi tu rowniez o za-
pobieganie infekcjom, na ktére hodowane od wiekow w izolacji
zwierzeta nie sg odporne.

Kon islandzki doskonale przystosowat si¢ do surowego kli-
matu, jaki panuje na wyspie graniczacej z kotem podbieguno-
wym. Dzigki grubej siersci moze caly rok przebywac na pastwi-
sku. Podczas deszczu lub $niegowej zamieci konie zbijaja si¢
w stado, zwracajac si¢ ogonami w kierunku wiatru. Warto przy
okazji zwroci¢ uwagge na duze podobienstwo islandéow do znane-
go nam konika polskiego czy konia huculskiego.

Konie na Islandii to co$ wigcej niz tylko zwierzgta. Wrosty
w historie, kulture i mentalno$¢ ludzi. Dzigki nim mozliwe bylo za-
siedlenie wyspy, bez konia nie dalo si¢ przemieszcza¢ po trudnym
terenie. W historii kraju znane s3 momenty, kiedy walke z przyro-
da przegrywali ludzie jak i sprowadzone przez nich zwierzeta. Pod
koniec XVIII wieku mial miejsce najwigkszy notowany wyplyw
lawy, ktory byt zwigzany z wybuchem szczelinowego wulkanu
Laki. Przez wiele miesiecy lawa wydostawata si¢ na powierzch-
ni¢ i zalala obszar ponad 500 km? (dla poréwnania powierzchnia
powiatu kolbuszowskiego liczy okoto 774 km?). Oprocz skutkéw
klimatycznych, odczuwalnych réwniez w Europie i Ameryce Pol-
nocnej, wybuch spowodowat kleske glodu i liczne ofiary $miertel-
ne. Szacuje si¢, ze na Islandii padlo wowczas 70% koni. Obecnie
poglowie tych zwierzat na wyspie wynosi 80 tysiecy.

Konie islandzkie styna ze specyficznego chodu, ktory nazy-
wa si¢ tolt. Zdecydowana wigkszos$¢ koni innych ras podnosi nogi
po przekatnej, natomiast tolt to typ chodu, z ktérego znane s3
wielblady. Zwierze rownoczesnie podnosi obydwie nogi z lewej
lub prawej strony, a kazda noga wraca na ziemie osobno. Ten
sposob chodu uwaza si¢ za bardzo bezpieczny na nierdwnym
podtozu pokrytym lawa wulkaniczna, jest on roéwniez wygodny
dla jezdzca.

Przez wieki konie islandzkie shuzyty gtéwnie do podrézo-
wania. W obecnych czasach coraz powszechniej wykorzystuje
si¢ je do celow komercyjnych, np. turystyka czy wyscigi. Kuce
islandzkie doskonale sprawdzaja si¢ takze jako konie ,,rodzin-
ne”. Ze wzgledu na swoja inteligencje i cierpliwos¢ sa idealnymi
wierzchowcami do nauki jazdy. Niestety, hoduje si¢ je réwniez
na miegso, a konina jest przysmakiem w miejscowych restaura-
cjach. Podobnie jak suszone ryby, zgnity rekin, czy glowa barana,
migso tych sympatycznych zwierzat od zawsze stanowilo wazny
element kulinarny Wikingow.

Piotr Bujak

Specyficzny rodzaj chodu islandéw jest jednym
z najwygodniejszych dla jedZca

Dzieki dobremu przystosowaniu sie do surowych warunkéw
klimatycznych, zwierzeta caty rok spedzaja na pastwisku

Okolice Reykiaviku. Hodowla konia islandzkiego do celéw
komercyjnych
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WSZYSTKO, CO LUBISZ W JEDNYM MIEJSCU
— FERIE ZIMOWE W BIBLIOTECE

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej, wraz z podlegltymi jej filiami, w ramach ferii
zimowych przygotowata zajecia biblioteczne. Podobnie jak w ubiegtych latach braty w nich gtownie udziat dzieci,
ktore nie wyjechaly na ferie i spedzaly je w miejscu zamieszkania. Wsrod uczestnikow zajeé byly rowniez dzieci,
ktore na co dzien mieszkaja poza Kolbuszowa, a ferie spedzaty u rodziny.

W ciagu dwoéch tygodni ogdlem zor-
ganizowano 61 imprez, w ktorych wzigto
udziat 500 osob.

W ramach zaj¢¢, przeprowadzonych
w Oddziale dla Dzieci i Mtodziezy MiPBP
w Kolbuszowej, kazdy dzien poswigco-
ny byl innym zagadnieniom. R6znorodna
tematyka spotkan miata na celu budzenie
wyobrazni i fantazji dzieci, uswiadomie-
nie roli ksigzki, a takze pozwolila uczest-
nikom na réznorodne formy aktywnosci.
W kazdy niemal dzien odbywaly si¢ zaba-
wy integracyjne, zajgcia oparte na pedago-
gice zabawy, gry zespotowe, konkurencje
sprawnosciowe, konkursy blyskawiczne,
zabawy kotowe ze $piewem.

W dniu 27 stycznia 2017 r. odbylo si¢
zakonczenie spotkan zimowych w Biblio-
tece. Podczas zaje¢ dzieci wybraty sposrod
siebie najsympatyczniejszego uczestnika

ferii, uczestniczyly w stodkim poczestun-
ku oraz otrzymaty pamiatkowe dyplomy.
Celem dziatan Biblioteki bylo zago-
spodarowanie w ciekawy sposéb czasu
wolnego dzieciom, a takze dostarczenie

im mitych wrazen z uczestnictwa w im-
prezach bibliotecznych.

Serdecznie dzigkujemy wszystkim
dzieciom za wspoélnie spgdzone chwile
i zapraszamy do Biblioteki.

Szczesliwe dzieciaki z pamigtkowymi dyplomami

INFORMACJA POLSKIEGO ZWIAZKU EMERVTOW, RENCISTOW
I INWALIDOW ZARZADU REJONOWEGO W KOLBUSZOWE] ZA 2016 ROK

W 2016 r. Zarzad Rejonowy Polskie-
go Zwiazku Emerytéw, Rencistow i Inwa-
lidéw w Kolbuszowej dziatat w sktadzie:
Chodorowska Zenona, Mazurkiewicz
Krystyna, Syniec Halina, Szafranski Jerzy,
Glaz Izabela, Sochacka Krystyna, Mar-
ganski Wiadystaw, Maciag Stefania, Stry-
czek Wiadystaw, Gul Stefania, Bielawska
Maria oraz Salach Jadwiga. W pazdzier-
niku natomiast przyjete zostaly trzy nowe
osoby, ze wzgledu na rezygnacje dotych-
czasowych czlonkéw Zarzadu z powodow
zdrowotnych. Wsrdéd nich znalezli sig:
Roég - Marek Danuta, Hatdas Jozef i Gar-
backi Jozef. W chwili obecnej Zarzad dzia-
ta w sktadzie 14-osobowym.

Zarzad spotyka si¢ na posiedzeniach
raz w miesigcu (w pierwszy czwartek mie-
sigca w godz. 10-11). Podczas tych spotkan
omawiane s3 sprawy biezace Zwiazku.
Biuro Zwiagzku swoja siedzibe ma w Sta-
rostwie Powiatowym w Kolbuszowej pok.
nr 125, czynne jest w kazdy czwartek od
godz. 9 do 12. Zwiazek zrzesza osoby star-
sze, w wieku od 50 lat wzwyz. Na dzien 31
grudnia 2016 roku zwigzek zrzeszat 154
osoby. W 2016 roku byto nas 162 osoby,
w 2015 r. do Zwiazku wstapito 15 osob,
natomiast 23 osoby skre§lono z powodu
nieoplacania sktadek przez okres dwoch
lat i wiecej. Na dzien 31 12.2016 . 20 0s6b
zalegato z platnoscia sktadek za 2016 rok

oraz 9 0sob za II poétrocze 2016 roku.

W 2016 roku Zwiazek zorganizo-
wal pie¢ imprez kulturalno-oswiatowych
(Dzien Babci i Dziadka, Piknik na Rozto-
gach, Dzien Matki i Ojca, Piknik Dozyn-
kowy, Dzien Seniora) oraz osiem wycie-
czek turystyczno-krajoznawczych (wy-
cieczka do Muzeum Bombek w Nowej De-
bie, Blizna - Przectaw, Markowa - Lancut,
Wadowice-Krakow, Warszawa, Kalwaria
Pactawska — Artamoéw - Przemysl, Biecz
— Kobylanka — Ciezkowice - Kasna Dolna,
Zakopane). Imprezy i wycieczki ciesza si¢
duza popularnoscia wsérdéd cztonkow na-
szego Zwiazku i nie tylko. Ogotem z tej
formy dziatalnos$ci skorzystato 700 os6b.

Oprocz dzialalnosci statutowej przy
Zwigzku dziata Klub Trzeciego Wieku,
zorganizowany wraz z Miejska i Powia-
towa Biblioteka Publiczng w Kolbuszo-
wej w okresie jesienno-zimowym, tj. od
pazdziernika do maja nastgpnego roku.
W 2016 roku zorganizowano osiem spo-
tkan klubowych o réznej tematyce — zdro-
wotnej, kulinarnej, kulturalnej itp., w kto-
rych uczestniczylo 181 osob. Cztonko-
wie Klubu i sympatycy spotykaja si¢ raz
w miesigcu w Bibliotece.

W ramach dziatalnosci Klubu Trzecie-
go Wieku powstata grupa folklorystyczna
”ZIEMIA PODKARPACKA ”, ktora liczy
20 o0sob. Grupa folklorystyczna u§wietnia

imprezy organizowane przez nasz Zwig-
zek. Uczestniczy w zyciu kulturalnym
Gminy i1 Powiatu, kultywujac tradycje
folklorystyczne regionu. W swoim reper-
tuarze posiadaja piosenki biesiadne, kole-
dy i mato znane pastoratki. Swoimi wyste-
pami integruje senioréw z zaprzyjaznio-
nych Kot w wojewddztwie podkarpackim.
Choreografem grupy jest pani Krystyna
Mazurkiewicz, Muzykiem pan Jarostaw
Mazur.

Dziatalno$¢ Zwiazku oraz Klubu nie
bylaby mozliwa gdyby nie dobra wspot-
praca Zarzadu Zwiazku z Postem RP Zbi-
gniewem Chmielowcem, Marszalkiem
Wojewodztwa Podkarpackiego Bogdanem
Romaniukiem, Starosta Kolbuszowskim
Jozefem Kardysiem, Burmistrzem Kolbu-
szowej Janem Zuba, Dyrektorem Bibliote-
ki Andrzejem Jagodzinskim, Dyrektorem
Domu Kultury Wiestawem Sitko, ks. Pro-
boszczem Lucjanem Szumierzem oraz za-
ktadami i osobami, ktére wspieraja nasza
dzialalno$¢. Wszystkim za pomoc i wspar-
cie serdecznie dzickujemy. Zarzad Zwigz-
ku serdecznie zaprasza che¢tnych SENIO-
ROW do uczestnictwa w organizowanych
imprezach i spotkaniach.

PRZEWODNICZACA
ZENONA CHODOROWSKA
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CHOROBA LESNIOWSKIEGO - CROHNA

»Znany warszawski chirurg, prof. Antoni Le$niowski, 100 lat temu opisakt
nieprzyjemne, trudne do opanowania dolegliwosci trawienne zaobserwowane
u niektéorych pacjentow. Blisko 30 lat péziniej zesp6t amerykanskich

naukowcow,

nieSwiadomych polskiego odkrycia,

opublikowal prace

dotyczaca identycznego schorzenia. Na pierwsze miejsce alfabetycznej listy
badaczy dostat si¢ Burrill Bernard Crohn. By} tylko asystentem (nazwisko
szefa zespotu podaje sie ma koncu), ale nienazwana chorobe ukladu
pokarmowego okreslano odtad jako chorobe Crohna [Krona], a w Polsce:
chorobe Les$niowskiego-Crohna (Ch L-C).”

»dzacuje si¢, ze w naszym kraju na Ch
L-C cierpi ponad 5 tys. oséb. Dokladna
liczba nie jest znana, ale lekarze twierdza,
ze stale wzrasta. Jest to choroba mlodych,
poniewaz szczyt zachorowan obserwuje
si¢ pomigdzy 20. a 35. rokiem zycia, cho-
ciaz moze ona dotkng¢ ludzi w kazdym
wieku. Im wczesniej jednak dojdzie do
ujawnienia si¢ choroby, tym jej przebieg
jest ostrzejszy i bardziej wyniszczajacy.”

Jest przewlekla zapalng chorobg prze-
wodu pokarmowego, charakteryzujaca
si¢ obecno$cia pelnosciennego, ziarninia-
kowego zapalenia. Moze ono obejmowac
czgsC jelita, ale najczesciej lokalizuje sie
w obrebie koncowej czgsdci jelita kregtego
i proksymalnej czeSci okrgznicy. W prze-
ciwienstwie do przodujacego zapalenia
jelita grubego, istnieja obszary wolne od
choroby pomiedzy obszarami aktywnych
zmian (,,skokowy” przebieg choroby).

Przyczyny: nieznane. Mutacje genu
NOD2/CARDI15 podwyzszone ryzyko.
Czestos¢ wystgpowania: 100/100000. Pa-
lenie tytoniu zwigksza ryzyko 3-4 krotnie.
Czynniki wspdlistniejace: wysokie spozy-
cie cukru, dieta z niskg zawarto$cig wiok-
nika, czynniki zakazne (beztlenowce), mu-
cyny, zmieniony przebieg odpowiedzi im-
munologicznej typu komérkowego.

Objawy podmiotowe i przedmiotowe

Czesto stwierdza si¢ biegunke, bol
brzucha i utrate masy ciala. W aktywnym
rzucie choroby wystepuje goraczka, zte
samopoczucie, brak apetytu. Podczas ba-
dania fizykalnego nalezy zwrécié¢ szcze-
g0lng uwage na: aftowe owrzodzenia jamy
ustnej, tkliwos¢ brzucha, opdr patologicz-
ny w prawym dole biodrowym, ropne
(szczeliny) zmiany skérne okoto odbytni-
cze, zwezenia odbytu/odbytnicy.

Objawy pozajelitowe: palce pateczko-
wate, rumien guzowaty, zgorzelinowe za-
palenie skory, zapalenie spojowek, zapale-
nie nadtwardowki, zapalenie teczowki, za-
palenie duzych stawow, zapalenie stawow
krzyzowo-biodrowych,  zesztywniajace
zapalenie stawow krggostupa, sttuszczenie
watroby, pierwotne stwardniajace zapale-

nie drog zétciowych, rak drog zotciowych
(rzadko), kamica nerkowa, osteomalacja,
niedozywienie, amyloidoza.

Powiklania

Niedrozno$¢ jelita cienkiego, toksycz-
ne rozdecie jelita (Srednica okreznicy >
6 cm), tworzenie ropni (w jamie brzuszne;j,
miednicy lub przestrzeni kulszowo-odbyt-
niczej), przetok, np. okrezniczo-pecherzo-
wej, okrezniczo-pochwowej, okoto odbyt-
niczej, jelitowo-skornej, perforacje, krwa-
wienie z odbytnicy, rak okr¢znicy.

Badania dodatkowe

* Badania krwi: morfologia, OB., CRP,
mocznik i elektrolity, badania bioche-
miczne watroby, posiew krwi. W nie-
dokrwistosci wskazane jest oznacze-
nie stezenia zelaza w surowicy krwi,
witaminy B12, kwasu foliowego
w erytrocytach.

» Badania mikroskopowe/posiew stolca
i badanie na obecnos¢ toksyn: w celu
wykluczenia zakaznego charakteru
biegunki.

» Sigmoidoskopia i biopsja odbytnicy:
powinny zostaé wykonane, nawet je-
$li wyglad makroskopowy blony $lu-
zowej jest prawidlowy (u 20% pacjen-
tow stwierdza si¢ ziarniaki w badaniu
mikroskopowym).

* Wlew do jelita cienkiego: w celu wy-
krycia choroby zlokalizowanej w je-
licie kretym (zwezen, poszerzenia
odcinka proksymalnego, guza zapal-
nego lub przetok). Wlew doodbytni-
czy z kontrastem barytowym ujaw-
nia ,gruszkowanie”, owrzodzenia
w ksztalcie kolcow rdzy, zwezenia
okreznicy z oszczedzaniem odbytnicy.

* Kolonoskopia: jest wskazana, jesli
wlew doodbytniczy nie pozwala na
jednoznaczna ocen¢ rozprzestrzenia-
nia si¢ choroby, a takze umozliwia
wykonanie wielu biopsji.

Dr n. med. Jarostaw Ragan
Leczenie

Ocena nasilenia choroby jest trudniej-
sza niz w przypadku wrzodziejacego zapa-
lenia jelita grubego. Znaczne nasilenie ob-
jawow (goraczka, wzrost tetna, wzrost OB,
wzrost CRP, wzrost leukocytozy oraz spa-
dem albumin) wskazuje na konieczno$¢
hospitalizacji.

* tagodny rzut: u pacjenta wystgpu-
ja objawy, ale jego stan ogdlny jest
dobry. Prednizolon 30 mg/dobe¢ p.o.
przez tydzien, nastgpnie 20 mg/dobe
przez m-c. Kontrole ambulatoryjne co
2-4 tygodnie. Jesli objawy ustepuja,
nalezy zmniejsza¢ dawke steroidow
0 5 mg co 2-4 tygodni. Przerwa¢ poda-
wanie steroidow, jedynie jesli wszyst-
kie parametry powrdcity do normy.

» Cigzki rzut: konieczna hospitalizacja
i dozylne podawanie plynow, anty-
biotykow i lekow przeciwzapalnych.
W chwili obecnej w leczeniu choro-
by Les$niowskiego-Crohna wykorzy-
stywane jest leczenie biologiczne i to
wlasnie leczenie pozwala wielu pa-
cjentom wroci¢ do normalnego trybu
zycia.

»MOwia, ze jest bolesna, wycienczaja-
ca, nieuleczalna. A ja powiem tak: tatwiej
chyba przyzna¢ si¢ do raka niz do Crohna.
Wkurzam sig, gdy stysze: co to za straszna
choroba, kiedy sa bole brzucha i biegunki?
Nie ma prawa tak méwic¢ nikt, kto nie spe-
dzil tygodni, czy wrecz miesigcy, niemal
nie schodzgc z sedesu!”

Dr n. med. Jarostaw Ragan
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CZY WARTO TAK SIE POSWIECAC?

Wszyscy pamigtamy niedawne donie-
sienia:

Kochani! Z bolem serca pragnie-
my wszystkich Was zawiadomi¢ o ogrom-
nej tragedii, ktora wydarzyla sie na na-
szej placowce wolontariackiej w Boliwii.
24 stycznia, nad ranem polskiego czasu,
mial miejsce napad na ochronke dla dzieci
w Cochabambie, gdzie przebywaly Helena
Kmiec i Anita Szuwald. Podczas zdarzenia
napastnik ugodzil nozem Helenke. Pomi-
mo prob ratowania zycia, zmarla.

Wszelkie stowa sq w tym momencie
niewystarczajgce. Pozostaje nam zawie-
rzenie tego wszystkiego Panu Bogu. Bar-
dzo prosimy Was o modlitwe za Helenke,
Jej pogrqzong w bolu Rodzing, Chiopaka
i Bliskich, a takze za calq naszq Wspolnote
WMS. Niech dobry Bog bedzie dla Helen-
ki nagrodg, a dla nas pocieszeniem. Zycie
naszej Przyjaciotki bylo, jest i bedzie in-
spiracjg do swiadczenia o Bogu i oddawa-
niu Mu sig bez reszty. Helenka pozostanie
dla nas niedoscignionym wzorem radosnej,
pokornej, bezgranicznej stuzby Jezusowi
i ludziom. Dzigki Niej wiemy, ze prawdzi-
wie swieci ludzie zyjq bardzo blisko nas.”

Kiedy ostatnio t¢ tragiczng wiadomos$¢
podaty media, powtarzajac za Wspolnota
Wolontariatu Misyjnego Salvator, w ktorej
od lat udzielata si¢ mtodziutka wolonta-
riuszka, postugujac wsrdd biednych i po-
trzebujacych, to w sercu rodzito si¢ pyta-
nie, czy warto tak sie poswiecaé?

Czy w tej sytuacji stowa Jezusa ,, Idz-
cie na caly swiat i nauczajcie wszystkie na-
rody” - maja sens?

Zyjemy w XXI wieku i dociera¢
mozna do ludzi przez internet, rézne ko-
munikatory, firmy kurierskie, przez r6zne
organizacje lokalne...

A jednak mimo tak wielkiego rozwo-
ju, tak wielu mozliwosci, ciagle sa kraje
gdzie podstawowa edukacja jest nieobo-
wiazkowa, gdzie dzieci zmusza si¢ do pra-
cy, a nawet odbiera si¢ ich rodzinie i uczy
si¢ postugiwac bronig, by pdézniej uczynic
z nich maszyny do zabijania.

Pragnieniem Chrystusa bylo, by Do-
bra Nowina o zbawieniu dotarta tam, gdzie
to tylko mozliwe, by Jego nauka, przed-
stawiajgca prawdziwy obraz Boga i nowa
prawde o odkupionym cztowieku, byta
poznana i przyjeta ku radosci i zbawieniu
wszystkich. By przestanie o mitosci Boga
do czlowieka - kazdego cztowieka - usly-
szane bylo w caltym $wiecie.

Nie da si¢ dokonaé tego bez $wiad-
koéw, bez ludzi, ktoérzy z mitosci do Chry-
stusa 1 z szacunku do Dziela Zbawienia,
ktére sie¢ w nim i przez Niego dokonuje,
po6jda i dadzg $wiadectwo, ze Chrystus
zyje, ze zmartwychwstal, ze jego mitos¢
przebacza wszelkie podiosci i wzywa do
pojednania i przebaczenia, ocalajac kaz-
dego skruszonego, uznajacego swoje winy
i grzechy czlowieka.

Ciekawe, ze nie tylko w pierwszych
wiekach swiadectwo chrzescijan bylo pro-
sta droga do meczenstwa.

Dzisiaj owo misyjne postanie, majace
uniwersalny wymiar dla Chrystusowego
Kosciota, znajduje pozytywny odzew i en-
tuzjazm wielu mtodych chrzescijan, ktorzy
nie patrzac na niebezpieczenstwo, czasem
zagrazajace zyciu, podejmuja te nietatwa
misje.

Wspominam to niedawne, trudne dla
kosciota doswiadczenie, gdyz w 2016
roku do naszej parafii przywiezione zo-
staly z Rzymu, przez o. Wojciecha Kuli-
ga, relikwie pierwszego stopnia, wspot-
czesnych meczennikéw polskich, dwoch

Ks. Lucjan Szumierz

ojcow franciszkanow: blogostawionego
0. Michata Tomaszka i blogostawionego o.
Zbigniewa Strzatkowskiego.

Obaj zostali zamordowani podczas
misji w Peru.

Ojcowie: Michat Tomaszek i Zbi-
gniew Strzalkowski zgingli w Pariacoto.
9 sierpnia 1991 r. Grupa czlonkéw ma-
oistowskiej (komunistycznej) partyzantki
Swietlisty Szlak wtargneta do domu pa-
rafialnego i zabrata zakonnikow na miej-
scowy cmentarz. Tam o. Michal zostat za-
bity strzalem w tyt glowy, a 0. Zbigniew
- w plecy i w glowe.

W homilii, w czasie Mszy beatyfika-
cyjnej, kard. Amato zauwazyl, ze cho¢
nowi blogostawieni pochodzili z odleglej
Europy, i nie tatwo bylo im opanowac
mowe swych wiernych, to w rzeczywisto-
$ci ich jezyk byt jezykiem mitosci. Zreszta
cata ich dziatalno$¢: kaznodziejstwo, po-
stepowanie, duszpasterstwo czy zgoda na
meczenstwo ,.byla lekcjg mitosci” - pod-
kreslit kaznodzieja. Dodat, ze dziatali
oni, kierujac si¢ mitoscia ewangeliczna,
pomagajac potrzebujacym, bronigc naj-
mniejszych i najstabszych, ,,w imi¢ dobra
1 przeciwstawiajac si¢ zhu”.

Na zakonczenie kardynat zapytat ,,Co
nam dzisiaj mowiq ci meczennicy?” -.
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I odpowiedziat: ,,Uczq nas trzech rze-
czy: po pierwsze, pozostawili nam «prze-
stanie_wiary», $wiadczac o «pogodnym
wypelnieniu woli Panay 1 trwajac w misji,
mimo zagrozenia zycia, po drugie, uczg
nas mitosci, ktorq oni przezywali obok
dzieci, mtodych, potrzebujqcych i chorych,
i po trzecie, uczq wiernosci powofaniu
chrzescijanskiemu i misyjnemu.”

~Za Zycia i po Smierci jestem dla tych
ludzi” - to franciszkanskie przestanie, kto-

re zrealizowato si¢ i realizuje w przypadku
tych dwoch mtodych kaptanéw, wierzymy,
ze bedzie realizowac si¢ takze w naszej pa-
rafii.

Pozostaja z nami ich czastki kosci
w przepigknym relikwiarzu, wykonanym
przez p. Stanistawa Czajke, przez jego
Pracowni¢ Brazownicza z Przemysla. Po-
zostaja by swiadczy¢, ze mitosé jest lepsza
od nienawi$ci, ze mito$¢ ostatecznie zwy-
cigza wszelkie zto.

Modlac si¢ przy tych relikwiach bto-
gostawionych meczennikéw franciszkan-
skich prosmy o oredownictwo w rozwia-
zywaniu trudnych spraw rodzinnych, gdzie
czasem zwasnieni domownicy przez wie-
le lat nie umieja si¢ pogodzic.

- Pro$my o zgode w Imig¢ Jezusa Chry-
stusa, bySmy w przysztosci razem, bez wy-
jatku, mogli wej$¢ do wspolnoty Wszyst-
kich Swietych.

Sport

DWA BRAZOWE MEDALE NA POLISH JUNIOR

22 stycznia 2017 roku zakonczyty si¢
w Imielinie Miedzynarodowe Mistrzostwa
Polski - Polish Junior International. Miej-
sce na podium wywalczyt zawodnik Star-
tu Widelka, ktory reprezentowat Polske
w ramach Kadry Narodowej. Konrad zdo-
byl dwa brazowe medale, w grze miesza-
nej z Aleksandra Goszczynska (Milenium
Warszawa) oraz w grze podwojnej mez-
czyzn z Radostawem Wréblem (Kepno).
Wtasnie w tej drugiej grze o wlos nasza
para przegrala z para Szwedzka w trzyse-

towym pojedynku o wejscie do Scistego fi- !

natu.

Gratulujemy 1 zyczymy dalszych
sukceso6w w reprezentowaniu Polski we
wspolzawodnictwie migdzynarodowym.

P10TR SUROWIEC
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HISTORIA SZKOLY NARCIARSKIE]J ,MILENIUM”

Szkola narciarska ,Milenium” dziata od 1998 roku przy Szkole Podstawowej nr 2 w Kolbuszowej im. Krzysztofa

Kamila Baczynskiego. To wlasnie nauczyciele wychowania fizycznego tej szkoly, instruktorzy narciarstwa Grzegorz
Gebarowski i Maciej Cichon oraz Witold Serafin, nauczyciel wychowania fizycznego ze Szkoly Podstawowej nr
1 im. Henryka Sienkiewicza w Kolbuszowej, postanowili zorganizowaé¢ wyjazd na narty z mozliwoscia nauki jazdy
poczawszy od samych podstaw. Pierwszy wyjazd zorganizowany zostatl do Szczawnicy, gdzie dzieci — grupa 24 osdb,
po raz pierwszy miata kontakt z nartami u stop Palenicy.

Drugi wyjazd, rok pbznicj, réwnicz _
odbyt si¢ do Szczawnicy. Caly wyjazd !

zakonczyl si¢ — pomimo przeciwno$ci
zwigzanych z pogoda oraz brakiem profe-
sjonalnego sprzetu —slalomem-gigantem.
Po sukcesie z poprzedniego roku, tym ra-
zem zostaty zorganizowane juz dwa turnu-
sy, pierwszy dla szkoty podstawowej (30
uczestnikow), drugi dla szkot $rednich
(30 uczestnikow). W tym turnusie brali
udzial réwniez doro$li. Stworzony zostal
podzial na grupy: dwie poczatkujace i jed-
na zaawansowana. Kolejny, 2000 rok, byt
rokiem przelomowym dla szkoly narciar-
skiej. Zmienita miejsce wyjazdow na Kry-
nice-Zdrdj, w ktoérej przez wiele nastep-
nych lat organizowala obozy narciarskie.
Grupa liczyla wtedy az 80 os6b na dwoch
turnusach, a kazdy z nich trwal po szes§¢

Grupa uczestnikéw drugiego wyjazdu
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dni. Wszystko odbywalo si¢ w czasie ferii
zimowych. Od tego roku bramki na slalo-
mie-gigancie byly juz profesjonalne. Zo-
stat zatlozony réwniez Gimnazjalny Klub
Sportowy ,,Milenium” przy Gimnazjum nr
2 w Kolbuszowej. Wszystkie dalsze obozy
organizowane sa przy tym klubie.

W 2001 roku odbyly si¢ pierwsze mi-
strzostwa Kolbuszowej w slalomie gigan-
cie. Protektorat nad nimi objat Zarzad Mia-
sta i Gminy Kolbuszowej, ktory byt fun-
datorem nagrdod. Relacje z zawodow moz-
na byto $ledzi¢ w radiu Leliwa (Przeglad
Kolbuszowski 2001). W 2002 roku Klub
kupit tyczki sportowe, dzigki czemu na
obozach rozpoczeto nauke jazdy sporto-
wej. Obozy z Podkarpacia co roku koncza
si¢ zawodami o Puchar Burmistrza Kolbu-
szowej. Odbywaja si¢ one w réznych kate-
goriach wiekowych. Stato si¢ to tradycja.

Cztonkowie klubu zajmuja II miej-
sce w I edycji Podkarpackiej Ligii Dzie-
ci Szkolnych w Narciarstwie Alpejskim
w 2002 roku na koniec klasyfikacji po
wszystkich odbytych si¢ zawodach.

W roku 2003 w Gimnazjum nr 2 ru-
sza wypozyczalnia sprzetu narciarskiego,
dzieki czemu nie sprawia juz klopotow
drogi sprzet narciarski. Chetnych na zimo-
wisko przybywa, sa to juz obecnie ludzie
nie tylko z powiatu kolbuszowskiego, ale
rowniez z Rzeszowa, Stalowej Woli, No-
wej Deby, Tarnobrzegu, Mielca. W tym
roku Klub Sportowy ,,Milenium” réwniez
zajmuje II miejsce w II edycji Podkarpac-
kiej Ligii Dzieci Szkolnych w Narciar-
stwie Alpejskim.

W roku 2005 odbyt si¢ po raz pierw-
szy turnus z Malopolski w czasie, kiedy
przewidziane sg ferie dla ucznidw z tego
wojewddztwa. Do statej kadry szkoty do-
tacza dwoch kolejnych instruktoréw nar-
ciarstwa, ktorzy co roku przyjezdzaja do
Krynicy-Zdréj razem z ,,Milenium”. Wol-
nych miejsc na liScie uczestnikoéw zaczyna
brakowac¢ jeszcze na dtugo przed obozem.

W roku 2006 odbyt si¢ pierwszy oboz
narciarski grupy Mazowieckiej. Jest to
piaty tydzien obozdéw narciarskich ,,Mi-
lenium”: dwa podkarpackie, dwa mato-

polskie i mazowiecki. Od tej pory, na piec
tygodni w czasie ferii zimowych, stok
narciarski Stotwiny — Azoty (od sezonu
2015/2016 Arena Slotwiny) zostaje ob-
legany przez ,,zielone kamizelki” szkoly
narciarskiej ,,Milenium”.

W 2009 roku powstala pierwsza grupa
nauki jazdy na snowboardzie. Zajecia od-
bywaty si¢ z instruktorem snowboardu na
tym samym stoku, na ktérym jezdzili nar-
ciarze. Od tego momentu co roku tworzo-
ne sg dwie grupy snowboarderow, ktorzy
uczg si¢ lub doskonalg jazde.

Obozy narciarskie, zimowiska, nie
tylko ucza jazdy na nartach czy snowbo-
ardzie. Kazdy, kto ma checi, moze sprobo-
wa¢ swoich sit w Miejskim Osrodku Spor-
tu i Rekreacji w Krynicy-Zdroju w jezdzie
na tyzwach. Na kazdym obozie organizo-
wane sg wyjscia z opiekunami na lodowi-
sko, ktorzy zawsze pomoga w postawie-
niu pierwszych krokow na lodzie. Wielu
z uczestnikdw miato na nogach tyzwy po
raz pierwszy, za$ ci, ktorzy potrafili jez-
dzi¢, chetnie dzielili si¢ swoimi umiejet-
nosciami.

Z roku na rok obozy rozwijaja si¢, or-
ganizatorzy staraja si¢ zapewni¢ jak naj-
lepsze warunki bytowe i jezdzieckie, tak
aby wszyscy byli zadowoleni. Do dnia
dzisiejszego, okoto 4000 osob korzystato
z obozow szkoty.

W roku 2017 na XX Jubileuszowych
Otwartych Mistrzostwach Kolbuszowe;j
w slalomie gigancie w 1 i 2 turnusie pod-
karpackim we wszystkich kategoriach wy-
startowato 298 zawodnikow. Jubileuszowe
zawody odbyty sie juz w nowej lokalizacji

- w stacji narciarskiej Dwie Doliny Muszy-
na-Wierchomla.
SZKOLA NARCIARSKA MILENIUM

Ponizej wyniki XX Otwartych
Mistrzostw Kolbuszowej w Slalomie
Gigancie

20.02.2017 (I turnus)
Dziewczeta szkota podstawowka

1. Karolina Kusz
2.Aleksandra Brzozowska

37,77
40,28

Zakonczenie zawodéw o Puchar Burmistrza Koluszowej, Krynica 2016

3.Zuzanna Nowicka
4.Amelia Niemiec
5.Jagoda Harchut
6.Julia Dembinska

Chtopcy podstawowka
1. Mateusz Partyka
2.Marcin Ryznar
3. Filip Stan
4. Mateusz Lipa
5. Filip Sobieszczanski
6. Wiktor Rzepka

Kobiety do 35 lat
1. Katarzyna Dziopak-Futyma
2.Aleksandra Drozd
3. Marta Skowronska-Starzec

Kobiety +35
1. Aneta Ryznar
2.Agnieszka Sybicka-Wilk
3.0lga Kumor

Mgzczyzni +35
1. Krzysztof Lechowski
2. Hubert Zabek
3. Piotr Kaminski

27.02.2017 (II turnus)

Dziewczeta gimnazjum
1. Weronika Warzocha
2.Maja Cichon
3.Aleksandra Barnat
4. Magdalena Mazur
5.Julia Regmunt
6.Amelia Ofiara

Chtopcy gimnazjum
1. Przemystaw Syper
2.Wojciech Mazur
3. Piotr Kulpinski
4. Michat Kielar
5. Dawid Warzocha
6.Maciej Kon

Najmtodsi uczestnicy turnusu I

+ Nadia Swi¢
* Braian Serafin

40,99
41,15
41,96
42,57

32,75
34,73
35,74
37,33
37,77
37,81

33,76
42,95
45,00

36,47
37,81
39,38

32,98
34,77
35,50

33,41
35,92
36,89
37,49
37,96
38,48

30,97
31,53
33,59
36,04
36,93
37,33
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Do Panstwa dyspozycji:

DOLNA KONDYGNACIJA: Neopunkt - AGD, RTV, Skutery, Komputery, Cyfrowy
Polsat, , Kora” — Posciel, Reczniki, Ustugi Foto.
Krawiectwo — Szycie na miare, przerobki, dodatki krawieckie.

PARTER: Art. Spozywcze, Stoisko monopolowe, Chemia Gospodarcza, Kantor
Wymiany Walut, Bankomat, Apteka, Kawa z ekspresu, Hot —Dogi.

| PIETRO: Bizuteria, Centrum Chinskie.

Il PIETRO: Centrum Medyczne PROMEDICA, Kompleksowe ustugi z zakresu me-
dycyny i stomatologii, Lekarze Specjalisci, Stomatologia, Medycyna Pracy, Reha-
bilitacja, Laboratorium, USG, Leczenie bezptatne — Umowa z NFZ, Ubezpieczenia
Generali.
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Nadlesnictwo
Kolbuszowa

Nadlesnictwo Kolbuszowa informuje, ze od 25.01.2017 roku ulegty
obnizce ceny drewna przeznaczonego na cele opatowe.

Szczegotowych informacji dotyczacych cen i dostepnosci drewna
udzielajg Lesniczowie:

Poreby Dymarskie - tel. 697 060 229

Swierczow - tel. 697 060 220

Nowa Wies - tel. 697 060 016

Wilcza Wola - tel. 697 060 223

Lipnica — tel. 697 060 013

Kamien - tel. 697 060 015

Oferta specjalna
Szczegdlnie polecamy drewno opatowe sosnowe o dtugosci 2,50 m
w atrakcyjnej cenie, tylko 75,60 zt za mp.

Podwolskie — tel. 697 060 221




