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ZIiEMIA

KOLBUSZOWSKA

KWESTA NA RENOWACJE CMENTARZA PARAFIALNEGO

Dnia 1 listopada 2012 roku Regionalne Towarzystwo Kultury im. J.M. Goslara w porozumieniu z ks. Lucjanem
Szumierzem, Proboszczem Kolegiaty Kolbuszowskiej p.w. Wszystkich Swietych zorganizowalo zbiérke pieniedzy
na renowacje cmentarza parafialnego, w szczegdlnosci nagrobkow wpisanych do rejestru zabytkow.

W tegorocznej kwescie zebrano: 8 068,35 z} (stownie: osiem tysiecy szesédziesiat osiem zt 35/100). W tym 11
dolarow amerykanskich. Kwota ta zostala wptacona na konto bankowe.
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UCZCZONO 11 LISTOPADA

Kolbuszowa uroczyscie obchodzita Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Tegoroczny program wypelniaty wydarzenia
zarowno kulturalne jak i sportowe. Okolicznosciowa akademia, uroczystosci patriotyczne, bal niepodlegtosciowy
i bal przedszkolakéw oraz marsz nordic walking - tak uczczono 99 rocznice odzyskania Niepodlegtosci.

10 listopada, w Zespole Szko6t Nr 1,
odbyla si¢ uroczysta Akademia. Ucznio-
wie szkoly zaprezentowali okoliczno$cio-
wy program stowno-muzyczny. Po przed-
stawieniu wreczono nagrody zwyciezcom

»Powiatowego Konkursu Interdyscyplinar-
nego z okazji 99 rocznicy Odzyskania Nie-
podlegtosci”. Nastgpnie wystapili laureaci
Konkursu Piosenki Patriotyczne;.

Wieczorem, w Miejskim Domu Kultu-
ry, po raz kolejny zorganizowano Bal Nie-
podlegtosciowy. W zabawie wziclo udzial
kilkudziesigt mieszkancow. Program im-
prezy obejmowal wspolne §piewanie pie-
$ni patriotycznych, poloneza oraz zabawe
taneczng.

Gloéwne uroczystosci odbyly sie 11 li-
stopada. Rano na ulicach miasta zagrata
Orkiestra De¢ta Miejskiego Domu Kultu-
ry. O godz.10.00 delegacje ztozyly kwiaty
na grobach Powstancéw Listopadowych,
Styczniowych, ks. L. Ruczki — Ojca Sybi-
rakow i Legionistow.

Nastepnie w Kolegiacie p.w. Wszyst-
kich Swietych odprawiona zostala uroczy-
sta msza $w. w intencji Ojczyzny. Po jej
zakonczeniu, w asyscie orkiestry, harce-
rzy, sztandarow, zebrani przeszli na kolbu-
szowski rynek.

Pod pomnikiem po$wieconym ,.Zot-
nierzom i Bohaterom Walczacym i Pole-
glym za Wolnos¢ i Suwerennos$¢ Ojczyzny”
kwiaty zlozyli m.in przedstawiciel posta
Zbigniewa Chmielowca, Wicemarsza-
tek Woj. Podkarpackiego Bogdan Roma-
niuk, Radna Sejmiku Woj. Podkarpackie-
go Ewa Draus, Prezes Zwigzku Sybirakow
w Kolbuszowej Jan Szadkowski, Prorektor
Uniwersytetu Rzeszowskiego Marek Ko-
ziorowski, wtadze miejskie z Burmistrzem
Kolbuszowej Janem Zuba, Przewodnicza-
cym Rady Miejskiej Krzysztofem Wil-
kiem, Zastepca Burmistrza Markiem Gi-
lem, wladze powiatowe ze Starosta Joze-

Laureaci konkursu fot. Andrzej Selwa

fem Kardysiem, Przewodniczacym Rady
Mieczystawem Burkiem i Wicestarostg
Wojciechem Cebula, funkcjonariusze stra-
zy pozarnej, policji, wojska, nadlesnictwa,
delegacje szkot, harcerze, przedstawicie-
le instytucji oraz organizacji spoltecznych
i politycznych.

Po potudniu Kolbuszowski Klub Nor-
dic Walking zorganizowat Marsz Niepod-
leglosci. Kilkadziesiat uczestnikow prze-
szto ulica 1l-listopada, przez Rynek, ul.
Pitsudskiego na stadion.

12 listopada w hali sportowej Liceum
Ogolnoksztalcagcego najmtodsi mieszkan-
cy gminy Kolbuszowa bawili si¢ na ko-
lejnym Balu Niepodlegtosciowym. Dla
przedszkolakéw przygotowano korony
i miecze, tort oraz zabawy taneczne. Orga-
nizatorem imprezy byt Zarzad Osiedlanr 1,
2, 3, Fundacja na Rzecz Kultury Fizycznej
i Sportu, pod patronatem Burmistrza Kol-
buszowej.
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Bal Niepodlegtosciowy w MDK fot. Andrzej Selwa
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Poczty sztandarowe na ul. Narutowicza fot. Andrzej Selwa
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OBCHODY NARODOWEGO SWIETA NIEPODLEGLEOSCI

Co roku w naszej szkole obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci obfituja w wiele réznorodnych wydarzen.
Podobnie byto i tym razem. Do $wietowania 99 rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci przygotowywalismy

sie juz od kilku tygodni.

ZorganizowaliSmy Powiatowy Kon-
kurs Interdyscyplinarny, nad ktérym
patronat sprawowali Starosta Powiatu
Kolbuszowskiego oraz Burmistrz Kol-
buszowej. Konkurs odbyl si¢ w trzech
kategoriach: muzycznej, fotograficznej
i plastycznej. W kazdej kategorii udziat
wzieli uczniowie z réznych grup wieko-
wych, poczawszy od najmlodszych dzieci
ze szkoly podstawowej, az po mtodziez
ze szkot srednich. W tym roku padta re-
kordowa liczba szkot i ucznidw, ktorzy
zechcieli wziag¢ w nim udzial. Komisje
konkursowe miaty pelne rece roboty z tak
ogromng ilo$cig nadestanych prac pla-
stycznych i fotograficznych. Podobnym
zainteresowaniem cieszyla si¢ kategoria
piosenki patriotycznej.

6 listopada odbyt si¢ w naszej szko-
le turniej pitki noznej dziewczat z oka-
zji Swieta Niepodlegtosci. W atmosferze
sportowej rywalizacji, razem z druzynami
z innych szkot, cieszylismy si¢ z mozli-
wosci realizowania swoich pasji w wolnej
Polsce.

W tym dniu milodzi dziennikarze
szkolnej gazetki ,,Budrysowka” przepro-
wadzali sond¢ wsrod ucznidw, ktora mia-
ta pokaza¢, czym dla nas, wspotczesnych,
jest Ojczyzna. Korzystajac z obecnosci go-
$ci w naszej szkole, poprosiliSmy réwniez
ich o podzielenie si¢ refleksjami na ten te-
mat. Sportowcy chetnie sie¢ wypowiadali.

Nasi zdolni mlodzi artysci takze nie
préznowali. Grupa dziewczynek, pod
opieka pana Jarka Mazura, przygotowa-
fa teledysk zatytulowany ,,Uwierz Pol-
sko”, w ktorym tto pigknej piosenki sta-
nowit barwny krajobraz naszej matej oj-
czyzny. Nieoceniong pomoc przy nakregca-
niu i montazu teledysku otrzymalismy od

Powitanie zaproszonych gosci przez dyrektora szkoty Dorote Rabczak

pana Mirostawa Palczowskiego, za co ser-
decznie dzickujemy.

Kulminacyjnym punktem naszych
dzialan byly uroczyste obchody Naro-
dowego Swieta Niepodleglosci w dniu
10 listopada. Od samego rana panowal
w szkole podniosty nastroj, podkreslony
odswietnymi strojami i dekoracja budyn-
ku. Specjalnie na t¢ okazje przygotowali-
$my galeri¢ nagrodzonych prac konkurso-
wych z kategorii plastycznej i fotograficz-
nej. Pokonkursowa wystawa od samego
rana cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem.
Przed godzing 11.00 witaliSmy gosci,
przybywajacych na uroczysta akademig.
By podkresli¢ patriotyczny charakter wy-
darzenia wszyscy przybyli otrzymali prze-
pickny kotylion. Wérdd nich nie zabrakto
Posta na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej
Zbigniewa Chmielowca, Starosty Powiatu
Kolbuszowskiego Jozefa Kardysia, Bur-
mistrza Kolbuszowej Jana Zuby. Mielis§my
przyjemnos¢ gosci¢
rowniez komendan-
ta strazy pozarnej,
kombatantow, dyrek-
torow szkol, rodzi-
cow, laureatow kon-
kursu wraz z opieku-
nami.

Zaproszeni  go-
$cie, wraz z pracow-
nikami 1 uczniami
naszej szkoty, wzigli
udzial w niezwyktej
akademii, ktora mia-
ta miejsce w szkol-
nej sali gimnastycz-
nej, ktéra w tym dniu
stala si¢ sceng te-

atralna, z dekoracja wskazujaca na wyda-
rzenie oraz ogromnym telebimem. Temat
przewodni akademii miat na celu udzieli¢
odpowiedzi na pytania: ,,Czym jest Pol-
ska?” 1 ,,Gdzie jest Polska?”. Glownymi
wykonawcami byli nasi najmlodsi ucznio-
wie z klas drugich i trzecich szkoty pod-
stawowej. OdwiedzalisSmy wraz z nimi
rozne zakatki naszej picknej Ojczyzny, by
ztozy¢ Polsce zyczenia z okazji jej uro-
dzin. Wyswietlane na telebimie zdjecia
ukazywaty charakterystyczne dla Polski
krajobrazy. Na naszej scenie nie zabra-
kto Warszawskiej Syrenki, krakowskiego
Lajkonika i goérali z Zakopanego. Dzie-
ci zaprezentowaly réwniez metode Batii
Strauss do Mazurka Chopina. Tu patrio-
tyczny charakter oprécz muzyki podkre-
$lity biale i czerwone pompony. Moglismy
takze zobaczy¢ i ustysze¢ wyniki wcze-
$niej juz wspomnianej sondy. Okazuje sig,
ze Polska jest wszedzie, w kazdym miej-
scu, a przede wszystkim w sercach. Koja-
1rzg si¢ z nig rézne elementy, od symboli,
pomnikdéw, po pierogi przygotowywane
przez mamy i babcie. Na zakonczenie czg-
Sci artystycznej wszystkich uczestnikow
wzruszyl wspomniany wczesniej teledysk
,Uwierz Polsko”, ktérego nagranie otrzy-
mali nasi goscie.

Po czegsci artystycznej nastgpito uro-
czyste wreczenie nagrod laureatom kon-
kursu. Na zakonczenie zaproszeni goscie
zostali poczgstowani tradycyjnym juz tor-
tem niepodleglosciowym. To byl bardzo
mity dzien, ktory rozpoczat $wigtowanie
99 Rocznicy Odzyskania przez Polske
Niepodleglo$ci w naszym miescie.

MGR KAZIMIERA RUDNA
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INWESTYCJE W GMINIE KOLBUSZOWA

BUDOWA I PRZEBUDOWA KANALIZAC]JI

Trwaja prace przebudowy i budowy systemu kanalizacyjnego w Gminie Kolbuszowa. Prace prowadzone sa
w rejonie ulic Pilsudskiego, Partyzantow, Obroncé6w Pokoju - do Nowej Wsi oraz w Kolbuszowej Goérnej.

W ramach poprawy gospodarki wod-
no-$cickowej aglomeracji Kolbuszowa
wykonywane sg nastepujace roboty:

* budowa kanalizacji sanitarnej w Kol-
buszowej Gornej - etap III na obszarze
zlewni pompowni P2 i P3,

» budowa kanalizacji sanitarnej na obsza-
rze od ul. $w. Brata Alberta, w kierun-
ku Nowej Wsi - na potudnie od drogi
powiatowej - teren potozony w miescie
Kolbuszowa, oraz na potnoc od drogi
powiatowej - teren potozony w miej-
scowosci Nowa Wies,

» budowa kanalizacji sanitarnej w Kolbu-
szowej Dolnej na pétnoc od ul. Party-
zantow,

* budowa kanalizacji sanitarnej od rzeki
Nil w kierunku zachodnim do ul. Nowe
Miasto.

Ponadto  zostanie przebudowywa-
ny system kanalizacji ogolnosptawnej
na rozdzielczy w rejonie ulic Partyzan-
téw, Nadziei, E. Debowskiego, J. Gosla-
ra, S. Zeromskiego, ks. A. Dunajeckie-
go, I. Krasickiego, W. Broniewskiego,
J. Slowackiego, M. Konopnickiej, Ka-
zimiera Wielkiego, Krotkiej, Jagiellon-
skiej, A. Zawadzkiego.

= : =

Projekt realizowany w ramach Progra-
mu Operacyjnego Infrastruktura i Srodo-
wisko 2014-2020, Dziatanie 2.3 ,,Gospo-
darka wodno-$ciekowa w aglomeracjach”.
Na jego realizacje udato si¢ pozyskac
blisko 8 min zt z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej. Warto$¢ wszystkich zadan ujetych
w projekcie wynosi blisko 18 mln zt.

W drugiej potowie wrzesnia rozpocze-
to przebudowe kanalizacji ogolnosptawne;j
na odcinku od rzeki Nil do ul. Pilsudskie-

Budowa kanalizacji od rzeki Nil w kierunku zachodnim do ul. Nowe Miasto

N

S

go. Na przedmiotowa inwestycje Gmina
Kolbuszowa otrzymata promes¢ w wyso-
kosci 280 tys. zt. Catkowity koszt przed-
miotowe]j inwestycji wyniesie niespelna
486 tys. z1.

Gmina Kolbuszowa, w ramach pro-
mesy Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji, otrzymata 440 tys. zt na
przebudowe kanalizacji deszczowej w re-
jonie ul. Pitsudskiego. Prace przebudowy
kanalizacji deszczowej wzdhuz ul. Pitsud-
skiego prowadzone beda na odcinku od ul.
Krakowskiej do ul. Wolskiej (prawa strona).

Zakonczono inwestycje drogowe
w Kolbuszowej Dolnej.

Przebudowa drogi gminnej wewnetrz-
nej w Kolbuszowej Dolnej obejmowata:

* roboty pomiarowe,

* roboty ziemne,

* wykonanie podbudowy z kruszywa sta-
bilizowanego mechanicznie wraz z pro-
filowaniem istniejacej nawierzchni,

* wykonanie nawierzchni: warstwa wig-
zaca z betonu asfaltowego 1601,6 m?,
warstwa $cieralna z betonu asfaltowego
1569,0 m?,

* wykonanie = nawierzchni
z thucznia kamiennego,

» regulacja studni rewizyjnych kanaliza-
cji sanitarnej,

» zabezpieczenie kabla energetycznego.

poboczy

Warto$¢ umowy to kwota 162 191,71 zi
brutto.

INWESTYCJE DROGOWE

realizowane przez Gmine Kolbuszowa na ul. Piaskowej, Tetmajera oraz

Przebudowa drogi w Kolbuszowej Dolnej, fot. Andrzej Selwa
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Rozbudowa ul. Piaskowej

Zakonczono prace zwigzane z rozbudowa ul. Piaskowej

w Kolbuszowej. Zakres robdt obejmowat:

roboty przygotowawcze,

roboty ziemne,

wykonanie odcinka kanalizacji deszczowe;j,

wykonanie podbudowy z mieszanki zwiazanej spoiwem hy-
draulicznym,

utozenie kraweznikow,

utozenie warstwy wigzacej z betonu asfaltowego,

utozenie warstwy $cieralnej z betonu asfaltowego,
zabezpieczenie urzadzen obcych poprzez zatozenie rur ochron-
nych.

Przebudowa ul. Tetmajera

Zakonczono przebudowe ul. Tetmajera w Kolbuszowej. Za-

kres robdt obejmowat:

roboty przygotowawcze,

roboty ziemne,

wykonanie koryta na calej szerokos$ci jezdni,

wykonanie podbudowy z mieszanki zwiazanej spoiwem hy-
draulicznym,

wykonanie podbudowy z kruszywa tamanego stabilizowanego

mechanicznie,

wykonanie odwodnienia,

utozenie kraweznikdéw betonowych wraz z wykonaniem tawy
z oporem z betonu,

wykonanie nawierzchni: warstwa wigzaca, warstwa $cieralna,

zabezpieczenie urzadzen obcych,

regulacja urzadzen obcych.

Warto$é¢ inwestycji ,,Rozbudowa ul. Piaskowej” oraz

»Przebudowa ul. Tetmajera” to kwota 459 880,48 zl.

Przebudowa ul. Grunwaldzkiej

Trwaja prace przy realizacji inwestycji obejmujacej przebu-

dowe ul. Grunwaldzkiej w Kolbuszowej. Przedmiotowa inwesty-
cja obejmuje:

roboty pomiarowe,

roboty rozbiorkowe:

rozebranie nawierzchni z mieszanki mineralno-asfaltowej,
rozebranie chodnika z ptyt betonowych,

rozebranie kraweznikow,

rozebranie nawierzchni z trylinki,

transport materialu z rozbiorki do miejsca sktadowania,
wykonanie wypustow ulicznych wraz z przykanalikami,
utozenie kraweznikow betonowych,

utozenie obrzezy chodnikowych,

wykonanie warstwy mrozochronnej z piasku pod chodnik,
wykonanie podbudowy z kruszywa tamanego stabilizowanego
mechanicznie pod zjazdy oraz chodnik,

wykonanie warstwy wyrownawczej z betonu asfaltowego,
wykonanie warstwy wiazacej z betonu asfaltowego na zjaz-
dach,

skropienie warstw konstrukcyjnych emulsja asfaltowa,
wykonanie warstwy §cieralnej z betonu asfaltowego,

utozenie chodnika z kostki brukowej betonowej,

plantowanie i humusowanie.

Warto$¢é umowy to kwota 130 057,60 z1 brutto.

T

ul. Grunwaldzka fot. Andrzej Selwa
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Przebudowa Drogi Widelka - Majdan

Podpisana zostata umowa na przebu-
dowe drogi gminnej publicznej Widetka
- Majdan na odcinku 200 metréw. Roboty
obejmuja:

* roboty pomiarowe,

* rozebranie przepustow z rur betono-
wych,

* wykonanie wykopow,

» ulozenie przepustu drogowego z rur
zelbetowych oraz ustawienie S$cianek
czotowych,

» przedhuzenie istniejacego przepustu
drogowego z rur zelbetowych,

* oczyszczenie rowoOw z namutu z profi-
lowaniem dna i skarp,

» wykonanie i zaggszczenie mechanicz-
nie podbudowy z kruszywa tamanego,

» profilowanie i zageszczenie mechanicz-

nie istniejacej nawierzchni pod warstwy
konstrukcyjne,

* wykonanie podbudowy z kruszywa ta-
manego stabilizowanego mechanicznie,

» skropienie warstw konstrukcyjnych
emulsja asfaltowa podbudowy zasadni-
czej oraz warstwy wiazacej,

* wykonanie nawierzchni: warstwa wig-
zaca z betonu asfaltowego oraz war-
stwa $cieralna z betonu asfaltowego,

* uzupetnienie poboczy i zjazddéw kru-
szywem lamanym,

» wykonanie przepustu pod zjazdem z rur
betonowych z rozbioérki.

Warto$¢ umowy to kwota 153 977,16
zL. Planowane zakonczenia prac przewi-
dziano na polowe grudnia 2017 r.

Przebudowa ul. Wojska Polskiego

Wybrana zostata oferta na przebudo-
we ul. Wojska Polskiego, gdzie ramach za-
dania: ,,Budowa drogi gminnej ul. Wojska
Polskiego wraz z miejscami postojowymi
oraz przebudowa kolidujacej infrastruk-
tury technicznej w m. Kolbuszowa - wy-
konanie nawierzchni” zostang wykonane
prace, ktérych zakres obejmuje:

» wykonanie warstwy wiazacej beton as-
faltowy,

» wykonanie warstwy $cieralne;j,

+ Dbeton asfaltowy,

» regulacje wpustow ulicznych,

» regulacje studni rewizyjnych.

Kwota inwestycji to 141 328,59 zl
Zakonczenie prac planowane jest w po-
lowie grudnia 2017 r.

KONFERENCJA DLA PRZEDSIEBIORCOW

Konferencja pod patronatem Zbigniewa Chmielowca Posta na Sejm RP, zorganizowana przez Burmistrza
Kolbuszowej Jana Zube oraz Staroste Kolbuszowskiego Jozefa Kardysia.

Perspektywy rozwoju biznesu — pod
takim tytutem 25 pazdziernika br., w bu-
dynku Fundacji na Rzecz Kultury Fi-
zycznej 1 Sportu w Kolbuszowej, odbyta
si¢ konferencja skierowana do przedsig-
biorcéw oraz instytucji i organizacji z te-
renu powiatu kolbuszowskiego.

Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba
przywital wszystkich przybytych oraz
wyrazil nadziej¢ na dalsza wspdlprace
i rozwdj przedsigbiorczosci w Gminie
Kolbuszowa.

Konferencja zostala podzielona na
trzy bloki tematyczne, w ktorych swoja
oferte skierowali przedstawiciele Banku
Pekao S.A., Rzeszowskiej Agencji Roz-
woju Regionalnego oraz Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych.

Wincenty Kulpa, dyrektor oddzia-
lu Banku Pekao S.A. w Kolbuszowej,
przedstawit oferte kredytowa banku
dla biznesu. Grzegorz Tabisz kierownik
Centrum Transferu Technologii Innowa-
cji 1 Informatyzacji oraz Jakub Namig-
ta z RARR przedstawili szeroka oferte
doradztwa innowacyjnego oraz pozy-
czek dla matych i mikro przedsigbiorstw.
Przedstawiciele ZUS w Mielcu Katarzy-
na Watek, Krystian Zaréw, Matgorza-
ta Warczak przedstawili oferte ZUS dla
przedsigbiorcow, u ktorych wystepuja
problemy finansowe, a takze takie tema-
ty jak: e-sktadka jako nowy wymiar roz-
liczen, e-zwolnienia czyli elektroniczne
zwolnienia lekarskie oraz mozliwosci
skorzystania z funduszu prewencyjnego
umozliwiajacy uzyskanie dofinansowa-
nia na doradztwo i dostosowanie stano-
wiska pracy do wymogéw BHP.

Spotkanie bylo okazja do wymiany
informacji, a takze bezposrednich roz-
mow z przedstawicielami instytucji ob-
stugujacych przedsigbiorcow.

KONFERENCJA
PERSPEKTYWY ROZWOJU BIZNESU

KOLBUSIOWA

Konferencja odbyta si¢ pod patro-
natem medialnym Korso Kolbuszow-
skiego.

A. SELWA

Jan Zuba Burmistrz Kolbuszowej wita przybylych na konf erencje foto. Andrzej

Selwa

Grzegorz Tabisz kierownik Centrum Tranferu Technologii Innowacji i Informatyzacji
RARR foto. Andrzej Selwa
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OBCHODY ROCZNICY SMIERCI KS. JERZEGO POPIEELUSZKI

W niedziele, 22 paidziernika br., w Kolegiacie p.w. Wszystkich Swietych w Kolbuszowej odby}y sie uroczystosci
33 rocznicy meczenskiej $Smierci blogostawionego ks. Jerzego Popietuszki. Obchody byly réwniei okazja do
upamietnienia 39 rocznicy wyboru Karola Wojtyly na papieza.

Uroczystosci rozpoczeta Msza Sw. Po
nabozenstwie i1 krotkiej modlitwie popro-
wadzonej przez proboszcza ks. Lucjana
Szumierza przed pomnikami blogostawio-
nego Ks. Jerzego Popictuszki i Sw. Jana
Pawta II zlozono kwiaty.

Wiazanki ztozyli m.in.: Posel na Sejm
RP Zbigniew Chmielowiec, Radna Sej-
miku Wojewddztwa Podkarpackiego Ewa
Draus, Przewodniczacy Rady Powiatu
Mieczystaw Burek, Starosta Kolbuszow-
ski Jozef Kardys, Sekretarz Powiatu Kol-
buszowskiego Stanistaw Stec, Prezes Za-
rzadu Zwiazku Sybirakow w Kolbuszowej
Jan Szadkowski, Burmistrz Kolbuszowej
Jan Zuba, a takze przedstawiciele szkol,
zwigzkow zawodowych, Akeji Katolickiej
oraz mieszkancy.

A.SELWA

Jan Zuba oraz Jan Szadkowski Prezes Zarzadu Zwigzku Sybirakow sktadaja kwiaty

pod pomnikiem bk. ks. Jerz ego Popietuszki foto. Andrzej Selwa

GMINA KUPILA DEFIBRYLATORY

Dla podniesienia bezpieczenstwa mieszkancéw zakupiono 3 Automatyczne Defibrylatory Zewnetrzne (AED) -
ratujace ludzkie zycie w przypadku naglego zatrzymania akcji serca.

Urzadzenia znajduja si¢ na parterze
budynku Urzgdu Miejskiego obok Punk-
tu Obstugi Klienta, w budynku Krytej Pty-
walni Fregata oraz samochodzie Strazy
Miejskie;.

Zaroéwno urzad i basen s3 miejscami
szczegblnie czesto odwiedzanymi przez
mieszkancow. Z defibrylatora, w razie po-
trzeby, bedzie mogt skorzysta¢ kazdy. Wy-
brani pracownicy urzedu, plywalni oraz
straznicy juz zostali przeszkoleni w jego
obstudze.

Koszt defibrylatorow oraz szkolenia
wynidst ponad 15 tys. zl. Urzadzenia zosta-
ty zakupione ze $rodkow budzetu Gminy.

AED (Automated External Defibril-
lator) to automatyczny Defibrylator Ze-
wnetrzny. Moze z niego skorzysta¢ o0so-
ba udzielajaca pierwszej pomocy drugiej
osobie w przypadku naglego zatrzymania
pracy serca. Uzycie jest bardzo proste: wy-
starczy odklei¢ elektrody, przyklei¢ je na
klatke piersiowa pacjenta i zastosowac si¢
do wydawanych przez urzadzenie komend.
AED dziata na migsien sercowy pradem
statym o odpowiednio duzej energii.

J. MAazur

DEFiw S1EW
DEFI"SIGN

Defibrylator w Urzedzie Miejskim
w Kolbuszowej

REMONT SALI GIMNAS

Zakonczono remont sali gimna-
stycznej w Szkole Podstawowej nr 2.
Sala nie tylko zyskala nowy wyglad, ale
przede wszystkim znaczaco poprawilo
si¢ bezpieczenstwo i komfort ¢éwiczg-
cych w niej uczniéw. Zadanie wykona-
no w ramach projektu ,,Rozwéj szkol-
nej infrastruktury sportowej na terenie
Gminy Kolbuszowa”. Warto$¢ inwesty-
cji to kwota ponad 142 tys. zl.

Zadanie obejmowalo montaz nowej
wyktadziny sportowej na sali oraz drabi-
nek gimnastycznych, remont tynkéw we-
wnetrznych i powlok malarskich.

J. MAzZUR

. _\ \\'.

i

TYCZNEJ] W SP NR 2
i
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DZIEN OTWARTY ARIMR

20 pazdziernika 2017 r. Podkarpac-
ki Oddzial Regionalny ARiMR otwo-
rzyl dla mieszkancéow 21 biur powiato-
wych. Zaproszone zostaly dzieci, mlo-
dziez i dorosli: przedszkolaki, uczniowie,
rolnicy i przedsigbiorcy — wszyscy,
ktérzy chcieli pozna¢ z bliska prace
ARIMR. Haslo przewodnie brzmialo
»,Razem wPROWowadzajmy zmiany na
wsi, Zyjmy bezpiecznie”. Dlatego Dzien
Otwarty w ARIMR zorganizowany zo-
stal wspélnie z policja i straza pozar-
na. Te jednostki, podobnie jak i ARiIMR,
dzialaja w powiatach, blisko mieszkan-
c6w i dodatkowo majg duzy wplyw na
kwestie bezpieczenstwa. W imprezie
uczestniczyli takze beneficjenci réznych
programo6éw: drobni przetwércy oraz
rolnicy inwestujacy w gospodarstwa.

Teresa Pamula, dyrektor POR
ARiIMR nie wyklucza, ze Dzien Otwarty be-
dzie organizowany cyklicznie: ,, Zalezy nam
na wigkszym otwarciu i pokazaniu naszej
pracy, i zadan jakie realizujemy, wszystkim
mieszkancom wsi. Chodzito tez o zachecenie
rolnikow do szerszego korzystania z licznych
dotacji w ramach Programu Rozwoju Ob-
szarow Wiejskich 2014 - 2020. Chcielismy
tez podkreslic, jak wazna jest praca rolnikow,
i Ze dzieki nim podkarpacka wies sie rozwija
i zmienia na lepsze. A tu wazne jest bezpie-
czenstwo na wsi, zwlaszcza dzieci. Dlatego
w trakcie imprez w kazdym powiecie rozda-
walismy m.in. odblaski — lqcznie otrzymato
Je ponad tysigc dzieci”.

Imprezy organizowane na Podkarpa-
ciu w ramach Dnia Otwartego w ARiIMR
zainteresowaty takze Prezesa ARIMR Ma-
ri¢ Fajger. Zdecydowala si¢ odwiedzi¢ im-
prezy organizowane przez Biura Powia-
towe w Mielcu i Przemys$lu. Dni Otwar-
te ARIMR zorganizowane zostaly po raz
pierwszy w Polsce.

Biuro Powiatowe w Kolbuszowej od-
wiedzilo w tym dniu ok. 200 os6b. Impre-
za zostala podzielona na dwie czgsci: wy-
ktadowsa, ktéra przebiegala w budynku
kolbuszowskiego starostwa powiatowe-
go, oraz plenerowa, ktora zorganizowano
w 1 przed budynkiem Biura Powiatowego
ARIMR w Kolbuszowe;j.

W czgsci wykladowej wzieli udziat
zaproszeni goscie, ktorzy zapoznali si¢ ze
specyfika pracy ARiIMR i wystuchali pre-
zentacji na temat m.in. wykorzystania fun-
duszy unijnych oraz zachowania bezpie-
czenstwa w rolnictwie. Swoja obecnoscia
zaszczycili m.in. Burmistrz Kolbuszowe;j
Jan Zuba, Wéjt Gminy Majdan Krolew-
ski Jerzy Wilk oraz W¢jt Gminy Ranizéw
Wiadystaw Gradziel.

Podczas czeg$ci plenerowej najwick-
szym zainteresowaniem cieszyla si¢ pre-
zentacja pojazdow oraz wyposazenia shuzb
mundurowych tj. Policji i Strazy Pozarnej,
szczego6lnie wérdd najmlodszych uczestni-
kéw (dwie grupy przedszkolakéw), oraz
pokaz udzielania pierwszej pomocy. Cie-
szyla réwniez rado$¢ dzieciakow, ktérzy
oprowadzani po budynku Biura Powiato-
wego byli zapoznawani ze specyfika pra-

Stuzby mundurowe jak zwykle
fascynuja najmiodszych

cy naszego biura i nieraz zadawali trudne
pytania pracownikom. Nie mniejsze za-
interesowanie przyciagaty maszyny rol-
nicze wystawione przez rolnikéw z na-
szego powiatu, szczegdlnie woz paszowy
w krowie taty oraz nowoczesny ciagnik
i kombajn do zbioru kukurydzy. Wyjatko-
we byly rowniez warsztaty kulinarne przy-
gotowane przez uczniow z Zespotu Szkot
Agrotechniczo-Ekonomicznych w Wery-
ni. Swoje stoiska, oprécz ARIMR, wysta-
wil rowniez KRUS i ODR. Przedszkolaki
przygotowaty pickne prace pt. ,,Nasza Pol-
ska Wie$” i w nagrode otrzymatly kredki,
odblaski oraz pluszaki. Uczniowie z Wery-
ni, za przygotowanie warsztatow kulinar-
nych, otrzymali fartuchy z logo ARiMR.

Rozpoczal si¢ sezon grzewczy. Za-
pewne i w tym roku, podobnie jak w la-
tach ubieglych, powrdci problem spalania
odpadéw komunalnych w piecach grzew-
czych.

Pamictajmy jednak przede wszystkim
o tym, ze spalajac odpady zatruwamy na-
sze Srodowisko, a przede wszystkim truje-
my nasze dzieci, siebie i naszych bliskich.

Przypominamy zatem, ze obowigzu-
je bezwzgledny zakaz spalania wszelkich
przedmiotéw z tworzyw sztucznych, bu-
telek, pojemnikéw, toreb foliowych, zu-
zytych opon i innych odpadow z gumy,
odziezy, obuwia, elementéw drewnianych
pokrytych lakierem lub impregnowanych,
z dodatkiem kleju, np. plyt widrowych,
plyt OSB, plyt meblowych, sztucznej sko-
ry, opakowan po farbach i lakierach, opa-
kowan po rozpuszczalnikach czy srodkach
ochrony roslin, papieru bielonego zwiaz-
kami chloru z nadrukiem farb kolorowych.

W powstajacym podczas tego proce-
su dymie znajduja si¢ migedzy innymi pyty

T

NIE TRUJ DZIECI

z metalami ci¢zkimi — powodujace zagro-
zenia biataczka, tlenki azotu — podrazniaja
i uszkadzaja ptuca, tlenek wegla — wigze
czerwone ciatka krwi, utrudnia transport
tlenu w organizmie, dwutlenek siarki — po-
woduje trudno$ci w oddychaniu, chloro-
wodor — tworzy z para wodng kwas sol-
ny (silnie zracy), cyjanowodor — tworzy
z parg wodng kwas pruski — blokuje nieod-
wracalnie oddychanie tkankowe, dioksyny
i furany — powoduja nowotwory watroby
i pluc, uszkadzaja plody i strukture kodu
genetycznego oraz maja dzialanie aler-
giczne.

Zagrozenia te sa szczegblnie grozne
dla dzieci, os6b starszych, osob ze scho-
rzeniami uktadu oddechowego, chorobami
serca.

Problem ten na terenie Kolbuszowe;j
ma charakter szczego6lny. Nasze miastecz-
ko lezy w obnizeniu terenu wzdhiz rzeki
Nil. W efekcie dym i smog zalega nad jego
najgesciej zaludnionymi obszarami.

Doda¢ nalezy, ze tylko cze$¢ budyn-

kéw posiada kotlownie gazowe. W pozo-
stalych uzywany jest wegiel, ktorego ja-
ko$¢ czesto pozostawia wiele do zyczenia.
Ponadto nie stosujac si¢ do tego zaka-
zu narazamy si¢ na odpowiedzialnos¢ kar-
ng z art. 191 ustawy z dnia 14 grudnia 2012
r. o odpadach (Dz.U. z 2016 r., poz. 1987
t.j.). Za wykroczenie to grozi kara aresztu
do dni 30 lub kara grzywny do 5 000 zt.
Pamie¢tajmy! Domowy piec nie jest
przeznaczony do spalania odpadow. Nie
trujmy siebie, naszych rodzin i sasiadow.
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DOM SENIORA W PRZYSZEYM ROKU

To bedzie miejsce spotkan i wypoczynku dla starszych mieszkancow Gminy Kolbuszowa. Dobiega konca
remont dawnej szkoty w Hucie Przedborskiej, przeznaczonej na dziatalno$é¢ dziennego Domu Seniora. Pierwszych

podopiecznych przyjmie w przysztym roku.

Inwestycja obejmuje roboty rozbidorkowe i budowlane, wy-
konanie posadzek, tynkéw i ocieplenia, remont pokrycia dacho-
wego, wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, budowe przyltacza
kanalizacji sanitarnej, wewngtrznej instalacji gazowej, elektrycz-
nej oraz wykonanie instalacji centralnego ogrzewania.

Budynek zostanie udostepniony dla 15 senioréw. Obiekt daje
mozliwo§¢ zwickszenia liczby seniorow do 25 osob. Powstata
placéwka bedzie funkcjonowata co najmniej 5 dni w tygodniu
przez co najmniej 8 godzin dziennie.

Na senioréw czeka¢ bedzie miedzy innymi sala komputero-
wa, biblioteka, sala telewizyjna, sala ¢wiczen i rehabilitacji. Se-
niorzy beda mogli korzysta¢ z odpowiednio przystosowanych po-
mieszczen, ktére beda stuzyly do wspolnych spotkan, spozywa-
nia positkow, ¢wiczen i relaksu. Do dyspozycji Senioréw bedzie
rowniez wykwalifikowana kadra, ktéra zapewni nie tylko opieke,
ale takze zorganizuje tworczo czas wolny osobom w wieku 60+.

Calkowity koszt inwestycji wyniesie ok. ponad 786 tys. zi,
z czego 300 tys. zt pokryje uzyskane dofinansowanie z Minister-

Prace dobiegaja konca, fot. Andrzej Selwa

stwa Rodziny Pracy i Polityki Spoteczne;j.

Dziatanie realizowane jest w ramach Programu Wieloletnie-
go Senior+ na lata 2015-2020, modut I — Utworzenie i wyposaze-
nie Dziennego Domu ,,Senior+”.

J. MAZUR

PROJEKT ,SPEED BALL NA SPORTOWO I ARTYSTYCZNIE”

Stowarzyszenie Inkubator Inicjatyw Passa z Przedborza, w partnerstwie ze Szkola Podstawowa im. Janka
Zawiszy w Przedborzu, wraz z nastaniem wakacji rozpoczelty realizacje projektu pn. ,Speed ball na sportowo
i artystycznie”, ktory zaklada organizacje czasu wolnego dzieci i mltodziezy w wieku 11-16 lat. Czas realizacji
projektu: & czerwca 2017 - 10 grudnia 2017.

Projekt realizowany byl we wspodtpra-
cy ze Stowarzyszeniem Sportownia i Spe-
ed Ball Polska, ktére wprowadzato nas
w $wiat tej nowej dyscypliny. Przeszkoli-
li nauczycieli z SP w Przedborzu, ktorzy
zdobywajac certyfikat instruktorski, mo-
gli przekazywaé swoja wiedzg i zdobyte
umiejetnosci w praktyce.

W harmonogramie wakacyjnym zna-
lazt si¢ kurs gry w speed ball dla uczest-
nikow projektu, zakonczony turniejem,
letnia sala speed ball dla lokalnej spo-
lecznosci - udostepnienie sprzetu do gry
dla chetnych i zainteresowanych na tere-

nie szkoty oraz podczas imprezy srodowi-
skowej - Biesiada Sasiedzka (podczas bie-
siady sasiedzkiej uczestnicy projektu byli
miodymi instruktorami tej gry — grali i thu-
maczyli zasady gry chetnym graczom) czy
wyjazd dla uczestnikoéw projektu do kre-
gielni potaczony z pokazem fontanny mul-
timedialnej.

W ramach projektu odbyly si¢ warsz-
taty plastyczne prowadzone przez absol-
wentk¢ SP w Przedborzu oraz aktualng
studentk¢ ASP w Krakowie - Justyne Kle-
che. Nie pierwszy juz raz Justyna zaanga-
zowala si¢ w realizacje artystycznej sfery

naszych projektéw. Efektem warsztatow
plastycznych bylo opracowanie projektu
graficznego sali gimnastycznej oraz wyko-
nanie malowidla $ciennego przez uczestni-
koéw projektu.

Dzigki pracom odswiezajacym oraz
wykonaniu malowidla $ciennego przez
uczestnikow projektu sala gimnastyczna
w Przedborzu przeszta metamorfozg. Uro-
czyste otwarcie nastapito wraz z rozpoczg-
ciem roku szkolnego 2017/2018.

Wraz z rozpoczeciem roku szkolnego
2017/2018 rozpoczgly si¢ rowniez przy-
gotowania organizatorow do przeprowa-
dzenia konferencji metodycznych rozpo-
wszechniajacych speed ball, potaczonych
z zajeciami pokazowymi gry w speed-ball

Konferencje odbywa¢ si¢ beda
w Szkole Podstawowej im. Janka Zawiszy
w Przedborzu.

Dla uczestnikéw projektu wszystkie
wydarzenia sg bezptatne.

Inicjatywa jest realizowana w ramach
projektu ,,Podkarpackie Inicjatywy Lokal-
ne 20177 dofinansowanego ze S$rodkow
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatel-
skich. Regionalnymi Operatorami Projek-
tu sa: Fundacja Fundusz Lokalny SMK,
Stowarzyszanie LGD ,Partnerstwo dla
Ziemi Nizanskiej”, Stowarzyszanie LGD
,»TRYGON - Rozwoj i Innowacja”.

DYREKCIJA SP W PRZEDBORZU
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BYLISMY NA TARGACH KSIAZKI W KRAKOWIE!

Jak co roku, w ostatni weekend paidziernika, do Krakowa ciagna ttumy ludzi zafascynowanych literatura
i mozliwoscia spotkania swoich ulubionych pisarzy i artystow. Tegoroczne 21. Miedzynarodowe Targi Ksiazki
w Krakowie odbyly sie w dniach 26-29 paidziernika 2017 roku. Stowa ,,Czytam i staje sie wolny” - portugalskiego
pisarza Fernando Pessoa staly si¢ hastem przewodnim tego wielkiego Swieta ksiazki. Przemowienie inaugurujace
targi wyglosit Ambasador Francji w Polsce, a kraj znad Sekwany zostal Gosciem Honorowym.

Razem z czytelnikami kolbuszow-
skiej biblioteki, w sobot¢ 28 pazdzierni-
ka, punkt 8.30 wyruszyliSmy autokarem
do stolicy Matopolski na ta pelng emocji
imprez¢ na miedzynarodowa skalg. Dla
jednych byla to pierwsza tego typu przy-
goda, dla innych kolejne, ale jakze duze
przezycie.

Przed wejsciem byly niekonczace si¢
thumy ludzi, a mowia, ze Polacy nie czyta-
ja. Warto jednak bylo cierpliwie poczekac,
bo w $rodku juz na poczatku czekata nas
mita niespodzianka: w olbrzymiej kolej-
ce stala masa ludzi do Erica-Emmanuela
Schmitta - jednego z najbardziej poczyt-
nych francuskich pisarzy. Byli takze Ca-
milla Lackberg, Nicholas Sparks, Janusz
L. Wisniewski, Katarzyna Bonda, Remi-
giusz Mroz, Nela Mata Reporterka, Anna
Dymna, Wojciech Cejrowski, Budka Su-
flera i wielu, wielu innych.

h

Wisréd potoku pisarzy spotkalismy kil-
ku naszych ,,znajomych”, z ktérymi mie-
lismy okazje widzie¢ si¢ na spotkaniach
autorskich w kolbuszowskiej bibliotece,
m.in. Agnieszka Lingas-t.oniewska, Mag-
dalena Witkiewicz, Krystyna Mirek, Grze-
gorz Kasdepke czy o. Leon Knabit OSB.

Podczas targdbw zwiedzajacy mieli
mozliwo$¢ spotkania z kilkuset autorami
z kraju i zagranicy. W halach EXPO Kra-
kéw odbywaly sie¢ takze spotkania z ludz-
mi z branzy wydawniczej, dzigki ktérym
mozna byto znacznie poszerzy¢ liczbe
kontaktéw biznesowych i zapoznaé si¢
z ofertg niszowych, aczkolwiek interesuja-
cych wydawnictw. Organizatorzy imprezy
przygotowali spotkania w ramach progra-
mu towarzyszacemu targom. Prowadzo-
ne byly wywiady, konferencje, wystawy
i konkursy literackie. Ponadto nie zabrakto
oferty dedykowanej najmtodszym czytel-
nikom. Z okazji 30-lecia kultowego, edu-

\4

kacyjnego serialu animowanego “Byto so-
bie zycie” Instytut Francuski w Polsce zor-
ganizowatl spotkanie z Mistrzem i pokaz
filméw Alberta Barille, rezysera serialu.

Przystepne ceny ksigzek i mozliwosé
otrzymania autografu lub zdjecia z popu-
larnym pisarzem przyciagaty jak magnes
mito$nikow czytania z naszego kraju - jak
Polska dluga i szeroka. Dzi¢ki temu kazdy
zwiedzajacy znalazl co$ dla siebie i z pew-
nos$cig nie wrocit do domu z pustymi re-
kami.

Dzigkujemy Naszym Czytelnikom za
wspolnie spedzone chwile, a te, spedzone
na rozmowie z naszymi ulubionymi pisa-
rzami sg zawsze bezcenne. Zdjgcia z tar-
gow, takze te zrobione i udostepnione
przez czytelnikéw, mozna oglada¢ na stro-
nie internetowej biblioteki oraz profilu fa-
cebookowym. Do zobaczenia za rok!

MARCIN JANUS

______

| kto powie, ze w naszym kraju nie ma zainteresowania
ksiazka?

Kolbuszowianie w drodze na Targi Ksigzki

Wyrazy glebokiego wspotczucia
rodzinie zmartego

doktora
Ryszarda Dutkowskiego

wieloletniego ordynatora oddzialu wewnetrznego
Szpitala Powiatowego w Kolbuszowej

Sktadajq:
Zarzqd Regionalnego Towarzystwa Kultury
im. .M. Goslara oraz Redakcja ,Ziemi Kolbuszowskiej’

Wyrazy gtebokiego wspétczucia
rodzinie zmartego

doktora
Ryszarda Dutkowskiego

wieloletniego ordynatora oddziatu wewnetrznego
Szpitala Powiatowego w Kolbuszowej

Sktadajq:
Dyrektor oraz pracownicy Miejskiej i Powiatowej
Biblioteki Publicznej w Kolbuszowej
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CAMINO DE SANTIAGO

15 listopada 2017 roku w kolbuszowskiej bibliotece odbyto sie spotkanie XXI Kolbuszowskiego Klubu Historyka.
Autorem spotkania byt Mirostaw Kaczmarczyk, ktory podzielit sie swoimi wrazeniami z przejscia Drogi $w. Jakuba,
nazywanej po hiszpansku Camino de Santiago.

Jest to szlak pielgrzymkowy do kate-
dry w Santiago de Compostela w Galicji
w potnocno-zachodniej Hiszpanii. W kate-
drze tej, wedlug przekonan pielgrzymow,
znajduje si¢ ciato §w. Jakuba Wigkszego
Apostota. Nie ma jednej trasy pielgrzymki,
a uczestnicy moga dotrze¢ do celu jednym
z wielu szlakow. Droga oznaczona jest
muszla §w. Jakuba, ktora jest takze sym-
bolem pielgrzymow, i zo6ttymi strzatkami.

Mirostaw Kaczmarczyk wyruszyl na
szlak ze znajomym, ktory mieszka w USA
z Sanktuarium w Lourdes. Pewnym utrud-
nieniem w pokonywaniu prawie tysiac ki-
lometrowego szlaku okazal si¢ samochdd,
ktorym przyjechali, wiec cho¢ wyruszyli
we dwoch, sam szlak - skokowo - pokony-
wali oddzielnie.

Opowiadajac o uczuciu wolnosci i me-
dytacji, ktéra mu towarzyszyta na szlaku,
wspomniat réwniez o refleksji, ktora przy-
szta juz po powrocie do domu, zwigzane;j
z pewnym niebezpieczenstwem grozacym
pielgrzymom, samotnie pokonujgcym -
w 40 stopniowym upale - gorskie odcinki
szlaku przez Pireneje. Kazdy pokonujacy
wyludnione bezdroza jest zdany tylko na
siebie i oczywiscie opieke Sw. Jakuba.

Na zakonczenie spotkania, autor po-
darowal goszczacej go bibliotece musz-
le Sw. Jakuba, ktora towarzyszyla mu na
szlaku oraz zapowiedzial che¢ ponow-
nej wedréwki do Santiago de Composte-
la, tym razem szlakiem wiodacym z Por-
tugalii.

W spotkaniu uczestniczyto 53 osoby.

Jak zrealizowac swoje marzenia - opowiada Mirostaw Kaczmarczyk

BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ INFORMUJE

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej, Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej,
ul. Obroncéw Pokoju 21, ul. Obroncéw Pokoju 21,
ZOSTAL WYWIESZONY ZOSTAL WYWIESZONY
zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospodarce zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. z 2016 r., poz. 2147 ze zmian.), nieruchomosciami (t.j. z 2016 r. poz. 2147 ze zm.),
wykaz nieruchomosci, wtasnosci Gminy Kolbuszowa, wykaz nieruchomosci, wtasnosci Gminy Kolbuszowa,
przeznaczonych do oddania w dzierzawe. przeznaczonych do oddania w najem.
BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ JAN ZUBA BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ JAN ZUBA
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KSIAZKA NA JESIEN AUTORKI Z KOLBUSZOWE]

Podczas zakonczonych wlasnie Miedzynarodowych Targéw Ksiazki w Krakowie, Agnieszka Czachor odebrata
nagrode w plebiscycie ,Najlepsza ksiazka na jesien”. Jurorzy uznali, ze opowiadania autorki z Kolbuszowej sa
najlepsza pozycja w kategorii ,,Proza polska”.

L Swierszcze wybielone na ko$¢” to
zbior opowiadan Agnieszki Czachor, ktory
do sprzedazy trafit w pazdzierniku. Ksiaz-
ka, bedaca juz drugim tomem tekstow au-
torki, zawiera 9 opowiadan z kategorii re-
alizmu magicznego. Nie znajdziemy tu
jednak magii typowej dla literatury ibero-
amerykanskiej, a bardziej swojskie, nasze
polskie niesamowito$ci, niedopowiedze-
nia, czy tez tajemnicze zbiegi okolicznos$ci.
Historie opisane w tej ksiazce zostaty bar-
dzo mocno osadzone w lokalne;j historii.

- Jezeli pisz¢ opowiadanie, ktérego fa-
buta toczy si¢ w XIX wieku, to positkuje
si¢ zapisami z tamtych czasow dotyczacy-
mi Kolbuszowej, Kotliny Sandomierskiej
czy Rzeszowszczyzny. Tylko fabuta jed-
nego opowiadania toczy si¢ gdzie indziej.
W pozostatych akcja rozgrywa si¢ w Kol-
buszowej lub jej okolicach, cho¢ nazwy
miejscowosci czesto s zmienione — zdra-
dza Agnieszka Czachor.

Opowiadania pelne lokalnoSci

Tak mocny zwigzek tworczosci autor-
ki z jej miejscem zamieszkania jest w pelni
uzasadniony, bowiem z Kolbuszowej po-
chodzi zar6wno ona sama, jak i jej dziad-

kowie. A jak przyznaje, ze swoja malg oj- — przekonuje autorka ,,Swierszczy wybie-

czyzng jest mocno zwigzana emocjonalnie.

- Kolbuszowa to miasteczko specyficz-
ne. Lubig i akceptuje ja taka jaka jest, cho¢
oczywiscie zmienita si¢ od czasow moje-
go dziecinstwa. Ceni¢ tradycje i historig,
to ze rodzice stawali murem za swoimi
dzieci, a dzieci za rodzicami. Jestem przy-
wigzana do zwyczajow $wiatecznych, do
tego, ze bez zbednych stow rodzina przy-

chodzi z pomocg i ze rodzinie wiele si¢
wybacza — podkresla pisarka.

Bohaterowie opowiadan Agnieszki
Czachor staraja si¢ zachowac¢ kontrolg nad
swoim zyciem, ale wcigz im si¢ to nie uda-
je. Los wymyka si¢ jakimkolwiek probom
podporzadkowania cztowiekowi. Kto$
mysli, ze ma wiele czasu, cho¢ za rogiem
czai si¢ na niego $mier¢, albo pragnie ze-
msty, ale nie zdaje sobie sprawy z jej kon-
sekwencji.

Na drodze bohateréw pojawiaja si¢
zywioty, ale nie mniej grozne okazuja si¢
nierozwigzane konflikty wewnetrzne, zal,
bol, szalenstwo. Ich zmaganiom towa-
rzyszy niesamowity klimat, ktoéry niczym
mgta spowija kolejne opowiesci. A moze
ten klimat jest typowy wiasnie dla Kolbu-
szowej?

- Nie ma drugiej takiej miejscowosci.
Z historycznego punktu widzenia Kol-
buszowa ,,0d zawsze” odgrywalta sporg
role w polityce polskich krélow, jej na-
zwe¢ znajdziemy w wielu dokumentach.
No i Kolbuszowa lezata w Galicji. Taki
cho¢by Goslar mieszkat w Kolbuszowej,
Zargbkach, az w koncu przeniost si¢ do
Niwisk i tam ukonczyt swoja stynng ode-
zwe do chtopow. U nas az kipi od historii

. Nagrodzona autorka Agnieszka
' Czachor

bibliotece oraz w restauracji. Podczas dru-
giego ze spotkan zainteresowanie ksigz-
ka i jej autorka bylo tak duze, Ze nie dla
wszystkich gosci wystarczylo miejsc sie-
dzacych!

Ale o ksigzce dowiedzieli si¢ nie tylko
mieszkancy Kolbuszowej. Zbiorem opo-
wiadan zainteresowali si¢ takze blogerzy,
recenzujacy warte uwagi ksigzki, oraz por-
tale literackie. Np. serwis Granice.pl no-
minowatl opowiadania Agnieszki Czachor
do organizowanego przez siebie plebiscy-
tu, po czym redakcja ogtlosita t¢ publikacje
»Najlepsza ksigzka na jesien” w kategorii
,»Proza polska”.

To dobry poczatek, tym bardziej, ze
0 autorce z pewnoscia jeszcze ustyszymy.
Obecnie Agnieszka Czachor pracuje nad
swoja pierwsza powiescia, ktorej akcja
rozgrywa si¢ w Puszczy Sandomierskiej
w czasach epidemii grypy ,hiszpanki”...
Szczegbty jednak, jak to bywa w Kolbu-
szowej, pozostaja owiane mgietka tajem-
nicy.

lonych na ko$é.”
Cala Polska czyta ,Swierszcze”

Nowa ksigzka autorki zostata bar-
dzo cieplo przyjeta w lokalnym $rodowi-
sku, o czym $wiadcza choc¢by spontanicz-
nie zorganizowane i udane dwa spotkania
autorskie w Kolbuszowej — w miejscowej

O autorce

Agnieszka Czachor — autorka opo-
wiadan, blogerka, szcz¢sliwa mama i Zona.
Laureatka pierwszego miejsca w konkur-
sie literackim im. Macieja Stomczynskie-
go za tom opowiadan ,,Ci$nij piorunem na-
wet w §mier¢”. Jej utwory ukazywaly si¢
takze w antologiach oraz czasopismach li-
terackich. Kiedy nie pisze opowiadan, pro-
wadzi blogi Kontrarianie.pl oraz Jutrzyna.
pl — o literaturze, kulturze i zyciu, a takze
recenzuje ksiazki oraz fotografuje.

W tej niesamowitej atmosferze czytane byly utwory pisarki
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JAK SWIETOWALI EMERYCI ZWIAZKU NAUCZVYCIELSTWA
POLSKIEGO W KOLBUSZOWE]

W dniu 17 pazdziernika 2017 r., z okazji Swieta Edukacji Narodowej, emeryci, zrzeszeni w Oddziatowej Sekcji
Emerytow i Rencistow ZNP, spotkali sie w Widelce, w lokalu ,Jaskotka”.

Licznie zebranych przywitata prze-
wodniczaca Sekcji Stanistawa Margan-
ska. W swej wypowiedzi podkreslita waz-
ny charakter takich spotkan. Cztowiek
bowiem, szczegblnie emeryt, potrzebuje
kontaktu z innymi ludzmi. Mowi sie, ze
,jest aniotem z jednym skrzydtem — aby
fruwaé” potrzebuje obejmowaé drugiego
cztowieka”.

Przewodniczaca przywitata zaproszo-
nych gosci: Posta Zbigniewa Chmielow-
ca, Staroste Jozefa Kardysia, Burmistrza
Jana Zube, Przewodniczaca Rejonowego
Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwali-
doéw Zenon¢ Chodorowska, honorowego
Prezesa Podkarpackiego Zarzadu Okregu
w Rzeszowie Franciszka Batorego, Pre-
zesa Oddzialu ZNP Wiadystawa Kozmica
i Wiceprezesa Adama Kozubala.

Gromkimi brawami przywitano kape-
le ,,Widelanie”, ktéra gra i $piewem umila-
fa spotkanie.

Plynety zyczenia od zaproszonych go-
$ci, wspomnienia, rozmowy. Wlasciciel
picknej ,,Jaskotki” stanat na wysokosci za-
dania — wspaniale przygotowana sala ban-

LS

Jak mito sie spotkac

kietowa, doskonale jedzenie (tu brawa dla
szefowej kuchni), sprawna obstuga. Bawi-
lismy si¢ $§wietnie, a tego przeciez kazdy,
obojetnie ile ma lat, potrzebuje.

Waznym dla nas wydarzeniem byla
promocja ksiazki ,,Stownik nauczycieli
cztonkow i pracownikow Zwigzku Nauczy-
cielstwa Polskiego. Powiat kolbuszowski.
Cz. I” Ksigzka powstala z inicjatywy Od-
dzialowej sekcji Emerytdw i Rencistow
ZNP, a prace nad jej powstaniem prowa-

dzita Komisja Historyczna w latach 1975-
2016. Catosé¢ zebral kol. Marian Piorek.
Tutaj dzickujemy panu Andrzejo-
wi Jagodzinskiemu, Dyrektorowi MIPBP
w Kolbuszowej, dzigki ktoremu ksiazka ta
ukazata si¢ wlasnie w Dniu Edukacji Na-
rodowej. Mozna wiec stwierdzié, ze spo-
tkanie pazdziernikowe dla emerytéw zrze-
szonych w ZNP bylo prawdziwym $wie-
tem.
C.G.

Z MAPA PO WIEDZE

9 listopada 2017 r. odbyta si¢ Powiatowa Gra Edukacyjna pn. ,Ku Niepodlegtej”’. Gra miejska dedykowana byta
uczniom 3. klas gimnazjum i 1. klas szk6} ponadgimnazjalnych. Byta ona czescia projektu realizowanego przez p.
M. Miaso, p. W. Jasinska oraz grupe 18 uczniéw LO w Kolbuszowej (dzieki Regionalnej Fundacji Rozwoju ,Serce”).

W konkursie wziety udziat druzyny z Gimnazjum nr
2 w Kolbuszowej (w skladzie: Tomasz Serafin, Robert Augu-
styn, Jakub Smyrski), z Gimnazjum z Niwisk (Szymon Kamin-
ski, Adrian To$, Michat Mazur, Michat Mazur), z Zespolu Szkot
Technicznych w Kolbuszowej (Patryk Durak, Michat Augustyn,
Maksymilian Rudny, Dominik Zyta) oraz z Liceum Ogélno-
ksztalcacego w Kolbuszowej (Pawet Dzioba, Filip Lubera, Ja-
kub Magda, Wojciech Podczaski).

Uczniowie, postugujac si¢ mapa Kolbuszowej, w wybranych
punktach miasta — na rynku, w Miejskiej i Publicznej Bibliote-
ce Publicznej czy w Miejskim Domu Kultury - rozwigzywali za-
dania dotyczace odzyskania niepodlegtosci przez Polske w 1918
r. Uczniowie $wietnie potrafili przyporzadkowac tytuty obrazom
przedstawiajacym I wojng $wiatowa i walki o ustalenie granic
Rzeczypospolitej, uzupetnia¢ tekst omawiajacy udziat kolbuszo-
wian w ruchu legionowym. Bardzo dobrze odpowiadali na pyta-
nia zwigzane z wybitnymi Polakami (J. Pitsudskim, R. Dmow-
skim i I. Paderewskim), ktorych dziatalno$¢ miedzynarodowa
przyniosta nam wolno$¢. Jedno z zadan polegato na przeprowa-
dzeniu ankiety wsrdéd mieszkancéw Kolbuszowej. Okazato sig,
ze niektorzy z nich nie posiadaja podstawowej wiedzy na temat
okolicznos$ci odzyskania niepodleglosci przez Polske.

Rywalizacja byta bardzo wyréwnana, wsroéd gimnazjalistow
zwyciezyla grupa z ,.Dwojki”, II miejsce zajeli gimnazjali§ci
z Niwisk. Uczniowie z naszej szkoty zdobyli I miejsce, a ucznio-
wie z ZST zajeli I miejsce w kategorii szkoly ponadgimnazjalne.

Serdecznie gratulujemy uczniom i opiekunom - p. Annie
Trzyna, p. Barbarze Gorka-Starzec oraz p. Agnieszce Majka-Ba-
jorek za przygotowanie uczniéw do konkursu.

Sktadamy réwniez serdeczne podzigkowania dyrekcji i pra-
cownikom Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej w Kol-
buszowej oraz dyrekcji i pracownikom Miejskiego Domu Kultury

za pomoc W przeprowadzeniu gry.
Wi

Jeden z punktéw gry byt zlokalizowany w kolbuszowskiej
bibliotece



Nr 11 (254) - Listopad 2017 KOLBUSZOWSKA

15

JWIECZOR Z DOBRA KOMEDIA’

Wspdtczesna komedia, oparta na watku obyczajowym przedstawienia rodzicom narzeczonego jedynej corki —
tak w skrocie rysuje sie fabula spektaklu ,Next-ex” Juliusza Machulskiego, ktéry 5 listopada 2017 r. widzowie
mogli zobaczyé¢ w kolbuszowskim Domu Kultury. Zawita intryga pokazuje nie tylko krytyczny stosunek ojca do
kolejno prezentowanych meziczyzn, ale tez ujawnia prawdziwe oblicza pozostatych, rownie ciekawych bohaterow.

Sztuka obfituje w zwroty akcji, prze-
komiczne dialogi i niebanalne postacie.
Na rozwiklanie wielowymiarowej intrygi
publiczno$¢ czeka z nieklamanych zainte-
resowaniem do ostatniej sceny. Spektakl
zaprezentowano w skromnej, lecz cieka-
wej scenografii, sktadajacej sie, w pota-
czeniu z dobrg gra, na §wietny wystep. Ko-
medi¢ zobaczylo niecate 200 oséb. Wstep
byt wolny, a warunkiem uczestnictwa byto
odebranie darmowych zaproszen. Publicz-
no$¢ stanowili sympatycy sztuki Machul-
skiego, ale przyjechali tez fani aktorow
i teatru z okolicznych miejscowosci (Miel-
ca, Tarnobrzega i Skopania), chcacych po
raz kolejny zobaczy¢ lubianych aktorow.
Warto podkreslic szczegélne zaangazo-
wanie widzow, ich aktywny odbior, zro-
zumienie sztuki, zapewnienie i docenienie
wysitkow tworcow.

Mita atmosfera, jaka panowata tego
wieczoru, udzielita si¢ takze wystepuja-
cym, ktorzy szczerze chwalili szczero$é
odbioru. Co warto w tym miejscu zazna-
czy¢, sprawianie innym i sobie radosci to
mysl, ktora charakteryzuje podej$cie Gru-
py Teatralnej Pozytywnie Skopani. Zaréw-
no publicznos$¢, jak i arty$ci z zapatem wy-
razili nadziej¢ na ponowne spotkanie.

ANNA Puzio
MDK KOLBUSZOWA

XVII POWIATOWY FESTIWAL PIOSENKI OBCOJEZYCZNE]
WIDELKA 2017 - ZAPRASZAMY

Temat konkursu: Piosenki i pie$ni roz-
nych narodéw (tematyka dowolna)
Organizatorzy: Szkola Podstawowa im.
Krélowej Jadwigi w Widelce

Cele festiwalu:
* poznawanie kultury innych narodow,
* rozwijanie uzdolnien muzycznych,
» doskonalenie znajomosci jezykow ob-
cych,
» doskonalenie umiej¢tnosci autoprezen-
tacji.

Kryteria oceny:
* 0golny wyraz artystyczny,
* umiejetnosci wokalne,
* dobor repertuaru,
* poprawnos¢ jezykowa $piewanych tekstow.

Kategorie nagrdd:

» solisci,

* zespoly muzyczne,

* jury zastrzega sobie mozliwo$¢ przy-
znania Grand Prix, I, II i III miejsca
w kazdej kategorii w zaleznosci od po-
ziomu uczestnikow konkursu.

Czas i miejsce festiwalu:
12 grudnia 2017 roku, godz. 9 .
Wiejski Dom Kultury w Widelce.

REGULAMIN KONKURSU

1. Karty zgloszenia nalezy wypetié pi-
smem drukowanym i przesta¢ w terminie
do 8 grudnia 2017 roku na adres:

Szkola Podstawowa im. Krélowej Jadwigi

36-145 Widetka 191, tel. 17 744-14-35 lub
na adres e-mail: zswidelka@op.pl

2. Konkurs przeznaczony jest dla uczniow
klasy II i Il gimnazjum oraz szkoét $rednich.

3. Konkurs odbywac¢ si¢ bedzie w dwoch ka-
tegoriach: solisci, zespoty od 2 do 5 osob
(w szczegdlnych wypadkach organizato-
rzy zastrzegaja sobie prawo do przyjecia
wickszej liczby osob).

4. Tematyka piosenek jest dowolna.

5. Uczestnik wykonuje jedng piosenke w wy-
branym przez siebie jezyku obcym.

6. Z jednej szkoty moze wystapi¢ maksymal-
nie trzech solistow i dwa zespoty (w przypad-
ku wigkszej liczby chetnych prosimy o prze-
prowadzenie eliminacji wewnatrzszkolnych).

7. Organizatorzy zapewniaja naglo$nienie,
mikrofony, sprzgt odtwarzajacy.
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| Podroze

GREEN VELO -
WSCHODNI SZLAK
ROWEROWY

Wschodni szlak rowerowy Green
Velo zyskal juz uznanie wielu zwolenni-
kow aktywnego wypoczynku na dwéch
kotkach. Najpiekniejsze odcinki tra-
sy biegna wzdluz wschodnich granic
Polski - przez wojewodztwa podkar-
packie, lubelskie, podlaskie i warmin-
sko-mazurskie. Dlugo$¢ calego szlaku
Green Velo to okolo 2000 kilometrow i,
wedlug mnie, jest to jedna z najciekaw-
szych przyrodniczo i najcenniejszych
kulturowo tras rowerowych na terenie
Europy.

Jadagc malowniczg trasg wzdhuz
wschodniej granicy Polski mozemy zwie-
dzi¢ pie¢ parkéw narodowych, kilkana-
$cie parkow krajobrazowych i niezliczone
rezerwaty przyrody. Unikalne krajobra-
zy, nieskazona przyroda, dobrze przygo-
towane i oznaczone trasy biegna droga-
mi asfaltowymi, szutrowymi i leSnymi.
Green Velo prowadzi przez tereny raczej
mato wymagajace, na trasie nie ma dhu-
gich i wymagajacych podjazdow, jedynym
utrudnieniem moga by¢ krotkie odcin-
ki piaszczyste. Praktycznie wzdluz cate-
go szlaku znajduja si¢ zadaszone miejsca
do odpoczynku ze szczegétowym opisem
atrakcji turystycznych regionu. Bazg noc-
legowa zapewniaja liczne gospodarstwa
agroturystyczne, ktore wérod rowerzystow
ciesza si¢ tu duza popularnoscia.

Jadac wzdhuz catego szlaku, kazdego
dnia spotykatem entuzjastow dwoch kolek,
w tym wielu obcokrajowcow. Niektorzy
mieli pewne zastrzezenia co do oznakowa-
nia trasy na odcinkach miejskich. Uwagi
innych o0séb byty ukierunkowane na zlg
jako$¢ nawierzchni, ktora dawata si¢ we
znaki szczegdlnie po ulewnym deszczu.
Drobne niedociagnigcia techniczne nie
stanowig zadnej przeszkody w pokonywa-
niu dalszych kilometrow, a jedynie uroz-
maicaja naszg podroz i zmuszaja do odro-
biny dodatkowego wysitku.

Ja osobiscie polecam Green Velo
wszystkim, zarowno poczatkujacym jak

i bardziej zaawansowanym cyklistom.

P1oTr Busak

Na Podlasiu

Oznaczenie szlaku Green Velo z charakterystycznym tancuchem

W drodze do Wtodawy
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INFORMACJE
POWIATOWE

POWIAT = RADA = STAROSTWO

promocja@kolbuszowski.pl tel. +48 (17) 22 75 880, fax +48 (17) 2271 523

SZPITAL W KOLBUSZOWE] Z UNIJNYM WSPARCIEM

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kolbuszowej otrzymal prawie 10 milionow
dofinansowania w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020.
W kolbuszowskim szpitalu dzieki uzyskanej dotacji dojdzie do przebudowy pomieszczen po bylej Izbie Przyjeé
oraz dobudowana zostanie czes$¢ skrzydla przylegajacego do tych pomieszczen. Tak powstana pomieszczenia na
potrzeby Bloku Operacyjnego. Oddziat ten zostanie wyposazony w niezbedna i nowoczesna infrastrukture jak
i sprzet medyczny. Dnia 31 pazdziernika umowe na przyznane dofinansowanie podpisano uroczyscie w Starostwie

POWIAT KOLBUSZOWSKI

www.powiat.kolbuszowski.pl

Powiatowym w Kolbuszowej.

Podpisy
jewodztwa

ztozyli Marszalek Wo-
Podkarpackiego Wiady-
staw Ortyl, Wicemarszalek Bogdan
Romaniuk oraz Dyrektor Szpitala
Zbigniew Strzelczyk w obecno$ci Posla
Zbigniewa Chmielowca, Senatora Zdzi-
slawa Pupy, Radnej Wojewoddztwa Ewy
Draus oraz Starosty Kolbuszowskiego
Jozefa Kardysia. W uroczystym podpisa-
niu uczestniczyli réwniez m.in. Zarzad Po-
wiatu Kolbuszowskiego wraz z przewod-
niczacymi stalych komisji Rady Powiatu
Kolbuszowskiego i pracownicy szpitala.

- Przystepujemy do bardzo waznej inwe-
stycji, ktora bedzie stuzyla mieszkan-
com, pacjentom — powiedzial Wladystaw
Ortyl, marszalek wojewédztwa
podkarpackiego. - Przypomne, Ze suma
srodkow, ktore trafig do systemu opieki
zdrowotnej na inwestycje w naszym wo-
Jewodztwie to 540 min ziotych. Dla kol-
buszowskiego szpitala to duza inwesty-
cja. Pan Starosta Jozef Kardys podkresia,

PR xxxi
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Dnia 31 pazdziernika umowe na przyznane dofinansowanie podpisano uroczyscie

w Starostwie Powiatowym w Kolbuszowej.

ze najwigksza w historii kolbuszowskiego
szpitala. Powstanie tu nowy blok opera-
cyjny. Dyrekcja SP ZOZ ztozyla bardzo do-
bry wniosek, ktory zostal wysoko oceniony.
W uroczysty sposob podpisujemy te umo-
we, aby mieszkancy powiatu kolbuszow-
skiego wiedzieli, ze bedqg takie istotne dla

o

—

B T SEA Y KADEQE
RADY POWIATU

Uczestnicy historycznego dnia dla powiatu kolbuszowskiego i szpitala

powiatowego.

nich inwestycje, bo przeciez sq one robio-
ne wiasnie dla nich, aby poprawié stan-
dard ustug zdrowotnych swiadczonych
w powiecie — dodal tuz przed podpisaniem
umowy marszalek Wladyslaw Ortyl.

- Pracuje w kolbuszowskim szpita-
lu 26 lat i nie bylo jeszcze tak duzej do-
tacji. To jest kompleksowa inwestycja, bo
oprocz prac wspomnianych przez pana
marszatka, wzbogacimy sie o nowocze-
sny sprzet diagnostyczny — dodat dyrektor
placowki Zbigniew Strzelczyk.

Koszt kolbuszowskiej inwestycji to
prawie 11,5 mln zt, z czego unijne wspar-
cie to prawie 10 mln. Inwestycje maja by¢
gotowe w pazdzierniku przysztego roku.
Oprécz wspomnianej dotacji z RPO do
kolbuszowskiego szpitala trafi dodatko-
we 744 tys. zt. Posel Zbigniew Chmie-
lowiec przypomnial o tym fakcie podczas
wtorkowego spotkania w  starostwie.
to dodatkowe pienigdze, ktore
kolbuszowski szpital pozyskal z rezerwy
budzetu panstwa, za ktore zakupiona
zostanie nowa karetka i sprzet medyczny.
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Starosta Kolbuszowski Jézef Kar-
dy$ podziekowat Zarzadowi Wojewodz-
twa Podkarpackiego za przyznanie tak
duzego dofinansowania. Pozyskana do-
tacja to wynik bardzo dobrej wspolpracy
pomiedzy Dyrektorem Szpitala, Postem
Zbigniewem Chmielowcem i Starosta
Kolbuszowskim.

- Czekatem na ten moment. Jest to hi-
storyczny dzien dla powiatu kolbuszow-
skiego i szpitala powiatowego. To najwaz-
niejsza inwestycja w tej kadencji. Wielka
i kosztowna, ale przede wszystkim ogrom-
nie wazna pod kqtem spotecznym - stwier-
dzil Starosta Jézef Kardys.

Starosta  kolbuszowski  zlozyl
réwniez podzigkowanie dla Posta na Sejm
RP Pana Zbigniewa Chmielowca za pomoc
w pozyskaniu §rodkéw z budzetu panstwa,
ktére to pozwola na zakup nowej karetki
pogotowia oraz sprzetu medycznego.

DOTACJA DLA KOLBUSZOWSKIEGO SZPITALA

Kolejne pieniadze zasila Szpital Powiatowy im. Jana Paw}a Il w Kolbuszowej. Ponad 700 tys. z} dofinansowania
szpital otrzyma z rezerwy budietowej rzadu. Pozyskana dotacja pozwoli na zakup niezbednego sprzetu oraz

dodatkowej karetki.

Sprzet medyczny
SP ZOZ w Kolbuszowej dostanie w su-
mie 744 tys. zt. Kwota ta pozwoli na reali-
zacje dwoch zadan. W ramach pierwszego,
szpital zakupi m.in. dwa agregaty prado-
tworcze. Jeden trafi do szpitala, drugi zas
na Oddziat Nefrologii i Dializoterapii.

— Szczegolne znaczenie ma wyposa-
zenie SP ZOZ w Kolbuszowej w agregaty
pradotworcze posiadajgce funkcje auto-
startu, zapewniajgce nieprzerwang dosta-
we energii w przypadku zaniku napiecia
elektrycznego, dzieki czemu szpital bedzie
mogl zagwarantowac Pacjentom cigglosc
udzielania swiadczen wymagajgcych po-
boru energii, co jest szczegolnie istot-
ne na bloku operacyjnym, ale takze dla
funkcjonowania pracowni  diagnostycz-
nych czy laboratorium — mowi Zbigniew
Strzelezyk, dyrektor SP ZOZ w Kolbu-
szowej. — Z uwagi na odrebng lokalizacje
(oddzielny budynek) Oddziatu Nefrologii
i Dializoterapii od pozostalych oddzialow
szpitalnych — koniecznym jest dokonanie
zakupu drugiego agregatu, tym bardziej

wobec specyfiki swiadczen zdrowotnych
w zakresie dializ, dla ktorych prawidlowe-
go udzielania niezbedne jest zabezpiecze-
nie cigglych dostaw energii na poziomie
100% zapotrzebowania — dodaje dyrektor
szpitala.

W ramach tego samego zadania szpi-
tal zakupi nowy aparat USG i sterylizator
parowy. USG trafi na Oddzial Urologii.
Sterylizator parowy, wraz ze stacja uzdat-
niania wody, znacznie ulatwi funkcjono-
wanie bloku operacyjnego. Na zakup tego
sprzetu szpital otrzyma 384 tys. zl.

Nowa karetka

Kwota 360 tys. zt dofinansowania po-
zwoli z kolei na realizacj¢ drugiego zada-
nia, czyli zakupu specjalistycznej karetki
wraz z wyposazeniem. - ,,Karetki specja-
listyczne sq wysylane w stanach naglego
zagrozenia zycia wymagajgcych szybkiej
interwencji lekarskiej, podania niestan-
dardowych lekow lub prowadzenia Sciste-
go nadzoru podczas transportu do szpitala.
Dotacje z budzetu panstwa udalo sie po-

zyska¢ dzigki pomocy Posta na Sejm RP
Pana Zbigniewa Chmielowca” - wyjasnia
dyrektor Zbigniew Strzelczyk.

Kolejne pieniadze zasila Szpital
Powiatowy im. Jana Pawta ll

w Kolbuszowej. Ponad 700 tys. zt
dofinansowania szpital otrzyma
zrezerwy budzetowej rzadu.
Pozyskana dotacja pozwoli na
zakup niezbednego sprzetu oraz
dodatkowej karetki.

NOWY ODDZIAL REHABILITACJI LECZNICZE]
W SP Z0Z W KOLBUSZOWE]

Nowoczesny sprzet, Swietnie wyksztalcona i doswiadczona kadra medyczna, komfortowe sale dla pacjentow,
strefa rehabilitacyjna, Swietlica i inne pomieszczenia dostosowane takie do potrzeb osdb z dysfunkcjami ruchu. Tak
wyglada nowy Oddzial Rehabilitacji Leczniczej, ktory rozpoczal funkcjonowanie 16 pazidziernika br. w Szpitalu
Powiatowym im. Jana Pawla II w Kolbuszowej.

Oddzial Rehabilitacji Leczniczej miesci si¢ na III pigtrze bu-
dynku Szpitala. Wcze$niej na tym poziomie miescity si¢ oddzia-
ly: ginekologiczno-potozniczy i neonatologiczny.

Oddzial realizuje umowe z NFZ na stacjonarng rehabilitacje
ogolnoustrojowa, skupiajac si¢ na prowadzeniu rehabilitacji lecz-
niczej u chorych po leczeniu operacyjnym lub zachowawczym
schorzen, urazéw powodujacych dysfunkcje narzadu ruchu lub
chorych na choroby przewlekle powodujace niesprawnos¢ rucho-

wa.

Na terenie oddziatu do dyspozycji Pacjentdw pozostaje
$wietnie wyposazona strefa rehabilitacyjna z salami do kinezy-
terapii, ¢wiczen indywidualnych oraz masazu. Ponadto Pacjenci
moga korzystac ze sprzetu fizykoterapeutycznego Dziatu Rehabi-
litacji Ambulatoryjnej, ktory miesci si¢ na parterze szpitala.

-

w Kolbuszowej.

Nowy Oddziat Rehabilitacji Leczniczej w SP ZOZ
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STANOWISKO ZARZADU POWIATU W KOLBUSZOWE]

Stanowisko Zarzadu Powiatu w Kolbuszowej z dnia 31 pazdziernika 2017 r. w sprawie poparcia dla premiera
Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej dziatan zmierzajacych do przeniesienia z francuskiej gminy Ploérmel pomnika

$w. Jana Pawtla II do Polski oraz deklaracji przyjecia pomnika na teren powiatu kolbuszowskiego.

STANOWISKO
Zarzadu Powiatu w Kolbuszowej
z dnia 31 pazdziernika 2017 r.

w sprawice poparcia dla premicra Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej dzialan
zmierzajacych do przeniesienia z francuskicj gminy Ploérmel pomnika $w. Jana

Pawla Il do Polski oraz deklaracji przyjecia pomnika na teren powiatu

kolbuszowskicgo.

Zarzad Powiatu w Kolbuszowej w pelni popiera dziatania pani premier

Rzadu RP Beaty Szydto, zmierzajace do przeniesienia z Ploérmel we Francji

pomnika naszego rodaka — Sw. Jana Pawla II do Polski.

Decyzja o usuni¢ciu krzyza z pomnika Jana Pawta II, wielkiego Polaka
a zarazem Europejezyka, ktory miat swdj wielki wkiad w zjednoczenie Europy
budzi nasz sprzeciw. Sw. Jan Pawel II jest autorytetem uznawanym przez ludzi
wierzacych 1 niewierzacych. Swiadectwo Jego Zycia, nauczania oraz ciagla
walka o zachowanie pokoju w swiecie 1 braterstwa mi¢dzy ludzmi zjednywaly
mu przyjazn wsrdd Swiatowych przywodcéw, politykéw, wyznawcédw innych
religii i ludzi niewierzacych. KrzyZz umieszczony na pomniku nie jest

przypadkowy, to symbol tego kim byt $w. Jan Pawet I1 i jakie wartosci glosil.

W zwiazku z powyzszym wyrazamy cheé i gotowosé przyjecia pomnika

Sw. Jana Pawla II do powiatu kolbuszowskiego, gdzie znajdzie gods

otoczone nalezna ¢zciq i szacunkiem.

t Powiatu

pigjsce,
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WYBIERAMY WOLONTARIUSZA
POWIATU KOLBUSZOWSKIEGO!

Jui po raz o6smy oglaszamy Lkonkurs na ,Wolontariusza Powiatu
Honorowy patronat nad przedsiewzieciem sprawuje

Kolbuszowskiego”.

Starosta Kolbuszowski. Zapraszamy do udziatu.

Podstawowym kryterium nominowa-
nia kandydatow do Konkursu jest defini-
cja wolontariatu, zawarta w Ustawie z 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. nr
96 poz. 873 z pdézn. zm.), wedtlug ktorej
wolontariat to: ,,bezptatne, Swiadome i do-
browolne dziatanie na rzecz innych osoéb
oraz instytucji, wykraczajace poza wie-
zi  rodzinno-kolezensko-przyjacielskie”,
oraz definicja wolontariusza sformulowa-
na przez Sie¢ Centréw Wolontariatu, we-
dtug ktorej wolontariusz to: ,.kazda osoba
fizyczna, ktéra dobrowolnie, ochotniczo
i bez wynagrodzenia wykonuje $wiadcze-
nia na rzecz organizacji, instytucji i 0sob
indywidualnych, wykraczajac poza wiezi
kolezensko-rodzinne”.

Kandydata lub kandydatk¢ do kon-
kursu pn. ,,Wolontariusz Powiatu Kolbu-

szowskiego” moze zgtosi¢: co najmniej 10
mieszkancow danej gminy lub powiatu;
kazda organizacja pozarzadowa dzialajaca
na rzecz mieszkancow oraz kazda instytu-
cja publiczna dzialajaca na terenie gminy/
powiatu na rzecz mieszkancéw. Zglaszaja-
ca organizacja, instytucja lub grupa osob
moze wytypowa¢ tylko jednego kandy-
data. Formularz zgloszenia, lista popar-
cia oraz regulamin dostepne s3 na stronie
internetowej Powiatu Kolbuszowskiego —
www.powiat.kolbuszowski.pl. Zgloszenia
przyjmowane sg do 30 listopada br.

Przypominamy, ze podczas I edycji
tego przedsiewzigcia tytut Wolontariu-
sza Powiatu Kolbuszowskiego otrzymata
Barbara Burek. Rok pozniej tytut ten zo-
stal przyznany Stanistawowi Kosiorow-
skiemu. W 2012 r. laureatka powiatowego
konkursu zostalta Ewa Wéjcicka. W ko-

Powiatowy Konkurs o tytut
“Wolontariusza Powiatu Kolbuszowskiego”

lejnym roku Kapituta Konkursowa wska-
zala na Marie Strzepe z Niwisk. Kolejng
laureatka konkursu ,,Wolontariusz Powia-
tu Kolbuszowskiego” zostala Wladysla-
wa Gorecka. W 2015 r. kapituta wybrata
Zenone Chodorowska, przewodniczaca
Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwali-
dow w Kolbuszowej. W ubieglym roku ty-
tut ten trafit do Krystyny Stygi, prezesa
Kolbuszowskiego Klubu Nordic Walking.

Kto zostanie uhonorowany w tym
roku tytulem ,,Wolontariusz Powiatu
Kolbuszowskiego”? To w duzej mierze
zalezy od Was. Czekamy na zgloszenia
i zapraszamy do udzialu w konkursie.

Wyrazy gtebokiego wspétczucia

RODZINIE ZMARLEGO

DOKTORA RYSZARDA DUTKOWSKIEGO

Wieloletniego Ordynatora Oddziatu Wewnetrznego
Szpitala Powiatowego w Kolbuszowej

sktadajq:

Starosta i Zarzqd Powiatu, Przewodniczqcy Rady,
Radni Powiatu Kolbuszowskiego oraz Pracownicy Starostwa Powiatowego w Kolbuszowej

Panu
JANOWI WLAZXO

Pracownikowi Wydzialu
Organizacyjnego

wyrazy gltebokiego wspétczucia
z powodu smierci

TATY

sktadaja:

Starosta i Zarzad Powiatu,
Przewodniczacy Rady,
Radni Powiatu Kolbuszowskiego
oraz Pracownicy Starostwa
Powiatowego w Kolbuszowej

Panu
i Budownictwa

z powodu smierci

TESCIA

sktadaja:
Starosta i Zarzad Powiatu,
Przewodniczacy Rady,

wyrazy gtebokiego wspotczucia

Radni Powiatu Kolbuszowskiego

| (=,

_;‘~.I.:]:ml,§ INFORMACJE
BOg“Sl’dWOWi IANUSZEK :.;.POW[ATOWE

Pracownikowi Wydziatlu Architektury

FOWTAT = RADA = STARCSTWO

Wydziat Promocji
i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego

tel. (17) 74 45 730
promocja@kolbuszowski.pl

facebook

www.facebook.com/powiatkolbuszowski

oraz Pracownicy Starostwa
Powiatowego w Kolbuszowej

LUBIE TO
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Kulinaria

MIODOWNIKI - PIERNIKI
I PIERNICZKI

Nasze S$wiateczne tradycje kulinarne zgodne sa z

kalendarzem

litargicznym. Obok postnych potraw wigilijnych, wykwintnych dan na
$wiatecznym stole, nie moze zabrakna¢ tradycyjnych ciast i ciasteczek, ktore
zwykle sa ukoronowaniem odswietnoséci Swiatecznego stolu. Gospodynie
szanujace tradycje wiedza, ze Swieta Godnie byty by niegodne bez piernikéw

i pierniczkéow.

Ciasta przyrzadzane z dodatkiem
miodu znane juz byly w prastowianskiej
kuchni. Odkrycie $rodkéw spulchniaja-
cych, aromatycznych przypraw korzen-
nych i bakalii sprawito, ze z pradawnego
miodowego ciasta, zwigzanego z wielo-
ma obrzgdami, powstal piernik. W obrze-
dowej kuchni poganskiej ciasto miodowe
wypiekano niekiedy jako ciasto wotywne
(np. w kuchni rzymskiej). Bylo to mniej
wiegcej w okresie Bozego Narodzenia, stad
pewnie pieczenie ciast miodowych — pier-
nikow jest o tej porze utrzymane do dzis.
Twarde ciemnobrazowe ciasto, pachnace
miodem, przyprawami korzennymi i ba-
kaliami, byto dla naszych przodkéw sym-
bolem dobrobytu i wysokiego statusu
spotecznego. Przygotowanie ciasta pier-
nikowego stusznie uznane jest za praw-
dziwa sztuke piekarstwa. Dojrzewato bo-
wiem powoli, moglo by¢ przechowywane
w stanie surowym kilka miesigcy zimo-
wych (obecnie w lodowce w ciggu catego
roku). W Polsce najwicksza slawa cieszyly
si¢ pierniki torunskie, wypiekane w prze-
pigknie, przemyslnie rzezbionych formach.
Faktem jest, ze w odleglych czasach faska
z ciastem piernikowym byla czescia posa-
gu polskich szlacheckich i mieszczanskich
panien. W owych czasach pieczono dwa
rodzaje piernikdéw, tzw. ,meskie” — bar-
dzo korzenne, mato stodkie, ich nazwa po-
chodzi od staropolskiego stowa ,,pierny”,
czyli ,pieprzny”. One stanowily przeka-
ske do wodki, piwa. Za$ pierniczki ,,bab-
skie” — stodkie, z bakaliami, podawano
na deser do herbaty, kawy. Ciasto pierni-
kowe zostato tak przemyslane, ze moze
przetrwaé dhugie podrdze, swoja trwalosé
zawdzigcza bowiem z jednej strony duzej
zawartosci przypraw korzennych, a z dru-
giej swojej twardosci i suchosci. Pewnie
dlatego ciasto na pierniki wigilijno-$wig-
teczne przyrzadzano tuz po Andrzejkach,
na poczatku Adwentu. A upieczone pier-
niczki i pierniki tez musiaty poleze¢, zeby
zmigkly i nabraty krucho$ci. Jak mawiaty
babcie, ,,zeby odeszty”.

Dzi$ mamy wiele przepiséw na mio-
downiki, pierniki i pierniczki, ktore przy-
rzadzane s3 w formie ciasta drozdzowe-
go, biszkoptowego, amoniaczkowego,

ktoére przygotowuje i piecze si¢ ,,od reki”,
a mozna ich smakiem delektowac si¢ od
zaraz po upieczeniu.

A pickne przystowie, dzi$ zapomniane,
dawniej chetnie powtarzane, mowilo, ze
najlepszymi rzeczami w Polsce byty kie-
dys$ ,,Gdanska gorzatka, torunski piernik,
krakowska panna, warszawski trzewik”.

Piernik biszkoptowy

2 szklanki mqki pszennej, % szklanki miodu,
3 jajka, pottorej tyzeczki cynamonu, 10 dag
zmielonych orzechow wiloskich lub lasko-
wych, plaska tyzka sody oczyszczonej, 1 Iy-
zeczka proszku do pieczenia, szczypta soli,
3 byzki oleju, 2 lyzki kawy rozpuszczalnej,
cukier waniliowy, 1 lyzka rumu.

Make przesia¢, doda¢ cynamon, sode, sol
i proszek do pieczenia. Jajka ubi¢. Nadal
ubijajac (mikser, blender), doda¢ miod
i olej. Miesza¢ powoli dolewajac kawe
rozpuszczong w 74 szklanki cieptej wody,
delikatnie partiami wsypywa¢ make. Na
koniec doda¢ zmielone orzechy i delikat-
nie wymiesza¢ drewniang tyzka, dodac
rum i cukier waniliowy. Do $redniej wiel-
ko$ci tortownicy, wysmarowanej thusz-
czem 1 oproszonej maka ziemniaczana,
wla¢ ciasto. Piec w piekarniku nagrzanym
do 180°C okoto 25-30 minut.

Wykwintny piernik z kuchni
zydowskiej

Pol szklanki miodu pszczelego, 1 szklan-
ka cukru, pol szklanki soku malinowego,
1 szklanka cieplej mocnej kawy, potto-
rej szklanki magki pszennej, 1 tyzka masta,
1 szklanka zmielonych orzechow, 1 lyzka
posiekanych drobno orzechow wloskich,
2 lyzki posiekanej smazonej w cukrze skor-
ki pomaranczowej, pot szklanki rodzynek,
4 lyzeczki cynamonu, pot lyzeczki mielone-
go bialego pieprzu, 2 lyzeczki sody oczysz-
czonej, otarta skorka z 1 cytryny.

Mioéd zagotowaé, przela¢ do miski, mie-
szajac doda¢ sktadniki w takiej kolejno-
$ci jak wyzej podano. Wymieszane ciasto
przela¢ do dwoch keksdwek wysmarowa-
nych thuszczem, wytozonych papierem do
pieczenia. Ciasto powinno si¢ga¢ do poto-
wy wysokosci blaszki.

Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do

il 4

Janina Olszowy

180°C i piec okoto 45 minut do zrumienie-
nia. Wystudzi¢ w blaszce. Ciasto zawina¢
w foli¢ aluminiowg lub pergamin, owing¢
Sciereczka i przechowywaé w ciemnym,
chlodnym miejscu przez 2 tygodnie przed
podaniem.

Tradycyjny piernik $wiateczny
1 kg mqki krupczatki, 1 szklanka pszczele-
go miodu (najlepiej gryczany), 1 szklan-
ka sztucznego miodu, 25 dag masta (lub
15 dag masta i 10 dag smalcu np. gesiego,
wieprzowego), 2 szklanki cukru, 2 opako-
wania przyprawy korzennej do piernikow,
3-4 jajka, pot szklanki mleka, pot szklan-
ki posiekanych orzechow wloskich, pol
szklanki rodzynkow, 2 lzki posiekanej
smazonej skorki pomaranczowej, suszona
zurawina wg uznania, potlitrowy stoik po-
widet sliwkowych.
Miod, masto-smalec i cukier podgrzewaé
na malym ogniu, az masa zacznie wrze¢
(nie powinna si¢ zagotowac). Nastgpnie
odstawi¢ do ostygniecia. Do letniej masy
dodawac¢ porcjami make, rozbeltane jajka
i rozpuszczona w mleku sode, przyprawe
oraz posiekane bakalie. Ciasto piernikowe
starannie wyrobi¢ przez ok. po6t godziny,
po czym uformowac¢ kule, ktérg wlozy¢
do szklanego lub kamiennego naczynia,
przykry¢ Sciereczka i odstawi¢ do chtodu
(np. w lodéwce do szuflady na warzywa)
na dwa tygodnie. Po uptywie tego czasu
podzieli¢ ciasto na 3 cze$ci i cienko roz-
watkowa¢. Kazdy placek upiec oddzielnie
w wylozonej papierem do pieczenia blasze
(ewentualnie wysmarowanej thuszczem).
Piec 20-25 minut w temperaturze 200°C.
Bezposrednio po upieczeniu placki sa
twarde. Placki ostudzi¢ i posmarowac lek-
ko podgrzanym powidtem $liwkowym, na-
kry¢ z wierzchu papierem do pieczenia lub
pergaminem, przytozy¢ deseczka i lekko
obcigzy¢. Pozostawi¢ piernik na 2-3 dni,
aby ciasto zmicklto. Wowczas mozna po-
smarowac ciepta polewa czekoladowa (10
dag gorzkiej czekolady, 2 tyzki masta roz-
pusci¢ w kapieli wodnej, stale mieszajac).
Smakowity piernik na miodzie i piwie
75 dag mqki pszennej, 15 dag masta, 5 dag
cukru pudru, 5-6 zoltek, 1 szklanka sztucz-
nego miodu, pol szklanki miodu pszczelego,
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2 niepetne szklanki cukru, 1 szklanka piwa,
1 plaska tyzka sody oczyszczonej, 1 opako-
wanie przyprawy do piernika, posiekane
bakalie: orzechy, rodzynki, suszone sliwki,
morele, Zurawina wg uznania.

Make przesia¢ wraz z soda oczyszczo-
ng. Zéttka, cukier puder i miekkie masto
utrze¢ (zblendowac). Do zottkowej masy
wlewa¢ podgrzany miod, cukier, piwo,
przyprawe i ucierajac ciasto dodawaé por-
cjami make. Biatka jaj ubi¢ na sztywna
piang, do ciasta doda¢ rozdrobnione baka-
lie, wymiesza¢, po czym doda¢ ubitg pia-
n¢ z bialtek i delikatnie piernikowe ciasto
wymieszac.

Przetozy¢ do dwoch wigkszych lub trzech
mniejszych keksowek, wylozonych papie-
rem do pieczenia. Wstawi¢ do piekarnika
nagrzanego do 180°C i piec okoto 1 go-
dziny. Po ostygnieciu pierniki mozna polu-
krowac¢ bialg lub czekoladowa polews.

Piernik marchwiowy ze §liwkami

(zamiast marchwi mozna dodac tartq dynig)
2 szklanki mqki pszennej, 1 szklanka cukru,
4 lyzki ciemnego miodu (gryczany, spadzio-
wy), niepeilna szklanka oleju stonecznikowe-
go lub sojowego, 2 szklanki startej na tarce
o drobnych oczkach marchwi lub dyni, 20
dag suszonych sliwek (mozna pol na pol
z suszonymi morelami), 10 dag platkow mig-
datowych, 4 jajka, 2 tyzeczki sody oczyszczo-
nej, 1 fyzeczka proszku do pieczenia, 1 ko-
piata tyzka przyprawy korzennej do pierni-
kow, I tyzeczka cynamonu, szczypta soli.
Make przesia¢, doda¢ sodg, proszek do
pieczenia, przyprawe¢ do piernikdéw, cy-
namon, szczypte soli. Jajka uciera¢ wraz
z cukrem na gtadka mase¢ (blenderem Iub
mikserem). Do jajecznej masy dodawac
porcjami make z dodatkami, olej, miod
caly czas mieszajac, po czym doda¢ mar-
chew lub dyni¢ i wymiesza¢ ciasto drew-
niang tyzka.
Ciasto przetozy¢ do wylozonych papierem
do pieczenia (lub wysmarowanych thusz-
czem) keksowek lub 1 blachy. Wierzch
ciasta posypa¢ migdatami i pokrojonymi
sliwkami. Piec w temperaturze 180°C oko-
to 1 godziny (lub nieco dhuzej, poniewaz
ciasto jest dos¢ soczyste).

Swiateczny piernik drozdzowy na
poczekaniu

2,5 szklanki pszennej maki, 1 szklanka
miodu (moze by¢ pot na pot ze sztucznym
miodem), ¥ szklanki cukru, 7 jajek, kopia-
ta tyzka sody oczyszczonej, 8 dag drozdzy,
1 przyprawa do piernika, 1 szklanka oleju,
1 lyzka kakao.

Drozdze rozkruszy¢ i wymiesza¢ z dwoma
lyzeczkami cukru, odstawi¢ do rozpusz-
czenia. Oddzieli¢ zoltka od biatek i roz-
betta¢ z cukrem, doda¢ lekko podgrzany
midd, przyprawe do piernika, 1 szklanke

oleju, kakao, 3 tyzeczki sody oczyszczonej
i wszystkie te sktadniki zmiksowac (zblen-
dowac¢) 5-7 minut. Po czym miksujac, doda-
wac porcjami make. Bialka ubi¢ na sztywna
piang, doda¢ do piernikowego ciasta i deli-
katnie wymiesza¢ drewniang tyzka.
Gotowe ciasto wylozy¢ do trzech wytozo-
nych papierem do pieczenia keksowek Iub
do jednej wigkszej brytfanki. Piec w pie-
karniku nagrzanym do 180°C okoto 1 go-
dzing. Sprawdzi¢ patyczkiem, czy ciasto
jest upieczone. Po wystudzeniu mozna po-
smarowac polewa czekoladowa i posypaé
posiekanymi, uprzednio podprazonymi
orzechami i migdatami.

Tradycyjny lasowiacki miodownik
z Zytniej maki

1 kg zytniej magki, 1 szklanka cukru,
1 szklanka smietany, 6 jajek, pot litra mio-
du (najlepszy gryczany lub wrzosowy), 15
dag masta, 1 opakowanie przyprawy do
piernikow, 1 lyzeczka cynamonu, 1 plaska
tyzka sody oczyszczonej.

Miod zagrzaé na malym ogniu. Zoéltka
utrze¢ z cukrem do bialosci (zmiksowac
lub zblendowac). Ciagle miksujac dodaé
letni midd, $Smietang i przyprawy. Biatka
ubi¢ na sztywna pian¢. Make wymieszac
z soda i partiami dodawa¢ do utartej masy
zoltkowo-miodowej wraz z rozpuszczo-
nym mastem. Nastepnie ciasto delikatnie
wymiesza¢ z ubitg piang z bialek 1 wylaé
do wysmarowanej tluszczem i oprdszo-
nej maka ziemniaczang blachy lub dwoch
wickszych keksowek. Piec w piekarniku
nagrzanym do 180°C okoto 1 godziny.

PIERNICZKI

Miekkie drozdzowe pierniczki

4 szklanki pszennej maki, 4 dag drozdzy,
2 jajka, 4 bzki miekkiego masta, 4 lyz-
ki mleka, 3 lyzeczki przyprawy do pierni-
ka, 1 tyZeczka cynamonu, szczypta soli, %
szklanki cukru pudru.

Drozdze rozpusci¢ w cieplym mleku i od-
stawi¢ na 5 minut. Make przesia¢ wraz
z cukrem pudrem, doda¢ sodg, cynamon
i przyprawe do piernikow. Miod roztopié
z mastem i doda¢ do maki, po czym do-
da¢ rozbeltane jajka i wlaé rozpuszczone
w mleku drozdze. Wyrobi¢ ciasto recz-
nie lub w malakserze. Przygotowane cia-
sto wytozy¢ na podsypana maka stolnice
i rozwatkowac na grubo$¢ jak na pierogi.
Foremkami wykrawa¢ pierniczki, wykta-
da¢ na blache wylozong papierem do pie-
czenia. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego
do 180°C 1 piec 8-10 minut. Po wystudze-
niu pierniczki polukrowa¢ wedtug uznania.

Tradycyjne pierniczki z kuchni
lasowiackiej

Pol kg maki zytniej, 25 dag maki pszen-
nej, pot szklanki cukru, 3 jajka, 1 szklan-

ka gryczanego miodu, 1 plaska tyzka sody
oczyszczonej, 20 dag lekko podprazonych
orzechow laskowych, 10 dag suszonych
sliwek bez pestek, 1 opakowanie przypra-
wy do piernikow, I lyzeczka cynamonu.

Na patelni uprazy¢ zytniag make do lekkie-
go zzotkniecia, tak samo postapi¢ z maka
pszenng. To nada im charakterystyczny
aromat. Miod i cukier podgrza¢ do zawrze-
nia, wystudzi¢. Do letniego miodu doda¢
rozbeltane jajka, sode oczyszczona, przy-
prawe do piernikow, cynamon, szczypte
soli, posiekane orzechy laskowe lub wto-
skie (mozna doda¢ otartg skorke z cytryny
i smazona skoérke pomaranczowa), pokro-
jone i uprzednio namoczone w alkoholu
(rumie, amaretto) suszone sliwki.

Na stolnicy usypa¢ kopczyk z podprazo-
nej maki, w kopczyku zrobi¢ zaglebienie
i powoli wlewa¢ midd, starannie miesza-
jac (mozna to zrobi¢ w misce). Pierniko-
we ciasto wyrabia¢ okoto 20-30 minut,
po czym z ciasta zrobi¢ kule, wstawic
w szklanym lub kamionkowym naczyniu
przykrytym $ciereczka do loddéwki Iub
chlodnego pomieszczenia na 3-4 dni. Im
ciasto dhuzej lezakuje, tym lepsze. Nastep-
nie ciasto porcjami wyjmowac z lodowki,
rozwatkowywa¢ na grubos¢ 6 mm i wy-
krawa¢ foremkami pierniczki. Posmaro-
wa¢ biatkiem, utozy¢ na blasze wylozonej
papierem do pieczenia i piec 10-15 minut
w piekarniku nagrzanym do 180°C. Po
ostudzeniu pierniczki polukrowaé lub po-
smarowac polewa czekoladowa.

Adwentowe pierniczki

Pol kg pszennej maki, 1 szklanka miodu
ciemnego (gryczany, spadziowy, wrzoso-
wy), 10 dag masta, 2 jajka, 1 tyzka sody
oczyszczonej, 1 yzka przyprawy do pierni-
ka, szczypta soli, 1 szklanka cukru.
Mibd, cukier i przyprawy podgrzewac
w naczyniu az cukier catkiem si¢ rozpu-
$ci, po czym doda¢ masto, doktadnie wy-
mieszac i pozostawi¢ do wystygnigcia. Do
letniej miodowej masy dodaé partiami
przesiang make¢ wraz z soda oczyszczo-
ng. Doktadnie wyrobi¢ ciasto. Uformowac
z ciasta kulg, odstawi¢ zawinigta w §cie-
reczk¢ do chlodnego pomieszczenia lub
lodowki. Ciasto jest lepsze, jak troche po-
lezy w chlodzie, dlatego najlepiej zarobic¢
ciasto juz na poczatku grudnia. Po dwoch
tygodniach ciasto partiami rozwatkowac
jak na pierogi. Wykrawaé foremkami pier-
niczki, uktada¢ na blasze wylozonej pa-
pierem do pieczenia i piec w temperaturze
200°C okoto 10 minut. Pierniczki sg wy-
$mienite po 4-5 dniach.

JANINA OLSzowy
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Dzi§ - w S$wiatecznym dniu Ojczyzny - wracamy wspomnieniami
do tamtych dni. Patrzymy na epoke narodowej niewoli. Czas wielkiego

doswiadczenia Narodu.

Przypominamy poezje narodowych
wieszczOow wolnej ojczyzny, chocby Juliu-
sza Stowackiego ktory pisal:

Szli krzyczqc: ,, Polska! Polska!”

— wtem jednego razu
Cheqc krzyczec zapomnieli
na ustach wyrazu,

Pewni jednak, ze Pan Bog
do synow sie przyzna,
Szli dalej krzyczgc:
,,Boze! Ojczyzna!l Ojczyznal’.

Wtem Bog z Mojzeszowego
pokazat sie krzaka,
Spojrzat na te krzyczgce
i zapytat: ,, Jaka?”

To pytanie, tak wyraziste i wazne,
mozna powiedzie¢ fundamentalne, ktore
Juliusz Stowacki wktada w usta Boga nic
nie traci dzisiaj na aktualnosci.

Jaka Ojczyzna?

Pytanie ciagle powracajace. Stawiamy
je wcigz: wezoraj i dzisiaj — z cala ostro-
Scia, z calg wyrazistoscig.

W tym pytaniu jest
* 1 gorycz niedokonan, zaniechan, rdz-

nych zawodow, korupcji, nierozliczo-
nych afer,

* i pragnienie zmiany,

* 1 sprzeciw przeciw temu, kiedy Polska
staje si¢ polem walki zwasnionych par-
tii, swoista ziemig niczyja, ktéra zan-
tagonizowane sily pragna zawtadnac,
zawlaszczy¢, sprowadzi¢ do wymiaru
whasnych, waskich grupowych czy par-
tyjnych interesow.

Zmeczeni juz jesteSmy tymi ciaglymi
donosami, prowokacjami, ciggtym wywo-
lywaniem niepokoju.

Ale jest tez w tym pytaniu ,,Jaka?”
przekonanie, ze nie trafi ono w proznie, ze
obudzi poczucie naszej odpowiedzialnosci
za ksztalt Ojczyzny, ze odpowiemy na nie
nasza madros$cia, nasza roztropnoscia, kto-
ra potrafi postawi¢ tame¢ réznym zewnetrz-
nym naciskom i manipulatorskim zapgdom.

Czy nie nalezalo by bardziej stucha¢
Boga niz ludzi, a wigc z jednej strony bro-
ni¢ warto$ci, tradycji, choc¢by: $wigtosci
niedzieli, $wigtosci zycia, trwalosci mal-
zenstwa - za$ z drugiej pokonywac, prze-
zwycigza¢ antagonizmy, a wiec

* mowic o tym co nas dzieli?

» szukaé przyczyn tych podziatow?

» odkrywaé czy prawdziwie rodzg si¢ one
z troski o dobro wspdlne, o dobro Narodu.

Na drodze tej powinniSmy przede
wszystkim uczy¢ si¢ pokory, stuzac naro-
dowi uswiadamia¢ sobie, ze nikt z nas nie
bedzie zy¢ wiecznie. Patrzmy jaka Polske
chcemy pozostawi¢ nastepnym pokole-
niom. Czasem zachowujemy si¢ jakby$my
mieli by¢ tu zawsze.

Siggnijmy wigc do dzisiejszej litur-
gii stowa. Ewangelia opowiada o sadzie
ostatecznym, w ktorym Jezus oddziela
owce od koztow (por. Mt 25,31-40). Sta-
wia owieczki po swej prawej stronie, a ko-
zty po przeciwnej. Najpierw zwraca si¢
do ludzi milosiernych, ktérzy nakarmili
glodnych, napoili spragnionych, przyje-
li bezdomnych, ubrali nagich, odwiedzi-
li chorych i zniewolonych. Tutaj widac
wyraznie w tych réznowymiarowych ich
postawach, ze maja oni wielkie serce dla
drugiego cztowieka. Nie sa oni zasklepieni
W swoim egoizmie, ale patrza szerzej i da-
lej niz ich koniec nosa.

Gdy patrzymy na zestawienie nas
z tymi, ktorych chwali dzi§ Ewangelia,
musimy czasem si¢ zawstydzi¢ i zaru-
mieni¢. Tak mato w nas, albo jeszcze za
malo, wrazliwego serca wobec gtodu i pra-
gnienia bliznich. Chcemy najczesciej miec
»Swigty spokdj”, a drugi cztowiek moze od
nas dostaé troche serca, jesli tylko mamy
z niego korzys¢.

Nie ma w nas postawy Chrystusowe;j
mitosci, Chrystusowego zatroskania.

Nie chcemy dawac innym i dzieli¢ si¢
z nimi, wolimy sami posiadac.

Nie chcemy wejs¢ w relacje ,,matczy-
ne/ojcowskie”, ktore wiazg si¢ z odpo-
wiedzialno$cig za blizniego, czasem cig-
gle wolimy mie¢ psa lub kota niz wlasne
dziecko!

Nie mamy takze ochoty na pedagogi¢
i wychowywanie bliznich, wolimy stwier-
dzi¢ - co mnie obchodzi drugi czltowiek.
Niech ginie, nich si¢ zachla do nieprzy-
tomnosci, niech si¢ nawet zabije, ja mam
teraz serial, mecz i zakupy!

Musimy pamigtaé, ze tatwiej jest cia-
gle napigtnowywac skutki, gorszy¢ sig
i oburza¢ réoznymi zachowaniami - niz za-
stanowi¢ si¢ nad ich przyczyna, siegnac do
ich korzeni.

Ks. Lucjan Szumierz

11 listopada — to dla nas data odzyska-
nia niepodlegltosci! Przed ta data, a od 24
pazdziernika 1795 roku, Polski na mapie
$wiata nie bylo! Przez dhugie 123 lata nie
istnieli$my, jako panstwo! 99 rocznica tak
waznego wydarzenia - Swigto Narodowe!
W duchu naszej historii, w oparciu o Boze
blogostawienstwo i laske, trzeba sprobo-
wac zy¢ w naszej Ojczyznie — juz wolnej
i niepodleglej — w duchu ludzi $wietych
i szlachetnych, prawych i moralnie urobio-
nych. Powinni$my najpierw wobec siebie
nawzajem mie¢ wigcej serca i mitosci.

Zechciejmy podzieli¢ si¢ z bliznimi
tym, co posiadamy. Dajmy bliznim dobre
stowo, uSmiech, zainteresowanie. Polska
to wielkie dobro, i powinniSmy si¢ wszy-
scy razem w tym naszym wspélnym
domu dobrze czué.

Nie zapominajmy takze o Bogu!

Jak lewici w Starym Testamencie,
trwajmy przy Bogu i Jego Ewangelii. Nie
pozwolmy nikomu i nigdy obraza¢ Naszej
wiary. Glodmy niewierzacym, ktoérych nie
brakuje w naszej Ojczyznie, Dobra No-
wine, moze mniej przez slowa, a bardziej
przez postawe wielkiej cierpliwosci.

I Rzeczpospolita potrafita doceni¢
i by¢ wdzigczna tym, ktorzy o jej wolnosé
zabiegali.

» Podzigkowata Kosciotowi, za ten ewan-
geliczny siew wolnosci, za otwieranie
ludzkich serc dla Chrystusa.

» Podzickowata ludziom, ktérzy o t¢ wol-
no$¢ walczyli. Jak wielkim szacunkiem
i mirem darzono sedziwych Weteranow
Powstania Styczniowego. Generatowie
pierwsi oddawali im honory wojskowe.

Oddajemy dzi$ i my cze$¢ bohaterom
drog ku Niepodlegte;j:

* powstanicom powstania Kosciuszkow-
skiego, listopadowego, styczniowego,

* wszystkim wywiezionym na Sybir,

* zolnierzom Wrze$nia 1939, Polskiego
Panstwa Podziemnego, Powstania War-
szawskiego i Polskich Sit Zbrojnych na
Zachodzie,
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» wszystkim zotierzom polskim walcza-
cym na frontach IT Wojny Swiatowej

* powojennego podziemia antykomuni-
stycznego.

To dobrze, ze w ostatnich latach udato
si¢ odda¢ sprawiedliwos¢ ich czynom, zli-
kwidowac¢ wiele biatych plam historii. Ilez
lat trwata walka o prawde o zbrodni katyn-
skiej.

Do dzisiaj nie mamy wielu grobow
polskich bohaterow, szczegolnie jesli cho-
dzi o zolierzy nieztomnych. Nie bojmy
si¢ przywraca¢ o nich pamig¢. Polska ma
prawdziwych bohateréw, prawdziwe au-
torytety, na ktérych moze budowa¢ nowo-
czesne panstwo.

W 1974 r. kardynal Karol Wojtyta na-
pisat strofy pos§wiecone Polsce, a zatytulo-
wane ,,Myslac Ojczyzna™:

2 niej sie wytaniam... / Gdy mysle Ojczy-
zna — By zamkng¢ jg w sobie jak skarb.
Pytam wcigz, jak go pomnozyé [...] Ojczy-
zna: wyzwanie tej ziemi rzucone przod-
kom i nam, by stanowié¢ o wspolnym dobru
i mowgq wiasnq jak sztandar wyspiewac
dzieje [...] .

Ojczyzna wedlug Jana Pawla II jest
dziedzictwem, a rownoczes$nie wynikaja-
cym z tego dziedzictwa stanem posiada-
nia — w tym roéwniez ziemi, terytorium, ale
jeszcze bardziej warto$ci i tresci ducho-
wych, jakie sktadaja si¢ na kulture danego
narodu.

Podczas pierwszej pielgrzymki do Oj-
czyzny podkreslit:

,, Tego, co nardd polski wniost w roz-
woj czltowieka i czlowieczenstwa, co w ten
rozwoj rowniez dzisiaj wnosi, nie sposob
zrozumiec i ocenic bez Chrystusa”

Wedhug Jana Pawla II umitowanie
tego, co ojczyste, oznacza umitowanie hi-
storii, tradycji, jezyka, czy samego krajo-
brazu ojczystego.

Mito$¢ ta obejmuje tez dzieta rodakow
i owoce ich geniuszu.

Jednym z elementéw Ojczyzny jest
wiez laczaca spoteczenstwo. Chyba troche
o tym zapomnieliSmy, trzeba budowaé
wiezi, podkresla¢ to co nas taczy i rozma-
wiac o tym co nas dzieli.

Jan Pawel II przypominal: , Narod
jest przede wszystkim bogaty ludzmi. Bo-
gaty czlowiekiem. Bogaty miodziezq. Bo-
gaty kazdym”.

Tak wiec Ojczyzna to ludzie i tacza-
ce ich wiezi; ludzie, ktérych drogi zycia
sa czesto rozne, ale mimo wszystko czuja
si¢ solidarni pochodzeniem. Ojczyzna jest
dobrem, ktoére wymaga gotowosci do po-
noszenia ofiar.

Zwracajac si¢ do mtodziezy polskiej,
Jan Pawel II czynit ja niejako odpowie-
dzialng za przysztos¢ Polski:

»Wy macie przenies¢ ku przysziosci

— mowil — to cale olbrzymie doswiadcze-
nie dziejow, ktoremu na imie Polska. [...]
Z tego trudnego doswiadczenia [...] mozna
wydoby¢ lepszq przysziosé, ale tylko pod
warunkiem uczciwosci, trzezwosci, wiary,
wolnosci ducha i sily przekonan ™.

Zakonczmy te nasze rozwazania sto-
wami wieszcza Juliusza Stowackiego:

Drq si¢ o wolnosé - Boze,
nachylaj im grzbietu,
Bo wolnos¢ jest
Jakoby posiadanie fletu;

Jesli go wezmie czlowiek
muzyki nieswiadom,
Piersi straci -

i uszy sfalszuje sqsiadom.

| Zdrowie

DOKAD ZMIERZASZ MEDYCYNO?

Zblizajace sie $wieta Bozego Narodzenia sa tym momentem naszego
zycia, ktory pozwala na refleksje, chwile zastanowienia nad przeszloscia
i przysztoscia. Jestem lekarzem pracujacym od 1985 roku w tzw. panstwowej
stuzbie zdrowia. Troche w zyciu doswiadczytem, zaréwno jako lekarz, jako
pacjent (2 krotne pobyty w roéinych szpitalach w czasie studiow) i jako
tzw. rodzina pacjenta. Mam tez troche wltasnych przemyslen na temat zycia
w ogodle, a medycyny w szczegdlnosci.

Jezeli dotyka nas lub naszych bli-
skich choroba wtedy dos¢ bolesnie prze-
konujemy sig, jak wazne jest to, po ktorej
stronie fartucha si¢ jest. Stad m.in. bie-
rze si¢ ogolna nieche¢ do pracownikow
medycznych w spoteczenstwie, zreszta
podsycana systematycznie i pracowicie
przez media, niezaleznie od aktualnie
rzadzacej opcji.

Jako lekarze pracujacy w ciaglym
pospiechu i przyttaczani coraz to nowy-
mi papierami do wypelnienia - wolimy
skupi¢ si¢ na skadingd waznych donie-
sieniach z posiedzen réznych gremioéw
lekarskich, najnowszej klasyfikacji no-
wotwordw mozgu w oparciu o stwier-
dzane mutacje genowe albo poruszaé dy-
zurny temat niedofinansowania ochrony
(stuzby?) zdrowia. Nie interesuja nas od-
czucia pacjenta, gdy naburmuszony dok-
tor zakomunikuje, ze czego$ tam nie zro-
bi, bo jest po godzinach, albo pielggniar-
ka dyzurna nie dopoi ewidentnie odwod-

nionego noworodka, ,,bo nie ma takiego
zlecenia od lekarza”, a o poinformowa-
niu lekarza dyzurnego o problemie oczy-
wiscie nie ma mowy. O takim drobiazgu,
jak rozmowa pana docenta odwrdconego
plecami z pacjentka - lekarka, $wiadcza-
cym o zupelnym braku manier, nawet nie
warto wspominaé. Kazdy jest tak wspa-
niatym profesjonalista w swojej dziedzi-
nie 1 wszystko, co robi, jest tak dosko-
nate, ze kazda, nawet wyrazana w najlep-
szej wierze zyczliwa krytyka, czy propo-
zycja zmiany wyuczonych stereotypow
jest odbierana jako frontalny atak na do-
bra osobiste.

Na poczekaniu mozna by wymie-
ni¢ wiele takich sytuacji. Na szczescie
jest wielu (wigkszo$¢?) oddanych swo-
jej pracy lekarzy i pielegniarek, staran-
nych i uprzejmych dla kolegéw i pacjen-
tow, i dzigki nim tak naprawd¢ ochrona
zdrowia w tym kraju funkcjonuje, wbhrew
pozorom czesto nawet lepiej niz na ogo6l-

Dr n. med. Jarostaw Ragan

nie podziwianym Zachodzie. Kilku mo-
ich znajomych, ktorzy wyjechali za tzw.
chlebem, majac rzeczywisty problem
zdrowotny (wada serca albo nowotwor
moézgu u wlasnego dziecka), wracaja do
Polski, bo zdaja sobie doskonale sprawg,
ze takiego serwisu jak tu, tam nie uzyska-
ja. Niestety, odnosze wrazenie, ze ci do-
brzy lekarze to zwykle osoby ze starego
pokolenia, wychowane w nieco innych
realiach albo bardzo mtode, jeszcze nie
zdemoralizowane.

Czesto wbrew systemowi, standar-
dom i wytycznym starajg si¢ po prostu
pomoc pacjentowi. W najlepszym razie
sa postrzegani przez kolegdéw i kolezan-
ki jako ,,Judymowie”, czy nastepczynie
Florence Nightingale, nieszkodliwi dzi-
wacy, nieprzystosowani, a czasem nie-
stety jako wrogowie kolektywu i syste-
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mu, niepotrzebnie podnoszacy standardy,
rozpieszczajacy i demoralizujacy pacjen-
tow, przyzwyczajajacy ich do nienalez-
nych przywilejow i niepotrzebnie gene-
rujacy koszty. Problem jest ztozony i ma
wiele aspektéw. W duzym stopniu jest
spuscizng poprzedniego ustroju, gdzie
za ceng¢ niezbyt wysokiej pensji mialo si¢
poczucie bezpieczenstwa zatrudnienia
i bezkarnosci.

Dotyczyto to wlasciwie kazdego za-
wodu i kazdego stanowiska, od dyrek-
tora fabryki do pani w sklepie migsnym
i hydraulika ze spotdzielni, a takze leka-
rzy i pielggniarek. Kazdy miat swoj maty
wycinek rzeczywistosci, gdzie mogt po-
rzadzi¢ i odreagowaé swoje frustracje.
Przy mato atrakcyjnych zarobkach i bra-
ku thumu chetnych na dane stanowisko,
kazdy ,,menadzer” zastanowi si¢ kilka
razy, zanim zwolni nieuprzejmego i nie-
starannego pracownika, lekarza czy pie-
legniarke, bo skad wezmie nowego na
ich miejsce.

Toleruje si¢ chamstwo i lenistwo,
wtorny analfabetyzm medyczny, nie mo-
wigc o innych, mniej wyraznych, ale row-
nie dokuczliwych dla pacjentéw przywa-
rach. Inna rzecz, ze moze takie, a nie inne
zachowania wynikaja ze stworzonych
warunkoéw pracy, zlej organizacji, prze-
meczenia, frustracji niskimi dochodami
itp. Gdyby opisane wyzej sytuacje mia-
ly miejsce w placowce prywatnej, oso-
by dopuszczajagce si¢ nieprawidlowosci
w ciggu godziny zasilityby grono bezro-
botnych. W placdéwce panstwowej, przy
obiektywnym niedofinansowaniu, bra-
kach kadrowych i sprzgtowych, a takze
nieprawidtowej organizacji, toleruje si¢
(oczywiscie za cicha zgoda kierownic-
twa) nieprawidlowe zachowania w imi¢
spokoju i dopiecia budzetu.

Mimo obecnos$ci dzialdéw organiza-
cji pracy klinicznej w wigkszo$ci duzych
instytutow i szpitali, tak naprawde orga-
nizacja pracy decydentdéw nie interesuje
- nie oni wypelniaja formularze i nie oni
walcza z zawieszajacym si¢ komputerem,
czy psujaca drukarka. Mnozy si¢ tylko
druki do wypetniania i rozbudowuje do
absurdu procedury, a zgloszenie pacjen-
ta do pilnego badania, czy pilnej operacji
trwa w nieskonczonos$¢. Rodzi to oczy-
wiscie napigcia, co odbija si¢ na jako-
Sci pracy i kontaktach mig¢dzyludzkich.
Braki finansowe sa zjawiskiem obiek-
tywnym. Z nich wynikaja braki kadrowe
i sprzgtowe, a organizacja pracy i wilasci-
wy podzial obowiazkoéw (i ich przestrze-
ganie) nigdy nie byly nasza mocng strong.

Wszelkie zachowania lekarzy i pie-
legniarek, nieopatrznie wypowiedzia-
ne stowo, czyn albo zaniechanie, czgsto
dziejace si¢ w pospiechu i zmgczeniu, sg

przez pacjentéw i ich rodziny odbierane
znacznie ostrzej i boles$niej. Lek i brak
wiedzy medycznej dodatkowo nasilaja
stres. A cztowiek w stresie reaguje roz-
nie, czesto nicadekwatnie, czasem agre-
sja. Przy panujacej modzie na sponta-
niczno$¢ 1 nieumiejetnosci panowania
nad emocjami, roszczeniowym nastawie-
niu pacjentdow, podsycanym przez media,
przekonaniu o wtasnych prawach i braku
jakichkolwiek obowiazkow, politycznej
poprawnosci zakazujacej nazywania rze-
czy po imieniu, akceptacji dla ,,sitowych”
rozwigzan, ogo6lnym braku zaintereso-
wania faktami medycznymi, a skupianiu
si¢ na ptytkiej sensacji i emocjach, wcale
nierzadkie sa przypadki agresji stownej
i fizycznej pacjentdw i rodzin w stosun-
ku do lekarzy i pielggniarek albo lepiej
lub gorzej uzasadnione ataki medidw na
poszczegdlnych lekarzy i cate §rodowi-
sko.

Zaryzykuje teze, ze prawdziwa me-
dycyna, ukierunkowana na ratowanie
zdrowia i zycia w miar¢ dostepnych $rod-
kow, gdzie lekarz z powotania cieszyt si¢
pelnymi zaufaniem ze strony pacjenta,
skonczyta si¢ w Polsce wraz z przemiang
ustrojowa, gdy ten pierwszy stal si¢ wy-
soce wykwalifikowanym, emocjonalnie
neutralnym uslugodawca, pacjent -rosz-
czeniowym ustlugobiorca, a szpital -in-
stytucja rozliczang z wynikéw finanso-
wych bardziej niz z wynikéw leczenia
i atmosfery w niej panujace;j.

Lekarz wigcej czasu spedza przed
komputerem, ,,wklepujac” numery PE-
SEL, NIP, kody chorob i procedur, niz
badajac pacjenta i nawigzujac z nim ko-
rzystng dla obu stron relacje. Obecnie
uczy si¢ studentow medycyny o choro-
bach i sprawach tak rzadkich i wyrafi-
nowanych, ze prawdopodobnie wiedza
ta nigdy im si¢ w zyciu zawodowym nie
przyda, a zupelie pomija aspekty etycz-
ne zawodu z nadrzednym nakazem po-
magania ludziom. Przysiega Hipokratesa
i takie pojecia jak honor, uczciwos$¢ i tzw.
prawos¢, odeszlty do lamusa i wywotu-
ja ogodlng wesolos$¢. Zamiast tego mamy
ustawy, standardy i procedury. Jesli mto-
dzi kandydaci na lekarzy nie wyniesli
z domu pewnych wartos$ci, to ani szko-
fa, ani uniwersytety medyczne im tych
wartosci nie wpoja. Pojawita si¢ luka
pokoleniowa, bo obecni 30-40-latkowie
(asystenci szkolacy studentéw) juz ta-
kich niemodnych warto$ci nie wyznaja,
skupiajac si¢ na swoim smartfonie i osia-
gnieciach naukowych.

Gdy zaczynatem studia w 1978 r., na
swoim pierwszym wyktadzie z anatomii,
prof. Krol -internista kardiolog powie-
dziat: ,,Macie mowi¢ «dzien dobry» por-
tierowi. Wiedze¢ medyczna zdobedziecie

z ksigzek i wyktadow, ale bycia porzad-
nym cztowiekiem i lekarzem z ksigzek
si¢ nie nauczycie”. Dzi§ nikt nie uczy
mlodziezy bycia porzadnym, nikt nie
wymaga dobrego wychowania i szacun-
ku dla drugiego czlowieka, nawet stoja-
cego nizej w hierarchii spotecznej i za-
wodowej, a dostepne wzorce s3, oglednie
moéwiac, watpliwej wartosci. Oczywiscie
sa (na szczgscie) chlubne wyjatki.

To samo dotyczy pielegniarek od
czasu likwidacji liceow i zawodowych
szkot pielegniarskich. Zdarza sig, ze po-
kolenie konczace studia pielggniarskie
nawiazuje (prawie) rownorzedng dys-
kusje z lekarzem nt. dawkowania lekow
i wskazan do badan obrazowych, ale nie
wykazuje gotowos$ci zmiany na czas za-
brudzonej pieluchy.

Wypadatoby zakonczy¢ recepta na
zmian¢ sytuacji zastanej. Nasuwa si¢
zupelnie niepoprawna politycznie mysSl:
zwolni¢ wszystkich i zada¢ im jedno
proste pytanie: czy w ogoble cheag praco-
wac czy nie, a nastgpnie zatrudnié tych,
co chcg. Inna mysl: sprywatyzowac cala
ochrone zdrowia i wprowadzi¢ wyzsze
wymagania (merytoryczne i etyczne)
i wyzsze (znacznie) wynagrodzenia.

Ale woéwczas nikt nie bedzie chciat
leczy¢ chordb generujacych duze koszty
i -jak zwykle -zdrowi i bogaci beda mie-
li gdzie si¢ leczy¢, a naprawde chorzy
i biedni -nie.

Juz zupelnie na koniec warto chy-
ba zapytaé: ,,quo vadis medice?”. Moge
sobie wyobrazi¢, ze za kilkanascie lat
cztowiek, zglaszajacy si¢ do lekarza ro-
dzinnego, zamiast lekarza napotka ekran
dotykowy z kolejno pojawiajacymi si¢
pytaniami i opcjami, dotyczacymi dole-
gliwosci, ale takze statusu ubezpiecze-
nia i placenia sktadek. Specjalna elek-
troda, przystawiona do piersi i mézgu,
oraz odpowiedzi na pytania komputera,
dotyczace objawéw chorobowych, po-
zwola postawi¢ rozpoznanie, komputer
wypluje skierowanie na badania specja-
listyczne lub skierowanie do szpitala, lub
w ciaggu godziny apteka zwigzana z Fun-
duszem Zdrowia dostarczy potrzebne
leki. Bedzie obowiazywata medycyna
faktow, standardow, ale nie bedzie kon-
taktu z drugim czlowiekiem, nie bedzie
mozna si¢ poskarzy¢ na inne dolegliwo-
$ci ani oskarzy¢ nikogo o btad w sztuce,
bo przeciez wszystko bedzie wedlug za-
sad sztuki medycznej (a nie lekarskiej).
O zadnej empatii czy normalnym ludz-
kim odruchu nie bedzie mowy. Ale wow-
czas moze juz nikt niczego takiego nawet
nie bedzie oczekiwat.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN
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WEZOWE ROSLINY IGLASTE

Na swiecie znane jest kilka odmian roslin iglastych, zwlaszcza Swierkow, potocznie nazywanych wezowymi.
Nazwy te wywodza sie z okreslenia angielskiego snake branch spruce lub niemieckiego Schlangen Fichfe.

Najstarsze i najbardziej znane formy
,wezowe” to odmiany $wierka pospolitego
(Picea abies) Carnastonii, Viminalis oraz
Virgata. Drzewa te charakteryzuja si¢
przewaznie skapo rozgatezionymi koro-
nami. Zazwyczaj tworza jeden silny prze-
wodnik, poczatkowo z nielicznymi peda-
mi bocznymi. Do tej samej grupy pokrojo-
wej mozna takze zaliczy¢ niektore formy
zwiste, np. sosn¢ zo6tta (Pinus ponderosa)
Pendula, sosn¢ wejmutke (Pinus strobus)
Pendula czy daglezje zielong (Pseudotsu-
ga menziesii) Glauca Pendula. W szkot-
kach odmiany te sa niekiedy produkowane,
ale znacznie rzadziej niz §wierki pospoli-
te ,,Cranstonii” i ,,Virigata”. Inne odmia-
ny drzew iglastych spotykane sa rzadko
i przewaznie w kolekcjach.

»Wezowe” $wierki czesto byly lub sa
rozmnazane z nasion, dlatego u takich
okaz6w mozna obserwowac duze rozni-
ce w budowie korony. Cechy te - w mniej-
szym lub wigkszym stopniu - przekazy-
wane sg potomstwu. W szkotkach po-
wszechne jest rowniez szczepienie takich
odmian drzew. Wowczas wzrost i ggstos¢
korony zaleza czesto od miejsca pobiera-
nia zrazoéw z rosliny matecznej, a doktad-
nie od tego, czy pochodzity one z pedow
pierwszego, drugiego czy tez z dalszego
rzgdu. Z niektoérych obserwacji wynika,
ze w pierwszym przypadku korony mto-
dych drzew przez wiele lat sg bardzo luzne

1 przejrzyste, w pozostatych - zageszczaja
si¢ znacznie szybciej.

Oto niektére przyktady roslin wezo-
wych popularnych w naszych ogrodkach:

Sosna zo6lta (Pinus ponderosa) ,,Pe-
naz”. Czeska odmiana nazwana od nazwi-
ska hodowcy - J. Penaza, ktory uzyskat te
sosne jako przypadkowa siewke z nasion
zebranych w 1971 roku w Ogrodzie Bota-
nicznym w Kolonii. Oryginalny duzy okaz
tej sosny ro$nie w szkotkach w Litomys$lu
od 1973 roku i ma obecnie wysoko$¢ oko-
to 12 m. Sosna z6tta ,,Penaz” nalezy do
niezwyktych roslin iglastych. Przez wiele
lat mtode drzewa nie tworza pedéw bocz-
nych lub majg ich niewiele i sg one poczat-
kowo krétkie. Ped przewodni wyrastajacy
w danym roku jest bardzo gruby, grubszy
od kciuka dorostego mezczyzny. Dhugie
(okoto 20 cm), niebieskozielone igly sa
tagodnie opuszczone wzdhuiz pedu. Dzie-
siecioletnie okazy tej sosny osiagaja wy-
soko$¢ nawet 3 m, rosng wiec dos¢ silnie.
W 3 i 4 roku po posadzeniu przewodnik
przyrasta rocznie nawet o ponad 50 cm.
Stare drzewa tej odmiany (ponad 25 let-
nie) tworza korony luzne z kilkoma glow-
nymi konarami i dlugimi, stabo rozgate-
zionymi, wzniesionymi pedami bocznymi.
Sosna ta znajduje si¢ w kolekcjach wielu
szkolek na terenie Polski.

Sosna wejmutka (Pinus strobus) ,,Pen-
dula”. Sosen o pokroju zwislym jest bar-
dzo malo. Ta odmiana nalezy do najpopu-
larniejszych, mozna ja spotka¢ w wielu
kolekcjach oraz w produkcji wielu szko-
tek. Odmiana ,Pendula” znana jest od
1866 roku, ale wzmianki na jej temat znaj-
duja sie tylko w niektdérych podrecznikach
i sg lakoniczne. Kilkuletnie szczepy posa-
dzone do gruntu daja bardzo silne przyro-
sty wierzchotkowe, ktére w 3 lub 4 roku
po posadzeniu na miejsce stale moga osia-
ga¢ wysokos¢ 50 i 60 cm i wigkszg. Ga-
lezie boczne wyrastaja w regularnych,
pigtrowych okotkach i tagodnie opadaja
w dol. Mtode rosliny w szkolee, a takze
czesto w pierwszych latach po posadzeniu
w ogrodzie, wymagaja prowadzenia przy
paliku w celu uformowania przewodnika.

Swierk Engelmana (Picea Engelman-
nii) ,,Snake”. Niemiecka odmiana znale-
ziona jako siewka przez I. Martina przed
1987 rokiem. Rosliny te sa skapo rozgate-
zione. Roczny przyrost przewodnika krze-
wow, ktore rosty przez kilka lat na miej-
scu statym, osigga dlugos¢ ok 30 cm. Pedy
boczne sg nieliczne i znacznie krotsze.

Typ wzrostu mlodych okazéw jest bardzo
podobny do odmiany ,,Virgata” $wierka
pospolitego, ale u odmiany ,,Snake” przy-
rosty nie sg tak silne i dhugie. Igly sa ty-
powe dla gatunku, dos¢ dtugie (2-2,5 cm)
i migkkie, slabiej jednak niz u gatunku
wybarwione na stalowoniebiesko. Odmia-
na ta znajduje si¢ w kolekcjach wielu pol-
skich szkotek.

Swierk pospolity (Picea abies) ,,Vir-
gata”. Odmiana powstata w polowie XIX
wieku. W Arboretum w Koérniku pojawita
si¢ juz okoto 1876 roku. Drzewa wyr6z-
niajg si¢ dtugimi nierozgatezionymi peda-
mi, zwykle zakonczonymi jednym pakiem.
Przewodnik 5-, 6-letnich drzew w ko-
rzystnych warunkach osigga dlugos¢ 50-
60 cm. Pedy boczne takich ro$lin sg nie-
liczne, a korony bardzo luzne i przejrzyste.
U drzew starszych zageszczaja si¢ one po-
dobnie jak u odmiany ,,Cranstonii”. Od-
miana ,,Virgata” uznawana byla za przez
wielu dendrologdéw za zbiorowa, a rosli-
ny znajdujace si¢ w uprawie nie pochodza
od jednego klonu. Od kilkunastu lat od-
miany wezowe sa powszechnie dostepne
w sprzedazy i ciesza si¢ duza popularno-
$cig w naszych przydomowych ogrédkach.

SZKOLKA DRZEW 1 KRZEWOW
DOROTA 1 ROBERT MARKUSIEWICZ
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SPOTKANIE MYSLIWYCH

»Do ksiedza plebana Da¢ znaé, dodat pan Sedzia | zeby jutro z rana Msze miat w Kaplicy lesnej, | kréciuchna
oferta za mysliwych, | msza zwyhkta swietego Huberta”. Tak w trzeciej ksiedze ,Pana Tadeusza” Adam Mickiewicz
opisuje przygotowania do lowdéw na niedZwiedzia. Podobnie réwniez mysliwi z powiatow kolbuszowskiego
i mieleckiego, wczesnym pogodnym porankiem, w niedziele 5 listopada 2017 roku, spotkali si¢ w Sanktuarium
Madonny z Puszcezy w Ostrowach Tuszowskich. Od kilkunastu juz lat sa tutaj state spotkania lesnikow i mysliwych.

Oproécz stynacego taskami obrazu Ma-
donny z Puszczy w $wiatyni tej znajduje
si¢ rowniez zabytkowy witraz z wizerun-
kiem $§w. Huberta, ufundowany w 1939
roku przez prof. Wtodka, wybitnego na-
ukowca, a jednoczesnie zapalonego my-
sliwego. Na msze §w. ku czci patrona my-
Sliwych 1 lesnikow $w. Huberta przyby-
li licznie mys$liwi i lesnicy. Szczegdlnie
licznie reprezentowane byty wraz z swymi
pocztami sztandarowymi Kota Lowieckie:
»Knieja” w Mielcu, ,,Borek” Kolbuszowa,
,Darz Bor’ Swierczow, »Knieja” Majdan
Krélewski i ,,Diana” Mielec. Uroczysta
Msze $wigta celebrowali ksieza: Ks. Ry-
szard Madej, proboszcz parafii Ostrowy
Tuszowskie, kustosz Sanktuarium i diece-
zjalny kapelan lesnikéw, Ks. Janusz Fila-
rowski, proboszcz parafii Padew Narodo-
wa czlonek Kota Lowieckiego ,,Nadwi-
Slanskie” w Tarnobrzegu, i Ks. Waldemar
Krzeszowski, cztonek Kota Lowieckiego

,Knieja” w Majdanie Krolewskim. Oprawe
liturgii uswietnity wspaniate gry sygnali-
stow mysliwskich i $piew mlodziezowego
zespotu. Zaszczytem byt udzial zaproszo-
nych gosci, na czele z postem Zbigniewem
Chmielowcem, Starosta Powiatu Kolbu-

szowskiego Jozefem
Kardysiem, V-ce .-
Starostg Wojciechem [
Cebulag 1 Wojtami
okolicznych gmin.

Stowo do ze-
branych  skierowat
ksiadz Waldemar
przedstawiajac etos
mysliwego, tradycje
towiecka, znaczenie |
dla cztowicka nie |
tylko estetyczne, ale |
gospodarcze 1 zdro- r
wotne. Na zakoncze-
nie w kosciele u stop Madonny z Puszczy
na tle pocztow sztandarowych wreczono
brazowe odznaczenie za aktywng dziatal-
no$¢ na rzecz towiectwa dla Kolegi An-
drzeja Postusznego z Kolbuszowej. Przy-
jeto uroczyste slubowanie nowo wstepuja-
cych mysliwych: Wojciecha Cebuli, Jacka
Ktody i Waldemara Jaworskiego.

Po Mszy s$wicte] wszyscy mysliwi
rozjechali si¢ do swoich lowisk na trady-
cyjne polowania inaugurujace rozpocze-
cie nowego sezonu towieckiego. Towarzy-
szyla wszystkim uroczysta oprawa, pick-

na pogoda zakonczona pokotem i odegra-
niem sygnatow.

Warto zdawac sobie sprawe, ze gospo-
darka towiecka jest prowadzona pod nad-
zorem i nie tylko jest krzewieniem tradycji
i etyki, ale rowniez dostarczycielem bar-
dzo zdrowego, nie naszpikowanego che-
mig i antybiotykami, pokarmu dla czto-
wieka.

STANISLAW PERET
AUTOR ZDJECIA LUKASZ NOWOSIELSKI

PALENIE BEZ SMOGU?

Jest to mozliwe, ale musimy pozna¢ podstawowe zasady: jakim surowcem pali¢ oraz jak prawidlowo rozpalaé
ogien. Czesto popelniamy bledy, ktére skutkuja zanieczyszczaniem powietrza, mata wydajnoscia palenia i znacznie
wiekszym zuiyciem drewna. Jak zatem pali¢ efektywnie, ekonomicznie i ekologicznie?

Zima zapowiada si¢ sroga, o czym mo-
wig nam coraz grubsze futra naszych zwie-
rzakéw. My niestety nie mozemy ukry¢
sie¢ w gawrze i przespa¢ calego zimowe-
go okresu, wiec uzbrajamy si¢ w czapki,
szaliki, rekawice, a takze przygotowujemy
opat do ogrzewania naszych doméw. Bar-
dzo dobrym, odnawialnym i ekologicz-
nym surowcem opatowym jest drewno.

Sezon grzewczy juz si¢ rozpoczat. Tu
i 6wdzie widzimy wydobywajacy si¢ z ko-
mina dym. O czym $wiadczy jego barwa?
Jasny, prawie przezroczysty dym to dobry
znak, gdyz oznacza, ze z naszego komi-
na wydobywa si¢ para wodna i tylko nie-
wielka ilo§¢ dymu. Sekretem takiego pa-
lenia, bez wytwarzania smogu, jest przede
wszystkim wysuszone, odpowiednio skta-
dowane drewno. W zalezno$ci od gatunku
z jakim mamy do czynienia, przed spale-

niem w piecu, powinniSmy sezonowac je
co najmniej 2-3 lata, aby zawarta w nim
woda mogta wyparowac.

Palenie mokrym drewnem jest nie-
bezpieczne dla pieca, komina, a i dla nas
samych stanowi zagrozenie. Podczas spa-
lania takiego surowca na $cianach pieca
i komina w duzych ilo$ciach zbiera si¢ sa-
dza, ktéra zapycha komin i moze grozi¢
zaplonem, a stad do pozaru catego domu
i innych nieszcze$¢ droga juz niedaleka.
Jesli do kogo$ nie trafiaja te argumenty,
jest rowniez aspekt ekonomiczny palenia
wysuszonym drewnem. Spalanie mokre-
go drewna jest malo wydajne, poniewaz
czes¢ energii, ktora moglaby by¢ wyko-
rzystana do wytworzenia ciepla — zuzy-
wana jest do wyparowania wody, a co za
tym idzie wigcej drewna musimy kupic,

przygotowac i spali¢, aby wytworzy¢ taka
samg ilo$¢ energii.

Co ciekawe, znaczenie ma nie tylko
to, jakim drewnem palimy, ale i jak rozpa-
lamy ogien. Wbrew pozorom to nie samo
drewno si¢ pali, ale gazy w nim zawarte.
Dlatego powinnismy drewno uktada¢ od
dotu pieca, a ogien rozpala¢ od gory, aby
uwalniajace si¢ z ponizej lezacego drewna
gazy ulegaly spalaniu, zamiast uwalniane
przez komin zanieczyszczaly powietrze,
ktérym oddychamy. To od nas zalezy czy-
stos¢ srodowiska, w ktorym przebywamy.
Warto o tym pamigtaé, zanim wlozymy do
pieca mokre polano.

KINGA MAZUR
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POZEGNANIE DOKTORA RYSZARDA DUTKOWSKIEGO

15 listopada 2017 na cmentarzu w Borku Faleckim w Krakowie pozegnalismy doktora Ryszarda Dutkowskiego-
dhugoletniego Ordynatora Oddziatu Wewnetrznego Szpitala Powiatowego w Kolbuszowej.

Doktor Ryszard Dutkowski prawie
cate swoje zycie zawodowe zwigzal z Kol-
buszowa. To tutaj zaraz po studiach roz-
poczat prace w 1955 roku i pracowat do
1961 roku. Wtedy na 5 lat przeniost si¢ do
Leska gdzie mieszkat i pracowal. W 1966
roku powroécit do Kolbuszowej , objat sta-
nowisko Ordynatora Oddzialu Wewnetrz-
nego pracujac dla dobra pacjentéw do
chwili przej$cia na emeryture w 2000
roku. Przez ten okres pracowal réwniez
w Poradni Internistycznej, a nastgpnie
Kardiologicznej.

Doktor Ryszard Dutkowski byt wspa-
niatym lekarzem, cztowiekiem ogromnej
wiedzy, zawsze niezwykle otwartym i od-
danym swoim pacjentom. W pracy bardzo
doktadny, dociekliwy, wrgcz pedantycz-
ny. Dla kolegéw lekarzy byt swietnym na-

uczycielem, doradca, konsultantem naj-
trudniejszych przypadkéw medycznych.
Pod jego kierownictwem wyszkolito sig¢
i uzyskato specjalizacje wielu lekarzy in-
ternistow w powiecie kolbuszowskim.

To byl Nasz Doktor, niekwestionowa-
ny autorytet lekarski i zZycia codziennego,
bardzo lubiany i szanowany przez pacjen-
tow, spoteczenstwo Kolbuszowej i §rodo-
wisko lekarskie.

Doktor Ryszard Dutkowski byt row-
niez bardzo aktywnym czlonkiem Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego. W la-
tach 1974-2000 petnit funkcje przewod-
niczacego Kotla Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego w Kolbuszowe;.

Za swoja prace, osiggniecia zawodo-
we, szkolenie mtodych lekarzy byl nagro-
dzony odznaka Zastuzony dla Wojewodz-

twa Rzeszowskiego, Ztotym i Srebrnym
Krzyzem Zashugi, odznaka Polskiego To-
warzystwa Lekarskiego ,,Bene Meritus”,
oraz odznaka Zastuzony dla Polskiego To-
warzystwa Lekarskiego.

ByliSmy na pogrzebie w Krakowie
i na mszy swictej w Kosciele Wszystkich
Swigtych w intencji zmarfego Doktora Ry-
szarda Dutkowskiego, aby pozegna¢ Pana
Doktora, wyrazajac swoja wdzigcznosé
i szacunek dla jego Osoby. Na zawsze po-
zostaje Pan Doktor w naszej wdziecznej
pamigci.

Niech spoczywa w pokoju.

KOLEZANKI I KOLEDZY
LEKARZE POWIATU KOLBUSZOWSKIEGO.

POZEGNANIE JOZEFA SUDOLA

Zegnamy dzisiaj $p. Jozefa Sudota,
naszego emerytowanego nauczyciela je-
zyka polskiego i wychowawce.

Sp. Jozef Sudot urodzit si¢ w 1926r.,
W 1971r. ukonczyt wyzsze studia na WSP
w Krakowie w zakresie filologii polskie;j.
Byt dlugoletnim nauczycielem szkét pod-
stawowych i1 Liceum Ogolnoksztalcace-
go w Kolbuszowej. Byl osoba skromna,
pogodna, lubiang, cieszyt si¢ sympatia
i szacunkiem zar6wno w$rod uczniow jak
i w gronie kolezanek i kolegow. Swoje
obowiazki traktowala powaznie, uczciwie
i z wielkim oddaniem. Swiadcza o tym
liczne nagrody za wzorowe pelnienie obo-
wiazkow nauczyciela i wychowawcy.

Wiele lat uprawial publicystyke. Jest
autorem monografii ,,.Dzieje Gimnazjum
i Liceum Ogodlnoksztatcacego w Kolbu-
szowej” (1991).

Interesowat si¢ folklorem dawnej
,»Puszczy Sandomierskiej”. Przykladem sa
»Piesni naszych ojcow: przyspiewki wesel-

ne z okolic Kolbuszowe;j” (1993), ,.Zycie
kulturalne w Kolbuszowej w okresie mig-
dzywojennym (1918-1939)” (1994), ,,Kol-
buszowskie chory” (2000).

Opublikowat takze ponad 90 arty-
kutow na rézne tematy zamieszczane
w ,,Rocznikach Kolbuszowskich”, ,,Ze-
szytach Naukowych”, w czasopismach:
,»Gtosie  Nauczycielskim”, ,,Aspekcie”,
w prasie lokalnej: ,,Przegladzie Kolbu-
szowskim” i w ,,Ziemi Kolbuszowskie;j”.

Dzisiaj przypadl nam smutny obowia-
zek pozegnania $p. Jozefa Sudota. Mam
nadzieje, ze w lepszym $§wiecie znajdzie
spokdj i ukojenie.

W imieniu calego Grona Pedagogicz-
nego i wszystkich pracownikéw Liceum

Ogodlnoksztatcacego im. Janka Bytnara
w Kolbuszowej skladam najserdeczniej-
sze wyrazy wspotczucia calej Rodzinie
$p. Jozefa Sudota.

Darius Fus, DYREKTOR LO

Wyrazy gtebokiego wspétczucia

RODZINIE ZMARLEGO

JOZEFA SUDOEA

Wieloletniego cztonka Zarzadu RTK,
autora wielu publikacji regionalnych i artykutdéw w ,Ziemi Kolbuszowskiej

sktadajq:

Zarzqd Regionalnego Towarzystwa Kultury im. J.M. Goslara
oraz Redakcja ,Ziemi Kolbuszowskiej’

”
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Panu Markowi Opalinskiemu
Radnemu Rady Miejskiej w Kolbuszowej

wyrazy gltebokiego wspétczucia
z powodu Smierci

OJCA

Sktadajq:
Burmistrz Kolbuszowej
oraz Pracownicy Urzedu Miejskiego

Panu Markowi Opalinskiemu
Radnemu Rady Miejskiej w Kolbuszowej

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

OJCA

Sktadajq:
Przewodniczqcy
oraz
Radni Rady Miejskiej w Kolbuszowej

Pani Alicji Pawetek

Nauczycielowi Szkoly Podstawowej Nr 2 w Kolbuszowej

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z _powodu Smierci

MAMY

Sktadajq:
Burmistrz Kolbuszowej
oraz
Pracownicy Urzedu Miejskiego

Pani Danucie Pierzchala
Nauczycielowi Szkoly Podstawowej Nr 2 w Kolbuszowej

wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu Smierci

TATY

Sktadajq:
Burmistrz Kolbuszowej
oraz
Pracownicy Urzedu Miejskiego

Pani Annie Januszek
Nauczycielowi Szkoly Podstawowej Nr 2 w Kolbuszowej

wyrazy gltebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

TATY

Sktadajq:
Burmistrz Kolbuszowej
oraz
Pracownicy Urzedu Miejskiego

Wyrazy gtebokiego wspétczucia
rodzinie zmartego

doktora
Ryszarda Dutkowskiego

wieloletniego ordynatora oddziatu wewnetrznego
Szpitala Powiatowego w Kolbuszowej

Sktadajq:
Burmistrz Kolbuszowej
oraz Pracownicy Urzedu Miejskiego

Wyrazy gtebokiego wspétczucia

rodzinie zmartego

Jozefa Sudota

Wieloletniego nauczyciela LO, regionalisty
i autora wielu ksigzek i publikacji

Sktadajq:
Dyrektor i pracownicy Miejskiej i Powiatowej
Biblioteki Publicznej w Kolbuszowej

Pani Gizeli Kuna
Wieloletniej dyrektor Szkoty Podstawowej Nr 2 w Kolbuszowej

wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu Smierci

MEZA
Sktadajq:
Burmistrz Kolbuszowej

oraz Pracownicy Urzedu Miejskiego
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Sport

NIE MA RADOSCI BEZ NIEPODLEGLOSCI

Juz po raz V Kolbuszowski Klub Nordic Walking wlaczyt si¢
w obchody Swigta Niepodleglosci w naszym miescie. Zapaleni
chodziarze spotkali si¢ tradycyjnie na parkingu przy budynku Sta-
rostwa Powiatowego, by we wspolnym marszu, do wtoru werbla,
raznym krokiem przemaszerowa¢ ulicami miasta w kierunku sta-
dionu. Uczestnicy marszu ubrani byli w biate i czerwone stroje, tak,
aby idac tworzyli flage. Przed wyruszeniem kazdy z uczestnikow
otrzymatl pamiatkowy kotylion w barwach narodowych. Mimo nie-
zbyt sprzyjajacej pogody w marszu wzi¢to okoto 30 oséb. Lekko
wieczorowa pora dodawata uroku maszerujacej kolumnie. Byli to
nie tylko czlonkowie Klubu, ale takze inni mieszkancy. Waznym
akcentem byt udzial uczniéw szkoty podstawowej i szkot srednich.
Biato-czerwona kolumna szta ulicg 11 listopada, Parkowa, nastep-
nie wokot Rynku tak, aby ulicg Pitsudskiego dojs¢ na stadion. Tu,
tradycyjnie juz, zrobiono wspdlne pamiatkowe zdjecie, po ktorym
uczestnicy zasiedli do cieptego positku i herbatki.

Nad bezpieczenstwem maszerujacych czuwaly stuzby po-
rzadkowe: Policja oraz Straz Miejska, ktérym serdecznie dzigku-
jemy za dbatos¢ o bezpieczenstwo na trasie, zwlaszcza podczas
przechodzenia przez jezdnie.

. g & .

Uczestnicy marszu

Dzigkujemy wszystkim uczestnikom Marszu za przybycie
i wspolne swigtowanie Niepodlegtosci.
Zapraszamy do udziatu w innych Marszach i imprezach orga-
nizowanych przez Kolbuszowski Klub Nordic Walking
ZARZAD KKNW

JESIENNE SUKCESY SPORTOWCOW - CHODZIARZY Z KOLBUSZOWE]

14 pazdziernika 2017 r. w pieknych zakatkach Baranowa Sandomierskiego, na terenie Zamku, odby} sie
VI Nadwislanski Marsz Nordic Walking, w ktéorym udzial mogli wziaé¢ wszyscy, ktérzy ukonczyli 15 rok zycia
i I Marsz na Medal dla junioréw. Sportowe zmagania przyciagnely na teren Zamku okoto 200 uczestnikow w réinym
wieku, startujacych na dystansach 5 i 2,5 km. Trasa zawodoéw - 2,5 km petla - wiodta urokliwymi $ciezkami
i zakatkami Parku woko} zamku, a spacerujacy w stoncu i zwiedzajacy obserwowali i dopingowali zawodnikow.
Gosciem zawodoéw byli Mistrzowie Europy w Nordic Walking — Sylwia Pakosinska-Skowron i bukasz Witczuk.

Nie tylko pogoda dopisata — jak zwy-
kle na tego typu imprezach panowata gora-
ca atmosfera, podsycana wspaniatym do-
pingiem kibicow, ktorzy oklaskiwali star-
tujacych dodajac im sit w walce z czasem,
bolem i wlasnymi stabosciami.

Na starcie zawodow stangta liczna,
29 osobowa, grupa reprezentujaca Kolbu-
szowski Klub Nordic Walking. Nasi za-
wodnicy stanowili grupe zrdéznicowana
wiekowo — od uczniéw Szkoty Podstawo-
wej az po emerytow. Kazdy z uczestnikow
po ukoficzonym marszu otrzymat pamiat-
kowy medal, pakiet startowy oraz mogt za-
kosztowa¢ specjalow kulinarnych przygo-
towanych przez organizatordw, ktorzy po-

mysleli o ré6znych smakach zawodnikow.
Mozna byto sprobowac wspaniatej kietba-
ski z rozna, zupy grochowej, a takze zupy
- krem z dyni.

Sportowcy z Kolbuszowej udowod-
nili, ze zaangazowanie i intensywne tre-
ningi przynosza rezultaty. Dowodem tego
byla czgstotliwosé, z ktora prowadzacy
zawody przywolywat nazwe Kolbuszowej
podczas dekorowania i wreczania pucha-
row zwyciezcom w poszczegdlnych kate-
goriach wiekowych. Z naszego miasta az
5 zawodnikéw stalo na podium. Wéréd
junioréow byli to: Alicja Dziuba — II miej-

sce, Mateusz Bajek — I miejsce, Dominik
Pyra — II miejsce, a wsrdd seniorow: Kry-
styna Styga - 1 miejsce i Alina Dziuba — II
miejsce. Organizatorzy uhonorowali tak-
ze Zygmunta Chmielowca za wytrwalosé¢
w marszu. Dodatkowg atrakcja zawodow
byta nagroda dla Klubu reprezentowane-
go przez najliczniejsza grupe zawodni-
kéw. I tu puchar otrzymata druzyna z Kol-
buszowej — byliSmy najwieksza grupa, bo
az 29-osobowa. Pozostali kolbuszowianie
ukonczyli zawody dumni z siebie — nie-
ktérzy po raz pierwszy startowali w za-
wodach Nordic Walking. Wszyscy wracali
bardzo zadowoleni, szczesliwi i gotowi do

podejmowania nowych wyzwan sporto-
wych w nastepnym sezonie.

Na stronie www.nadwisla24.pl moz-
na zobaczy¢ relacje zdjgciowg oraz filmik
z zawodow — zachecamy do obejrzenia.

Wszystkim, ktorzy wspierali zawodni-
kéw podezas sportowych zmagan serdecz-
nie dzigkujemy. Wszystkich, ktoérzy chca
si¢ nauczy¢ prawidlowej techniki chodze-
nia z kijkami, doskonali¢ jg, zapraszamy
na treningi pod okiem instruktorow we
wtorki (o 18) na stadionie.

KKNW
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Do Panstwa dyspozycji:

DOLNA KONDYGNACIJA: Neopunkt - AGD, RTV, Skutery, Komputery, Cyfrowy
Polsat, , Kora” — Posciel, Reczniki, Ustugi Foto.
Krawiectwo — Szycie na miare, przerobki, dodatki krawieckie.

PARTER: Art. Spozywcze, Stoisko monopolowe, Chemia Gospodarcza, Kantor
Wymiany Walut, Bankomat, Apteka, Kawa z ekspresu, Hot —Dogi.

I PIETRO: Bizuteria, Centrum Chinskie.

Il PIETRO: Centrum Medyczne PROMEDICA, Kompleksowe ustugi z zakresu me-
dycyny i stomatologii, Lekarze Specjalisci, Stomatologia, Medycyna Pracy, Reha-
bilitacja, Laboratorium, USG, Leczenie bezptatne — Umowa z NFZ, Ubezpieczenia
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Muzeum
Kultury Ludowej
w Kolbuszowej

MiPBP w Kolbuszowej
24 listopada 2017 r. godz. 18.00

Stowarzyszenie Przyjaciot Zalesia Gérnego
Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej
Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej
zapraszaja na spotkanie z cyklu:

/ //’ POLSKA
w @ STULECIE ODZYSKANIA

NIEPODLEGLOSCI

PROGRAM

WPROWADZENIE, prof. dr hab. JANUSZ CISEK
mgr JACEK BARDAN, JANA HUPKI CZYN LEGIONOWY

prof. dr hab. JANUSZ CISEK, KOLBUSZOWIANIE W ,SEOWNIKU LEGIONISTOW
POLSKICH”
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