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NAJLEPSI LEKARZE
PODKARPACIA

Zakonczyt si¢ plebiscyt ,,Eskulap 2107”7 w wojewodztwie
podkarpackim. Po raz kolejny pacjenci zaglosowali na najlep-
szych lekarzy w trzech kategoriach: lekarz rodzinny, lekarz spe-
cjalista oraz lekarz stomatolog.

Podczas gali w Filharmonii Podkarpackiej, w dniu 8 lute-
go 2018 r., wreczono nagrody i statuetki dla najlepszych leka-
rzy. Wsérod nagrodzonych znalazt si¢ lek. med. Lukasz Futyma,
spec. urolog, pracujacy: w NZOZ ESS MED w Kolbuszowe;j,
w Klinicznym Szpitalu Wojewddzkim nr 1 im. Fryderyka Chopi-
na w Rzeszowie na Oddziale Urologii, w Centrum Medycznym .

MEDYK w Rzeszowie. Zajat pierwsze miejsce w kategorii lekarz \ =
specjalista. ] “EGrCZNe

W plebiscycie pacjenci oddali blisko 17 tys. gloséw na 1439 1 T—— Eﬁi
lekarzy. tukasz Futyma - najlepszy lekarz specjalista na

Podkarpaciu
J. Mazur

MUZYCZNE POWITANIE ROKU

Utwory muzyki klasycznej i roz-
rywkowej wysluchala publiczno$é pod-
czas tegorocznego Koncertu Noworocz-
nego. 21 stycznia, w hali sportowo-wi-
dowiskowej Liceum Ogoélnoksztalcace-
go, wystgpila Orkiestra Deta Dobrynin
oraz Orkiestra Deta Miejskiego Domu
Kultury w Kolbuszowej.

Koncert otworzyl Przewodniczacy
Rady Miejskiej Krzysztof Wilk, ktory ser-
decznie przywital mieszkancow i zapro-
szonych gos$ci na czele z postem Zbignie-
wem Chmielowcem, Wicemarszatkiem
woj. Podkarpackiego Bogdanem Roma-
niukiem, Radng Sejmiku woj. Podkarpac-
kiego Ewg Draus. Nie zabrakto réwniez
dyrektorow instytucji, szkot, oraz samo-
rzagdowcow z terenu gminy i powiatu kol-
buszowskiego.

W repertuarze obu orkiestr znalazty
si¢ utwory $wiateczne, popowe oraz prze-
boje filmowe. Podczas koncertu zabrzmia-
fa muzyka klasyczna, jazzowa i operetko-
wa.

Umiejetnosci wokalne zaprezentowali
solisci. Wraz z orkiestra z Dobrynina wy-
stapity Grupy Taneczne ,,Mazoret”.

Imprezie towarzyszyla zbiorka pienie-
dzy na leczenie Kuby, mieszkanca Kolbu-
szowej, chorujacego na stwardnienie roz-
siane.

Po zakonczeniu koncertu wrgczono
kwiaty solistom oraz dyrygentom: Dariu-
szowi Banka z Dobrynina oraz Krzyszto-
fowi Ktodzie z orkiestry MDK w Kolbu-
SZOWej.

J. MAzZUR

. Koncert Noworoczny to tradycja siegajaca 2005 roku
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OBCHODY STULECIA ODZYSKANIA NIEPODLEGEOSCI

W WIDELCE

W tym roku mija sto lat od czasu, kiedy Polacy wyrwali swoje panstwo z rak zaborcow. Jak po tylu latach
rozumie¢ patriotyzm? Czy dzisiaj oddanie Ojczyinie moze mie¢ wspdlna plaszczyzne z tym, jak nasi dziadowie
poswiecali sie sto lat temu? Czy wobec postepujacej globalizacji postawa patriotyczna jest mozliwa i czy w ogdle
ma sens? Przed tego typu pytaniami staneli uczniowie II gimnazjum w Szkole Podstawowej im. Krolowej Jadwigi

w Widelkce.

23 stycznia 2018 roku zainauguro-
wano w naszej szkole Obchody Stulecia
Odzyskania Niepodlegtos$ci. 11 listopa-
da 1918 roku jest data umowna, a pro-
blemem nie jest, czy wtedy rzeczywiscie
Polska stala si¢ wolna, a zmierzenie si¢
z pytaniem, jak 100 lat pdzniej pojmowac
patriotyzm. W seminarium przygotowa-
nym przez uczniow pokazano, ze odda-
nie Ojczyznie to nie tylko heroiczna wal-
ka z bronig w reku, ale przede wszystkim
praca na rzecz Polski. To czyny wydawa-
loby si¢ codzienne i proste: zaczynajac od
rzetelnego wypelniania swoich obowigz-
kéw szkolnych, zglebienia i zrozumienia
wlasnej historii, kultywowania rodzimych
tradycji, zwyczajow i1 obyczajow, piele-
gnowania wilasnych korzeni i tozsamo$ci
narodowej, az po czynny udzial w zyciu
spotecznym, czyli godne reprezentowa-
nie rodziny, szkoty i kraju, samorzadnos¢
i dziatalno$¢ charytatywna. Uczniowie
przedstawili swoje doswiadczenia i opo-
wiedzieli, jakie maja osiagnigcia w wy-
konywaniu zadan wynikajacych ze wspot-
czesnego patriotyzmu.

Jedni dzialaja w samorzadzie szkol-
nym czy w Radzie Mtodziezowej Gminy
Kolbuszowa, drudzy, jako poczet sztanda-
rowy, reprezentujg szkote i wartosci szkol-
nej patronki Krolowej Jadwigi, biorac
udziat w roéznych uroczystosciach ubra-
ni w stroje z epoki. Inne osoby angazuja
si¢ w organizacje¢ okolicznosciowych uro-
czystosci, podczas ktdrych wspomina si¢
wazne wydarzenia historyczne i kultural-

ne oraz oddaje hotd wybitnym Polakom.
Uczniowie pamictaja o potrzebujacych
i moga swdj patriotyzm realizowaé po-
przez wolontariat. Nie tylko w akcjach ze-
wnetrznych jak Swiatetko Pamigci dla Ly-
czakowa czy organizowanych przez Szkol-
ne Kolo Caritas, ale rowniez samodzielnie
przeprowadzonych. W szkole udowodnili,
ze potrafig pracowaé na rzecz innych i zor-
ganizowali Kiermasz Rozmaito$ci, na kto-
rym oferowali za przyslowiowa zlotowke
wlasnorgcznie zrobione ozdoby, zeby wes-
prze¢ finansowo potrzeby medycznej opie-
ki nad zwierzetami z Przytuliska w Kolbu-
SZOWej.

Uczniowie, zbierajac materiaty do
prezentacji o réznych odcieniach wspot-
czesnego patriotyzmu, zrozumieli, ze maja
bardzo wiele okazji do zademonstrowa-
nia swojego oddania Polsce, a zgromadze-
ni goscie mogli doceni¢ zaangazowanie
w pozornie blahe dzialania, ktére w osta-
tecznym rozrachunku stanowia o rozwo-
ju Ojczyzny. W uroczystosci wzieli udziat
parlamentarzy$ci w osobach senatora RP
Zdzistawa Pupy oraz posta na Sejm RP
Zbigniewa Chmielowca. Obaj pogratu-
lowali entuzjazmu w realizacji réznych
zadan. Szczegoélnie wzruszony byt ks. dr
Piotr Potyrata, wicedyrektor Caritas Die-
cezji Rzeszowskiej, ktéry od lat chetnie
wspolpracuje ze szkota, czesto zaprasza
do osérodka Caritas w Budach Glogow-
skich, w ktérym uczniowie moga braé
udziat w ciekawych warsztatach. Tym ra-
zem mogt si¢ przekonaé, ze mtodzi ludzie

Chor szkolny zaspiewat piesn ,Jedenasty listopada”

nie pozostaja obojetni na apel potrzebuja-
cych, a jednoczesnie dotaczyt do zacnego
grona o0s6b uhonorowanych ,Jadwisia”,
nagroda dla tych, ktérzy propaguja idee
jadwizanskie i wspieraja dziatania Szkoly
Podstawowej w Widelce.

O potrzebach Ojczyzny i sposobach
okazywania wspotczesnego patriotyzmu
opowiedzial w swoim wystapieniu prof.
dr hab. Kazimierz Ozo6g. Chociaz jest spe-
cjalista w dziedzinie jezyka polskiego, to
w swoim wykladzie nie ograniczyl si¢
do podkreslenia, ze jednym z przejawow
patriotyzmu jest dbalo$¢ o pielggnowa-
nie mowy ojczystej, ale poruszyt tez inne
kwestie kulturowe i historyczne. Zwroécit
uwage na to, ze bez rozwoju jezyka, lite-
ratury i kultury Zaden nardéd nie zachowa
swojej tozsamosci.

W finale wydarzenia chor szkolny za-
$piewal piesn pt. ,Jedenasty listopada”,
autorstwa Elzbiety Buczynskiej, w kto-
rej padaja znamienne stowa: ,Niepodle-
glos¢ - trudne stowo (...). Jesli shuchaé
umiesz to na pewno juz niedtugo tatwo
je zrozumiesz.” Zgromadzeni wyshuchali,
jak pielegnowa¢ odzyskana niepodlegtosé
i zrozumieli, jak pojmowaé wspolcze-
sny patriotyzm. Mam nadzieje, ze wystep
uczniéw sktonit ich do refleksji, w jakim
stopniu przyszto$¢ naszej Ojczyzny zalezy
od kazdego z nas.

MGR P10TR DUDA
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XI KONKURS KOLEDY I PASTORALKI OBCOJEZYCZNE]

Silent night, Douce nuit, Stille Nacht, Noche de paz... Juz po raz kolejny, na hali widowiskowo-sportowej Liceum
Ogodlnoksztatcacego im. Janka Bytnara w Kolbuszowej, podczas XI Wojewdodzkiego Konkursu Koledy i Pastoralki
Obcojezycznej, uczniowie z calego Podkarpacia stworzyli przepiekny przeglad koled w wielu jezykach.

Honorowy patronat nad tym przed-
siewzigciem objeli: J.E. Ks. Biskup Jan
Watroba, Dyrektor Muzeum im. Ksiedza
Kardynata Adama Koztowieckiego ks.
Daniel Korycinski, Wojewoda Podkarpac-
ki Ewa Leniart, Marszatek Wojewddztwa
Podkarpackiego Wtadystaw Ortyl, Staro-
sta Powiatu Kolbuszowskiego Jozef Kar-
dys oraz Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba.
Patroni medialni konkursu to: TVP3 Rze-
szow, Polskie Radio Rzeszow, Katolickie
Radio ,,Via” w Rzeszowie, ,,Twoje Radio
Cmolas”, ,,Niedziela Rzeszowska”, Gaze-
ta Codzienna ,,Nowiny”, ,,Korso Kolbu-
szowskie” oraz miesigczniki: ,,Przeglad
Kolbuszowski” 1 ,,Ziemia Kolbuszowska”.

Przybytych z réznych zakatkow Wo-
jewodztwa Podkarpackiego gosci (m.in.:
Bircza, Lancut, Przeworsk, Krosno, Sta-
lowa Wola, Strzyzow) przywital Dyrektor
Dariusz Fus. W uroczystosci uczestniczy-
li m.in. proboszcz parafii pw. Wszystkich
Swigtych Ks. Dziekan Lucjan Szumierz,
Wicestarosta Wojciech Cebula oraz Wice-
burmistrz Kolbuszowej Marek Gil.

Jury w skladzie: Tomasz Blicharz -
nauczyciel Panstwowej Szkoly Muzycz-
nej I stopnia w Kolbuszowej, ks. Marcin
Dudek oraz nauczyciele jezykow obcych
(Teresa Zuba, Anna Kwiecien, Agata Sito,
Jadwiga Kasak) ocenialo poprawno$¢ je-
zykowa, walory glosowe, interpretacje
i aranzacje¢ utworow. Dodatkowym kryte-
rium byl takze stopien trudno$ci utworu
pod wzgledem jezykowym i muzycznym.
Jury przyznato nagrody w 4 kategoriach:

Szkoly gimnazjalne - soliSci
* I miejsce - Karolina Trojnacka - Szkota
Podstawowa nr 2 w Kolbuszowe;j
* II miejsce - Maria Mi$ - Szkota Podsta-
wowa w Gawluszowicach
 III miejsce - Aleksandra Malczynska -
Zespot Szkot w Przectawiu

Wystepy laureatéow

Ponadto wyrdznienia otrzymali:
Marcin Zawora - Publiczna Szkota Pod-
stawowa nr 12 w Stalowej Woli
Kamila Kowalska - Gminne Gimna-
zjum w Ranizowie

Szkoly gimnazjalne - zespoly
I miejsce - Publiczne Gimnazjum nr 1
w Lancucie
IT miejsce - Gimnazjum nr 1 w Kolbu-
szowej
IIT miejsce - Szkota Podstawowa w Ja-
nuszkowicach
Wyréznienie: Zespot Szkot w Kraczkowej

Szkoly ponadgimnazjalne - soli$ci

I miejsce - Jan Szynal, II LO w Mielcu,
IT miejsce - Magdalena Boron , ZSZ
w Dynowie

Il miejsce - Joanna Zawadzka, LO
w Kolbuszowej

Wyréznienia:
Marcelina Karkut - LO w Kolbuszowej,
Oliwia Nowicka - LO w Kolbuszowe;j
Ewelina Babicz - Zespot Szkét w Rop-
czycach

* Dominika Pigtek - Katolickie LO
w Tarnobrzegu
» Albina Motylewicz - Zespdt Szkot

w Przemyslu

Szkoly ponadgimnazjalne - zespoly

* I miejsce - LO w Strzyzowie

* II miejsce ex aequo - Zespodt Szkot Po-
nadgimnazjalnych nr 5 w Kro$nie oraz
Zespot Szkét Technicznych w Kolbu-
SZOWej

* III miejsce - LO w Kolbuszowej

» Wyrodznienie: Zespo6t Szkot w Birczy

Gratulujemy laureatom, dla ktorych
nagrody rzeczowe ufundowali: Wojewo-
da Podkarpacki, Marszatek Wojewodztwa
Podkarpackiego, Burmistrz Kolbuszowe;j,
Starosta Powiatu Kolbuszowskiego, Fun-
dacja im. Ksigdza Kardynata Adama Ko-
ztowieckiego, Ewa Nowak z Regionalnej
Fundacji ,,Serce” oraz ,Niedziela Rze-
szowska”. Serdecznie dzickujemy funda-
torom nagrdd, ktoérzy od wielu lat wspie-
rajag konkurs organizowany w naszym li-
ceum.

Podzigkowania kierujemy takze dla
Dyrektora 1 pracownikow Miejskiego
Domu Kultury w Kolbuszowej, ktorzy
zajeli sie przygotowaniem sceny, sprzetu
muzycznego oraz profesjonalng obsluga
naglo$nienia.

Dzigkujemy takze uczniom naszego
liceum, ktorzy zapewnili stodki poczestu-
nek dla uczestnikéw konkursu oraz poma-
gali w organizacji calej imprezy.

MB
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DZIENNY DOM SENIORA W HUCIE PRZEDBORSKIE]

W Hucie Przedborskiej dziata Dzienny Dom ,Senior+”. Jest to pierwsza tego typu placowka w gminie. Oficjalne

otwarcie odbyto sie 22 stycznia 2018 r.

W spotkaniu udziat wzigli seniorzy
oraz m.in: poset Zbigniew Chmielowiec,
Wicewojewoda Podkarpacki Piotr Plich,
Radna Sejmiku woj. Podkarpackiego Ewa
Draus, Przewodniczacy Rady Miejskiej
Krzysztof Wilk, Z-ca Burmistrza Kolbu-
szowej Marek Gil, Kierownik MGOPS
w Kolbuszowej Malgorzata Hariasz, Z-ca
Kierownika MGOPS Krzysztof Sudol, ks.
Dziekan Kazimierz Osak, ks. Dziekan Jan
Pepek. Po poswieceniu budynku, zapro-
szeni go$cie zabrali glos. Na zakonczenie
uroczystosci krotki wystep przygotowaty
dzieci ze szkoty w Przedborzu.

Budynek dawnej szkoly w Hucie
Przedborskiej zostal udostepniony dla wy-
poczynku i rehabilitacji 15 seniorow, jed-
nak obiekt daje mozliwo$¢ zwickszenia
liczby senioré6w do 25 0sdb. Obecnie z pla-
cowki korzysta 11 kobiet i 4 mezczyzn.

Do dyspozycji senioréw jest kilka od-
powiednio wyposazonych sal, m.in. po-
mieszczenie ogoélnodostgpne, pelnigce
funkcje¢ sali spotkan i jadalni, pomiesz-
czenie klubowe wyposazone m.in. w tele-

Uroczyste otwarcie pierwszego w gminie Dziennego Domu ,Senior+”

wizor i komputer, pomieszczenie do od-
poczynku z miejscami lezacymi oraz sala,
w ktorej jest prowadzona rehabilitacja.
Placowka jest czynna osiem go-
dzin dziennie, od poniedziatku do piatku.
Wszystkim osobom zapewniony jest cie-
ply posilek oraz bezptatny dowoz z miej-

sca zamieszkania do Huty Przedborskiej
iz powrotem.

Na utworzenie i wyposazenie domu
udato si¢ pozyska¢ dotacje z Minister-
stwa Rodziny Pracy i Polityki Spolecznej
w kwocie 300 tys. zt. Caltkowity koszt in-
westycji wyniost ponad 786 tys. zt.

INWESTYCJE W GMINIE

Najwazniejsze inwestycje w 2018 roku, realizowane w ramach projektu , Poprawa gospodarki wodno - $ciekowej
aglomeracji Kolbuszowa”, wyniosa ponad 15 mln zt. Dofinansowanie z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej to ponad 7,8 mln z}.

W ramach tych zadan wykonane zo-
stang:

* przebudowa kanalizacji ogolnosptaw-
nej na system kanalizacji rozdzielczej
w zlewni ul. Partyzantdw,

* budowa kanalizacji sanitarnej w Kolbu-
szowej Gornej — etap 111,

* budowa kanalizacji sanitarnej w obre-
bie ulic: Polna, Obroncow Pokoju, J.
Pitsudskiego, Targowa, Zielona, Prof.
Zytkowskiego,

* przebudowa kanalizacji ogolnosptaw-
nej na system kanalizacji rozdzielczej
w zlewni ul. Wojska Polskiego, Matejki,
Bytnara, Obroncéw Pokoju,

* budowa kanalizacji sanitarnej w ul.
Obroncéw Pokoju od ul. Topolowej do
Nowej Wsi,

* wdrozenie systemu zarzadzania majat-
kiem sieciowym klasy GIS dla Gminy
Kolbuszowa,

* opracowanie i wdrozenie modelu hy-
draulicznego sieci wodociggowe;j.

W tym roku zakonczy si¢ rowniez mo-
dernizacja i adaptacja budynku Muzeum
(dawna synagoga) na potrzeby Oddziatu
Edukacji Kulturalnej i Regionalnej, a tak-

7Ze automatyzacja procesu Wwypozyczen
w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Pu-
blicznej w Kolbuszowej. W budzecie gmi-
ny na to zadanie zarezerwowano ponad
100 tys. zt.

Budowa Punktu Selektywnej Zbiorki
Odpadow Komunalnych to koszt ponad

1,15 mln zl. Dofinansowanie inwestycji
z EFRR wyniesie ponad 760 tys. zt. Na
przebudowe budynku administracyjnego
przy ul. Piekarskiej przewidziano 180 tys.
zt. Przebudowany zostanie rowniez budy-
nek OSP w Swierczowie.

g el [
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Jesienia planowane jest otwarcie Oddziatu Edukacji Kulturalnej i Regionalnej MiPBP
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BUDOWA I REMONTY DROG

W trakcie realizacji jest budowa drogi gminnej ul. Wojska Polskiego wraz z miejscami postojowymi
i przebudowa kolidujacej infrastruktury technicznej. Zadanie obejmuje wykonanie warstwy wiazacej i Scieralnej
betonu asfaltowego, regulacje wpustow ulicznych i studni rewizyjnych. Koszt inwestycji to 141 tys. zk.
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Ogloszono przetarg nieograniczony
celem wylonienia wykonawcy przebudo-
wy ul. 11 Listopada. W ramach inwestycji
planuje si¢ wymiane warstw asfaltu, prze-
budowe ciggow pieszych, budowe Sciezki
rowerowej i miejsc parkingowych. Zakres
robdt bedzie obejmowal réwniez przebu-
dowe gazociagu i kanalizacji deszczowej.
Powstanie dodatkowo 69 miejsc postojo-
wych po stronie lewej, wymienione zosta-
nie o$wietlenie i pojawi si¢ nowa zielen.

W 2017 roku wykonano przebudo-
we, rozbudowe drogi Kolbuszowa Gor-
na - Wojkow Dolny, na odcinku 500 mb
od skrzyzowania z droga krajowa nr 9.
Koszt zadania wyniést 236 tys. zt. Pra-
ce beda kontynuowane w roku biezacym.
W budzecie na 2018 rok sa zabezpieczone
srodki na realizacj¢ inwestycji w wyso-
kosci 100 tys. zt. Gmina Kolbuszowa jest
w trakcie uzyskiwania decyzji ZRID na
wykonanie 1,8 km drogi od drogi powia-
towej do wykonanego odcinka.

Kontynuowane beda réwniez prace
przy przebudowie drogi Widetka - Maj-
dan. Planowane jest wykonanie odcinka
ok. 250 metréw o nawierzchni asfaltowe;.
W roku 2017 wykonano przebudowe dro-
gi na odcinku 200 metréw. Koszt zadania
wyniost 154 tys. zt.

Przy udziale finansowym Gminy Kol-
buszowa realizowane bg¢da przez Zarzad
Drég Powiatowych budowy chodnikow
w Widelce oraz Przedborzu. Planuje si¢
réwniez, wspélnie z samorzadem woje-
wodztwa podkarpackiego, rozbudowe dro-
gi wojewodzkiej Kolbuszowa - Sedziszow
Mip. Prace obejma budowe chodnika
w Bukowcu wraz z niezbg¢dng infrastruk-
turg techniczng i zatokami autobusowymi.

W tym roku zaplanowano takze:
kontynuacje przebudowy ul. Piasko-
wej, przebudowe drogi - tacznik od ul. S.
Krzaklewskiego do ul. Prof. Zytkowskiego
oraz budowe¢ miejsc postojowych w Za-
rgbkach.

Droga Kolbuszowa Gérna -Wojkéw Dolny

Droga Widetka-Majdan

BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ INFORMUJE

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej, ul.
Obroncéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomo-

Sciami (t.j. z 2016 r., poz. 2147 ze zmian.) wykaz nierucho-

mosci, wtasnosci Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych do
oddania w dzierzawe.

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej, ul.
Obroncéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomo-

Sciami (t.j. 22016 1., poz. 2147 ze zm.) wykaz nieruchomosci,

wiasnosci Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych do oddania
w najem.




KOLBUSZOWSKA

Nr 1 (256) - styczern 2018

INWESTYCJE SPORTOWE

We wrze$niu uczniowie szkoly podstawowej w Kolbuszowej Gornej beda mogli korzystaé z boiska
wielofunkcyjnego. Ogloszono przetarg na wykonawce inwestycji. Na realizacje zadania udato sie pozyskaé¢ prawie

250 tys. zk.

Dofinansowanie Ministerstwa Sportu
i Turystyki stanowi potowe planowanych
kosztow. Jest to drugie zadanie w ramach
projektu ,,Rozwoj szkolnej infrastruktury
sportowej na terenie Gminy Kolbuszowa”.
W 2017 roku przeprowadzono remont sali
gimnastycznej przy Szkole Podstawowej
nr 2.

Planowane boisko ma charakter
obiektu ogoélnodostgpnego, przeznaczo-
nego dla dzieci i mlodziezy. Boisko o wy-
miarach 44m x 24m bedzie obejmowato:
boisko do pitki recznej, boisko do koszy-
kowki, dwa boiska do siatkowki oraz kort
tenisowy. Nawierzchnia boiska wykonana
bedzie z trawy syntetycznej. Na placu sta-
nie trybuna na 100 miejsc. Obiekt zostanie
ogrodzony i o$wietlony. Przebudowane
beda réwniez chodniki.

W tym roku, rozpocznie si¢ rowniez
budowa boiska lekkoatletycznego na sta-
dionie. Boisko ma si¢ sktada¢ z czteroto-
rowej biezni i szesciotorowej na ,,setke”.
Bedzie tez dostosowane do rzutu miotem,
skoku w dal, skoku wzwyz, rzutu oszcze-

_

Dzieciaki juz sie ciesza, ze beda mogli gra¢ na nowym boisku wielofunkcyjnym

pem, rzutu dyskiem, a takze do pchnigcia
kula. W kompleksie pojawi si¢ skocznia
do skoku o tyczce, row z woda do biegu
z przeszkodami i nowe boisko pitkarskie
o nawierzchni z trawy naturalne;.

|

Przedsigwzigcie bedzie kosztowaé 3,5
min zt. Gmina Kolbuszowa uzyskata do-
tacj¢ w kwocie 1,5 mln z z Ministerstwa
Sportu i Turystyki. Inwestycja zostanie za-
konczona w 2019 .

WSPOLNE KOLEDOWANIE

Najpi¢kniejsze koledy zabrzmialy
14 stycznia w Miejskim Domu Kultu-
ry w Kolbuszowej. Wspolne koledowa-
nie to spotkanie artystéw, dzialajacych
w parafialnych zespolach $piewaczych.

Koncert z udziatem Liturgicznej Stuz-
by Otltarza, Scholi Parafialnej ,,Sikorki”
z Lipnicy, Chéru parafii p.w. Sw. Brata
Alberta w Kolbuszowej oraz Kapeli Jur-
ka Wrony z Przyjaciétmi zgromadzit licz-
ng publicznos¢. Widzowie mieli okazje
wspolnie kolgdowaé z chérami i zespota-
mi. Dodatkowg atrakcja byt wystep jasel-
kowy, przygotowany przez artystow z Lip-
nicy.

Chor parafii p.w. Brata Alberta w Kolbuszowej
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DZIEN PAMIECI

W zwiazku z organizowanymi juz po raz dziesiaty Obchodami Miedzynarodowego Dnia Pamieci o Ofiarach
Holokaustu na Podkarpaciu, przypadajacymi w dniach 22-28 stycznia 2018 roku, w kilkudziesieciu miejscowosciach
naszego wojewdodztwa upamietniono Ofiary Zagtady oraz odtworzono wspomnienia swiadkéw tych dramatycznych

wydarzen historycznych.

W $rode, 24 stycznia, na cmentarzu
zydowskim w Kolbuszowej, dla uczczenia
pamigci pomordowanych przez Niemcow
kolbuszowskich Zydow, zgromadzili sie
przedstawiciele Regionalnego Towarzy-
stwa Kultury im. J.M. Goslara, uczniowie
z Zespotu Szkoét Technicznych wraz z pro-
boszczem kolbuszowskiej Kolegiaty. Po
odmowieniu przez ks. Lucjana Szumierza
Psalméw, na zbiorowej mogile ofiar poto-
zono kamyki, a takze zapalono znicze. Na-
stepnie wszyscy udali si¢ na cmentarz kol-
buszowskiej Kolegiaty, gdzie modlono si¢
i zapalono znicze na grobach $p. ksigdza
Antoniego Dunajeckiego, Heleny Czarto-
ryskiej oraz rodziny Koztowskich, ktorzy
w czasie IT Wojny Swiatowej ratowali Zy-
dow.

MARCIN JANUS

Modlitwe przy grobie ks. A. Dunajeckiego poprowadzit ks. Proboszcz Lucjan Szumierz

FERIE ZIMOWE W BIBLIOTECE

Podczas ferii zimowych w Oddzia-
le dla Dzieci i Mlodziezy MiPBP w Kol-
buszowej odbywaly si¢ zajecia dla dzie-
ci. Zabawy, gry i spotkania z ksiazka,
warsztaty dla najmlodszych, zajecia
plastyczne i edukacyjne — wszystkie te
atrakcje czekaly na dzieci, chcgce wzigé
w nich udzial. Zajecia odbywaly sie¢ co-
dziennie od godziny 11.00-13.00.

Lacznie przeprowadzono 10 spotkan,
w ktorych $rednio uczestniczyta 20 oso-
bowa grupa dzieci. W zajeciach uczestni-
czyli najmtodsi mieszkancy Kolbuszowej
oraz przyjezdni goscie.

Na codziennych zajeciach organi-
zowano roznorodne formy pracy. Mali
uczestnicy regularnie uczestniczyli w za-
bawach integracyjnych oraz wykonywa-
li prace plastyczne zwigzane z tematem
przewodnim. Wiedz¢ zdobyta w czasie
poszczegodlnych zaje¢ dzieci mogly wyko-
rzysta¢ rowniez rozwiazujac quizy, rebusy
i krzyzowki.

Dzigkujemy uczestnikom za liczny
udzial w zajeciach oraz wspolng zabawe
i zapraszamy na kolejne spotkania!

»
Rénorodne atrakcje podczas ferii w Oddziale dla Dzieci i Mtodziezy MiPBP
w Kolbuszowej
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HANDEL W PRZEDWOJENNE] KOLBUSZOWE]

24 stycznia 2018 r., w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Kolbuszowej, odbyto sie kolejne spotkanie
Kolbuszowskiego Klubu Historyka, polaczone z otwarciem wystawy Andrzeja i Karola Wesolowskich ,Handel
i rzemiosto w Kolbuszowej w okresie miedzywojennym - ze zbioré6w Archiwum Rodziny Wesolowskich”.

Andrzej Wesotowski udostepnit zwie-
dzajacym cze$¢ ze swojej bardzo bogatej
kolekeji eksponatow, prezentujacych han-
del w przedwojennej Kolbuszowej. Od-
powiednie polaczenie przedmiotow i do-
kumentéw prezentowanych w gablotach
z fotografiami budynkow kolbuszowskich
(znajdujacych si¢ w zbiorach biblioteki),
gdzie handlowano danym towarem, sku-
pito uwage przybylych na spotkanie gosci.

Z prezentacja wystapit Karol Weso-
towski, ktory opowiedziatl migdzy innymi
o poczatkach okolicznych firm przemy-
shu spozywczego i producentéow alkoholi.
Calos¢ wzbogacit o fotografie etykiet, ra-
chunkéw, opakowan, reklam przedwojen-
nych zaktadow. Niektore z tych zaktadow
przetrwaly do dzi§, niekiedy pod zmie-
niong nazwa, inne dawno juz zostaly za-
pomniane. Pokazat artykutly, jakie mozna
byto kiedys$ kupi¢ w kolbuszowskich skle-
pach, réwniez te importowane z zagranicy.

Z kolei Andrzej Wesotowski oprowa-
dzil gosci po wystawie, omawiajac przy
tym eksponaty znajdujace si¢ w tematycz-
nie ustawionych gablotach. Wprowadzit
zwiedzajagcych w klimat przedwojenne-
go handlu w Kolbuszowej i zdradzit kil-
ka ciekawostek zwigzanych z lokalnymi
wyrobami. Patrzac na fotografie oraz za-

Zebrana publicznosc¢ z nieskrywang ciekawoscia oglada zbiory Andrzeja

Wesotowskiego

chowane przedmioty mozna bylo uczestni-
czy¢ w odkrywaniu historii sprzed prawie
wieku.

MARCIN JANUS

W ICH DUSZY GRA MUZYKA...

Pan Jarostaw Mazur, nauczyciel, mu-
zyk 1 piewca kultury ludowej, zaraza swo-
ja pasja podopiecznych. W kolbuszow-
skiej ,,Jedynce”, jako nauczyciel muzyki,
rozwija uczniowskie talenty. Zawsze po-
trafi znalez¢ materiat, ktory po obrdbce
przeksztalca si¢ w artystyczny brylant.

Tak bylo i tym razem. Pan Jarek do-
strzegt mlode talenty i wzial je pod swoje
skrzydta. A dziewczyny: Monika Margan-
ska, Julia Skowronska, Aleksandra Rudny,
Klaudia Olszowy, Gabriela Lubera, Sara
Augustyn, Agata Kwasnik, Dominika Cza-
ja, Klaudia Kutak, Julia Mazurek i We-
ronika Kostecka $piewaja coraz pigkniej
i picknie;j.

Nie sg to tylko czcze przechwatki, bo
zespot ma w biezacym roku szkolnym wie-
le muzycznych osiggni¢¢. Zdobyl najwyz-
szy stopien podium w XV Gminnym Kon-
kursie Papieskim w Kupnie oraz nagrode
Grand Prix w IX edycji Kolbuszowskiego
Przegladu Piosenki Turystycznej. Nagro-
de Grand Prix dziewczyny wys$piewaty
takze na Festiwalu Piosenki Obcojezycz-

nej w Widelce. Poza tym nakrecity pick-
ny teledysk ,,Uwierz Polsko”, przygotowa-
ny z okazji 99. rocznicy odzyskania przez
Polske niepodlegltosci. Teledysk zostal
zaprezentowany miedzy innymi podczas
uroczystej akademii w Szkole Podstawo-
wej nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w dniu
10 listopada 2017r.. Pézniej przyszedt czas

na plyte z koledami. A na majacym miej-
sce 26 stycznia br. XI Wojewddzkim Kon-
kursie Koled i Pastoratek Obcojezycznych
zajety drugie miejsce. 28 stycznia br. ze-
spot z opiekunem goscit w Gorlicach na
Przegladzie Grup Koledniczych, gdzie za-
prezentowal dwie koledy po temkowsku
,,Dobry weczer tobi” i ,,Swiataja Warwara”.
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Czym Biblioteka stoi

SZTUKA W FOTOGRAFII MODY,
FOTOGRAFIA MODY W SZTUCE,

Prawie rok temu mtody kolbuszowianin, realizujacy pasje, podazajacy za marzeniami, zostal namoéwiony
przez przyjaciél i znajomych do zaprezentowania swojego dorobku mieszkarnicom miejscowosci, w ktorej sie

wychowywalt.

Wojciech Jachyra, bo o nim mowa
urodzit si¢ w Kolbuszowej i wychowal
w Weryni. Od sze$ciu lat pracuje w War-
szawie w branzy fotografii mody. Jego pra-
ce zostaty dostrzezone i docenione przez
szereg prestizowych magazynow modo-
wych w kraju i za granica.

17 lutego br w patacu Tyszkiewi-
czéw w Weryni odbyto si¢ otwarcie wy-
stawy zatytutowanej CZLOWIEK POR-
TRET MODA, ktora jest zbiorem 20 zdjec¢
z pierwszych pigciu lat pracy fotografa na
rynku fotografii mody.

Skupia si¢ na ukazaniu czlowieka
w $wiecie wspotczesnej mody, ale osadzo-
nej w inspiracjach zaczerpnietych ze sztuki.

Jak moéwi autor: ,,Fotografowanie
mody to dla mnie poruszanie wielu tema-
tow dotyczgcych zycia i wydarzen dziejg-
cych sig zarowno w naszym kraju, jak i na
calym swiecie”.

Moim celem jest by wykonywane
przeze mnie zdjecia sklanialy do mysle-
nia, analizy i dyskusji. Dlatego w pracy in-
spiruj¢ si¢ dorobkiem wielu znanych i ce-
nionych ludzi kultury i sztuki np.: Paolo
Roversi, Karl Lagerfeld, Kylie Minogue,
Zofia Stryjenska, Jacek Malczewski, Sa-
Ivadore Dali.”

Wystawa zawiera efekty pracy z naj-
goretszymi nazwiskami polskiego mode-
lingu oraz pierwszych stron gazet: Hele-
na Norowicz, Michalina Olszanska, Rafat
Maslak, Sonia Bohosiewicz, Natalia Si-
wiec.

“m

Licznie zebrana publicznos¢ byta oczarowana dokonaniami

artysty

Mtody autor prezentowat z pasja wystawe ,Cztowiek Portret Moda”

Wydarzenie, w duzej czesci finanso-
wane przez autora moglo jednak zostaé
zrealizowane przy wspolpracy i wsparciu:
Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej, Marki
Male-Me, Miejskiej i Powiatowej Biblio-
teki Publicznej w Kolbuszowej, Stowarzy-
szenia na Rzecz Rozwoju i Promocji Wsi
Werynia oraz Zespotu Szkdét Agrotech-
niczno-Ekonomicznych w Weryni.

Wzbogacone zostato przez uczennice

Technikum w Weryni: Justyne Witas — gra
na flecie poprzecznym oraz Patrycje Gie-

8

larowska, ktora przeczytata swoje wiersze,
specjalnie przygotowane pod katem tego
wydarzenia.

W najblizszym tygodniu zdjecia be-
dzie mozna oglada¢ na Czytelni im. K.
Skowronskiego MiP Biblioteki Publicznej.
W przysztosci pojada na zaplanowane juz
wystawy w Warszawie, Lodzi i Trojmie-
Scie.

Dorobek fotografa mozna rowniez zo-
baczy¢ na stronie www.wojciechjachyra.
com.

Justyna Witas zagrata na flecie poprzecznym, a Patrycja

Gielarowska zaprezentowata swoje wiersze
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STYCZNIOWI POWSTANCY

W dniu 15 sierpnia 2018 roku minie 110 lat od poswiecenia budynku sokolni, w ktorej obecnie miesci sie
Miejski Dom Kultury w Kolbuszowej. Obiekt od samego poczatku skupial patriotycznie nastawiona ludno$¢ miasta.
Budowany byt przez trzy lata, z olbrzymim zaangaziowaniem druhéw miejscowej druzyny Polskiego Towarzystwa
Gimnastycznego ,,SokoY’. Sokotom przewodzit Janusz hr. Tyszkiewicz, syn Stanistawa, powstanca styczniowego,
i Jozef Buczek, powstaniec z oddziatu Dionizego Czachowskiego. Dzieki wsparciu rzeczowemu i finansowemu tych
dwoéch oséb oraz zaangazowaniu mieszczan udato sie¢ w ciagu zaledwie trzech lat wybudowaé i wyposaiy¢ obiekt,
bedacy chluba i centrum zZycia powiatowego miasta. Z polowej druiyny sokolej, kierujacej si¢ dewiza ,,Ramie
krzep, Ojczyinie stui” wyrosli przeszkoleni przez spotecznika instruktora, Antoniego Watege (urzednika starostwa),
w liczbie trzydziestu, kolbuszowscy zZolnierze Legionow Polskich.

W dniu 22 stycznia br. mija 155 rocz-
nica wybuchu jednego z najtragiczniej-
szych i najbardziej bohaterskich zrywow
powstanczych w dziejach naszej ojczyzny
- Powstania Styczniowego. Jozef Pitsudski,
jeden z gtéwnych filaréw odzyskania nie-
podlegtosci, ktdérej setng rocznice obcho-
dzimy w tym roku, bardzo cenit ten zryw
i ludzi, ktérzy w nim brali udzial. Historia
tego, coraz bardziej zapominanego, naro-
dowego bohaterstwa warta jest przypomi-
nania. Powstanie objeto w réznym stopniu
caly obszar dawnego panstwa polskiego
i w wyjatkowy sposob charakteryzuje na-
sze dazenie do niepodleglosci.

Pie¢ lat temu w Kolbuszowej przy-
pomniano i uczczono powstanca Jozefa
Buczka: msza $wieta, patriotycznym lu-
dowym koledowaniem, wmurowaniem ta-
blicy pamiatkowej, ktora poswiecit ks. dr
Jerzy Buczek. Grupa harcerzy rekonstruk-
torow z Rzeszowa, pod dowoddztwem Ma-
cieja Kilarskiego, przeprowadzita ilustro-
wang pokazem lekcje historii. Specjalnie
zamowiony kowal przekuwal kosy na po-
wstanczg bron. Wszystko to utrwalila rze-
szowska telewizja w filmie, ktory wyrezy-
serowat Jerzy Dynia.

Idac tropem popularyzacji historii,
w sobote, 27 stycznia 2018 roku, zostato
zorganizowane wielowatkowe wydarzenie
na cze$¢ i dla przypomnienia bohateréw.

Uslyszelismy mocny, autorski koncert
Andrzeja Kotakowskiego pt. ,,Styczniowi
Powstancy”, zilustrowany obrazami Artu-
ra Grottgera. Zabrzmialy pickne, poetyc-
kie teksty, zaspiewane z perfekcyjng dyk-
cja z towarzyszeniem gitary akustycznej,
uzupelnione niezwykle ciekawymi, od-
krywczymi komentarzami. Koncert zna-
komity pod wzgledem artystycznym zmu-
szat do refleksji historycznej. Artysta przy-
byt do Kolbuszowej z malzonka, ktora jest
nauczycielem historii. Wszystkim, ktorym
wydaje sig¢, ze piosenka patriotyczna skon-
czyla si¢ na Kaczmarskim czy Gintrow-
skim polecamy Kotakowskiego!

Wystep poprzedzity $wietne prelek-
cje historyczne (tak je okreslit piesniarz
znad morza) dr Jacka Magdonia i Andrze-
ja Wesolowskiego. Doktor Jacek Magdon,
ktory reprezentowal Rzeszowski Instytut
Pamigci Narodowej, patrona spotkania,

Doktor Jacek Magdon bardzo ciekawie opowiadat o powstaniu

krotko zwigzle opowiedzial o powstaniu,
o tajnym panstwie dziatajacym réwniez
na terenach Galicji (gdzie nie byto dziatan
militarnych). Prelegent mowit konkretnie,
z rzadka u naukowcow ,,zytka” popula-
ryzacji historii. W zwiezlym wystapieniu,
méwigc o tym wielkim narodowym wy-
darzeniu, odniost si¢ do lokalnej historii.
Do niektorych z przedstawionych faktow
nie dotarli nasi lokalni regionalisci, przed-
stawiona wiedza odkrywa nieznane fakty
z dziejéw naszego miasta. Wyktad zebrat
bardzo pozytywne recenzje shuchaczy.

Tuz przed wystepem gdanskiego bar-
da swoje zbiory zaprezentowal Andrzej
Wesotowski. Artefakty powstancze, odna-
lezione i zebrane na terenie Kolbuszowsz-
czyzny przez mitosnika staroci, wyjatko-
wego kolekcjonera, kochajacego kazdy
zachowany guzik czy inny historyczny ga-
dzet. Mozliwo$¢ zobaczenia czy dotknie-
cia tych przedmiotéw nadaje historii inny,
bliski, czlowieczy wymiar. Ludzie obda-
rzeni pasja to bogactwo kazdego $rodo-
wiska czgsto lekcewazone i niedoceniane.
Wesotowscy to dziatajace od lat na naszym
terenie muzeum, archiwum, antykwariat
pamieci, warto$¢ dodana naszej spolecz-
nos$ci. Zbieracz opowiada o historii znale-
ziska, 0 zwigzanym z nim wydarzeniu, lo-
sie ludzkim. Tak byto i tym razem. Kazdy
z prezentowanych przedmiotow zachwy-

cat zawartg w nich czastka historii.

Nie tylko duchem czlowiek zyje.
W  Galerii pod Trabami obejrzelismy,
w obecnos$ci autora, krotki film o powsta-
niu styczniowym, po ktérym Janina Olszo-
wy, zaprezentowalta przygotowane wspol-
nie z Elzbietg Drapata, Elzbieta Kobylska
i Teresa Michatek lesne kulinaria. Panie
zaserwowaly: herbate z galezi wisni i ma-
lin, kasze z kociotka i na lisciu kapusty,
domowy chleb z wyjatkowym smalcem,
ciasto z kaszg ,,kasiok”, nie zabraklo tez
wyjatkowego napoju, ktéry spozywany
zZ umiarem wzmaga odwage, nie pozba-
wiajac rozsadku.

Powstancza wieczornica to kolejne
wydarzenie o charakterze historycznym,
organizowane pod patronatem Przegla-
du Kolbuszowskiego i tworzacych go lu-
dzi w miejscu uswigconym patriotyzmem
mieszkancow niewielkiego powiatowego
miasta. Wieczornica $wietnie wpisuje si¢
w podobne wydarzenia, jakie na przestrze-
ni wieku i dziesigciu lat trwania Sokolni
gromadzily w niej mieszkancéw, ktorych
laczyto umilowanie ojczyzny.
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SZALONE FERIE Z KULTURA

W Miejskim Domu Kultury oraz jego filiach w Kolbuszowej Gornej, Domatkowie, Swierszczowie i Klapoéwee
odbyly sie ,Ferie z Kultura”, czyli zorganizowany odpoczynek dla dzieci i mtodziezy. Oprédcz codziennych zajeé
plastycznych i ruchowych uczestnicy mieli okazje wziaé udzialt w ciekawych wydarzeniach. W poniedziatek (29
stycznia) feriowicze zobaczyli spektakl teatru Blaszany Bebenek pt. ,,Pinokio”, w $rode natomiast koledy i pastoraltki
zagrala dla nich Kapela Jurka Wrony z Przyjaciokmi. W piatek po raz drugi zaprezentowal sie¢ teatr Blaszany
Bebenek, tym razem ze spektaklem ,ZoéMa cizemka”.

W drugim tygodniu ferii w kazdej pla-
cowce odbywato si¢ mndstwo ciekawych
zaje¢. W srode 7 stycznia ,,dziatwa i mto-
dziaki” wyjechaly na lodowe szalenstwo
do Majdanu Kroélewskiego, gdzie przez po-
nad godzing szalaty na jedynym w powie-
cie sztucznym lodowisku. Mréz byl spo-
ry, co miato niewatpliwy walor zdrowot-
ny. Zahartowani uczestnicy wyjazdu wpa-
dli nastgpnie wprost w rece ,,Fabrykantow
Zabawy”. Animatorzy dali rade zaintere-
sowaé blisko 80 rozbrykanych pensjona-
riuszy ,,Ferii z Kultura 2018”. Przebojem
okazaly sie¢ paczki, ktorych wycienczone
sportem i animacja mlode pokolenie zja-
dlo ponad czterysta. Atrakcja przedostat-
niego dnia ferii byt wyjazd na basen.

A w niedziele o godz. 16.00 thumy wy-
petnity kolbuszowski dom kultury. Dzie-
ciaki zdominowaty Zabawe Karnawalowo

- Walentynkowa. Na scenie zadebiutowal
,Mtodziezowy Big Band Jazzowy Niwi-
ska Kolbuszowa”, prowadzony przez Woj-
ciecha Fronta. Zagrali trzy jazzowe utwory,
klasyki tego gatunku, i to zupetnie dobrze,
za co zebrali gromkie brawa. Starsi kole-
dzy z orkiestry detej zaprezentowali krotki,
dobry koncert z porywajacymi wstawkami,
takimi jak popis klarnetéw w ,,Polce dzia-
dek”. Muzykom, pod dyrekcja Krzysztofa
Ktody, koncert po prostu wyszedt, co do-
cenita wypelniajaca szczelnie sale publicz-
nos¢. ,,Chory Animator” przez nastgpne
poéttorej godziny, w picknie udekorowane;j
sali baletowej, aktywizowal uczestnikow
feryjnych zmagan z nuda. Mimo $§wiet-
nej obsady Didzejskiej (erudytow mu-
zycznych), promujacych doskonatg muzy-
ke z epoki wolnej od rytmow disco polo,
publiczno$¢, dopieszczona pyszng kawag
i ciastem, dos¢ leniwie podeszta do zaba-
wy dyskotekowej. Zakochani w kulturze
na pozegnanie otrzymali drobne upominki
w picknych torebkach, w sam raz na Wa-
lentynki.

Liczne zabawy grupowe wprowadzaty
uczestnikow w $wietny humor!
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NOWOCZESNE LABORATORIUM LOGISTYCZNE W ZST
KOLBUSZOWA

W Zespole Szkol Technicznych w Kolbuszowej wdrozono najnowsza edukacyjna wersje informatycznego
systemu obslugi magazynu WMS ESPIRO. System pozwala na efektywne prowadzenie warsztatowych zajeé
edukacyjnych, ilustrujacych przebiegi zalozonych proceséw magazynowych, zgodnie z opracowanym scenariuszem
dziatan. Edukacyjny pakiet logistyczny zostat zakupiony w ramach projektu pn.: ,Rozwoéj ksztatcenia zawodowego
w powiecie kolbuszowskim poprzez modernizacje infrastruktury edukacyjnej”.
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Laboratoryjny magazyn, wraz z jego i zagranicznych.
niezbednym wyposazeniem sprzgtowym W laboratorium ma-
i informatycznym, zostal zaprojektowa- gazynowym wy-

ny i wykonany przez Instytut Logistyki
i Magazynowania we wspolpracy z fir-
mg informatyczng THINK z Poznania,
z przeznaczeniem do celow edukacyjnych.
Uczniowie ksztalceni w zawodzie Tech-
nik Logistyk maja tym samym mozliwos¢
praktycznego zapoznania si¢ z nowocze-
$nie przeprowadzanymi procesami maga-
zynowania materiatlow, w oparciu o sys-
tem informatyczny klasy WMS' wspoma-
gany technikami ADC?, w zakresie przy-
jecia, sktadowania, kompletacji i wydania
pozycji materiatowych, z wykorzystaniem
urzadzen do automatycznej identyfikacji.
System WMS zostal przystosowany
do celow edukacyjnych z zachowaniem
pelnej funkcjonalnosci typowej dla roz-
wigzan komercyjnych. Dla celéw eduka-
cyjnych wykorzystany zostal system in-
formatyczny klasy WMS o nazwie THINK
ESPIRO, ktory w wersji komercyjnej po-
siada ponad 150 wdrozen w praktyce go-
spodarczej przedsigbiorstw krajowych

Pan K. Zielinski, nauczyciel przedmiotu, jest zachwycony, ze
przy pomocy takiego oprogramowania dydaktycznego moze
przekazywac wiedze

korzystywany  jest
ponadto sprzet au-
tomatycznej  iden-
tyfikacji  (mobilne
terminale radiowe)
marki Datalogic.

Warto zazna-
czy¢, ze Zespol [
Szkot Technicznych |
w Kolbuszowej jest =
jedna z dwoéch szkot
srednich w Polsce,
ktéra posiada tego
typu pakiet edukacyjny symulujacy prace
rzeczywistego magazynu i jak do tej pory
jedyna, w ktoérej wdrozono najnowsza
Wersj¢ wspomnianego oprogramowania.

Mozliwos$¢ nauki w laboratorium jest
niewatpliwie ogromna szansg dla uczniow
ZST na zdobycie zar6wno wiedzy teore-
tycznej, jak i umieje¢tnosci praktycznych
w zakresie realizacji proceséw magazy-
nowych z wykorzystaniem automatycz-
nej identyfikacji. Na-
lezy podkresli¢, ze
zajgcia  prowadzo-
ne w tak nowocze-
snym laboratorium
wzmacniaja pozycje
uczniéw  Zespotu
Szkot Technicznych
~ narynku pracy.

KoNRrAD
ZIELINSKI

W takich warunkach bardzo dobrze poznaje sie tajniki
logistyki

1 WMS (Warehouse Management
Systems) — kategoria systemow informa-
tycznych wspomagajacych zarzadzanie
procesami magazynowymi, specjalistycz-
ne rozwigzanie informatyczne ujmujace
roézne strategie magazynowania, nadzoru-
jace racjonalne rozmieszczenie zapasow,
wspolpracujace z technikami automatycz-
nej identyfikacji.

2 ADC (Automatic Data Capture) -
automatyczne przechwytywanie (odczy-
tywanie) danych ze $wiata rzeczywistos$ci
do $wiata informatyki, poprzez urzadzenia
odczytujace kody kreskowe; techniki auto-
matycznego identyfikowania i gromadze-
nia danych, najczgsciej za pomoca kodow
kreskowych.

LONDYN CZEKA!

Juz po raz trzeci zostata przeprowadzona rekrutacja do projektu pt: ,Zdobywamy doswiadczenie na europejskim

rynku pracy”’. Mtodziez z ZSA-E w Weryni wyjedzie na staz zagraniczny do Anglii! Sposrdd wielu chetnych tylko
17 uczniéw sprobuje swoich sit na rynku londynskim. Ci szczesciarze, uczacy sie w zawodzie technik ekonomista,
zakwalifikowani do projektu, beda mogli zdobywaé¢ doswiadczenie w zagranicznej firmie lub instytucji, poszerzyé

swoje horyzonty, zdoby¢ praktyczna wiedze oraz oczywiscie wzbogaci¢ swoje CV.

Kazdy z uczestnikow projektu przed
wyjazdem na praktyki do Anglii wezmie
udziat w zajgciach przygotowawczych
z jezyka zawodowego angielskiego, zaje¢é
kulturowych oraz przygotowania pedago-
gicznego. Po zakonczeniu praktyk ucznio-
wie otrzymaja m.in.: certyfikaty wystawia-
ne przez instytucje wysytajaca i przyjmu-
jaca z potwierdzeniem zdobytych umiejet-

nos$ci, dokument Europass Mobilnos¢.

Podczas zaje¢ mlodziez bedzie mia-
fa okazje¢ poréwnac angielskie rozwigza-
nia branzowe z tymi stosowanymi u nas,
w Polsce, i zweryfikowa¢ swoja wiedze
teoretyczng w aspekcie praktycznym, pod-
nies¢ swoje umiejetnoscei z jezyka angiel-
skiego.

,»Z niecierpliwo$cia czekamy na ten

dzien. Z nieopisang satysfakcjg i nadzie-
ja w sercach zamierzamy poznaé kulture,
obyczaje, jezyk oraz zabytki w tym pigk-
nym, niezwyklym miescie. Zdobyte do-
$wiadczenie i wiedza stang si¢ dla nas klu-
czem do osiagnigcia swoich celow zawo-
dowych, spelnienia plandw i ambicji oraz
znalezienie w przysztosci dobrej pracy” -
moéwig podekscytowani uczniowie.
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INFORMACJE

POWIAT KOLBUSZOWSKI

www.powiat.kolbuszowski.pl

POWIATOWE

POWIAT = RADA = STAROSTWO

e-mail: b.zarkowska @kolbuszowski.pl

tel. +48 (17) 22 75 880, fax +48 (17) 2271 523

WIZYTA MINISTRA ANDRZEJA ADAMCZYKA
W KOLBUSZOWSKIM STAROSTWIE

Dnia 5 lutego br. Starostwo Powiatowe w Kolbuszowej goscito Pana Andrzeja Adamczyka — Ministra Infrastruktury.

Pan Minister przyjechal z krot-
ka, niespodziewang wizyta z inicjatywy
i na zaproszenie Posla na Sejm RP Zbi-
gniewa Chmielowca. Minister Andrzej
Adamczyk spotkal si¢ z przedstawiciela-
mi wladz samorzadowych powiatu kol-
buszowskiego na czele ze Starosta Kol-
buszowskim Jézefem Kardysiem w Sta-
rostwie Powiatowym w Kolbuszowej
i uczestniczyl w posiedzeniu Konwentu
Starosty, Burmistrza i Wojtow Gmin
Powiatu Kolbuszowskiego.

Uczestnicy poniedzialkowego spo-
tkania w starostwie wspélnie dyskuto-
wali o kluczowych inwestycjach drogo-
wych, poprawiajacych bezpieczenstwo
i komfort mieszkancéw powiatu kolbu-
szowskiego, o ktore zabiegaja samorza-
dowcy. Rozmawiano m.in. o budowie
obwodnicy Kolbuszowej i Weryni w kie-
runku Sokolowa oraz budowie nowego
odcinka drogi wojewédzkiej w Kolbu-
szowej Gornej, laczacej droge krajowa
nr 9 z droga wojewodzka nr 987 Kolbu-
szowa — Sedziszow Mlp. ,,Na Podkarpa-

ciu duzo sie dzieje. Trzeba inwestowac tam,

Minister Infrastruktury Andrzej Adamczyk spotkat sie z przedstawicielami wtadz
samorzadowych powiatu kolbuszowskiego na czele ze Starosta Kolbuszowskim
i uczestniczyt w posiedzeniu Konwentu Starosty, Burmistrza i Wéjtéw Gmin Powiatu
Kolbuszowskiego. ‘

gdzie te inwestycje sq potrzebne. Minister-
stwo dostrzega Panstwa wysitek, zaanga-
zZowanie i prace na rzecz poprawy bezpie-
czenstwa na waszych drogach. Dlatego
bedziemy wspieracd, na ile jest to mozliwe,
wszystkie inicjatywy i dzialania podejmo-
wane przez wladze samorzqdowe powiatu
i gmin.” — powiedzial Minister Andrzej
Adamczyk.

Posel na Sejm RP Zbigniew Chmie-
lowiec zlozyl na rece Pana Ministra wy-

\\\‘;[ SES-K V f\-\DE\[ I @ 6

" ADY POWIATY .;.;. -,

Na pamiatke spotkania Starosta Kolbuszowski J6zefa Kardys wreczyt na rece Pana
Ministra grawerton z herbem powiatu kolbuszowskiego. Fot. A. Stec

razy podziekowania za mozliwos¢ reali-
zacji budowy chodnika w miejscowosci
Kolbuszowa Goérna. Wspomnial row-
niez o trwajacym remoncie drogi kra-
jowej nr 9 relacji Komorow — Majdan
Krélewski. ,,Cieszy nas fakt, iz ruszaja
prace zwigzane z modernizacjq i elektry-
fikacjq linii kolejowej Rzeszow przez Kol-
buszowq — Majdan Krolewski — Cmolas —
Ocice. Czekamy rowniez na remont drogi
ekspresowej S9 z Rzeszowa w kierunku Ra-
domia.” — dodal Posel Zbigniew Chmie-
lowiec.

Minister skierowal w strone obec-
nych na sali samorzadowcéw slowa sza-
cunku i uznania za pelna zaangazowa-
nia prace na rzecz poprawy bezpieczen-
stwa na drogach i dobra spolecznosci
powiatu kolbuszowskiego.

Minister Andrzej Adamczyk zapewnit,
iz bedac ponownie z wizytg na Podkarpa-
ciu znajdzie czas, aby spotka¢ si¢ z samo-
rzadowcami z terenu powiatu kolbuszow-
skiego.

Na pamiatke spotkania Starosta Kol-
buszowski Jozefa Kardy$§ wreczyl na
r¢ce Pana Ministra grawerton z herbem
powiatu kolbuszowskiego.

Spotkanie zakonczyto pamiagtkowe
zdjecie.
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POZEGNANIE KOMENDANTA FLORIANA PELCZARA
PODCZAS SESJI RADY POWIATU

Uroczyste pozegnanie Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w Kolbuszowej st. bryg. Floriana
Pelczara odbyto sie podczas poniedziatkowej Sesji Rady Powiatu Kolbuszowskiego (12 lutego).

Stowa podzigkowania i uznania do przechodzacego na emery-
ture¢ komendanta skierowat Starosta Kolbuszowski Jozef Kardys:
»W zwiqzku z zakonczeniem czynnej stuzby w szeregach Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej, w imieniu Samorzqdu Powiatu Kol-
buszowskiego pragniemy Panu serdecznie podzigkowac za dhugo-
letnig stuzbe. Rownoczesnie pragniemy podkreslic, ze uznajgc pra-
wo Pana Komendanta do zastuzonego odpoczynku emerytalnego
i akceptujqc Panskie odejscie ze stuzby, czynimy to z wielkim zalem,
ze wzgledu na to, ze peinil Pan swojq stuzbe nienagannie, a nasza
wspolpraca zawsze uktadala sie pomysinie, za co sktadamy Panu
serdeczne podziekowania” — powiedzial Starosta Jozef Kardys.

2 czynnej stuzby odchodzi na emeryture nieprzecietny strazak
i przelozony, ktoremu nalezg si¢ wyrazy najwyzszego uznania za
ofiarnos¢ i profesjonalizm w zapewnianiu bezpieczenstwa miesz-
kancom Powiatu Kolbuszowskiego, za stale dqzenie do sprosta-
nia wymaganiom ze strony spoleczenstwa, umiejetnos¢ koordyna-
¢ji i sprawnego przygotowania technicznego i logistycznego akcji
ratowniczych, a takze dbalos¢ o rozwoj bazy sprzetowej. Prosimy
przyjaé najlepsze zyczenia dobrego zdrowia, rodzinnego szczescia,
wszelkiej pomysinosci oraz realizacji marzen w nowym etapie zy-
cia, jakim jest emerytura” — dodal na zakonczenie Starosta Jézef
Kardys.

W swoim przemdwieniu st. bryg. Florian Pelczar podzigko-
wat Staroscie Kolbuszowskiemu, Zarzadowi Powiatu i Radnym za
wsparcie i pomoc okazywang w zwiazku z realizacja zadan. Wy-
razy wdzigcznosci skierowat rowniez do instytucji i podmiotow, z
ktérymi wspotpracowat w trakcie wykonywania obowiazkow shuz-
bowych.

W zwigzku z przejsciem na emeryture st. bryg. Floriana Pel-
czara, Podkarpacki Komendant Wojewo6dzki PSP z dniem 1 lutego
2018 r. powierzyl bryg. Krzysztofowi Samojeden pehienie obo-
wiazkéw na stanowisku Komendanta Powiatowego PSP w Kolbu-
SZOWej.
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Starosta Kolbuszowski Jozef Kardys skierowat stowa
podziekowania i uznania do przechodzacego na emeryture
komendanta. Fot. A. Stec

SPOTKANIA Z GIMNAZJALISTAMI W SZKOLACH

Trwaja spotkania wltadz Powiatu Kolbuszowskiego oraz dyrektoréw szk6t ponadgimnazjalnych z uczniami klas
trzecich gimnazjow, podczas ktorych prezentowana jest oferta edukacyjna kolbuszowskich szkot srednich.

Do tej pory przedstawiciele Samo-
rzagdu Powiatu Kolbuszowskiego wraz
z dyrektorami szkot odwiedzili: Publicz-
ng Szkot¢ Podstawowa w Majdanie Kro-
lewskim, Szkote Podstawowa w Kupnie,
Szkote Podstawowa w Widetce, Publicz-
ne Gimnazjum w Niwiskach oraz Szkole
Podstawowa w Dzikowcu i Szkote Podsta-
wowa w Wilczej Woli. Spotkania w tych
placowkach odbywaty si¢ z uczniami klas
trzecich gimnazjum oraz ich rodzicami.

Sukcesy i zajecia dodatkowe

Podczas spotkan mlodziez przede
wszystkim byla informowana o kierun-
kach ksztalcenia jakie oferuje: Liceum
Ogodlnoksztatcace w Kolbuszowej, Ze-
spot Szkot Technicznych w Kolbuszowe;j
oraz Zespot Szkot Agrotechniczno-Eko-
nomicznych w Weryni. Dyrektorzy szkot

$rednich sporo miej-
sca w swoich prezen- g
tacjach  poswiecali
rowniez  zajgciom
dodatkowym, w ja-
kich uczniowie moga
uczestniczy¢, reali-
zowanym projektom |
unijnym, wskazywa-
li rowniez na liczne
sukcesy  naukowe
i sportowe swoich
podopiecznych.

Gimnazjalisci wraz ze swoimi rodzicami z uwaga obejrzeli
prezentacje przygotowane przez dyrektoréw i nauczycieli

poszczegodlnych szkét.

Stypendia

Starosta Kolbuszowski Jézef Kar-
dy$s i Wicestarosta Wojciech Cebula
podczas spotkan informowali mtodziez
i rodzicow o doptatach do biletow mie-
sigcznych, finansowanych z budzetu Po-

wiatu Kolbuszowskiego, o bezptatnych
zajeciach na plywalni, realizowanych
w ramach zaje¢¢ z wychowania fizycznego,
ktérych koszt pokrywa Samorzad Powiatu
Kolbuszowskiego, jak rowniez o Stypen-
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diach Powiatu Kolbuszowskiego, przy-
znawanych zdolnej i osiggajacej wysokie
wyniki w nauce mlodziezy. Warto w tym
miejscu zaznaczy¢, ze od nowego roku
szkolnego ta gratyfikacja finansowa nie
jest jedyna forma docenienia wyr6znia-
jacych si¢ wysokimi wynikami uczniow.
Stypendia uczniom przyznaja rowniez dy-
rektorzy poszczeg6lnych szkot.

ECET A AR B R (F NGUEEE e ), F | |

Dla uczniéw

Kazdy z gimnazjalistow podczas spo-
tkania otrzymat materialy promujace szko-
ly ponadgimnazjalne i Powiat Kolbuszow-
ski.

Wicestarosta Kolbuszowski Wojciech Cebula wraz z dyrektorami i nauczycielami
szkot podczas jednego ze spotkan.

LAKTYWNA SRODA”!

Rozgrywki sportowe, warsztaty biologiczno - chemiczne, fizyczne, potyczki historyczno - literackie, cukiernicze,
techniczne oraz wiele innych ciekawych zajeé przygotowali uczniowie i nauczyciele szk6}t ponadgimnazjalnych
z naszego powiatu dla gimnazjalistow, ktorzy gosci¢ beda w kolbuszowskich szkotach $rednich juz w $rode, 28
lutego.

Akcja pn. ,, Aktywna Sroda”, bo to wia- STAROSTA KOLBUSZOWSKI
$nie w jej ramach odbywa¢ si¢ beda rézno- LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W KOLBUSZOWEJ
rakie zajecia i warsztaty tematyczne, od- " ;
bywa si¢ w naszym powiecie juz po raz ZESPOL SzZKOL TECHNICZNYCH
czwarty. Celem tej inicjatywy jest zapre- w KOLBUSZOWEJ

zentowanie uczniom klas trzecich gimna-

Ziow Kierunkow ksztalcenia szkot ponad- ZESPOL SZKOL AGROTECHNICZNO-EKONOMICZNYCH
gimnazjalnych, znajdujacych si¢ w powie- w WERYNI

cie kolbuszowskim, ich mozliwo$ci oraz
szans, jakie stwarzajg te placowki swoim
podopiecznym. Dzigki tego typu akcji mio-
dziez gimnazjalna moze bezposrednio po-
rozmawia¢ z nauczycielami oraz uczniami
danych szkoét, zobaczy¢ czym te placowki

ZAPRASZAJA
GIMNAZJALISTOW

si¢ zajmuja oraz jakie zajecia oferuja. z terenu

W tym roku na gimnazjalistow czekaé q -
bedzie sporo atrakcji. Organizatorzy, wsrod pOWIGtU kOlbUSZOWSklegO
ktorych znajduja si¢: Starosta Kolbuszow- na

ski, Zespol Szkét Technicznych w Kolbu-
szowej, Liceum Ogolnoksztalcace w Kol-
buszowej, Centrum Ksztalcenia Prak-
tycznego w Kolbuszowej oraz Zespél
Szkol Agrotechniczno-Ekonomicznych
w Weryni, przygotowali dla mtodziezy
m.in.: rozgrywki sportowe, zajecia ze strze-
lectwa sportowego, warsztaty: biologiczno
- chemiczne, naukowe z fizyki, historycz-
no - literackie, ekonomiczne, jak rowniez
zajecia: cukiernicze, z carvingu, aranzacji
i dekoracji stolow, warsztaty: artystyczne,
z ,,monterstwa innowacyjnego” oraz warsz-
taty techniczne z zakresu: turnieju gier
komputerowych, nauki techniki wydruku
3D, a takze zaj¢cia z mechatroniki.
Wspoélne spotkanie rozpocznie si¢
o godz. 9.00, zakonczenie planowane jest

na godz. 13.00. Uczniowie bede miec za- *ROZGRYWKI SPORTOWE *KONKURENCJE WIEDZY

pewniony goracy posiltek oraz napoje.
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Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

P4

PODKARPACKIE

Unia Europejska

Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

PROJEKTY EDUKACYJNE W SZKOLACH
PONADGIMNAZJALNYCH W NASZYM POWIECIE

Zakonczyta sie realizacja projektow, stuzacych modernizacji szk6t ponadgimnazjalnych w naszym powiecie.

Przedsiewzigcie, warte prawie trzy
miliony siedemset tysiecy ztotych, realizo-
wane bylto dzigki funduszom pozyskanym
przez Samorzad Powiatu Kolbuszowskie-
go z Regionalnego Programu Operacyjne-
go Wojewodztwa Podkarpackiego na lata
2014 - 2020, Dziatanie 6.4 Infrastruktura
edukacyjna. Pozyskane $rodki trafity do
trzech szkol, znajdujacych sie w powie-
cie kolbuszowskim: Zespotu Szkoét Agro-
techniczno-Ekonomicznych im. KEN
w Weryni, Zespolu Szkét Technicznych
im. Bohateréw Wrze$nia 1939 r. oraz Li-
ceum Ogolnoksztalcagcego im. Janka Byt-
nara w Kolbuszowej. Fundusze w catosci
przeznaczone zostaly na zakup materiatéw
dydaktycznych, sprzetu komputerowego
oraz modernizacje¢ placowek.

ZST w Kolbuszowej

Prace budowlane prowadzone w Ze-
spole Szkét Technicznych w Kolbuszo-
wej zostalty zakonczone. Wykonana zosta-
ta winda przystosowana do potrzeb 0so6b
niepetnosprawnych, odnowiono i dostoso-
wano lazienke dla osoéb z niepelnospraw-
nos$cia, jak rdwniez zamontowano panele
fotowoltaiczne. Montaz tego typu instala-
cji pozwoli na oszczedno$ci oraz popra-
we wydajnosci energetycznej. Instalacja
shuzy¢ bedzie réwniez mlodziezy z klasy
o profilu ,technik urzadzen i systemow
energetyki odnawialnej” do celow dydak-
tycznych. Zakupiono materiaty dydak-
tyczne, wsrdd ktoérych wymieni¢é mozna:
obrabiark¢ do drewna, 16 tablic interak-
tywnych, wyposazenie do pracowni logi-
stycznej i geodezyjnej, drukarke 3D oraz
plotery.

ZSA-E w Weryni

W  Zespole Szkét Agrotechniczno-
-Ekonomicznych w Weryni zakonczono
realizacje prac budowalnych oraz zaku-
piono sprzet dydaktyczny. Wykonywane
prace polegaly na przystosowaniu do po-
trzeb os6b niepetnosprawnych budynku
dawnego internatu. W ramach tego zada-
nia powstat podjazd wewngtrzny oraz ta-
zienki dostosowane do potrzeb 0s6b z nie-
petnosprawnoscig. Ponadto prowadzono
prace, ktére przyczynity si¢ do powstania
w tym budynku Szkolnego Centrum Infor-
macji i Biblioteki, ktore zostalo wyposa-
zone w nowy sprzet komputerowy. Nowy
sprzet dydaktyczny pojawil si¢ roéwniez
w innych pracowniach ZSA-E w Weryni
doposazona zostala pracownia kompute-
rowa i pracownia jezykowa.

LO w Kolbuszowej

Z kolei w Liceum Ogo6lnoksztalcacym
w Kolbuszowej w ramach projektu wyko-
nano roboty budowlane wewnatrz budyn-
ku LO (m.in. przebudowa instalacji elek-
trycznej wraz z wymiang oswietlenia na
energooszczedne LED), zakup i montaz
instalacji fotowoltaicznej na dachu sali
gimnastycznej. Ponadto realizacja pro-
jektu pozwolita na zakup nowoczesnego
sprzetu dydaktycznego, doposazenie 15
klasopracowni oraz doposazenie pracowni
komputerowej w nowoczesny sprzet TIK.

Nowa jako$¢ ksztalcenia

Prace budowlane jak i zakup wyposa-
zenia do szkot ponadgimnazjalnych, znaj-
dujacych si¢ w naszym powiecie, to wynik
pozytywnie ocenionych wnioskow ztozo-

Panu
Mieczystawowi MAZIARZOWI

Radnemu Powiatu Kolbuszowskiego

wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu $mierci

TESCIOWE]

sktadajq:
Starosta i Zarzqd Powiatu,
Przewodniczqcy Rady oraz Radni Powiatu Kolbuszowskiego

nych przez Powiat Kolbuszowski do Re-
gionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Podkarpackiego na lata 2014
- 2020. Lacznie, dzigki unijnemu wspar-
ciu, w szkolnictwo ponadgimnazjalne
w ubiegtym roku zainwestowano prawie 3
mln 700 tysigcy zt. — Stawiamy na nowg
jakos¢ ksztalcenia — podkres§la Starosta
Kolbuszowski Jézef KardyS$. — Korzysta-
jac z unijnych funduszy mamy mozliwosé
doposazenia naszych szkol w najnowo-
czesniejszy sprzet. Postep technologiczny
caly czas idzie do przodu, rowniez wyma-
gania pracodawcy wzgledem pracownika
zmieniajg si¢. My, jako Samorzgd Powia-
towy, poprzez inwestowanie W nowocze-
sne szkolnictwo chcemy sprostac biezg-
cym oczekiwaniom. Chcemy, aby nasza
miodziez miata petne warunki do rozwoju
— dodaje Starosta Kolbuszowski.

Koszty

Tytut projektu: ,,Rozwdj ksztalcenia
zawodowego w powiecie kolbuszowskim
poprzez modernizacje infrastruktury edu-
kacyjnej”, w ramach ktérego zmoderni-
zowana zostata infrastruktura edukacyjna
w Zespole Szkoét Technicznych im. Bo-
haterow Wrzesnia 1939 r. oraz w Zespo-
le Szkot Agrotechniczno-Ekonomicznych
im. KEN w Weryni. Wartos$¢ catkowita za-
dania—2 718 167 zt.

Tytut projektu: ,,Modernizacja infra-
struktury edukacyjnej w Liceum Ogo6lno-
ksztalcacym w Kolbuszowej”. W sumie
warto$¢ catkowita projektu — 946 743 zt.

| T,
t :}m-(ﬁ INFORMACJE
IR POWIATOWE

)

FORTAT + BADA * STARCSTWO

Wydziat Promodji
i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego

tel. (17) 74 45 730
promocja@kolbuszowski.pl

facebook

www. facebook com/powiatkolbuszowski

LUBIE TO
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KAZDA ROKU PORA - JEST DOBRA NA PORA

Por nalezy do warzyw cebulowych
W grupie warzyw przyprawowych.

Pory, obok cebuli i czosnku, nalezg do
najstarszych przypraw. Starozytni Egipcja-
nie uprawiali pory na szeroka skalg, sporza-
dzajac z nich potrawy i jedzac réwniez na
surowo. O tym, ze Mojzesz przepadal za
zupa z porow, wiedzg znawcy Starego Te-
stamentu. O tym warzywie rOwniezZ wspo-
mina Homer, za$§ cesarz Neron zjadat ich
duze ilosci wierzac, ze korzystnie wptywa-
ja na sile i blask glosu.

Hipokrates, zwany ojcem medycyny,
przypisywat tej warzywnej ro$linie roz-
liczne wiasciwosci lecznicze. Kiedy mo-
wimy o wartos$ciach leczniczych warzyw
cebulowych, to najczesciej wymieniamy
cebule, czosnek, rzadziej pory, bo jest to
warzywo w naszej kuchni zbyt mato do-
ceniane. Zwykle jest traktowane jako je-
den ze sktadnikéw wloszczyzny, badz jako
sktadnik suréwek czy satatek. Tymczasem
okazuje si¢, ze por ma ogromng wartos¢
odzywcza 1 lecznicza. Jest lekkostrawny,
zwlaszcza po ugotowaniu, duszeniu, a na-
wet smazeniu. Pory gotowane, duszone po-
lecane sg osobom starszym i dzieciom ze
sktonnosciami do obstrukcji. W medycynie
ludowej stosowano je jako odtrutke po za-
truciach (oparami otowiu, nieswiezym po-
karmem, grzybami).

Pory traktowane sg jako warzywo, ale
warto doceni¢ ich wlasciwosci lecznicze.
Wykazuja bowiem dziatanie wzmacniajace,
moczopedne, poprawiaja przemiane mate-
rii i reguluja trawienie. Swiezy sok z porow
mozna stosowa¢ w niezytach drég moczo-
wych, kamicy moczowej, w go$écu i miaz-
dzycy. Potrawy z porow dzialaja wzmac-
niajaco, wskazane sa przy ostabieniu, prze-
wlektym zmeczeniu i wychtodzeniu orga-
nizmu. Bulion z pordéw jest znakomitym
lekiem na kaca. Syropem z poréw leczono
koklusz.

Zewnetrznie biale czgsci pora wyko-
rzystywano do oktadow na rany, owrzodze-
nia. Biate cze$ci lisci ugniatano w malej ilo-
Sci przegotowanej wody lekko ostodzonej
miodem. Za$ na odciski i zgrubienia mace-
rowano biale czgséci pora w occie przez 24
godziny, po czym przyktadano na uprzed-
nio wymoczone konczyny i owijano. Po 12
godzinach odciski i zgrubienia usuwano.

Jako jarzyna i przyprawa pory maja
pierwszorzedne walory smakowe, przy tym
sa warzywem niskokalorycznym i chociaz
w witaminy sg umiarkowanie bogate, to
pory, jako jarzyna, chyba sa najbogatsze
w cenne sole mineralne, przede wszyst-
kim potas, zelazo, wapn, fosfor, siarke, tro-
che magnezu, kwas foliowy, a do tego sa

zasadotworcze. Z witamin w niewielkich
ilosciach zawierajag wit. A, C i B1. Jadal-
na cze$¢ porow to ta biata nad korzeniem
(15-20 cm). Zielone liscie sg cigzkostraw-
ne, ale moga by¢ wykorzystane do wywa-
ru, Zup, sosOw, ozywiaja bowiem je swym
aromatem.

Suréwka z porow

Pot kg porow, 30 dag jablek (kwaskowych),
4 szt. kiszonych ogorkow, sol, pieprz, cukier
do smaku, pol szklanki majonezu, 2 tyzki
Smietany lub jogurtu naturalnego, 2 tyzki
posiekanej natki pietruszki i szczypiorku.
Pory starannie oczysci¢, wymy¢ pod bie-
zaca wodg, osuszy¢, pokroi¢ wzdhiz na
¢wiartki, a nastepnie w ¢wier¢ talarki. Jabt-
ka umy¢ (nie obieraé), pokroi¢ w drob-
ng kostke lub zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach. Ogorki obra¢ i pokroi¢ w kostke.
Wszystkie sktadniki w miare rozdrabnia-
nia miesza¢ z majonezem, po czym dodac
$mietang lub jogurt, doprawi¢ do smaku
sola, cukrem i pieprzem, wylozy¢ surdwke
do salaterki 1 posypac zielening. Udekoro-
wa¢ ¢wiartkami pomidorow.

Suréwka z por6w w serowym sosie

3 pory, 2 lyzki posiekanej natki pietruszki,
2 jablka, pot tyzeczki ostrej papryki, sol do
smaku, 15 dag sera twarogowego, 2-3 tyzki
Smietany, 1 tyzka oleju.

Przygotowaé sos: twardg doktadnie roz-
gnie$¢ widelcem, doda¢ $mietane, olej, sol
i ostrg papryke.

Pory starannie oczysci¢, odcigé¢ zielong
cze$¢ oraz korzenie wraz z pigtka, pokroi¢
w potkrazki i mieszaé partiami z przygoto-
wanym sosem twarogowym. Jabtka obrac¢
i pokroi¢ w drobng kostke, doda¢ do pokro-
jonych poréw. Przygotowang surdéwke po-
sypac¢ posiekang natka pietruszki.

Zupa z poréw i bialego sera

5 Srednich porow, 25 dag biatego twarogo-
wego sera (poltlustego), 1 szklanka zsiadte-
go mleka lub jogurtu naturalnego, 2 zoltka,
2 lyzki magki pszennej, 3 tyzki oleju, szczypta
gatki muszkatotowej.

Na sucha patelni¢ wsypa¢ make i przyru-
mieni¢ na ztoto, doda¢ tluszcz, wymieszac,
rozprowadzi¢ 2 szklankami wody i zago-
towac. Doda¢ oczyszczone, oplukane i po-
krojone w talarki biate czesci porow i ugo-
towa¢ do migkkosci. Pod koniec gotowa-
nia wlozy¢ pokrojony w kostke ser. Zupe
zestawi¢ z ognia. Zoltka rozbettaé ze zsia-
dlym mlekiem lub jogurtem, doprawi¢ gat-
kg muszkatotowa, ziolowym pieprzem, po-
sypa¢ posiekang drobno natkg pietruszki
lub koperku. Podawaé zupe z grzankami

il 4

Janina Olszowy
czosnkowymi z bagietki.

Zupa z poréw z boczkiem

1 byzka masta, 1 lyzka oleju, 8 plastrow
boczku, 1 Sredniej wielkosci cebula, 4 dos¢
grube pory, 3 ziemniaki, pottora litra jarzy-
nowego bulionu, 4 tyzki smietany 18%, sol,
pieprz do smaku.

Pory oczysci¢ odcinajac pictke korzeniowa
oraz ciemnozielone czesci lisci, po czym
umy¢ bardzo doktadnie rozchylajac liscie
i sprawdzi¢ czy pomiedzy lisémi nie po-
zostaty resztki piasku (najlepiej przed my-
ciem kazdy por przekroi¢ wzdhuz na pot
i oczysci¢). Umyte pory pokroi¢ w plastry,
obrang cebulg¢ posiekaé, ziemniaki obrac
i pokroi¢ w ¢wiartki. Potowe boczku po-
kroi¢ w kostke. Rozgrza¢ masto wraz z ole-
jem, wrzuci¢ rozdrobniong cebulg i boczek,
po czym przesmazy¢ okoto 3-4 minut. Na-
stepnie doda¢ ziemniaki i pory, smazy¢ 5
minut. Wla¢ bulion, przykry¢ pokrywka
i na malym ogniu gotowac okoto 20 mi-
nut, az warzywa zmigkng. Rozgrzaé¢ patel-
ni¢ i podsmazy¢ pozostate plastry boczku
na ,,chrupko”. Po usmazeniu boczek osu-
szy¢ na papierowym reczniku i pokroi¢ na
paseczki. Ugotowang zupe zmiksowac lub
zblendowa¢, przela¢ do ogrzanych mise-
czek, talerzy, ozdobi¢ kleksem ze $mietany
i posypac kawatkami chrupiacego boczku.

Zupa z poréw po staropolsku

4 grube pory, 3-4 ziemniaki, 2 {yzki masta
klarowanego lub oleju, poltorej litra wywa-
ru z warzyw (bulion warzywny) lub roso-
tu z drobiu, sol, pieprz, posiekany koperek,
2-3 byzki smietany 18%, 1 szklanka maslan-
ki.

Ziemniaki obra¢ i pokroi¢ w kostke, pory
oczyscié, przekroi¢ wzdtuz i doktadnie wy-
plukaé pod biezaca woda, pokroi¢ w pot-
plasterki i obsmazy¢ na thuszezu, po czym
wrzuci¢ do wywaru z warzyw, dodaé po-
krojone ziemniaki. Ugotowaé¢ warzywa do
mickkosci. Smietang posolié, zahartowaé
goraca zupa, wla¢ do zupy i juz nie goto-
wac. Posypac posiekanym koperkiem.

Pory gotowane w mlecznym sosie
4 szt. porow (wybrac pory odznaczajgce sie
wydluzong czescig bialq — odmiana tzw. sa-
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mobielgcych sig), 2 szklanki mleka, 2 tyzki
masta, 3 lyzeczki magki, 15 dag zottego sera,
1 byzeczka startego imbiru (lub suszonego),
3 lyzki posiekanej natki pietruszki i 3 tyzki
posiekanego szczypiorku, 1 tyzeczka soli.
Pory oczysci¢, odcigé¢ zielone konce li-
$ci, starannie wypluka¢ pod biezaca woda,
odcia¢ pietki korzenne, zwigza¢ Iniang ni-
cig. Zagotowac mleko z solg i do wrzace-
go wlozy¢ pory. Ugotowa¢ do migkkosci,
odcedzi¢ 1 wylozy¢ na ogrzany potmisek
(ustawiony na parze), usuna¢ ni¢, przykry¢.
Masto stopi¢, doda¢ przesiang make, wy-
miesza¢ 1 mieszajac polaczy¢ z mlekiem
pozostatym po ugotowaniu poréw. Cia-
gle mieszajac doprowadzi¢ do zawrzenia,
ewentualnie uzupetni¢ ilo§¢ mleka do 1%
szklanki. Do gestego sosu dodac¢ starty na
tarce ser, przyprawi¢ do smaku solg i im-
birem. Ulozone na pdédtmisku pory polaé
sosem i posypac zielening. Mozna wedhug
uznania udekorowaé czastkami pomido-
réw lub marynowang papryka. Podawac
jako dodatek do migs lub na przystawke
Z pieczywem.

Pory nadziewane zapiekane

4 grube pory, % szklanki tartej butki, 3 tyz-
ki masta, 3 jajka, 4 tyzki posiekanej natki
pietruszki i koperku, 3 lyzki startego na tar-
ce zoltego sera, pot szklanki smietany, sol,
pieprz do smaku, 2 lyzki oleju.
Przygotowa¢ pory jak w poprzednim prze-
pisie, oddzielajac ,,t6deczki”. Migkkie ma-
sto miksowa¢ dodajac kolejno zoéttka i po-
sickang natke pietruszki. Puszysta mase
wymieszac z tartg butka. Gdyby byta zbyt
gesta, doda¢ 1 tyzke $mietany. Po czym
przyprawic sola, pieprzem do smaku.

Z biatek ubi¢ na sztywno pian¢ dodajac
szczypte soli. Polaczy¢ piang z przygoto-
wang masg 1 napetiaé¢ nig ,,todeczki” po-
roéw, ktore utozy¢ w zaroodpornym naczy-
niu wysmarowanym olejem. Powierzchnie
napetnionych nadzieniem li§ci porow obfi-
cie posypac utartym serem. Do formy wla¢
kilka tyzek goracego wywaru z warzyw lub
wody. Wstawi¢ do nagrzanego do 160°C
piekarnika i zapiec. Podawa¢ zapiekanke
udekorowang czastkami pomidoréw i list-
kami sataty lub jarmuzu. Podawaé bezpo-
$rednio po zapieczeniu na przystawke.

Pory zapiekane w plastrach szynki

4 pory, 2 litry wody, 2 tyzki oleju, 5-6 ziare-
nek pieprzu, 1 lyzka soli, 1 lyzka octu win-
nego (lub soku z cytryny), 4 plastry sera
gouda, 4 plastry szynki, 1 lyzka oleju do
formy.

Wode zagotowa¢ w naczyniu o szerokim
dnie. Pory oczysci¢. Do wrzacej wody wla¢
olej i ocet (lub sok z cytryny), sol i pieprz,
po czym wlozy¢ oczyszczone pory zwia-
zane nicig. Gotowa¢ na niewielkim ogniu
okoto 15 minut. Delikatnie wyjaé pory na

potmisek, usuna¢ nitki. Na desce roztozy¢
plastry szynki, ulozy¢ na nich plastry sera,
a na to ulozy¢ pory, ktére owinaé przez
srodkowa cze$¢ pora. Tak przygotowane
pory ulozy¢ delikatnie w nathuszczonym
olejem naczyniu do zapiekania, posypac
grubo zmielonym pieprzem (mlotkowa-
nym). Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego
do 180°C i zapieka¢ 15-20 minut, az ser za-
cznie si¢ topi¢. Podawac goraca zapiekanke
z pieczywem jako przystawke.

Risotto z porami i szalwia

2 lyzki oleju, 4 Srednie pory, 8-10 lisci szal-
wii, 20 dag ryzu, niepeina szklanka cydru
lub wina bialego, 2 niepeine szklanki bulio-
nu warzywnego, 4 tyzki utartego parmeza-
nu, sol i pieprz bialy do smaku.

Pory oczysci¢, wyphlukaé, przekroi¢
wzdhuz 1 pokroi¢ w potplasterki grubosci
1 cm. Liscie szalwii porwa¢ na kawalecz-
ki, podgrza¢ bulion. W rondlu rozgrzacé olej
(ewentualnie klarowane masto) i wrzucic¢
rozdrobnione pory i liScie szatwii, smazy¢
przez 2 minuty, po czym wsypa¢ optukany
na sitku ryz i smazy¢ mieszajac okoto 3 mi-
nuty, az ryz zacznie robi¢ si¢ przezroczysty,
wowczas wla¢ wino i goracy bulion, wy-
mieszac i1 gotowa¢ pod przykryciem na ma-
tym ogniu okoto 15 minut, az ryz zmigknie
i wchionie wigkszo$¢ plynu. Zdja¢ z ognia,
wsypa¢ parmezan, doprawi¢ bialym pie-
przem i sola. Podawa¢ jako samodzielne
danie na obiad.

Pory duszone z jablkami

1 kg porow, 30 dag jablek (reneta, Boskoop,
antonowka), 2 lyzki kopiate masta, 1 lyzka
soku z cytryny, 1 tyzka miodu, pot tyzki roz-
tartego majeranku, kieliszek biatego wina
(niekoniecznie), moze byc¢ cydr lub ocet
winny.

Oczyszczone umyte pory przekroi¢ wzdhiz
i pokroi¢ w 2-centymetrowe plastry. W ron-
dlu roztopi¢ masto i wrzuci¢ rozdrobnione
pory, smazy¢ 3-5 minut mieszajac, skropic¢
winem i dusi¢ pod przykryciem na matym
ogniu okoto 15 minut. Jabtka obra¢ i ze-
trze¢ na tarce o duzych oczkach, po czym
skropi¢ sokiem z cytryny i doda¢ do poréw.
Doprawi¢ miodem, sola, pieprzem i maje-
rankiem, wymiesza¢ i dusi¢ jeszcze kilka-
nascie minut. Podawac¢ jako danie jarskie
z sadzonym jajkiem, ryzem, kasza jaglang.
Tak przyrzadzone pory sa znakomitym do-
datkiem do pieczonych migs.

Pory smazone w ciescie

1 kg porow, sol, cukier.

Ciasto: 5 lyzek mqki pszennej razowej, 2
Jajka, 1 szklanka smietany, 1 lyzka ziaren
sezamu (niekoniecznie), pol lyzeczki prosz-
ku do pieczenia, 1 lyzka posiekanej natki
pietruszki, olej lub klarowane masto do
smazenia.

Pory oczysci¢, odcia¢ korzenie z pigtka
i zielong cze$¢, zas jasne czegsci pordw who-
zy¢ do lekko osolonej i postodzonej wody.
Gotowaé pod przykryciem 10 minut, po
czym osaczy¢ na durszlaku, osuszy¢ $cie-
reczka lub papierowym recznikiem. Przy-
rzadzi¢ ciasto z podanych wyzej sktadni-
koéw, ktore powinno by¢ gesciejsze niz cia-
sto nale$nikowe.

Pory pokroi¢ w talarki o grubosci 1 cm. Na
patelni rozgrzaé olej lub klarowane masto.
Pokrojone pory zanurzy¢ w ciescie i sma-
zy¢ z obu stron na jasnoztoty kolor. Usma-
zone pory wylozy¢ na ogrzany polmisek,
posypac¢ pietruszka i podawaé na goraco
jako przekaske z sosem pomidorowym, na
goraco lub na zimno z sosem tatarskim.

Kotlety w panierce z kaszy gryczanej
Z porami

80 dag schabu - 8 kotletow ze schabu, 2
tyzki oleju, 2 lyzki octu winnego, 2 zqbki
czosnku, sol, pieprz, 10 sredniej wielkosci
porow, 10 dag masta, pot szklanki oleju do
smazenia, 10 dag ugotowanej kaszy gry-
czanej.

Pokrojone na kotlety migso skropi¢ octem
winnym wymieszanym z roztartymi zabka-
mi czosnku, solg i pieprzem. Kotlety utozy¢
jeden na drugim i odstawi¢ do chtodnego
miejsca na 2 godziny.

Pory oczysci¢, odciaé zielone konce oraz
pigtki z korzeniami, przekroi¢ wzdhuz,
umy¢ pod biezaca woda, osaczy¢ na Scie-
reczce. Masto rozgrza¢ na patelni, utozy¢
przygotowane pory i smazy¢ okoto 10 mi-
nut. Kotlety smazy¢ z obu stron na rozgrza-
nym oleju okoto 5 minut, po czym zdjaé
z patelni, obtoczy¢é w kaszy przyciska-
jac dlonia, zeby ziarenka kaszy dobrze si¢
przykleily i smazymy kotlety w tej panier-
ce przez nastepne 5 minut. Na przygotowa-
ne pory utozy¢ kotlety i podawac z ziem-
niakami. Pory przed smazeniem jest dobrze
obgotowa¢ w lekko osolonej i postodzonej
wodzie (wrzatku). Beda bardziej miekkie.

Salatka z porow i zielonego groszku
3 pory, 2 jabtka, 4 lyzki zielonego groszku
(konserwowy), 2 byzki soku z cytryny, 3-4
tyzki majonezu, 1 czerwona papryka (moze
by¢ marynowana), 1 jajko, 1 lyzka natki
pietruszki, sol, pieprz, cukier do smaku.
Jasne czesci pora, po odcigciu pietki, prze-
kroi¢ wzdluz do potowy i dokladnie wy-
my¢, osuszy¢, pokroi¢ na talarki, wlozy¢
do wrzatku osolonego z dodatkiem odro-
biny cukru. Gotowa¢ 2-3 minuty, odcedzic.
Obrane jablka zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach. Odcedzi¢ groszek z zalewy. Roz-
drobnione sktadniki przetozy¢ do salaterki,
skropi¢ sokiem z cytryny, potaczy¢ z majo-
nezem, doprawi¢ do smaku sola, pieprzem
i cukrem. Udekorowac papryka i jajkiem.
JANINA OLSzowy
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WEZUWIUSZ - ATRAKCJA TURYSTYCZNA CZY WIDMO
KOLEJNE] KATASTROFY

,»Czarna, straszliwa chmura, buchajaca
ognistymi serpentynami pary, raz po raz
ukazywata zielong czelus¢, w ktorej byly
widoczne dhugie, fantastyczne plomienie,
przypominajace S$wiatla blyskawic, ale
znacznie wigksze... Zaraz potem chmu-
ra... zaczeta sptywac na ziemig i przykry-
fa morze...”. Jest to fragment listu Pliniu-
sza Mlodszego, naocznego swiadka kata-
strofy z 79 r.n.e.

Ofiarag drzemigcego wulkanu padio
kilka tysigcy ludzi, ktérzy zgineli na sku-
tek dziatania gazdéw trujacych oraz po-
grzebania przez kilkumetrowa, rozzarzong
warstwe pumeksu, popioldw i bomb wul-
kanicznych.

W potowie XVIII wieku zaczgto na
szeroka skale prowadzi¢ prace wykopa-
liskowe, ktére praktycznie trwaja do dzis.
Dzigki nim mozemy zobaczy¢ jak wygla-
dalo zycie w czasach panowania cesar-
stwa rzymskiego. Swiatynie, termy, domy
prywatne, teatry, ulice, akwedukty, rézne
sklepy, a przede wszystkim dobrze zacho-
wane wnetrza wielu budynkéw, na Scia-
nach ktorych mozemy dostrzec koloro-
we freski, przedstawiajace sceny z zycia
mieszkancow.

Zastyglych w bezruchu mieszkancow
Pompejow archeolodzy odtworzyli meto-
da odlewu, wypetniajac gipsem zaglebie-
nia w skamieniatych popiotach pozosta-
wione przez ciala, ktére ulegly rozpado-
wi. Ogladajac te ,,wskrzeszone” postacie,
z wiernie odtworzonymi grymasami na
twarzach, mozna dostrzec emocje, jakie
towarzyszyly tym ludziom podczas ostat-
nich chwil zycia. Przypomina to stopklat-
ke z filmu, ktorego akcja rozegrata si¢ pra-

Starozytne Pompeje to doskonale zachowane ruiny miasta. i [ ter Wasirieee

W tle niszczycielski wulkan

Trd
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Zastygtych w bezruchu mieszkancéw archeolodzy odtworzyli metoda odlewu

gipsowego

wie dwa tysiace lat temu.

Obecnie teren wokot Wulkanu jest ge-
sto zaludniony, u jego podnéza lezy trzy-
milionowy Neapol. Nasuwa si¢ pytanie,
czy tragedia moze si¢ powtdrzy¢ i kiedy
to nastagpi. Wbrew utartym opiniom We-
zuwiusz nie jest wygastym tylko drzemia-
cym wulkanem, z cyklem katastrofalnych
erupcji eksplozywnych trwajacym oko-
fo dwa tysiace lat. Jego stozek, podobnie
jak Etna czy Stromboli, znajduje si¢ na ak-
tywnej sejsmicznie krawedzi tektonicznej,
wyznaczajacej granice plyt litosfery. Na
stoku Wezuwiusza znajduje si¢ najstarsze
na §wiecie obserwatorium sejsmologiczne
i jest on pod ciagla kontrola. Wyniki wie-
loletnich badan potwierdzaja teorig, ze ten
najbardziej znany na $wiecie wulkan bu-
dzi si¢ do zycia. Tylko od czasow Pom-
pejéow Wezuwiusz uaktywnit si¢ okoto

-

200 razy, ostatnia erupcja miata miejsce
w 1944 roku. Mimo ofiar w ludziach i licz-
nych zniszczen materialnych, byly to tylko
niewielkie pomruki, ktére §wiadcza jed-
nak o statej aktywnosci ,,potwora”.

Od jakiego$ czasu wiladze regionu
starajg si¢ nakloni¢ osoby mieszkajace
u podnoéza gory do przeprowadzki w bez-
pieczniejsze okolice, oferujac w zamian
odszkodowanie. Podobno che¢tnych do po-
rzucenia tych malowniczych, ale niebez-
piecznych terendow jest niewielu. Faktem
jest, ze mimo licznych udokumentowa-
nych oznak zblizajacej si¢ poteznej erup-
cji, nie musi ona nastapi¢ w najblizszych
latach. Biorac pod uwagge geologiczng ska-
le czasu, do katastrofy moze dojs¢ w ciagu
zycia jeszcze wielu pokolen ludzkich.

PioTr Busak
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CZY WIESZ JAK STARZE]JE SIE TWO]JE
CIALO?

Nasz moé6zg zaczyna si¢ starzeé
w wieku 20 lat. Utrata stluchu stopniowo
zaczyna si¢ po 30. roku Zycia. Z biegiem
lat pogorszeniu ulega réwniez ostro$é
widzenia. Zmiany te rozpoczynaja sie
najczesciej po 40. roku zycia. Po sze$é-
dziesiatce tracimy smak i wech, a na-
sze serce zaczyna pompowaé mniejszg
ilo§¢ krwi. Jakie jeszcze zmiany zacho-
dza w naszym ciele wraz z wiekiem?
O wigkszosci z nich nie zawsze mamy
pojecie. Pisze o tym, bySmy wiedzieli co
dzieje si¢ w naszym organizmie, umie-
li dostosowaé rytm naszego zycia do za-
chodzacych zmian oraz zaakceptowali
zmiany w naszej wydolnos$ci poszczegol-
nych narzadéw.

Pojawiajace si¢ z kazdym rokiem na naszej
twarzy zmarszczki to namacalny objaw sta-
rzenia si¢. Ale proces ten dotyka nie tylko
skory, ktora zaczyna si¢ starze¢ od 20. roku
zycia (wlosy zaczynaja starze¢ si¢ od trzy-
dziestki), ale wszystkich narzadow naszego
ciala. Od ktorego roku zycia starzeja si¢ po-
szczegdlne organy naszego ciata i co dzieje
si¢ z naszym organizmem?

od 20. roku zycia:
moézg — od ,20” stopniowo zaczyna si¢
zmniejsza¢ liczba komorek nerwowych,
czyli neurondéw. Rodzac sig, posiadamy ich
okoto 100 bilionéw. Gdy ukonczymy 40. rok
zycia tracimy ich nawet 10 tys. dziennie!

od 30. roku zycia:

stuch — utrata stuchu stopniowo zaczyna
sie juz po 30. roku zycia i jest zjawiskiem
zupelnie naturalnym. Z wiekiem coraz go-
rzej zaczynamy stysze¢, zwlaszcza wysokie
dzwieki, gdyz komorki shuichowe w uchu
wewnetrznym stopniowo obumierajg. Cho¢
pogarszanie si¢ stuchu wraz z uptywem lat
bardzo rzadko prowadzi do catkowitej ghu-
choty, niemniej jednak po ukonczeniu 55.
roku zycia zaleca si¢ przeprowadzanie pro-
filaktycznych badan. Pogorszenie si¢ jakosci
stuchu moze spowodowac wiele czynnikow,
poczawszy od uwarunkowania genetyczne-
g0, przez stany zapalne oraz narazenie na
hatas. Niestety, w wielu przypadkach za taki
stan rzeczy odpowiedzialni jesteSmy sami,
gdyz nie chronimy si¢ dostatecznie dobrze
przed nadmiernym hatasem.

mies$nie — cho¢ komaérki migsniowe obumie-
raja 1 s wymieniane przez cale nasze zycie,
to po 30. roku Zycia nasz organizm nie jest
juz w stanie nadazy¢ z ich produkcja.

od 35. roku zycia:
kosci — od tego roku stajg si¢ coraz mniej gg-
ste, przez co bardziej kruche. Staja si¢ przez
to wiec bardziej podatne na ztamania.
nerki — spada w nich liczba nefronow, ktdre
filtruja 1 usuwaja zanieczyszczenia z uktadu
krwiono$nego.
biust — zaczyna ubywa¢ w nim tkanki gru-
czolowej, przez co zaczyna traci¢ jedrnosc,
a skora staje si¢ mniej elastyczna.

od 40. roku zycia:

wzrok — wraz z wiekiem oko traci zdolnos¢
akomodacji, czyli dostosowywania si¢ do
ogladania przedmiotow znajdujacych sie
w roznych odleglosciach. Jest to spowodo-
wane m.in. stopniowym twardnieniem so-
czewki, ktora sztywnieje i zmienia swa gg-
stos¢, a takze utrata elastyczno$ci migsni
rzeskowych odpowiadajacych za ksztalt
soczewki w procesie akomodacji. Zmiany
te rozpoczynaja si¢ najczesciej po 40. roku
zycia. Pierwsza dolegliwoscia, ktora si¢ po-
jawia jest prezbiopia. Objawia si¢ ona klo-
potami w widzeniu blisko pojedynczych
przedmiotdéw i czytaniu drobnego druku. Za-
burzenie to nie jest choroba, ale naturalnym
procesem, ktory jednak znaczaco wptywa na
komfort widzenia i zycia. Prezbiopia nazy-
wana jest zartobliwie ,,objawem zbyt krot-
kich rak” — aby zobaczy¢ jakas rzecz lub
przeczytac tekst, konieczne jest odsuniecie
jej na wicksza odleglos¢ od oczu. Prezbio-
pii nie mozna zapobiec, ale mozna ja skory-
gowac za pomoca odpowiednich soczewek
okularowych. Oprocz naturalnego procesu
pogarszania si¢ wzroku, po 40. roku zycia
wzrasta ryzyko wystgpienia niektorych cho-
réb, prowadzacych do znacznego ograni-
czenia zdolno$ci widzenia, a w niektorych
przypadkach nawet do $lepoty. Jedna z ta-
kich chorob jest jaskra. Choroba ,,podstep-
na” w poczatkowej fazie, poniewaz czesto
rozwija si¢ bezobjawowo. W pozniejszym
jej stadium pacjenci skarza si¢ na $wiatto-
wstret, tzawienie oczu, pekanie naczynek
krwionosnych w oczach podczas zwigkszo-
nego wysilku, a takze stopniowe zawezanie
pola widzenia i pojawiajace charakterystycz-
ne teczowe kregi przy spogladaniu na zrodto
$wiatla.

pluca — w okolicach 40. roku zycia nasze
pluca staja si¢ mniej wydolne. Pojemno$¢
pluc, czyli objetos¢ powietrza pobieranego
przy jednym wdechu (ok. 5,5 litra) zmniej-
sza si¢ ok. 10%, po 60. roku zycia spada
025%.

zgby — zmniejszona produkcja Sliny sprzyja

Dr n. med. Jarostaw Ragan

rozwojowi prochnicy, a korzenie zgbdéw za-
czynaja si¢ odstaniac.

po 50. roku zycia:

zmienia si¢ glos — wraz z uplywem lat nasz
glos staje si¢ coraz glebszy i nizszy, bo zmie-
nia si¢ nabtonek na strunach glosowych. Kie-
dy mozna zauwazy¢ zmian¢ w jego brzmie-
niu? W przypadku pan — po menopauzie,
czyli wowcezas, gdy zaczyna brakowaé es-
trogenu, przez co struny glosowe zaczynaja
by¢ obrzeknigte. U mezczyzn zmiana glosu
styszalna jest z kolei okoto 70. roku zycia.
tyjemy — niektore badania podaja, ze po-
czawszy od 50. roku zycia rocznie docho-
dzi nam 1,5 kg. Wzrost wagi wigze si¢ nie
tylko z faktem, ze moze nam brakowaé ak-
tywnosci fizycznej, ale tez ze zmianami, kto-
re zachodza w naszym organizmie. Wraz
z wiekiem zaczyna nam brakowal czgsci
enzymow trawiennych, ktére zaczynaja si¢
stopniowo wylacza¢, dochodzi do tego inna
praca hormonow. Tak jak caly organizm, za-
czyna nam si¢ rowniez starze¢ przewod po-
karmowy i organy wewnetrzne, ktore odpo-
wiadaja za trawienie, spowalnia si¢ przez to
metabolizm. Dlatego po 50. - 60. roku zycia
mozemy zauwazy¢ u siebie np. nietoleran-
cje na mleko, nawet w niewielkich ilo$ciach
(np. takich, jakie przedtem dolewalismy do
kawy). Pojawiaja si¢ biegunki i wzdgcia,
a dodatkowe kilogramy szybciej odktadaja
si¢ w biodrach.

od 55. roku zycia:

jelita — od tego roku spada ilos¢ dobrych
bakterii (jelita funkcjonuja dobrze, gdy za-
chowana jest rownowaga mi¢dzy ztymi i do-
brymi bakteriami). Dlatego tez rosnie ry-
zyko chorob jelita, zwlaszcza grubego. Po
55. roku zycia spowolnieniu ulega réwniez
przeptyw sokow trawiennych z zoladka do
jelita cienkiego oraz zmniejsza si¢ ilos¢ wy-
twarzanej z6lci 1 sokow trzustkowych.

od 60. roku zycia:
serce — §ciany naszego serca ulegaja pogru-
bieniu, spada czesto$¢ jego akcji i zaczyna
pompowac mniejsze ilosci krwi, przyczynia-
jac si¢ do wystapienia niedokrwienia tkanek
1 narzadow.
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tracimy tez smak i wech — rodzac sie posia-
damy 10 tys. kubkow smakowych, w czasie
zycia liczba ta ulega zmniejszeniu o potowe.

po 70. roku zy cia:
watroba — jest najbardziej odporna na dziata-
nie czasu. Watrobg zdrowego 70-latka moz-
na przeszczepi¢ nawet osobie 20-letniej. Po
70. roku zycia jednak i ten organ zaczynaja

dotyka¢ procesy zwyrodnieniowo-zanikowe.

Cho¢ nie mozemy zatrzymac czasu i po-
wstrzymac starzenia si¢, to jednak to, w jaki
sposob bedziemy odczuwaé jego uplyw,
w duzej mierze zalezy od nas samych. W du-
zej, bo w az 80% (uwarunkowania genetycz-
ne decyduja o szybkosci starzenia si¢ organi-
zmu tylko w 20%). Proces starzenia si¢ orga-

nizmu mozna skutecznie spowolnié, prowa-
dzac zdrowy tryb zycia, zwracajac uwagg na
to co jemy i uprawiajac sport. Dzieki temu
do pdéznych lat mozemy zachowal spraw-
nos¢ ciata i bystros¢ umystu.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN

| Ogrod

Wiosna w ogrodzie to czas rozpo-
czecia prac porzadkowych i pielggna-
cyjnych. To takze czas przygotowania
ogrodu do nowego sezonu. Rosliny be-
dace zwiastunami wiosny sprawiaja, ze
ogrod zaczyna nowe zycie po zimowym
spoczynku. Nawet gdy w ogrodzie lezy
jeszcze $nieg, niektore z nich rozpo-
czynaja kwitnienie. Kiedy zima powo-
li dobiega konica, w ogrodzie zaczynaja
budzi¢ si¢ pierwsze rosliny i ich kwia-
ty, pojawiajace si¢ na $niegu lub na na-
gich pedach, wygladaja zachwycajaco
i zapowiadaja szybkie nadejScie wio-
sny. Wsrod najwczesniej kwitngcych
roslin znajdujg si¢ zarowno krzewy, jak
i byliny, dlatego warto tak zaplanowac
nasadzenia, aby w ogrodzie znalazlo si¢
ich jak najwigcej.

Weczesng wiosng kwitng oczary, cie-
mierniki i wrzoSce, ktéore podczas ta-
godnej zimy moga zakwitaé nawet juz
w grudniu. Ciemiernik biaty to diugo-
wieczna, niewielka bylina o biatych
kwiatach i zielonych lisciach, dorastaja-
ca do okoto 40 cm wysokosci, Oczar po-
sredni jest wysokim krzewem lub matym
drzewem, osiggajacym 2-3 m wysoko-
$ci, o charakterystycznych pierzastych
z6ltych, pomaranczowych lub czerwo-
nych kwiatach. Wszystkie gatunki maja
dodatkowo sporo ciekawych odmian,
jak np. ,,Maximus” i ,,Christmas Carol”
u ciemiernika biatego, ,,Snow Queen”,
»Praecox Rubra”, ,,Winter Beauty”, ,.Fo-
xhollow”, ,,Golden Starlet”, ,,Vivellii”
u wrzosca czy ,,Diane”, ,,Feuerzauber”,
»Jelena”, ,Rubin”, ,Ruby Glow”, , We-
sterstede”, ,,Orange Beauty” i ,,Arnold
Promise” w przypadku oczaru. Wrzosce,
rosliny bardzo czg¢sto mylone w kwit-
nacymi jesieniag wrzosami, sa prawdzi-
wa ozdoba wczesnej wiosny. Ich pigkne
i zywe kolory dodaja uroku pierwszym
promieniom marcowego stonca i sta-
ly sig¢, podobnie jak krokusy i ranniki,
zwiastunem konczacej si¢ zimy.

W pierwszej potowie lutego, jako
pierwszy, zaczyna kwitng¢ wrzosiec
krwisty (Erica carnea) odm. ,,Win-
ter Beauty”. Marzec, kwiecien i maj to

ZWIASTUNY WIOSNY

okres kwitnienia wigkszoS$ci pozosta-
tych odmian wrzoscow. W drugiej poto-
wie czerwca zakwita wrzosiec bagien-
ny (Erica tetralix), wrzosiec Watsona
(Erica watsonii), wrzosiec popielaty
(Erica cinerea), a nieco pdzniej Wrzo-
siec rozpierzchly (Erica vagans). Za-
raz po wrzoscu krwistym swoje kwiaty
rozwija oczar omszony, a takze niezbyt
wytrzymaty na mrozy, ale bardzo atrak-
cyjny jasmin nagokwiatowy, przypo-
minajacy z6tta forsycje oraz kalina won-
na, bedaca nieduzym krzewem o biatych,
drobnych i pachnacych kwiatach (kwit-
nie w lutym - marcu). Pod koniec lutego
i w marcu rozkwita pickny i niezwykle
trujacy wawrzynek wilczelyko o rézo-
wych, intensywnie pachnacych kwiatach,
gesto oblepiajacych nagie gatazki, maty
rannik zimowy, gatunki niewielkich
roslin cebulowych, takich jak: $nieznik
I$niacy i $nieznik Forbesa o biekitnych
lub lawendowych kwiatach, $niezyca
wiosenna o do$¢ duzych kwiatach i nie-
co skromniejsza $niezyczka przebisnieg.

Kiedy drzewa i krzewy w ogro-
dzie zaczynaja si¢ zieleni¢, szybko zapo-
minamy o zimowym widoku za oknem.
Z tego powodu w ogrodzie warto po-
sadzi¢ rosliny, ktorych liscie pojawiaja
si¢ na pedach juz bardzo wczesng wio-
sna. Wsérod drzew i krzewow, na ktorych
najwczesniej pojawiaja si¢ liscie po zi-
mie, jedno z pierwszych miejsc zajmu-
je tawlina jarzebolistna, ktorej mto-
de paczki lisciowe pekaja juz w marcu.
Niestety, roslina ta jest do$¢ ekspansyw-
na, o czym nalezy pamigtac, planujac jej
uprawe w ogrodzie.

Na przetomie marca i kwietnia mto-
de lisScie mozna dostrzec takze na pe-
dach ligustru pospolitego. Nie maja one
jednak tak soczystej barwy, jak rozwi-
jajace si¢ krotko po nich liscie brzozy,
a w szczegblnosci brzozy szerokolist-
nej i brzozy brodawkowatej, ktorych
mtode liscie maja pigkny, zywo zielo-
ny kolor i pojawiajg si¢ na pedach juz
w pierwszych tygodniach kwietnia.

Bardzo wczes$nie, bo w potowie
kwietnia, swoje liscie rozwija réwniez

kasztanowiec zwyczajny (bialy) i mo-
drzew europejski, a niedtugo po nich
takze pecherznica kalinolistna, cze-
remcha zwyczajna i porzeczka alpej-
ska. Nieco po6zniej rozwijaja si¢ liScie
migdzy innymi u wierzby (m.in. wierz-
ba Iwa), derenia $Swidwy, lilakéw po-
spolitych, milorzebu dwuklapowego,
leszczyny pospolitej i jarzabu pospoli-
tego. W kwietniu mtode liscie pojawiaja
si¢ takze na migdatkach po przekwitnig-
ciu ich kwiatow.

Magnolia gwiaZdzista ., Rosea”

Marzec to réwniez pora kwitnienia
niezwykle pigknej magnolii gwiazdzi-
stej, ktorej urocze, peine, biale kwiaty,
zlozone z waskich platkéw, pojawiaja-
ce si¢ na bezlistnych pedach, wyglada-
ja bardzo atrakcyjnie. Magnolia jest du-
zym krzewem, dorastajacym nawet do 5
- 6 m., ale posiada tez odmiany znacznie
nizsze, jak choc¢by kartowa, osiggajaca
ok. 2 m. wys. odmiana ,,Kikuzaki”.

Ta pora roku to takze okres kwitnie-
nia krzewoéw ogrodowych, takich jak np.
leszczyna pospolita z z6ttymi, dtugimi,
zwisajacymi baziami, nieco podobny
do niej, ale bardziej wrazliwy na mro-
zy leszczynowiec skapokwiatowy, oraz
rozwijajacy drobne, zoélte, niewielkie
kwiaty deren wiasciwy (inaczej jadal-
ny) czy forsycja posrednia. Zwiastu-
ny wiosny sprawiaja, ze ogrod zaczyna
nowe zycie po zimowym spoczynku. Za-
nim jednak mtode liscie pojawig si¢ na
drzewach, juz na przedwio$niu mozemy
cieszy¢ si¢ nimi we wlasnym domu. Je-
$li odpowiednio wczesnie zetniemy pedy
brzozy, wisni, leszczyny, wierzby lub
porzeczki alpejskiej, po wstawieniu do
wody rozwing liscie, zanim na zewnatrz
zaczng si¢ zieleni¢ pierwsze drzewa.

Dorota 1 Robert Markusiewicz
Szkolka Drzew 1 Krzewow
Kolbuszowa, ul. Zielona 27
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NIEROZERWALNOSC MALZENSTWA

W poprzednim artykule omowilismy
pierwsza wazng ceche malzenstwa, czy
inaczej pierwszy przymiot swigtego sakra-
mentalnego zwigzku malzenskiego, tzw.
jednos¢. Dzisiaj sprobujemy poznaé¢ druga
czyli - nierozerwalnos$¢.

Nierozerwalno$¢ przymierza malzen-
skiego polega na tym, ze malzenstwo, waz-
nie zawarte i dopelnione, nie moze by¢ w
zaden inny sposéb rozerwane jak tylko
przez $mier¢ jednego z malzonkoéw. Poza
wypadkiem gdyby malzenstwo zostato za-
warte niewaznie z jakiej$ ukrytej wewngtrz-
nej przyczyny czy przeszkody. Nieroze-
rwalno$¢ uniemozliwia udzielenie rozwodu.

Nigdy nie bylo w kosciele katolickim
rozwodow, nie ma ich i nigdy nie bedzie. W
XVI stuleciu cate ogromne katolickie pan-
stwo odpadto od kosciota katolickiego tyl-
ko z tego powodu, ze krol Anglii Henryk
VIII zazadal od papieza, zeby ten udzielit
mu rozwodu z Katarzyna Aragonska, gdyz
ona nie urodzita mu syna. Papiez nie tyle
nie chcial tego zrobi¢, co nie mdgt udzie-
li¢ takiego rozwodu. Chrystus takiej wladzy
papiezowi nie zostawit.

I wtedy Henryk VIII sam oglositl si¢
papiezem kos$ciota w Anglii i do dzisiejsze-
go dnia glowa kosciota anglikanskiego jest
kazdy panujacy krdl - obecnie krolowa Elz-
bieta.

Nierozerwalno$¢ malzenstwa wymaga,
azeby tak przygotowac si¢ do zwigzku mal-
zenskiego, by nie bylo w nas nawet pokusy,
7e istnieje mozliwos$¢ rozwigzania waznie
zawartego zwiagzku.

Nierozerwalno$¢ podyktowana jest
przede wszystkim dobrem potomstwa.
Mianowicie po to, zeby dziecko mogto by¢
wlasciwie wychowane, trzeba by mialo i
ojca 1 matke - i to nie tylko w tych pierw-
szych miesigcach, czy latach zycia, ale wia-
$ciwie nawet do dwudziestego roku zycia
rodzice sg bardzo potrzebni. Wyjatkowo
moze si¢ zdarzy¢, ze i samotna matka po-
trafi dobrze wychowa¢ dzieci. Jednak psy-
chologia rozwojowa moéwi, ze do prawi-
dlowego rozwoju dziecku jest potrzebna
i mito§¢ mamy, i mito$¢ ojca. Oczywiscie
rodzice muszg darzy¢ si¢ zaufaniem i mi-
loscia, zeby ten klimat w domu byt odpo-
wiedni, zeby dziecko moglo by¢ odpowied-
nio wychowane. A wezmy pod uwage moz-
liwos¢ urodzenia dziecka nie tylko wtedy
gdy sie ma 25 lat, ale duzo wiecej, cho¢-
by czterdziesci - bo przeciez kobieta, ktora
ma czterdziesci par¢ lat jeszcze moze zo-
sta¢ matka. Tak naprawd¢ macierzynstwo
konczy si¢ okoto 55 roku zycia, kiedy na-
stepuje tzw. klimakterium — przekwitanie

kobiety. Wtedy juz nie mozna zosta¢ matka.
Jezeli zatem wezmiemy pod uwagg, ze do
wychowania pierwszego dziecka urodzone-
go w pierwszych latach malzenstwa trzeba
przynajmniej 20 lat wspdlnego przebywa-
nia me¢za i zony, jezeli wezmiemy dalej pod
uwage, ze jezeli kolejne dziecko urodzi si¢
po czterdziestce i znow trzeba bedzie przy-
najmniej jaki$ 20 lat, zeby przy tym ostat-
nim wspdlnie byli mama i tato, to wynika
z tego wniosek, ze gdyby byly rozwody to
mogly by by¢ mozliwe dopiero wowczas,
gdy matzonkowie majg ponad 60 lat. Roz-
wod w tym czasie bylby wielka krzywda,
zwlaszcza dla kobiety, bo mezczyzna, je-
zeli jest bogaty, ma ,,duzo dolaréw”, ,,Lan-
ci¢”, albo ,,Mercedesa”, to sobie zawsze
znajdzie jaka$ mlodsza, a tasa na wygody,
ktéra za niego wyjdzie. Ale ta biedna ko-
bieta, ktora urodzita kilkoro dzieci, juz naj-
czesciej nie znajdzie sobie nowego miejsca.
Jest to wielka krzywda nawet w tak p6znym
wieku si¢ rozchodzié.

Dlatego jest zasada jednolita dla
wszystkich okresow matzenstwa — nie ma
rozwodéw — w pierwszych latach, ani w
dziesigtym roku, ani w pie¢dziesigtym roku
po zawarciu waznego malzenstwa. Jedyny
rozwod, jakiego Bog udziela, jest wtedy,
gdy Pan Bog zabiera z tego $wiata jedne-

go ze wspolmalzonkéw; wéwczas ta druga
strona jest wolna. Moze powtdrnie wyjs$¢

za maz. Nawet gdyby po raz drugi owdo-
wiala, to i trzecie malzenstwo jest mozliwe,
bo wtedy jest si¢c osoba wolna.

Musimy jeszcze wzia¢ pod uwagg taka
sytuacj¢: co zrobi¢ z malzenstwem, ktore
nie ma dzieci. Jezeli oni nie potrafig zy¢
w zgodzie, jezeli daja zgorszenie swoimi
konfliktami, to czy nie byto by lepiej zeby
si¢ rozeszli i poszukali sobie nowych part-
neréw? Co do pierwszego zgoda. Mozliwa
jest separacja, zwlaszcza wtedy, gdy nie
ma dzieci, to zupelnie w sposob naturalny
malzonkowie mogg si¢ rozejs¢, ale jednak
nadal rozwdd jest niemozliwy jesli malzen-
stwo bylo waznie zawarte i dopetnione. Za-
wsze bowiem nalezy zostawié szansg, ze
moze kiedys$, po paru latach, oboje zma-
drzeja i beda sie mogli potaczy¢. A wiec in-
stytucja separacji jest mozliwa, ale instytu-
cja rozwodu, ktory by pozwolil na drugie
sakramentalne matzenstwo jest niemozliwa,
bo wtedy juz nie ma tej szansy, zeby ci mal-
zonkowie poprawili si¢, zeby si¢ zndw ze
soba ztaczyli.

Kto§ zapyta: no ale jezeli nie maja
dziecka, to gdzie tu szuka¢ dobra potom-
stwa? Dobrze, ale ja jednak z naciskiem da-
lej podtrzymuje i powtarzam, ze ,,ze wzgle-

Ks. Lucjan Szumierz

du na dobro potomstwa’” nawet bezdzietne
malzenstwo nie moze zadnego rozwodu
otrzyma¢. Gdybysmy zatozyli, ze matzon-
kowie bezdzietni mogliby otrzymaé roz-
wod to wiecie co mogloby si¢ stac? Znajac
przewrotng natur¢ czlowieka stworzyliby-
$my mozliwos¢, by malzenstwa, ktdre maja
dzieci, czasem probowaty by si¢ tego dziec-
ka pozby¢, zeby tylko otrzymac rozwdd.

Zakladajac, ze istnieje mozliwos¢
udzielenia rozwodu dla matzonkow bez-
dzietnych, to przykladowo moze si¢ sta¢
takie nieszczescie jakie miato miejsce wie-
le lat temu w Przemyslu. Jakas dziewczy-
na, juz po 30-stce, miata nieslubne dziec-
ko, juz 8-letnie, dziewczynke. Gdzie$ przy-
padkiem poznata mtodego faceta, zaczat do
niej chodzi¢, ona go przyjmowala i wresz-
cie ten mg¢zezyzna mowi: ,,Wiesz ja bym si¢
z toba ozenil gdyby nie ten bachor. Ja cu-
dzego dziecka nie bede chowal”. | A gdyby
tego dziecka nie bylo to bys si¢ ozenit?” za-
pytata kobieta. ,,Pewnie, ze bym si¢ ozenit,
bo mi tu z tobg dobrze.”

Co robi ta kobieta? Moze kto$ powie,
ze byla niespetna rozumu - ale czasem tak
jest, ze ludzie kieruja si¢ jakim$ bodzcem,
ktéry ich zaslepia (w Biblii mamy przy-
ktad krola Dawida, ktory zaslepiony rzadza
do Batszeby zabija jej meza.). Otoz bierze
corke, wsiada do PKS-u jadacego w strong
Dynowa i w lesie koto Wapowiec wiesza to
swoje dziecko na drzewie. Mogliby$my za-
stanowi¢ si¢, do czego moze doprowadzié
zadza posiadania me¢zczyzny, namig¢tnose,
che¢ wyjscia za maz, jezeli tej checi, temu
pragnieniu przeszkadza dziecko.

A przeciez historia zna wiele przykla-
dow tego rodzaju zabdjstw, np. przez tru-
cizn¢ podawang powoli, tak by nikt si¢ nie
zorientowat.

Wobec tego nie ma zadnego wyjatku.
Nigdy nie byto rozwoddow.

Jeszcze chcialbym wyjasni¢ spra-
we Napoleona. Bo kto$, znajacy historie,
moze mi zarzuci¢: ,,No dobrze, a Napole-
on otrzymat od Papieza rozwdd” Nie!!! Nie
otrzymal rozwodu! Pierwsze malzenstwo
Napoleona okazato si¢ malzenstwem nie-
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waznie zawartym. Nie byl bowiem zacho-
wany przepis prawa kanonicznego, ktory
moéwil, ze malzenstwo musi by¢ zawiera-
ne i poblogostawione przez proboszcza tej
miejscowosci, gdzie si¢ Slub odbywa, albo
przez kaptana upowaznionego przez niego.
A tym czasem dorwano jakiego$ zakonni-
ka, ktéry nie znal prawa kanonicznego, i
on, w jakiej$ kaplicy patacowej, poblogo-
stawil pierwsze malzenstwo Napoleona, a
proboszcz tej parafii nic o tym nie wiedziat.
Wobec tego przeprowadzono odpowiednie
dochodzenie, proces, i gdy wykazano, ze
brakowato tzw. formy kanonicznej, papiez,
a nawet biskup miejscowy, mogt stwierdzié,
ze to malzenstwo od poczatku nie istnieje,
bo byto zawarte niewaznie z powodu braku
formy kanonicznej. A wiec to nie byt roz-
wod, to bylo tylko stwierdzenie niewazno-
$ci matzenstwa.

Tak wigc tam, gdzie malzenstwo zo-
stalo waznie zawarte, nie bedzie zadnego
rozwodu. Dodajmy jeszcze jedno stowo.
Waznie zawarte i dopelnione. Na czym
polega dopelnienie malzenstwa. Polega
ono na pierwszym wspolzyciu seksual-
nym, jakie matzonkowie po §lubie odbywa-
ja. To jest dopetnienie matzenstwa. Dopdki
nie ma owego dopehienia, to matzenstwo
jest jak gdyby jeszcze teoria, bo przysiega
malzenska dotyczyta wiernosci catkowitej,
czyli tez cielesnej. Dopdki zatem nie zwe-
ryfikuje si¢ tej wiernosci poprzez pierwsze
seksualne wspolzycie, to matzenstwo jest
waznym matzenstwem, ale jest jeszcze ra-
czej teoretycznym. I w tym czasie stolica
apostolska ma wiladze nad takim malzen-
stwem, waznie zawartym a nie niedopehio-
nym. I gdyby z jakich§ powodéw matzon-
kowie rozeszli si¢, nigdy nie odbywszy ani
jednego stosunku, to wtedy mozna prosi¢
Ojca Swietego o dyspens¢ od matzenstwa
waznie zawartego, ale nie dopetnionego. I
gdy sa jakie$ powazne przyczyny to papiez
udziela takiej dyspensy.

Znow przytocze wypadek, z przed juz

czterdziestu paru lat, z Rzeszowa. Otoz,
przyjechat na wakacje z Ameryki syn Imi-
grantow z Polski, méwiacy jeszcze troche
po polsku (bo w domu si¢ po polsku mowi-
o), ale Amerykanin, do swoich krewnych
w okolicy Rzeszowa. W Rzeszowie poznat
dziewczyne, ktora studiowata na UMCS,
zakochali si¢ i postanowili si¢ pobraé. Za-
czeli zalatwia¢ rozmaite formalnosci przed-
Slubne, trzeba bylo pisa¢ o dokumenty do
Ameryki. No i tak si¢ ztozylo, ze w Urze-
dzie Stanu Cywilnego w Rzeszowie mogli
zawrze¢ kontrakt cywilny dopiero w ostat-
nim dniu przed jego odlotem (miat juz wy-
kupiony bilet powrotny do Stanéw Zjedno-
czonych). Konsekwentnie i $lub ko$cielny
nie mogt si¢ wezesniej odby¢, niz dopiero
po kontrakcie cywilnym, wlasnie w tym
ostatnim dniu, w godzinach przedwieczor-
nych. Po owym $lubie w kosciele wszyscy
udali si¢ do domu Panny Mtodej, tam si¢
odbylo krétkie przyjecie weselne, bo juz o
22:00 odchodzit juz pociag, ten ktory z Za-
gorza jezdzil przez Rzeszow do Warszawy.
On musial tym pociagiem odjecha¢, bo na
drugi dzien, juz o 9:00, byl odlot samolo-
tu. Wobec tego, po przyjeciu, wszyscy od-
prowadzili go na pociag, od pociagu jesz-
cze calusa postat swojej zonie, oczywiscie
obiecal, ze jg sprowadzi do Stanow Zjed-
noczonych. Pociag ruszyt i tyle go widzia-
fa. Za pare tygodni przychodzi od niego
list: ,,Zwracam Ci wolnos$¢. Ja sobie tu zna-
laztem nowga partnerke, fajna dziewczyna.
Ty jeste$ tez jeszcze mloda, to sobie ko-
go$ znajdziesz.” — LASKAWCA!!! On jej
zwraca wolnos¢, kiedy wczesniej jej zawig-
zal zycie przez sakramentalny $lub. Ale kto-
ry$ z ksiezy doradzit jej: ,,Napisz ty podanie
- prosbe do Ojca Swietego o dyspense. Wy-
$cie przeciez swojego malzenstwa nie do-
petnili.” No istotnie. Pod przysigga $wiad-
kowie zeznawali, ze po powrocie z kosciota,
to oni nawet przez trzy minuty nie byli sami
ze soba. Bo to byt wieczdr, bo wszyscy si¢
spieszyli, bo byta ta kolacja, no i nie bylo

warunkow na spelnienie matzenstwa. I gdy
te wszystkie akta postato do Rzymu, Ojciec
Swiety udzielit jej dyspensy. A ona potem
wyszla za maz po raz drugi i zyje do dzisiaj
w szczgsliwym zwiagzku. Ale powtarzam,
malzenstwo waznie zawarte i dopelnione
nie moze by¢ rozerwane.

No ktos mogltby powiedzie¢: ,,No do-
brze, a moze i oni tam przed $lubem cos$ ze
soba mieli”. Dopelni¢ malzenstwo mozna
tylko wtedy, gdy ono juz jest malzenstwem.
Nie wczesniej. A zatem, jezeli by nawet
mieli jakies wspodtzycie przed slubem, to
byt to grzech, z ktérego powinni si¢ byli
wyspowiada¢, ale nie bylo to dopekienie
malzenstwa, bo malzenstwa jeszcze nie
byto.

Badzmy wdzieczni Chrystusowi Panu,
ze swoje sakramentalne malzenstwo uczy-
nit takim trwatym, mocnym zwiagzkiem.
,,Co Bog zlaczyl, cztowiek niech nie roz-
dziela” — nie gniewajmy si¢ na Chrystusa,
bo tylko owa nierozerwalno$¢ gwarantuje
dwie bardzo wazne warto$ci. Nierozerwal-
no$¢ malzenstwa gwarantuje dobre, wlasci-
we wychowanie dzieci, ktére beda miaty
przez caly czas i ojca i matke. Nastepnie,
nierozerwalno$¢ malzenstwa gwarantuje
poskramianie swoich namigtnosci, bo gdy-
by w malzenstwie obydwie strony wiedzia-
ly, ze beda do $mierci zy¢ ze soba, to prze-
ciez musiatyby jako$ nad soba panowac,
nad swoimi nerwami, nad rozmaitymi taki-
mi nieporozumieniami. Swiadomos¢, ze z
ta osoba bedzie musiato si¢ zy¢ do $mier-
ci sprawia, ze podejmujemy walke z wila-
snym egoizmem, umiemy nieraz ustapi¢ w
dyskusji szukajac dobra rodziny, umiemy
uwzgledni¢ zdanie, ktére wypowiada druga
potowa naszego matzenstwa — i na tym po-
lega zgoda, i na tym polega pokoj. Dojrze-
waé¢ w mito$ci i do mitosci mozna tylko w
zwiazku, ktory jest trwaly i oparty o Boze
podstawy.

BAL BEZ PRECEDENSU!

Otwarty polonezem bal kostiumowy, zorganizowany
przez Stowarzyszenie Kolbuszowskie Kolo Kobiet, Fundacje
na Rzecz Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu w Kolbuszo-
wej oraz Zarzady Osiedli Mieszkaniowych nr 1, 2 i 3, odbyl

sie 3 lutego.

Honorowymi gos¢mi byli: Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba,
Radna Sejmiku woj. Podkarpackiego Ewa Draus, Przewodnicza-

cy Rady Miejskiej Krzysztof Wilk.

Pan Burmistrz w swoim przemowieniu wspomnial jak waz-
ny jest ten moment dla Polski, gdyz w tym roku obchodzimy 100

rocznice odzyskania niepodleglosci.

Wierzymy, ze takich imprez, rowniez powigzanych z wazny-
mi wydarzeniami, na ktérych kolbuszowianie bgda si¢ dobrze ba- ¥

wic 1 dlugo je wspominac bedzie wigcej.

Wigcej zdjeé na stronie 27
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Przedsiebiorco,

= zatoz Profil Zaufany (eGO)

Zrob to juz dzis. To bezptatne i proste!
DZIEKI NIEMU PODPISZESZ JPK_VAT

Jesli prowadzisz jednoosobowag dziatalnos$¢ gospodarcza lub zatrudniasz do 10 oséb, Twoje obroty nie przekraczajg 2 min
euro rocznie i jestes podatnikiem VAT to od 2018 r. réwniez Ty - najpozniej do 26 lutego - musisz przestac Jednolity Plik
Kontrolny (JPK_VAT) do systemu Ministerstwa Finanséw. JPK_VAT przesyta sie wytacznie elektronicznie.

Z Profilem Zaufanym na pewno Ci sie uda.

S Profil Zaufany mozesz zatozy¢ na dwa sposoby:

1.Przez internet za posrednictwem bankowosci elektronicznej

W tej opcji Profil Zaufany mozesz zatozy¢ i potwierdzi¢ w petni online, 24h/7 dni w tygodniu. Warunek? Musisz mie¢
konto w tych bankach: PKO Bank Polski SA, Bank Zachodni WBK, Bank Pekao, mBank, ING Bank Slaski, Millennium
Bank lub konto na platformie Envelo.

Za pomocg Twojego konta bankowego szybko i bezpiecznie zatozysz i potwierdzisz Profil Zaufany. Chodzi o to, ze Twoje
dane w banku s3 wiarygodne (zostaty uwierzytelnione podczas zaktadania konta). Dlatego nie musisz juz potwierdzac
ich osobiscie w urzedzie.

KROK #1 KROK #2

Operacje potwierdz bankowym kodem
autoryzacyjnym. Na adres mailowy
otrzymasz potwierdzenie zatozenia
Profilu Zaufanego.

Wypetnij formularz o zatozenie Profilu
Zaufanego w systemie bankowosci
elektroniczne;.

2.Przez internet potwierdzajgc go w Punkcie Potwierdzajgcym

KROK #1 KROK #2

Wybierz mozliwos¢ zatozenia Profilu
Zaufanego z potwierdzeniem w Punkcie
Potwierdzajacym.

Wejdz na strone
www.pz.gov.pl

KROK #3 KROK #4

Wypetnij w internecie wniosek Odwiedz Punkt Potwierdzajacy.

o zatozenie Profilu Zaufanego. Masz na to 14 dni od ztozenia wniosku.

W catej Polsce funkcjonuje prawie 1500 Punktéw Potwierdzajacych Profil Zaufany. To m.in.: urzedy skarbowe, inspektoraty ZUS,
banki, urzedy miejskie i wojewddzkie. Na stronie www.pz.gov.pl sprawdz, gdzie znajduje sie najblizszy Punkt Potwierdzajacy.

Ministerstwo

zaupaorw & www.pz.gov.pl. Cyfryzacji
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Do Panstwa dyspozycji:

DOLNA KONDYGNACJA: Neopunkt - AGD, RTV, Skutery, Komputery, Cyfrowy
Polsat, , Kora” — Posciel, Reczniki, Ustugi Foto.
Krawiectwo — Szycie na miare, przerobki, dodatki krawieckie:

PARTER: Art. Spozywcze, Stoisko monopolowe, Chemia Gospodarcza, Kantor
Wymiany Walut, Bankomat, Apteka, Kawa z ekspresu, Hot —Dogi.

| PIETRO: Bizuteria, Centrum Chinskie.

I1 PIETRO: Centrum Medyczne PROMEDICA, Kompleksowe ustugi z zakresu me-
dycyny i stomatologii, Lekarze Specjalisci, Stomatologia, Medycyna Pracy, Reha-
bilitacja, Laboratorium, USG, Leczenie bezptatne — Umowa z NFZ, Ubezpieczenia

Generali.
ZAPRASZAMY

TRWAJA PRACE W DAWNYM MUZEUM REGIONALNYM (SYNAGODZE)
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BAL BEZ PRECEDENSU!

KSIEGARNIA ,,PEGAZ” POLECA:
ROCZNIK KOLBUSZOWSKI NR XVII

Z recenzji wydawniczej

ROCZNIK

(...)Doda¢ jednak trzeba, ze sa to prace o wysokich walorach naukowo-

KOLBUSZ(,WSKI £ ¥ -poznawczych, bazujace na bogatym i zréznicowanym (gdy chodzi o prowe-

niencj¢) materiale zrodlowym, trudno niekiedy dostepnym dla przecietnych
badaczy z racji jego rozproszenia, tudziez z odwotaniem si¢ do najnowszej

literatury regionalnej. Zawarte za$§ w tych artykutach ustalenia i tezy, cho¢ z
gruntu odnoszace si¢ do przesztosci wskazanego mikroregionu, w istocie maja

NUMER XVII kapitalne znaczenie w ogo6lnym procesie badawczym, poniewaz dostarczaja

niepodwazalnego materiatu do uje¢ o charakterze syntezujacym.

on
Ks. prof. dr hab. Jan Walkusz
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