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Podczas promocgji
,~Rocznika |
Kolbuszowskiego”

wreczono nhagrody:

nagroda naukowa
im. dra Kazimierza Skowronskiego
trafita do dra Krzysztofa Haptasia;

nagrode Burmistrza Kolbuszowej
Jana Zuby otrzymata prof. Joanna
Zioto;

nagrode Redaktora Naczelnego
Rocznika Kolbuszowskiego
przyznano Tadeuszowi
Korzeniowskiemu z Dzikowca.

Relacja znajduje sie na stronie 3.




ZIiEMIA

KOLBUSZOWSKA

TYDZIEN BIBLIOTEK

W dniach od 8 do 15 maja 2018 r. w calej Polsce obchodzony by} Tydzien Bibliotek pod hastem ,DOWOLNOSC
CZYTANIA’. Oddziat dla Dzieci i Mtodziezy Miejskiej Powiatowej Biblioteki Publicznej w Kolbuszowej przygotowat
cykl spotkan adresowany dla m}todszych i starszych czytelnikow.

W poniedziatek, 7 maja 2018 r., od-
byta si¢ XIII edycja kolbuszowskich spo-
tkan z serii Cata Polska Czyta Dzieciom.
W ramach spotkania dzieci uczeszczaja-
ce do kolbuszowskich przedszkoli, wraz
z opiekunami, mialy okazje wystucha¢
basni i opowiadan, ktére czytali przedsta-
wiciele wladz gminnych i powiatowych.
W  pierwszym spotkaniu uczestniczyli:
Anna Stec - Inspektor w Wydziale Orga-
nizacyjnym do Spraw Promocji Powiatu,
Krzysztof Matejek - Sekretarz Gminy Kol-
buszowa, Zenona Chodorowska - dzialacz-
ka spoleczna i samorzadowiec. Podczas
drugiej tury czytali Wojciech Cebula - Wi-
cestarosta Kolbuszowski oraz Barbara Zar-
kowska z Wydziatu Kultury i Promocji Sta-
rostwa Powiatowego w Kolbuszowe;j.

Z okazji Tygodnia Bibliotek, w dniu
10 maja 2018 r., nastapito rozstrzygnigcie
oraz nagrodzenie laureatow gminnego kon-
kursu plastycznego pod hastem Wyjatko-
wa Kartka urodzinowa dla Polski. Konkurs
plastyczny polegat na wykonaniu najpiek-
niejszej i najciekawszej kartki urodzinowej
z okazji 100 rocznicy odzyskania niepod-
legtosci przez Polske. Temat w plastycznej
kompozycji nalezato przedstawi¢ w opar-
ciu o symbole narodowe. Uczestnikami
konkursu byli uczniowie Szkoét Podstawo-
wych z gminy Kolbuszowa z klas [V-VL.

Laureatami konkursu zostali: I miejsce:
Fabian Syniec - Szkota Podstawowa w Wi-
delce, II miejsce: ex aequo Amelia Bebto
- Szkota Podstawowa w Kolbuszowej Gor-
nej oraz Natalia Faryniarz - Szkota Podsta-
wowa w Widelce, III miejsce: Wiktoria De-
biak - Szkota Podstawowa w Kolbuszowej
Gornej. Wyrdznieni zostali: Wioletta Biatek
- Szkota Podstawowa w Przedborzu oraz Pa-
tryk Kocha Szkota Podstawowa w Weryni.

W ramach Tygodnia Bibliotek, w dniu
10 maja 2018 r., odbylo si¢ réwniez spo-
tkanie autorskie z Andrzejem Grabowskim,
poeta prozaikiem, autorem utwordéw dla
dzieci oraz mlodziezy, kawalerem Orderu
US$miechu.

Autor przedstawit zgromadzonym hi-
storic dotyczaca Swiatowego fenomenu
Orderu Usmiechu, opowiadat o swoich pa-
sjach, zainteresowaniach, o tym jak zaczat
pisa¢ i jak wazna jest rola ksigzki w zyciu
kazdego czlowieka. Spotkanie z pisarzem
zgromadzito uczniow IV klas Szkoty Pod-
stawowej Nr 1 i nr 2 w Kolbuszowe;j.

Wszystkim uczestnikom oraz osobom
zaangazowanym w obchody Tygodnia Bi-
bliotek serdecznie dzigkujemy.

Spotkanie autorskie z Andrzejem Grabowskim
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OBCHODY SWIETA KONSTYTUC]I

3 maja, w Kolbuszowej, odbyly sie uroczystoséci patriotyczne z okazji 227 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

Tradycyjnie o godz. 8.00 mieszkan-
coOw obudzita paradujgca ulicami miasta
Orkiestra Deta MDK. Po zbiorce pocztow
sztandarowych przy parkingu Panstwowe;j
Strazy Pozarnej, uczestnicy uroczystosci
udali si¢ na cmentarz, gdzie ztozono kwia-
ty na obelisku strazakow.

O godz. 10:30, w Kolegiacie p.w.
Wszystkich Swietych, odprawiono uro-
czysta Msze Swieta w intencji Ojczyzny,
Strazakow i mieszkancéw powiatu.

Po nabozenstwie, z orkiestra na czele,
zebrani przeszli pod Miejski Dom Kultury.
Pod tablica upamigtniajaca uchwalenie kon-
stytucji ztozono biato-czerwone wigzanki.
Nastepnym punktem uroczystosci byla oko-
liczno$ciowa akademia pt. ,,0jczyzna — Wol-
nos¢ dana i zadana”, przygotowana przez
uczniéw z kolbuszowskiego liceum.

W  trzeciomajowych  obchodach
uczestniczyli: przedstawiciel posta na
Sejm RP, radna Sejmiku Wojewoddztwa
Podkarpackiego, wtadze samorzadowe
gminy na czele z Przewodniczacym Rady
Miejskiej oraz Burmistrzem Kolbuszowe;j,
wiadze powiatu, Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, kombatanci, przedstawiciele poli-
cji, strazy pozarnej, wojska, nadle$nictwa,
organizacji, instytucji, partii politycznych,
harcerze, strzelcy, nauczyciele i mtodziez
kolbuszowskich szkot oraz wielu miesz-
kancéw Kolbuszowe;j.

Uroczysty przemarsz pod MDK

Uroczysto$ci zakonczyto rozdanie na-
grod laureatom XXVIII edycji Turnieju
Wiedzy o Historii Regionu im. prof. Hali-
ny Dudzinskiej, zorganizowanego pod ha-

stem: ,,Kolbuszowianie w drodze do nie-
podlegtosci 1914-1918”.
SELWA

PROMOC]JA ,ROCZNIKA KOLBUSZOWSKIEGO” NR 17

7 maja 2018 r., w kolbuszowskiej bibliotece, odbyta si¢ promocja ,Rocznika Kolbuszowskiego” nr 17. Zebranych
gosci przywital Andrzej Jagodzinski, Dyrektor Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej w Kolbuszowej
a zarazem Prezes Regionalnego Towarzystwa Kultury im. J.M. Goslara w Kolbuszowej. Stowo wstepne o roczniku
wyglosit Redaktor Naczelny Rocznika Kolbuszowskiego ks. dr Stawomir Zych (KUL).

Podczas spotkania zostaly wreczone
nagrody. Nagroda naukowa im. dra Ka-
zimierza Skowronskiego trafita do dra
Krzysztofa Haptasia, a okoliczno$ciowa
laudacje wygtosit dr Piotr Miodunka (Uni-
wersytet Ekonomiczny w Krakowie). Na-
grode Burmistrza Kolbuszowej Jana Zuby
otrzymata Prof. Joanna Zioto, za$ nagrode
Redaktora Naczelnego Rocznika Kolbu-
szowskiego przyznano Tadeuszowi Korze-
niowskiemu z Dzikoweca, ktérego laudacje
wygtlosit mgr Wojciech Mroczka.

Cze$¢ oficjalng spotkania zakonczyt
koncert uczestnika telewizyjnego progra-
mu ,,Mam Talent” Michata Stochel z Za-
rgbek oraz Jana Niezgody, ktéremu na pia-
ninie akompaniowat Tomasz Blicharz, wy-
ktadowca Panstwowej Szkoty Muzycznej
I stopnia w Kolbuszowe;j.

MIEISKA 1 POWIATOWA
BIBLIOTEKA PUBLICZNA
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Nagrode Burmistrza Kolbuszowej Jana Zuby otrzymata Prof. Joanna Zioto



KOLBUSZOWSKA

Nr 5 (260) - maj 2018

ZAPRASZAMY MIESZKANCOW DO BEZPLATNEGO
KORZYSTANIA Z MOBILNEGO SYSTEMU OSTRZEGANIA
I POWIADAMIANIA BLISKO

Urzad Miejskiw Kolbuszowejuruchomil nowa aplikacje do komunikacji z mieszkancami. Za pomoca wiadomosci
SMS, e-mail lub za posrednictwem specjalnej aplikacji BLISKO otrzymamy informacje o najwainiejszych
wydarzeniach oraz komunikaty ostrzegawcze. Samorzadowy Informator SMS (SISMS) jest systemem majacym na
celu zapewnienie wiekszego bezpieczenstwa oraz skuteczna komunikacje samorzadu z mieszkancami we wszystkich

obszarach funkcjonowania.

Jak korzysta¢ z systemu SISMS?
Wejdz na strone https://www.sisms.pl/
zostan-uzytkownikiem

* Wpisz w wyszukiwarce Kolbuszowa.

+ Jesli masz smartfona, pobierz bezplatng
aplikacje Blisko.

» Jesli chcesz otrzymywaé wiadomosci
droga mailowa lub sms, zarejestruj si¢
przez formularz on-line. Mozna réw-
niez zarejestrowac si¢ przez kod SMS.

* Wybierz te serwisy, ktore Ci¢ interesuja
(powiadomienia beda przychodzi¢ tyko
z wybranych serwisoéw).

* W kazdej chwili mozesz zmienia¢ swo-
je ustawienia: nadawcow i ich serwisy,
kanaty komunikacji.

* Wybierz sposob powiadamiania: https://
www.sisms.pl/rejestracja/nadawca/
a139d896/Gmina-Kolbuszowa

Serwisy miejskie, ktore sa dostepne to:

» Alarmy i ostrzezenia lokalne

» Komunikaty i ogloszenia

* Gospodarka komunalna, oplaty i podat-
ki lokalne

» Kultura, sport, rekreacja

* RSO  (wojewodzkie
z RSO)

komunikaty

{7

U Aplikacja Q S

W aplikacji ,,Blisko” mozna réwniez
wlaczy¢ inne powiadomienia:

Child Alert — ogoélnopolski kanat z ko-
munikatami na temat poszukiwania za-
ginionych dzieci,
RSO - czyli Regionalny System Ostrze-
gania nadajacy komunikaty o zagroze-
niach pogodowych i nie tylko,
wylaczenia pradu — informacje od ope-
rator6w energetycznych o planowa-
nych i awaryjnych wylaczeniach pradu
z doktadno$cig do ulicy i numeru bloku
(po podaniu nazwy ulicy i numeru),
jako$¢ powietrza — komunikaty o jako-
$ci powietrza dowolnie wybranej stacji
(nalezy wybra¢ z listy dostepnych sta-
cji),
alergie — komunikaty pytkowe.

Aplikacja jest darmowa, a korzysta-

nie z niej calkowicie bezptatne. Aplikacje
mozna pobra¢ na wszystkie systemy mo-
bilne w Google Play, APP Store oraz Win-
dows Store, wpisujac w wyszukiwarke
,,Blisko”.

Aby mieszkancy mogli bezptatnie

otrzymywac¢ sms-owe powiadomienia do-
tyczace ich miejsca zamieszkania, powin-
ni zarejestrowac si¢ w systemie wysylajac
na ogdlnopolski numer 661 000 112 wia-

INFORMACIA | BEZPIECZENSTWO

bezptatne powiadomienia
prosto z Urzedu Miejskiego

Zarejestruj si¢ przez formularz www {
lub pobierz aplikacje BLISKO |

. APP STORE

d'

Gmina Kolbusrawa

domos$¢ SMS z kodem przypisanym do da-
nego serwisu informacyjnego.

Alarmy i ostrzezenia lokalne
Tak.rkl0201
Komunikaty i ogloszenia Tak.rk10202
Osoby zarejestrowane w systemie,

beda otrzymywaé wiadomosci SMS nie
ponoszac zadnych optat. Jedynym wydat-
kiem jest koszt zwigzany z rejestracja, pod-
czas ktorej wysytamy SMS-a z wybranym
kodem, przy czym nalezy zwrdci¢ uwage,
ze w jednym SMS-ie mozna wpisac¢ tylko
jeden kod. Przy pierwszej rejestracji do
systemu nalezy zapozna¢ si¢ z Regulami-
nem i odesta¢ SMS o tresci ZGODA.

Oplata za SMS-a rejestracyjnego, wy-

nosi tyle, ile standardowy SMS u opera-
tora z ktérego sieci korzystamy. W ana-
logiczny sposob w kazdej chwili mozemy
si¢ wyrejestrowaé lub zmieni¢ serwis in-
formacyjny (nalezy wpisa¢ kod wyreje-
strowujacy).

Alarmy i ostrzezenia lokalne
Nie.rkl0201
Komunikaty i ogloszenia Nie.rkl0202
Wkrétce uruchomiona zostanie réw-

niez aplikacja MOBIS Mobilny Informa-
tor Samorzadowy.

Lokalni nadawcy

BLISKO Ciebie

L POBIERZ Z

a4 POBIERZ Z
' GOOGLE PLAY

mm POBIERZZ
WE WINDOWS STORE

R

SISHS

'BEZPIECZNY SYSTEM
' POWIADAMIANIA
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PODPISANIE UMOWY

W s$rode, 18 kwietnia, w Urzedzie Miejskim w Kolbuszowej podpisano umowe z wykonawca zadania pn.
Opracowanie i wdrozenie modelu hydraulicznego sieci wodociagowej. Koszt przedsiewziecia wyniesie prawie 600
tys. zk.

Zadanie realizowane jest w ramach
projektu pn.: ,,Poprawa gospodarki wod-
no-$cickowej aglomeracji Kolbuszowa”
w ramach Programu Operacyjnego Infra-
struktura i Srodowisko 2014-2020, Dzia-
fanie 2.3 ,,Gospodarka wodno-$ciekowa
w aglomeracjach”.

Obejmuje opracowanie i wdrozenie
modeli hydraulicznych sieci wodociago-
wej gminy Kolbuszowa — sporzadzonych
osobno dla sieci zasilanych z dwoch ujec¢
wody: Cmolas oraz Widetka. Laczna dhu-
gos¢ sieci wodociggowej, podlegajacej
opracowaniu, wynosi ok. 230 km, przy
czym dhugos¢ sieci wodociagowej z uje-
cia Cmolas wynosi ponad 130 km, a dtu-
gos$¢ sieci zasilanej z ujecia Widelka pra-
wie 100 km.

Planowany termin zakonczenia zada-
nia - 31 pazdziernika 2018 r. [

J. MAZUR ‘T

SKARBY PRZYRODY PUSZCZY SANDOMIERSKIE]

Kolbuszowa otrzymala dotacje na realizacje¢ zadania pn. Skarby przyrody Puszczy Sandomierskiej -
multimedialne formy edukacji ekologicznej. Zarzad Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Rzeszowie przyznal gminie kwote ponad 44 tys. zk.

Zadanie obejmuje przygotowanie, re-
alizacje i emisj¢ cyklu czterech progra-
méw telewizyjnych poswigconych ochro-
nie $rodowiska naturalnego w Puszczy
Sandomierskiej. Poniewaz mato jest fil-
méw prezentujacych przyrode Puszczy,
powstal pomyst pokazania atrakcji przy-
rodniczych i kulturowych tego terenu.

Cykl sktada si¢ z czterech odcinkéw
po ok. 13 minut. W ramach projektu kazdy
odcinek zostanie wyemitowany 4 razy na
antenie TVP3 Rzeszow. Po zakoficzeniu
projektu TVP3 Rzeszéw planuje kolejne
emisje.

Przygotowany material zostanie takze
nagrany na plyty DVD, ktore bgda dystry-
buowane jako element edukacji ekologicz-
nej oraz forma promocji obszarow Puszy
Sandomierskiej.

Projekt bedzie realizowany przez gmi-
n¢ wspolnie z Telewizja Rzeszoéw. Progra-
my w jakosci HD zostang udost¢pnione na
stronach internetowych Urzedu Miejskie-
go w Kolbuszowej i TVP.

J. MAzZUR
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INWESTYCJE DROGOWE I SPORTOWE

W tym roku, rozpoczng si¢ kolejne in-
westycje drogowe i sportowe. Urzad Miej-
ski oglosit przetargi na przebudowe drog
gminnych w Kolbuszowej. Rozbudowane
i przebudowane zostang:

e ul. Piaskowa na odcinku 220 metrow,
ul. Krakowska na odcinku 500 metrow,
planowane zakonczenie prac- wrzesien
2018 1.

* lacznik od ul. S. Krzaklewskiego do ul.
Prof. Zytkowskiego na odcinku 139 m.

W drodze przetargu wyloniono wyko-
nawce przebudowy ulicy Jesionowej. In-
westycja na odcinku 220 m realizowana
bedzie prze firme¢ Molter. Koszt prac to
blisko 309 tys. zt.

Planowane zakonczenie robot- koniec
sierpnia 2018 r.

Ponadto, zostat ogloszony przetarg na
przebudowe kompleksu lekkoatletyczne-
go, boiska do pitki noznej i biezni na te-
renie stadionu miejskiego w Kolbuszowe;j.
Planowany termin zakonczenia inwestycji

— koniec pazdziernika 2019 r.

Wybrano juz wykonawce budowy al-
tany rekreacyjnej i zagospodarowania te-
renu wokot niej z przeznaczeniem na po-
trzeby turystyczne i rekreacyjne w Wery-
ni. Za blisko 330 tys. prace wykona firma
Fasada. Inwestycja zostanie zakonczona
w pazdzierniku 2018 r.

Koncem wrzesnia br. planowane jest
zakonczenie rozbudowy Punktu Selek-
tywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych
w Kolbuszowej. Projekt zaktada:

» przebudowg budynku bylej betoniarni
na punkt selektywnego gromadzenia
odpadéw wymagajacych zadaszenia
wraz z zapleczem sanitarnym

* budowe wagi samochodowej oraz re-
mont drogi i placu przywagowego

» przebudowg¢ wiaty garazowej na boksy
do Selektywnej Zbiorki Odpadow Ko-
munalnych

Koszt zadania to ponad 1,2 mln. zt.

BUDOWA BOISKA W KOLBUSZOWE] GORNE]J

Trwaja prace przy budowie boiska
wielofunkcyjnego w Kolbuszowej Gornej.
Wykonano juz roboty zwigzane z rozbidr-
ka boiska o nawierzchni asfaltowej. Te-
ren zostal wyréwnany, wykonano drenaz,
przytacz kanalizacji. Ukonczono réwniez
montaz obrzezy betonowych i podbudowy
z klinca.

Zadanie realizowane jest w ramach
dzialania ,,Rozwo0j szkolnej infrastruktury
sportowej na terenie Gminy Kolbuszowa”
— ,,Program rozwoju szkolnej infrastruktu-
ry sportowej 2017”. Na jego wykonanie
pozyskano prawie 200 tys. zt, ze srodkoéw
Funduszu Rozwoju Kultury Fizyczne;j.
Laczny koszt wyniesie ponad 400 tys. zi.

Z nowego boiska bedzie mozna korzy-
sta¢ juz we wrzesniu.

PRZEBUDOWA UL. 11 - GO LISTOPADA

Kontynuowane sa prace przy przebu-
dowie ul. 11-go Listopada w Kolbuszowe;.
Na ukonczeniu jest przebudowa chodni-
ka oraz $ciezki rowerowej po prawej stro-
nie od drogi krajowej nr 9 w kierunku ul.
ks. Ruczki. Na koncowym etapie jest juz
uktadanie kabla o$wietleniowego i1 zabez-
pieczenie urzadzen obcych.

Nastepnie, po lewej stronie wykonany
zostanie chodnik oraz pojawi si¢ parking
na 69 miejsc. Po zakonczeniu prac brukar-
skich, potozona zostanie nowa nawierzch-
nia asfaltowa i pojawia si¢ nowe nasadze-
nia.

Obecnie na ulicy zostal wprowadzo-
ny ruch jednokierunkowy, odbywa si¢ od
drogi krajowej nr 9 w strong ul. Ks. Rucz-
ki. Od strony ul. Ks. Ruczki obowiazuje
zakaz wjazdu.

Prace przy przebudowie ulicy potrwa-
ja do konca sierpnia. Koszt inwestycji to
kwota ponad 1,2 mln zt.
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PRZEDSZKOLAKI Z WIZYTA W OGRODKACH

DZIALtKOWYCH

W przedpotudnie, 10 maja, ROD ,Prefabet’” odwiedzity dzieci z Przedszkola Nr 2 w Kolbuszowej. Grupa
starszakow z zaciekawieniem ogladata nasze dziatki. Po ogrodzie oprowadzalt ich Prezes ogrodu Andrzej Chmielowski,
a dziatkowicze - Pani Halina Kotodziej i Panstwo Lucyna i Wtadystaw Puzio - zadbali o zorganizowanie poczestunku
i odpoczynku dla maltych gosci. Nasz ogrdéd odwiedzity juz dzieci z ze Szkoly Podstawowej nr 1 w Kolbuszowej,
a do konca maja planowane sa nastepne wizyty przedszkolakow z Przedszkolinr 1 i 3 oraz osoby niepelnosprawne
z Warsztatow Terapii Zajeciowej w Kolbuszowej.

Mate dzieci ciagle dziwia si¢ $wia-
tu. Ogladaja i dotykaja rosliny, a ponie-
waz nie wszyscy posiadaja przydomowe
ogrédki, dzieci odkrywaja warzywa na
nowo. Wigkszo$¢ z nich, dzigki pokazom
zorganizowanym przez dzialkowiczow
ROD ,,PREFABET”, ,ztapata ogrodowe-
go bakcyla”. Rozochocone dzieci zadawa-
ly mnéstwo pytan, a potem przygotowa-
ly grzadki, sadzity warzywa i podlewaly.
W ten sposéb uczymy najmtodsze pokole-
nie szacunku do przyrody.

Dzigki takim spotkaniom dzieci naby-
waja ogrodowych umiejetnosci i wiedze,
ktéra bedzie im przydatna w pdzniejszym,
dorostym zyciu. Dowiaduja si¢ wielu cen-
nych informacji o réznych gatunkach ro-
$lin, zjawiskach atmosferycznych zwigza-
nych z porami roku, czy dzialaniami szko-
dzacymi $rodowisku i takimi, ktére wply-
Waja na poprawe jego stanu.

Radosni milusinscy ,zatapali ogrodowego bakcyla”

Takie spotkania realizujemy dzigki
wsparciu finansowemu Gminy Kolbuszo-
wa na realizacj¢ zadania publicznego pn.
,,Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ edu-
kacyjno - wychowawczo - wypoczynko-
wych w zakresie ekologii w gminie Kol-
buszowa”.

ANDRZEJ CHMIELOWSKI
PrEZES ROD ,,PREFABET” W KOLBUSZO-
WEJ

Panu

Adamowi Materni
Prezesowi Zarzadu Zakladu
Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Sp. z o.0.

Wyrazy szczerego zalu
z powodu Smierci

BRATA

sktadaja
Dyrektor i pracownicy Miejskiej
i Powiatowej Biblioteki
Publicznej w Kolbuszowej

Panu

Adamowi Materni
Prezesowi Zarzadu Zaktadu
Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Sp. z o.0.

Wyrazy szczerego zalu
i wspétczucia
z powodu smierci

BRATA

sktadaja
Zarzad Regionalnego Towarzystwa
Kultury im. J. M. Goslara

Rodzinie zmartej

Sp. Anny Serafin

Pracownicy Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej

Wyrazy szczerego zalu
i wspotczucia

sktadaja
Burmistrz Kolbuszowej
i Pracownicy
Urzedu Miejskiego

BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ INFORMUJE

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroricéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami (t.j. 22016 r., poz.
2147 ze zmian.) wykaz nieruchomosci,
wiasnosci Gminy Kolbuszowa, przezna-
czonych do oddania w dzierzawe.

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obrorcéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami (t,j. z 2016 r., poz.
2147 ze zm.) wykaz nieruchomosci, wiasno-
sci Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych do
oddania w najem.

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroricéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami (t.j. z 2018r., poz.
121 ze zm.), wykaz nieruchomosci, wia-
snosci Gminy Kolbuszowa, przeznaczo-
nych do oddania w uzyczenie.
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HAPPENING NA RYNKU W KOLBUSZOWE]

W piatek, 27 kwietnia 2018 r., Szkota Podstawowa Nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Kolbuszowej zorganizowala
happening pod hastem , Razem dbajmy o nasze miasto”, objety patronatem wtodarza naszej gminy Burmistrza Jana Zuby.

Spotkanie na kolbuszowskim rynku
zaszczycili swoja obecno$cia: Burmistrz
Jan Zuba, Z-ca dyr. Dzialu Ustug Komu-
nalnych w ZGKiM Andrzej Andrys, Prze-
wodniczacy Zarzadu Osiedla nr 1 Grze-
gorz Romaniuk, Czlonek Zarzadu Osiedla
nr 2 Karol Wesotowski, Dyrektor SP nr
1 Dorota Rabczak, a takze mieszkancy na-
szej gminy oraz uczniowie i nauczyciele
Szkoty Podstawowej Nr 1 w Kolbuszowej.

Temat happeningu jest bliski nam
wszystkim, szczegdlnie w zwiazku z za-
nieczyszczeniem wod 1 gleby substancja-
mi trujacymi oraz coraz bardziej wszech-
obecnym smogiem. Dlatego tez uczniowie,
wraz z dyrekcja i nauczycielami naszej
szkoty, postanowili w ten sposéb ,,doto-
zy¢ cegietke” do jeszcze wigkszej dbalo-
$ci 0 nasze miasto i zdrowie wszystkich

Burmistrz Jan Zuba gratuluje mtodym organizatorom pasji i zaangazowania

w propagowaniu idei dbatosci o czyste srodowisko

mieszkancow. Dzieci w barwnym koro-
wodzie i z piosenka na ustach przeszly uli-
cami miasta na kolbuszowski rynek, gdzie
wierszem, tancem i $piewem inspirowali

mieszkancow do dbatosci o nasza pigknag
Kolbuszowa. W trakcie wystgpu wolon-
tariuszki, dziatajace w SP nr 1, rozdawaty
ulotki i naklejki oraz przeprowadzily son-
de uliczng dotyczaca ochrony srodowiska.
Dzigki hojnosci sponsoréw wszyscy jej
uczestnicy otrzymali sadzonki krzewow
i roslin ogrodowych.

Wyniki sondy, duze zainteresowanie
mieszkancow i wtadz miasta oraz ogrom-
ne zaangazowanie mlodziezy w zorgani-
zowanie tego happeningu $wiadcza o tym,
ze nalezy takie imprezy powtarza¢ i dbaé
o poglebianie wiedzy ekologicznej spote-
czenstwa.

AGATA SITO
GRAZYNA KICINSKA
BarBARA KOCHANOWICZ

KOBIETA W SETNA ROCZNICE ODZVYSKANIA NIEPODLEGEOSCI

Spotkanie pod w/w hastem zorganizowano w niedziele, 15 kwietnia, w budynku Fundacji na Rzecz Kultury Fizycznej
i Sportu w Kolbuszowej. Wydarzenie zostato wltaczone do ogdlnopolskiego kalendarium imprez Niepodlegta 2018.

Podczas spotkania przedstawiono pre-
zentacj¢ poswiecona dziatalnosci kobiet
z terenu miasta i gminy Kolbuszowa na
przetomie lat 1918 - 2018.

O historii ko, w ktorych dzialaja,
opowiedzialy Panie z KGW z Nowej Wi,
Domatkowa, Kupna, Weryni, Przedborza
oraz Widelki. Nie zabrakto wystepow mu-
zycznych oraz kabaretowych.

Na scenie zaprezentowali si¢ rowniez
Goérniacy z Kolbuszowej Gornej, Kolbu-
szowskie Koto Kobiet oraz Grupa Folklo-
rystyczna Ziemia Podkarpacka.

Sylwetki zastuzonych kobiet z Kolbu-
szowej przedstawit Andrzej Wesotowski.

W tym dniu Kolbuszowskie Koto Ko-
biet §wietowalo piata rocznic¢ zatozenia.
Zyczenia z rak Burmistrza Kolbuszowej
Jana Zuby oraz Przewodniczacego Rady
Miejskiej Krzysztofa Wilka odebrata prze-
wodniczaca Elzbieta Wilk.

Wszystkim wystepujacym wreczono
pamiatkowe statuetki.

Organizatorem imprezy byto Kolbu-
szowskie Koto Kobiet oraz Zarzady Osie-

dli Nr 1, 2 i 3 w Kolbuszowej, pod patro-
natem Burmistrza Kolbuszowej.
J. MAzUR
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XXIIT KOLBUSZOWSKI KLUB HISTORYKA

W dniu 25 kwietnia 2018 r., w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Kolbuszowej, w ramach
organizowanych przez Regionalne Towarzystwo Kultury im. J.M. Goslara w Kolbuszowej cyklicznych imprez,
odbyto sie spotkanie XXIII Kolbuszowskiego Klubu Historyka.

Gosciem wydarzenia byt Leszek Kru-
dysz, pochodzacy z Kolbuszowej arche-
olog. W ciekawy i barwny sposob opowie-
dzial o odkryciach w kaplicy dworskiej
pw. $w. Marii Magdaleny w Karniowi-
cach pod Krakowem. Barokowa kaplica
zostata wzniesiona na planie sze$cioboku
na poczatku XVII w. przez krakowskie-
go aptekarza i rajce Jerzego Pipana. Z ze-
wnatrz kryta byta oryginalng, dzwonowata
koputa z drewniang latarnig. Pod kaplica
zostata wybudowana krypta grobowa, kto-
ra przebadano podczas prac konserwator-
skich prowadzonych w latach 2009-2011.
Znaleziono ludzkie szczatki w miejscu po-
chowku oraz liczne napisy, ktorymi byla
pokryta $ciana krypty. Najcenniejszymi
znaleziskami byly picknie zdobione gu-
ziki portretowe oraz fragmenty cerami-
ki, $wiadczace o istnieniu dworu w tym
miejscu. Podczas prelekcji mozna bylo
obejrze¢ prezentacje z przeprowadzonych
prac archeologicznych, oraz przyniesione
z miejsca badan oryginalne eksponaty.

Leszek Krudysz od dwudziestu pie-
ciu lat prowadzi w Krakowie przedsiebior-
stwo ,,Leszek Krudysz Rewaloryzacja Za-
bytkéw”, dziatajace w zakresie archeolo-
gii 1 konserwacji zabytkéw. Badatl stare

Leszek Krudysz z pasjg oméwit znaleziska archeologiczne

dwory, palace, miejsca zwiazane z realiza-
cja budowy drog i autostrad. Oprécz badan
archeologicznych i nadzoru archeologicz-
nego opracowuje materialy pochodzace
z przypadkowych znalezisk i poszukiwan.
Posiada odpowiednie certyfikaty i upraw-
nienia do prowadzenia prac wykopalisko-
wych w kraju i za granica. Prace archeolo-
ga taczy z konserwacja zniszczonych za-
bytkéw, rekonstrukcja elementéw archi-
tektonicznych, odnawianiem przedmiotow

wykonanych z drewna, metalu oraz czysz-
czeniem i konserwacja monet i guzikow.

Prowadzil m.in. badania archeolo-
giczne podczas prac przy rewitalizacji
kolbuszowskiego rynku w 2012 roku, kto-
re mialy potwierdzi¢ istnienie w centrum
XVIII-wiecznej Kolbuszowej miejskiego
Ratusza.

MARCIN JANUS

SWIETO BIBLIOTEKARZY

Co roku w maju bibliotekarze majg
swoje $wieto, gdyz 8 maja obchodzo-
ny jest Dzien Bibliotekarza i Bibliotek.
W dniach od 8 do 15 maja 2018 r., zostal
zorganizowany Tydzien Bibliotek. To
szeroko pojeta promocja czytelnictwa
oraz samych bibliotek, a takze zainte-
resowanie ksigzka jak najwiekszej gru-
py spoleczenstwa. Tegoroczna edycja tej
imprezy odbyla si¢ pod hastem: ,,(Do)
Wolnos$¢ Czytania”.

Miejska i Powiatowa Biblioteka Pu-
bliczna w Kolbuszowej w Tygodniu Bi-
bliotek rowniez przeprowadzita szereg im-
prez promujacych czytelnictwo juz od naj-
mtodszych lat. Natomiast w $rode, 9 maja,
w budynku kolbuszowskiej biblioteki od-
byto si¢ XVI spotkanie bibliotekarzy z te-
renu powiatu kolbuszowskiego, ktéremu
przewodniczyt dyrektor placowki Andrzej
Jagodzinski. Podzielil si¢ ze zgromadzo-
nymi w tym dniu pracownikami biblio-
teki miejskiej oraz oddziatéw gminnych,
spostrzezeniami na temat dziatalnosci bi-
bliotek publicznych oraz wyzwan, jakie
czekaja je w XXI wieku. Gosémi zjazdu

byli réwniez emerytowani pracownicy bi-
bliotek i przedstawiciele wtadz: reprezen-
tujacy Starostwo Powiatowe wicestarosta
Wojciech Cebula i zastgpca burmistrza
Marek Gil. Obecna byta takze Elzbieta

Licznie zebrani bibliotekarze

Wrébel, wojt gminy Niwiska. Po wysta-
pieniu zaproszonych gosci przyszedt czas
na wspolny obiad i rozmowy w kolezen-
skim gronie.

MJ
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XTI SEJMIK UCZNIOWSKI W ZST W KOLBUSZOWE]

W dniu 24 kwietnia 2018 roku, w Zespole Szkot Technicznych, odbyta sie XI edycja Sejmiku Uczniowskiego
- Moja Miejsce na Ziemi - ,I wyrosta nam niepodlegta - Kolbuszowianie w walce o zachowanie tozsamos$ci
narodowej na terenie Powiatu Kolbuszowskiego”. Wydarzenie byto realizowane w ramach innowacji pedagogicznej

realizowanej w naszej szkole.

Celami konkursu byto:

* Krzewienie wsrdd dzieci i miodziezy
postaw patriotycznych, w kontekscie
historii panstwa i narodu, w 100 rocz-
nice odzyskania niepodlegtosci przez
panstwo polskie.

* Rozwijanie wiedzy o historii regionu
ijego zwiazku z historig kraju.

* Poznanie wybitnych postaci zwigza-
nych z regionem.

* Rozwijanie kreatywnosci w zakresie
technik plastycznych.

* Rozwijanie umiejetno$ci prezentowa-
nia zdobytej wiedzy.

» Zachgcanie do wspotpracy i wymiany
doswiadczen miedzy uczniami szkoét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Na Sejmik przybyli zaproszeni Go-
scie: Wice Starosta Powiatu Kolbuszow-
skiego Wojciech Cebula, Sekretarz Gminy
Niwiska Jolanta Marut, ks. Kanonik Ko-
legiaty Kolbuszowskiej Lucjan Szumierz,
Wice Prezes Regionalnego Towarzystwa
Kultury im. Juliana Macieja Goslara Ma-
rian Pidrek, historyk regionalista, autor
wielu publikacji, Wojciech Mroczka oraz
nauczyciel - opiekun mtodziezy gimna-
zjalnej z Cmolasu Anna Wilk.

Sejmik otworzyta Dyrektor Szkotly
Grazyna Pelka, ktora stowami Jana Pawla
II zaakcentowata znaczenie historii regio-
nalnej.

Wice Starosta Wojciech Cebula po-
gratulowat inicjatywy organizacji po raz
XI Sejmiku Uczniowskiego, ktory rozwija
przywiagzanie do Matej Ojczyzny. Podkre-
$lit, ze kultywowanie rocznic patriotycz-
nych jest obowigzkiem kazdego czlowie-
ka, a szczegdlnie wazne to jest dla mtode-
go pokolenia.

Nastepnie glos zabral Marian Pioérek,

Dumni laureaci konkursu wraz z komisja

Dyrektor Grazyna Petka otworzyta Xl Sejmik Uczniowski

ktoéry przedstawit znaczenie roznorodnych
zrédel w poznawaniu historii regionu,
przypomnial sylwetke Kazimierza Skow-
ronskiego i jego wklad w rozwoj badan
historycznych, zachecit tez do czytania
wydawnictw regionalnych. Historyk za-
uwazyl, ze dla poznania dziejow odzyska-
nia niepodlegtosci na terenie powiatu kol-
buszowskiego wazna jest posta¢ Andrzeja
Kedziora z Toporowa, ktéry byt m.in. mi-
nistrem pierwszego rzadu polskiego po od-
zyskaniu niepodleglosci.

Kolejny nasz Go$¢, Wojciech Mrocz-
ka, podkreslit znaczenie rozwoju pamie-
ci historycznej dla mtodego pokolenia,
przedstawit filary patriotyzmu jakimi sa:
wiara, historia i tradycja. Wspomniat o za-
shuzonych dla Powiatu Kolbuszowskiego
duchownych: ks. L. Ruczce, ks. A. Duna-
jeckim, ks. S. Sudole, kardynale A. Kozlo-
wieckim.

Nastepnie glos zabrat ks. Lucjan Szu-
mierz, ktéry opowiedziat o tablicy wmu-
rowanej w przedsionku Kolegiaty z okazji
stulecia Konstytucji 3 Maja, ufundowane;j
przez Powiat Kolbuszowski w okresie au-

tonomii galicyjskiej dla uczczenia tego
waznego dla narodu polskiego wydarzenia.

Po wystapieniach Gosci komisja kon-
kursowa w sktadzie: ks. Lucjan Szumierz,
Marian Pidrek, Wojciech Mroczka oraz
Aleksandra Korzgpa oceniata prezentacje
milodziezy gimnazjalnej i ponad gimna-
zjalnej.

Laureatami konkursu zostali:

- w kategorii gimnazjalne;j:

* 1 miejsce - Krzysztof Magda - Gimna-
zjum Cmolas - opiekun Anna Wilk

* 2 miejsce - Anita Wolan - Gimnazjum
Niwiska - opiekun Barbara Gorka Sta-
rzec

* 3 miejsce - Barbara Guzda - Gimna-
zjum w Cmolasie - opiekun Anna Wilk

- w kategorii ponadgimnazjalne;j:

* 1 miejsce - Maksymilian Rudny - ZST
Kolbuszowa - opiekun Barbara Szafra-
niec

* 2 miejsce - Patryk Catka ZST - ZST
Kolbuszowa - opiekun Barbara Szafra-
niec

* 3 miejsce - Natalia Kedzior ZST - ZST
Kolbuszowa - opiekun Barbara Szafra-
niec

* Wyrdznienie Michat Wojktowicz - ZST
Kolbuszowa - opiekun Barbara Szafra-
niec

Laureatom konkursu wreczono dyplo-
my i nagrody ufundowane przez: Regio-
nalng Fundacje Rozwoju ,,Serce®’, Staro-
stwo Powiatowe, Urzad Miejski w Kol-
buszowej, RTK im. J.M. Goslara, MiPBP
w Kolbuszowe;.

Sponsorom nagrod serdecznie dzigku-
jemy, a mlodziez zapraszamy do wzigcia
udzialu w Sejmiku juz za rok.
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KOLBUSZOWSKIE ROZWAZANIA O WIERZE -
SPRAWOZDANIE Z SYMPOZJUM ZORGANIZOWANEGO
W KOLBUSZOWE]

Piagtek, 11 maja 2018 r., przejdzie do historii parafii p.w. Wszystkich Swietych w Kolbuszowej jako dzien
naukowej refleksji nad zjawiskiem wiary i niewiary. Tego dnia odbylo si¢ bowiem ogélnopolskie sympozjum
naukowe zatytulowane ,Spoleczno-kulturowe uwarunkowania wiary i niewiary dzisiaj”, ktorego organizatorem
byta Kolbuszowska Parafia Farna, specjalizacja Teologii Praktycznej Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawta II oraz Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej, ktora w swe goscinne progi przyjela
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zarowno prelegentow jak i sluchaczy sympozjum.

Wiara katolicka, bo o niej mowa, jest
ze swej natury osobistym do$wiadcze-
niem, a jednocze$nie wyborem cztowieka.
Stanowi intymna wig¢z taczaca konkretne-
go czlowieka z Trojcg Swieta, objawiajaca
si¢ mu na kartach Pisma Swietego i w 0so-
bistych doswiadczeniach zycia interpreto-
wanych w mocy Ducha Sw. Pigkna defini-
cje wiary daje ks. prof. Joseph Ratzinger
(p6zniejszy Benedykt XVI) w ksigzce pt.

»Wprowadzenie w chrzescijanstwo”. Pisze
On, ze wiara chrze$cijanska jest: spotka-
niem z czlowiekiem Jezusem i w tym spo-
tkaniu doswiadcza, ze sensem Swiata jest
osoba. Jezus przez swe zycie z Ojca, w bez-
posredniej i najglebszej jednosci modli-
tewnego, a nawet naocznego obcowania
z Nim, jest swiadkiem Boga, przez Niego
to, co niedotykalne, staje sie¢ dotykalne,
to, co bylo dalekie, staje si¢ bliskie. Wie-
cej: jest On nie tylko swiadkiem, ktoremu
wierzymy, Swiadkiem tego, co sam ujrzal
w swojej egzystencji, bedgcej naprawde
zwrotem od falszywego zaciesnienia sie
do tego, co powierzchowne, ku glebi cal-
kowitej prawdy, jest On takze obecnosciq
wiecznego na tym swiecie. W Jego zy-
ciu, w Jego bezwzglednym oddaniu swe-
go istnienia ludziom miesci si¢ sens Swia-
ta: On nam oddaje sie jako milos¢, ktora
takze i mnie kocha i przez ten niepojety
dar trwatej milosci, ktorej nie grozi zad-
na przemijalnosé, zadne zaktocenie ego-
izmem, czyni zycie wartym zycia. Sensem
Swiata jest ,,Ty”, oczywiscie tylko to, kto-
re samo nie jest czyms problematycznym,
lecz jest oparciem dla wszystkiego, nie

Szacowne grono prelegentéw

Licznie zebrana publiczno$¢ z uwaga stuchata wystapien

wymagajgcym zadnego innego oparcia.
W ten sposob wiara jest znalezieniem ja-
kiegos ,,ty”, ktore jest dla mnie oparciem
i ktore w calym niespelnieniu i ostatecz-
nej niespetnialnosci ludzkich spotkan ob-
darza obietnicq niezniszczalnej mitosci,
jaka nie tylko pragnie wiecznosci, ale jq
zapewnia. Wiara chrzescijanska zyje tym,
ze nie daje sensu obiektywnego, lecz ze ow
Sens zna mnie i kocha, i Ze moge mu sie
powierzy¢ z gestem dziecka, ktore wie iz
w matczynym ,,ty” zawiera si¢ odpowiedz
na wszystkie jego pytania. Wiara, zaufa-
nie i milos¢ sq ostatecznie czyms jednym
i wszelkie tresci, wokoto ktorych wiara sie
obraca, sq tylko skonkretyzowaniem owe-
go zwrotu, jaki wszystko obejmuje, owego
,, wierze w Ciebie”, owego odkrycia Boga
w obliczu czlowieka - Jezusa z Nazaretu.
Wspotczesny cztowiek, przezywaja-
cy swoja wiarg, podlega jednak réznym
wplywom, ktore pomagaja mu wierzy¢,

Miejska i Powiatdwar—
Blblmieka Publi

lub wrecz przeciwnie, te¢ wiare utrudnia-
ja. Sympozjum w Kolbuszowej starato si¢
uwydatni¢ wlasnie t¢ prawde. Rozpoczeto
si¢ ono od Mszy Swietej, ktorej przewod-
niczyt i homili¢ wyglosil ks. Proboszcz
Lucjan Szumierz. W swoim stowie wska-
zal, ze prawdziwa wiara przektada si¢ na
konkretne postawy egzystencjalne, a nie-
doscignionym wzorem dla nas pozostaje
Najswietsza Maryja Panna — Matka Wie-
rzacych. Po Mszy uczestnicy sympozjum
udali si¢ do Biblioteki Miejskiej, gdzie
prelegenci z pigciu $rodowisk uniwersy-
teckich starali si¢ wskaza¢, jak wspotcze-
sna kultura i realia spoteczne, w ktorych
zyje wspoélczesny czlowiek, rzutuja na
przezywanie wiary (lub niewiary). Po sto-
wie powitania, ktére wyglosili Dyrektor
Biblioteki Andrzej Jagodzinski, Proboszcz
ks. Lucjan Szumierz i Wicestarosta Kol-
buszowski Wojciech Cebula, w tematyke
obrad wprowadzit zebranych Dyrektor In-
stytutu Teologii Pastoralnej i Katechetyki
KUL ks. prof. dr hab. Wiestaw Przygoda.
Prelegenci w swych wystapieniach
ukazali rozne czynniki warunkujace wia-
r¢ (lub niewiare). Wsrod zjawisk omawia-
nych w pierwszej czesci sympozjum, kto-
ra prowadzit ks. dr hab. Kazimierz Swies,
prof. KUL, nalezy wskaza¢: potrzebe
przetozenia wiary na konkretne postawy
mitosci blizniego (ks. prof. dr hab. Wie-
staw Przygoda, KUL), budowanie wlasne;j
tozsamos$ci osobistej (refleksje psycholo-
giczng przedstawita dr Anna Batory-Gin-
da, APS Warszawa), sekularyzacja, czyli
uwolnienie réznych sektorow zycia spo-
tecznego spod wptywu wiary (ks. dr hab.
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Dariusz Lipiec, prof. KUL), formowanie
do empatii i zdolno$ci stuchania innych
zwane ,,apostolstwem ucha” (o. dr. Hab.
Marek Fiatkowski, prof. KUL), koniecz-
no$¢ dzielenia si¢ wiasng wiarg przez
duszpasterzy (ks. dr Robert Sadlak, UO).
W drugiej sesji sympozjum, ktéra po-
prowadzit ks. mgr lic. Krzysztof Wilczkie-
wicz z KUL-u, mlodzi naukowcy (czyli
doktoranci) poddali refleksji takie zagad-
nienia jak: wplyw ekonomii spolecznej
na dziatalno$¢ opiekuncza Kosciota (mgr
Monika Niezgoda, URz), wptyw manipu-
lacji medialnej na spoleczenstwo, a co za

tym idzie i na ludzi wierzacych (ks. mgr
Jakub Nagi, UMK i WSKSiM), kultu-
ra tymczasowosci (ks. mgr Pawel Spron-
cel, KUL), przekonania i stereotypy wo-
bec wiary i Kos$ciota u mlodziezy (mgr lic.
Katarzyna Mosur, KUL), psychologiczna
refleksja na temat identyfikacji z grupa
religijng (ks. mgr lic. Tomasz Liszewski,
KUL), doswiadczenie choroby (ks. mgr
lic. Mariusz Borys, KUL), dziatalnos¢
ewangelizacyjna Ko$ciota poprzez tzw.
Kurs ALPHA (ks mgr Piotr Rozpedowski,
KUL). Sympozjum zostalo krotko podsu-
mowane przez kierownika specjalizacji

Teologii Praktycznej KUL o. dr hab. Mar-
ka Fiatkowskiego OFMConv., prof. KUL.
Organizatorzy maja nadziej¢, ze pod-
jeta w Kolbuszowej refleksja naukowa po-
moze wszystkim uczestnikom w lepszym
przezywaniu swojej wiary oraz pozwo-
li jeszcze bardziej zrozumie¢ wlasne do-
$wiadczenia i zjawiska, w ktorych przy-
chodzi zy¢ i wierzy¢ wspolczesnemu czto-
wiekowi.
Ks. KrzySzTOF WILCZKIEWICZ
KUL LUBLIN

MAJOWKA Z MICKIEWICZEM - BIESIADA DLA ADAMA
W STYLU STAROPOLSKIM

Biesiada dla Adama rozpoczela sie w sobote, 12 maja 2018 r.,, w Miejskim Domu Kultury w Kolbuszowej,
spotkaniem z dr Grzegorzem Russakiem. Ten wyjatkowy znawca tradycyjnych kulinariow i kultury staropolskiej
w bezkompromisowy sposob przedstawil zasady zdrowej i smacznej kuchni.

W blisko dwugodzinnej, wciagajacej
w temat prelekcji, Russak moéwit o zale-
tach polskiej kuchni - jednej z najlepszych
na $§wiecie. Niestety, niedocenianej przez
samych Polakéw, ktérzy uznaja za luk-
sus spozywanie krewetek, osmiorniczek
itp., niestety najgorszej jakosci i obcych
naszej tradycji. Wiele smacznych i zdro-
wych narodowych potraw zastepowanych
jest ,,smieciowym” jedzeniem. Jes¢ prosto
i to co jedli nasi przodkowie - to najlepszy
sposob na szczesliwe, zdrowe i smaczne
zycie. Russak walczy i u§wiadamia jaki
wplyw na nasze wybory ma wszechobec-
na, natretna reklama. Zmienia ona nasze
przyzwyczajenia kulinarne sprawiajac, ze
pyszne kompoty zastgpowane sa przez
chemiczne substancje, ktdre nic ze zdro-
wiem ani z dobrym smakiem wspdlnego
nie maja. Wydaje sie, ze o kuchni polskiej,
w kontekscie naszej kultury, dr Grzegorz
Russak wie prawie wszystko i, ku zado-
woleniu stuchaczy, moze o niej opowiadac
bez konca.

Na koniec prelekcji Janina Olszowy
poczestowata wszystkich ,,Bigosem laso-
wiackim®’ z Goérnej. Ta odmienna od in-
nych potrawa bigosowa zachwycita swo-
im unikalnym smakiem wyktadowce i shu-
chaczy.

Majowka z Mickiewiczem w stylu
biesiadnym, to sposéb na przyblizenie po-
staci wieszcza narodowego, ktory w swo-
jej epopei Pan Tadeusz, pisanej na obczyz-
nie, jak nikt inny zawart istote naszej pol-
skosci. Strof poety uczono si¢ na pamigc,
znajomos¢ Mickiewicza byla nieodzow-
nym elementem wychowania patriotycz-
nego, ksztattujac pokolenia romantykow,
ktérzy nigdy nie przestali mysle¢ o wolno-
$ci. Na kanwie Pana Tadeusza potoczyta
si¢ niedzielna impreza dla Adama. W ple-

nerze rozegraly si¢ dwie gry terenowe,
jedna miejska i druga przyrodniczo tury-
styczna dla pieszych i rowerzystow.

Pierwsza wyruszyla kolbuszowski-
mi $ladami wieszcza do Weryni siedziby
Tyszkiewiczow, z ktorej to rodziny wy-
wodzit si¢ Wincenty Tyszkiewicz, bohater
Wojny napoleonskiej i Powstania listopa-
dowego, znajomy poety. Nastepnie do kol-
buszowskiej biblioteki, z bogatym ksiego-
zbiorem, m.in. pozycjami ksigzkowymi
Mickiewicza, oraz do jedynej tablicy upa-
migtniajacej wieszcza w naszym miescie
na ulicy jego imienia. Gr¢ wspodtorganizo-
wat Zespot Szkot w Weryni, bibliotekarze
i restaurator Andrzej Wesotowski.

Druga gra rozegrata si¢ na Sciezce
ekologicznej ,,Biatkowka” w Nowej Wi,
przy pomocy pracownikéw Nadlesnictwa
Kolbuszowa. Rowerzys$ci mieli za zadanie
znalez¢ ,Jastrzgbia Gore”, wysoka wy-
dme porosnieta drzewami, na ktorej kie-
dy$ gniezdzily si¢ jastrzebie.

Obie gry konczyly si¢ quizami w domu
kultury. Wszyscy uczestnicy otrzyma-
li atrakcyjne nagrody ufundowane przez

nadle$nictwo i dom kultury oraz fundacje
»Serce”, rowniez organizatora akcji chary-
tatywnej z hufcem Kolbuszowa.

W niedziele, na placu przy obiekcie
domu kultury, rozpoczat si¢ konkurs kuli-
narny, w ktérym wziclo udzial szes¢ kot
gospodyn z Kolbuszowej Gornej, Domat-
kowa, Przedborza, Swierczowa, Weryni
i Klapowki. Bigos mysliwski, tak piek-
nie opisywany przez Mickiewicza, i inne
potrawy regionalne oceniali dr Grzegorz
Russak i Janina Olszowy, specjalistka od
kulinariéw. Przewodniczacy jury zachwy-
cit si¢ trzema potrawami, za rewelacyjne
uznal: Bigos mysliwski z Gornej, Pamute
z Weryni i Kacapoty z Przedborza.

W  nastepnym punkcie Mickiewi-
czowskiej imprezy poloneza zatanczyly
dzieciaki z przedszkola, mtodziez szkolna
i seniorzy. Wywingli dostojnie dwa kot-
ka wokét domu kultury i odebrali nagro-
dy, ktorymi byly wydawnictwa ksigzkowe
Z poezja wieszcza i innych tworcoOw oraz
stodycze. Uczestnicy zadbali o to, aby wy-
glada¢ atrakcyjnie, akcentujac w ubiorze
narodowe barwy.

Dr Grzegorz Russak barwnie opowiadat o zaletach polskiej kuchni
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Nastepnie w rolg Jankiela wecielit si¢
na scenie cymbalista Andrzej Baran, kto-
remu towarzyszylo kilkunastu muzykow
z kapel Jurka Wrony i Widelanie. Grali
zywo, wlaczajac w swoj ludowy repertu-
ar utwory patriotyczne. Mtodzi waltornisci
i Echo Kniei przypomnieli pickng muzyke
mysliwska, prezentujac na koniec, w for-
mie zabawowej, wabienie zwierzyny.

Obok, w sali wystawowej, mozna bylo
zobaczy¢ zbiory Jana Banasia, imponujace
rogi mysliwskie, z ktorych sam Wojski byl-
by dumny. Karol Ungeheuer pokazal dwa
wyjatkowe poroza tosia i jelenia oraz tabli-
c¢ pamiatkowa, dokumentujaca mysliwskie
tradycje rodzinne. Unikalne zdjecia pod-
karpackiej fauny zaprezentowat Zbigniew
Kozuchowski. Stworzenia wielkie 1 mate,
uchwycone obiektywem w wyjatkowy spo-
sob, pokazuja zwierzeta, ktorych istnienia
i pigkna czgsto nie dostrzegamy.

Do czaséw staropolskich sprowadzit
nas, juz po raz ostatni, dr Grzegorz Russak.
Jego absorbujaca gaweda przypomniata
o czasach, w ktorych zycie toczylo si¢ wol-
niej i miato lepszy smak. Méwca wyraznie
si¢ rozkrecit, grupa stuchaczy z otwartymi
ustami shuchala tej wielowatkowej gawedy.

Improwizacje taneczno-recytator-
ska przedstawity adeptki ,,Teatru tanca”
z domu kultury. Nad reszta imprezy zapa-
nowali tzw. ,,Zimni ogrodnicy”, najpierw
skrapiajac publiczno$¢ przelotnym desz-
czem, a pozniej, nielicznych wytrzyma-
lych, raczac chtodem.

Rewelacyjnie, w kazda pogode, gra ze-
spét ,,Piramidy”, tym razem poezje wiesz-
cza w koncercie ,,Mickiewicz Unplugged”.
Zespot wyrdznia si¢ oryginalnosciag w po-
dejséciu do tematu, jakim jest piosenka po-
etycka, gra bardzo energetycznie, w do-
brym stylu. Teksty poety brzmialy w tej

interpretacji bardzo wspotczesnie i zadzi-
wiaty swoim pigknem.

Spadek temperatury i opady deszczu
spowodowaly, ze ostatni punkt progra-
mu, projekcja filmu ,,Pan Tadeusz z 1928,
z taperem Andrzejem Serafinem, niemoz-
liwa w plenerze, odbedzie si¢ w innym ter-
minie.

Miejski Dom Kultury w Kolbuszo-
wej dzigkuje Nadle$nictwu Kolbuszowa
i innym wspoélorganizatorom za pomoc
w uczcezeniu 220 rocznicy urodzin wiesz-
cza Adama. Dzigki niepospolitemu rusze-
niu organizatorow udato si¢ przypomniec¢
o tym, ze mamy pigkny jezyk, literature,
bogate tradycje, rdzenng kulture, jak row-
niez niezwykle bogate kulinaria. Po prostu
z tego, ze jesteSmy Polakami, mamy pra-
wo by¢ dumni!

WIELU ZOSTALO ODPUSZCZONE

22 kwietnia skansenowska $wiatynia obchodzila swoje wiel-
kie $wigto. W dzien odpustu wiejskimi drogami skansenowskiej
wsi lasowiackiej ciagneli liczni pielgrzymi, a kosciot pw. §w.
Marka Ewangelisty pekal w szwach.

O 14.00 zostata odprawiona msza §w., na ktérej grata orkie-
stra i §piewat chor z Panstwowej Szkoly Muzycznej I st. w Kol-
buszowej. Wokoét kosciota przeszta, skapana w stoncu, proce-
sja. Straz Grobowa z Ranizowa otoczyta szpalerem Najswietszy
Sakrament i, tuz po uroczystym okrazeniu §wiatyni, data pokaz
musztry.

Kramy odpustowe, uginajace si¢ od stodyczy, rekodzieta
i zabawek, byly oblegane przez uswieconych turystow, a w szko-
le z Trzebosi trwala istna biesiada — wszystko dzigki paniom
z KGW z Huty Przedborskiej, ktore tego dnia czegstowaty naszych
gosci regionalnymi smakotykami.

Wielu gosci odwiedzito takze wystawg fotograficzng ,,Z ro-

dzing najlepiej wychodzi si¢ na zdjeciach”. Chtod spichlerza
i urok dawnych rodzinnych fotografii pozwalat chwilg¢ odpoczaé
od stonca i gwaru odpustowej zabawy.

Szczegbty na: www.muzeumkolbuszowa.pl

Katarzyna Dypa

Uroczysta procesja wokét kosciota pw. Sw. Marka

BARDZO KLIMATYCZNA WYSTAWA

Od 11 maja, w chalupie z Zolyni Dolnej, Muzeum

prezentuje wystawe fotograficzna ,Z rodzina najlepiej

wychodzi sie¢ na zdjeciach”, ktora etnografowie ze skansenu zorganizowali we wspélpracy z ,Jadernéwka” -
Oddziatem Fotograficznym Muzeum Regionalnego SCK w Mielcu, Fundacja Rzeszowska i Fundacja ,,Aparat Caffe”.

Mozna na niej obejrze¢ zbiory fo-
tografii z przelomu XIX i XX wieku, na
ktorych utrwalono najwazniejsze momen-
ty zycia. Zwiedzajacy towarzysza milo-
dym podczas ich §lubu i wesela, Swigtuja
chrzciny, imieniny i spotkania rodzinne.
Wystawa eksponuje zdjecia, ktore taczyty
rodziny rozdzielone przez wojng¢ albo emi-
gracje, zdjecia, ktore mialy po latach przy-
pomina¢ o chwilach szczescia i powodze-
nia. Utrwalono na nich rodziny chtopskie
1 ziemianskie, Polakow, Zyd(’)w i Romow,
bogatych i biednych.

Aby goscie odwiedzajacy skansen
mogli poczu¢ specyficzny klimat wysta-
wy, zaaranzowano tam niewielkie atelier,
w ktorym mozna wlasnym aparatem zro-

bi¢ sobie zdjecie w ludowym, od$wigtnym
stroju (specjalnie wykrojona makieta) na
tle malowanego plotna.

Wystawa jest czynna codziennie w go-
dzinach otwarcia skansenu.

Szczegdty na: www.muzeumkolbu-
szowa.pl

KONTAKT: KATARZYNA DyPA

TEL. 17 227 12 96, WEw. 35

E-MAIL: PROMOCJA(@MUZEUMKOLBUSZO-
WA.PL
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KONKURS EKONOMICZNY ,,CO NOWEGO W BANKOWOSCI”

Justyna Pacyna, uczennica klasy 2B Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Janka Bytnara w Kolbuszowej, zajelta V
miejsce w konkursie ekonomicznym ,,Co nowego w bankowosci”.

Konkurs zostal zorganizowany przez
Podkarpacki Bank Spoéldzielczy z siedzi-
ba w Sanoku. Drugi etap odbyt si¢ dnia
09.05.2018 w Zespole Szko6t Ekonomicz-
nych w Mielcu. Warto przypomnie¢, ze
w pierwszym etapie bralo udzial niemal
stu uczestnikow ze szkot ponadgimnazjal-
nych z Mielca i Kolbuszowej. Uczniowie
rozwigzywali test pisemny z bankowo§ci.

Do drugiego etapu zakwalifikowa-
o si¢ 10 osoéb. Na tym etapie powiat kol-
buszowski reprezentowala tylko Justyna.
Podczas tej czesci konkursu uczniowie
przedstawiali wykonane wczesniej pre-
zentacje multimedialne, dotyczace nowa-
torskich rozwigzan w systemie bankowym.
Wszyscy uczestnicy konkursu wykazali
si¢ niezwykla wiedzg i kreatywnoscia. Ba-
zowali na rozwigzaniach juz istniejacych,
np. biometria czy mobilne wptatomaty.
Najwyzsze miejsca zajely te osoby, ktore
przedstawity calkowicie nowatorskie po-
mysly. Sposréd wielu ciekawych rozwia-
zan, zaproponowanych przez Justyng, na
szczegblng uwage zastuguje biometria wy-
korzystujaca barwe glosu oraz indywidu-
alne cechy tgczowki klientow bankowych.

Justyna Pacyna z LO Kolbuszowa podczas prezentacji

Justyna zaproponowala réwniez wykorzy-
stanie sztucznej inteligencji w przysztych
systemach bankowych, dzieki ktorej moz-
na znacznie usprawni¢ oferowane ustugi
oraz zwigkszy¢ bezpieczenstwo na zglo-
balizowanym rynku bankowym. Za udziat
w konkursie i zajecie pigtego miejsca Ju-
styna otrzymala nagrody rzeczowe oraz
nagrode pieni¢zng w wysokosci 100 zt.

W biezacym roku szkolnym odbyta
si¢ druga edycja konkursu, ktory cieszy si¢

coraz wigkszym zainteresowaniem wsrod
uczniow kolbuszowskiego liceum. Justy-
nie gratulujemy wspanialych, nowator-
skich pomystéw i zyczymy dalszych suk-
cesOw. Uczniow zainteresowanych zagad-
nieniami dotyczacymi bankowos$ci zapra-
szamy do wzigcia udzialu w trzeciej edycji
konkursu, ktory odbedzie si¢ juz w przy-
sztym roku.

ProTr Busak

(DO)WOLNOSC CZVYTANIA

TYDZIEN BIBLIOTEK W FILIACH MiPBP W KOLBUSZOWE]

Tegoroczny XV Ogoélnopolski Ty-
dzien Bibliotek przebiegat pod hastem
»(Do)wolnos¢ Czytania”. Jak mozemy ro-
zumie¢ to hasto? Na stronie SBP czytamy:
,»W dostownym znaczeniu stowa ,,dowol-
no$¢” oraz w sensie ukrytym, rozumiemy
jako bedace zalezne, wytaczne od wiasnej
woli, nieskrepowane nakazami, przepisa-
mi, swobodne, wolne czytanie, nieogra-
niczony dostep do ksiazki w ré6znym for-
macie (ksiazka tradycyjna, elektroniczna,
audiobook), a co za tym idzie réwniez do
biblioteki. (DO)WOLNOSC CZYTANIA
pozwala nam rozwija¢ si¢ umystowo, kul-
turalnie, poznawaé¢ rézne poglady, mieé
nieograniczone mozliwosci”.

Od wielu juz lat, w dniach od 8 do
15 maja, odbywa si¢ szereg imprez — tak
w kolbuszowskiej centrali, jak i w filiach
wiejskich- majacych na celu popularyza-
cje czytelnictwa i bibliotek wsrdd lokal-
nych spotecznosci. Jedng z cyklicznych
imprez Tygodnia Bibliotek jest glosne czy-
tanie bajek i ksigzek dla dzieci i mtodzie-
zy szkolnej. W tym roku w Filii biblioteki
w Bukowcu dla przedszkolakéw i dzieci
szkolnych czytali cztonkowie DKK, dzia-
tajacego w Filii oraz pani Soltys Bukowca.

Do czytania wybrano bajki i ksiazki o tre-
$ci nawiazujacej do obchodow tegorocz-
nych 100. rocznicy Odzyskania Niepod-
legtosci, oraz bajki pozwalajace siggnac
dzieciecym umystom w §wiat basniowej
fantastyki. Zwlaszcza te najmtodsze z kla-
sy 111 Il rozwinely dyskusje nad pytaniem
czy czarownice istniejg naprawde.

Glosne czytanie ksigzek przez za-
proszonych gosci odbylo si¢ takze w Fi-
lii w Kolbuszowej Gornej, w Widelce oraz
w Przedborzu, tutaj czytali pani soltys
Przedborza oraz Przewodniczaca Szkol-
nej Rady Rodzicow, w Filii w Weryni

~ P

dla przedszkolakéw czytata emerytowa-
na bibliotekarka. Do akcji glo$nego czy-
tania w Tygodniu Bibliotek wlaczyla si¢
takze Filia w Kolbuszowej Dolnej, ktora
do stuchania bajek zaprosita przedszkola-
kéw. Dla uczniow Zespohu Szkoét Specjal-
nych filia przygotowata spotkanie na temat
,»Moja mata ojczyzna - Kolbuszowa w le-
gendzie”. Uczniowie dyskutowali na te-
mat tego, czym dla nich dzisiaj jest patrio-
tyzm, ojczyzna, ta wielka i ta mata obok,
oraz poznali histori¢ swojego regionu stu-
chajac Kolbuszowskich Legend.

(HK)
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INFORMACJE

POWIAT KOLBUSZOWSKI

POWIATOWE

www.powiat.kolbuszowski.pl

POWIAT = RADA

e-mail: promocja@kolbuszowski.pl

= STAROSTWO

tel. +48 (17) 22 75 880, fax +48 (17) 2271 523

MATURZYSCI - POWODZENIA!

254 - tylu maturzystow z powiatu kolbuszowskiego przystapito do egzaminu dojrzatoéci. Mtodzi ludzie maraton
maturalny rozpoczeli £ maja, od egzaminu z jezyka polskiego.

W piatek (4 maja), punktualnie o godz.
9.00, w trzech szkotach $rednich naszego
powiatu, rozpoczat si¢ egzamin maturalny.
Najwigcej maturzystow — bo az 106 przy-
stapito do matury w Zespole Szkdt Tech-

nicznych im. Bohateréw Wrze$nia 1939 r.
w Kolbuszowej, 93 — w Liceum Ogdlno-
ksztalcagcym im. Janka Bytnara w Kolbu-
szowej oraz 55 - w Zespole Szkot Agro-
techniczno-Ekonomicznych im. KEN

w Weryni. Egzaminy maturalne zakonczty
si¢ 23 maja. Wyniki tegorocznych matur
oddane zostana 3 lipca.

BZ

SPORTOWE INWESTYCJE W TOKU

Prace przy budowie boiska lekkoatletycznego przy kolbuszowskim Liceum Ogélnoksztatcacym oraz Zespole

Szko6k Technicznych caly czas trwaja.

Przypomnijmy. Aktualnie przy dwoch
szkotach $rednich na terenie naszego po-
wiatu realizowane sa inwestycje sporto-
we. Jedna z nich odbywa si¢ przy Liceum
Ogolnoksztalcagcym w Kolbuszowej i po-
lega na budowie kompleksu lekkoatletycz-
nego z biezniami, skocznig do skoku w dal
i trojskoku, rzutnig do pchniecia kula oraz
boiskiem z nawierzchnig z trawy synte-
tycznej. Natomiast druga inwestycja reali-
zowana jest przy Zespole Szkét Technicz-
nych w Kolbuszowej i polega na budowie
dwoch kortow tenisowych - jednego z na-
wierzchnia akrylowa oraz drugiego z na-
wierzchnig z trawy syntetycznej.

Obydwa zadania odbywaja si¢ przy
udziale dofinansowania pozyskanego
przez Samorzad Powiatu Kolbuszow-
skiego z Ministerstwa Sportu i Turysty-
ki. Z tego zrodta Powiat Kolbuszowski na
budowe kortow tenisowych otrzymat 331
tys. zt, za$ na budowe kompleksu lekko-
atletycznego 399 tys. zt. Jak podkresla Sta-
rosta Kolbuszowski Jozef Kardy$ dotacje,
jakie Powiat otrzymat, to wynik wsparcia
i zaangazowania ze strony posta Zbignie-
wa Chmielowca.

B. ZARKOWSKA

Korty tenisowe przy Zespole Szkét Technicznych im.
Bohateréw Wrzesnia 1939 r. w przygotowaniu. Fot. B.

Zarkowska

Boisko lekkoatletyczne przy kolbuszowskim Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Janka Bytnara w Kolbuszowej
w budowie.
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TRZECIOMAJOWE UROCZYSTOSCI PATRIOTYCZNE

W czwartek (3 maja), w powiecie kolbuszowskim odbylty si¢ uroczystosci patriotyczne zwiazane z obchodami

227. rocznicy Konstytucji 3 Maja.

W $wiecie narodowym, upamigtnia-
jacym 227. rocznicg¢ uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja, udziat wzieto kilkadziesiat
os6b. Obecne byly wiadze Powiatu Kol-
buszowskiego ze Starosta Kolbuszowskim
Jozefem Kardysiem, Wicestarosta Wojcie-
chem Cebulg oraz Przewodniczacym Rady
Powiatu Mieczystawem Burkiem, a tak-
ze wladze gminne z burmistrzem Janem
Zuba i Przewodniczacym Rady Miejskiej
Krzysztofem Wilkiem. W uroczysto$ci
bardzo licznie udzial wzigty poczty sztan-
darowe, wsrod ktorych wymieni¢ mozna
m.in. poczet Panstwowej Strazy Pozarnej,
Ochotniczych Strazy Pozarnych, instytucji
panstwowych, szkol, Zwiazku Harcerstwa
Polskiego oraz organizacji spotecznych.
W obchodach uczestniczyli takze przed-
stawiciele $rodowisk kombatanckich, za-
proszeni goscie oraz mieszkancy powiatu.

Przy tablicy

Wszyscy zebrani przemaszerowali
w uroczystym pochodzie spod placu Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Kolbuszowe;j
na cmentarz parafialny, gdzie przy Obe-
lisku Strazakow ks. Lucjan Szumierz od-
méwit modlitwe w intencji strazakow
oraz poleglych za ojczyzne. Kolumne

W majowych obchodach uczestniczyto kilkadziesigt osob.

Uroczysty przemarsz. Fot. B. Zarkowska

poprowadzita Orkiestra Deta z Miejskie-
go Domu Kultury w Kolbuszowej. Kolej-
nym punktem majowych obchodéw bylo
ztozenie kwiatow w kruchcie kolbuszow-
skiej kolegiaty, przed tablica upamigtnia-
jaca setng rocznicg uchwalenia Konstytu-
cji 3 Maja. Tablica ta zostata ufundowana
przez mieszkancow powiatu kolbuszow-
skiego. Nastgpnie zebrani uczestniczyli

W uroczystej mszy §wietej sprawowanej
w intencji ojczyzny, mieszkancow powia-
tu kolbuszowskiego oraz strazakow.

Przy Miejskim Domu Kultury

Po nabozenstwie uczestnicy uroczy-
stosci udali si¢ pod Miejski Dom Kultu-
ry, gdzie poszczegdlne delegacje zlozy-
ly kwiaty przed tablica upamigtniajaca

Ztozenie kwiatow przed Obeliskiem Strazakéw na cmentarzu

parafialnym w Kolbuszowej.

Uroczysta msza $w.

\UJ
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uchwalenie Konstytucji 3 Maja. Ostatnim
punktem czwartkowych obchodow byla
uroczysta akademia oraz referat okolicz-
nosciowy, ktory w tym roku wygloszony
zostal przez Malgorzate Golebiowska, za-
stepce dyrektora Liceum Ogodlnoksztalca-
cego w Kolbuszowej. Program artystyczny
przedstawita mtodziez z Liceum pod kie-
runkiem nauczycielki Aliny Zietek-Salwik.
Na koniec laureaci XXVIII edycji Turnie-
ju Wiedzy o Historii Regionu im. prof. Ha-
liny Dudzinskiej, ktéry w tym roku od-
bywat si¢ pod hastem ,,Kolbuszowianie
w drodze do niepodleglosci 1914-1918”,
otrzymali dyplomy oraz nagrody.

Sktadanie kwiatow przed tablica, upamietniajaca uchwalenie Konstytucji 3 Maja
przy Miejskim Domu Kultury w Kolbuszowej.

BARBARA ZARKOWSKA

Program artystyczny w wykonaniu uczniéw kolbuszowskiego Wreczenie nagrod laureatom Turnieju Wiedzy o Historii
Liceum Ogdlnoksztatcacego. Regionu im. prof. Haliny Dudzinskiej.

o+ ff »,Ona mi pierwsza pokazata ksiezyc
i pierwszy s$nieg na swierkach...”
/-) K. I. Galczynski

Wszystkim Mamom zyczymy
duzo usmiechu i radosci na co dzien,
spokoju o jutro, wytrwatosci i sit
w pelnieniu matczynych obowigzkow
oraz duzo milosci.
Przyjmijcie nasze zyczenia
wraz ze sfowami wdziecznosci i uznania $

Przewodniczacy Rady Powiatu Starosta Kolbuszowski
Mieczystaw Burek Jozef Kardys
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ZAPRASZAMY NA WYSTAWL!

Starostwo Powiatowe w Kolbuszowej zaprasza na wystawe zatytulowana ,Jozef Pitsudski — zycie i dziatalnosé”.

Wystawe, ilustrujaca zycie i dzialal-
no$¢ Jozefa Pilsudskiego, mozna ogladac
codziennie, w godzinach pracy urzedu
(poniedziatek 8.00.-16.00, wtorek-czwar-
tek 7.30-15.30), po wczesniejszym uzgod-
nieniu terminu i godziny. W tej sprawie
kontaktowaé si¢ mozna pod numerem te-
lefonu 17 7445 730.

Wystawa pt. ,,Jozef Pilsudski — zycie
i dzialalno$¢” to kolejne przedsiewzigcie
realizowane przez Starostwo Powiatowe
w Kolbuszowej w zwigzku z obchodami
Stulecia Odzyskania przez Polske Niepod-
leglosci.

Cykl wystaw zainaugurowata ekspo-
zycja pt. ,,Symbole naszej historii”, udo-
stepniona przez Rzeszowski Oddziat In-
stytutu Pamigci Narodowej, przedstawia-
jaca symbole te mniej i bardziej znane —
takie, ktore na dtuzej lub na state, zostaly
osadzone w zyciu ludzi i te, ktore przemi-
nely wraz z czasami, ktore symbolizowa-
ly. Po niej mozna bylo oglada¢ wystawe,
zatytutowang ,,Orzel bialy na przestrzeni
wiekow”. Teraz zapraszamy na kolejna.

B. ZARKOWSKA

WYCIECZKA PO URZEDZIE

W piatek (30 kwietnia), Starostwo Powiatowe _____ _—
w  Kolbuszowej odwiedzita grupa przedszkolakow e
z  Niepublicznego Przedszkola pw. Sw. Jozefa

z Kolbuszowej.

Najmtodsi goscili m.in. w Wydziale Komunikacji i Transpor-
tu, Biurze Obstugi Rady oraz Wydziale Geodezji, Kartografii, Ka-
tastru i Gospodarki Nieruchomo$ciami. Podczas wizyty dowie-
dzieli si¢ jakie sprawy mozna zatatwi¢ w urzedzie, obejrzeli row-
niez edukacyjng bajke¢ o ekologii. Na koniec kazdy z przedszkola-
kéw otrzymat kolorowy balonik. Wizyta zakonczyta si¢ wspolng
fotografiag, wykonang przed budynkiem Starostwa.

B. Zarkowska

Pamiatkowe zdjecie. Fot. B. Zarkowska

ZAPRASZAMY DO UDZIAEU W KONKURSIE PATRIOTYCZNYM!

Starostwo Powiatowe w Kolbuszowej juz po raz czwarty ogtasza Powiatowy Konkurs Twérczosci Patriotycznej.

W tym roku przyswieca mu hasto ,Wolna i niepodlegta”.

Idea Konkursu jest ksztaltowanie
postaw patriotycznych ws$rod mtodzie-
7y, uwrazliwienie jej na tradycje narodo-
we, dziedzictwo kulturowe i historyczne,
podnoszenie $wiadomosci patriotycznej
wérod mtodych mieszkancow naszego po-
wiatu oraz wzmocnienie poczucia tozsa-
mosci narodowe;j.

Plastyka, literatura lub multimedia

Konkurs adresowany jest do uczniow
szkot gimnazjalnych i1 ponadgimnazjal-
nych z powiatu kolbuszowskiego. Zada-
niem uczestnikdw jest przygotowanie pra-
cy, odwotujacej si¢ do hasta przewodniego
Konkursu, ktére brzmi: ,,Wolna i niepod-
legta”. Interpretacje hasta przewodniego
uczestnicy moga przedstawi¢ w jednej
z trzech kategorii. Do wyboru pozostaja:

a) kategoria plastyczna — wykonanie
pracy w formie PLAKATU - technika do-
wolna, minimalny format A4.

b) kategoria literacka — do wyboru:
reportaz, opowiadanie, wywiad lub utwoér

wierszowany. Maksymalna liczba znakow
— do 8000 tysiecy (dotyczy utwordw pi-
sanych proza), czcionka 12. Prace nalezy
wydrukowa¢ oraz zapisa¢ na ptycie CD/
DVD i dostarczy¢ osobiscie lub przestaé
do Organizatora.

c¢) kategoria multimedialna — przygo-
towanie prezentacji multimedialnej. Mate-
riat nalezy nagra¢ na ptyte DVD, podpisa¢
i dostarczy¢ osobiscie lub przesta¢ do Or-
ganizatora.

UroczyScie na rynku

Prace nalezy dostarczy¢ do 31 maja,
do Starostwa Powiatowego w Kolbuszo-
wej, ul. 11 Listopada 10, 36-100 Kolbu-
szowa, pokoj 308. Nagrodzone i wyrdz-
nione prace beda eksponowane na wysta-
wie pokonkursowej w budynku Starostwa
Powiatowego w Kolbuszowej. Laureaci I,
IT i IIT miejsca w kazdej kategorii oraz ich
opiekunowie zostang zaproszeni na uro-
czyste rozdanie nagrod, ktore odbedzie sie
podczas uroczystosci patriotycznych, zor-

Zapraszamy do udziaktu.

ganizowanych na kolbuszowskim rynku
10 czerwca. Szczegotowe informacje do-
tyczace godziny rozstrzygniecia Konkursu
zostang podane telefonicznie. Zapraszamy
do udziatu.

BARBARA ZARKOWSKA

§
i hfees] 3 ‘ INFORMACJE
IR POWIATOWE

Wydziat Promodji
i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego
Barbara Zarkowska
tel. (17) 74 45 730
promocja@kolbuszowski.pl

FOWIAT * RADW = STARCSTWO

facebook

www.facebook comfpowiatkolbuszowski

LUBIE TO
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KUCHNIA PACHNACA WIOSNA

Nowalijki, te z upraw szklarniowych czy z importu, praktycznie
dostepne sa prawie w ciggu catego roku. Jednak czy moga si¢ réwnaé
swoimi wartosciami odzywczymi z tymi z naszych upraw w ogrodzie, na

dziakce czy w polu?

Stad wrécitam do warzyw, na ktore
starsze pokolenie wyczekiwalo z niecier-
pliwoscia — na pierwsza satate, szczypiorek,
rzodkiewke.

Salata

Sataty zielone spozywano juz w staro-
zytnosci w Egipcie, Grecji, Rzymie. Rzy-
mianie zajadali si¢ salata zwlaszcza wie-
czorem, uwazali bowiem, ze ma wptyw na
spokojny sen. Owcze$nie ceniona byla na
réwni z kapusta, bobem, czosnkiem i kar-
czochami. Do Polski satate sprowadzita
krolowa Bona, wtedy satata nie cieszyta si¢
zbytnig popularnoscia. Nasi przodkowie
powiadali prze§miewczo ,, Wioch opycha
sie satatg, Polak na niej chudnie”. A to lek-
kie i §wiezo zerwane warzywo ma niezwy-
kle cenne wlasnosci odzywcze i orzezwia-
jace. Niska kaloryczno$¢ salaty, w zesta-
wieniu z bogactwem sktadnikow, czyni ja
warzywem, ktore powinno jak najczesciej
by¢ spozywane, zwlaszcza przez tych, kto-
rzy stosuja diete odchudzajaca. Salat¢ na-
lezy jes¢ na surowo, przez co nie traci ona
cennych warto$ci witaminowych i sktadni-
kéw mineralnych, zawiera bowiem wit. C,
E, z grupy B, kwas foliowy, mangan, zela-
70, potas, magnez, silne przeciwutleniacze
(luteine, zeaksantyng). Zielone liscie sa-
laty odkwaszaja organizm, ulatwiaja pro-
cesy trawienne, a dzigki duzej zawarto$ci
btonnika reguluja wypréznienia, odtruwa-
jac przewod pokarmowy. Aby satata nie tra-
cita smaku i sktadnikéw odzywczych nie
powinni§my rozdrabnia¢ jej metalowym
nozem, bo reakcja z metalem czyni salate
gorzka. Saftate rozdrabniamy na mniejsze
kawalki recznie.

Szczypiorek

Juz Chinczycy w starozytnosci zna-
li i uprawiali szczypiorek — jakies 3000 lat
p-n.e. Wykorzystywali go nie tylko w kuch-
ni, jako przyprawe do potraw, ale takze jako
lekarstwo, ktére nazywane bylo przez nich
»Klejnotem wsrod warzyw”. Obecnie szczy-
piorek wchodzi w sktad podstawowych ziot
kuchennych i stanowi przyprawe¢ o niezwy-
kle szerokiej skali zastosowania. Roslina ta
zawiera bowiem sporo olejkow gorczycz-
nych, a takze wiele cennych sktadnikow
mineralnych i witamin. Dzigki temu szczy-
piorek dziata pobudzajaco, posiada wiasci-
wosci bakteriobodjcze, poprawia trawienie,
wzmacnia drogi oddechowe i uktad odpor-

nosciowy. Usuwa zmeczenie i zapobiega
stresowi. Zalety zdrowotne szczypiorku
sa zblizone do tych, jakie majg jego zna-
komici krewniacy z rodziny liliowatych -
cebula, czosnek, por. Szczypiorek pobudza
apetyt dodajac potrawom, do ktorych go
uzyto, przyjemnego zapachu i pikantnego
smaku, znacznie mniej agresywnego jak
czosnek i cebula.

Rzodkiewka

Rzodkiewka jest bliska kuzynka rzod-
kwi i posiada podobne warto$ci dietetyczne.
Jej pochodzenie jest do dzi$ niewyjas$nione.
Jedni przypuszczaja, ze przywedrowata do
Europy z Azji Wschodniej w poczatkach
XIV w. Inni za$, ze jest owocem wielolet-
nich zabiegdbw hodowlanych prowadzo-
nych w $redniowieczu przez holenderskich
ogrodnikéw. W Chinach rzodkiewka rosnie
w stanie dzikim, a uprawiana jest na catym
swiecie. Wysoko cenili ja Rzymianie, a roz-
powszechnili Niemcy. Charakterystyczny
smak to warzywo zawdzigcza zwiazkom
siarki. Okazuje si¢, ze od kietkéw az po
korzen jest wyjatkowo odzywcza, zawie-
ra witaminy C, A i z grupy B, za$ sktadni-
ki mineralne to: potas, magnez, wapn, ze-
lazo, miedz, a takze mangan i selen. To po-
faczenie mineratlow w duzym stezeniu, bio-
rac pod uwage wielkos¢ tego warzywa, na
tle innych jest wyjatkowe. Stad polecana
w diecie odchudzajacej, bo zawiera mato
kalorii. Przy zaparciach warto ja wlaczyc
do diety, poniewaz wspomaga wydziela-
nie zo6lci i pobudza uklad trawienny. Po-
maga przy ucigzliwej zgadze. Wspomaga
kuracj¢ przy niedokrwisto$ci, ma dzialanie
krwiotworcze. Posiada rowniez wlasciwo-
Sci bakteriobdjcze, co jest wazne przy czg-
stych infekcjach, kuracjach wzmacniaja-
cych wtosy, paznokcie oraz przy tradziku.
Osoby, ktore maja problemy z jelitami lub
watrobg nie powinny jes¢ rzodkiewki zbyt
czesto. Rzodkiewki nie nalezy przechowy-
wac w lodowce, bo staje si¢ bardziej ci¢z-
kostrawna. Rzodkiewki nie zwiedng tak
szybko, jesli wlozymy je do wody zimnej
natkg w dot nie zanurzajac bulw warzywa.

Nalezy pamictaé, ze te wiosenne wa-
rzywa, aby ich walory zdrowotne byty
w pelni wykorzystane, powinno si¢ spo-
zywac¢ tuz po zbiorze - jedrne, $wieze, bo-
wiem kiedy sa zwiedle, sparciate, suche
traca swoje wartosci odzywcze. Salaty ani
rzodkiewek nie nalezy soli¢, gdyz szybko

Janina Olszowy

wiotczeja 1 tracg sok. Soli si¢ $mietang, jo-
gurt, zapraw¢ z octu i oleju czy majonez
i polewa si¢ przygotowang salat¢ na krotko
przed podaniem.

Znakomita wiosenna zupa z lisci
rzodkiewek

2 peczki rzodkiewek, 2 cebule (najlepiej
szalotki) lub 2 mate cebule biate, 4 male
ziemniaki, 1,5 | rosolu (najlepiej z drobiu),
1 kopiata lyzka masta, grzanki z butki (kaj-
zerka, bagietka), 2 tyzki Smietany, 2 lyzki jo-
gurtu, sol, rzodkiewka.

Liscie rzodkiewki oczysci¢, starannie wy-
my¢ pod biezaca woda. Ziemniaki obrac,
pokroi¢ w kostke. Cebule obra¢, posiekac
i zrumieni¢ na polowie porcji masta, po
czym dorzuci¢ liscie rzodkiewki i jeszcze
smazy¢ razem, az zmiekng. Przetozy¢ do
garnka z rosolem, doda¢ pokrojone ziem-
niaki i gotowa¢ ok. 20 minut, az ziemniaki
beda mickkie. Zestawi¢ z ognia, lekko prze-
studzié i zmiksowaé lub zblendowag¢. Smie-
tang wymieszang z jogurtem zahartowac,
posoli¢ i doda¢ do zupy. Doprawi¢ do sma-
ku sola, pieprzem, ewentualnie miodem
(cukrem). Butke pokroi¢ w kostke i zrumie-
ni¢ na patelni lub w piekarniku z pozosta-
tym mastem. Zupe podawac¢ z rzodkiewka-
mi pokrojonymi w plasterki i pokrojonym
miesem drobiowym z rosotu oraz grzanka-
mi.

Zielona wiosenna zupa z liSci salaty
i szczawiu

2 litry rosolu z kury lub kurczaka, pot
szklanki posiekanych milodych lisci szcza-
wiu (ewentualnie milode listki mleczu),
1,5 szklanki poszarpanych lisci salaty, pot
szklanki posiekanej natki pietruszki, pot
szklanki posiekanego koperku, 2 srednie
posiekane cebule, 1 plaska tyzka soli, pot ty-
zeczki pieprzu, 2 szklanki mleka i 1 szklanka
Smietanki, 1 tyzka maqki, 2 tyzki drobno po-
siekanego szczypiorku.

Do gotujacego si¢ rosolu wsypac zielone li-
Scie, doprawi¢ pieprzem i gotowa¢ na ma-
tym ogniu ok. 5-7 minut. Smietanke z mle-
kiem osoli¢, wymiesza¢ z maka i miesza-
jac zupe stopniowo wlewa¢ do zupy, szyb-
ko zagotowa¢ nie przerywajac mieszania.
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Zupe podawaé z czosnkowymi grzankami
z bagietki lub ptysiowym groszkiem. Przed
podaniem obficie posypac¢ szczypiorkiem.

Rzodkiewka gotowana — jarzynka
2-3 peczki rzodkiewki oczysci¢, optukaé
i ugotowaé we wrzacej, osolonej wodzie.
Odcedzi¢, pola¢ maslem zrumienionym
7 tartg buleczka.

Rzodkiewki pod beszamelem
Oczyszczone, zdrowe, mlode rzodkiewki
ugotowa¢ w osolonym wrzatku. Odcedzic,
utozy¢ w naczyniu do zapiekania wysma-
rowanym mastem i zala¢ sosem beszamelo-
wym. Posypa¢ 2-3 tyzkami startego z6ltego
sera i zapiec na ztoty kolor. Podawac¢ z pie-
czywem jako gorace danie na kolacje.

Sos beszamel:

1 tyzk¢ masta rozpusci¢ na patelni i wy-
miesza¢ z 1 tyzka maki (nie rumienic). Te
bialg zasmazke rozprowadzi¢ 2 szklankami
mleka i zagotowaé. Po czym doda¢ do sma-
ku 1 lyzke startego zottego sera, 1 zottko
12 tyzki $mietany, pot tyzeczki soli.

Marynowane rzodkiewki
(na dwa ¢wier¢litrowe stoiczki)
4 wieksze peczki rzodkiewek, 4 zgbki czosn-
ku, 2 lyzeczki gorczycy, 6 ziarenek ziela an-
gielskiego, 2 liscie laurowe.
Zalewa:
2 szklanki wody, pot szklanki octu 10%,
1 plaska lyzka soli, 1 ptaska tyzka cukru.
Glowki rzodkiewki oddzieli¢ od lisci, po
czym starannie umy¢ i odcigé ogonki.
Rzodkiewki pokroi¢ w talarki. Obra¢ zabki
czosnku. Do wyparzonych stoiczkéw nato-
zy¢ rzodkiewki pokrojone w talarki, zabki
czosnku, li$cie laurowe i po 1 tyzeczce gor-
czycy oraz po 3 ziarna ziela angielskiego.
Przygotowaé zalewe — wode, ocet, sol, cu-
kier zagotowa¢ i od momentu wrzenia go-
towac jeszcze 8-10 minut. Przygotowana
goraca zalewa zala¢ rzodkiewki w stoicz-
kach, zakreci¢ i pasteryzowa¢ 15 minut.
Tak przygotowang marynate mozna jes$¢
po 3 dniach, ale najlepsza jest po 1-2 tygo-
dniach. Delikatny dodatek do biatych migs,
pasztetow, szynki itp.

Maslo cytrynowo-szczypiorkowe do
grillowanych mies, warzyw, owocow,
pieczywa
25 dag migkkiego masta, 2 peczki szczy-
piorku, 2 galgzki tymianku, 3 lyzki swiezo
wycisnigtego soku z cytryny, sol, pieprz do

smaku.

Szczypiorek i tymianek starannie optukaé
pod biezaca woda, po czym osuszy¢ w pa-
pierowym reczniku. Szczypiorek drobniut-
ko posieka¢, z gatazek tymianku oberwac
listki i réwniez drobno je posiekac. Migkkie
masto doktadnie rozetrze¢ ze szczypta soli
i wymiesza¢ z ziolami i sokiem z cytryny

(sok dodawac po 1 tyzce i wcierac).
Uformowa¢ z masta kulg, owing¢ ja folig
spozywcza 1 wstawi¢ do lodowki, zeby ma-
sto stwardniato. Takie smakowe masto zna-
komicie nadaje si¢ do miesa, ryb, warzyw
grillowanych i nie tylko.

Wiosenna przystawka — roladki
z plastrow szynki nadziewane
bialym serem z salata, rzodkiewka
i szczypiorkiem

25 dag twarozku polttustego, 1 peczek rzod-
kiewek, 1 peczek szczypiorku, liscie salaty
maslowej, 6 plastrow szynki, sol, pieprz do
smaku (mozna dodac natke pietruszki).
Twarozek rozetrze¢ na gltadka mase (moz-
na zblendowac), zielening starannie ophu-
ka¢ i osuszy¢, rzodkiewki umy¢, osuszy¢,
odcigé¢ ogonki i liscie i pokroi¢ w Osem-
ki. Szczypiorek i pietruszke drobno po-
sieka¢ i wymiesza¢ z serkiem, przyprawic¢
sola, pieprzem. Plastry szynki posmaro-
wac cienko twarozkiem, utozy¢ liscie sala-
ty i rozsmarowac ser, posypac¢ rzodkiewka
i ostroznie zawina¢ roladki z szynki zaczy-
najac od wezszego boku. Kazda roladke ob-
wigza¢ 2-3 rurkami szczypiorku. Podawaé
Z pszennym pieczywem.

Jajecznica ze szczypiorkiem
i rzodkiewkami

6 jajek, 3 lyzki mleka, peczek szczypior-
ku, kilka rzodkiewek, masto do smazenia,
pieprz, 50l do smaku.
Umyte jajka rozbi¢, lekko przemieszaé
z mlekiem. Przyprawi¢ odrobing soli
i pieprzu. Szczypiorek optukany i osuszony
drobno pokroi¢, rzodkiewki oczysci¢, umy¢
i osuszy¢, pokroi¢ w cieniutkie plasterki.
Na patelni roztopi¢ 1 tyzke masta, wlaé
mase jajeczng i smazy¢ dodajac 2-3 tyzki
wrzacej wody, by jajecznica byla pulch-
na. Kiedy jajecznica si¢ zetnie, wyporcjo-
wac na ogrzane talerzyki i obficie posypaé
szczypiorkiem i udekorowaé rzodkiewka-
mi.

Dip rzodkiewkowo-szczypiorkowy
2 peczki rzodkiewek, 1 peczek szczypior-
ku, 1 serek mascarpone, 1 szklanka jogurtu,
pieprz, 50l do smaku.
Rzodkiewki umy¢, osuszy¢, zostawi¢ mto-
de listki, odcig¢ ogonki. Jeden peczek rzod-
kiewek pokroi¢ na ¢wiartki i zblendowac
(zmiksowac) z sola, serkiem i jogurtem —
schtodzic.
Rzodkiewki z drugiego peczka drobno
posiekaé, potaczy¢ z drobno pokrojonym
szczypiorkiem i wymiesza¢ ze schlodzo-
nym sosem. Doprawic¢ sola, pieprzem.

Salata maslowa w jogurcie
1 duza salata, 2 peczki szczypiorku, 2 pomi-
dory, 5 dag rodzynkow, 1 szklanka jogurtu,
2 lyzki smietany, sok z cytryny, sol, cukier,

pieprz, 1 kwaskowate jablko.

Satate umy¢, doktadnie osaczy¢. Rodzynki
przebraé, umy¢ i zalaé ciepla przegotowana
wodg i pozostawi¢ na 1 godzing, po czym
osaczy¢. Szczypiorek umy¢, drobno posie-
kac¢. Jabtko obraé, zetrze¢ na tarce z duzymi
oczkami skrapiajac sokiem z cytryny. Wy-
mieszac je z jogurtem i $mietang, doda¢ po-
siekany szczypiorek. Przyprawi¢ do smaku
sola, cukrem, sokiem z cytryny i pieprzem.
Osaczone liscie sataty porozrywa¢ palcami
i ulozy¢ w salaterce. Tuz przed podaniem
posieka¢ drobniutko natke pietruszki. Sa-
fatg pola¢ przygotowanym sosem jogur-
towym, posypa¢ osaczonymi rodzynkami,
pokrojonymi w 6semki pomidorami, pie-
truszka i natychmiast podawa¢ do pieczy-
wa, migs, grillowanych kietbasek i warzyw.

Znakomita lekka, wiosenna przystawka
4 ugotowane na twardo jajka, 6 lisci salaty
maslowej.

Zielony sos:

Po peczku szczypiorku, natki pietruszki, ko-
perku, po 1 lyzce listkow bazylii, czosnku
niedzwiedziego (moze by¢ mrozony) lub
2 zgbki czosnku, pol lyzeczki listkow roz-
marynu i kolendry, po pot szklanki smietan-
ki, Smietany i jogurtu, 1 lyzeczka soku wy-
cisnigtego z cytryny, 1 lyzka musztardy do
smaku, sOl, pieprz, cukier.

Ziota optukaé, starannie osuszy¢ w papie-
rowym re¢czniku, listki oskuba¢ z todyzek,
dodac jogurt i zblendowa¢ lub zmiksowac,
doda¢ sok z cytryny, Smietanke i $mietang,
doprawi¢ do smaku sola. Schlodzone jajka
pokroi¢ w kostke, wymiesza¢ z musztarda,
doda¢ do sosu i wymieszaé¢, doprawié¢ we-
dhug uznania sola, pieprzem i cukrem.
Odstawi¢ w chlodne miejsce pod przykry-
ciem. Ten sos pasuje do pieczywa, migs pie-
czonych, smazonych i grillowanych.

Salata zielona z kukurydza

1 glowka salaty mastowej, pol puszki ku-
kurydzy, sol, pieprz, 2 zgbki czosnku, listki
tymianku, peczek szczypiorku, peczek rzod-
kiewek, 3 tyzki oleju lub oliwy z oliwek, sok
z polowki cytryny, sol, pieprz, cukier do
smaku.

Salat¢ starannie optukaé, osuszy¢, porwaé
na niewielkie kawatki i przelozy¢ do sala-
terki posmarowanej przekrojonym zabkiem
czosnku. Kukurydzg osaczy¢é z zalewy
i posypac¢ salate. Czosnek obra¢, zmiazdzy¢
w prasce lub zetrze¢ na tarce, wymieszaé
z olejem, sokiem z cytryny, doprawi¢ sola,
pieprzem, ewentualnie cukrem lub 1 tyzka
miodu. Przygotowanym sosem pola¢ satate
i posypaé posiekanym szczypiorkiem i ty-
miankiem. Udekorowa¢ rzodkiewkami.

JANINA OLszowy
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| Zdrowie

CHOROBY PASOZVYTNICZE

Zakazenie pierwotniakami przewodu
pokarmowego:
a) Giardioza (Giardia lamblia)

W Polsce dotyczy 5% populacji (czg-
sto jest to bezobjawowe nosicelstwo). Do
zakazenia dochodzi przez zanieczyszczo-
ne pokarmy lub wode. Patogenem jest wi-
ciowiec Gardia (ma ksztalt gruszki), kto-
rym zarazamy si¢ w postaci cysty. Cysta
(rozpuszczalna w zotadku) > trofozoid
przyczepia si¢ do mikrokosmkéw entero-
cytow w dwunastnicy, mnoza si¢ i po prze-
ksztalceniu w cysty wydalane sa ze stol-
cem. Objawy to poranne zmeczenie, Wy-
czerpanie zdolnosci do wysitku fizyczne-
go i umystowego, niedokrwistos¢. Moze
tez by¢ anoreksja, wzdecia lub bole brzu-
cha. W pelnoobjawowej formie dominu-
ja papkowate stolce i stany goraczkowe.
W diagnostyce dominuje badanie mikro-
skopowe kalu lub tresci dwunastniczej,
oraz testy wykrywajace w kale antygeny
G. Zakazenie zanika po kilku tygodniach
lub miesigcach. Nie zostawia trwatej od-
pornosci. Leczenie powinno by¢ stosowa-
ne wylacznie w postaciach pelnoobjawo-
wych. Stosuje si¢ woéwczas Metronida-
zol 1,0/ 5 dni lub tinidazol (Fasigin) 600
mg/3dni lub 2 g jednorazowo.

b)_Pelzakowica (Entamoeba histolityca)
Krwista biegunka, krwiopochodne ropnie
w watrobie, ptucach, CSN.

Cysta > trofozoid.

Cysty uwalniane w jelicie grubym
przylegaja do komdrek nablonkowych, en-
zymami proteolitycznymi niszczg komor-
ki i wyzwalaja reakcje zapalng. Zarazenie
wygasa po 8 - 12 mies. Zmiany w jelicie
grubym > pogrubienie blony $luzowe;j
> kraterowate owrzodzenie > ziarniniak
Sciany jelita > moze doj$¢ do uszkodzenia
Sciany jelita.

Zakazenie robakami:
Nicienie:

Owsica (enterobius vermicularis)
> rezerwuarem i zrodlem zakazenia jest
cztowiek. Szerzy si¢ wylacznie od czlo-
wieka do cztowieka poprzez brudne rgce
lub przedmioty, w tym bielizne oraz kurz
domowy. W Polsce dotyczy to 13 % popu-
lacji. Potknigcie jaj pasozyta > w dwunast-
nicy uwalniajg si¢ larwy > w jelicie gru-
bym osiagaja dojrzalo$¢ plciowa (samica
13 mm) > wedruja do odbytnicy, skladaja
jaja i umieraja (cykl 4 tyg.). Choruja wy-
facznie dzieci, u oséb dorostych przebie-
ga bezobjawowo. Najczgstszym objawem
jest $wiad okolicy odbytu i sromu nasila-
jacy sie w nocy. W pelnym obrazie owsicy

dominuja: bole brzucha, bole glowy, mo-
czenie nocne, biegunka, bezsennos¢, ano-
reksja. W rozpoznaniu biate owsiki mozna
rozpozna¢ gotym okiem w kale i w okoli-
cy odbytu. Jaj poszukuje si¢ w wymazach
z odbytu pobranych rano. W leczeniu jed-
norazowo pyrantel (Combantrin) jedno-
razowo 10 mg/kg m.c. Nalezy powtorzy¢
kuracje po 2 tygodniach.

Glistnica ascariasis (Ascarias lum-
bricoides) - wystepuje gtownie w Azji po-
hudniowo-wschodniej i Afryce, w Polsce
zrodlem zakazenia sg przede wszystkim
piaskownice, gdzie bawi si¢ duzo dzie-
ci. Najwickszy robak w organizmie czto-
wieka (samica 20-35 cm, zyje od 10 mies.
do 2 lat, po czym obumiera i jest wyda-
lana ze stolcem). Do zarazenia dochodzi
przez brudne rece, zanieczyszczong wode
lub pozywienie - przede wszystkim owo-
ce i warzywa. Zakazenie to droga pokar-
mowa lub oddechowa. W jelicie z potknie-
tego jaja wyzwala si¢ larwa wedrujaca do
watroby > do ptuc > w pecherzykach ptuc-
nych dojrzewa w 10 dni > przemieszcza
si¢ do tchawicy > po potknieciu do jelita
cienkiego, gdzie dojrzewa. Typowe obja-
wy dla rozwinietej glistnicy to nawracaja-
ce bole brzucha , nudnosci, wymioty, ano-
reksja, zaburzenia snu, alergizacja (pod
postacia wysypki skornej Iub obrzeku po-
wiek, lub niezyt nosa, lub stany spastyczne
oskrzeli). Jako powiklania tej parazytozy
zdarzajg si¢: niedroznos¢ jelit, stany zapa-
lenie lub zatkania przewodow zétciowych,
drog zotciowych, wyrostka robaczkowego.
Gdy jest duza ilos¢ glist to wystepuja ze-
spoty objawowe:

* objawy plucne i zwigzane z nadwrazli-
woscig

* objawy jelitowe

* objawy watrobowo-zo6lciowe i trzustko-
we (w drogach zoétciowych zyje 2 tyg.,
kamica lub ropien watroby).

W rozpoznaniu zasada jest stwierdze-
nie jaj glisty w kale. W leczeniu skutecz-
ny jest pyrantel (Combantrin) w dawce 10
mg/kg m.c. Polecany w skojarzeniu z De-
carisem 3 mg/kg m.c. jednorazowo. Oce-
ne¢ skutecznosci leczenia nalezy wykonac
w 2 tygodnie po leczeniu.

Wilosnica - wlosien krety (Trichinel-
la spiralis) - zakazenie nastepuje w wyni-
ku spozycia niedogotowanego migsa za-
wierajacego larwy. Rezerwuarem tego pa-
sozyta sg $winie, dziki, niedzwiedzie, mor-
sy, konie. Potknigte larwy uwalniaja si¢
w jelicie cienkim i dojrzewaja do postaci

Dr n. med. Jarostaw Ragan

dorostej przenikajac przez blong $luzowa
droga naczyn limfatycznych i krwiono-
$nych otorbiaja si¢ w migsniach szkieleto-
wych.

Wilosnica charakteryzuje si¢ wystepo-
waniem fazy jelitowej: bole w nadbrzu-
szu, wymioty, biegunka. Po ok. 3 tygo-
dniach zaczyna si¢ faza ukladowa: go-
raczka, bole miesni, obrzek twarzy, bole
glowy, zapalenie spojowek, wysypka.
Moze wtedy dojs¢ do $miertelnych powi-
ktan w postaci zapalenia i niewydolno$ci
mies$nia sercowego lub zapalenia mézgu
i opon mézgowych. Rozpoznanie choroby
wystepuje na podstawie testow serologicz-
nych. W leczeniu lekiem z wyboru jest me-
bendazol (Vermox) 2 x 100 mg przez 3 dni.

Robaki plaskie:

Tasiemiec nieuzbrojony (Taenia sa-
ginata) osigga 10 m dlugosci. Zakazenie:
jajo tasiemca > bydlo (zywiciel posredni)
> rozwija si¢ onkosfera, ktora wedruje do
miesni> po 10 - 12 tyg. powstaja wagry
7 x 4 mm > po zjedzeniu migsa zakaza
si¢ cztowiek > osiedla si¢ w jelicie > po
3 mies. osiaga dojrzatos¢ plciows.

Tasiemiec uzbrojony (Taenia soli-
dum) - osigga 2 - 3 m. Tutaj zywicielem
posrednim jest Swinia.

Tasiemiec karlowaty (Hypomeno-
lepis Nana) - osiaga - 0,5 do 6 cm - hy-
pomenolepioza bez udzialu zywiciela po-
$redniego.

Najistotniejszym dla czlowieka jest
tasiemiec nieuzbrojony. Do objawow za-
kazenia zalicza si¢: objawy dyspeptycz-
ne, bole i zawroty glowy, zaburzenia snu,
ostabienie i dyskomfort, objawy alergicz-
ne. Inwazja tasiemca bruzdogtowca szero-
kiego (zakazenie nastgpuje od psow) po-
woduje niedokrwisto$¢ megaloblastyczna,
gdyz zuzywa on witaming B12. W diagno-
styce wykrywa si¢ jaja tasiemca w kale.
Lekiem z wyboru jest prazikwantel (Ce-
sol) dawka jednorazowa 15 mg/kg m.c.

Bablowica jednojamowa (Echino-
cocus granulosus). Wystepuje 9 odmian -
w Polsce G1 - owca i G9 $winska. Pasozyt
dojrzaly 3 do 6 mm bytuje w jelicie psa,
wilka, lisa (nosicielami moga by¢ wszyst-
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kie zwierzeta) > czlowiek zakaza si¢ jaja-
mi pasozyta > uwalniana onkosfera wnika
przez btong §luzowa jelita do uktadu wrot-
nego > dociera do watroby (70%) lub ptu-
ca > w watrobie powstaje posta¢ larwal-
na i wytwarza torbiel bablowca. Inne lo-
kalizacje torbieli to ptuca, mézg, migsnie,
nerki, koSci. W leczeniu albendazol 10-15
mg/kg cc / dzien.

Przypominam te powyzsze zakaze-
nia, gdyz w okresie wiosenno-letnim tra-
cimy czujno$¢ epidemiologiczng i czesciej
mamy mozliwo$¢ zakazenia si¢.

Podkreslam pilnowanie konieczno-
$ci mycia rak u dzieci po kazdej zabawie,
zwlaszcza w lesie lub na tace, i po kazdym,
nawet najkrotszym, kontakcie ze zwierze-
tami domowymi.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN

ZYCZENIA
Z OKAZJI OBCHODZONEGO 12 MAJA
MIEDZYNARODOWEGO DNIA PIELEGNIARKI
I 8 MAJA DNIA POEOZNE]

Zyczenia zdrowia, pogody ducha w kazdej chwili (dobrej czy ztej),
spetnienia zamierzen w zyciu rodzinnym, jak tez zawodowym.

Jednoczesnie chciatbym podziekowac za Wasza wrazliwos¢, pro-
fesjonalizm i nieustanne trwanie przy pacjencie, zyczac jednocze-
$nie, aby Wasz codzienny wysitek wktadany w prace zawodowg
byt doceniany.

Skfada
Dr n. med. Jarostaw Ragan z catym zespotem lekarskim Oddziatu
Chirurgii Ogdlnej i Oddziatu Urologii

| Historia

JESZCZE O PALACU TYSZKIEWICZOW
W WERVYNI

Opis domu rodzinnego.

Moj dom rodzinny zostal wybudowany
z poczqgtkiem XX wieku. Pierwotny dwor
parterowy z gankiem nadawal sie do roz-
biorki z powodu zagrzybienia (w owych
czasach nie znano odpowiednich srodkow
zaradnych,).

Stary dwor stat rownolegle do drogi
prowadzgcej z podworza do szosy. Projekt
nowego domu wykonat inz. arch. Karol
Stryjenski, ktory dlugie lata - jako syn, czy
tez wnuk powstanca - dokiadnie tego nie
wiem - przebywal we Francji. Urzeczony
tamtejszym budownictwem projekt wzoro-
wal na patacykach francuskich.

Dom postawiony na osi: wschod - za-
chod zapewnial duze nastonecznienie, cze-
mu nie przeszkadzaly pobliskie drzewa.
Poza duzymi debami rosty blisko domu
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2 srebrne swierki i krzew cisu, jednak
zmarzly one podczas ostrej zimy 1928/29.

Blisko domu rost takze gruby i wysoki
wiqz; zostatl Sciety w latach 30-tych ponie-
waz niebezpiecznie chylit sie na dom. Oka-
zalo sig, ze byl calkiem wewngtrz sproch-
nialy. Wspominam o nim gdyz byl tym ory-
ginalny, ze jesieniq liscie zolkly, a nastep-
nie przybieraly barwe cynobru. Nigdzie
z podobnym okazem sie nie spotkatam.

Z poludniowej strony rosta olbrzy-
mia, rowno rozrosSnigta i bardzo pigkna,
o niespotykanej grubosci, stara brzoza.
Byla obrosnieta bluszczem i dzikim winem.
Z poczqtkiem wieku XX przyjechat specjal-
nie z Krakowa biolog, aby zrobi¢ pomiary
i fotografie - tego w swoim rodzaju unikatu.

Blisko domu od strony wschodniej -
duza stara lipa. Na niej byl przytwierdzo-
ny dzwonek (tzw. sygnaturka), ktora wzy-
wata na nabozenstwa majowe, czerwcowe
i pazdziernikowe. Odbywaly si¢ one przy
oltarzyku w sieni. Kto mogt - to na nie
przychodzil. Pacierze prowadzita moja Sp.
Matka.

Park w stylu angielskim - duze trawni-
ki z kepami drzew i pojedynczymi okazami
debow, jesionow i wigzow tworzyly tadne
perspektywy.

Duza ilos¢ drzew, a takze pobliskiej
wody, zapewniata doskonaly byt rozmaite-
go gatunku Spiewajqcym ptakom.

Klementyna Krolikiewiczowa
z Tyszkiewiczow
Krakow 7.1X. 1996 .

Marian Pidrek

Kilkanascie metrow przy wejsciu do
nowego palacu byla studnia - wyznaczata
granice dla dzieci pracownikow dworu, ze
dalej nie mozna byto i§¢ do niego (z opo-
wiadan dworzan - o czym zapomniata do-
da¢ pani Klementyna).

Dwor (z domem dworskim), ktory
zostal rozebrany (o czym wspomina Pani
Klementyna) zbudowany zostal na przeto-
mie XVII i XVIII w. na placu wyzej poto-
zonym, po uregulowaniu stosunkow wod-
nych na wschod od Biatego Jeziora i rzeki
Sanny/Sonny. Po spaleniu dworu (dzisiaj
to miejsce nazywa si¢ Patacysko - na po-
hudniowy zachéd od stadionu sportowego)
w 1657 r. przez wojska Siedmiogrodzian
(Tatarzy 1 Wegrzy), zatozono tutaj nowy
folwark i dwor, ale takze Lubomirscy zbu-
dowali ,,Na Kanale” we wsi Kolbuszowa
(1657-1690) nowa siedzib¢ nazwang Zam-
kiem.

Stary dom dworski (parterowy z gan-
kiem) byl potaczony ze spichlerzem piw-
nicami, o ktorych jest wzmianka w okre-
sie przygotowan powstania Zaliwskiego
(lata 30-te XIX w.). Tutaj przechowywano
bron do tego powstania przeciwko Rosja-
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nom i Austriakom. Niektdrzy dzisiaj opo-
wiadaja, ze z obecnego patacu prowadzi-
ly kanaty do kolbuszowskiego Zamku, ale
to jest nieprawda! Bagna i ,,Biate Jezioro”
zapewne bardzo przeszkadzaly. Tereny te,
przez ktore ptynety od strony potudniowe;j
- Sikornik (dzisiaj Biatka) i Ozanna (obok
poprzedniego dworu) zostaly osuszone
w wyniku zbudowania licznych stawow
(ok. 24) i ich zarybienia. Gospodarka - ry-
boléowstwo - w owym czasie byla jednym
z gtownych zadan kazdego niemal dworu
i folwarku. Od nich rzeka Sanna odpro-
wadzata nadmiary wody do rzeki Trzesn
(Przyrwy) Legu i Wisty. We wsi Werynia
dwoér (Tarnowskich, Lubomirskich, San-
guszkow, Lubomirskich, Jakubowskich -
Reyow, Tyszkiewiczow, a po 1944 r. Skar-
bu Panstwa) gospodarowal na nastepuja-
cych folwarkach: dworski, ,,Folwark Sred-

=99

ni” - strona péinocno-wschodnia; ,,Pod
Ktapowka” - strona potudniowa i ,,Pod

Wojkowem” - strona potudniowo-zachod-

nia. Dawny obszar dworski zostat zalesio-
ny ,,Zwierznik”. Nic dziwnego, ze dawny
Las Werynski na mapie najpierw Miega,
a pozniej na mapie geodezyjnej austriac-
kiej z XIX w., zostat nazwany Lasem Kta-

powskim, a ,,Zwierznik” - Lasem Weryn-
skim. Tak to juz bywa - dawne nazwy to-
pograficzne znikaja, a pokazuja si¢ nowe.

MARIAN PIOREK

NOWAK JAN (1886-198%) - ZOENIERZ ,BEEKITNE] ARMII” GEN.

JOZEFA HALLERA

Nowak Jan /1886 — 1984) ur. w Lipnicy, pow. Kolbuszowa by} synem Szczepana i Marii z d. Rusin. Ukonczy?t
Szkole ludowa w swojej miejscowosci. Jego rodzice nalezeli do wyrdiniajacych sie rolnikow. W 1908 r. zostat
zaprzysiezony jako zoknierz armii austriackiej i po okresie rekruckim przebywal w jednostce wojskowej na terenie

dzisiejszych Czech i Austrii.

Tutaj zastal go wybuch pierwszej woj-
ny $wiatowej (1914-1918). Jako zohierz
austriacki uczestniczyt w dzialaniach
wojennych Austro - Wegier z aliantami,
a szczegodlnie na terenie Wioch. W jed-
nej z bitew nad rzekg Piawa (15 czerwiec
- 19 czerwiec 1918 r.) i jej przegranej do-
stat si¢ do niewoli wloskiej, gdzie w Ne-
apolu przebywatl ok. 4 miesigce. Juz od
1917 r., za zezwoleniem prezydenta Fran-

Jan Nowak w latach (1908 - 1918)
zotnierz armii austriackiej.

cji, na terenie tego panstwa organizowana
byta ,Bigkitna Armii” gen. Jozefa Halle-
ra. Wsrod jej szeregdow znalezli sie takze
Polacy, ktérzy opuscili obozy jenieckie we
Wioszech. Tak si¢ stalo rowniez z bytym
zolnierzem armii austriackiej Janem No-
wakiem z Lipnicy.
Po zakonczeniu dziatan wojennych
w listopadzie 1918 r. — na przelomie
1918/1919 przyjechali z Francji pociggami
geatepes DOVArIDSZE WRer—T
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repertorive 122/87 prf*..-.dw!:m &
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do niepodlegtej juz Polski. Po wlaczeniu
»hallerczykow” do armii polskiej uczestni-
czyli w wojnie polsko — sowieckiej w la-
tach 1919 — 1921. Zokierz — hallerczyk
Nowak Jan brat udziat w dzialaniach wo-
jennych na terenie potudniowych Karpat —
Wotynia i Bukowiny oraz Zytomierza. Po-
twierdza to wystawiona ,ksigzeczka woj-

i raz . 1G& Adode bicien RO LE

or b

i Maria z Materléw Straubowie, Katarzyna z Graebréw Straubowa - wtasciciele realnosci
w Dzikowcu jako sprzedawcy a kupujqgcy Jan i Katarzyna z Antoszéw Nowakowie -
wiasciciele realnosci w Lipnicy zamieszkali zawierajg umowe sprzedazy. Na podstawie
kontraktu darowizny przedslubnej - 30 stycznia 1931 r.
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Od 1923 r., po uregulowaniu shuzby
wojskowej, zamieszkal przy rodzicach
w Lipnicy pomagajac w prowadzeniu go-
spodarstwa rolnego.

Rodzina Nowakow przeniosta si¢
z Lipnicy do Nowego Dzikowca w 1941 r.
w wyniku rozpoczgcia akcji wysiedlenczej
przez okupanta niemieckiego. Wczesnie;j,
jak wskazuje w/w dokument, Tomasz An-
tosz zakupil od rodziny Straubdéw parce-
le z zabudowaniami i wywianowal corke
Katarzyne. Pewien okres czasu mieszkali
tutaj nauczyciele pracujacy w miejscowej
Powszechnej Szkole Podstawowe;j.

Jak juz wspomniatem Tomasz Antosz
byl jednym z wielu nabywcow gruntéw
ornych J. hr. Tyszkiewicza po rozparcelo-
wanym czesciowo folwarku na Rejowcu
w latach 30-tych XX w. Pod koniec XIX
w., kiedy marszatkiem powiatu kolbu-
szowskiego byl jeszcze Zdzistaw hr. Tysz-
kiewicz, wyznaczyt on nowa droge powia-
towa prowadzaca przez swoje grunty z We-
ryni do Glebokiego Potoku, a nastgpnie do
Dzikowca. Obok niej (po obu stronach do
dzi$) spadkobiercy T. Antosza uzytkowali
i nadal uzytkuja te nabyte grunty.

Ciekawostka jest wytyczenie dzisiaj
nowej trasy drogi wojewddzkiej (obwod-
nicy) z Kolbuszowej Dolnej do Dzikowca,
biegnacej graniczng (polng) droga oddzie-
lajaca pola dworskie od p6l mieszkancoéw
Kolbuszowej Dolnej, Zargbek, Mechowca,
Weryni i Dzikowca.

MARIAN PIOREK

Chr, nukimu gu u!aﬁ -
w 10 hn!opada 1901 Lics: 1V 39/94_1
' .28 oczerwoa 1894 vmntahulowanym e lril'a’écin 1

']-m,_ »

Akt notarialny - zawarty miedzy Jerzym hr. Tyszkiewiczem wtascicielem débr w Weryni
(Rejowiec) [na zasadzie dekretu dziedzictwa z daty 10 listopada 1903 r. IV 39/94

tudziez testamentu z daty Wieden 28 czerwca 1894 r. zaintabulowanym za wtasciciela
dobr tabularnych Werynia objetych whi. 554 ks. tab. Sqdu Okregowego w Rzeszowie]

a kupujgcym Tomaszem Antoszem rolnikiem zam. w Dzikowcu w sktad tychze débr
wchodzity m. in. parcele gruntowe Ik. 94 oznaczonq jako pastwisko i 96 jako rola

o tgcznym obszarze wedle arkusza posiadtosci gruntowych z dnia 4 stycznia 1922 r. 3 h
76 aréw 48 m kw. czyli 6 morgow 867 s. kw.

Na podstawie podania z dnia 11 czerwca 1921 r., petnomocnictwa z daty Krakéw

z 7 pazdziernika 1920 r. notarialnie do LR.21.257 legalizowanego i uchwaty Sqdu
Okregowego w Rzeszowie z dnia 15 czerwca 1921 r. L: 675 zostaty cate parcele powyzsze
ato lk. 94,95 i 96 wydzielone z débr tabularnych Werynia objetych whl. 554 ksiqg
tabularnych Sqdu Okregowego w Rzeszowie i przeniesione do ksigg gruntowych dla gminy
katastralnej Werynia /.../

Panu

MAMY

sktadaja

Dariuszowi Tabiszowi
Sottysowi Swierczowa

Wyrazy szczerego Zalu i wspdtczucia
z powodu Smierci

Dyrektor i Pracownicy Miejskiej i Powiatowej
Biblioteki Publicznej w Kolbuszowej

Panu

Adamowi Materni
Prezesowi Zarzadu Zaktadu Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Sp. z o.0.

Wyrazy szczerego zalu i wspéltczucia
z powodu Smierci

BRATA

sktadaja
Burmistrz Kolbuszowej
i Pracownicy Urzedu Miejskiego

Panu

Dariuszowi Tabiszowi

Pani

Urszuli Szepieniec

Sottysowi Swierczowa

Wyrazy szczerego zalu i wspétczucia
z powodu smierci

MAMY

sktadaja
Burmistrz Kolbuszowej
i Pracownicy Urzedu Miejskiego

Nauczycielowi Szkoty Podstawowej Nr 1 w Kolbuszowej

Wyrazy szczerego Zalu i wspdtczucia
z powodu smierci

MAMY

sktadaja
Burmistrz Kolbuszowej
i Pracownicy Urzedu Miejskiego
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| Religia

MARYJA PRZEWODNICZKA PO WIERZE

Przezywamy Maryjny miesiac maj. W naszych parafiach od$piewujemy
Litanie do Matki Bozej Loretanskiej, ktéra brzmi jak hymn pochwalny,
dziekujacy Bogu za dar matki - Maryi. Trafnie okreslit role Maryi jeden ze
$wietych, Ludwik Maria Grignion de Montfort: ,Przez Maryje rozpoczeto
si¢ zbawienie $wiata i przez Maryje musi sie¢ ono dopeknié. (...) Poniewaz
Maryja jest jutrzenka wyprzedzajaca i odstaniajaca stonce sprawiedliwosci,
ktorym jest Jezus Chrystus, potrzeba, aby dostrzeziono Ja i znano, by méc
dostrzec i poznaé Jezusa. Poniewaz Maryja jest droga, ktora Jezus Chrystus
po raz pierwszy do nas przyszed}, bedzie Ona nia i wtedy, gdy przyjdzie
On po raz wtory, choé¢ w odmienny sposob. Poniewaz Maryja jest Srodkiem
niezawodnym, droga prosta i niepokalana, wiodaca do Jezusa Chrystusa i do
zupelnego posiadania Go, przeto dusze majace szczegdlniejsza zablysnaé
Swietoscia, musza znalezé Jezusa przez Maryje. Kto znajdzie Maryje, ten znajdzie zywot (Prz 8,35), czyli Jezusa
Chrystusa, ktory jest Droga, Prawda i Zyciem (J 14,6).” Te stowa ukazujq nam wielka role jaka Maryja odegrala

w Dziele Zbawienia swego Syna.

Juz na wstepie tych naszych rozwa-
zan chcemy dostrzec, ze jej wiara byla
ciaggle poddawana probom, a wiec bory-
kata si¢ z sytuacjami, ktore ja zaskakiwa-
ly, ktérych czasem nie rozumiata, a ktore
zawsze przyjmowata jako udzial w po-
stannictwie swego Syna. Dlatego moze-
my méwié dzisiaj o Niej jako o ,,Matce
Wierzacych”, ktora sw. Elzbieta nazwie
Blogostawiona, ktora uwierzyla, ze spet-
nig si¢ stowa powiedziane jej przez Pana.
Boég Ja wybral, powotal, ale do niczego
nie zmuszal. Pozostata wierna raz powie-
dzianemu stowu Fijat - ,, Tak niech mi si¢
stanie wedhug stowa twego”. Ponawiata
to stowo w kazdej sytuacji:

- Kiedy musiata ucieka¢ do Egiptu,
chcac ochroni¢ dziecko przed nienawi-
$cig Heroda.

- Po powrocie do Nazaretu, w calym
swoim codziennym zyciu, w dbaniu o po-
rzadek, o przygotowanie positkoéw, zaj-
mowanie si¢ dzieckiem z takim zaufa-
niem danym jej przez Boga.

- Chowa w swoim sercu wszystko co
si¢ wokot Jezusa dzieje, rozwaza te wy-
darzenia wnikajac w ich duchowa tres¢.

- O$miela si¢ dwunastoletniego syna
zapyta¢ o motywy Jego pozostania w Je-
rozolimie i wprost powiedzie¢, ze Matce
i,,0jcu” Jozefowi sprawit wielki bol.

- Nie mniej bolesnym musiato by¢ dla
Niej odejscie z domu Syna, dla publicz-
nego podjecia zbawczej misji. Zrozumia-
ta ze musi usung¢ si¢ w cien.

- To przekonanie jeszcze bardziej
umocnity w niej stowa jakie Syn wyrzekt
w Kanie Galilejskiej - ,,Czyz to moja czy
twoja sprawa niewiasto? Czyz jeszcze nie
nadeszla godzina moja?”, jakby ustyszata
w tych slowach prawde, ktora dawno zyla,
ze wola Boga Ojca Niebieskiego jest naj-
wazniejsza, jej nam szukac trzeba.

- Apogeum jej wiary stata si¢ Golgota
(miejsce stracen, miejsce Smierci jej syna,

$mierci na pierwszy rzut oka po ludzku
patrzac niepotrzebnej, bez sensu). Wyda-
rzenia Golgoty staly si¢ ukoronowaniem
jej wiary. Bdl jej matczynego serca pod
krzyzem potaczyt si¢ z Laska Bozej Mi-
osci, ktorg na co dzien zyla i zaowoco-
wal dopelnieniem si¢ jej macierzynstwa.
Byta Boza rodzicielka, a stata si¢ dodat-
kowo Matka nowego ludu odkupionego
przez jej Syna, stata si¢ Matka Kos$ciota.

Patrzac na jej zycie mozemy powie-
dzie¢ ze przyjmowala ulegle wszystko
do czego wzywat ja Bog, ale jej uleglos¢
nigdy nie byla bierno$cia, tatwiejszym
wyborem, ani nie oznaczata rezygnacji
z wolno$ci. Ona wierzyta nieztomnie, ze
wymagania Boze maja swe zrodto w Jego
mitosci do czlowieka.

Przyjrzelismy si¢ wierze Maryi, czas
bysmy popatrzyli na siebie i na swoje
zycie. Katechizm Ko$ciola Katolickie-
go podaje nam definicje wiary: ,,Wia-
ra jest cnota teologalng (Czyli wszcze-
pia nas w Boga), dzigki ktérej wierzymy
w Boga i w to wszystko, co On nam po-
wiedzial i objawil, a co Kosciét Swicty
podaje nam do wierzenia, poniewaz Bog
jest samg prawda. Przez wiare ,,cztowiek
z wolnej woli caty powierza si¢ Bogu”
(Sobor Watykanski II, konst. Dei ver-
bum, 5). Dlatego wierzacy stara si¢ po-
zna¢ i czyni¢ wole Bozg. ,,.Sprawiedliwy
z wiary zy¢ bedzie” (Rz 1, 17). Zywa wia-
ra ,,dziata przez mito$¢” (Ga 5, 6). (KKK
1814). Prostymi stowami mogli by$my
powiedzie¢, ze wiara jest uczestnictwem
w zyciu Boga, jest wigc przylgnigciem
do Jezusa, jako jedynego Pana i jedynej
mitosci. Kazdy Sobor Powszechny dbat
by owe Credo Kosciola - czyli wyznanie
wiary obejmowato calg prawd¢ objawio-
ng i byto nieskazone btgdami. Tak czesto
odmawiajac rozne modlitwy rozpoczyna-
my je od:

Ks. Lucjan Szumierz

,, Wierze w Boga, Ojca wszechmogq-
cego, Stworzyciela nieba i ziemi,

Wierze i w Jezusa Chrystusa, Syna
Jego jedynego, Pana naszego, ktory sie
poczql z Ducha Swietego, narodzil sie
z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim
Pilatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion.
Zstgpil do piekiel, trzeciego dnia zmar-
twychwstal. Wstqpil na niebiosa, siedzi
po prawicy Boga Ojca wszechmoggcego.
Stamtgd przyjdzie sqdzi¢ Zywych i umar-
tych.

Wierze w Ducha Swietego,

Wierze swiety Kosciol powszechny,

Wierze swietych obcowanie,

Wierze grzechow odpuszczenie,

Wierze ciata zmartwychwstanie,

Wierze zywot wieczny.

Amen.

Czy mamy $wiadomos$¢, ze odrzuca-
jac ktorekolwiek z tych wierze wchodzi-
my na drog¢ niewiary?

Czasem daje si¢ stysze¢ ,,jestem wie-
rzacy, ale nie praktykujacy”. Zawsze py-
tam wtedy to w kogo wierzysz, jesli w Je-
zusa to dlaczego nie stuchasz jego stow
przeciez to On méwi ,,Bierzcie i jedzcie”,
to On mowi ,,Komu grzechy odpuscicie
sa mu odpuszczone, a komu zatrzymacie
beda mu zatrzymane”. Je$li Jezusa nie
shuchasz to kogo? W kogo wierzysz? A ile
razy widzimy osoby praktykujace, ale
niewierzace - ,,przychodzi starszy czto-
wiek da¢ na Msze, znany jest proboszczo-
wi z tego, ze ze wszystkimi si¢ ktoci, z sa-
siadami si¢ procesuje i proboszcz pyta -
co znaczg - wyrazaja stowa ,,w pewnej
intencji” - czy aby na pewno jest to do-
bra intencja, a ten odpowiada ,,dla mnie
tak, ale dla sgsiadéw nie” - chciat zamo-
wi¢ Msze §w., aby sprowadzi¢ na kogos
nieszczescie. Czy o takim cztowieku mo-
zemy powiedzie¢, ze jest wierzacy? Inna
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sytuacja ,,TeSciowa uwaza, ze synowa za-
brata jej syna i tak robi jej na zlos¢, ze
rujnuje tej mtodej kobiecie zdrowie psy-
chiczne - czy odméwione rozance przez
te§ciowa, w pierwszym rzedzie przed
oltarzem, bedg na tyle §wiadectwem jej
wiary, ze Pan Bog przymknie oko na jej
ztosliwos$¢, czy nienawisé, czy zazdrosc,
czy chciwo$¢?

Moga si¢ czasem mtodzi skrzyknaé
przeciwko starszym, czy taka bezsensow-
na walka, podtrzymywanie urazéow do
najblizszych jest wyrazem naszej wiary?

Czasem zdarza si¢, ze kto§ mowi
,,Chrystus tak, ale kosciét nie!” - czy nie
jest to postawa niewiary, bo przeciez kto
zatozyt kosciot, czy nie Chrystus? Czy
to nie Chrystus uposazyt Kosciél w na-
rzedzia zbawienia, a wigc w sakramenty
swiete. Czy to nie z woli Chrystusa Ko-
$ciot ma by¢ dla nas znakiem i piecze-
cig jedno$ci z Bogiem prawdziwym. Nie
mozna prawdziwie wierzy¢ w Chrystusa

jesli odrzuci si¢ Kos$cidl, niektére sakra-
menty §wigte: spowiedz, sakrament cho-
rych, eucharysti¢, sakrament matzenstwa.
Kto$ moze z réznych przyczyn nie méc
przyja¢ ktorego$ z sakramentow, ale nie
wolno mu ich odrzuci¢, nie wolno mu za-
przeczaé zaprzeczy¢ sensownosci ich ist-
nienia. Mozemy wigc méwi¢ o grzechach
niewiary:

APOSTAZIJA - jest to calkowite po-
rzucenie wiary, wyrzekniecie si¢ jej, od-
wrocenie si¢ od kosciota.

HEREZJA - uporczywe, po przyje-
ciu chrztu, zaprzeczanie jakiej$ prawdzie,
w ktora nalezy wierzy¢, albo uporczy-
we powatpiewanie o niej. Herezja moze
by¢ zewnetrzna, kiedy chrzescijanin wy-
powiada swe bledne poglady, albo we-
wnetrzna, gdy katolik zaprzecza $wiado-
mie prawdom wiary w mys$lach - nie cho-
dzi tu o rozne pokusy, czyli krétkie prze-
btyski takich mysli.

ATEIZM - polega na negacji istnienia

Boga i wszystkiego co duchowe, niema-
terialne jak mitos¢, szlachetno$¢, dobroc¢,
przyjazn. Stopien odpowiedzialno$ci za
te postawe jest rézny, szczegélnie jesli
kto§ wychowat si¢ w takim $rodowisku.
Nalezy takze uswiadomi¢ sobie, ze kaz-
dy grzech, na ktéry decyduje si¢ dobro-
wolnie, a wiec kazdy grzech $miertelny,
zabija we mnie zycie Boze, a wiec nisz-
czy nadprzyrodzong cnot¢ wiary, nadziei
1 milosci.

Patrzmy na Maryje jako na na-
sza przewodniczke po $ciezkach wia-
ry, uczmy si¢ od Niej wypetnia¢ Boza
wole, uczmy si¢ wspolpracy z Boza ta-
ska 1 pamigtajmy, ze wiara bez przejrzy-
stej postawy w zyciu, w zakltadzie pracy,
w domu, jest martwa. Potrzeba tych do-
brych uczynkow, naszych staran, dobrych
pragnien, aby wiara w nas zyla i rozwi-
jata sig.

| Ogrod

PNACZA W OGRODZIE

Pnacza to zdecydowanie jedna z najciekawszych grup roslin. Sa wyjatkowo atrakcyjne, a ponadto pozwalaja
na stworzenie niezwyklej aranzacji w kaidym ogrodzie. Dodaja uroku starym murom, zastaniaja barierki,
rozpiete na pergole tworza urocze altanki.

Pnacza wieloletnie to zdecydowanie
najbardziej popularne gatunki z tej gru-
py roslin. Tworza potezne, bardzo dhugie
pedy, ktore przez kilka lat sa w stanie za-
ja¢ naprawde bardzo duza powierzchnig.
Z biegiem czasu pngcza wieloletnie za-
czynaja drewnie¢, przybywa takze masy
zielonej. Z tego wzgledu nalezy puscié
je na pergole o wzmocnionej konstrukcji.

Mozna uzy¢ takze kratki na pnacza, kto-
ra bedzie zamontowana na scianie. Dzieki
temu roslina bedzie si¢ szybciej wspinac,
a jednocze$nie bedzie miata bardzo silne
podparcie.

Byliny pnace mozna podzieli¢ na
dwie grupy — pnacza wieloletnie ozdob-
ne z lidci, jak na przyktad bluszcz, lub
pnacza kwitngce, ktore uprawia si¢ dla

ich pigknych kwiatéw. Zaré6wno w jednej,
jak 1 drugiej grupie znajduja si¢ rosliny
zimozielone, czyli takie, ktore nie gubig
lici na zim¢. Z tego wzgledu sg bardzo
atrakcyjne rowniez zima.

Pnacza wieloletnie to zard6wno mniej,
jak i bardziej wymagajace gatunki. Czesé
z nich bardzo dobrze czuje si¢ w standar-
dowej glebie ogrodowej 1, jak na przyktad
bluszcz, nie wymaga szczegolnej pielg-
gnacji. Jednak niektore gatunki, zwlasz-
cza kwitnace pnacza pochodzace z eg-
zotycznych miejsc, moga by¢ bardziej
wymagajace. Jednoczes$nie sg takze naj-
bardziej atrakcyjne i najciekawiej wybar-
wione.

Byliny pnace powinny by¢ sadzone
w stoncu, chociaz kilka z nich roéwnie do-
brze nadaje si¢ do cienia. Najbardziej zna-
ne pnacza zimozielone to bluszcze rdzne-
go rodzaju. Z nich wszystkich na pierw-
szy plan wysuwa si¢ bluszcz pospolity.
Jego pedy moga mie¢ nawet 25 metréw
dtugosci, od nich odchodzg gdzienie-
gdzie kolejne, wigc roslina btyskawicznie
zajmuje calg przestrzen. Bluszcz nadaje
si¢ zaré6wno na pergole, jak i na barier-
ke. Gatunek jest bardzo odporny na zim-
no, chociaz w odslonigtym, przewiew-
nym miejscu moze czasowo przemarzac.
Bluszcz nie zrzuca liSci na zime. Przez
caty rok jest ozdobiony ciemnozielonymi,
dloniastymi listkami, ktére moga przypo-
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mina¢ ksztaltem liScie klonu w miniatu-
rze. Mlode sg bardzo jasne, wrecz sele-
dynowe, starsze ciemnieja i pokrywaja
si¢ wyrazistym, charakterystycznym ry-
sunkiem, ktory dodaje im uroku. Bluszcz
doczekatl si¢ stworzenia bardzo licznych
odmian, takze ptozacych, idealnie nada-
jacych sie na rosliny ptozace.

Przepickne liScie maja nie tylko pna-
cza zimozielone. Winobluszcz tréjklapo-
wy, czyli tak zwane dzikie wino, takze za-
chwyca swoimi wyjatkowymi li§¢mi, kto-
re jednak traci p6zna jesienia. Lecz przez
calag wiosne i lato wspaniale si¢ prezentu-
je na podporach, zywoplotach i kratkach.
To ogrodowe cudo osigga okoto 12 me-
trow wysokosci i wspaniale prezentuje
si¢ na $cianach, po ktorym moze pia¢ si¢
bez zastosowania kratki na pnacza. Wi-
nobluszcz trojklapowy ma ciekawe liscie,
ksztaltem przypominajace nieco bluszcz.
Jest mrozoodporny i mato wymagajacy.
Jego sadzonki mozna sadzi¢ do cienia,
jednak w stoncu najpiekniej przebarwiaja
si¢ jesienig jego liscie.

Pnacza wieloletnie to takze pnacza
kwitngce. Cze$¢ z nich to pnacza zimo-
zielone, jak na przyktad wiciokrzew Hen-
ry’ego. Ta ciekawa roslina bardzo szyb-
ko si¢ rozwija, osiggajac jedynie okoto
4 metréw wysokos$ci. Nadaje si¢ do cie-

nia, w duzym stoncu nie zawigzuje tak
licznych kwiatow, ktore stanowig o atrak-
cyjnosci rosliny.

Wiciokrzewy to pnacza zimozielo-
ne. Po przekwitnigciu pozostaja na nich
wspaniate liscie, dlatego sa atrakcyjne
przez caty rok.

Milin amerykanski rowniez $wietnie
czuje si¢ w naszych warunkach. Zdobi
zwlaszcza latem, kiedy na jego dhugich,
czepiajacych si¢ pergoli lub podpory do
pnaczy pedach pojawiaja si¢ intensywnie
wybarwione, czerwone lub pomaranczo-
we kwiaty o trabkowym ksztalcie. Milin
amerykanski wyrdznia si¢ takze pierza-
stymi lisémi, ktore tadnie si¢ przebarwia-
ja jesienig. Nadaje si¢ do ogrodu o kaz-
dym rodzaju gleby i raczej nie przemarza.

Dla bardziej zaangazowanych ogrod-
nikéw nadaja si¢ pnacza bardziej egzo-
tycznego pochodzenia. Jednym z nich jest
glicynia, czyli wisteria. Te rosliny pnace
wygladaja jak z bajki, zwlaszcza w czasie
kwitnienia, kiedy to z uczepionych pergo-
li lub kratki pedéw sptywaja grona drob-
nych, fioletowych i oszalamiajaco pach-
ngcych kwiatow. Glicynie to zdecydowa-
nie najbardziej oryginalne kwiaty pnace.

Niektore pospolite, wzniesione ga-
tunki roslin, to takze byliny pnace. Sa to
zdecydowanie najcze$ciej pnacza kwit-

nace, ktore oczarowuja swoimi kwiatami.
Najbardziej popularne s3 w tej kategorii
roze pnace. Odmiany pnace sa réwnie
barwne jak te o podstawowym pokroju.
Réza dzika pnie si¢ po pergolach i jest
bardzo mato wymagajaca. Te pnacza po-
krywaja si¢ przepysznymi, wyjatkowymi
kwiatami. Najczesciej maja stodki, uro-
czy zapach i dlugo kwitng. Nic dziwnego,
ze to najpopularniejsze pnacza ozdobne.
Kolejne kwiaty pnace, ktére w pod-
stawowym gatunku sa krzewinka, to hor-
tensje. Hortensja pnaca to mniej popular-
na roslina, ale warto zainwestowa¢ w te
byliny pnace, poniewaz s3 bardzo atrak-
cyjne. Hortensja pnaca wyrdznia si¢ wy-
jatkowymi kwiatami, ktére jednak nie
maja zbyt wiele wspdlnego z podstawo-
wym gatunkiem. W zasadzie laczy je je-
dynie to, ze sktadaja si¢ z bardzo licznych
i gesto utozonych kwiatuszkéw, ktore
tworzg ozdobne bukiety. Te rosliny pnace
najczesciej wytwarzaja biale kwiaty, kto-
re utrzymuja si¢ przez czerwiec i lipiec.
Poniewaz pedy hortensji sg dlugie, po-
winna mie¢ zapewnione stabilne podpory
do pnaczy, na przyktad wzmacniane zela-
zem kratki.
DOROTA 1 ROBERT MARKUSIEWICZ
SZKOLKA DRZEW 1 KRZEWOW
KoLBUSZOWA, UL. ZIELONA 27

| Sport

NIEPEENOSPRAWNY MARATONCZYK W KOLBUSZOWE]

Pan Jé6zef Szczeblewski wyruszyt z Brzozy Bydgoskiej do Ustrzyk Dolnych. Zamierza przebiec 620 km pomagajac

sobie kulami inwalidzkimi.

Na trasie biegu niepelnosprawnego
maratonczyka znalazta si¢ rowniez Kol-
buszowa. 8 maja, w Urzedzie Miejskim,
spotkal si¢ z Burmistrzem Kolbuszowej
Janem Zuba. Po wizycie w UM, kierow-

e 7 207 :‘?f,...w'
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Gratulujemy pasji i determinacji

nik rehabilitacji szpitala powiatowego Lu-
kasz Stagraczynski wykonal Panu Jézefo-
wi specjalistyczny masaz. Nastepnie nasz
Go$¢ odwiedzil Warsztaty Terapii Zaje-
ciowej, gdzie spotkal si¢ z kierownikiem

Danielem Jakubowskim. Pomoc otrzymat
rowniez od Prezesa Fundacji na Rzecz
Kultury Fizycznej i Sportu Grzegorza Ro-
maniuka.

Pan Jozef w wieku 2 lat stracil noge
w wypadku. Nie poddat si¢ swojej niepetl-
nosprawnos$ci. Probowat wielu dyscyplin
sportowych, ale ostatecznie wybrat biega-
nie dtugodystansowe.

Jego najwicksze osiagnigcia to dwu-
krotnie ukonczony bieg w Supermarato-
nie Kalisia, a takze udzial w maratonach:
w Nowym Jorku, Los Angeles, Detroit,
Chicago, Hamburgu, Frankfurcie, Sztok-
holmie, Warszawie.

Celem biegu, poza uczczeniem setnej
rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci, jest
zbidrka pieniedzy na proteze sportowa.

Pana Jozefa asekuruje Krzysztof Ko-
ztowski, ktory jedzie kamperem i wspo-
maga podczas biegu.

https://jozefszczeblewski.webnode.
com/

A.SELWA
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WIOSENNE ZMAGANIA W ... LASOWIACKIM STYLU

W niedziele, 22 kwietnia br., na terenie kolbuszowskiego Stadionu odbyly sie¢ zawody Nordic Walking pod
hastem ,,Wiosenne zmagania w lasowiackim stylu” dla dorostych. Organizatorem by} Kolbuszowski Klub Nordic
Walking, a wspdotorganizatorem gospodarz obiektu, czyli Fundacja na rzecz Kultury Fizycznej i Sportu.

Na kolbuszowskim stadionie zgroma-
dzito si¢ okoto 150 zawodnikow, reprezen-
tujacych Kluby Sportowe m.in. z Lublina,
Swidnika, Lubaczowa, Muniny, Rzeszo-
wa, Krosna, Tarnobrzega, Lezajska, No-
wej Deby i1 wielu innych. Od wczesnych
godzin rannych na terenie Stadionu za-
roilo si¢ od kolorowych koszulek klubo-
wych. Na twarzach zgromadzonych goscit
usmiech i zadowolenie, a dodatkowym
dopingiem byla pigkna stoneczna pogo-
da. Nordicowcy to jedna wielka ,,rodzi-
na” — zawody to czas spotkan znajomych,
nawigzywania nowych kontaktow, zawie-
rania przyjazni, wymiana do§wiadczen,
a takze zdrowej rywalizacji na trasie.

Nietypowa formuta zawodow — tacze-
nie sportowej rywalizacji z elementami
ludowymi, stanowita dodatkowa atrakcje
zawodow. Regulamin i informacja na pla-
katach zachecata zawodnikow do wprowa-
dzenia w swoim ubiorze sportowym do-
datkow lasowiackich. Specjalna Komisja
w skladzie: Monika Tyburczy, Urszula Rze-
szut-Baran, Marian Piorek i Dariusz Sobo-
lewski oceniata ten element zawodow.

Zawody rozpoczal przemarsz grupy
Folklorystycznej Senioréow ,.Ziemia Pod-
karpacka” w strojach ludowych do melodii
,,Lasowiaczka”. Po przemarszu od$piewa-
no hymn Klubu, ktérego autorami sa klu-
bowicze. Nastepnie otwarcia zawodow do-
konal Burmistrz Jan Zuba, Radna Sejmiku
Wojewodztwa Podkarpackiego Ewa Draus,
Prezes Fundacji na rzecz Kultury Fizycz-
nej i Sportu Grzegorz Romaniuk oraz Pre-
zes KKNW Krystyna Styga, a prowadza-
cym byl pan Marek Grzesik — zawodowy
sprawozdawca. Po uroczystym otwarciu
i przywitaniu wszystkich nastgpita roz-
grzewka — prowadzita ja klubowiczka
Aleksandra Trgtowicz.

Trasa zawodow rozpoczynata si¢ na
biezni, nastepnie zawodnicy przechodzili
na $ciezki lesne, aby potem maszerowac

Zmagania w... lasowiackim stylu

ulicg Piaskowa, Stoneczng i wroci¢ na le-
$ne Sciezki Stadionu, i na lini¢ mety.

Po przygotowaniu organizmu do wy-
sitku, ogrzani stoncem, na linii startu sta-
ne¢li zawodnicy majacy do pokonania 10
km. Najwigksza grupa zawodnikow wy-
startowata na dystansie 5 km. Nad prawi-
dlowym przebiegiem zawodéw czuwali
sedziowie stojacy na trasie oraz jeden se-
dzia mobilny - jezdzacy na rowerze. Kaz-
dy zawodnik posiadat numer startowy oraz
chip zamocowany na sznurowce przy bu-
tach, tak, aby czas pokonywania dystansu
byl doktadnie zmierzony. Na zwycigzcow
w kolejnych dystansach i kategoriach wie-
kowych czekaty statuetki w postaci laso-
wiackiej ,,baby”. Ci, ktorzy pokonali swoj
dystans i1 przekroczyli lini¢ mety zostali
nagrodzeni pigknymi medalami.

Po tak intensywnym wysitku na za-
wodnikow czekat przygotowany przepysz-
ny zurek i bigos oraz ciepta herbatka jako
positek regeneracyjny. Dodatkiem specjal-
nym byly owoce — jabtka i banany.

Najwiecej emocji, jak to zwykle bywa,
niesie oczekiwanie na ostateczne wyniki.
Aby umili¢ czas oczekiwania zawodnicy
mogli postucha¢ ludowej muzyki i przy-
$piewek w wykonaniu grupy Folklory-
stycznej oraz przyjrze¢ si¢ tancom ludo-
wym w ich wykonaniu. Mozna byto takze
zakosztowa¢ lasowiackich przysmakow:
kapusty ziemniaczanej, pierogéw o roz-
nych smakach, broziakoéw i ciast wlasno-
recznie pieczonych przez Panie z Kota Go-
spodyn Wielskich w Kolbuszowej Gornej.
Nie zabralo swojskiego chleba ze smal-
cem zagryzanego kiszonym ogodrkiem.
Zrelaksowaé si¢ przed wreczeniem statu-
etek mozna bylo takze przy zumbie, po-
prowadzonej przez Aleksandre Tretowicz.
i nadszedl ten wyczekiwany mo-
ment ogloszenia wynikow. Jako pierwsi
zostali nagrodzeni zawodnicy dystansu
10 km, a nastepnie 5 km. Dhugo by wy-

mienia¢ wszystkich z imienia i nazwiska,
dlatego tym, ktorzy stangli na podium Ser-
decznie Gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow. Pelne wyniki mozna znalez¢ na
stronie http://timekeeper.pl/wyniki/ oraz
na stronie Klubu www.nw.kolbuszowa.pl,
gdzie znajduje si¢ rowniez bogata galeria
zdje¢ z przebiegu zawodow. Zdjecia do-
stepne sg rowniez na FB Klubu.

Po ogtoszeniu wynikéw nadszedt
czas na losowanie nagrod pozyskanych od
sponsoréw. A byli nimi: Burmistrz Kolbu-
szowej, Nadles$nictwo Kolbuszowa, Fir-
ma Alka i SPORTPRINT.PL Mirostaw
Brzeczka z Jadach, Partner PLUS — Pau-
lina Szalony-Salach i Wojciech Fryc, Sto-
warzyszenie Siedlisko. Fundatorem na-
grod za dodatki ludowe do stroju sporto-
wego byl Poset Zbigniew Chmielowiec.
Starosta Kolbuszowski ufundowat pickne
drewniane medale, ktére otrzymali wszy-
scy zawodnicy, ktorzy ukonczyli zawody.
Kazdy pakiet dla startujacego zawodnika
zawieral ekologiczng pigkng torbe, opa-
ske wielofunkcyjna, wodg, baton, materia-
ly reklamowe miasta Kolbuszowa i nad-
lesnictwa. Niespodzianka byl wreczany
kazdemu stoik ogoérkow Firmy Orzech.
USmiechom, komentarzom 1 radosci ,,do
ogorka” byto sporo.

I na koniec wyrazy wdzigcznosci - pa-
migtkowe dyplomy i rgcznie wykonane
aniotki -skierowane do wszystkich obec-
nych i tych, ktérzy przyczynili si¢ do zor-
ganizowania i uatrakcyjnienia zawodow.
Tym milym akcentem zakonczyliSmy
zawody i mamy nadzieje, ze Klub Nor-
dic Walking stanat na wysokosci zadania
i kazdy zawodnik z usmiechem wrocit do
domu :)

Stowa podzigkowania kierujemy do
wszystkich, ktérzy przyczynili si¢ do zor-
ganizowania i sprawnego przebiegu tej
imprezy - naszym Partnerom, Sponsorom
oraz Patronom Honorowym i Medialnym
za wsparcie, Wolontariuszom za utrzy-
manie porzadku i prace na punktach od-
zywezych, Sedziom za czuwanie na trasie,
wolontariuszom z Klubu Motorowego za
opieke medyczng. Stowa podzigkowania
kierujemy réwniez do pracownikéw Stra-
zy Miejskiej, ktérzy niezawodnie dbali
o bezpieczenstwo na trasie w najbardziej
newralgicznych punktach trasy. Dzigkuje-
my wszystkim tym, ktérych nie wymieni-
lismy, a w jakikolwiek sposob wiaczyli si¢
W organizacj¢ i sprawny przebieg imprezy.

DZIEKUJEMY
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SPORTOWY WEEKEND

W pierwszy weekend czerwca zaplanowano dwie imprezy sportowe. Przed nami Puchar Polski Nordic Walking

oraz Footballowa Kolbuszowa.

PUCHAR POLSKI NORDIC
WALKING

W sobotg, 2 czerwca, na stadionie, za-
wodnicy zmierza si¢ na dystansach 5 km,
10 km i pétmaratonu w ramach Pucharu
Polski Nordic Walking. Wydarzeniu beda
towarzyszyty liczne atrakcje. W ramach
imprezy powstanie miasteczko aktywne-
go stylu zycia oraz punkt zabaw dla dzieci.
Odbedzie si¢ rowniez pokaz profesjonal-
nej techniki Nordic Walking, a uczestnicy
beda mogli wzig¢ udzial w kursie prawi-
dlowego ,,chodzenia z kijkami”. Go$émi
specjalnymi beda znani aktorzy — Tamara
Arciuch i Bartek Kasprzykowski.

Zapisy na stronie: http://pucharpol-
skinw.pl/pucharpolskinw/.

Przypominamy, ze mieszkancy gminy
Kolbuszowa moga wzig¢ udziat bezptatnie
w zawodach - pod warunkiem, ze zapisza
si¢ za posrednictwem strony internetowe;.

FOOTBALLOWA KOLBUSZOWA
Pitkarskie  pojedynki, olimpiada

A" PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018
PUCHAR

POLSKI

2.06 KOLBUSZOWA
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przedszkolakéw, koncerty muzyczne -
w niedzielg, 3 czerwca, odbedzie si¢ Fo-
otballowa Kolbuszowa. Dwudniowy pik-
nik sportowo-rekreacyjny zorganizowany
zostanie 2 czerwca, na stadionie w Kol-
buszowej Dolnej i 3 czerwca na stadionie
w Kolbuszowej.

W sobote, rozegrane zostang elimina-
cje turnieju pitki noznej chtopcow i dziew-

czat w wieku od 7 do 19 lat. Final turnieju
bedzie w niedziele.

Tego dnia zaplanowano rowniez mecz
pitkarski z udzialem gléwnego organiza-
tora Mateusza Cetnarskiego oraz koncerty
muzyczne. Wystapia VAVAMUFFIN oraz
QUEBONAFIDE.

BIEG PAMILCI JANKA BYTNARA

Ponad 200 os6b wzieto udzial w Biegu Pamieci Janka Bytnara. Impreze zorganizowano 6 maja przy Liceum
Ogodlnoksztatcacym. Zawodnicy na sportowo uczcili pamie¢ urodzonego w Kolbuszowej bohatera.

Trasa biegu i Nordic Walking przebie-
gala ulicami miasta, od LO przy ul. Jana
Pawta II, dalej ul. Wojska Polskiego, Par-
tyzantéw i Szopena. Lacznie uczestnicy
mieli do pokonania 6 km. Zawodnikéw
dopingowali licznie zebrani mieszkancy
oraz poset Zbigniew Chmielowiec, Wice-
marszatek Wojewodztwa Podkarpackiego
Bogdan Romaniuk, burmistrz Jan Zuba,
zastepca burmistrza Marek Gil, starosta
Jozef Kardy$ oraz dyrektor LO Dariusz
Fus.

Imprez¢  poprowadzit  kierownik
Warsztatow Terapii Zajgciowych Daniel
Jakubowski oraz prezes Fundacji na Rzecz
Kultury Fizycznej i Sportu Grzegorz Ro-
maniuk.

Zwycigzcom wreczono puchary i upo-
minki. Kazdy z uczestnikéw otrzymat pa-
migtkowy medal i koszulke okoliczno-
sciowa. Dla najmtodszych przeprowadzo-
no biegi krotkodystansowe.

Zawody sportowe zostaly polaczone
z licznymi atrakcjami. Przygotowano stre-
fe animacji dla dzieci, gry i zabawy, za-
jecia na $Sciance wspinaczkowej oraz kier-
masz prac uczestnikoéw WTZ.

J. Mazur

Uczestnicy Biegu Pamieci Janka Bytnara
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Centrum Handlowe ORZECH
Grupa Polskich Sklepow PASSA
ul.11 Listopada 3, 36-100 Kolbuszowa

anstwa dyspozycji:

DOLNA KONDYGI r.‘,Jr;, 'J::*:qunfh AGD, RTV, Skutery, Komputery, Cyirowy
Polsat, ,J (ora™ — Posciel, Reczniki, Ustugi Foto.
Lyc

Krawiectwo — Szycie na miare, przerobki, dodatki krawieckie.

PARTER: Art. Spozywcze, Stoisko monopolowe, Chemia Gospodarcza, Kantor
Wymiany Walut, Bankomat, Apteka, Kawa z ekspresu, Hot —Dogi.

| PIETRO: Bizuteria, Centrum Chinskie.

Il PIETRO: Centrum Med j_,ZIL PROMEDICA, Kompleksowe ustugi z zakresu me-
dycyny i stomatologii, Lekarze Specjalisci, Stomatologia, Medycyna Pracy, Reha-
bilitacja, Laboratorium, USG, Leczenie bezpfatne —Umowa z NFZ, Ubezpieczenia
~ Generali.
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W spotkaniu uczestniczyli
przedstawiciele wtadz:
Wicestarosta Wojciech Cebula,
Wojt Gminy Niwiska Elzbieta
Wrébel oraz Wiceburmistrz
Kolbuszowej Marek Gil
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WYSTAFLY GRLUPY PRZEDSEKLNE
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Fafak i, Fobol, Fakell 1L, Fox i
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Aarapa Felklormtvoena Senbordw - FEEMEA PODKARPACKA

19,30 KROKODYLLASERDISCO

WS TAPFLY ZESPOLY

SUSKI, MENELAOS,
MeGustar

22.15 PORAAYSFASEROWY
NIEDZIELA 10 CZERWCA

19,00 RYNEK MIASTA
LASOWIACY, RZESZOWIACY 1 GORALE
Wintapia kapche: WIDEL :kh'ﬁ”I, IL REA WRONY

LASOWIACKIE HULAKI

IBACIARY.

WSTEP WOLNY- ZAPRASZAMY!
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