Jan 520\ g Ks. Lucjan Szumierz: . Dr n. med. Jarostaw Ragan:
’@uwg:e pigwy i pigwowca Wywiad z okazji jubieluszu Miéd
wla asowiackiej kuchni ¥ 25-lecia kaptaristwa \
&
Ir 9 ( Wydawca:
halt Regionalne
wmgiﬂﬁ 2018 { 4 Towarzystwo
: ' = Kultury
eem 2'50 zt im. J.M. Goslara

KOLBUSZOWSKA =@

. Miesiecznik p_owiatowv_ ® Kolbuszowa e Cmol_as ® Dzikowiec ® Majdan Kréolewski ® Niwiska ® Ranizow
rodowe Czytanie ,Przedwiosnia” Wspomaganie rozwoju dziecka - Uroczyste otwarcie kortow tenisowych
bus program ,ZA ZYCIEM', i kompleksu lekkoatletycznego
111139 Strona 23 Strona 26

Powiat Kolbuszowski
ma juz 20 lat!




KOLBUSZOWSKA

POWIAT KOLBUSZOWSKI MA JUZ 20 LAT!

? ’ﬂ«
|

” R
&

4

Wiceprezes ZPP Robert Godek wreczyt Staroscie Kolbuszowskiemu
Statuetke i tytut,,.Samorzadowca 20-lecia”

Podziekowania dla Posta RP Zbigniewa Chmielowca.

Pamiagtkowe zdjecie z Ministrem Wiestawem tyszczka. Upominek od bﬁffﬁistrza i wéjtow powiatu kolbuszowskiégo
w postaci barwnych panoram.
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Byli i obecni starostowie, wicestarostowie i przewodniczacy rady.



Nr 9 (264) - wrzesien 2018

KOLBUSZOWSKA 3

POWIAT KOLBUSZOWSKI MA JUZ 20 LAT!

Uroczystym wprowadzeniem sztandaru, od$piewaniem hymnu narodowego oraz minuta ciszy rozpoczela sie
uroczysta sesja Rady Powiatu z okazji 20-lecia Powiatu Kolbuszowskiego. Podczas spotkania padto wiele mitych
stow i wyrazéw uznania w zwigzku z dynamicznym rozwojem Powiatu Kolbuszowskiego.

W uroczystosci udzial wzigto kilka-
dziesigt osob. Obecny byt Poset RP Zbi-
gniew Chmielowiec, Senator RP Zdzi-
staw Pupa, Minister Wieslaw Lyszczek
— Glowny Inspektor Pracy, Bogdan Roma-
niuk — Wicemarszatek Wojewddztwa Pod-
karpackiego, Robert Godek — Wiceprezes
Zwiazku Powiatow Polskich, Ewa Draus —
Radna Sejmiku Wojewddztwa Podkarpac-
kiego, Aleksander Kondriatuk — przewod-
niczacy Rady Rejonowej Powiatu Roma-
nowskiego na Ukrainie, insp. Henryk Mo-
skwa — Komendant Wojewddzki Policji
w Rzeszowie, Jolanta Sawicka — dyrektor
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecz-
nego w Rzeszowie, ksi¢za, Tomasz Czop
— dyrektor Wojewodzkiego Urzgdu Pracy,
burmistrz oraz wojtowie gmin z powiatu
kolbuszowskiego, radni I, II, III, IV i V
kadencji oraz zaproszeni goscie. Sesj¢ po-
prowadzit przewodniczacy Rady Powiatu
Mieczystaw Burek.

Blisko obywatela

Podczas uroczystosci Starosta Kol-
buszowski Jozef Kardy$ podkreslit, ze
zamierzeniem reformy administracyjnej
sprzed dwudziestu laty bylo, aby miesz-
kancy mogli sami decydowaé o swoich
sprawach i aby wladza byla jak najblizej
obywatela. Przywotat wielo$¢ zadan, jakie
zostaty zlecone samorzadom powiatowym.
Zaznaczyl, ze wiele z nich nie zostato do-
szacowanych, z czego wynikneta stabosé¢
finansowa powiatéw. — Jednak mimo ze
pieniedzy brakuje niemal w kazdym za-
kresie Powiat Kolbuszowski radzi sobie.
Z danych, opracowanych przez Zwigzek
Powiatow Polskich wynika, ze S$rednio
rocznie, powiaty w Polsce przebudowy-
waly ok. siedem kilometréw drog powia-
towych, przy czym w naszym powiecie
wynik ten jest niemal trzykrotnie wyzszy.
W ciagu obecnej kadencji w sumie przebu-
dowalismy prawie 73 kilometry drog po-
wiatowych, $rednio rocznie wychodzi po-
nad 18 km — podat jako przyktad Starosta
Kolbuszowski.

Dla mieszkancow

Oprocz zadan inwestycyjnych ostat-
nie dwie dekady byly rowniez niezwykle
bogate w wydarzenia kulturalne i patrio-
tyczne, ale tez pelne waznych i potrzeb-
nych dla mieszkancow powiatu inwestycji.

- To czas, w ktérym wiele milionow
zainwestowaliSmy w szkolnictwo ponad-
gimnazjalne. UtworzyliSmy i oddalismy
do uzytku Regionalne Centrum Nowo-

Minister Wiestaw Lyszczek dokonuje wpisu do ksiegi pamiatkowej.
Fot. B. Zarkowska

Uczczenie minutg ciszy zmartych radnych.
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czesnych Technologii Wytwarzania, Kol-
buszowski Inkubator Przedsigbiorczosci,
kompleks boisk sportowych Orlik oraz
korty tenisowe znajdujace si¢ przy Ze-
spole Szkoét Technicznych w Kolbuszowe;j,
boisko wielofunkcyjne przy Zespole Szkot
Agrotechniczno — Ekonomicznych w We-
ryni, a takze kompleks lekkoatletyczny
przy Liceum Ogolnoksztalcagcym. Stwo-
rzyliSmy naszej mtodziezy doskonate wa-
runki do nauki i rozwoju — wskazat Staro-
sta Kolbuszowski. - Co wazne obiekty te
sa dostepne nie tylko dla ucznidéw, ale row-
niez dla wszystkich mieszkancéw Powia-
tu. Wkrotce natomiast powstanie Otwarta
Strefa Aktywnos$ci. Bedzie to miejsce dla
dzieci, dorostych oraz mlodziezy. Znaj-
dzie si¢ tam sitownia plenerowa, plac za-
baw oraz strefa relaksu — dodat.

Starosta Kolbuszowski z ks. Ryszardem Dziuba-przyjacielem Powiatu
Samorzadowiec 20-lecia Kolbuszowskiego
Podczas uroczystosci wyswietlony zo-
stal film pokazujacy jak zmienit si¢ Powiat
Kolbuszowski przez minione 20 lat. Wre-
czone zostaty rowniez podzigkowania oso-
bom szczegdlnie zaangazowanym w roz-
woj Powiatu Kolbuszowskiego. Specjal-
ne wyroznienie otrzymat rowniez Staro-
sta Kolbuszowski Jézef Kardys$. Podczas
czwartkowej sesji szef Powiatu otrzymat
Honorowa Statuetke i tytut ,,Samorzadow-
ca 20-lecia”. Wreczyt je Robert Godek,
Wiceprezes Zwigzku Powiatow Polskich.
— Zarzad ZPP przygotowal specjal-
ng nagrode¢ dla osob, ktére wyrdzniaja sie
w dzialalno$ci publicznej na szczeblu po-
wiatowym, dla oséb, ktore wniosty twor-
czy wklad w dziatalno$¢ powiatu. I dzisiaj
z wielka przyjemnos$ciag w imieniu nasze-
g0 Zarzadu mam zaszczyt wreczy¢ ten ty-
tut Staro$cie Kolbuszowskiemu — powie-
dzial Wiceprezes Robert Godek, po czym
zwrocit sie do Starosty Kolbuszowskie- Zaproszeni goscie.
go. - Drogi kolego starosto. Juz dobrych
kilka lat razem wspotpracujemy. Jestes
cztowiekiem, ktory w trudnych sytuacjach
potrafi powiedzie¢ dobitnie co jest prawda,
a co jest ktamstwem. Potrafisz niezwykle
wazne rzeczy dla powiatow przygotowaé
i przeprowadzi¢. Za to dzigkuje — dodat.

SEKRE TARIAT

Dla Niepodleglej

Jednym z punktéw uroczystej sesji byt
program artystyczny pt. ,,20 na 100, czyli
Powiat dla Niepodleglej”, ktory przygoto-
wala miodziez z Liceum Ogolnoksztatcy- . :
cego z Kolbuszowej pod kierunkiem Wan- i \
dy Jasinskiej. Mtodziez w humorystyczny 3 N
sposob pokazata zadania, jakimi zajmuje = ] e
si¢ powiat oraz jednostki w nim funkcjo- 3 .
nujace.

2l

BARBARA ZARKOWSKA it oo

A el et

Program artystyczny w wykonaniu uczniow kolbuszowskiego LO.
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SZTANDAR DLA POLICJI W KOLBUSZOWE]

Policjanci z komendy powiatowej w Kolbuszowej maja swdj sztandar. Zostat on ufundowany przez mieszkancow
powiatu kolbuszowskiego w uznaniu za trud codziennej sluiby. Sztandar nadany zostal decyzja Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji, a wreczony przez I Zastepce Komendanta Gtéwnego Policji.

Uroczystosci w Kolbuszowej, ktore
odbyly sie w dniu 20.09.2018, poprzedzi-
ta Msza Swieta, ktorej przewodniczyt ks.
Jan Watroba - Biskup Rzeszowski. Po
nabozenstwie wszyscy przeszli na kolbu-
szowski Rynek, gdzie nastapita ceremonia
wreczenia sztandaru.

Dowddca uroczystosci insp. Jacek
Maslanka ztozyt meldunek 1 Zastepcy
Komendanta Glownego Policji nadinsp.
Andrzejowi Szymczykowi. Potem, przy
dzwigkach hymnu panstwowego, nastapi-
lo podniesienie bialo-czerwonej flagi.

Komendant ~ Wojewoddzki  Policji
w Rzeszowie insp. Henryk Moskwa przy-
wital zaproszonych gos$ci: parlamentarzy-
stow, wladze wojewodzkie i samorzado-
we, przedstawicieli duchowienstwa, stuzb
mundurowych oraz instytucji i stowarzy-
szen, ktore na co dzien wspotpracuja z Po-
licja, a takze licznie obecnych mieszkan-
cow Kolbuszowej.

W przeméwieniu Komendant przypo-
mniatl wydarzenia sprzed stu lat, gdy po-
wotano do zycia Policje Panstwowa, ktora
miata spetnia¢ wazng funkcje jednoczaca
cate panstwo. Mimo trudno$ci i skrom-
nych $rodkéw skuteczne chronita tad i po-
rzadek odradzajacego si¢ panstwa.

Komendant Moskwa wspominat poli-
cjantow, ktorzy polegli ,,$miercig chwaleb-
ng”. Wsrdd nich byt posterunkowy Feliks
Markiewicz z komendy w Kolbuszowe;j,
ktéry zginat we wrzesniu 1933 r. podczas
napadu rabunkowego na pocztylion. Przy-
wotal tez wspomnienie o ofiarach zbrodni
katynskiej, aspirancie Janie Ozimku i jego
synu Stanistawie. Obaj pochodzili z Zie-
mi Kolbuszowskiej - byli wi¢zniami obo-
zu w Ostaszkowie, w 1940 r. zostali roz-

Prezentacja Sztandaru

Uroczysta Msza Swieta

strzelani przez NKWD. Sa pochowani na
cmentarzu w Miednoje. W maju 2016 r.
na kolbuszowskim Rynku zasadzono upa-
mietniajacy ich Dab Pamigci.

Inspektor Henryk Moskwa mowil:
,» Wspolczesna Polska Policja nawigzuje do
etosu Policji Panstwowej - do stuzby pan-
stwu i spoleczenstwu. Sztandar, ktory dzis
zostanie wreczony miejscowej Policji, jest
symbolem najwyzszych wartosci, tradycji
oraz honoru i mestwa. Jest wielkq nobili-
tacjq, ale i zobowigzaniem do dalszej wy-
tezonej stuzby”.

Po odczytaniu aktu nadania sztandaru,
ktory podpisatl Minister Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji, w drzewce sztan-
daru zostaly wbite gwozdzie honorowe.
W dowdd zaangazowania w prace na rzecz
bezpieczenstwa i porzadku publicznego,
27 osob zostato zaproszonych do wbicia
gwozdzi i wpisania si¢ do ksiegi pamiat-
kowej. Nastepnie ks. bp. Jan Watroba do-
konat poswiecenia sztandaru.

Nadinsp. Andrzej Szymczyk, 1 Zastep-
ca Komendanta Gléwnego Policji, prze-
kazal sztandar insp. Stanistawowi Babu-
li, Komendantowi Powiatowemu Policji
w Kolbuszowej, po czym nastgpita prezen-
tacja sztandaru.

Wsréd zaproszonych gosci byl Po-
set na Sejm RP Zbigniew Chmielowiec,
ktory odczytal listy, jakie skierowali do
organizatorow Marszalek Sejmu Marek
Kuchcinski i Minister Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji Joachim Brudzinski.

Nadinsp. Andrzej Szymczyk skiero-
wal swoje stowa rowniez do policjantow
i pracownikéw komendy w Kolbuszowe;.
Mowit: ,, Chciatbym podziekowac Wam za
codzienng stuzbe, za codzienny trud wkia-
dany w realizacje zadan. To, w jakim miej-
scu znajduje sie dzis Polska Policja, to
przede wszystkim Wasza zastuga.”

Zyczenia i gratulacje przekazali row-
niez Wojewoda Podkarpacki Ewa Leniart,
Wicemarszalek Wojewodztwa Podkarpac-
kiego Bogdan Romaniuk oraz Starosta
Kolbuszowski Jézef Kardys, ktory prze-
wodniczyl Spotecznemu Komitetowi Fun-
dacji Sztandaru dla Komendy Powiatowej
Policji w Kolbuszowe;j.

Uroczysto$¢  zakonczyla  defilada
Kompanii Honorowej Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Rzeszowie przy akom-
paniamencie Orkiestry Reprezentacyjnej
Komendy Wojewddzkiej Policji w Kato-
wicach.

Dla mieszkancow Kolbuszowej przy-
gotowano liczne atrakcje. Na stoiskach
prezentowano policyjny sprzet i wyposa-
zenie. Niemate zainteresowanie wzbudzali
policjanci na koniach.
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BUDOWA OBWODNICY KOLBUSZOWE] I WERVYNI

Z udziatem parlamentarzystow, wtadz wojewodztwa podkarpackiego i samorzadu kolbuszowskiego, przedstawicieli
wykonawcy i mieszkancoéw, wbito topaty i przekazano plac pod budowe obwodnicy Kolbuszowej i Weryni. Uroczystos$é
miata miejsce w czwartek, 9 sierpnia, w Kolbuszowej, w okolicach majacego powsta¢ wiaduktu.

W inauguracji budowy wzieli udziat
m.in: postowie Zbigniew Chmielowiec
i Mieczystaw Miazga, Wojewoda Podkar-
packi Ewa Leniart, Wicemarszatlek Wo-
jewodztwa Podkarpackiego Bogdan Ro-
maniuk, Przewodniczacy Sejmiku Woje-
wodztwa Podkarpackiego Jerzy Cyprys,
Radna Sejmiku Ewa Draus, Starosta Kol-
buszowski Jozef Kardys$, Burmistrz Kol-
buszowej Jan Zuba, Dyrektor Podkarpac-
kiego Zarzadu Drég Wojewodzkich Piotr
Migso.

Oficjalne wystapienia zakonczyta
wspolna modlitwa i symboliczne whbicie
pierwszej lopaty przez zaproszonych go-
$ci.

Ponad 6-kilometrowa obwodnica
Kolbuszowej i Weryni bedzie kontynu-
acja drogi wojewodzkiej nr 875. Inwesty-
cja, ktora ma kosztowa¢ ponad 52 min zi,
jest dofinansowana z Regionalnego pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa Pod-
karpackiego w kwocie ponad 44 min zl.
Prawie 8 mln zt dofinansowania pochodzi
z budzetu panstwa. Inwestorem jest woje-
wodztwo podkarpackie.

Obwodnica rozpocznie si¢ na ist-
niejacym skrzyzowaniu drogi krajowej
nr 9 z droga wojewddzka nr 875 (ron-

Symboliczne whbicie pierwszej topaty przez zaproszonych Gosci

g

do). Ominie od strony poinocnej zabu-
dowe Kolbuszowej, szczegdlnie posesje
usytuowane przy ul. Sokotowskiej. Na-
stepnie przetnie lini¢ kolejowa nr 71 Oci-
ce — Rzeszow Glowny (wiadukt). Odci-
nek od skrzyzowania z droga krajowa nr
9 poprzez wiadukt nad linig kolejowa nr
71 przechodzi¢ bedzie przez tereny nieza-
budowane Kolbuszowej Dolnej. W dalszej
czgsci trasa obwodnicy przebiegnie w kie-
runku poétnocno-wschodnim, mijajac kom-
pleks lesny przylegly do Weryni i przetnie
droge gminng w Zargbkach (rondo). Da-

Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba przedstawit zatozenia inwestycji

B ey \
- \

lej przebiegnie przez tereny niezabudo-
wane Zarcbek, ominie teren zabudowany
w Weryni i stawy hodowlane, usytuowa-
ne pomigdzy Werynia i Kolonia Werynia.
Po ominigciu zabudowy Kolonii Werynia
droga nr 875 biegnie wzdluz granicy gmin
Kolbuszowa i Dzikowiec, omijajac po
stronie poéinocnej Rejowiec. Obwodnica
zostanie wiaczona w istniejacg trase dro-
gi wojewodzkiej przed Dzikowcem (w re-
jonie granicy gmin Kolbuszowa i Dziko-
wiec).

BURMISTRZ KOLBUSZOWEJ INFORMUJE

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroricéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami (t,j. z 2016 r., poz.
2147 ze zmian.) wykaz nieruchomosci,
wiasnosci Gminy Kolbuszowa, przezna-
czonych do oddania w dzierzawe.

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroricéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami (t.j. z 2016 r., poz.
2147 ze zm.) wykaz nieruchomosci, wtasno-
$ci Gminy Kolbuszowa, przeznaczonych do

oddania w najem.

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Kolbuszowej, ul. Obroricéw Pokoju 21,

ZOSTAL WYWIESZONY

zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami (t.j. z 2018r., poz.

121 ze zm.), wykaz nieruchomosci, wta-

snosci Gminy Kolbuszowa, przeznaczo-

nych do oddania w uzyczenie.
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BOISKO WIELOFUNKCYJNE W KOLBUSZOWE] GORNE]J

Do koszykowki, siatkowki, pitki recznej i tenisa - wielofunkcyjne boisko przy Szkole Podstawowej w Kolbuszowej
Gornej to kolejna sportowa inwestycja w naszej gminie. Z boiska beda korzystaé nie tylko uczniowie, ale i wszyscy
mieszkancy.

Zadanie realizowane jest w ramach dzialania ,,Rozwdj szkol-
nej infrastruktury sportowej na terenie Gminy Kolbuszowa” —
»Program rozwoju szkolnej infrastruktury sportowej 2017”. Na
jego wykonanie pozyskano prawie 200 tys. zl, ze srodkéw Fun-
duszu Rozwoju Kultury Fizycznej. Laczny koszt wyniesie ponad
400 tys. zt.

Nawierzchnia boiska o wymiarach 44m x 24m, wykonana
zostata z trawy syntetycznej. Do dyspozycji uzytkownikow be-
dzie boisko do koszykowki, boisko do pitki recznej, dwa boiska
do siatkowki oraz kort tenisowy. Na placu staneta trybuna na 100
miejsc. Obiekt zostat ogrodzony.

Boisko bedzie ogdlnodostepne dla wszystkich.

PRZEBUDOWA BUDYNKU ADMINISTRACYJNEGO PRZY UL. PIEKARSKIE]

W czwartek, 9 sierpnia, w Urzedzie Miejskim podpisano umowe z wykonawca przebudowy budynku
administracyjnego przy ul. Piekarskiej - etap 1. Inwestycja obejmuje rozbiorke czesci budynku od strony pétnocno-
zachodniej. W ramach zadania przewidziano:

» roboty rozbiorkowe cze$ci budynku
przeznaczonej w calosci do rozbidr-
ki wraz z demontazem instalacji we-
wnetrznych,

» wykonanie izolacji wodoszczelnych
i termicznych budynku ponizej pozio-
mu terenu,

» wykonanie $ciany oporowej przy scho-
dach terenowych,

» wykonanie schodow terenowych i okta-
dzin murkéw terenowych w miejscu ro-
zebranego budynku,

» wykonanie nawierzchni z kostki bruko-
wej w miejscu rozebranego budynku.

Koszt inwestycji to prawie 150 tys.
zt. Zakonczenie prac przewidziano w paz-
dzierniku br.

Kolejnym zadaniem, realizowa-
nym w ramach promesy na usuwanie
skutkéw klesk zywiolowych, jest bu-
dowa parkingu obok Urzedu Miejskie-
go w Kolbuszowej wraz z infrastruktu-
ra towarzyszaca. W piatek, 7 wrzes$nia,
podpisano umowe z wykonawca. Koszt
inwestycji to ponad 300 tys. zl.

W ramach budowy parkingu prze-
prowadzone zostang roboty ziemne, wy-
konane odwodnienie, podbudowa miejsc
parkingowych oraz wykonana jezdnia
manewrowa. Na parkingu, o nawierzch-
ni z kostki betonowej, bedzie tacznie 34
miejsca parkingowe, w tym dwa dla osob
niepetnosprawnych. Termin wykonania
zadania to 10 pazdziernika br.

v

Powstanie nowoczesny parking obok Urzedu Miejskiego - Burmistrz Jan Zuba podpisat
umowe
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PROMESA DLA GMINY KOLBUSZOWA

Gmina Kolbuszowa otrzymalta promesa na kwote 600 tys. zt. Dotacje przyznano w ramach podzialu srodkow na
usuwanie skutkow klesk zywiolowych. Pieniadze zostana przeznaczone na remonty drog i przebudowe kanalizacji.
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Dofinansowanie obejmuje zadania:

1. Budowa parkingu obok Urzedu Miej-
skiego w Kolbuszowej wraz z infra-
strukturg towarzyszaca.

2,,Przebudowa kanalizacji deszczowej fi

300, fi 200 o dlugosci 126,0 m w rejo-
nie ul. J. Pawla II dz. nr ewid. 626/10,
626/7, 625/16 w Kolbuszowej”.
3,,Przebudowa drogi gminnej NR
104038R ul. Warzywna w km 0+000

OTWARCIE SILOWNI PLENEROWE] W SWIERCZOWIE

Gmina Kolbuszowa zakonczyta realizacje zadania pn. ,Modernizacja placu na spotkania integracyjne — budowa
mini sitowni w Swierczowie”, dofinansowanego z Budzetu Wojewodztwa Podkarpackiego w ramach Podkarpackiego
Programu Odnowy Wsi na lata 2017 - 2020 r.

do 0+138 w Kolbuszowe;j”.
4.Przebudowa drogi gminnej wewngtrz-
nej dz. nr ewid. 1501 w Kolbuszowe;j.

Zakres zadania obejmowat:

1. Uporzadkowanie placu i przygotowanie

go do inwestycji.

2. Montaz nowych urzadzen mini sitowni:

 biegacz/orbitrek (pylon) — urzadzenie
poprawia ogdlna wydolnos¢ organizmu
i ruchomos$¢ konczyn;

* §cigganie/wyciskanie (pylon) — urza-
dzenie do wzmacniania mig¢sni klatki
piersiowej oraz barkéow, plecéw i ra-
mion;

» rower/jezdziec (pylon) — urzadzenie
ogolnorozwojowe, wzmacnia migsnie
konczyn dolnych, gérnych i brzucha;

* laweczka/prostownik plecow (pylon) —
urzadzenie do ¢wiczen migsni grzbietu
i brzucha;

3. Utozenie kostki brukowej wokoét budyn-

ku Swietlicy.

Spotecznos¢é Swierczowa jest bardzo zadowolona z nowej inwestycji

4. Zasadzenie krzewow i kwiatow celem
zagospodarowania terenu placu.

Cze$¢ zakresu zrealizowana zostata
przez Partneréw projektu: Miejski Dom
Kultury w Kolbuszowej, Nadle$nictwo
Kolbuszowa, OSP w Swierczowie, Stowa-
rzyszenie Rozwoju Wsi Swierczow oraz
Koto Gospodyn Wiejskich w Swierczowie.
Partnerzy zaangazowali si¢ w uprzatniecie

placu przed i po zrealizowaniu inwestycji,
zasadzenie kwiatow i1 krzewow oraz zor-
ganizowanie wydarzenia promocyjnego
w dniu 02.09.2018 r. 0 godzinie 16:00 na
placu przy Swietlicy w Swierczowie.

Realizacja zadania przyczynita si¢
do stworzenia mozliwosci bezpieczne-
go 1 zdrowego spedzania wolnego czasu
mieszkancow wsi Swierczow, ale i row-

niez osob odwiedzajacych miejscowos¢.
Trening na elementach sitowni plenerowe;j
doskonale wplywa na poprawe kondycji
fizycznej, koordynacji ruchowej, popra-
wia krazenie krwi i wspomaga odpornosc.
Sitownia bedzie shuzy¢ jeszeze wigkszej
integracji mieszkancow oraz zapewni ak-
tywny wypoczynek na §wiezym powietrzu.

PODPISANIE
UMOWY -
PRZEBUDOWA
UL. WARZYWNE]

Do konca wrzesnia potrwaja pra-
ce przy przebudowie ul. Warzywnej.
W poniedzialek, 3 wrze$nia, Burmistrz
Kolbuszowa Jan Zuba podpisal umowe
z wykonawca, firmg Molter.

Koszt inwestycji to ponad 200 tys. zt.
Asfalt zostanie potozony na odcinku 138
m. Na realizacj¢ zadania gmina otrzyma-
ta dotacj¢ w ramach podzialu §rodkéw na
usuwanie skutkéw klesk zywiotowych.

Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba gratuluje przedstawicielowi firmy Molter



Nr 9 (264) - wrzesien 2018 KOLBUSZOWSKA 9

PODPISANIE UMOWY
NA PRZEBUDOWE STADIONU

W czwartek 23 sierpnia br. w Urzedzie Miejskim w Kolbuszowej zostata
podpisana umowa na przebudowe stadionu miejskiego w Kolbuszowej.

Rozpoczecie prac przewidziano juz W kompleksie pojawi si¢ réwniez skocz-
w tym miesiagcu. Roboty budowlane obej- nia do skoku o tyczce, réw z woda do bie-
ma przebudowe kompleksu lekkoatle- gu z przeszkodami i nowe boisko pitkar-
tycznego, boiska do pitki noznej i biezni, skie z nawierzchni z trawy naturalne;j.

a takze budowe zasilania energetycznego, Inwestycje realizowala bedzie fir-
oswietlenia, monitoringu oraz naglo$nie- ma Gardenia Sport z Warszawy za blisko
nia. 5 mln zlotych. Na jego budowg¢ Gmina

Boisko ma si¢ sktada¢ z czterotorowej  Kolbuszowa zdobyta dotacje w kwocie
biezni i szesciotorowej na ,,setke”. Bedzie 1,5 mln zt z Ministerstwa Sportu i Tury-
tez dostosowane do rzutu miotem, sko- styki.
ku w dal, skoku wzwyz, rzutu oszczepem, Przewidywany termin zakonczenia
rzutu dyskiem, a takze do pchniecia kula. prac to poczatek 2020 roku.

ZAGOSPODAROWANIE TERENU WOKOL STAWOW W WERYNI

W Weryni trwaja prace zwiaza-
ne z zagospodarowaniem terenu wokot
stawow. Roboty rozpoczely sie w lipcu,
a planowany termin zakonczenia to paz-
dziernik br. W ramach zadania powsta-
nie infrastruktura dla wedkarzy oraz
uczestnikéow lekcji przyrodniczych.

Koszt przedsigwziecia to prawie 330
tys. zt, z czego 200 tys. zt stanowi dofinan-
sowanie w ramach Programu Operacyjne-
go ,,Rybactwo i Morze” na lata 2014-2020.

Wybudowano parking, budynek wia-
ty stuzacej celom rekreacyjnym oraz bu-
dynek wezta sanitarnego z pomieszcze-
niem gospodarczym. Kontynuowane sg
prace przy budowie chodnika. Wytyczono
réwniez Sciezke przyrodnicza, przy kto-
rej ustawione zostang tablice informujace
0 wystepujacej na tym terenie florze i fau-
nie.

‘ Fot. http://www.stadion.kolbuszowa.pl

Roboty wciaz trwaja, ale efekty juz sa widoczne

URZAD MIEJSKIW KOLBUSZOWEJ PRZYPOMINA

Wszystkim przedsiebiorcom, posiadajacym zezwolenia na handel napojami alkoholowymi, tacznie z piwem,
o obowigzku dokonania wptaty Il raty opfaty alkoholowej za 2018 r.

Optate nalezy uisci¢ w terminie do 30 wrzesnia 2018 r.

Niedokonanie optaty powoduje wygasniecie zezwolenia.

W przypadku niedokonania opfaty alkoholowej do dnia 30 wrzesnia 2018 r., zezwolenie wygasa jezeli
przedsiebiorca, z uptywem 30 dni od dnia 30 wrzesnia 2018 ., nie wniesie raty opfaty alkoholowej powiek-
szonej o 30 % optaty roczne;.

Przedsiebiorca, ktérego zezwolenie wygasto z powodu niezaptacenia lll raty opfaty alkoholowej, moze wy-
stapic¢ z wnioskiem o wydanie nowego zezwolenia po uptywie 6 miesiecy od dnia wydania decyzji o wyga-
$nieciu zezwolenia.

Wyjasnienia dotyczace powyzszych spraw mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Kolbuszowej pokdj nr 24,
Il pietro lub telefonicznie pod nr 17 2271 333, wew. 348.



KOLBUSZOWSKA
PRZEGLAD INWESTYCJI DROGOWYCH

Zakonczyta sie przebudowa jednej z gtownych ulic w miescie. W ramach prac na ul. 11 Listopada potozona
zostala mowa nawierzchnia asfaltowa. Zmodernizowano infrastrukture podziemna - przebudowano gazociag
i kanalizacje deszczowa. Wyremontowano chodniki oraz wybudowano $ciezke rowerowa. Powstalo prawie 70
dodatkowych miejsc parkingowych. Wzdhuz ulicy nasadzono nowa zielen. Koszt zadania wyniost ponad 1,2 min zk.
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Z nowego odcinka chodnika mogg ko-
rzysta¢ mieszkancy Kupna. W ramach za-
dania zostal wybudowany odcinek o dlugo-
$ci 220 m. Koszt przedsiewziecia 94 tys. zt.

W sierpniu zakonczyly si¢ roboty na
ul. Jesionowej. Przebudowa obejmowata:
roboty ziemne, wykonanie odwodnienia
drogi, ulozenie warstwy z betonu asfalto-
wego na odcinku 220 m oraz kraweznikow.
Koszt inwestycji to ponad 300 tys. zi.

Przebudowany zostal rowniez tacznik

ul. S. Krzaklewskiego i ul. Prof. Zytkow-
skiego w Kolbuszowe;j. Prace prowadzone
byly na odcinku 139 m. Koszt zadania to
186 tys. zt.

Do konca wrze$nia, potrwaja prace
przy przebudowie ul. Warzywnej. Koszt
inwestycji to ponad 200 tys. zi. Asfalt zo-
stanie potozony na odcinku 138 m. Na re-
alizacje zadania gmina otrzymata dotacje
w ramach podzialu §rodkéw na usuwanie
skutkéw klesk zywiotowych.

Ponad 950 tys. zt. wyniesie rozbu-
dowa ul. Piaskowej oraz przebudowa ul.
Krakowskiej. Zakres prac obejmuje: robo-
ty przygotowawcze, roboty ziemne, wyko-
nanie odcinka kanalizacji deszczowej, uto-
zenie kraweznikow oraz utozenie warstwy
z betonu asfaltowego. Na ulicy Krakow-
skiej wyremontowany zostal odcinek o dt.
500 m., na ul. Piaskowej rozbudowa obej-
mie odcinek o df. 200 m.

chodnik w Kupnie

ul. Jesionowa

ul. Krakowska

ul. Piaskowa

Pani

OJCA
sktadajq

Miejskiego

Katarzynie Antos
Pracownikowi Krytej Plywalni ,Fregata” w Kolbuszowej

Wyrazy szczerego zalu i wspétczucia
z powodu Smierci

Burmistrz Kolbuszowej i Pracownicy Urzedu

Rodzinie zmartej

Sp. Zofii Biesiadeckiej

Wieloletniej pracownicy Urzedu Miejskiego

Wyrazy szczerego zalu i wspdtczucia

Burmistrz Kolbuszowej i Pracownicy
Urzedu Miejskiego

w Kolbuszowej

sktadajq
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NARODOWE CZYTANIE ,,PRZEDWIOSNIA” W KOLBUSZOWE]

W Roku Jubileuszowym 100- Lecia Odzyskania Niepodlegtosci, podczas VII jui Edycji Narodowego Czytania
,w sobote, 8 wrzeénia, Polacy w kraju i zagranica czytali ,Przedwiosnie” Stefana Zeromskiego. Powies¢ zostata
wybrana przez internatow i czyteInikow sposrod wielu znamienitych dziet literatury polskiej.

»Przedwiosnie” to ostatnia powiesc
Stefana Zeromskiego, ktoéra zostala opu-
blikowana w 1924 roku. Pisarz dokonal
w niej bilansu pierwszych lat niepodlegto-
Sci Polski, zwracajac uwage na entuzjazm,
che¢ odbudowy panstwa, ale takze na ble-
dy i1 zaniechania. Ksigzka stanowita za-
chete do wspolnej debaty nad ksztattem I1
Rzeczypospolitej. Do tej pory ukazato si¢
ok. 120 polskich i ponad 10 zagranicznych
wydan ,,Przedwios$nia”. Doczekato si¢ tez
dwoch ekranizacji (1928, 2001). Inauguru-
jac tegoroczna edycje Narodowego Czyta-
nia, Prezydent Andrzej Duda napisal w li-
Scie do rodakow: ,,W literaturze polskiej
nie ma lepszego, petniejszego, celniejsze-
go obrazu tamtych przezy¢ niz ,,Przedwio-
$nie” Stefana Zeromskiego. Ostatnia po-
wies¢ wybitnego autora, napisana zosta-
fa na goraco, pod wrazeniem pierwszego
entuzjazmu rodakoéw, ale tez pierwszych
rozczarowan; rozstrzygajacych zwyciestw,
ale tez brzemiennych w skutki btedow
i zaniechan. Wrazliwo$¢ artystyczna i czu-
ly ,,stuch spoteczny” pozwolity pisarzowi
nie tylko doceni¢ przetomowe dokonania
i osiagnigcia, ale tez bezbtednie rozpoznad
zagrozenia oraz przewidzie¢ ich przy-
szte skutki. Wszystko to, co kigbilo sie
wowczas w duszach Polakow, odnajduje-
my w tej ksigzce — testamencie, apologii
i przestrodze, ktorg u schytku swego zycia
Zeromski pozostawit I Rzeczypospolite;”.

W tym roku ,,Przedwio$nie” czytano
w 2930 miejscach, m.in. na wodzie w Swi-
noujsciu, pod ziemig w Opatowie, na mo-
tocyklach w Kleczewie, na plazy w Rewa-
lu, w $rodkach komunikacji miejskiej np.
w Zorach, Szczecinie i Sochaczewie. Na-
rodowe Czytanie odbywa si¢ w szkolach,
przedszkolach, szpitalach, wiezieniach, bi-

bliotekach, muzeach i domach opieki spo-
tecznej oraz az 142 teatrach. Czytane bylo
na setki réznych sposoboéw - we fragmen-
tach, w calosci, z podzialem na role, glo-
$no, publicznie, ale tez w domowym zaci-
szu.

Jak co roku Miejska i Powiatowa Bi-
blioteka Publiczna w Kolbuszowej, w part-
nerstwie z Liceum Ogolnoksztalcagcym im.
Janka Bytnara, zorganizowata na Kolbu-
szowskim Rynku ,Narodowe Czytanie”.
Zaproszeni goScie, reprezentujacy rézne
srodowiska $wiata polityki, kultury i edu-
kacji, czytali wybrane fragmenty powiesci.
Czytano od godz. 10.00 do godz. 15.00.
Narodowe Czytanie rozpoczely uczennice
1T klasy LO Karolina Gul i Paulina Ko-
pe¢ przedstawiajac utwory: ,,Bogurodzica”
1 ,,Do matki Polki” Adama Mickiewicza.
Utwory te wybrano z ,,Antologii Niepod-
legloéci”, przygotowanej do czytania pod-
czas obchodow jubileuszowego roku. Pre-
zentuje ona powstate na przestrzeni wielu
wiekow 44 utwory, zaliczane do kanonu
polskiej literatury patriotycznej. Wiersze

»Piesn o domu” Marii Konopnickiej i ,,Ma-
zowsze” Kamila Krzysztofa Baczynskie-
go zaprezentowaly uczennice II klasy LO
Paulina Ligeza i Matgorzata Urban.

Wybrane fragmenty ,,Przedwio$nia”
czytali kolejno:

* Ks. Lucjan Szumierz, Proboszcz Kole-
giaty Kolbuszowskiej,

 Barbara Zarkowska, Starostwo Powia-
towe,

* Dorota Frankiewicz, Dyrektor Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Kol-
buszowej,

* Mieczystaw Burek, Przewodniczacy
Rady Powiatu,

 Stanistaw Stec, Sekretarz Powiatu,

* Malgorzata Mokrzycka-Kwasnik,
Skarbnik Powiatu,

* Jan Zuba, Burmistrz Kolbuszowej,

¢ Stanistaw Zuber, Skarbnik Kolbuszo-
wej,

* Bozena Jagodzinska, Stowarzyszenie
Wspotpracy z Zagranica ,,Kolbuszowa
bez granic”,

* Krzysztof Matejek, Sekretarz Kolbu-
szowej,

* Dorota Rabczak, Dyrektor Szkoty Pod-
stawowej nr 1 w Kolbuszowej,

» Katarzyna Cesarz, Kustosz Muzeum
im. Kardynata Adama Koztowieckiego
w Hucie Komorowskiej,

» Grazyna Pelka, Dyrektor Zespotu Szkot
Technicznych w Kolbuszowe;j,

» Dariusz Fus, Dyrektor Liceum Ogolno-
ksztatcacego w Kolbuszowej,

* Maria Opalinska, wieloletni emeryto-
wany bibliotekarz Filii w Weryni,

» Zofia Winiarczyk, wieloletni emeryto-
wany bibliotekarz MiPBP w Kolbuszo-
wej,

* Mirostaw Kaczmarczyk, wieloletni Dy-
rektor Zespotu Szkot nr 2 w Kolbuszo-
wej,

« Barbara Szafraniec, Redaktor Naczelna
»Ziemi Kolbuszowskiej”,

¢ Pawel Michno, Prezes Kolbuszowskie-
go Klubu Turystycznego ,,Salamandra”,

* Marian Pidrek, Wiceprezes Regional-
nego Towarzystwa Kultury im. J.M.
Goslara w Kolbuszowej,

* Jerzy Sitko, Dyrektor Szkoty Podstawo-
wej nr 2 w Kolbuszowej,

* Mirostaw Karkut, Dyrektor Zespotu
Szkot w Widelce,

« Karol Wesolowski, absolwent Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego.

Wszystkim osobom czytajagcym oraz
tym, ktoérzy przyczynili si¢ do przepro-
wadzenia Narodowego Czytania, Miejska
i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kol-
buszowej serdecznie dzigkuje.
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BYEO WSPANIALE !

W dniach 29-31 sierpnia 2018 r. m}todziez Zespotu Szko6t Technicznych im. Bohaterow Wrzesnia 1939 r., wraz
z opiekunami, prezentowata walory kuchni wloskiej, hiszpanskiej i niemieckiej, w ramach ,Festiwalu historii
smaku kuchni zapomnianej i obrazéw polskich ogrodow”, w restauracji ,Rozlogi”’. Organizatorem imprezy byli
Panstwo Danuta i Andrzej Wesotowscy, ktorych pasja jest nie tylko dobre jedzenie, ale rowniez piekny ogrod

Nasi uczniowie od kilku lat wyjez-
dzaja, w ramach projektow unijnych, na
zagraniczne praktyki zawodowe, ktorych
celem jest zdobycie migdzynarodowe-
go doswiadczenia zawodowego, dosko-
nalenie umiej¢tnosci jezykowych oraz
rozwoj przedsigbiorczosci, kreatywnosci,
otwartosci na $wiat. W ostatnich dwoch
latach mtodziez odbywala praktyki w ra-
mach programu Sokrates+, Nr. Projektu
2016-1-PLO1-KA102-025728, ,,Buro-
pejskie praktyki szansg rozwoju osobi-
stego”. Dziatania te byly dofinansowane
ze $rodkow Unii Europejskiej, w kwocie
140 496,00 euro.

W terminie od 15.05.2017 do
9.06.2017 na praktyke do hiszpanskiej
Malagi udata si¢ pierwsza osiemnastooso-
bowa grupa — 9 uczniéw technik informa-
tyk 1 9 uczennic technik hotelarstwa.

Nastepna grupa uczestnikow projek-
tu, rowniez 18-to osobowa, w dniach od
29.01.2018 r. do 24.02.2018 r., odbywata
w Berlinie praktyki w zawodach: technik
budownictwa, technik mechatronik oraz
monter robot wykonczeniowych w bu-
downictwie.

Kolejna grupa 18 uczniéw - informa-
tycy 1 hotelarki, w dniu 12.05.2018 r. roz-
poczeta czterotygodniowe praktyki w Ma-
ladze, gdzie w tamtejszych zaktadach pra-
cy szlifowali swoje umiej¢tnosci zawodo-
we i jezykowe.

Uczniowie po pracy i podczas week-
endéw poznawali niesamowite zabytki
kultury andaluzyjskiej i niemieckiej, zwie-
dzali muzea, poznawali walory smakowe
kuchni gospodarzy. Zorganizowany Fe-
stiwal stal si¢ okazja do zaprezentowania
zdje¢, podzielenia si¢ przez uczniow wra-
zeniami z odbytych praktyk oraz przygo-

} ' “ﬂ '
e T

Wspomnienia z Gibraltaru

towania dla zwiedzajacych réznych sma-
kotykow.

Uczennice technikum hotelarskiego,
wraz z opiekunem Anng Piatek, przygoto-
waly dla odwiedzajacych przysmaki kuch-
ni wloskiej (doswiadczenia z poprzednich
lat z pobytu w Rimini), hiszpanskiej i nie-
mieckiej. Kuchnia wloska: koreczki skta-
dajace si¢ z sera mozzarella, pomidorkow
koktajlowych i bazylii, r6zne rodzaje se-
row dojrzewajacych, salami w réznych
smakach. Kuchnia hiszpanska to charakte-
rystyczne dla tego regionu wedliny, szynki
dojrzewajace czy kietbasa chorizo w roz-
nych odstonach. Kuchnia niemiecka byta
reprezentowana przez szarlotke wedlug
przepisu niemieckiego. Na naszym stole
nie zabraklo rowniez owocow, ktore za-
rowno we Wtoszech jak i w Hiszpanii nasi
uczniowie mieli serwowane podczas po-
sitkow.

Nasi rozmawiali

Goscie chetnie

Mtodziez opowiadata o swoich praktykach zawodowych odbytych w ramach programu
Sokrates+

z uczniami i wystuchiwali ich opowie-
$ci o wrazeniach z pobytu w Hiszpanii
i w Niemczech. Szczegdlnie duzym zain-
teresowaniem cieszyly si¢ wspomnienia
o wycieczce na Gibraltar, podczas ktorej
prawie bezchmurne niebo pozwolilo nam
zobaczy¢ wybrzeze Maroka w Afryce, za-
chwyci¢ si¢ stupami Herkulesa, podziwia¢
okazy roslinno$ci w tamtejszym rezerwa-
cie. Najwicksza jednak frajde sprawito
nam spotkanie z najstynniejszymi miesz-
kancami Skaty Gibraltarskiej— magotami
(waskonose malpki), ktore usilnie probo-
waly dobra¢ si¢ do naszych plecakow. Wy-
czyny malp wywoltywaty salwy $miechu
(co wida¢ bylo na prezentowanych zdje-
ciach). Na pytania dotyczace calej sfery
organizacyjnej oraz zrodet finansowania
odpowiadaty koordynator projektow pani
Bozena Twardowska oraz dyrektor szkoly
Grazyna Petka.

Widzac satysfakcje uczniow, ich zaan-
gazowanie (wszak jeszcze trwaty wakacje),
ich otwarcie oraz umiejetnos$¢ autoprezen-
tacji, zwiedzajacy gratulowali szkole reali-
zacji projektow, ktore na pewno beda pro-
centowa¢ w dorostym zyciu mtodziezy.

Swoje doswiadczenia z w/w praktyk
miodziez Zespotu Szkét Technicznych
prezentowata rowniez w dniu 9 wrzesénia
2018 r. podczas ,, Powiatowego dnia spor-
tu”. Tu rowniez odwiedzajacy mogli degu-
stowaé przygotowane przez ucznidéw sma-
kotyki kuchni innych narodéw, a w szcze-
goblnosci hiszpanskiej, wloskiej i niemiec-
kiej.

A. PIATEK, B. SZAFRANIEC
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POWSTAJE CYKL PROGRAMOW TELEWIZYJNYCH
O PRZYRODZIE PUSZCZY SANDOMIERSKIE]

W okolicach Kolbuszowej realizowany jest cykl programéw telewizyjnych pod nazwa ,Skarby przyrody
Puszcezy Sandomierskiej”. To wspélne przedsiewziecie Urzedu Miejskiego w Kolbuszowej, Telewizji Rzeszow oraz
niezaleznych filmowcow, ktorzy od lat uwieczniaja flore i faune Puszczy. W ramach projektu, dofinansowanego
przez Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Rzeszowie, powstana cztery programy,
ktore beda pokazywane na antenie telewizyjnej, na stronach internetowych i zostana wydane na ptytach DVD.
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Puszcza Sandomierska to jeden z naj-
wigkszych i najciekawszych kompleksow
lesnych w Polsce. Niewiele jest jednak fil-
méw pokazujacych przyrode Puszczy oraz
niezwykta kulture i zwyczaje tutejszych
mieszkancow. W realizowanych obecnie
programach zostanie przedstawiona histo-
ria Puszczy, ktéra przed wiekami pokry-
wala calg Kotling Sandomierskg. Widzo-
wie beda mieli rowniez okazje zobaczy¢
najbardziej atrakcyjne miejsca, poznaé
rzadkie gatunki flory i dowiedzie¢ sig, ja-
kie zwierzeta mozna zobaczy¢ wedrujac
puszczanskimi szlakami.

Programy zostana wyemitowane pod
koniec tego roku.

MUZYKA Z NADZIEJA

W niedziele, 29 sierpnia 2018 r., wrazliwi na muzyke kolbuszowianie mieli mozliwos¢ wystuchania i zobaczenia
chrzescijan ze Standéw Zjednoczonych. Wszystko za sprawa Amerykanskiego Chéru Menonitéw ,Hope Singers”.
Menonici to radykalny odlam protestantyzmu, powstalty w Holandii, za sw6j radykalizm nieaprobowany nawet
przez Lutra. Bycie menonita to skrajna skromno$é¢ codziennego zycia, niezwykla pracowitos¢, absolutny pacyfizm,
w ograniczonym zakresie korzystanie ze zdobyczy cywilizacji i zycie, w ktéorym najwaziniejszy jest Bog i jego

przykazania.

Chor, ktory przyjechal do Kolbuszo-
wej, powstaje za oceanem w ciekawy spo-
sob. Dyrygenci choru, ktérymi sa obecnie
Lloyd Kauffman i Titus Barnhart, angazu-
ja zespot w catym kraju, nastepnie wysyla-
ja partytury i robig zaledwie jedng wspolng
probe. W ten sposob powstaty zespot przy-
latuje do Polski i tutaj odbywa si¢ kilku-
dniowa intensywna praca nad repertuarem
i koncerty. Niezwykle zdyscyplinowanie
i pracowito§¢ oraz talenty muzyczne po-
zwalajg grupie osiagna¢ bardzo dobry po-
ziom wykonawczy.

Repertuar ,,Hope Singers” to piesni
koscielne i utwory klasyczne wybitnych
kompozytoréw $swiatowych; co ciekawe
wigkszo$¢ programu $piewana byta po Pol-
sku (co tym bardziej dziwi ze tylko jedna

z wokalistek miata polskie pochodzenie).
Chor jest zespolem mieszanym i sktada si¢
z 0s0b w roznym wieku. W naszym kra-
ju koncertuje po raz piaty. Ich przodkowie
w dawnych wiekach uciekli przed przesla-
dowaniami z Holandii do Polski. Osiedlili
si¢ w Gdansku i okolicy stworzyli zulaw-
skie poldery. Chroniac si¢ przed prusaka-
mi, w poszukiwaniu tolerancji, rozjechali
si¢ po swiecie (gldwnie do USA i Kanady).
Przyjazd do Polski jest wigc dla nich po-
droza do korzeni wspdlnoty.

Dla niewielkiej grupy miejscowych
melomandéw pobyt menonitéw w Kolbu-
szowej byl rzadka okazja nie tylko wy-
stuchania $wietnej muzyki, ale kontaktu
z odmienng kulturg. Uslyszeli$my trady-
cyjne piesni religijne oraz utwory wybit-

nych kompozytoréw Felixa Mendelssona
Bartholdego, Sergiusza Rachmaninowa,
Lowell Masona, Wayne Hoopera i wielu
innych. Chor $piewatl nie ze sceny, a na
poziomie publicznosci, czesto otaczajac
ja z kazdej strony. W kameralnych wa-
runkach i dobrej akustyce Sali Miejskiego
Domu Kultury wyszto znakomicie.

Pickne piesni i niezwykle sympatycz-
ni wykonawcy dostarczyli publicznosci
wielu artystyczno — duchowych wrazen
i nadziei na lepszy $wiat. Menonici nie
mogg oglada¢ telewizji, ale moga uzywacé
komoérek i komputeréw z czego skwapli-
wie po koncercie korzystali. Byli tez za-
chwyceni tradycyjna polska goscinnoscia,
z jaka zostali przyjeci w Kolbuszowe;.

Chér Menonitéw ,Hope Singers”
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DOZYNKI W BUKOWCU

Dziekujac za tegoroczne plony mieszkancy, rolnicy oraz wltadze samorzadowe uczestniczyli w dniu 19 sierpnia
w dozynkach Gminy Kolbuszowa. Tegorocznym gospodarzem dozynkowego swietowania byt Bukowiec.

Swigto plonéw rozpoczeta msza $w.
odprawiona w intencji rolnikéw w kaplicy
w Bukowcu, podczas ktorej nastapilo po-
$wigcenie chleba oraz wiencow dozynko-
wych.

Po nabozenstwie zgromadzeni prze-
szli na plac obok szkoty, gdzie mialy miej-
sce dalsze obchody. Czeg$¢ oficjalng po-
przedzit wystep kapeli Jurka Wrony oraz
grupy folklorystycznej senioréw ,,Ziemia
Podkarpacka”.

Wszystkich przybytych serdecznie
przywitata sottys Bukowca Grazyna Ko-
facz.

Starostami tegorocznych Dozynek
zostali Grazyna i Jarostaw Czaja, ktorzy
zgodnie z tradycja przekazali wiadzom
chleb z tegorocznych zbioréw. Bochen-
ki otrzymali: gospodarz gminy Jan Zuba,
posel Zbigniew Chmielowiec, Prorektor
Uniwersytetu Rzeszowskiego Marek Ko-
ziorowski, Wicemarszatek Wojewodztwa
Podkarpackiego Bogdan Romaniuk, Rad-
na Sejmiku Woj. Podkarpackiego Ewa
Draus, Starosta Kolbuszowski Jozef Kar-
dys, Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Kolbuszowej Krzysztof Wilk, Zastepca
burmistrza Marek Gil, a takze proboszcz
parafii w Domatkowie ks. Bogdan Janik
oraz ks. emeryt Stanistaw Marczewski.

Podczas uroczystosci posel Zbigniew
Chmielowiec wreczyl medale Ministra
Rolnictwa ,,Zashuzony dla Rolnictwa” dla
Stanistawa Rumaka — rolnika, sottysa wsi
Widelka, Jana Mytych — rolnika, hodow-
cy drobiu z Nowej Wsi oraz Tadeusza Gu-
ziora — rolnika, hodowcy trzody chlewnej
z Domatkowa.

Wyrézniono sotectwa pod wzgledem
liczby nowo narodzonych mieszkancow.
Wzniostego Bociana otrzymat sottys Da-
riusz Tabisz poniewaz najwicksza licz-
be urodzen odnotowano w Swierczowie.
Opadtego Bociana otrzymala Nowa Wies.
Konkurs wienca dozynkowego tradycyjne-
go wygral wieniec z Kolbuszowej Dolnej,
a wspotczesnego wieniec z Kolbuszowej
Gornej.

Dla publicznosci zagrat zespét Me-
dium.
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10-LECIE LESIAN

26 sierpnia br., w Szkole Podstawowej w Kupnie, Zesp6} Pie$ni i Tanca , Lesianie” obchodzit 10 - lecie swojego

funkcjonowania.

Gratulacje jubilatom ztozyli: w imie-
niu Zbigniewa Chmielowca Posta na Sejm
RP Prezes Zarzadu OSP w Kupnie Roman
Zabczyk, Radna Sejmiku Wojewodztwa
Podkarpackiego Ewa Draus, w imieniu Jo-
zefa Kardysia Starosty Kolbuszowskiego
Zastgpca Przewodniczacego Rady Powia-
tu Marek Kuna, a takze Burmistrz Kolbu-
szowej Jan Zuba i Przewodniczacy Rady
Miejskiej Krzysztof Wilk.

Grupy taneczne oraz kapela zaprezen-
towaly dla publicznosci specjalny jubile-
UsSZOwy program taneczno - muzyczny.

Zespot Lesianie liczy obecnie 13 os.
grupy miodszej i 12 os. grupy starszej.
Pierwszym kierownikiem kapeli byt Pa-
wel Pludowski, a od 7 lat prowadzi ja Aga-
ta Kret.

Od 10 lat Lesianie podtrzymuja i piele-
gnuja tradycje lasowiackiego folkloru oraz
reprezentuja Gmine Kolbuszowa w kraju
i poza jego granicami. Jak podkresla Pani
kierownik, jednym z gléwnych celow ze-

Szacowni Jubilaci

spotu jest promowanie piesni i tancow la-
sowiackich wsrod dzieci i mtodziezy.
Szczegdlne podzickowania za wspie-
ranie zespotu otrzymata Dyrektor Szkoty
Podstawowej w Kupnie Elzbieta Chmie-
lowiec, Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba
oraz choreograf Piotr Drozd. Podzigcko-
wania otrzymali rowniez Jozef Jakubczyk,

Proboszcz Parafii w Kupnie Ks. Kazimierz
Osak, Soltys Kupna Mieczystaw Plizga,
Przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysz-
tof Wilk, Prezes Fundacji na Rzecz Kul-
tury Fizycznej i Sportu w Kolbuszowej
Grzegorz Romaniuk oraz Pawet Ptudow-
ski.

40 LAT KOLA PSZCZELARSKIEGO W KOLBUSZOWE]

W niedziele, 26 sierpnia br., pszczelarze z Rejonowego Kota Pszczelarzy z Kolbuszowej obchodzili jubileusz

40-lecia swojego funkcjonowania.

Uroczysto$¢ rozpoczeto Msza $w.
w Kolegiacie pw. Wszystkich Swigtych
w Kolbuszowej, ktorej przewodniczyt ks.
bp Edward Biatogtowski, delegat Kon-
ferencji Episkopatu Polski — duszpasterz
rolnikow i pszczelarzy. Podczas mszy
pszczelarze przekazali na rgce biskupa,
ks. Dziekana Kazimierza Osaka oraz Pro-
boszcza ks. Lucjana Szumierza paschal
wykonany z wlasnego wosku pszczelego
z pasiek pszczelarzy zrzeszonych w kolbu-
szowskim kole.

Uroczystej Mszy Sw. przewodniczyt ks. bp Edward Biatogtowski

Nastepnie, na czele orkiestry, pocztow
sztandarowych pszczelarzy, zebrani prze-
szli do Miejskiego Domu Kultury w Kol-
buszowej, gdzie odbyly si¢ gtowne uro-
czystosci jubileuszowe.

Po powitaniu zaproszonych gosci
przez prezesa kota Jana Gorzelanego, gra-
tulacje oraz zyczenia ztozyli: Poset na
Sejm PR Zbigniew Chmielowiec, ks. Ka-
zimierz Osak, prezes Zarzadu Wojewodz-
kiego Polskiego Zwiazku Pszczelarzy
w Rzeszowie Tadeusz Dylon, Zarzady Kot

-

Pszczelarskich, Nadlesniczy Nadle$nic-
twa Kolbuszowa, Starosta Kolbuszowski
Jozef Kardys, Prezes Fundacji na Rzecz
Kultury Fizycznej i Sportu Grzegorz Ro-
maniuk, Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba
oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej
Krzysztof Wilk.

Wreczono réwniez nagrody zwyciez-
com konkursu plastycznego i fotograficz-
nego ,,Ludzie i Pszczoty”. Impreze uswiet-
nit wystep Szkoly Muzycznej I stopnia
z Niwisk.

helE

Jan Zuba, Burmistrz Kolbuszowej i Krzysztof Wilk przekazali
Jubilatom stosowny upominek
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W HOEDZIE LESNIKOM KOLBUSZOWSZCZYZNY
W 100 ROCZNICE ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI

W roku stulecia odzyskania niepodlegtosci pracownicy Nadles$nictwa Kolbuszowa ufundowali kamien, na
ktorym uhonorowali le$nikoéw walczacych o wolnosé Polski w tej matej ojczyinie. Pomystodawca i inicjatorem
tej uroczystosci byt Pan Wojciech Mroczka - historyk i miejscowy regionalista. Wielokrotnie w swoich pracach
opisywal dzieje tutejszych ziem oraz w szczegdlnosci prace i historie le$nikéow z okolic Kolbuszowej. 11 wrze$nia
2018 r. pracownicy i licznie zebrani goscie oddali cze$¢ tym zasluzonym le$nikom, o ktorych pamieé przetrwata na
kartach historii i we wspomnieniach mieszkancow.

Uroczystos¢ sktadala si¢ z trzech cze-
$ci. Pierwsza po§wiecona byla posadzeniu
zywej pamiatki spotkania - sadzonki po-
chodzacej z legendarnego debu, pomnika
przyrody ,,Bartka”, rosnacego w Zagnan-
sku. W tej podniostej chwili byto z nami
wiele osob. Natomiast samego sadzenia
dokonata Pani Grazyna Zagrobelna - Dy-
rektor Regionalnej Dyrekcji Lasow Pan-
stwowych w Krosnie, Pan Artur Ilgner -
syn Jerzego Ilgnera, le$nika pracujacego
Lipnicy, w asy$cie m.in. pomystodawcow
uroczystosci - Pana Wojciecha Mroczki
oraz Jerzego Majki z Muzeum Historycz-
nego w Rzeszowie, emerytow le$nikow:
Kazimierza Krigera i Stanistawa Pereta,
przedstawicieli wiadz samorzadowych:
Ewy Draus i Wojciecha Cebuli oraz ks. dr
Pawla Setlaka.

Druga cze$¢ uroczysto$ci miala na
celu odstoniecie pamigtkowej tablicy z na-
zwiskami le$nikow ziemi kolbuszowskiej,
zastuzonych w walce o wolnos¢ w czasach
pierwszej 1 drugiej wojny §wiatowej oraz
powojennych. Pan Wojciech Mroczka
w swoim przemowieniu w kilku stowach
przyblizyt sylwetki kazdego z upamiet-
nionych bohateréw. Pani Dyrektor RDLP
w Krosnie Grazyna Zagrobelna zaznaczy-
fa jak niezwykle wazna dla spoteczno$ci
lokalnych i z punktu widzenia walki z oku-
pantem byla praca u podstaw lesnikoéw
pracujacych na tych terenach. Z kolei Pan
Artur Ilgner, na podstawie wspomnien i za-
piskéw w pamigtnikach rodzicéw, opowie-
dzial zgromadzonym jak wygladat udziat

B eeten ik St 2

Zasadzenie zywej pamiatki spotkania - sadzonki z,,Bartka”

lesnikow i ich rodzin w walkach i w dzia-
falno$ci konspiracyjnej na rzecz niepod-
leglej Polski. Uroczystego odstonigcia
tablicy dokonali le$nicy, przedstawiciele
rodzin upamigtnionych lesniczych i sa-
morzadowcy. Okoliczno$ciowag modlitwe
w intencji zmartych bohateréw i poswie-
cenie tablicy dokonal kapelan lesnikow
ks. Ryszard Madej. Spotkanie bylo tez
okazjg do wreczenia odznaczeh za prace
spoteczng na rzecz lesnictwa. Odznakami
honorowymi zostali udekorowani: srebrng
Robert Rog i Mariusz Kobylarz, za aktyw-
ng dzialalno$¢ w Stowarzyszeniu Inzynie-
réw 1 Technikow Les$nictwa i Drzewnic-
twa oraz zlota odznaka Polskiego Towa-

Pamiatkowa tablica z nazwiskami lesnikéw ziemi kolbuszowskiej

rzystwa Lesnego Kazimierz Samojedny
oraz srebrng Andrzej Postuszny. Podczas
podsumowania tej czesci uroczystosci,
w swoich wypowiedziach zaproszeni go-
$cie zwracali wielka uwage na patriotycz-
ne znaczenie dzialalnosci lesnikow, czesto
nie widoczne dla innych oséb.

W trzeciej czesci uroczystosci zebra-
ni na czele z pocztem sztandarowym uda-
li si¢ do szkotki lesnej w Swierczowie,
gdzie odbyla si¢ ostatnia cze$¢ obchodow
100-lecia odzyskania niepodlegtosci przez
lesnikow - uroczysta Msza Swieta przy ka-
pliczce Matki Bozej Lesnej. Rownie waz-
ny podkreslenia byl fakt uczczenia dwu-
dziestej rocznicy poswiecenia wybudowa-
nej kapliczki, ktorej pomystodawca byt ks.
dziekan Jan Pepek oraz Kazimerz Kriger.
W stowie skierowanym do modlacych sie
ks. Wojciech Mazurek mowit o znaczeniu
ziarna w $wiecie, na ziemi, kraju, regionu
i lasu, ktore jest symbolem budzacego si¢
zycia oraz nadziei w realizacj¢ wyznaczo-
nych sobie celow.

Wszyscy zebrani w tym dniu mieli
okazje na chwile zadumy oraz zapoznanie
si¢ z picknym fragmentem historii okolic
Kolbuszowej. Niech ta odbyta lekcja nie
pozwoli na zapomnienie tych czesto bezi-
miennych bohaterow.

MARCIN PLIZGA
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»MAELA KSIAZKA - WIELKI CZEOWIEK” PROJEKT DLA
TRZVLATKOW REALIZOWANY W BIBLIOTECE W KOLBUSZOWE]

Po wielkich sukcesach projektu bookstartowego na oddziatach poloiniczych w calej Polsce, Instytut Ksiazki
rozpoczyna nowa odstone ogdélnopolskiej kampanii ,Makta ksiazka — wielki czlowiek”. Wyjatkowe Wyprawki
Czytelnicze otrzymaja nie tylko rodzice nowo narodzonych dzieci w szpitalach, ale takze trzylatki, ktore odwiedza

biblioteki biorace udzial w akcji.

Pilotazowy projekt dla trzylatkow, re-
alizowany w ramach ogolnopolskiej kam-
panii ,,Mala ksigzka - wielki czlowiek”,
rozpocznie si¢ we wrzesniu 2018 roku.
Akcja ma zacheci¢ rodzicow do odwie-
dzania bibliotek i codziennego czytania
z dzieckiem. Kazdy trzylatek, ktory przyj-
dzie do biblioteki, otrzyma w prezencie
Wyprawke Czytelnicza, a w niej: ksiazke
»Pierwsze wiersze dla...” oraz Karte Mate-
go Czytelnika. Za kazda wizyte w bibliote-
ce, zakonczong wypozyczeniem minimum
jednej ksiazki z ksiegozbioru dzieciecego,
Maly Czytelnik otrzyma naklejke, a po ze-
braniu dziesi¢ciu zostanie uhonorowany
imiennym dyplomem potwierdzajacym

jego czytelnicze zainteresowania. W Wy-
prawce znajda cos dla siebie takze rodzice.
»Ksiazka potaczeni, czyli o roli czytania
w zyciu dziecka” to broszura informacyj-
na, przypominajgca o korzysciach wyni-
kajacych z czytania dzieciom oraz podpo-
wiadajaca, skad czerpa¢ nowe inspiracje
czytelnicze. Dzigki akcji dziecko pozna
wazne miejsce na czytelniczej mapie dzie-
cinstwa (biblioteke) i zostanie petnopraw-
nym uczestnikiem zycia kulturalnego.
Badania wykazuja, ze dzieci wycho-
wywane posrod ksiazek sa bardziej pewne
siebie, maja wickszy niz rowiesnicy zasob
stownictwa 1 dobrze rozwini¢ta wyobraz-
ni¢. Pozytki z czytania maja takze kon-

e zﬁ(SiaZké &
“mna START

Zabierz dziecko do biblioteki
i odbierz ksigike w prezencie
www.wielki-czlowiek.pl

Ministerstwo

Kultu
I Bflnﬂ‘l’!twﬂ
Narodowegos

HARCDOWY
FROGRAM
ROZWOjU
EEYTELNIETWA

kretny wymiar materialny: czytajace dzie-
ci osiagaja sukcesy i zarabiaja wiecej od
tych, ktore nie czytaja.

Nieodlagcznym elementem czytania
dzieciom w wieku przedszkolnym jest
obecnos¢ rodzica/opiekuna, ktory nie tyl-
ko weciela si¢ w ksigzkowych bohaterow,
ale staje si¢ przewodnikiem w nowej przy-
godzie przezywanej wspolnie z dzieckiem,
budujac tym samym relacje, ktore z calg
pewnosciag zaowocuja w przyszlosci.

Wyprawki Czytelnicze dla trzylatkéw
mozna odebra¢ w prawie 3 tys. bibliotek
na terenie calej Polski. W ramach tego-
rocznej akcji planujemy rozdaé okoto 100
tys. Wyprawek.

Wigcej informacji oraz lista bibliotek
bioracych udzial w projekcie znajduje si¢
na stronie: www.wielki-czlowiek.pl

Kampania spoteczna ,Mata ksigz-
ka — wielki cztowiek” przypomina o ko-
rzy$ciach wynikajacych ze wspolnego,
rodzinnego czytania juz od pierwszych
miesigcy zycia dziecka. Zostala przygo-
towana w zwiazku z ogolnopolska akcja,
w ramach ktérej mtodzi rodzice na oddzia-
fach potozniczych otrzymuja wyjatkowe
Wyprawki Czytelnicze: ksiazke z wier-
szami dla dzieci najwybitniejszych pol-
skich poetow oraz broszure informacyjna
o roli czytania w rozwoju mtodego czto-
wieka. W 2017 r. w ramach akcji pilota-
zowej rozpoczetej w grudniu rozdaliSmy
100 tys. Wyprawek Czytelniczych w 360
szpitalach w catej Polsce, a w 2018 r. na
nowo narodzone dzieci czeka az 360 tys.
wyprawek.

Projekt nawigzuje do kampanii pro-
czytelniczych realizowanych na catym
Swiecie, a zapoczatkowanych w 1992 r.
przez brytyjska fundacje BookTrust.

Projekt jest finansowany ze $rodkéw
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego.

Organizator: Instytut Ksigzki

Patronat Honorowy: Rzecznik Praw
Dziecka Marek Michalak

Partnerzy: Polska Sekcja IBBY, Fundacja
Metropolia Dzieci

Patronat Medialny: Ryms, CzasDzieci.pl
Zainteresowane osoby prosimy o zglosze-
nie si¢ do Oddzialu dla Dzieci i Mlodziezy
Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicz-
nej w Kolbuszowej.
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WYSTAWA MALARSKA DOMINIKA ROGA

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Kolbuszowej miata przyjemnos¢ przez dwa tygodnie prezentowaé
twérczos¢ malarska mlodego artysty pochodzacego z Nowej Wsi. Wystawe obrazéw Dominika Roga mozna bylo
zobaczy¢ w Czytelni im. dr Kazimierza Skowronskiego miedzy 3 a 14 wrze$nia 2018 roku.

Dominik Rég jest absolwentem Li-
ceum Plastycznego w Rzeszowie, ktore
ukonczyl w 2017 roku uzyskujac tytut za-
wodowy Plastyk - kowalstwo artystyczne
i metaloplastyka. Obecnie jest studentem
drugiego roku na Wydziale Sztuki Uni-
wersytetu Pedagogicznego im. Komisji
Edukacji Narodowej w Krakowie.

Jak méwi sam o sobie — ,,Sztuka in-
teresuje si¢ praktycznie od najmlodszych
lat. Bedac jeszcze w szkole podstawowej
regularnie uczeszczatem na dodatkowe za-
jecia plastyczne i bratem udziat w konkur-
sach plastycznych. Uczestniczytem takze
w kilku edycjach Miedzynarodowego Ple-
neru Malarskiego w Kolbuszowej. To wta-
$nie podczas wakacyjnych zaje¢ z artysta-
mi, zafascynowany ich dzietami, podjatem
ostateczng decyzje o rozpoczgciu nauki
w Liceum Plastycznym”.

Wsrod wielu jego obrazéw mozna roz-
pozna¢ znajome miejsca czy budynki, jak
cho¢by widok Patacu w Kurozwekach Iub
Rynku w Sandomierzu. Znacznie blizsze
jego sercu oraz odbiorcy miejsca zwigza-
ne z tradycja i kultura Kolbuszowszczyzny
takze przykuja spojrzenia widza.

Charakteryzujac  swoja  tworczosé
stwierdza — ,,W swoich obrazach staram
si¢ przedstawic¢ nie tyle miejsce, co atmos-
fere w nim panujacg. Nie sg to wigc ukaza-
nia fotorealistyczne, ale bardziej swobod-
ne, mocno skupione na kolorze. Inspiruje
mnie dorobek artystyczny impresjonistow,
ekspresjonistow, czy polskich kolorystow
jak np. Jan Szancenbach. Ogromny wptyw
na moje malarstwo ma rowniez tworczos¢
rzeszowskiego artysty Andrzeja Korca,
ktéry byl moim nauczycielem rysunku
i malarstwa przez cale cztery lata w Li-
ceum Plastycznym”.

Jak wigkszo§¢ o0sob posiadajacych
wrazliwo$¢ na sztukeg, réwniez Domi-
nik ma wykraczajace poza farby i pedzle
upodobania. Oprocz malarstwa interesuje
si¢ rowniez animacjg artystyczna, fotogra-
fia, plakatem. Pasjonuje go takze sztuka
interaktywna, w ktorej to od odbiorcy za-
lezy koncowy ksztatt dzieta.

Jak podsumowuje — ,,W swoich dzia-
faniach artystycznych czesto probuje
zwroci¢ uwage odbiorcy na jaki§ problem
czy zjawisko. Staram si¢, aby widz ogla-
dajac moje prace przystangl przy nich na
moment i zastanowil si¢ nad plynacym
z nich przekazem”

MJ

Panu

Mieczystawowi Skowronowi
Dyrektorowi Pionu Wodno- Kanalizacyjnego

Mieczystawowi Skowronowi
Dyrektorowi Pionu Wodno- Kanalizacyjnego

Panu

ZGKiM w Kolbuszowej

Wyrazy szczerego Zalu i wspotczucia
z powodu smierci

OJCA

sktadajq
Burmistrz Kolbuszowej i Pracownicy
Urzedu Miejskiego

ZGKiM w Kolbuszowej

Wpyrazy szczerego zalu i wspdtczucia
z powodu $mierci

OJCA

sktadajq
Przewodniczacy oraz Radni Rady Miejskiej
w Kolbuszowej
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»ROBIN HOOD” - SPEKTAKL POD GWIAZDAMI

Kilkaset 0s6b miato okazje obejrzeé niedzielny spektakl pod gwiazdami. Interaktywne przedstawienie ,,Robin
Hood” byto atrakcja zarowno dla mtodszych, jak i starszych mieszkancéw. Wydarzenie zorganizowano 9 wrzesnia,
na placu kolbuszowskiego liceum.

Bohateréw  zagrali  wolontariusze Imprezie towarzyszyla zbidrka pienie-
amatorzy. Na scenie zobaczylismy: Sylwie  dzy na wsparcie i rehabilitacje osob nie-
Mytych, Pawla Swidra, Grzegorza Serafi- petnosprawnych.
na, Magde Jerzuchowska, Karola Weso-
lowskiego, Katarzyne Bojde-Kulig, Rafala
Zube oraz Jakuba Stapora. Autorski scena-
riusz przygotowaly Katarzyna Bojda-Ku-
lig i Matgorzata Lubera.

Spektakl poprzedzit koncert uczniow
LO oraz podopiecznych stowarzyszenia
Iskierka”. Kolejnym punktem imprezy byt
recital Norberta Tomaki i Patryka Jaszcza.
Dla dzieci przygotowano strefe animacji
1 zabaw.

Niedzielne wydarzenie bylo okazja do
uczczenia 5-lecia dziatalnosci Stowarzy-
szenie Pomocy Osobom Niepetnospraw-
nym w Kolbuszowej Dolnej ,Iskierka”.
Podczas czesci oficjalnej na rgece preze-
sa stowarzyszenia Stanistawa Sybickiego
ztozono zyczenia i podzigkowania.

Mimo, ze aktorami byli wolontariusze to spektakl byt niesamowity

KONCERT PSALMOW DAWIDOWYCH

Juz po raz drugi Kolbuszowa gosci-
la wybitnych artystow w ramach kon-
certu Psalméw Dawidowych. Wspaniala
polska i Zzydowska muzyka zgromadzila
22 sierpnia br. thtumy mieszkancow Kol-
buszowej oraz okolic.

Festiwal Psalméw Dawidowych jest
hotdem dla Polakéw ratujacych Zydow
w czasie II Wojny Swiatowej, a wzorem
takiego postepowania jest Rodzina Ulmow
z Markowej. Glownymi adresatami festi-
walu sa odznaczeni medalem Sprawiedli-
wi Wéréd Narodow Swiata i ich rodziny.

Podczas koncertu wystapili Swiatowe;j
stawy kantorzy zydowscy Shulem Lem-
mer i Yaakov Lemmer, przy akompania-
mencie pianisty Menachem Bistowskiego.
W drugiej czes$ci wystapili: Andrzej Lam-
pert, Mieczystaw Szcze$niak, Dariusz Ma-
lejonek, Lidia Pospieszalska, Agnieszka
Cudzich, Agnieszka Musial i Katarzyna
Bogusz pod batuta Marcina Pospieszal-
skiego. Repertuar muzyczny byt ubogaco-
ny recytacja psalméw dawidowych przez
Igora Michalskiego.

W tym roku festiwal sktadal si¢
z trzech koncertéw. Artysci wystapili
w Filharmonii Podkarpackiej w Rzeszo-
wie (21.08), w Kolbuszowej na stadio-
nie sportowym(22.08) oraz w synagodze
w Lancucie (23.08).

Wybitni artysci sceny polskiej zawitali do Kolbuszowej
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STO DZIESIEC LAT POD SKRZYDEAMI SOKOEA

Kolbuszowska Sokolniazostata oddana do uzytku 15 sierpnia 1908 roku. Budynek wybudowany zostat i wyposazony
staraniem miejscowej druzyny Polskiego Towarzystwa Gimnastycznego ,Sok6}’ w Kolbuszowej. Pieniadze na
budowe pochodzity z darowizn, zbiérek publicznych organizowanych przez druhoéw przy okazji réznych wydarzen
pokazow i zabaw. Najwiekszymi darczyncami byli: Honorowy prezes druzyny Janusz hr. Tyszkiewicz i wiceprezes
Jozef Buczek. Pierwszy to wlasciciel majatku Werynia, drugi to bogaty przedsiebiorca ,wzieniony” w kolbuszowska
aptekarska rodzine Bembenow. Jeden dat dachéwke i cegle, drugi wykonat kamienne fundamenty i zakupil wapno
do murowania. Wiekszos¢ prac budowlanych wykonali druhowie samodzielnie.

Polskie Towarzystwo Gimnastycz-
ne ,,Sokol” w Kolbuszowej powstalo na
poczatku 1903 roku, prawdopodobnie na
fali rosnacego patriotyzmu w zwigzane-
g0 z obchodami 50 rocznicy wybuchu Po-
wstania Styczniowego (wsrdd zalozycieli
byt Jozef Rechul, dziadek Janka Bytnara).
Powstata druzyna zaczeta preznie dziatac.
W roku nastgpnym zakupita (od Micha-
ta Siedmiograja, rowniez czlonka Soko-
ta) parcele pod budowe swojego gniazda.
Miejsce znajdowalo si¢ prawie na koncu
(6wczesnej) ulicy Panskiej, obok secesyj-
nej willi Siedmiograjéw, a domem w stylu
zakopianskim sedziego sadu powiatowe-
go. Budowa trwata zaledwie 3 lata, obiekt
ogrodzono parkanem, obok wybudowano
kort tenisowy, boisko do siatkowki, kre-
gielnie, zorganizowano biblioteke. Na po-
$wigcenie wybrano dzien $wigta popular-
nie nazywanego ,,Matki Boskiej Zielnej”.
Oprocz oficjalnych uroczystosci wszyscy
mieszkancy zostali zaproszeni przez hra-
biego Tyszkiewicza na zabawg¢ do parku
Werynia.

Wybudowany obiekt stuzy mieszkan-
com Kolbuszowej juz 110 lat i jest ciagle
niezastgpionym centrum spoteczno — kul-
turalnego zycia miasta.

W dniach 14 i 15 sierpnia 2018 roku
Miejski Dom Kultury, ktéry ma swoja
siedzibe w dawnej Sokolni, zorganizo-
wat dwudniowa impreze pt. ,,Festyn pod
Sokotem”. Impreza miata na celu zainte-
resowanie mieszkancow zabawg na do-
brym poziomie oraz zainteresowanie hi-
storig. W interesujacy sposob odnosita si¢
do rocznicy Stulecia Odzyskania Niepod-

Dyrektor MDK Wiestaw Sitko gratuluje autorce wystawy Magdalenie Mataczynskiej

Kolbuszowska Sokolnia

leglosci.

We wtorek, 14 sierpnia, wydarzeniem
byla wystawa fotografii zatytulowanej
,»Artysci obiektywem Magdaleny Mata-
czynskiej”. Fotografik, ktdra jest jednocze-
$nie plastykiem, od kilku lat specjalizuje
si¢ w portretowaniu ludzi kultury. Doku-
mentuje wazniejsze wydarzenia odbywa-
jace si¢ w kolbuszowskiej instytucji. Wy-
konuje zdjecia artystow do wydawnictw
plytowych i ksiazkowych, co w wydatny
sposob podnosi ich atrakcyjnos¢. Fotogra-
fie, ktore sg portretami oddajacymi artyste
w konteks$cie dziedziny sztuki, ktéra upra-
wia, sa doceniane zar6wno przez amato-
row jak i wielkie gwiazdy sceny. Od kilku
lat Magdalena Mataczynska pasjonuje si¢
jazzem, co wyraznie zaznaczone jest na jej
drugiej juz wystawie w Galerii pod Traba-

mi 1 Bebnem Miejskiego Domu Kultury
w Kolbuszowe;j.

Drugim atrakcyjnym elementem wie-
czoru byt koncert Waldemara Rychlego
z zespotem. Koncert jak w dawnym przed-
wojennym ,Kinoteatrze Jutrzenka” Osi-
niakow (ktory miescit si¢ w Sokolni do
1939 roku). Woéwczas grano na zywo (ta-
perowano) do niemych filméw. Tym ra-
zem mieliSmy okazje wybrac si¢ w podrdz
do dawnych kreséow Polski. Akcja filmu
niemego, nakreconego na podstawie no-
weli Stefana Zeromskiego, tam wtasnie sie
dzieje w kontek$cie tworzenia si¢ nasze-
go panstwa w 1918 roku. Zespo6t zilustro-
wat film autorskg muzyka, inspirowana
melodiami kreséw, zaczerpnigta ze zbio-
réow Oskara Kolberga. Publicznos$¢, ktora
zaszczycita obydwa wydarzenia, byla za-
chwycona. Wybrane przysmaki sztuki ku-
linarnej dawnego pogranicza przygotowa-
ta Janina Olszowy z kolezankami. Barszcz
ukrainski, sekacz i gotabki (kresowe) byly
bardzo smaczne i dopehily klimatu tego
wieczoru.

15 sierpnia organizatorzy nawiazali do
tradycji zabaw ogrodowych, ktére odby-
waly przy budynku Sokolni (od poczatku
do lat pie¢dziesiatych ub. wieku). ,,Festyn
pod Sokolem” rozpoczat si¢ o godzinie
16.00 od akcentu historycznego za sprawa
retro cyklistow z Lublina i Kolbuszowe;.
Nasze miasto reprezentowal Marcin Ka-
minski z kolekcja zabytkowych rowerow,
z Lublina przyjechato trzech pasjonatow
i pasjonatka starych bicykli ze swoimi uni-
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kalnymi pojazdami. Najstarszy z nich pa-
mietal czasy poczatkéw Sokolni i pocho-
dzit z 1915 roku, a biorac pod uwage jego
stan jeszcze dlugo po odzyskaniu niepod-
leglosci stuzyt wiascicielom. Solidnos¢
tych dawnych pojazdéw jest imponujaca,
niektore z nich posiadaja jeszcze orygi-
nalne ogumienie. Przez blisko dwie godzi-
ny mito$nicy starych rowerow bawili pu-
bliczno$¢, organizujac konkursy i zabawy.
Chetnie pozowali do zdj¢¢, ubrani zgodnie
z moda czasow, z ktorych pochodzity ro-
wery. O swojej zbierackiej pasji cickawie
opowiadali, wykazujac si¢ duza wiedza hi-
storyczng i retro techniczng.

Roéwno o godzinie 18:00 na scenie po-
jawit sie najmtodszy kolbuszowski zespot,
ktéry na scenie debiutowat zaledwie kilka
miesigcy temu, Kapela Jana Boronia, nie-
stety bez lidera, ktory ulegl kontuzji. Gra-
li zywo, az publiczno$¢, mimo wczesnej
pory, ruszyla w tany. Atmosfere dobrej la-
sowiackiej zabawy przeniosta dalej reno-
mowana Kapela Jurka Wrony. Do tanca
poprowadzili tancerze z Ziemi Podkarpac-
kiej. Na finat potancowki na 110 fajerek
zagrat zesp6t folkowy ,,Lasowiaccy Hula-
cy”. Wokalista zespotu, Roman Dublanski,
to prawdziwy showman i wodzirej gwa-
rantujacy wesola zabawe. Kolbuszowianie
pamigtaja wokaliste z dawnych stadiono-
wych festyndw. Oryginalnie wygladajacy
muzyk, z do$wiadczeniem gry w amery-
kanskich klubach z polskimi gwiazdami
muzyki rozrywkowej, dodaje kolorytu wy-

Nie zabrakto tez muzyki

stepowi ,,Hulakoéw™.

Duza porcja ruchu, jaka dostarcza ta-
niec, powoduje, ze chce si¢ jes¢. O pod-
niebienia zadbaly KGW Jarzebinki z We-
ryni i Zespot Ludowy ,,Gorniacy” z Kol-
buszowej Goérnej. Byla pyszna ,,pamuta”
i kapusta ,,zimiocana”, drozdzéwka z dze-
mem z mirabelek, prozioki, chleb ze smal-
cem i ogorkami. Wszystko palce lizaé, co
tez uczynita publicznos$¢ z nieukrywanym
smakiem.

Zabawa taneczna z zespotem rozryw-
kowym ,Medium” trwata prawie do pot-
nocy. Tancerze hulali, szczelnie wypelnia-

jac zadaszong podloge. Zespodt gral abso-
lutnie na zywo, oprécz bardzo dobrego
wokalu Edyty Wiacek ustyszelismy tez
innych cztonkoéw kapeli. W krotkich prze-
rwach gral Dj z Radia Leliwa. Byto klima-
tycznie, byto radosnie, a przy tym mno-
stwo dobrej polskiej muzyki!

Wigkszos¢ z nas przybyta do Kolbu-
szowej w réznym czasie. Dla bycia miesz-
czanami w pelnym znaczeniu tego stowa
potrzebna jest jednak integracja z jej hi-
storig i kultura, do czego okazj¢ w sposob
lekki, tatwy i przyjemny stworzyla wszyst-
kim najstarsza instytucja kulturalna miasta.

SKANSEN OTWORZY MLYNY

Muzeum przystapito do realizacji dwuletniego projektu pn. ,Dawny przemyst wiejski — mtynarstwo. Sita wiatru

i wody. Modernizacja wystawy stakej”.

Nadrzednym celem zadania jest udo-
skonalenie ekspozycji prezentujacej tra-
dycyjne mtynarstwo. Maka i przetwory
zbozowe (np. chleb, kasze) byly podstawa
zywienia spolecznosci wiejskiej, a wiatrak
czy mtyn wodny byl stalym elementem
krajobrazu dawnej wsi. Dlatego ta galaz
przemyshu wiejskiego ma specjalne zna-
czenie w prezentacjach muzealnych reali-
zowanych w skansenach, ktore posiadaja
w swoich zbiorach zabytkowe mtyny wod-
ne i wietrzne — obiekty znikajace bezpow-
rotnie z krajobrazu wspoétczesnej wsi.

W parku etnograficznym znajduje si¢
osiem eksponatéw nieruchomych shuza-
cych do tradycyjnego przetworstwa zboz:
milyn wodny z Zotyni Dolnej, wiatraki
kozlaki z Zargbek, Trzesowki, Trzesow-
ki-Ktodzin i Markowej, wiatraki holendry
z Padwi 1 Zaroéwnia oraz wiatrak paltrak
z Rudy. Pi¢¢ z nich zostanie poddanych
zabiegom konserwatorskim i dziataniom
modernizacyjnym, a nastepnie w dwoch

zostang zorganizowane wystawy multime-
dialne — w mtynie z Zotyni Dolnej ekspo-
zycja mtynarstwa wodnego, a w wiatraku
z Trzesowki — mlynarstwa wiatrowego.

Zrealizowanie projektu umozliwi
zwiedzajacym zapoznanie si¢ z historig
miynarstwa i jego ogromnego znaczenia
w codziennym zyciu dawnej wsi. Z kolei
poszerzona oferta wystawiennicza podnie-
sie walory edukacyjne i estetyczne kolbu-
szowskiego skansenu.

Projekt dofinansowano ze $rodkéw
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego.

SzCZEGOLY: WWW.MUZEUMKOLBUSZOWA.PL

KONTAKT: WOJCIECH DRAGAN

TEL. 17 227 10 71

E-MAIL: PARKETNOGRAFICZNY(@MUZEUMKOL-
BUSZOWA.PL
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JAK PAMIETAM...

29 i 30 wrze$snia Muzeum zaprasza na wydarzenie organizowane w ramach kampanii ,60+Kultura”, w ktorej
centrum znajduja sie seniorzy i ktorej patronuje Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

W skansenie najintensywniej dawne
czasy beda wspominane w niedziele. Mie-
dzy godz. 11.00 a 17.00 odbeda si¢ mie-
dzypokoleniowe spotkania w jednej z za-
grod, przy kuchni oraz na wystawie ,,Z ro-
dzing najlepiej wychodzi si¢ na zdjgciach”.

Pracownicy Muzeum beda prowadzié¢
rozmowy z seniorami, a ci odmaluja przed
nami panoram¢ dawnych czaséw i oby-
czajow. W tym roku wypytaja naszych
rozméwcow o to, jak przed laty przyozda-
biato si¢ wnetrze izby z okazji §wiat i jakie
byly obrzedy towarzyszace weselu.

Stanistawa Paryz pokaze, jak wykony-
wato si¢ lasowiackie wycinanki z polper-
gaminu i kwiaty z bibuly, a Zofia Dabrow-
ska przypomni weselne piesni obrzgdowe.
Panie z Kota Gospodyn Wiejskich z Krze-
mienicy koto Lancuta beda czgstowaé re-
gionalnymi przysmakami.

Nasi goscie beda mieli takze oka-
zje obejrze¢ etnoperformans weselny pt.

,lam, gdzie jeszcze pieja koguty”, ktory
laczy w sobie przekaz o dawnych ludo-
wych zwyczajach ze sztukg teatralng. Wi-
dowisko zostanie wykonane przez Anete
Pepas-Skowron wraz z grupa sympatykow
z Miejskiego Osrodka Kultury w Dynowie.

W ciagu tych dwoch dni wstep do
skansenu dla seniorow wynosi 1 zk.

SZCZEGOLY: WWW.MUZEUMKOLBUSZOWA.PL

KONTAKT: AGATA FRONT

TEL. 17 227 12 96, WEw. 35

E-MAIL: PROMOCJA@MUZEUMKOLBUSZOWA.PL

WEEKEND
ZA POL CENV!

Od 5 do 7 pazdziernika Muzeum
zaprasza na spacer po skansenowskiej
wsi w promocyjnych cenach biletow!

Muzeum wiaczyto si¢ w ogdlnopolska
akcje ,,Polska zobacz wiecej — weekend
za pot ceny”, organizowana przez Polska
Organizacje Turystyczng. W ramach tego
przedsigwziecia w weekend 5 — 7 paz-
dziernika ceny biletow wyniosa 5 zt — bilet
normalny, 3,50 zl — bilet ulgowy oraz 14
zt — bilet rodzinny.

Skansen to jedno z najlepszych miejsc
na rodzinne spacery!

AGATA FRONT

Pani
Teresie Skrzyneckiej-Skowron

Powiatowemu Inspektorowi Nadzoru Budowlanego

Mkt bryg. Jackowi Nicie

Komendantowi Powiatowemu

Panstwowej Strazy Pozarnej w Kolbuszowej

wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu Smierci

TESCIA

Sktadajq
pracownicy
Powiatowego Inspektoratu
Nadzoru Budowlanego w Kolbuszowej

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

SZWAGRA

sktadajq:
Starosta, Zarzad Powiatu,
Przewodniczacy Rady
oraz Radni Powiatu Kolbuszowskiego
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,ZA ZVYCIEM”

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kolbuszowej, w ramach Programu Rzadowego ,,ZA ZVCIEM”, pelni
funkcje wiodacego Osrodka Koordynacyjno-Rehabilitacyjno-Opiekunczego w powiecie kolbuszowskim.

O Osrodku i wezesnym wspomaganiu
rozwoju rozmawiamy z pracownikami po-
radni Marzeng Selwa - pedagogiem i oli-
gofrenopedagogiem oraz Agnieszka Po-
czekajto - psychologiem. Obie panie ukon-
czyly rowniez studia podyplomowe w za-
kresie Wezesnego Wspomagania Rozwoju.

Jaka jest rola Osrodka Koordynacyjno-
Rehabilitacyjno-Opiekunczego?
Osrodki te utworzone zostaly w kra-

ju w ramach programu kompleksowego

wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem”. Podsta-
we do tego data uchwata Rady Ministrow,

podjeta na podstawie ustawy z dnia 4 li-

stopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciazy

irodzin ,,Za zyciem”.

Glownym zadaniem Osrodka jest
udzielanie kompleksowego wsparcia tera-
peutycznego rodzinom z dzie¢mi od chwili
wykrycia zagrozenia niepelnosprawnoscia
oraz rodzinom z dzie¢mi z juz zdiagnozo-
wang niepelnosprawnos$cia, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem dzieci w wieku od
0 do 3 lat.

Nasz os$rodek oferuje wsparcie:

* psychologow;

* pedagogow;

* neurologopedy;

* surdologopedy

* oligofrenopedagogdw;

* tyflopedagoga;

* specjalisty ds. autyzmu.

* fizjoterapeuty

Osrodek pracuje przez caly rok, réw-
niez w wakacje. Ponadto w poradni zostat
utworzony Punkt Konsultacyjny, dzialtaja-
cy jeden raz w miesigcu. Terminy dostep-
ne sg na stronie: www.poradnia.kolbuszo-

wa.pl

Zajecia, konsultacje, r6Znego rodzaju
terapie sa bezplatne.

Ilo§¢ przyznanych godzin wsparcia
dla dziecka wynika bezposrednio z po-
trzeb dziecka i jego rodziny.

Po to, aby moc prowadzi¢ specjali-
styczne zajecia, poradnia zakupila w ra-
mach dotacji celowej nowoczesny sprzet
terapeutyczno-edukacyjny. Dostalismy od
Pana Starosty dodatkowy pokdj na parte-
rze 1 powstata pickna Sala Doswiadczania
Swiata (na zdjeciu). Dysponujemy row-
niez specjalistycznymi testami oceniajg-
cy rozwdj psychoruchowy dziecka juz od
pierwszych miesiecy zycia.

Kwalifikacja do zajgé nastepuje po
rozmowie wstepnej oraz analizie doku-
mentacji medyczne;.

Program jest finansowany z budze-
tu panstwa i bedzie realizowany w la-
tach 2017-2021.

Co to jest WWRD?

Wezesne Wspomaganie Rozwoju
Dziecka to zintegrowane dziatania profi-
laktyczne, diagnostyczne, pedagogiczne,
psychologiczne, rehabilitacyjne i medycz-
ne majace na celu stymulowanie funkcji
odpowiedzialnych za rozwdj psychomo-
toryczny 1 komunikacj¢ maltego dziec-
ka. Dzialania te obejmuja takze pomoc
i wsparcie udzielane rodzicom i rodzinie
w celu nabycia umiejetnosci postgpowania
z dzieckiem.

Co jest celem WWRD?

Pobudzanie i stymulowanie ruchowe-
g0, poznawczego, emocjonalnego i spo-
fecznego rozwoju dziecka od chwili wy-
krycia u niego niepelnosprawnosci do cza-
su podjecia nauki w szkole. Celem oddzia-
lywan jest odpowiednie dobranie ¢wiczen
do jego indywidualnych potrzeb; zapobie-
ganie nieprawidtowosciom rozwojowym
oraz kompleksowa profilaktyka niepelno-
sprawnosci. To takze rozwijanie umiejet-
nos$ci zyciowych, porozumiewania sie, ra-
dzenia sobie z emocjami. Udzial w zaje-
ciach jest etapem przygotowujacym dzieci
do podjecia nauki w szkole.

Metody 1i tresci zaje¢ dobierane sg in-
dywidualnie:

* terapeuta pracuje z dzieckiem indywi-
dualnie, na zajeciach obecny moze by¢
rodzic (gdy tego wymaga terapia);

* praca terapeutow omawiana jest z ro-

Sala terapeutyczna

dzicami;

» uwzgledniane sg preferencje dziecka,
jego zainteresowania oraz ulubione for-
my aktywno§ci.

Wezesnym wspomaganiem rozwoju

w ramach programu ,,ZA ZYCIEM”,

moga by¢ objete dzieci:

» mieszkajace na terenie powiatu kolbu-
szowskiego,

» dzieci ze zdiagnozowana niepetno-
sprawnoscia lub dzieci zagrozone nie-
petnosprawnoscia.

Co powinno zaniepokoi¢ rodzicéw

w rozwoju ich dziecka?

* opdznienie rozwoju ruchowego np.
dziecko nie utrzymuje i nie kontroluje
ruchéw glowy, nie wyciaga rak do za-
bawki, nie siada, nie chodzi w przewi-
dywanym normami czasie,

¢ brak rozwoju mowy w drugim roku zy-
cia,

* brak adekwatnej reakcji na proste pole-
cenia stowne,

* brak dzielenia si¢ z rodzicami tym, co

je zainteresowato, nie szukanie pocie-

szenia u rodzicow, unikanie patrzenia
na druga osobe,

brak nasladowania prostych czynnosci,

* brak umieje¢tnosci bawienia si¢ zabaw-
kami zgodnie z ich przeznaczeniem,
nadmierna niech¢¢ do zmian (np. upo-
rczywa zabawa jedng zabawka, wymu-
szanie spacerow ta sama trasa, przesad-
ne przywigzanie do statosci w utozeniu
zabawek),

» nadmierna wrazliwo$¢ na bodzce doty-




24

KOLBUSZOWSKA

Nr 9 (264) - wrzesien 2018

kowe (np. przeszkadzajace metki, fak-
tura ubrania, nieche¢ do obcinania pa-
znokci 1 mycia glowy) lub mniejsza re-
akcja na bol (np. sprawianie wrazenia,
jakby dziecko nie odczuwato bolu, gdy
si¢ zrani lub uderzy),

nieprawidtowa reakcja na dzwigki oto-

czenia (np. zatykanie uszu, brak reakcji

na intensywne dzwieki),

* problemy z jedzeniem, jedzenie tylko
kilku wybranych potraw, nieche¢ do
probowania nowych smakoéw, sieganie
po produkty niejadalne,

* trudno$ci ze snem, niespokojny sen,

zbyt mata lub zbyt duza ilo$¢ snu, trud-

nos$ci z zasypianiem,

nadpobudliwos¢, nadruchliwo$é, staba

koncentracja, szybkie nudzenie si¢ jed-

ng aktywnoscia, drazliwo$¢, zbyt duza
potrzeba bycia w ruchu,

e bierno$¢, brak ciekawosci, mate zain-
teresowanie otoczeniem, megczliwose,
apatia,

* niezgrabno$¢ ruchowa, poziom sa-
modzielno$ci nieadekwatny do wieku
dziecka, wolne uczenie si¢ lub unikanie
nowych aktywnosci ruchowych.

Kogo i na jakich zasadach moze obej-
mowac¢ wczesne wspomaganie rozwoju?

Wezesnym  wspomaganiem  1ozwo-
ju moze zosta¢ objete kazde dziecko od
chwili wykrycia niepelnosprawnosci do
czasu podjecia przez nie nauki w szkole
podstawowe;j,

* mieszkajace na terenie powiatu kolbu-
szowskiego,

* dzieci ze wszystkimi problemami roz-
wojowymi, a W szczego6lnosci z defi-
cytami ruchowymi, z uszkodzonym
stuchem, z uszkodzonym wzrokiem,
z niepetnosprawnoscig ruchowa, z nie-

Cwiczenia w ramach WWRD

petnosprawnos$cia intelektualna, z za-
burzeniami ze spektrum autyzmu, ze-
spotami genetycznymi (np.: Zespot Do-
wna).

Wymienione nieprawidtowosci moga
wystgpowaé réwniez w postaci ztozonej,
tzw. ,,sprzezonej” czyli wystepuje wigcej
niz jedna niepetnosprawnos¢.

Gdzie powinni uda¢ si¢ rodzice aby
uzyskaé pomoc?

Rodzicow zainteresowanych udziele-
niem bezptatnego wsparcia dla ich dzieci
w Osrodku Koordynacyjno-Rehabilitacyj-
no-Opiekunczym prosimy o kontakt bez-
posrednio do poradni lub telefoniczny:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. 11 Listopada 10, 36-100 Kolbuszowa
telefon: 17 2271 156 lub 691 920 909

Co ze WWR po zakonczeniu projektu?

Poradnia prowadzi Wczesne Wspo-
maganie réwniez w ramach zadan wia-
snych. Mamy pod opieka dzieci, ktére nie
sa w projekcie i od lat realizuja u nas wcze-
sng interwencj¢. Poprzez udziat w projek-
cie mozemy obja¢ wsparciem wicksza
liczbe dzieci. Gdy on si¢ zakonczy, Wcze-
sne Wspomaganie Rozwoju bedzie prowa-
dzone nadal.

MARZENA SELWA
AGNIESZKA ANNA POCZEKAJLO

| Sport

MECZ SOKO: KOLBUSZOWA DOLNA Z

W sobote, 11 sierpnia, na stadionie
w Kolbuszowej, Sokot Kolbuszowa Dolna
zmierzyt si¢ Korong Rzeszéw. Mecz obej-
rzaty dziesiatki kibicow. Druzyna z Kol-
buszowej debiutowata na poziomie IV ligi
podkarpackiej. W meczu padlo az szes¢
bramek. Pojedynek zakonczyl si¢ remi-
sem 3:3.

Przed meczem druzyna Sokota otrzy-
mata pamiatkowe puchary za awans do IV
ligi od Burmistrza Kolbuszowej, Podkar-
packiego ZPN i Podokregu Pitki Noznej
w Debicy. Wicemarszatek Bogdan Roma-
niuk oraz Prezes Fundacji na rzecz Kultu-
ry Fizycznej i Sportu Grzegorz Romaniuk
wreczyli obu druzynom puchary za awans.
Pitki przekazal Sekretarz Kolbuszowe;j
Krzysztof Matejek.

s

Szczesliwi zwyciezcy

KORONA RZESZOW

Fisik i
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INFORMACJE
POWIATOWE

POWIAT = RADA = STAROSTWO

www.powiat.kolbuszowski.pl email: promocja@kolbuszowski.pl tel. +48 (17) 22 75 880, fax +48 (17) 2271 523

POWIAT KOLBUSZOWSKI

Drodzy Mieszkancy Powiatu Kolbuszowskiego!

W tym roku obchodzimy 20-lecie istnienia Powiatu Kolbuszowskiego.
Uroczystosc ta jest doniostym wydarzeniem dla catej lokalnej spotecz-
nosci. Z zatozenia Samorzad Powiatowy powstat po to, aby by¢ jak naj-
blizej mieszkancéw, jego spraw i probleméw. Powiat miat wykonywac¢
zadania o charakterze ponadgminnym. Jego istota miata sie zasadzac
na znajomosci danego terenu oraz jego specyfiki.

Dzisiaj, po 20 latach istnienia tego Samorzadu, mozemy $miato powie-

dzie¢, ze dotychczasowa dziatalno$¢ powiatow potwierdzita celowos¢

ich powstania. Niestety jednak do dzisiaj nie powstata ustawa traktuja-

ca o tym, by budzet powiatéw opierat sie na dochodach witasnych, a szkoda, poniewaz dzieki temu powia-
ty miatyby zapewnione zrédto dochoddw niezaleznie od rozstrzygnie¢ administracji rzagdowej. Wéwczas
mozna bytoby elastycznie ksztattowac strukture dochodow.

Powstanie powiatow umozliwito mieszkaricom zatatwianie wielu spraw, zwigzanych m.in. z wydawaniem:
pozwolen na budowe, praw jazdy i dowodow rejestracyjnych, wypisow i wyryséw z ewidencji gruntow

i budynkéw, spraw zwigzanych z orzekaniem o niepetnosprawnosci, organizacja pieczy zastepczej oraz
wielu innych, bez pokonywania dziesigtkéw kilometréw.

Walka o to, aby siedziba Powiatu miescita sie w Kolbuszowej nie byta tatwa. Jednak znalazto sie grono osdéb,
ktérzy podjeli szereg dziatan, po to by stuzy¢ ludziom. Przez lata wyznaczalismy sobie wiele ambitnych
celéw, stawialismy przed soba wiele wyzwan, ktére dzieki osobom zaprzyjaznionym z naszym powiatem
udato sie zrealizowac.

W imieniu wtasnym, Zarzagdu Powiatu oraz Rady Powiatu w Kolbuszowej, w tym miejscu, pragne podzieko-
wac wszystkim samorzadowcom kolejnych kadencji za to, ze swoja prace traktowali jako zaszczytne powo-
tanie, stuzbe i swoistg misje, ktorg nalezato wypetnia¢ w sposéb uczciwy i odpowiedzialny. Dzieki czemu
mogliémy w zgodzie realizowac zaplanowane zadania.

Szczegolnie dziekuje wszystkim mieszkancom Powiatu Kolbuszowskiego za obdarzenie nas zaufaniem,
dzieki ktéremu mielismy sity, by dziata¢. Dziekuje za kazde dobre stowo, ktére mobilizowato nas do podej-
mowania nowych wyzwan oraz za konstruktywna krytyke, ktéra pozwalata poprawiac btedy i jeszcze lepiej
pracowac dla Was.

Z powazaniem

77T
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UROCZVSTE OTWARCIE KORTOW TENISOWVYCH
I KOMPLEKSU LEKKOATLETYCZNEGO!

W niedziele, 9 wrze$nia, podczas Powiatowego Dnia Sportu, oficjalnie otwarte zostaly korty tenisowe,
mieszczace sie przy Zespole Szkot Technicznych. Bialo-czerwona wstega zostata rowniez przecieta przy kompleksie
lekkoatletycznym, znajdujacym si¢ na terenie Liceum Ogdlnoksztatcacego.

- Duzisiaj do dyspozycji ucznidow
i mieszkancéw naszego powiatu oddaje-
my kompleks lekkoatletyczny, na ktorym
znajduje sie: boisko do pitki noznej, dwie
bieznie, skocznia do skoku w dal oraz rzut-
nia do pchnigcia kulg — méwil podczas nie-
dzielnego otwarcia Starosta Kolbuszowski
Jozef Kardys.

- Oddajemy rowniez dwa korty teni-
sowe. Obydwa te obiekty stuzy¢ beda nie
tylko uczniom podczas zaje¢ wychowania
fizycznego, ale rowniez naszym mieszkan-
com i wszystkim mito$nikom aktywnego
wypoczynku — zaznaczyt szef Powiatu.

Pasje sportowe

W uroczystym otwarciu komplek-
su lekkoatletycznego oraz kortéw teniso-
wych uczestniczyla Renata Szczech, Wi-
ceminister Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji oraz Jarostaw Stawiarski, Wice-
minister Sportu i Turystyki. Obecny byt
rowniez Poset RP Zbigniew Chmielowiec,
przedstawiciel Marszatka Wojewodztwa
Podkarpackiego Maciej Szumny, Staro-
sta Kolbuszowski Jozef Kardy$, wladze
gminne oraz zaproszeni goscie. — My-

Uroczyste otwarcie kompleksu lekkoatletycznego. Fot. B. Zarkowska

Sle, ze ten obiekt bedzie rozwijal w was
pasje sportowe, i ze wasze sukcesy beda
coraz wigksze — mowila podczas niedziel-
nego otwarcia Renata Szczech, wicemini-
ster MSWiA. Z kolei Wiceminister Sportu
i Turystyki Jarostaw Stawiarski podkre-
$lat, ze teraz mtodziez bedzie mogta ¢wi-
czy¢ w bardzo dobrych warunkach. — Be-
dziecie mogli uprawiac sport, ktory w XXI

wieku powinien odgrywaé coraz wigksza
role — powiedzial. Zaznaczyl, ze zgodnie
z zapowiedzig premiera RP infrastruktura
sportowa bedzie w dalszym ciggu dofinan-
sowywana.

Nowoczesna baza sportowa
Nowy kompleks lekkoatletyczny,
znajdujacy si¢ przy kolbuszowskim li-

Renate Szczech.

~

Wreczenie pucharéw zwyciezcom biegéw przez Wiceminister

Przemdwienie Wiceministra Jarostawa Stawiarskiego.
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ceum, powstal dzigki staraniom wtadz Sa-
morzadu Powiatu Kolbuszowskiego oraz
Posta RP Zbigniewa Chmielowca. — Na-
szym zamierzeniem bylo stworzenie no-
woczesnej bazy sportowej, ktora bylaby
dostepna dla ucznidw oraz mieszkancow
naszego powiatu — podkresla Starosta Kol-
buszowski. - Dlatego zlozyliSmy wnioski
do Ministra Sportu i Turystyki o dofinan-
sowanie budowy kompleksu lekkoatle-
tycznego, kortow tenisowych oraz otwar-
tej strefy aktywnosci, na ktorej znajdzie
si¢ plac zabaw dla najmtodszych oraz si-
lownia plenerowa. Na wszystkie te zada-
nia otrzymaliSmy dofinansowanie — infor-

muje szef Powiatu. W sumie $rodki mini-
sterialne na wymienione zadania wyniosty
780 700 zt, przy czym Powiat Kolbuszow-
ski z wlasnego budzetu wylozyt 895 496 zt.

Aktywnie, stonecznie i kolorowo

W niedzielnych uroczystosciach spor-
towych wzieto udzial wielu mieszkancow
naszego powiatu. Punktem gléwnym Po-
wiatowego Dnia Sportu byt bieg na 10 ki-
lometrow nauczycieli Podkarpacia. Dzieci
i mtodziez z kolei braty udzial w biegach
na znacznie mniejszym dystansie. Mito-
$nicy pitki noznej rozgrywali mecz, sym-
patycy tenisa wzieli do reki rakiety, za$

| .. d6iwoq T
| Dlawoszudioy Fﬁ

Podczas Powiatowego Dnia Sportu mozna byto liczy¢ na stodki

poczestunek.

et

mitosnicy kijkow wyruszyli w pigcioki-
lometrowg tras¢. Chetni z kolei ogladali
pokaz karate, a VIP-y uczestniczyli w spe-
cjalnie przygotowanym dla nich biegu na
dystansie 600 metrow. Najmtodsi za§ mo-
gli poszale¢ na dmuchanych zjezdzalniach
oraz wzig¢ udziat w biegu przedszkolaka.
Byto kolorowo, stonecznie i na pewno bar-
dzo aktywnie. Organizatorem Powiatowe-
go Dnia Sportu byto Starostwo Powiatowe
w Kolbuszowej oraz Zespot Szkot Tech-
nicznych.

BARBARA ZARKOWSKA

Poswiecenie kortéw tenisowych.

¥ Powiat
‘E Kolbuszowski

s trtat baibmaewiii ol

Bieg VIP-6w odbywat sie na dystansie 600 m.
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GRATULACJE DLA POLICJANTA Z KOLBUSZOWSKIE]

KOMENDY

- Dowiedziony przez Pana profesjonalizm, natychmiastowa reakcja oraz cheé¢ niesienia pomocy godne sa
najwyziszego uznania i stanowig wzor do nasladowania - takie stowa skierowal do sieri. szt. Arkadiusza Wilka
Starosta Kolbuszowski Jozef Kardys$ podczas sesji Rady Powiatu w Kolbuszowej (30 sierpnia).

Starosta Kolbuszowski podzigkowatl
policjantowi z kolbuszowskiej KPP za
bohaterski czyn oraz budowanie wzoro-
wej postawy prawdziwego obywatela i za-
razem policjanta, ktérego stuzba i goto-
wos¢ do dziatania przejawia si¢ nie tylko
w pracy. Slowa uznania, jakie poptynegty
w kierunku sierz. szt. Arkadiusza Wilka,
sa wynikiem jego zachowania podczas
wakacyjnego pobytu w Turcji. Policjant,
bedac na urlopie, wraz z rodzing i zna-
jomymi wypoczywal w jednym z waka-
cyjnych kurortéw, w rejonie miejscowo-
$ci Konakli. Funkcjonariusz, plywajac
w basenie, zauwazyl odwrdcone dmu-
chane koto ratunkowe, ktore unosito si¢
na wodzie. Jego obawy wzbudzit fakt, ze
obok kota nie byto zadnej osoby.

Policjant zaczat si¢ rozglada¢ i kil-
kanascie metréw dalej zauwazyl pod lu-
strem wody dziecko. Bez wahania podply-

ngt do dziewczynki
i wyciagnat ja z ba-
senu na brzeg, gdzie
przybiegta jej matka.
Na szczescie, dzieki
szybkiej reakcji po-
licjanta, dziewczyn-
ka nie potrzebowata
pomocy medycznej.
Dziecko miato okoto
4 lat. Matka dziew-
czynki serdecznie po-
dzigckowata policjan-
towi za pomoc.

Z postawy i na-
tychmiastowej reak-
cji policjanta dumny
jest Komendant KPP w Kolbuszowej insp.
Stanistaw Babula, ktéry wraz z 1 Zastgp-
ca Komendanta Wojewodzkiego Policji
w Rzeszowie insp. Zbigniewem Sowg zto-

Pamigtkowe zdjecie.

zyli sierz. szt. gratulacje i przekazali stowa
uznania.

Barbara Zarkowska

POWIAT KOLBUSZOWSKI BEDZIE DOPEACAL DO BILETOW

MIESIECZNYCH!

Wychodzac naprzeciw uczniom iich rodzicom Samorzad Powiatu Kolbuszowskiego, rowniez w tym roku szkolnym,
bedzie doptacat do biletow miesiecznych. Z tego rodzaju pomocy korzysta 65 procent uczniow uczeszczajacych do

naszych szkot srednich.

Juz czwarty rok z rzedu Powiat Kol-
buszowski doptaca do biletow miesiecz-
nych uczniom szko6l $rednich, znajduja-
cych si¢ w naszym powiecie. Na wsparcie
moga liczy¢ uczniowie klas I, II, III oraz
IV. Najwigksza doptate, w wysokosci 50
proc. ceny biletu miesi¢cznego, otrzyma-
ja uczniowie klas I, natomiast na 30-pro-
centowa bonifikate moga liczy¢ ucznio-
wie klas II, TIT i IV. Stosowng uchwate
w sprawie wysokosci dotacji do biletow
miesigcznych podjeli radni Rady Powiatu
podczas sierpniowej sesji.

Uchwate w sprawie wysokosci dotacji do biletéw miesiecznych radni Rady Powiatu
w Kolbuszowej podjeli podczas sierpniowej sesji. Fot. B. Zarkowska

Wsparcie

Jak tlumaczy Starosta Kolbuszowski
Jozef Kardys, celem lokalnego programu,
przyjetego przez radnych powiatowych,
jest wyrownywanie szans edukacyjnych
poprzez pomoc materialng sprzyjajaca
kontynuowaniu nauki w szkolach $red-
nich prowadzonych przez Samorzad Po-
wiatu Kolbuszowskiego. — Wielu naszych
uczniow dojezdza z roznych zakatkow
powiatu, doptacajac do biletow miesiecz-
nych chcemy ich wspomoc, a jednocze-
$nie zacheci¢ do nauki w naszych szkotach
— wyjasnia szef Powiatu.

Strzal w dziesiatke!

Rozwigzanie polegajace na refundacji
czgscei kosztow zwiazanych z dojazdem do
szkoly okazato si¢ bardzo dobrym posu-
nigciem. Z tej formy pomocy korzysta gru-
bo ponad potowa dojezdzajacych uczniow.
Niewatpliwie to nie tylko zacheta do wy-
boru naszych szkot $rednich przez milo-
dziez, ale rowniez czg¢sSciowe odcigzenie

domowego budzetu.
BARBARA ZARKOWSKA

FEFRTAT + RADA = STARCSTWO

Wydziat Promocji
i Kultury Powiatu
Kolbuszowskiego
Barbara Zarkowska
tel. (17) 74 45730
b.zarkowska@kolbuszowski.pl
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OWOCE PIGWY I PIGWOWCA
W LASOWIACKIE] KUCHNI

Pigwa to jedno z najstarszych drzew owocowych wykorzystywanych
przez czlowieka, znana od tysiecy lat. Jest to wieloletnie drzewo z rodziny
réozowatych. Starozytni Grecy poswiecili owoce pigwy bogini milosci -
Afrodycie, bowiem uwazali go za afrodyzjak.

Pigwa bardzo czesto bywa mylona
z pigwowcem. Pigwe tatwo rozpoznaé po
duzych $nieznobiatych Iub bladorézowych
kwiatach i duzych owocach w ksztalcie
jablka lub gruszki. Skérka owocow pigwy
zazwyczaj pokryta jest aksamitnym mesz-
kiem (tzw. kunter), ktory tatwo daje si¢ ze-
trze¢ szorstka Sciereczky. Pigwa jest drze-
wem, pigwowiec za$ to popularny w Pol-
sce krzew, ktory w zaleznosci od odmiany
wyrasta do roéznej wysokosci. Kwiaty pi-
gwowca sg mniejsze i kolorowe o barwach:
rézowej, tlososiowej, pomaranczowej, ama-
rantowej, czerwonej. Owoce pigwowca s3
réwniez roznych ksztaltow, zabarwienia
i wielkosci, sa bardziej lub mniej aroma-
tyczne, pachnace r6za, cytryna, jabtkami.
Owoce twarde, kwasne, nazywane ,,pol-
skimi cytrynami”, dojrzewaja na przelomie
wrzesnia i pazdziernika. Zrywane po pierw-
szych przymrozkach sa najsmaczniejsze
i odpowiednie na przetwory. Skérka owo-
cow pigwoweca jest gtadka. Te aromatyczne,
twarde, bardzo kwasne owoce to bogactwo
witamin i sktadnikéw mineralnych, pekty-
ny, od skorki do pestek zawierajg wiecej wi-
taminy C niz cytryna, poza tym bogate sg
w witaminy B1, B2, PP i karotenoidy. Owo-
ce pigwy 1 pigwowca zawieraja 71% wody,
a pozostate 29% stanowia weglowodany,
bialka, tluszcze oraz skladniki mineralne:
magnez, fosfor, wapn, potas, zelazo, miedz,
siarka, bar, nikiel, tytan, glin, mangan, przy
tym olejki eteryczne.

Owoce pigwy zawieraja wiele anty-
oksydantow, ktore niszcza wolne rodniki,
a tym samym zmniejszaja ryzyko wysta-
pienia nowotworu. Poza tym korzystnie
wplywaja na prace watroby, stad polecane
sa osobom zazywajacym leki. Wykazuja
réwniez dziatanie uspokajajace, obnizaja
poziom glukozy oraz zlego cholesterolu.
Pigwy zawieraja najwigksza ilo$¢ pektyn
wsrod wszystkich owocoéw. Wazne jest to,
7Ze pigwa nie przyswaja zanieczyszczen
cywilizacyjnych.

W medycynie ludowej od dawna sto-
sowano oklady wodne z wyciagu nasion
pigwy w leczeniu zapalenia spojowek,
uczuciu piasku w oczach, przemecze-
niu i podraznieniu oczu. Oktady takie sg
wskazane dla 0sob dlugotrwale patrzacych
w ekran telewizora lub komputera.

Pigwa korzystnie wptywa na uklad
pokarmowy, oczyszcza, wzmaga ape-

tyt, wspomaga leczenie biegunki, nie-
strawno$ci, zgagi, niezytu zotadka. Sok
z pigwy pobudza trawienie i przyspiesza
przemian¢ materii. Ponadto wyniki naj-
nowszych badan swiadczg o tym, ze olej
Z nasion pigwy i pigwowca jest bogaty
w prozdrowotne sktadniki.

Kurczak lub perliczka z nadzieniem
z pigwy lub pigwowca
1 tuszka kurczaka lub perliczki, pot kg owo-
cow pigwy lub pigwowca, 1 lyzeczka cyna-
monu, 2-3 roztarte gozdziki, pot lyzeczki
gatki muszkatotowej, kilka listkow melisy,
1 tyzka cukru, 1 tyzka oleju, 1 tyzeczka soli.
Tuszke umy¢, oczysci¢, osuszyC papie-
rowym recznikiem i natrze¢ sola. Owo-
ce pigwy umy¢, obraé, wydrazy¢ gniazda
nasienne, pokroi¢ na kawatki, a nastepnie
wymiesza¢ z cukrem i korzeniami. Kur-
czaka lub perliczke nadzia¢ przygotowa-
nymi owocami, doktadnie zaszyé¢, ufor-
mowac skrzydetka i nézki, posmarowaé
tuszke olejem, umiesci¢ w zaroodpornym
naczyniu lub brytfannie piersia do gory,
podla¢ wrzatkiem (pot szklanki) i wstawic
do piekarnika nagrzanego do 250°C. Po 10
min. pieczenia zmniejszy¢ temperature do
180°C. Podlewajac wytworzonym sosem
piec ok. 1 godz. az kurczak bedzie miekki
i nabierze zlocistego koloru. Podawa¢ na
potmisku, polanego sosem i przybranego
listkami melisy. Jako dodatek moga by¢
ziemniaki, ryz, makaron, kasze wg uzna-
nia, zielona satata lub satatka z pomidoréw.

Kapusniak z kapusty pekinskiej
zakwaszony pigwa

Pol glowki kapusty pekinskiej, 2 mar-
chewki, 2 pietruszki, pol selera, 1 cebu-
la, % kostki masta, 2 owoce pigwowca lub
1 owoc pigwy, 1 tyzka mqki, pot szklanki
Smietanki, 1 tyzka drobno posiekanej natki
pietruszki, sol do smaku, 2 Srednie ziem-
niaki.

Obrang i1 oczyszczong kapuste poszatko-
wac, warzywa oczysci¢, optukad i zetrzec¢
na tarce o duzych oczkach, cebule obra¢
i pokroi¢ w pidrka, ziemniaki obra¢ i po-
kroi¢ w kostke. W rondlu rozpusci¢ masto,
doda¢ rozdrobniong cebule i zeszkli¢, na-
stepnie dodac¢ rozdrobnione marchew, pie-
truszke, seler i dusi¢ pod przykryciem 10
min. od czasu do czasu mieszajac. Warzy-
wa przetozy¢ do garnka, dodaé pokrojone

Janina Olszowy

w kostke ziemniaki i poszatkowang kapu-
ste pekinska, zala¢ wrzaca woda (5 szkla-
nek) i gotowa¢ okoto 15-20 min. Owoce
pigwy umy¢ i zetrze¢ na tarce o drobnych
oczkach, doda¢ do gotujacej si¢ zupy, za-
gotowac. Sprawdzi¢ kwasowos¢ kapusnia-
ku, doprawi¢ do smaku sola, make roze-
trze¢ z 2-3 lyzkami letniej wody, doda¢
$mietanke i zahartowa¢ goraca zupa, na-
stepnie wla¢ do zupy i zagotowaé. Posypaé
natka pietruszki, mozna réwniez wyrow-
na¢ smak miodem lub cukrem wg uznania.

Strucla drozdzowa z nadzieniem
z pigwy i gruszek

Pol kilograma owocow pigwowca lub pi-
gwy, 1 % szklanki soku jabtkowego, 10
dag cukru, 40 dag gruszek, 1 tyzeczka cy-
namonu, 5 dag rodzynek, 1 lyzka masta,
1 szklanka mielonych orzechow wloskich.
Ciasto drozdzowe: 2 i pol szklanki maki,
3 jajka, pot kostki masta, 1 szklanka mleka,
1 szklanka cukru, 5-6 dag drozdzy, cukier
waniliowy, pot tyzeczki soli.

Pigwy umy¢, osuszy¢ i obra¢, pokro-
i¢ w ¢wiartki lub 6semki. Usunaé gniaz-
da nasienne i pokroi¢ w drobng kosteczke,
nastepnie wymiesza¢ w garnku z sokiem
jabtkowym, cukrem, cynamonem i skor-
ka z cytryny. Wszystko razem gotowac
ok. 15 min. na wolnym ogniu. W tym
czasie obra¢ gruszki, pokroi¢ w ¢wiartki,
oczysci¢ z nasiennych gniazd i pokroi¢
w cienkie plasterki. Rozdrobnione grusz-
ki doda¢ do pigwy i razem gotowac okoto
3-5 min. Garnek z pigwa i gruszkami ze-
stawi¢ z ognia, doda¢ optukane i osuszone
rodzynki, owocowa mase lekko ochlodzic.
Przygotowaé drozdzowe ciasto. Drozdze
rozetrze¢ z tyzeczka cukru i rozrobi¢ let-
nim mlekiem, wla¢ do przesianej maki,
rozmieszac i pozostawi¢ na chwile, doda¢
nastepnie cukier, rozbeltane jajka i wy-
robi¢ ciasto reka, ktorg macza¢ w rozto-
pionym i cieptym masle, az ciasto nie be-
dzie si¢ klei¢ do rak i miski. Na podsypa-
nej maka stolnicy rozwatkowac ciasto na
placek o grubosci 2 cm. Placek posma-
rowaé roztrzepanym biatkiem, rozsypac
starte orzechy wloskie i na nich roztozy¢
pigwowe nadzienie. Placek zwina¢ w ro-
lade i utozy¢ w keksowce wylozonej pa-
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pierem do pieczenia zlozeniem do dohu.
Ciasto posmarowac roztopionym mastem
i naklu¢ patyczkiem w kilku miejscach.
Odstawi¢ w cieple do wyrosnigcia. Piec
w temp. 200°C przez 5 min., a nast¢pnie
zmniejszy¢ temperature i piec jeszcze 40-
45 min. do zrumienienia. Po wyjeciu z pie-
karnika strucle posypa¢ cukrem pudrem
lub polukrowac.

Konfitura z pigwowca

1 kg owocow pigwowca, 75 dag cukru,
2 niepetne szklanki wody.

Owoce pigwowca starannie umy¢, prze-
polowi¢ i wycia¢ gniazda nasienne (nie
wyrzucac pestek). Pestki zasypaé¢ cukrem,
doda¢ wodg i1 ugotowac lekki syrop, ktory
nalezy przela¢ przez sitko do garnka z gru-
bym dnem. Do syropu wrzuci¢ pokrojone
w kostke owoce pigwowca, zagotowaé na
matym ogniu. Konfitury nie nalezy mie-
sza¢ tylko lekko potrzasa¢ garnkiem. Po
5 min. gotowania odstawi¢ z ognia, a na-
stepnego dnia czynno$¢ powtorzy¢ trzy
razy. Po ostatnim gotowaniu goraca kon-
fiture przelozy¢ do wyparzonych goracych
stoiczkow, szczelnie zakreci¢ i1 ustawié
dnem do gory.

Pigwy w stodkiej marynacie

1 kg pigwy lub pigwowca, 1 kg cukru,
1 szklanka octu owocowego (jabtkowy, wi-
nogronowy, balsamiczny).

Zerwane koncem wrzesnia owoce pigwy
lub pigwowca roztozy¢ na tacach i prze-
chowywa¢ w pokojowej temperaturze
przez tydzien. Przed przygotowaniem ma-
rynaty owoce umy¢, osuszy¢ i obrac cie-
niutko ze skorki, przekroi¢ na pét, wydra-
zy¢ gniazda nasienne i pokroi¢ w czast-
ki o grubosci ok. p6t cm. Od razu po po-
krojeniu wrzuci¢ do wrzacej wody na ok.
3-5 min., po czym odcedzi¢. Z cukru (70
dag) i octu ugotowac¢ syrop. Do wrzacego
syropu wtozy¢ odcedzone owoce, dopro-
wadzi¢ do wrzenia i pozostawi¢ w stanie
powolnego wrzenia przez 3 min., odstawic¢
z ognia na 10-15 min. i ponownie wolno
doprowadzi¢ do wrzenia, doda¢ pozostaty
cukier i gotowa¢ na stabym ogniu. Od cza-
su do czasu zestawi¢ z ognia i wstrzasaé
rondlem z przyrzadzona pigwa. Gotowac
W ten sposob, az owoce stang si¢ szkli-
ste, wowczas przetozy¢ goraca marynate
do matych stoiczkéw, starannie umytych
i wyparzonych. Szczelnie zakrecic i usta-
wi¢ do goéry dnem, stoiczki mozna przy-
kry¢ kocykiem lub kilkakrotnie ztozonym
recznikiem. Pigwowa marynata jest wy-
bornym dodatkiem do biatych migs, pasz-
tetow, ryb.

Dzem pigwowy
1 kg pigwy, 60 dag cukru, 1 [ wody.
Owoce umy¢, zala¢ woda i gotowaé. Gdy

zmickna przestudzi¢ i potowe owocow
obra¢ ze skorki, usunaé gniazda nasienne
i pokroi¢ w kostke. Druga czes$¢ przetrzed
przez sito, mozna je przedtem rozdrobni¢
blenderem. Do przetartej masy dodaé cu-
kier, a kiedy si¢ rozpusci wlozy¢ pokro-
jone w kostke pigwy i razem smazy¢ do
zgestnienia. Gdy kropla spuszczona na
talerzyk nie rozpltywa si¢, dzem przeto-
zy¢ do stoikow, natychmiast szczelnie za-
mknaé, odwroci¢ do gory dnem (dla pew-
no$ci mozna na sucho w piekarniku paste-
ryzowaé¢ w temp. najwyzej 100°C ok. 20
min., po czym zakretki dokreci¢ i odstawic
do ostygnigcia).

Galaretka z pigwy

1 kg pigwy lub pigwowca, 1 kg cukru, 21
wody.

Owoce pigwy lub pigwowca umy¢, wy-
trze¢ $cierka i przekroi¢ na ¢wiartki nie
obierajac, pozostawiajac komory nasienne.
Zala¢ w rondlu woda i gotowac az owoce
zmickna. Wowczas przetozy¢ je do Iniane-
go woreczka lub na metrowa gaze, ewen-
tualnie ptétno tetry (nieuzywang pieluche),
rozpia¢ na czterech nogach stotka odwro-
conego blatem do spodu i zostawi¢ na noc.
Pod sp6d wstawi¢ naczynie, do ktoérego
bedzie $ciekat sok. Odmierzy¢ sok i na
1 1 soku da¢ 1 kg cukru. Zamiesza¢ i sma-
zy¢ na wolnym ogniu. Gdy kropla galaret-
ki spuszczona na spodek nie rozplywa sig,
wtedy przektada¢ do malych sloiczkow
do petna, starannie zakreci¢ nakretki, od-
wroci¢ do gory dnem i przykry¢ kocykiem.
Z pozostatego przecieru mozna przesma-
zy¢ marmoladg¢ lub doda¢ do owocow, kto-
re zawieraja niewielka ilo§¢ pektyn.

Pigwa z rumem — znakomita do
herbaty, jako dodatek do masy,
kremow
1 kg pigwy, 80 dag cukru, 1 szklanka wody,
sok i skorka otarta z 1 cytryny, 5 dag ro-

dzynek, 1 szklanka rumu.

Owoce pigwy umy¢, osuszy¢ i pokroic¢
w kostke, usuwajac pestki. Rozdrobnio-
ne owoce pigwy wrzuci¢ do wrzacej wody
zagotowanej z cukrem, sokiem i skorka
z cytryny. Gotowaé okoto 5 min. Odstawic
do wystudzenia. Zimng mas¢ wymieszac¢
z rumem i roztozy¢ do stoiczkow. Szczel-
nie zamknag.

Nalewka — pigwowka

1 kg owocow pigwowca, pot kg cukru, pot
szklanki miodu lipowego, pot litra spirytu-
su, pot litra wodki, otarta skorka z % po-
maranczy.

Owoce pigwowca umy¢, osuszy¢, przekro-
i¢ na pot i wycia¢ gniazda nasienne, a po-
towki owocow pokroi¢ w plasterki. Uto-
zy¢ w stoju przesypujac cukrem i dodajac
miodd. Stoj szczelnie zakreci¢ 1 wystawic

w nastonecznione miejsce na 3-4 dni. Po
tym czasie zala¢ owoce alkoholem, do-
da¢ skorke cytrynowa. Po miesigcu lub
dwach zla¢ przez filtr do kawy i przela¢
do butelek przefiltrowang nalewke, odsta-
wi¢ przynajmniej na pot roku w chlodne
miejsce.

Syrop z pigwowca
1 kg owocow pigwowca, 80 dag cukru.
Owoce pigwowca starannie umy¢, sparzy¢,
osuszy¢ i pokroi¢ w drobne kawatki (bez
komor nasiennych). Zasypa¢ cukrem i od-
stawi¢ na 24 godz. Kiedy puszcza sok zlaé
przez gazg do matych stoiczkow, szczel-
nie zakreci¢ i pasteryzowaé 15-20 min.
w temp. 100°C.
Owoce mozna wykorzysta¢ do przygo-
towania tzw. meskiej nalewki - wytraw-
nej. Zala¢ rozdrobnione pozostale owo-
ce pigwowca wymieszanym alkoholem:
1 szklanka spirytusu i 2 szklanki wodki,
odstawi¢ na miesiac, po tym czasie zla¢ do
butelek.

Pigwowka inaczej

1 kg owocow pigwy, pol kg owocow pi-
gwowca, pot kg cukru, 2 szklanki wody,
pol litra spirytusu, 3 szklanki wodki.
Owoce pigwy i pigwoweca starannie umy¢
w cieptej wodzie, osuszy¢, wytrze¢ $cie-
reczka, pokroi¢ w ¢wiartki, usungé komo-
ry nasienne. Z cukru i wody ugotowac sy-
rop. Do wrzacego syropu wrzuci¢ pokro-
jone owoce pigwy i pigwowca zagotowac
i odstawi¢. Czynno$¢ ta powtorzy¢ jeszcze
2 razy. Nastepnie do wystudzonej pigwy
doda¢ alkohol, zamkng¢ szczelnie stoj
lub gasiorek i odstawi¢ na 4-5 tygodni. Po
tym czasie nalew przefiltrowaé (mozna wg
uznania dostodzi¢ lub doda¢ miod - najle-
piej akacjowy lub lipowy). Rozla¢ nalew-
ke do butelek, odstawi¢ w ciemne chtodne
miejsce na 2-3 miesigce. Im dtuzej nalew-
ka stoi, tym nabiera lepszych walorow za-
pahowo-smakowych.

Pigwowa nalewka z whisky

1 kg owocow pigwy (nie pigwowca), pot kg
cukru, sok i skorka z 1 cytryny, 5 dag ro-
dzynek, 1 litr whisky.

Owoce pigwy lub pigwowca przetrzeé
Sciereczka, umy¢, obraé¢, usungé gniazda
nasienne i pokroi¢ w mate kawalki. Za-
gotowac 1 szklanke wody i wsypaé pot kg
cukru (mniej na wytrawng nalewke), stale
mieszajac dodac sok z cytryny i skorke cy-
trynowa (bez biatego miazszu). Do gotu-
jacego sie syropu wktada¢ kawatki pigwy
i gotowa¢ na malym ogniu przez 5 min.
Doda¢ optukane rodzynki i gotowaé jesz-
cze 5 min. Po ostygnieciu przela¢ do stoja
lub gasiorka, wla¢ whisky, zamkna¢ i od-
stawi¢ na 4 tygodnie. Po tym czasie zla¢
do butelek i szczelnie zamkna¢. Odstawic
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na 6 tygodni. Owoce mozna uzy¢ do ciast
lub poda¢ do kawy.

Pigwowcowka korzenna
2,5 kg owocow pigwowca, 30 dag cu-
kru, pot szklanki miodu (lipowy, akacjowy,
wrzosowy, nawlociowy), 5 dag rodzynek,
2 kawatki cynamonu, 6 gozdzikow, 2 zia-
renka ziela angielskiego, 2 gwiazdki anyzu,

pot litra spirytusu, 1 litr wodki.

Owoce pigwowca umy¢é w cieptej wo-
dzie, osuszy¢, pokroi¢ na male kawalki
nie obierajac i nie usuwajac gniazd nasien-
nych. Zala¢ je 2 szklankami wrzacej wody,
doda¢ cukier i korzenie. Gotowa¢ na du-
zym ogniu 5 min., po tym czasie wlaé
6 szklanek wody zmniejszy¢ ogien do mi-
nimum i gotowaé jeszcze 2 godziny. Po

zdjeciu z ognia ostudzi¢ i przecedzi¢ przez
sito wytozone gaza. Otrzymany ptyn wy-
miesza¢ z alkoholem, rozla¢ do butelek
i odstawi¢ w ciemne chtodne miejsce na
6 miesiecy, a najlepiej na rok, wtedy pi-
gwowcowka nabiera znakomitego aroma-
tu 1 smaku.

Ogrod

»JAGODA KAMCZACKA” CZY JADALNE ODMIANY SUCHODRZEWU

Jagoda kamczacka — to dwie odmia-
ny botaniczne: suchodrzew siny (fac. Lo-
nicera caerulea var. edulis) i suchodrzew
kamczacki (tac. Lomnicera caerulea var.
kamtschatica). Jagoda kamczacka jest
owocem o wysokiej wartosci odzywczej.
Dostarcza wielu substancji o wilasciwo-
Sciach antyoksydacyjnych, ktoére chronig
organizm przed rozwojem réznych cho-
rob przewlektych. Jej lecznicze i prozdro-
wotne wlasciwosci wykorzystywane sa
przede wszystkim w krajach Azji Pétnoc-
no-Wschodniej. Oferowane na rynku od-
miany jagody kamczackiej wywodza si¢
zardbwno od suchodrzewu jadalnego, jak
i od suchodrzewu kamczackiego. Odmia-
ny pochodzace od tego pierwszego gatun-
ku maja krzewy ze wzniesionymi pedami,
dorastajacymi do 2 m wysokosci, i blysz-
czace liscie. Owoce odmian suchodrze-
wu jadalnego sg mniejsze od owocoOw su-
chodrzewu kamczackiego, ale krzewy sa
bardzo plenne. Odmiany pochodzace od
suchodrzewu sinego dorastaja do 1,5 —
2 m wysokosci, maja pokrdj wzniesiony,
a owoce sg kwasno-stodkie i opadaja po
dojrzeniu. Odmiany pochodzace od su-
chodrzewu kamczackiego sa nizsze (1,2 —
1,5 m wysoko$ci), sa bardziej roztozyste,
a ich owoce sg stodsze i bardziej utrzymu-
ja sie na krzewie.

Owocujaca odmiana ,Wojtek”

Jagoda kamczacka to roslina diu-
gowieczna, tatwa w uprawie. Wegetacje
rozpoczyna bardzo wcze$nie, a juz na po-
czatku marca pojawiajg si¢ paki kwiatowe.
Owoce jagody kamczackiej mozna zbieraé
najwczesniej ze wszystkich uprawianych
ro$lin owocowych (nawet przed pierwszy-
mi truskawkami).

Kremowozoétte kwiaty jagody kam-
czackiej rozwijaja si¢ w kwietniu. Sg mio-
dodajne i lekko pachng. Jagoda kamczac-
ka jest roslina obcopylna, do dobrego za-
pylenia i owocowania potrzebuje obec-
no$ci innej odmiany. Dlatego poleca sig¢
sadzenie obok siebie dwoch odmian kwit-
nagcych w tym samym czasie.

Owoce jagody kamczackiej to fiole-
towogranatowe, wydtuzone, pokryte wo-
skowym nalotem jagody, ktore majg roz-
ny ksztalt w zaleznosci od odmiany. Sg so-
czyste, smaczne, kwasno-stodkie, z lekko
wyczuwalna goryczka. Jagoda kamczacka
zaczyna owocowac juz w drugim roku po
posadzeniu. Owoce dojrzewaja nieréwno-
miernie, dlatego nalezy je zbiera¢ czesto,
w miar¢ dojrzewania. Jagoda kamczac-
ka najlepiej ro$nie na stanowisku stonecz-
nym. Mozna j3 tez posadzi¢ w miejscu lek-
ko zacienionym. Uro$nie prawie na kazdej
glebie, ale najlepsze jest podloze zyzne,
umiarkowanie wilgotne, o odczynie lek-

- ko kwasnym (pH 5,5 — 6).
Krzewy jagody kamczac-
kiej sa wytrzymale na su-
sz¢ 1 silny mréz (do -35
st. C). Kwiaty wytrzymuja
przymrozki nawet do -6 st.
, C. Krzewy jagody kam-

czackiej najlepiej sadzi¢
jesienig lub wiosng. Przed
posadzeniem ziemi¢ nale-
zy dobrze nawiez¢ kom-

postem lub obornikiem (10
— 15 kg na rosling) i prze-

kopa¢ z wierzchniag war-
stwa gleby. Krzewy sadzi

si¢ w odlegtosci 1 — 1,5 m

od siebie. Ziemi¢ wokot
roslin dobrze jest wysciot-
- kowa¢, na przyktad drobng

kora lub przekompostowanymi trocinami.
Cigcie krzewow przeprowadza si¢ dopie-
ro od 4 — 5 roku po posadzeniu — jest to
cigcie przeswietlajace, przy ktérym nale-
zy usuna¢ pedy najstarsze i potamane oraz
nadmiar pedéw drobnych. Krzewy jago-
dy kamczackiej nalezy podlewaé wiosna,
gdy opady sa niewielkie, a takze podczas
wzrostu zawigzkéw owocow oraz ich doj-
rzewania.

Po posadzeniu, od momentu przyjecia
si¢ roslin do konca czerwca, mozna zasi-
li¢ krzewy wielosktadnikowym nawozem
mineralnym dla borowki wysokiej. Jagoda
kamczacka nie wymaga stosowania $rod-
kéw ochrony, poniewaz nie jest atakowa-
na przez choroby roslin i szkodniki.

Jedna z najwcze$niej dojrzewajacych
odmian ,,Wojtek” jest niezawodna w plo-
nowaniu, dlatego polecana jest do nasa-
dzen w ogrodach i na plantacjach. Nie-
przycinane krzewy dorastaja do wysoko-
$ci 1,6 m i $rednicy okoto 2 m. Powinny
by¢ sadzone w rozstawie 2 x 3 m. Z jed-
nego krzewu tej odmiany udaje si¢ zbieraé
nawet do 5 kilogramoéw owocow.

Owocujaca odmiana ,, Wojtek”

wJolanta” jest z kolei odmiang
o silnym wzroScie, jej krzewy dorastaja do
2 metrow wysokosci, pedy maja miotlasty
pokréj. Owoce dojrzewaja okoto 10 dni
po owocach odmiany ,,Wojtek”. , Jolanta”
jest bardzo dobrym zapylaczem na planta-
cjach dla odmiany ,,Wojtek”.

Owoce jadalnych odmian suchodrze-
wu, dzigki swoim wlasciwosciom proz-
drowotnym, beda si¢ cieszyly coraz wiek-
szym zainteresowaniem. Owoce te nadaja
si¢ przy tym bardzo dobrze do produkcji
sokow, dzemow, nalewek 1 win, mrozone
stanowig takze cenny dodatek do deserow
lodowych.

DOROTA 1 ROBERT MARKUSIEWICZ
SZKOLKA DRZEW 1 KRZEWOW
KoOLBUSZOWA, UL. ZIELONA 27
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MIOD

produkt naturalny z duzym wpltywem na nasze (dobre) zdrowie

Miéd — stodki produkt spozywczy,
w warunkach naturalnych wytwarzany
gtéwnie przez pszczoly wihasciwe (miod
pszczeli) oraz nieliczne inne btonkowki,
m.in. osy z podrodziny Polistinae (Brachy-
gastra, Polistes 1 Polybia), poprzez prze-
twarzanie nektaru kwiatowego roslin mio-
dodajnych, a takze niektérych wydzielin
wystepujacych na liSciach drzew iglastych.
Miod pszczeli roézni si¢ sktadem od miodu
wytwarzanego przez inne owady. Osy po-
bieraja nektar takze z roslin trujacych dla
czlowieka, dlatego wytwarzany przez nie
miéd nierzadko jest przyczyna ciezkich
zatruc.

Powstawanie miodu pszczelego

Mioéd produkuja pszczoty, znoszac
do ula nektar kwiatowy lub spadz. Pod
wpltywem enzymow i kwasu mrowko-
wego (HCOOH) sacharoza przeksztalca
si¢ w przewodzie pokarmowym pszczoly
w glukoze i fruktoze, ktdérych mieszaning
potocznie zwie si¢ cukrem inwertowanym.
Zachodzi reakcja:

C_H.O

122722711

+H0-->CH O, +CH O,

Aby wytworzy¢ 1 kg miodu, pszczo-
ty musza przysia$¢ okoto 4 miliony razy
na kwiatach lub lisciach, przy czym jed-
na pszczota w ciagu calego swojego zy-
cia produkuje mniej wiecej jedng lyzeczke
miodu. W zaleznos$ci od gatunku ro$liny
(pozytku), z ktorej pszczoty zebraly pytek,
miody réznig si¢ od siebie konsystencja,
barwa, zapachem i smakiem. Od tej cigz-
kiej pracy wykonywanej przez pszczo-
ly pochodzi powiedzenie: Pracowity jak
pszczola.

Krystalizacja jest zjawiskiem natural-
nym, zachodzacym w kazdym naturalnym
miodzie. Czas krystalizacji jest rézny dla
réznych miodow i zalezy gtownie od pozyt-
ku, z jakiego midd zostal wyprodukowany,
oraz od stopnia dojrzatosci miodu. Krysta-
lizacja miodu nie zmienia jego sktadu, a co
za tym idzie wlasciwosci odzywczych.

Z uwagi na stopien krystalizacji doj-
rzatego miodu wyréznia si¢ mioéd w stanie
ptynnym (patoka) oraz skrystalizowany
(krupiec).

W 100 gramach miodu znalez¢ mozna
okoto 304 kalorii. Cho¢ prawdziwy miod
ma sporo kalorii, to jednak jest stodszy.
W praktyce oznacza to, ze mozna go uzy¢
mniej. Ponadto ilo$¢ kalorii w miodzie nie

powinna nikogo odstrasza¢ od tego pro-
duktu, poniewaz jest on ceniony gldwnie
za wlasciwoséci zdrowotne. Warto wigc
mimo wszystko zastapi¢ cukier miodem.

W miodzie spotykamy180 sktadnikow
nalezacych do réznych grup chemicznych.
W miodzie sa: aminokwasy i biatka, fla-
wonoidy i fenylokwasy, kwasy organicz-
ne, glukany, olejki eteryczne, sacharydy
(w tym przede wszystkim fruktoze), wita-
miny (PP, B2, A), zelazo, wapn, magnez,
fosfor, antyoxydanty - witamina C, E, en-
zymy - katalaza, peroksydaza, oraz sub-
stancje bakteriobdjcze czyli kwas gluko-
nowy i lizyna.

Na pytanie, ktory midd jest najlepszy,
odpowiedz jest trudna. Miody maja wia-
$ciwosci zalezne od odmiany. Najbardziej
aktywne sg miody gryczane i spadziowe.
Aby wszystkie sktadniki zachowaly swo-
ja warto$¢ 1 nie ulegly rozktadowi, nalezy
przechowywa¢ mioéd w suchym, zacienio-
nym i chtodnym miejscu, o temperaturze
10 — 18 stopni i o wilgotnosci do 60%.

Podstawowe rodzaje miodu to:

Miéd manuka jest jednym z droz-
szych na rynku. Jednak w ostatnim czasie
o miodzie manuka stalo si¢ bardzo glo-
$no. Miody manuka sg regionalnym pro-
duktem w Nowej Zelandii. Miody manuka
zawdzigczaja swoje wlasciwosci obecno-
$ci aktywnego sktadnika o nazwie Methyl-
glyoxal (tzw. MGO). To wlasnie dzigki
niemu miody manuka posiadaja swoje cu-
downe wlasciwosci.

Miéd spadziowy jest produkowany
ze spadzi. Najczesciej midd spadziowy
jest stosowany w chorobach uktadu odde-
chowego.

Miéd gryczany jest bardzo charak-
terystyczny. Juz nasze babcie korzystaty
z prozdrowotnych wtasciwosci miodu gry-
czanego. Miod gryczany ma kolor mocnej
herbaty i charakterystyczny kwasny smak,
ktéry nie kazdemu odpowiada.

Miéd rzepakowy ma charaktery-
styczny zapach. Ponadto midéd rzepakowy
bardzo szybko ulega krystalizacji, przez
co staje si¢ jasny i kremowy.

Mio6d z mniszka mozna zrobi¢ same-
mu w domu. Jest on bardzo zdrowy, za-
wiera wiele witamin 1 mineratow, dlate-
go midd z mniszka jest czesto nazywany
pltynnym ztotem.

Midéd akacjowy jest plynny oraz ma
stodki zapach i smak. Miod akacjowy jest

Dr n. med. Jarostaw Ragan

czgsto stosowany jako stodzik, poniewaz
zawiera duzo cukréw prostych.

Miéd nawlociowy jest jeszcze malo
popularny w Polsce. Midd nawlociowy
jest wytwarzany z nawtloci pospolitej. Za-
wiera ona kwercytyne i rutyng.

Mioéd lipowy jest uznawany za naj-
smaczniejszy. W sktadzie miodu lipowego
mozna znalez¢ m.in. olejki eteryczne i fla-
wonoidy. W miodzie lipowym najwigcej
jest jednak weglowodanow, czyli gluko-
zy 1 fruktozy. Z tego wzglgdu midd lipo-
wy ma szerokie zastosowanie w leczeniu
chorob.

Mioéd wrzosowy ma wiele leczni-
czych wlasciwos$ci. Z wlasciwosci miodu
wrzosowego mozna skorzysta¢ np. w cza-
sie grypy. Ponadto midod wrzosowy jest
réwniez wykorzystywany w kosmetyce.

Miéd pitny to rodzaj alkoholu. Miod
pitny jest produkowany na bazie miodu
naturalnego, ktéry przeksztatca si¢ w al-
kohol w procesie fermentacji.

Zastosowanie zdrowotne miodu

W chorobach
krwiono$nych

Zawarte w miodzie cukry proste (glu-
koza i fruktoza), mikroelementy i enzymy
dzialaja na migsien sercowy tonizujaco,
stymulujaco i odzywczo. Potwierdzeniem
leczniczego wplywu miodu na migsien
sercowy bylo odkrycie w nim czynnika
glikutylowego, ktory kieruje gospodarka
weglowodanowo-tluszczowa w  mie$niu
sercowym. Stosuje si¢ go w zaburzeniach
rytmu serca, nerwicy, zapaleniu mi¢$nia
sercowego, dusznicy bolesne;.

serca i naczyn

Nadci$nienie

Do naparu przygotowanego z jednej
lyzki owocow dzikiej rézy i 2 szklanki
wody doda¢ jedng tyzke miodu lipowego
(20 g) i pi¢ po ¥ szklanki trzy razy dziennie.

Oslabienie mig¢$nia sercowego

Do jednej szklanki przegotowane-
go i ostudzonego mleka doda¢ jedna lyz-
ke miodu rzepakowego. Pi¢ 2-3 szklanki
dziennie.
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Miéd w chorobach przewodu
pokarmowego

W leczeniu choréb przewodu po-
karmowego stosuje si¢ naturalny miod
pszczeli i jego wodne roztwory (midd roz-
puszczony w przegotowanej i rozpuszczo-
nej wodzie), jak réwniez preparaty mio-
dowe w postaci naparéw i odwaréow ziot
z dodatkiem miodu. Najlepiej przygoto-
wywac je 12 godzin przed spozyciem, wte-
dy midd dziata najskuteczniej. Miodd jest
cennym S$rodkiem dietetycznym w choro-
bie zotadka i dwunastnicy. Przy chorobie
wrzodowej zotadka nalezy podawac cho-
remu midd na dwie godziny przed posit-
kami lub trzy godziny po nich. Picie cie-
ptego roztworu miodu przyspiesza jego
wchlanianie, nie drazni jelit i obniza kwa-
sowos¢. Zimny roztwor miodu podwyzsza
kwasowo$¢, wstrzymuje ruchy zoladka
i podraznia zotadek i jelita. Napo6j z mio-
du i cytryny poprawia przemian¢ materii
i jest doskonatym ptynem odzywiajacym
kolor skory, poprawiajacym wyglad cery,
szczego6lnie chorym na watrobe.

Brak apetytu u dzieci, choroby zoladka

Zmiksowaé pottorej szklanki mleka,
dwie tyzki miodu mniszkowego, dwie tyz-
ki twarozku, trzy tyzki malin Iub truska-
wek. Napdj mleczno-owocowy z miodem
pi¢ rano.

Niezyt blony $luzowej zoladka
i dwunastnicy
Do szklanki zsiadlego mleka dodaé
lyzeczke zmielonego siemienia Inianego,
jedna tyzeczke miodu. Wypi¢ na drugie
$niadanie.

Robaki jelitowe, witalno$¢ organizmu,
prostata
Doktadnie rozetrze¢ z miodem oko-
fo 30-150 gramoéw obranych nasion dyni.
Zjedzong papke popi¢ szklanka mleka.

Awitaminoza, oslabienie
Jedna tyzka miodu, jedna tyzka oleju
stonecznikowego, jeden zabek czosnku,
szczypta pieprzu i soli, tyzeczka soku z cy-
tryny - wymiesza¢ i stosowac¢ jako polewe
do surowek.

Miéd w chorobach skéry miesni
i stawéw

Miéd przyspiesza gojenie si¢ ran, opa-
rzen i odmrozen oraz zabezpiecza je przed
zakazeniem bakteryjnym. Powoduje lep-
sze odzywianie tkanek i zwigksza ilos¢
leukocytéw 1 glukozy. Oczyszcza rany
z elementéw martwiczych i produktow
metabolicznych. Wykazuje wlasciwosci
przeciwbolowe, przeciwzapalne i regene-
rujace.

Oparzenie, podskérne wybroczyny,
wrzody, czyraki, trudne gojace si¢ rany,
tradzik, liszaje

Jedna tyzeczke ziela krwawnika po-
spolitego  zaparzy¢ szklanka wrzatku
w termosie okolo 15 minut. Przecedzi¢
i ostodzi¢ jedna tyzka miodu. Stosowac
zewngtrznie (w formie kompresow, kapie-
li i oktadéw) i wewnetrznie (pi¢ 2-3 razy
dziennie po "4 szklanki).

Zapalenie stawow
Kawalek plotna posmarowaé jedna
lyzka miodu gryczanego, przylozy¢ na
chore stawy i owina¢ flanela. Oklad zmie-
nia¢ co 3 godziny.

Miéd w chorobach ukladu moczowego
i plciowego

Dzialanie moczopedne miodu spo-
wodowato jego zastosowanie w leczeniu
drog moczowych i pecherza. W chorobach
nerek zalecana jest herbata z dzikiej r6ézy
z miodem. W przypadku piasku nerkowe-
go mozna stosowac oliwe z oliwek i1 sok
cytrynowy z miodem. Midd z dodatkiem
pylku kwiatowego stosuje si¢ w stanach
zapalnych przyrostowych gruczotu kroko-
wego u mezczyzn - prostata. Najbardziej
skutecznymi miodami w leczeniu choréb
kobiecych sg miody lesne i lipowe (bardzo
pomocne sa kapiele w 30% roztworach
miodu).

Miéd w chorobach ukladu nerwowego
Stosuje si¢ go w leczeniu réznego ro-
dzaju nerwic, nadmiernej pobudliwosci,
depresji 1 zalaman nerwowych. Wskazany
jest dla cierpiacych na bezsenno$é (zale-
cane 1-2 lyzeczki miodu rozcienczone-
go z woda) i choroby nerwowopochodne
(250-300 graméw miodu dziennie).

Miéd w chorobach narzadu wzroku
Stosowany jest do leczenia ostrych za-
palen spojowek i rogowki. W chorobach
oczu stosuje si¢ pltyn do ptukania sporza-
dzony z 1/4 litra wody i 1 lyzeczki miodu.
Roztwér ten nalezy gotowac przez 5 minut.

Miéd w kosmetyce

Uzywany byl juz od czaséw starozyt-
nych przez osoby dbajace o tadng, gladka
cere. Dzigki swoim wlasciwosciom zna-
lazt szerokie zastosowanie w kosmetyce
(wchodzi w sktad tonikoéw, maseczek mio-
dowych, mleczek i ptynéw). Miod w ka-
pieli miodowej odpre¢za i rozluznia, uela-
stycznia, hartuje, odtruwa i odzywia skore.

Maseczka dla kazdej cery
Utrze¢ jedno zo6ttko z tyzeczka miodu
i lyzeczka maki ziemniaczanej, nalozy¢ na
skore twarzy i szyi. Po 15 minutach zmy¢
ciepta woda.

Midd jako afrodyzjak
Egipski afrodyzjak - Po usunig-
ciu skorki oraz pestek z dwoch granatow,
zmiksowaé¢ owoce z jedng tyzka wody ro-
zanej, 300 ml wody mrozonej, sokiem z 5
cytryny i tyzka miodu. Pi¢ przez kilka dni
(afrodyzjak pobudzajacy, wzmacniajacy).

Nalezy jednak pamietac ze:

* nie spozywamy wigcej niz 200 g miodu
na dob¢ (nadmiar fruktozy moze spo-
wodowac sthuszczenie watroby),

* najlepiej stuzy nam gdy spozywamy go
w godzinach dopotudniowych,

* nie podajemy miodu do spozywania
dzieciom do 1 roku zycia.

DR N. MED. JAROSEAW RAGAN
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POJEZIERZE LITEWSKIE. KRAJOBRAZ UKSZTAETOWANY
PRZEZ LODOWIEC I HISTORIE DWOCH NARODOW.

Planujac letnie wyjazdy na wypoczy-
nek czesto wybieramy egzotyczne miej-
sca, gdzie warunki klimatyczne gwarantu-
ja nam stoneczng i ciepta pogodg. Idealne
pod tym wzgledem sa kraje $rédziemno-
morskie z picknymi nadmorskimi plazami
i, co najwazniejsze, czysta, ciepla woda.
Wyjazd nad Morze Baltyckie lub pojezie-
rza poinocnej Polski dla wielu z nas moze
okaza¢ si¢ nieudany z powodu kaprysnej
letniej pogody. Warto jednak zaryzykowac
i odwiedzi¢ nie tylko pdtnocna czgsé na-
szego kraju, ale réwniez regiony pdinoc-
nej Europy. Dla 0s6b lubigcych przemiesz-
cza¢ si¢ i spedzac czas aktywnie, bezcenne
sa tu wyjatkowo dhugie letnie dni oraz zja-
wisko tzw. ,,biatych nocy”.

Jadac na potnoc naszego kontynen-
tu warto zwrdci¢ uwage na wyjatkowy
w skali Europy region, jakim jest Poje-
zierze Litewskie, w sktad ktérego na te-
renie Polski wchodza: Puszcza Romnicka
i Puszcza Augustowska oraz Pojezierze
Suwalskie. Z rozleglymi borami Puszczy
Augustowskiej sasiaduje malownicze je-
zioro Wigry z licznymi pétwyspami i za-
torfionymi zatokami. Walory przyrodnicze
i krajobrazowe jeziora oraz przyleglych
obszardw przesadzilty o utworzeniu Wi-
gierskiego Parku Narodowego. Dalej na
polnocy wyrastaja wysokie wzgorza mo-
renowe, pomigdzy ktérymi kryja si¢ nie-
wielkie jeziora ,,oczka wytopiskowe” oraz
liczne polodowcowe glazy narzutowe.
Lasy ustegpuja tu miejsca rozlegltym tagkom,
dzigki ktorym mozna poczu¢ si¢ niemal
jak na gorskich halach. Zwana suwalska
Fudzijama Goéra Cisowa oraz liczne formy
akumulacji lodowcowej pozwalaja spoj-
rze¢ z wysokosci na najglebsze w Polsce
jezioro Hancza.

Rozlegte sielskie krajobrazy z pasa-
cymi si¢ konmi i rozrzuconymi gdzienie-
gdzie gospodarstwami znajduja kontynu-
acje na Litwie, gdzie czesto na przestrzeni
wielu kilometréw trudno spotkaé cztowie-
ka. Ten fragment pogranicza Polski i Litwy
przypomina nam o wspoélnych dziejach hi-
storii dwoch narodow. W wielu miejscach
zachowaly si¢ $lady dawnej Rzeczpospo-
litej w postaci zabytkow, a ludnos¢ pol-
ska do dzi$ postuguje si¢ jezykiem swoich
przodkéw, w ktorym styszymy charaktery-
styczne kresowe brzmienie.

Po obu stronach granicy dominu-
ja skromne gospodarstwa, porozrzucane
po zielonych wzgoérzach, polaczone sie-
cig polnych drég. Najbardziej utkwit mi
w pamigci odcinek drogi szutrowej cig-

gnacy si¢ ponad 20 kilometrow wzdhiz
Niemna. Niemal zupetny brak cywilizacji,
szeroka dolina, cze¢$ciowo porosnigta la-
sem. Ze wszystkich stron rozchodzity si¢
dzwigki ptactwa wodnego, a na licznych
zabagnionych takach zerowaly niezliczo-
ne ilosci bocianéw. To sg chwile, ktorych
nie da si¢ opisa¢, zadne zdjecie czy film

nie sa w stanie oddac tej rzeczywisto$ci.
By¢ moze podobna sceneria stanowita tto
wielu wydarzen historycznych na kresach
dawnej Rzeczpospolitej, niewatpliwie
byla tez zrédlem inspiracji tworczych na-
szych wielkich rodakow.

ProTr Busak

Z rozlegtymi borami Puszczy Augustowskiej sasiaduje malownicze jezioro Wigry
z licznymi pétwyspami i zatorfionymi zatokami

Zespot klasztorny bernardynow w Cytowianach jest jednym z najwiekszych
i najciekawszych zabytkéw architektury sakralnej XVII-XVIII wieku na Litwie
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WYWIAD Z KS. LUCJANEM SZUMIERZEM, PROBOSZCZEM
KOLBUSZOWSKIE] KOLEGIATY, Z OKAZ]JI JUBILEUSZU 25

Ziemia Kolbuszowska: Skladamy

serdeczne gratulacje z okazji tak
znamienitego  Jubileuszu  25-lecia
kaplanstwa. Jak wiemy, decyzje

o wstapieniu do seminarium Ksigdz
podjal po ukonczeniu pierwszego roku
studiow na weterynarii, a nie, jak
wiekszos¢, zaraz po maturze. Moze
moglby Ksigdz przyblizy¢ naszym
czytelnikom swoja droge do kaplanstwa?

Ks. Lucjan Szumierz: Sprawa studiéw
jest ztozona. Kilka lat przed maturg mia-
tem rézne mysli i wizje myslac o swojej
przysztosci. Chcialem by¢ le$nikiem, we-
terynarzem, ksiedzem, pilotem... Kiedy w
domu przyznalem si¢, ze moze bym po-
szedt do Seminarium, moj drogi tato po-
dzielit si¢ ta wiadomo$cia z sgsiadami i, na
dwa lata przed matura, wielu znajomych
mowito mi, ze cieszg sie, ze bedg mieli
znajomego ksiedza. Tak bardzo mi to cig-
zylo, ze w tym czasie poczulem si¢ zobli-
gowany, ze muszg¢ i$¢ do seminarium. Dla-
tego jako mtody gniewny odbitem w druga
strone, méwitem - ja musze by¢ ksigdzem?
- na pewno nie, ja bede weterynarzem! I tak,
cheac zrobi¢ wszystkim na zlo$¢, posze-
dtem na Akademi¢ Rolniczo-Techniczng
do Olsztyna. Dostalem si¢ i uznatem, ze
moze to moja droga. Od poczatku jednak
zle si¢ tam czulem, nie na swoim miejscu.
Po kilku miesigcach zrozumiatem, ze ro-
bigc innym na zto$¢ najbardziej krzywdze
siebie. Zatatwitlem sobie urlop zdrowotny
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i wrocilem do pierwotnej gorliwosci, do
najsilniejszego pragnienia. Urlop zdro-
wotny ochronit mnie przed obowigzkowa
stuzbg wojskowa, a od nastepnego roku
bytem juz w Wyzszym Seminarium Du-
chownym w Przemys$lu. W Seminarium
przez 6 lat rozeznawatem, czy to jest wila-
$ciwa droga czy nie.

ZK: Kazde dzialanie Ksiedza jest
realizowane z wielkim zaangazowaniem.
Czy réwniez w mlodosci poswiecal
Ksiadz swéj czas wielu pasjom?

Ks. Lucjan Szumierz: Moje pasje i za-
interesowania budzily si¢ i ksztaltowaty
si¢ przez cale dziecinstwo i mlodos¢. Juz
w przedszkolu lubitem recytowac wiersze,
moja wychowawczyni, Pani Irenka, poma-
gala mi przyswajac sobie rozne teksty. W
szkole podstawowej zbieratem wtloskie i
niemieckie obrazki ze $wigtymi i umiesz-
czalem je jak znaczki w klaserze. Bralem
udziatl w konkursach religijnych. W 5 kla-
sie poszedtem do szkoty sportowej z my-
$la by trenowac koszykowke, jezdzitlem
na rézne obozy sportowe i turnieje. Nale-
zatem do Harcerstwa, gdzie zdobylem pa-
tent zastepowego. W LO przestawitem si¢
i wybratem klase matematyczno- fizyczna,
aby rozwija¢ tego typu zdolnos$ci. Przez
caly ten czas, majac szpulowy magneto-
fon ,,czterosciezkowy”, razem z mama w
wolnych chwilach $piewali$my i nagry-
wali$my rdézne patriotyczne piosenki. Mo-
wie to, bo dla mnie nagrywanie w domu,

Praca magisterska w seminarium

W liceum przed matura

w czasach kiedy trzeba byto za wszystkim
sta¢ w kolejce, to bylo szczegdlne wyrdz-
nienie i mozliwo$¢. Od szkoly sredniej
uczytem si¢ piec rozne placki, robitem z
mleka w proszku dobra - na tamte czasy -
czekolade, ktora robita furore w szkole.

ZK: Z wielkim uznaniem Ziemia
Kolbuszowska  obserwuje  zabiegi
Ksiedza o przywrocenie i zachowanie
dziedzictwa historycznego Kolegiaty
i spotecznosci kolbuszowskiej. Dlaczego
wg. Ksiedza, jest to wazne dla integracji
Srodowiska?

Ks. Lucjan Szumierz: Mysle, ze czlo-
wiek bez przesztosci jest bardzo ubogi.
Przypomina rosling bez korzeni. Nasza hi-
storia parafii Kolegiackiej i calej spolecz-
nosci kolbuszowskiej jest bardzo bogata,
sa jeszcze rozne zrddla, ktore zachowaly
si¢ do dnia dzisiejszego, dlatego warto je
ratowac i upowszechniaé, chocby przez
wydawanie ksigzek o proboszczach i para-
fii, przez renowacj¢ starych zabytkowych
kielichéw, obrazow i figur, feretronow
itp. Mamy pigkne postacie, zupelnie za-
pomniane, ktére tak wiele zrobity dla ca-
lej naszej spotecznosci, cho¢by w okresie
wojny ratowaty Zydow, organizowaty po-
moc dla przesiedlencow, kuchnie dla ubo-
gich, angazowaly si¢ w walke podziemna,
w funkcjonowanie tajnego nauczania, kto-
re konczyto si¢ matura.

Parafia nasza miata wielkie szczg$cie
do dobrych proboszczéw. Dlatego uzna-
fem, ze warto pokazaé i przypomnie¢ ich
histori¢. Zreszta to, ze kolbuszowianie sg
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tak wrazliwi na sprawy duchowe (duzo
0s6b korzysta z sakramentow), to tez owoc
ich pracy, ich zaangazowania. Widzac tak
pigkny przyktad chcialbym cho¢ troche
ich nasladowac. O tych dziejach, o tych lu-
dziach nie wolno nam zapomnie¢.

Gdzie mamy uczy¢ si¢ wilasciwych
postaw, umitowania ojczyzny, odpowie-
dzialno$ci za siebie nawzajem, za wiarg, za
tradycje 1 kulture. Widzac przyktad minio-
nych wiekéw tatwiej nam budzi¢ w sobie
te pozytywne pragnienia. Zresztg zawsze
wydawalo mi sie, ze cztowiek jest istota
pociagang przez pragnienia - dobre i zle.
Wazne by do tych ztych nabieraé¢ dystansu,
a dobre w sobie pomnazac i rozwijac.

ZK: Wiemy, ze ma Ksiadz doskonaly
kontakt z mlodzieza. Czesto obecnie
mlodziez postrzegana jest jako pokolenie
bezideowe, pokolenie Internetu. Jak
Ksiadz ocenia wspolczesng mlodziez?

Ks. Lucjan Szumierz: Mtodziez, jak
moéwit papiez Jan Pawel 11, jest nasza na-
dzieja. Wydaje mi si¢, ze dawniej, mimo
ze bylo biedniej, nasza mlodos¢ byta bar-
dzo otwarta na $wiat. Rézne obozy, ogni-
ska, kola zainteresowan, osoby z wiosek,
trudna praca przy gospodarstwie itp. Dzi-
siaj mtodzi ludzie bombardowani sa od
dziecinstwa tyloma réznymi mozliwoscia-
mi, ze zycia nie starczyto by, aby wszyst-
kiego sprobowaé, dodatkowo Internet, kto-
ry uczynit §wiat matym. Jak zna si¢ rézne
jezyki to cztowiek, dzigki komunikatorom,
moze by¢ wszedzie — mimo to wszystko
wydaje mi si¢, ze upadaja wigzi miedzy-
ludzkie, ludzie mtodzi skarzg si¢ na samot-
no$¢, nie umieja rozmawia¢ o waznych
sprawach ,,face to face” (twarza w twarz).
Boja si¢ przyjazni. U progu zycia sa zme-
czeni zyciem — to straszne, ale moze to tyl-
ko moja subiektywna ocena?
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ZK: Srebrny Jubileusz to czas
pierwszych podsumowan. Co uwaza
Ksiadz za swo6j najwiekszy sukces,
a czego nie udalo si¢ jeszcze zrealizowa¢?
Jakie sa plany na kolejne 25 lat?

Ks. Lucjan Szumierz: Pytanie nieta-
twe. Bo moje plany, bardziej marzenia, do-
tycza kilku waznych spraw, ktérych sam
nie jestem w stanie zrealizowaé. Mdj naj-
wickszy sukces tych 25 lat kaplanskiego
zycia - to organizowanie przez 11 lat w
diecezji turnuséw wakacyjnych dla dzie-
ci i mlodziezy zrzeszonej w Liturgicznej
Stuzbie Ottarza, opracowanie materialow
dla tych turnuséw i kurséw, powotanie ka-
dry, czyli grupy animatorow i ceremonia-
rzy, ktorzy wspoélnie z ksiezmi i klerykami
oraz nauczycielami poprowadzili te zaje-
cia i czuli si¢ za nie odpowiedzialni. Wiel-

Spiewem chwalmy Pana - z p6zniejszym ksiedzem Witoldem Trawka Sl

kie przedsiewzigcie, ktore co roku skupia-
to ponad 1000 dzieci i mtodziezy. O poraz-
kach z racji jubileuszu nie wypada pisac,
ale kazdy je do$wiadcza, wszak uczymy
si¢ tez na btedach.

Przed nami wielkie remonty. Mam
nadzieje, ze podotamy. Trudnos$cig w na-
szej parafii jest to, ze wszystko objete jest
ochrong konserwatorska. A wiec, jesli wy-
mieniamy blache na kosciele, to musimy
mie¢ zgode konserwatora, caty program
prac, pelng dokumentacje i zezwolenia ze
starostwa, a jesli korzystamy z dotacji to
jeszcze mamy rézne dodatkowe warunki
wynikajgce z programu. Sg parafie, ktore
takie rzeczy robig tylko na zgloszenie do
starostwa, bez wielkich ograniczen. My
mamy przez konserwatora z gory ustalone,
jaka blacha moze by¢ na kosciele i jak ma
by¢ potozona. I tak ze wszystkim. Zeby na
wikarowce mozna byto zrobi¢ lazienke, u
kazdego wikarego musieliSmy zmieniaé
plan zagospodarowania przestrzennego,
bo wczesniejsze zapisy na to nie pozwalaly.
Trzeba wykonaé¢ remont budynku dawnej
katechetdéwki, otynkowa¢ budynki, ktore z
zewnatrz przypominaja ,,Straszny Dwor”.
Waznym jest tez, by zagospodarowac¢ tere-
ny przyko$cielne oraz nad Nilem, aby mo-
gly stuzy¢ catej spolecznosci, stajac si¢ wi-
zytdwka Kolbuszowej. Mozna robi¢ wiele
rzeczy poza miastem, bo tam tatwiej, mam
nadzieje, ze promenada wzdtuz Nilu, amfi-
teatr za pomnikiem, miejsce, gdzie nie jez-
dza samochody, gdzie mozna usias¢ i po-
czyta¢ ksiazke, w spokoju pospacerowac
itp., jest trafionym i bardzo oczekiwanym
pomystem.

ZK: Kieruje Ksiadz kolbuszowska
parafia od 8 lat. To wiele probleméw
gospodarczych, administracyjnych, ale
nade wszystko duchowych. Jak udaje
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si¢ Ksiedzu to wszystko laczy¢?

Ks. Lucjan Szumierz: Powiem, ze ni-
gdy sie nad tym nie zastanawiatem, jak si¢
co$ zepsuje szukam osoby ktdra umie to
naprawié, a sg takie osoby i Bogu za nie
dziekuje. Jak mam przedstawié¢ koncepcje
zagospodarowania jakiego$ terenu czy re-
montu budynku - to jezdz¢ i szukam inzy-
nier6w, architektow, ktorzy pomogliby mi
w tej sprawie. Wszystkie te sprawy oma-
wiamy z Rada Parafialng - to tez grupa
0sob, ktéra rozumie potrzeby parafii i jej
uwarunkowania. Je$li idzie o sprawy du-
chowe - mam wspanialych wspolpracow-
nikow, ksiezy wikariuszy, ktorzy mi po-
magaja, a czasem wystarczy tylko im nie
przeszkadza¢, bo sami maja wiele pomy-
stow, by uatrakcyjni¢ nasze przepowiada-
nie.

ZK: Homilie Ksiedza, S$piew,
modlitwyna cmentarzu, przy pomnikach
trafiaja do wuczu¢ patriotycznych
parafian, w szczegélnosci do mlodziezy.
Jaki powinien by¢ w ocenie Ksiedza
wspolczesny patriotyzm?

Ks. Lucjan Szumierz: Wspotczesny
patriotyzm - nie myli¢ z nowoczesnym pa-
triotyzmem, ktérego uwazam nie ma, a po-
jecie propagowane na site przez niektorych
przybiera posta¢ karykatury prawdziwego
patriotyzmu. Patriotyzm wspotczesny po-
winien wyrasta¢ z milosci i szacunku do
Boga, ojczyzny, rodziny, kultury, historii i
ziemi, z ktoérej wyrastamy. Stowa, ze dla
Ojczyzny, czyli dla sidstr i braci, trzeba
nauczy¢ si¢ zy¢ - mnie przekonuja. Przy-
zwyczailismy si¢ mysleé, ze tylko ofiara z
zycia, poniesiona dla odzyskania niepodle-
glosci, jest wyrazem patriotyzmu. Dzisiaj,
kiedy od wielu lat zyjemy w warunkach
pokoju i ojczyzna nasza cieszy si¢ wolno-
Scia, jesli ktos umie dla Niej zy¢, uczciwie
pracowaé, angazowac si¢ w jej rozwoj — to
wlasnie jest wspotczesny patriotyzm.

Pozwdlcie, ze na koniec pomogg so-
bie stowami mojego przewodnika mtodo-
Sci, Swictego Jana Pawta II: ,Kiedy przy-
bywam do Ojczyzny, pierwszym slowem,
wypowiedzianym w milczeniu i na klecz-
kach, jest pocatunek tej ziemi: ojczystej
ziemi. Idac za wzorem Pawla VI, czynie¢
tak na poczatku kazdej wizyty duszpaster-
skiej przez cze$¢ dla samego Stworcy oraz
dla synéw i corek ziemi, do ktorej przyby-
wam. Pocatunek ztozony na ziemi polskiej
ma jednak dla mnie sens szczeg6lny. Jest
to jakby pocatunek zlozony na rekach mat-
ki - albowiem Ojczyzna jest nasza matka
ziemska. Polska jest matka szczegdlna.
Nielatwe sa jej dzieje, zwlaszcza na prze-
strzeni ostatnich stuleci. Jest matka, ktora
wiele przecierpiata i wcigz na nowo cierpi.
Dlatego tez ma prawo do mitosci szczegol-
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Centrum Handlowe ORZECH
Grupa Polskich Sklepow PASSA
ul.11 Listopada 3, 36-100 Kolbuszowa

Do Panstwa dyspozycji:

DOLNA KONDYGNACJA: Neopunkt - AGD, RTV, Skutery, Komputery, Cyfrowy
Polsat, ,,Kora® —PyssjuJ Reczniki, Ustugi Foto.
Krawiectwo — Szycie na miare, przerobki, dodatki krawieckie.
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PARTER: Art. Spozywcze,
Wymiany Walut, Bankomat, Apteka, Kawa z ekspresu, Hot —Dogi.

| PIETRO: Bizuteria, Centrum Chinskie.
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Il PIETRO: Centrum Medyczne PROMEDICA, Kompleksowe ustugi z zakresu me-
dycyny i stomatologii, Lekarze Specjalisci, Stomatologia, Medycyna Pracy, Reha-
- bilitacja, Laboratorium, USG, Leczenie bezptatne — Umowa z NFZ, Ubezpieczenia

Generali.




